Dos manganas a caballo firmo

Arrasan
y estan
invictas

La seleccion nayarita de bdsquetbol
femenil 3x3, categoria 2004-2005,

y avanzo a la sequnda ronda de los
Juegos Nacionales Conade.

Por Javier Carrillo

Cuatro partidos, cuatro victorias.La
seleccion nayarita de basquetbol
femenil 3x3, avanz6 a la segunda
ronda de forma invicta en los
Juegos Nacionales Conade 2022,
con sede en el Centro de Alto
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Rendimiento Deportivo CARD
Maria del Rosario Espinoza, en
Culiacan, Sinaloa.

las dirigidas por Mario Guzman,
doblegaron en el primer encuentro
por 17-14 a Ciudad de México; en el
segundo partido se impusieron
por 20-17 a Coahuila.

El tercer duelo culminé a favor
de las mnayaritas por 20-18
sobre Morelos, y en el tultimo
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“Beto” Mora Pina

compromiso de la primera fase
vencieron con facilidad por 11-3
ante Quintana Roo.

Las jugadoras nayaritas son: Julieta
Pérez Macias, Montserrat Guzman
Pelayo, Ana Sofia de Le6n Garcia, y
Ariadna de Le6n Garcia.

Serd este jueves cuando culmine
el basquetbol 3x3 femenil y se
entreguen las medallas a los tres
primeros lugares.

Rancho “El Quevedefio” mostrando su jerarquia del campeonato Nacional que obtuvo el 21 de noviembre del 2021.

ELl Quevedeno con Banderas Desple

Metieron 393 Unidades
Ocuparon Cuarta Casilla
Segunda Fase en Morelia
Siguen la Liga y Ch.
Acero

Por: Carlos SANCHEZ MARISCAL /
Www.expresocharro.mx

Ahora los Campeones Nacionales, Rancho
El Quevedenio, lograron 393 puntos y la
cuarta casilla general de la Segunda Fase
del Excelencia, para ubicarse entre los
mejores del 2022.

Recuerde, aqui, solo aqui, en: www.
expresocharro.mx tiene en exclusiva La
Huella de los Campeones Nacionales,
Rancho El Quevedefio, que se cifleron
el cetro el 21 de noviembre pasado, en
Aguascalientes.

Ahora les toca la Liga Charra y después los
Charros de Acero. Por lo pronto tuvieron
salida a suelo michoacano y donde
entregaron buenas cuentas.

Por JesUs Flores

La plantilla de cara a la siguiente temporada
de Tigres de Alica va tomando forma. Como
resultado de las visorias, se han integrado
7 jugadores con experiencia en Tercera
Divisién, 7 amateurs con posibilidades de
estar en la primera plantilla y otros mas para
el equipo piloto.

El técnico del equipo felino, Martin Rodolfo
Rojas explic6 que hubo talento en cada dia
de prueba: “Los he observado y creo que les
puedo sacar un poco mas de brillo, tengo
jovenes que vienen de Atlético Nayarit.
Podran decir, ¢cémo te vas a reforzar de
un equipo que tuvo una temporada baja?,
yo creo que merecen una oportunidad y
merecen estar trabajando y tenemos fé que
pueden dar un estirén con nosotros”

Pueden sumarse mas
jugadores

EN EL RANCHO DEL CHARRO DE MORELIA
El jueves en la tarde-noche, en el Rancho
del Charro de Morelia, los nayaritas
marcaron 393 puntos, 391 Charros La
Laguna “A" y 380 Potrillos RG2.
Laactividad delos Campeones Nacionales,
comenz6 con cala de 38-3 para Miguel
Ibarra Sanchez quien la realizé6 de 20
metros en tres tiempos.

Enrique Ramirez Pérez fall6 el primer pial,
marcé el segundo de 20 y tampoco tuvo
suerte en el tercero. En el derribe de cuero,
vaya que levantaron la mano, con 119
unidades, empatados en 40 “Tofio” Mora
Pifia y Orlando Antufiano, asi como 39 de
Miguel Ibarra.

Llevaban 174 en sus alforjas e iban por
mas, sumando 27 en el toro que se la jugd
José Diaz, completando 60 de terna en las
sogas de Alberto Mora y José Alejandro
Espinoza, 30 del cabecero y 30 del pial en
el ruedo, cerrando parcial con 261.
Afiaden 21 en la monta de yegua a través
de Hugo Gallegos, par de latigazos a pie de
Enrique Ramirez Pérez, de 23 y 23-10, con

uno de tiempo ganado, dos manganas a
caballo para “Beto” Mora Pifia, de 26 y 24,
fallandola tercera y gané 3 de ahorro, para
53 totales, bajando la cortina con paso de
21 en las chaparreras de Hugo Gallegos.
Con esos nimeros, terminaron en cuarto
lugar, solo superados con 416 por 3
Regalos, 409 de 3 Potrillos y 402 Xicuco, por
393 de los nayaritas.

LIGA DE CAMPEONES Y CHARROS DE
ACERO

Este sdbado 11 de junio, les toca en la
quinta fase de la Liga de Campeones, en el
Lienzo “Nito” Aceves. Una semana después
viene su actuacion ahora en los Charros
de Acero y cierran mes con la sexta fase de
laLiga de Campeones, en el Lienzo Viejo de
Tepa.

Como se sabe, del 7 al 30 de Octubre viene
el Campeonato Nacional Charro Zacatecas
2022y al que Rancho El Quevederfio llegara
como Campe6n Defensor.

ENVIAR COMENTARIOS A:
charrocasama@gmail.com
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Los campeones nacionales, los Charros de Rancho “El
Quevedeno” lograron 393 puntos en Morelia.

Las incorporaciones generan ilusiéon en
la préxima campafla, pero para conseguir
grandes resultados se tiene que trabajar en
equipo y empaparse de la identidad Tigre.
Como parte de pretemporada, se analiza
a profundidad a los nuevos jugadores en
los viajes. También han tenido encuentros
amistosos que ademas sirven para detectar
talento.

“Ya tuvimos uno el viernes, estuvimos contra
un selectivo de Compostela en el poblado
de Las Varas. Lo estamos haciendo con la
finalidad de observar su comportamiento
y observar a los joévenes de aquella region.
Me interesan jévenes que quieran hacer
carrera en lo profesional y proyeccion, seran
bienvenidos”

Proximamente viajaran a San Pancho, Lo de
Marcos y una parte de Bahia de Banderas.
Para quienes se quieran probar en Tigres de
Alica, las puertas estan abiertas en la Unidad
Deportiva los Dos Tofios.




? SECCION B

JUEVES 9 DE JUNIO DE 2022 : MERIDIANO.MX

Emotivo mensaje del profesor Aurelio Ocegueda Arribefio a los campeones

Mario Anguiano / Asociado CRODENAY

El anterior sabado en la unidad deportiva AFEN
“Los Dos Tofios", se efectuaron las dos finales en la
categoria “Benito Juarez’, sin duda una de las mas
importantes de la asociacion de fiitbol del Estado de
Nayarit, ahi se jugaron los partidos tltimos de copa
y liga.

Posterior a esto fue la entrega de los trofeos, para

esto se armo un templete con una lona de fondo en
la que destacaban los escudos representativos de la
Federacion Mexicana de Futbol del Sector Amateur
y el de AFEN (Asociacién de Fiatbol del Estado de
Nayarit AC).

En la final de copa DEP Municipal logr6 el trofeo de
campeodn luego de derrotar en un fragoroso partido,
nada menos que a toda una institucién deportiva
como lo es Lizaro Cardenas, el marcador fue el
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Hermosos trofeos

Caminera y DEP Municipal Campeones “Benito Juarez”

minimo, 1-0.

Este mismo marcador fue el que defini6 al campe6n
delaliga,lo que es sintoma dela clase de lucha que se
vivi6 en el gran rectangulo de la cancha “Jestis Ceja’ a
las 14:00 horas.

Ahi, el cuadro “Caminera”’ logré la supremacia ante
un trabuco llamado “Aldea Romali”, queda pendiente
el cotejo por el campedn de campeones, un exquisito

Trafico diamantino el domingo

Mario Anguiano
Asociado CRODENAY

Don de la omnipresencia quisiésemos el proximo
inicio de semana, el domingo en el que en las
diferentes categorias de la Asociacién de Fitbol del
Estado de Nayarit AC (AFEN), tienen encuentros para
disfrutarse a plenitud, sin decir nada de los que en
otros dias de esta semana se llevaran a cabo.

Hablaremos de la categoria de veteranos diamante
esta vez, dividida esta en 3, “A", “B" y “C", y en que las
cosas estan al rojo blanco, con partidos clave para
seguir vivos y hasta una final de liga en la “C", en
donde zapata y Rieleros jugaran la supremacia.
La“A", partidos de “ida” en la semifinal de copa, Real
Provincia recibe a Batemeta a las 09:00 de la lagafia,
partido que tiene muchos “asegunes’, sin duda son
dos colosos, ambos con que ir a la final en donde,
comodo, esta esperando Spauan, calificado ya.
Batemeta, de Marco Carrillo y como es la costumbre,
trae un verdadero trabuco a base de ex profesionales
del balompié e incluso el ex mundialista Bernal
Pérez, pero con el imponderable que la cancha de
Provincia no tiene pasto, mas, cualesquiera que sea
el resultado juegan “la vuelta” en el engramado de
Sufacén, eh ahi los ingredientes.

El resto de la jornada es de liga fecha 16, Emiliano
Zapata AC recibe a Lazaro Cardenas en Lo de
Lamedo a las 08:00, Quinta Zapote va a la “G. Elias”
de visita a Chapultepec 07:45 y Spauan recibe en
el modulo 4 a Espinazo del Diablo en punto de las
10:30, quedan pendientes Bellavista-Real Provincia y
Lomas Altas-Batemeta, el jueves 17 Quinta Zapote y
Spauan juegan un pendiente a las 4 PM en la “Chava
Monteén".

Diamante “B", semifinal de copa a un solo partido,
Real Privincia recibird a Quinta Zapote a las 07:45
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Por otro trofeo de campedn el cuadro Zapata

de la madrugada, partidazo de pronéstico reservado,
choque de punteros, no hay favorito, el otro pase esta
entre Allende y Ejido y Prepa 1, jugaran a ese misma
hora en la cancha 2 de la unidad deportiva “Santa
Teresita”, en ambos casos si hay empate hay penales.
El jueves 19 habra un partido de desempate entre
Prepa 1 y Spauan a las 17:00 en el moédulo 4, los
resultados de la anterior jornada: Ejido Rodeo 0-2
Allende y Ejido, Real Provincia 1-1 Quinta Zapote,
Prepa 1 4-1 Ingenieros Unidos y Spauan 4-0 Xalisco.

Diamante “C", jArdera Troya! Zapata-Rieleros en la
final de liga, sera en la cancha “Jestis Ceja” a las 09:00,
se piensa que con el equipazo que trae Rieleros son

ampliamente favoritos, pero como en toda final
puede suceder cualquier cosa.

Para estar ahi el Riel gole6 a Le6n y Zapata gano 1-0 al
ahora ex campe6n Economistas, échele “tanteadas’,
un Zapata muy motivado y que ya tiene a todos sus
guerreros listos para la hazafia, un riel “all star”, con
delanteros como Ponciano y Faustino Hernandez,
Martin Barberena que desea correr tapandose la cara
con la casaca, y los demas etcéteras.

Lo cierto es que serd un encuentro para disfrutarse
y si el Todopoderoso lo dispone, con su favor ahi
estaremos.

platillo para vivirse y saborearse.

En la entrega de los trofeos, finos y vistosos por
cierto, estuvieron presentes el ingeniero José Antonio
Huizar Espinoza, presidente del Sector Amateur
de la Femexfut y presidente de AFEN, el secretario
de la Asociacién Eduardo Jauregui Burgos, el CP
Juan Salazar, tesorero de AFEN y el profesor Aurelio
Ocegueda Arribefio, todo un personaje del fttbol
nayarita.

Fassi presiona

para se haga la

venta de Solari
al America

El presidente Talleres,
que tiene el 20%o del
pase del jugador de

Colo Colo, manifesto

a AS que quiere que la
operacién se concrete en
lo inmediato.

El presidente de Talleres de Cérdoba, Andrés
Fassi, fue tajante al referirse a la negociacion
entre el Club Ameérica y Colo Colo por Pablo
Solari, cuyo 20% de su ficha pertenece al
cuadro argentino. “iTalleres quiere que la
operacion se haga! iEs una gran oferta y es
una gran institucién para que Pablo vaya.
En el fatbol hay que saber vender!”, dijo a AS
México.

“Es muy buena opcién. Pablo ya merece la
oportunidad de ir a un gran fttbol y a una
gran institucién como el América’, agrego el
directivo argentino.

El agente del volante ofensivo mantuvo una
reunion con la directiva de Colo Colo, esta
semana, para tratar el pase del futbolista
que se estima esta establecido en una cifra
cercana a los 4 millones de dolares.

Solari se formé en las inferiores de Talleres
de Cérdoba. En 2020 llegd a Colo Colo, que
compr6é el 80% de su pase en una cifra
cercana a 1,5 millones de délares.
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Provincia pondra a prueba la costumbre que tiene Batemeta

A toda velocidad se encaminan
al oro en Juegos Nacionales

El equipo femenil de
4x100 logro plata en el
Campeonato Nacional
Abierto de Atletismo

Por JesuUs Flores

Wendy Marin, Cinthya Reyes, Irlanda Barajas
y Yareli Vvillegas; son de las atletas mas
rapidas en el pais. Recientemente ganaron
la plata en el relevo 4x100 en el Campeonato
Nacional Abierto de Atletismo. Por si fuera
poco, marcaron un nuevo récord nayarita
con 47.28 segundos; el anterior registro era
de 47.71 segundos, impuesta en la pasada
Universiada Nacional de Ciudad Juarez.

En entrevista Wendy Marin y Cinthya
Reyes se mostraron contentas por dicho
resultado: “Estabamos buscando el primer
lugar, estuvimos haciendo nuestras
entregas muy bien, muy contentas con
nuestro resultado” dijo wendy:.

Por su parte Cinthya tuvo su primera
participacion en el maximo nivel de
atletismo: “Me siento muy feliz, es mi
primer aflo que paso a primera fuerza y
estoy muy contenta por ese otro logro.
Como dice Wendy, también esperabamos la
medalla de oro, pero ahi vamos paso a paso”

Una medalla que las posiciona en el top 3
y que sirve para medir el nivel competitivo

en que se encuentran previo a los Juegos
Nacionales. Ademdas de fortalecer su
motivacion por poner en alto a Nayarit

“Yo me siento muy motivada, muy centrada
al haber competido, porque también fui en
mi prueba individual, pero no pude obtener
una medalla. Me ayud6 a foguearme con
atletas de alto nivel”, conté Wendy.

Cinthya confia en regresar con grandes
resultados de Hermosillo, Sonora: “Yo me
siento mas preparada porque también me
sirvi6 mucho de experiencia y me siento
muy feliz de estar en el nacional. Hemos
estado trabajando muy duro para eso y que
sinosvamos a traer una medalla”.
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"REDES SOCIALES” ;FACTOR EN EL DEPORTE?

Las redes sociales se han convertido en una fuente
de informacién y de difusion importante en
nuestros dias. Lamentablemente el uso
jirresponsable! de estas, se puede transformar
como bien dice Elena Poniatowska; “en un arma
de doble filo". En el ambito deportivo, es muy
comiin encontrar polémicas que surgen después
de que un atleta hace un comentario mal atinado,
por compartir informacién de su vida personal,
generar especulaciones, por haber sido captado en
momentos no apropiados, por revelar informacién
confidencial, por engancharse en agresiones con
medios de comunicacién o Pseudoaficionados.
Estos problemas afectan no s6lo la imagen del
deportista en cuestién sino la del equipo, sus marcas
patrocinadoras y el deporte en general; se pierde
objetividad y su razén de ser. Algunas celebridades
deportivas han optado por contratar agencias que
administren sus redes sociales. Hay otros que no
desean perder el contacto con sus fans y prefieren
asesorarse con los representantes de las principales
apps (como Facebook y Twitter) en cada uno de sus
paises, para generar y mejorar contenido, manejo
de crisis y poder llevar personalmente sus propias
cuentas.

Hoy por hoy, las redes sociales son las protagonistas
de la Internet y cada dia se posiciona con fuerza
y han ido ganando terreno, convirtiéndose en
negocios bastante prometedores para las empresas,
los artistas, las marcas, y en mayor instancia para
confinar a la sociedad en un solo lugar: la red.

En esta medida, las Redes sociales se pueden
definir como modelos de interaccién social,
que se construyen, a través del intercambio
de informacién entre grupos de personas,
instituciones, entidades y hasta organizaciones de
una manera dinamica y flexible que se expande
en contextos amplios y abiertos que se fortalece
y progresa permanentemente, involucrando a
conjuntos sociales que comparten necesidades que
se asemejan y que se organizan con la finalidad de
robustecer sus recursos.

En estos espacios virtuales todos contamos con
la posibilidad de interactuar con otras personas,
alin sin conocerlas, puesto que estas redes se
fundamentan en sistemas abiertos que se va
enriqueciendo con el aporte que cada integrante
ofrece a la red. Entre mas participantes hagan
parte de la red, mayor es el nivel de conectividad
y de hecho genera intereses diferentes que van
surgiendo a cada segundo, creando una cadena de
valor que se materializa en comunicacion fluida,
rapida y efectiva.

Es por ello, que el inicio de una nueva intervencién
en una red comienza por hallar otras personas para
compartir nuestros intereses, preocupaciones o
necesidades, lo que rompe las barreras entre seres

Debut
agridulce

Nayarit arranca con una

victoria y dos derrotas de sus
dos selecciones de béisbol en
los Juegos Nacionales Conade

Por Javier Carrillo

Las selecciones de béisbol de Nayarit, debutaron
en los Juegos Nacionales Conade, que tienen a
Culiacan, Sinaloa, como sede del rey de los deportes.

La novena de categoria prejunior, con Edgar
Covarrubias y Carlos Pacheco al mando, cayé por
9-1 ante Baja California, mientras que en su primer
encuentro, la junior, con Omar y Pedro Hernandez
como managers, venci6 64 a Nuevo Leon.

Mas tarde, la categoria junior volvi6 a tener accion,
y sucumbié 6-4 ante Sonora, por lo que cuentan
con récord de 1-1 tras los dos primeros partidos.

Este jueves, la prejunior de Nayarit se medira ante
Ciudad de México en busca de su primera victoria,
mientras que la junior hara lo propio contra
Chihuahua para colocarse con marca ganadora.
Zona de los archivos adjuntos

Por: Victor Curiel Aguilar / Asociado CRODENAY

humanos y disminuye los limites de informacién
entre unos y otros dejando una linea abierta donde
el computador y la red te lleva a cualquier lugar del
mundo en minutos y te conecta con otras culturas
en un abrir y cerrar de 0jos.

Ahondando un poco mads, las redes sociales son
factores influyentes en la personalidad misma de las
personas, pues alli se rompen los esquemas dando al
discriminado integracion, al anénimo popularidad,
al diferente igualdad, al malhumorado educacién, al
timido libertad de expresion y tantas otras cosas mas
que en lavida fisica de muchos es casi que imposible.
En la actualidad las redes sociales tienen mas
vigencia que nunca si las tomamos como soportes o
sostenes sociales para las personas que conviven en
una comunidad dada.

Con el advenimiento de la modernidad y la cultura
del individualismo basado muchas veces en el
capitalismo; es decir, en lo que obliga el sistema
capitalista en frecuentemente en cuanto al “salvese
quien pueda” o el “pisar al que tengo delante mio
para prevalecer” o la “cultura del mas fuerte”, que
vemos por ejemplo en los documentales de animales
donde se intenta trasmitir el mensaje de que los
humanos actuamos “naturalmente” de alguna
forma igual que los animales que se devoran unos a
otros prevaleciendo el mas fuerte por encima de los
mas débiles.

Sin embargo, al igual que los animales o algunos
de ellos, el hombre ha creado desde sus origenes
sistemas de convivencia basados en el grupoyenla
comunidad y hoy mas que nunca la composicién de
los tejidos sociales pasa a ser uno de los desafios mas
importantes para recomponer a la sociedad misma.

La red social la podemos definir como el conjunto de
personas integrantes de una comunidad que tienen
un sentido subjetivo de pertenencia hacia la misma
y que mediante acciones organizadas especificas se
desarrolla un tejido o red en el que se actia en pro
del bienestar de esa comunidad y por lo tanto de las
personas que la integran, actuando como un soporte
y ambito donde se resuelven los problemas.

Hoy en dia todavia es utilizada la radio y televisién
para difundir la informacién deportiva, peros segiin
un estudio realizado por empresas profesionales
se destaca que en enero de 2022, WhatsApp es la red
social con el mayor porcentaje de usuarios en México.
Un 94% de los usuarios de redes sociales tuvo acceso
adichared. Facebook fue la segunda plataforma mas
usada porlos mexicanos, con un 93% de los usuarios.
En tercer lugar se ubic6 Facebook Messenger, con un
809%.

Nosotros los que mnos dedicamos a otorgar
informacién deportiva sea por radio, prensa o
television tenemos que vivir actualizados, de ahi que
esnecesario que utilicemos todos los medios posibles
para difundir la informacién deportiva, que si bien
es cierto ahora la Internet con sus plataformas es la
primera en estar al alcance del aficionado, también
es prudente no desechar los medios que se estan
volviendo rudimentarios.

Para poder difundir algin evento deportivo,
promocién o resultado, vestida por figuras imagenes,
etc. Ya no se requiere de acudir a los medios de
comunicacién privados esto porque el usuario con
reglas simples y herramientas a su alcance, desde su
hogar lo hara cémodamente.

Si consideramos que nuestra entidad Nayarit, el
crecimiento ha sido poco en cuanto ainfraestructura
de comunicacién, no habiendo avance significativo,
cosa contraria a las redes o quien acceda a ellas su
nivel estd muy por encima en cuanto a usuarios,
entonces podemos decir que poco a poco el terreno
delasredesva ganando espacio y son y seran todavia
mas en corto plazo los que no queriendo rebasaran
en mucho a la eficiencia y prestancia de los medios
rudimentarios.

Gracias a la magia creada el siglo pasado cuando
se inventan las redes sociales. Muchos hoy dia son
los que gozamos de esta tecnologia, esto es posible
gracias a que los usuarios no sélo podemos utilizar
el servicio a través de su computadora personal,
sino que ademas en los ultimos tiempos se puede
participar en este tipo de comunidades a través de

Todo estoy mas
disponible ahora

rone DISNEY+
A TU VIDA

una gran variedad de dispositivos moaviles, tales
como teléfonos celulares o computadoras portatiles,
algo que estda marcando la nueva tendencia en
comunicacion.

Hoy no es tan necesario acudir directamente a
los escenarios donde se desarrollan los eventos
deportivos,ya quela facilidad de contar en un portatil
con FaceBook, permite al interesado transmitir
directamente, incluyendo fotografia y video, a todo
el publico que acceda a su muro, permitiendo con
esto una inmediatez que ni los propios duefios
o encargados de otros medios de comunicacién
llamese TV o Radio lo hagan de esta manera, ademas
de generar un ahorro sustancioso econémicamente
y en recurso humano, situaciéon que a llevado a la
quiebra a empresarios que otrora se daban el lujo
de no difundir todo tipo de eventos y que cuando
decidian hacerlo, era con costos elevadisimos para
los clientes. Después de todos estos afios, las redes
de interaccion social se han convertido en uno de
los elementos de Internet mas difundidos, ofrecen
a sus usuarios un lugar com@n para desarrollar
comunicaciones constantes.

Afortunadamente en Nayarit se puede decir que
todavia gozamos de tranquilidad en este ambito,
ya que la mayoria que podemos utilizar las redes,
lo hacemos con responsabilidad, dedicandonos
principalmente en solo otorgar al que lee, ve y
escucha, informacién deportiva.

Finalmente decir que es estos momentos nuestra
entidad esta siendo representada por una gran
cantidad de deportistas en diferentes escenarios
del pais, como son los Juegos nacionales de CONADE
(con 500 personas); Basquetbol profesional, juegos
escolares, deportes de aficionados, entre otros, y
ante este movimiento de atletas las REDES SOCIALES
son factor para estar comunicados al instante
con la PRENSA, FAMILIARES y CONOCIDOS de estos.
Permitiendo fluir en todo sentimiento que asi sea el
caso....

PD..a proposito de: esta informacién serd enviada
por E-mail y difundida por REDES SOCIALES..
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CBTis 100 campedn de Interprepas

Las panteras vencieron al
CECyYTEN en el voleibol varonil

Por JesuUs Flores

El voleibol varonil de Inter Prepas tiene un nuevo
campeoén en la capital nayarita, se trata del CBTis 100
de Puga, que en dos sets con parciales de 25-18 y 25-19
logr6 superar al CECYTEN.

Osiel Campos, capitin de las Panteras CBTis 100
se mostro feliz por el resultado. Un camino hasta
el campeonato que no fue sencillo. “Desde que
iniciamos sise nos complicé. Obtuvimos una derrota
yen el segundo partido, la victoria y ahora ganamos”.

Identidad estudiantil
Dicha institucién tradicionalmente hace presencia

en estas competencias y ademas genera identidad
porelorigendesusintegrantes.“Tieneunadiversidad

estudiantil muy grande. Estamos ubicados en Puga,
por lo tanto tenemos alumnos de Pochotitan, San
Fernando, de algunas de las localidades cercanas
a Francisco I. Madero, dijo la directora del plantel
Saida Villegas

Continta el Interprepas

Por su parte, el director del IMCUFIDE, Juan Gonzalez
habl6 sobre las actividades que contintian en este
Interprepas, al igual de una nueva ediciéon en el
siguiente ciclo escolar: "Tenemos el basquetbol que
ya estd terminando la segunda vuelta y de ahi vienen
los play-offs para poder llevar al final antes del
término del ciclo escolar. Estamos en comunicacién
con las diferentes instituciones educativas para
hacer la segunda versién entrando el ciclo escolar en
el mes de agosto”
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Con apenas 14 afos, Valeria ya tiene en mente llegar a eventos internacionales para
representar a México. (Foto: Aarén Gustavo)

Valeria Ifhiguez, la nifa
que suena en grande

Es una de las nuevas caras del levantamiento de pesas en
Nayarit, y en los proximos Juegos Nacionales Conade, quiere
ganar medalla para comenzar su legado como deportista.

Por Javier Carrillo

Es nina pero suefia en grande, tiene objetivos claros,
Valeria ifliguez, de apenas 14 afios, es una de las caras
nuevas del levantamiento de pesas en Nayarit, va por
todo en los préximos Juegos Nacionales Conade.
“Sacar medallas, que es mi objetivo principal,
retarme a mi misma y sacar nuevas marcas’, dice con
seguridad.

Pero sus sueflos nollegan hastalosJuegos Nacionales
Conade, dice que en el futuro, quiere llegar a los
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Juegos Panamericanos, el maximo evento deportivo
del continente, y dejar su propia huella.

Ella se visualiza como representante de México a
nivel internacional.

“Pues en si como que se siente mas el orgullo, como
que estar representando a tu pais y que tengas esa
importancia por el pais, y que des como que esa cara,
se siente como que no sé, como que el orgullo por la
patria”.

Sin duda, Valeria ffiiguez sera una de las deportistas
a seguir en los préoximos Juegos Nacionales Conade,
en donde buscara traerse las medallas para Nayarit,
y como ella anhela, comenzar con su propio legado.

En su debut, a
combatir para
hacer historia

Maricruz es la unica

mujer nayarita en judo

que participara en Juegos
Nacionales, busca romper la
sequia de 4 afos sin medalla

Por Jesus Flores

La tltima vez que Nayarit subi6 al podium en Juegos
Nacionales dentro del Judo fue cuando Priscila
Martinez obtuvo el primer lugar en la antigua
Olimpiada Nacional de Querétaro en 2018. En total
obtuvo 4 oros, 1 plata y 2 bronces en cada una de las
justas en que participo.

A CAMBIAR LA HISTORIA

Ahora en sus primeros Nacionales, Maricruz Uzeta
busca cambiar la historia y romper con esa sequia
de 4 afios sin ver a una mujer nayarita colgarse el
una medalla en este deporte.

Platicé en entrevista: “Si quiero darle ese lugar a mi
equipo, a Nayarit, decir que una mujer se trajo una
medalla nuevamente.”

El logro tendria mas valor, pues en su equipo solo
entrenan tres mujeres de distintas categorias, ella
fue la tinica clasificada. “Si tengo esa presiéon de
tener que ganar porque soy la tinica que puede
representar al Estado”, cont6 la judoca.

GALLARDIA NAYARITA

Conseguir su boleto al Nacional fue una tarea
complicada. Un dia previo a los combates, un golpe
en la nariz la mermoé en su estado fisico. Contra todo
pronostico y sin rendirse, pudo obtener el primer
lugar que le dio su lugar en la justa.

“Llevaba una lesién en un hombro, un dia antes
de participar tuve una lesién de la nariz, entonces
eran dos lesiones. Ese dia empecé a sentir un mareo,
me senti bien. Me pusieron una inyeccién, al dia
siguiente que me sentia mareada ya desconfiaba.
Tal vez iba a quedar en segundo lugar porque estoy
muy mareada y era el iltimo combate para definir
lugares”

Ahora entrenando y estudiando la Universidad, se
compromete a dejar lo mejor de si por ese suefio. E1
préximo 17 de junio arrancard su participacion en
Hermosillo, Sonora.





