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SECCIÓN B
JUEVES 9 DE JUNIO DE 2022

Afilan las garras para la próxima temporada

Dos manganas a caballo firmó “Beto” Mora Piña

El Quevedeño con Banderas Desplegadas

Tigres de Álica encara pretemporada previo al arranque de la Liga TDP
 

Arrasan 
y están 
invictas

La selección nayarita de básquetbol 
femenil 3x3, categoría 2004-2005, 
ganó sus cuatro primeros partidos 

y avanzó a la segunda ronda de los 
Juegos Nacionales Conade.

Por Javier Carrillo

Cuatro partidos, cuatro victorias. La 
selección nayarita de básquetbol 
femenil 3x3, avanzó a la segunda 
ronda de forma invicta en los 
Juegos Nacionales Conade 2022, 
con sede en el Centro de Alto 

Rendimiento Deportivo CARD 
María del Rosario Espinoza, en 
Culiacán, Sinaloa.
Las dirigidas por Mario Guzmán, 
doblegaron en el primer encuentro 
por 17-14 a Ciudad de México; en el 
segundo partido se impusieron 
por 20-17 a Coahuila.
El tercer duelo culminó a favor 
de las nayaritas por 20-18 
sobre Morelos, y en el último 

compromiso de la primera fase 
vencieron con facilidad por 11-3 
ante Quintana Roo.
Las jugadoras nayaritas son: Julieta 
Pérez Macías, Montserrat Guzmán 
Pelayo, Ana Sofía de León García, y 
Ariadna de León García.
Será este jueves cuando culmine 
el básquetbol 3x3 femenil y se 
entreguen las medallas a los tres 
primeros lugares.

En su debut, a 
combatir para 
hacer historia

 

Maricruz es la única 
mujer nayarita en judo 
que participará en Juegos 
Nacionales, busca romper la 
sequía de 4 años sin medalla

 
Por Jesús Flores

 
La última vez que Nayarit subió al podium en Juegos 
Nacionales dentro del Judo fue cuando Priscila 
Martínez obtuvo el primer lugar en la antigua 
Olimpiada Nacional de Querétaro en 2018. En total 
obtuvo 4 oros, 1 plata y 2 bronces en cada una de las 
justas en que participó.

A CAMBIAR LA HISTORIA
Ahora en sus primeros Nacionales, Maricruz Uzeta 
busca cambiar la historia y romper con esa sequía 
de 4 años sin ver a una mujer nayarita colgarse el 
una medalla en este deporte. 
Platicó en entrevista: “Si quiero darle ese lugar a mi 
equipo, a Nayarit, decir que una mujer se trajo una 
medalla nuevamente.” 
 El logro tendría más valor, pues en su equipo solo 
entrenan tres mujeres de distintas categorías, ella 
fue la única clasificada. “Sí tengo esa presión de 
tener que ganar porque soy la única que puede 
representar al Estado”, contó la judoca.
 

GALLARDÍA NAYARITA
 
Conseguir su boleto al Nacional fue una tarea 
complicada. Un día previo a los combates, un golpe 
en la nariz la mermó en su estado físico. Contra todo 
pronóstico y sin rendirse, pudo obtener el primer 
lugar que le dio su lugar en la justa.
  “Llevaba una lesión en un hombro, un día antes 
de participar tuve una lesión de la nariz, entonces 
eran dos lesiones. Ese día empecé a sentir un mareo, 
me sentí bien. Me pusieron una inyección, al día 
siguiente que me sentía mareada ya desconfiaba. 
Tal vez iba a quedar en segundo lugar porque estoy 
muy mareada y era el último combate para definir 
lugares”
 Ahora entrenando y estudiando la Universidad, se 
compromete a dejar lo mejor de sí por ese sueño. El 
próximo 17 de junio arrancará su participación en 
Hermosillo, Sonora.

Valeria Íñiguez, la niña 
que sueña en grande
Es una de las nuevas caras del levantamiento de pesas en 
Nayarit, y en los próximos Juegos Nacionales Conade, quiere 
ganar medalla para comenzar su legado como deportista.

CBTis 100 campeón de Interprepas

Las panteras vencieron al 
CECyTEN en el voleibol varonil

 
Por Jesús Flores

 
El voleibol varonil de Inter Prepas tiene un nuevo 
campeón en la capital nayarita, se trata del CBTis 100 
de Puga, que en dos sets con parciales de 25-18 y 25-19 
logró superar al CECyTEN.
 
Osiel Campos, capitán de las Panteras CBTis 100 
se mostró feliz por el resultado. Un camino hasta 
el campeonato que no fue sencillo. “Desde que 
iniciamos sí se nos complicó. Obtuvimos una derrota  
y en el segundo partido, la victoria y ahora ganamos”.
 
Identidad estudiantil
 
Dicha institución tradicionalmente hace presencia 
en estas competencias y además genera identidad 
por el origen de sus integrantes. “Tiene una diversidad 

estudiantil muy grande. Estamos ubicados en Puga, 
por lo tanto tenemos alumnos de Pochotitán, San 
Fernando, de algunas de las localidades cercanas 
a Francisco I. Madero, dijo la directora del plantel 
Saida Villegas
 
Continúa el Interprepas
 
Por su parte, el director del IMCUFIDE, Juan González 
habló sobre las   actividades que continúan en este 
Interprepas, al igual de una nueva edición en el 
siguiente ciclo escolar: ”Tenemos el basquetbol que 
ya está terminando la segunda vuelta y de ahí vienen 
los play-offs para poder llevar al final antes del 
término del ciclo escolar. Estamos en comunicación 
con las diferentes instituciones educativas para 
hacer la segunda versión entrando el ciclo escolar en 
el mes de agosto”

Por Javier Carrillo

Es niña pero sueña en grande, tiene objetivos claros, 
Valeria Íñiguez, de apenas 14 años, es una de las caras 
nuevas del levantamiento de pesas en Nayarit, va por 
todo en los próximos Juegos Nacionales Conade.
“Sacar medallas, que es mi objetivo principal, 
retarme a mí misma y sacar nuevas marcas”, dice con 
seguridad.
Pero sus sueños no llegan hasta los Juegos Nacionales 
Conade, dice que en el futuro, quiere llegar a los 

Juegos Panamericanos, el máximo evento deportivo 
del continente, y dejar su propia huella.
Ella se visualiza como representante de México a 
nivel internacional.
“Pues en sí como que se siente más el orgullo, como 
que estar representando a tu país y que tengas esa 
importancia por el país, y que des como que esa cara, 
se siente como que no sé, como que el orgullo por la 
patria”.
Sin duda, Valeria Íñiguez será una de las deportistas 
a seguir en los próximos Juegos Nacionales Conade, 
en donde buscará traerse las medallas para Nayarit, 
y como ella anhela, comenzar con su propio legado.

Con apenas 14 años, Valeria ya tiene en mente llegar a eventos internacionales para 
representar a México. (Foto: Aarón Gustavo)

Por Jesús Flores
 
La plantilla de cara a la siguiente temporada 
de Tigres de Álica va tomando forma. Como 
resultado de las visorías, se han integrado 
7 jugadores con experiencia en Tercera 
División,    7 amateurs con posibilidades de 
estar en la primera plantilla y otros más para 
el equipo piloto.
 
El técnico del equipo felino, Martín Rodolfo 
Rojas explicó que hubo talento en cada día 
de prueba: “Los he observado y creo que les 
puedo sacar un poco más de brillo, tengo 
jóvenes que vienen de Atlético Nayarit. 
Podrán decir, ¿cómo te vas a reforzar de 
un equipo que tuvo una temporada baja?, 
yo creo que merecen una oportunidad y 
merecen estar trabajando y tenemos fé que 
pueden dar un estirón con nosotros”
 

Pueden sumarse más 
jugadores

 

Las incorporaciones generan ilusión en 
la próxima campaña, pero para conseguir 
grandes resultados se tiene que trabajar en 
equipo y empaparse de la identidad Tigre. 
Como parte de pretemporada, se analiza 
a profundidad a los nuevos jugadores en 
los viajes. También han tenido encuentros 
amistosos que además sirven para detectar 
talento.
 
“Ya tuvimos uno el viernes,  estuvimos contra 
un selectivo de Compostela en el poblado 
de Las Varas. Lo estamos haciendo con la 
finalidad de observar su comportamiento 
y observar a los jóvenes de aquella región. 
Me interesan jóvenes que quieran hacer 
carrera en lo profesional y proyección, serán 
bienvenidos” 
 
Próximamente  viajarán a San Pancho, Lo de 
Marcos y una parte de Bahía de Banderas. 
Para quienes se quieran probar en Tigres de 
Álica, las puertas están abiertas en la Unidad 
Deportiva los Dos Toños.

Rancho “El Quevedeño” mostrando su jerarquía del campeonato Nacional que obtuvo el 21 de noviembre del 2021. 

Metieron 393 Unidades
Ocuparon Cuarta Casilla
Segunda Fase en Morelia
Siguen la Liga y Ch. 
Acero

Por: Carlos SÁNCHEZ MARISCAL / 
www.expresocharro.mx

Ahora los Campeones Nacionales, Rancho 
El Quevedeño, lograron 393 puntos y la 
cuarta casilla general de la Segunda Fase 
del Excelencia, para ubicarse entre los 
mejores del 2022.
Recuerde, aquí, solo aquí, en: www.
expresocharro.mx tiene en exclusiva La 
Huella de los Campeones Nacionales, 
Rancho El Quevedeño, que se ciñeron 
el cetro el 21 de noviembre pasado, en 
Aguascalientes.
Ahora les toca la Liga Charra y después los 
Charros de Acero. Por lo pronto tuvieron 
salida a suelo michoacano y donde 
entregaron buenas cuentas.

EN EL RANCHO DEL CHARRO DE MORELIA
El jueves en la tarde-noche, en el Rancho 
del Charro de Morelia, los nayaritas 
marcaron 393 puntos, 391 Charros La 
Laguna “A” y 380 Potrillos RG2.
La actividad de los Campeones Nacionales, 
comenzó con cala de 38-3 para Miguel 
Ibarra Sánchez quien la realizó de 20 
metros en tres tiempos.
Enrique Ramírez Pérez falló el primer pial, 
marcó el segundo de 20 y tampoco tuvo 
suerte en el tercero. En el derribe de cuero, 
vaya que levantaron la mano, con 119 
unidades, empatados en 40 “Toño” Mora 
Piña y Orlando Antuñano, así como 39 de 
Miguel Ibarra.
Llevaban 174 en sus alforjas e iban por 
más, sumando 27 en el toro que se la jugó 
José Díaz, completando 60 de terna en las 
sogas de Alberto Mora y José Alejandro 
Espinoza, 30 del cabecero y 30 del pial en 
el ruedo, cerrando parcial con 261.
Añaden 21 en la monta de yegua a través 
de Hugo Gallegos, par de latigazos a pie de 
Enrique Ramírez Pérez, de 23 y 23-10, con 

uno de tiempo ganado, dos manganas a 
caballo para “Beto” Mora Piña, de 26 y 24, 
fallando la tercera y ganó 3 de ahorro, para 
53 totales, bajando la cortina con paso de 
21 en las chaparreras de Hugo Gallegos.
Con esos números, terminaron en cuarto 
lugar, solo superados con 416 por 3 
Regalos, 409 de 3 Potrillos y 402 Xicuco, por 
393 de los nayaritas.
LIGA DE CAMPEONES Y CHARROS DE 
ACERO
Este sábado 11 de junio, les toca en la 
quinta fase de la Liga de Campeones, en el 
Lienzo “Nito” Aceves. Una semana después 
viene su actuación ahora en los Charros 
de Acero y cierran mes con la sexta fase de 
la Liga de Campeones, en el Lienzo Viejo de 
Tepa.
Como se sabe, del 7 al 30 de Octubre viene 
el Campeonato Nacional Charro Zacatecas 
2022 y al que Rancho El Quevedeño llegará 
como Campeón Defensor.

ENVIAR COMENTARIOS A: 
charrocasama@gmail.com

Los campeones nacionales, los Charros de Rancho “El 
Quevedeño” lograron 393 puntos en Morelia. 
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Caminera y DEP Municipal Campeones “Benito Juárez”

A toda velocidad se encaminan 
al oro en Juegos Nacionales

 

Debut 
agridulce

 
Nayarit arranca con una 
victoria y dos derrotas de sus 
dos selecciones de béisbol en 
los Juegos Nacionales Conade

Por Javier Carrillo
 
Las selecciones de béisbol de Nayarit, debutaron 
en los Juegos Nacionales Conade, que tienen a 
Culiacán, Sinaloa, como sede del rey de los deportes. 
 
La novena de categoría prejunior, con Edgar 
Covarrubias y Carlos Pacheco al mando, cayó por 
9-1 ante Baja California, mientras que en su primer 
encuentro, la junior, con Omar y Pedro Hernández 
como managers, venció 6-4 a Nuevo León. 
 
Más tarde, la categoría junior volvió a tener acción, 
y sucumbió 6-4 ante Sonora, por lo que cuentan 
con récord de 1-1 tras los dos primeros partidos. 
 
Este jueves, la prejunior de Nayarit se medirá ante 
Ciudad de México en busca de su primera victoria, 
mientras que la junior hará lo propio contra 
Chihuahua para colocarse con marca ganadora.
Zona de los archivos adjuntos

“REDES SOCIALES” ¿FACTOR EN EL DEPORTE?
Por: Víctor Curiel Aguilar / Asociado CRODENAY

Las redes sociales se han convertido en una fuente 
de información y de difusión importante  en 
nuestros días. Lamentablemente el uso 
¡irresponsable! de estas, se puede transformar 
como bien dice Elena Poniatowska;  “en un arma 
de doble filo”. En el ámbito deportivo, es muy 
común encontrar polémicas que surgen después 
de que un atleta hace un comentario mal atinado, 
por compartir información de su vida personal, 
generar especulaciones, por haber sido captado en 
momentos no apropiados, por revelar información 
confidencial, por engancharse en agresiones con 
medios de comunicación o  Pseudoaficionados. 
Estos problemas afectan no sólo la imagen del 
deportista en cuestión sino la del equipo, sus marcas 
patrocinadoras y el  deporte en general;  se pierde 
objetividad y su razón de ser. Algunas celebridades 
deportivas han optado por contratar agencias que 
administren sus redes sociales. Hay otros que no 
desean perder el contacto con sus fans y prefieren 
asesorarse con los representantes de las principales 
apps (como Facebook y Twitter) en cada uno de sus 
países, para generar y mejorar contenido, manejo 
de crisis y poder llevar personalmente sus propias 
cuentas.
Hoy por hoy, las redes sociales son las protagonistas 
de la Internet y cada día se posiciona con fuerza 
y han ido ganando terreno, convirtiéndose en 
negocios bastante prometedores para las empresas, 
los artistas, las marcas, y en mayor instancia para 
confinar a la sociedad en un solo lugar: la red.
En esta medida, las Redes sociales se pueden 
definir como modelos de interacción social, 
que se construyen, a través del intercambio 
de información entre grupos de personas, 
instituciones, entidades y hasta organizaciones de 
una manera dinámica y flexible que se expande 
en contextos amplios y abiertos que se fortalece 
y progresa permanentemente, involucrando a 
conjuntos sociales que comparten necesidades que 
se asemejan y que se organizan con la finalidad de 
robustecer sus recursos.
En estos espacios virtuales todos contamos con 
la posibilidad de interactuar con otras personas, 
aún sin conocerlas, puesto que estas redes se 
fundamentan en sistemas abiertos que se va 
enriqueciendo con el aporte que cada integrante 
ofrece a la red. Entre más participantes hagan 
parte de la red, mayor es el nivel de conectividad 
y de hecho genera intereses diferentes que van 
surgiendo a cada segundo, creando una cadena de 
valor que se materializa en comunicación fluida, 
rápida y efectiva.
Es por ello, que el inicio de una nueva intervención 
en una red comienza por hallar otras personas para 
compartir nuestros intereses, preocupaciones o 
necesidades, lo que rompe las barreras entre seres 

humanos y disminuye los límites de información 
entre unos y otros dejando una línea abierta donde 
el computador y la red te lleva a cualquier lugar del 
mundo en minutos y te conecta con otras culturas 
en un abrir y cerrar de ojos.
Ahondando un poco más, las redes sociales son 
factores influyentes en la personalidad misma de las 
personas, pues allí se rompen los esquemas dando al 
discriminado integración, al anónimo popularidad, 
al diferente igualdad, al malhumorado educación, al 
tímido libertad de expresión y tantas otras cosas más 
que en la vida física de muchos es casi que imposible.
En la actualidad las redes sociales tienen más 
vigencia que nunca si las tomamos como soportes o 
sostenes sociales para las personas que conviven en 
una comunidad dada.
Con el advenimiento de la modernidad y la cultura 
del individualismo basado muchas veces en el 
capitalismo; es decir, en lo que obliga el sistema 
capitalista en frecuentemente en cuanto al “sálvese 
quien pueda” o el “pisar al que tengo delante mío 
para prevalecer” o la “cultura del más fuerte”, que 
vemos por ejemplo en los documentales de animales 
donde se intenta trasmitir el mensaje de que los 
humanos actuamos “naturalmente” de alguna 
forma igual que los animales que se devoran unos a 
otros prevaleciendo el más fuerte por encima de los 
más débiles.
Sin embargo, al igual que los animales o algunos 
de ellos, el hombre ha creado desde sus orígenes 
sistemas de convivencia basados en el  grupo y en la 
comunidad y hoy más que nunca la composición de 
los tejidos sociales pasa a ser uno de los desafíos más 
importantes para recomponer a la sociedad misma.
 La red social la podemos definir como el conjunto de 
personas integrantes de una comunidad que tienen 
un sentido subjetivo de pertenencia  hacia la misma 
y que mediante acciones organizadas específicas se 
desarrolla un tejido o red en el que se actúa en pro 
del bienestar de esa comunidad y por lo tanto de las 
personas que la integran, actuando como un soporte 
y ámbito donde se resuelven los problemas.

Hoy en día todavía es utilizada la radio y televisión 
para difundir la información deportiva, peros según 
un estudio realizado por empresas profesionales 
se destaca que en enero de 2022, WhatsApp es la red 
social con el mayor porcentaje de usuarios en México. 
Un 94% de los usuarios de redes sociales tuvo acceso 
a dicha red. Facebook fue la segunda plataforma más 
usada por los mexicanos, con un 93% de los usuarios. 
En tercer lugar se ubicó Facebook Messenger, con un 
80%. 
Nosotros los que nos dedicamos a otorgar 
información deportiva sea por radio, prensa o 
televisión tenemos que vivir actualizados, de ahí que 
es necesario que utilicemos todos los medios posibles 
para difundir la información deportiva, que si bien 
es cierto ahora la Internet con sus plataformas es la 
primera en estar al alcance del aficionado, también 
es prudente no desechar los medios que se están 
volviendo rudimentarios.
Para poder difundir algún evento deportivo, 
promoción o resultado, vestida por figuras imágenes, 
etc. Ya no se requiere de acudir a los medios de 
comunicación privados esto porque el usuario con 
reglas simples y herramientas a su alcance, desde su 
hogar lo hará cómodamente.
Si consideramos que nuestra entidad Nayarit, el 
crecimiento ha sido poco en cuanto a infraestructura 
de comunicación, no habiendo avance significativo, 
cosa contraria a las redes o quien acceda a ellas su 
nivel está muy por encima en cuanto a usuarios, 
entonces podemos decir que poco a poco el terreno 
de las redes va ganando espacio y son y serán todavía 
más en corto plazo los que no queriendo rebasaran 
en mucho a la eficiencia y prestancia de los medios 
rudimentarios.
Gracias a la magia creada el siglo pasado cuando 
se inventan las redes sociales. Muchos hoy día son 
los que gozamos de esta tecnología, esto es posible 
gracias a que los usuarios no sólo podemos utilizar 
el servicio a través de su computadora personal, 
sino que además en los últimos tiempos se puede 
participar en este tipo de comunidades a través de 

una gran variedad de dispositivos móviles, tales 
como teléfonos celulares o computadoras portátiles, 
algo que está marcando la nueva tendencia en 
comunicación.
Hoy no es tan necesario acudir directamente a 
los escenarios donde se desarrollan los eventos 
deportivos, ya que la facilidad de contar en un portátil 
con FaceBook, permite al interesado transmitir 
directamente, incluyendo fotografía y video, a todo 
el público que acceda a su muro, permitiendo con 
esto una inmediatez que ni los propios dueños 
o encargados de otros medios de comunicación 
llámese TV o Radio lo hagan de esta manera, además 
de generar un ahorro sustancioso económicamente 
y en recurso humano, situación que a llevado a la 
quiebra a empresarios que otrora se daban el lujo 
de no difundir todo tipo de eventos y que cuando 
decidían hacerlo, era con costos elevadísimos para 
los clientes. Después de todos estos años, las redes 
de interacción social se han convertido en uno de 
los elementos de Internet más difundidos, ofrecen 
a sus usuarios un lugar común para desarrollar 
comunicaciones constantes.
Afortunadamente en Nayarit se puede decir que 
todavía gozamos de tranquilidad en este ámbito, 
ya que la mayoría que podemos utilizar las redes, 
lo hacemos con responsabilidad, dedicándonos 
principalmente en solo otorgar al que lee, ve y 
escucha, información deportiva.
Finalmente decir que es estos momentos nuestra 
entidad está siendo representada por una gran 
cantidad de deportistas en diferentes escenarios 
del país, como son los Juegos nacionales de CONADE 
(con 500 personas); Basquetbol profesional, juegos 
escolares, deportes de aficionados, entre otros, y 
ante este movimiento de atletas las REDES SOCIALES 
son factor para estar comunicados al instante 
con la PRENSA, FAMILIARES y CONOCIDOS de estos. 
Permitiendo fluir en todo sentimiento que así sea el 
caso….
PD…a propósito de: esta información será enviada 
por E-mail y difundida por REDES SOCIALES..

Emotivo mensaje del profesor Aurelio Ocegueda Arribeño a los campeones Hermosos trofeos

Mario Anguiano / Asociado CRODENAY

El anterior sábado en la unidad deportiva AFEN 
“Los Dos Toños”, se efectuaron las dos finales en la 
categoría “Benito Juárez”, sin duda una de las más 
importantes de la asociación de fútbol del Estado de 
Nayarit, ahí se jugaron los partidos últimos de copa 
y liga.
Posterior a esto fue la entrega de los trofeos, para 

esto se armó un templete con una lona de fondo en 
la que destacaban los escudos representativos de la 
Federación Mexicana de Fútbol del Sector Amateur 
y el de AFEN (Asociación de Fútbol del Estado de 
Nayarit AC).
En la final de copa DEP Municipal logró el trofeo de 
campeón luego de derrotar en un fragoroso partido, 
nada menos que a toda una institución deportiva 
como lo es Lázaro Cárdenas, el marcador fue el 

mínimo, 1-0.
Este mismo marcador fue el que definió al campeón 
de la liga, lo que es síntoma de la clase de lucha que se 
vivió en el gran rectángulo de la cancha “Jesús Ceja” a 
las 14:00 horas.

Ahí, el cuadro “Caminera” logró la supremacía ante 
un trabuco llamado “Aldea Romali”, queda pendiente 
el cotejo por el campeón de campeones, un exquisito 

platillo para vivirse y saborearse.
En la entrega de los trofeos, finos y vistosos por 
cierto, estuvieron presentes el ingeniero José Antonio 
Huízar Espinoza, presidente del Sector Amateur 
de la Femexfut y presidente de AFEN, el secretario 
de la Asociación Eduardo Jáuregui Burgos, el CP 
Juan Salazar, tesorero de AFEN y el profesor Aurelio 
Ocegueda Arribeño, todo un personaje del fútbol 
nayarita.

El equipo femenil de 
4x100 logró plata en el 
Campeonato Nacional 
Abierto de Atletismo

 
Por Jesús Flores

Wendy Marín, Cinthya Reyes, Irlanda Barajas 
y Yareli Villegas; son de las atletas más 
rápidas en el país. Recientemente ganaron 
la plata en el relevo 4x100 en el Campeonato 
Nacional Abierto de Atletismo. Por si fuera 
poco, marcaron un nuevo récord nayarita 
con 47.28 segundos; el anterior registro era 
de 47.71 segundos, impuesta en la pasada 
Universiada Nacional de Ciudad Juárez.

En entrevista Wendy Marín y Cinthya 
Reyes se mostraron contentas por dicho 
resultado: “Estábamos buscando el primer 
lugar, estuvimos haciendo nuestras 
entregas muy bien, muy contentas con 
nuestro resultado” dijo Wendy. 
 
Por   su parte Cinthya tuvo su primera 
participación en el máximo nivel de 
atletismo: “Me siento muy feliz, es mi 
primer año que paso a primera fuerza y 
estoy muy contenta por ese otro logro. 
Como dice Wendy, también esperábamos la  
medalla de oro, pero ahí vamos paso a paso” 
 
Una medalla que las posiciona en el top 3 
y que sirve para medir el nivel competitivo 

en que se encuentran previo a los Juegos 
Nacionales. Además de fortalecer su 
motivación por poner en alto a Nayarit
 
“Yo me siento muy motivada, muy centrada 
al haber competido, porque también fui en 
mi prueba individual, pero no pude obtener 
una medalla. Me ayudó a foguearme con 
atletas de alto nivel”, contó Wendy.
 
Cinthya confía en regresar con grandes 
resultados de Hermosillo, Sonora: “Yo me 
siento más preparada porque también me 
sirvió mucho de experiencia y me siento 
muy feliz de estar en el nacional. Hemos 
estado trabajando muy duro para eso y que 
sí nos vamos a traer una medalla”. 
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Para sibaritas

Tráfico diamantino el domingo
Mario Anguiano

Asociado CRODENAY

Don de la omnipresencia quisiésemos el próximo 
inicio de semana, el domingo en el que en las 
diferentes categorías de la Asociación de Fútbol del 
Estado de Nayarit AC (AFEN), tienen encuentros para 
disfrutarse a plenitud, sin decir nada de los que en 
otros días  de esta semana se llevarán a cabo.

Hablaremos de la categoría de veteranos diamante 
esta vez, dividida esta en 3, “A”, “B” y “C”, y en que las 
cosas están al rojo blanco, con partidos clave para 
seguir vivos y hasta una final de liga en la “C”, en 
donde Zapata y Rieleros jugarán la supremacía.
La “A”, partidos de “ida” en la semifinal de copa, Real 
Provincia recibe a Batemeta a las 09:00 de la lagaña, 
partido que tiene muchos “asegunes”, sin duda son 
dos colosos, ambos con que ir a la final en donde, 
cómodo, está esperando Spauan, calificado ya.
Batemeta, de Marco Carrillo y como es la costumbre, 
trae un verdadero trabuco a base de ex profesionales 
del balompié e incluso el ex mundialista Bernal 
Pérez, pero con el imponderable que la cancha de 
Provincia no tiene pasto, más, cualesquiera que sea 
el resultado juegan “la vuelta” en el engramado de 
Sufacén, eh ahí los ingredientes.
El resto de la jornada es de liga fecha 16, Emiliano 
Zapata AC recibe a Lázaro Cárdenas en Lo de 
Lamedo a las 08:00, Quinta Zapote va a la “G. Elías” 
de visita a Chapultepec 07:45 y Spauan recibe en 
el módulo 4 a Espinazo del Diablo en punto de las 
10:30, quedan pendientes Bellavista-Real Provincia y 
Lomas Altas-Batemeta, el jueves 17 Quinta Zapote y 
Spauan juegan un pendiente a las 4 PM en la “Chava 
Monteón”.
Diamante “B”, semifinal de copa a un solo partido, 
Real Privincia recibirá a Quinta Zapote a las 07:45 

de la madrugada, partidazo de pronóstico reservado, 
choque de punteros, no hay favorito, el otro pase está 
entre Allende y Ejido y Prepa 1, jugarán a ese misma 
hora en la cancha 2 de la unidad deportiva “Santa 
Teresita”, en ambos casos si hay empate hay penales.
El jueves 19 habrá un partido de desempate entre 
Prepa 1 y Spauan a las 17:00 en el módulo 4, los 
resultados de la anterior jornada: Ejido Rodeo 0-2 
Allende y Ejido, Real Provincia 1-1 Quinta Zapote, 
Prepa 1  4-1 Ingenieros Unidos y Spauan 4-0 Xalisco.
Diamante “C”, ¡Arderá Troya! Zapata-Rieleros en la 
final de liga, será en la cancha “Jesús Ceja” a las 09:00, 
se piensa que con el equipazo que trae Rieleros son 

ampliamente favoritos, pero como en toda final 
puede suceder cualquier cosa.
Para estar ahí el Riel goleó a León y Zapata ganó 1-0 al 
ahora ex campeón Economistas, échele “tanteadas”, 
un Zapata muy motivado y que ya tiene a todos sus 
guerreros listos para la hazaña, un riel “all star”, con 
delanteros como Ponciano y Faustino Hernández, 
Martín Barberena que desea correr tapándose la cara 
con la casaca, y los demás etcéteras.

Lo cierto es que será un encuentro para disfrutarse 
y si el Todopoderoso lo dispone, con su favor ahí 
estaremos.

Por otro trofeo de campeón el cuadro Zapata

Fassi presiona 
para se haga la 
venta de Solari 

al América
El presidente Talleres, 
que tiene el 20% del 
pase del jugador de 
Colo Colo, manifestó 
a AS que quiere que la 
operación se concrete en 
lo inmediato.

El presidente de Talleres de Córdoba, Andrés 
Fassi, fue tajante al referirse a la negociación 
entre el Club América y Colo Colo por Pablo 
Solari, cuyo 20% de su ficha pertenece al 
cuadro argentino. “¡Talleres quiere que la 
operación se haga! ¡Es una gran oferta y es 
una gran institución para que Pablo vaya. 
En el fútbol hay que saber vender!”, dijo a AS 
México.
“Es muy buena opción. Pablo ya merece la 
oportunidad de ir a un gran fútbol y a una 
gran institución como el América”, agregó el 
directivo argentino.
El agente del volante ofensivo mantuvo una 
reunión con la directiva de Colo Colo, esta 
semana, para tratar el pase del futbolista 
que se estima está establecido en una cifra 
cercana a los 4 millones de dólares.
Solari se formó en las inferiores de Talleres 
de Córdoba. En 2020 llegó a Colo Colo, que 
compró el 80% de su pase en una cifra 
cercana a 1,5 millones de dólares.
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Caminera y DEP Municipal Campeones “Benito Juárez”

A toda velocidad se encaminan 
al oro en Juegos Nacionales

 

Debut 
agridulce

 
Nayarit arranca con una 
victoria y dos derrotas de sus 
dos selecciones de béisbol en 
los Juegos Nacionales Conade

Por Javier Carrillo
 
Las selecciones de béisbol de Nayarit, debutaron 
en los Juegos Nacionales Conade, que tienen a 
Culiacán, Sinaloa, como sede del rey de los deportes. 
 
La novena de categoría prejunior, con Edgar 
Covarrubias y Carlos Pacheco al mando, cayó por 
9-1 ante Baja California, mientras que en su primer 
encuentro, la junior, con Omar y Pedro Hernández 
como managers, venció 6-4 a Nuevo León. 
 
Más tarde, la categoría junior volvió a tener acción, 
y sucumbió 6-4 ante Sonora, por lo que cuentan 
con récord de 1-1 tras los dos primeros partidos. 
 
Este jueves, la prejunior de Nayarit se medirá ante 
Ciudad de México en busca de su primera victoria, 
mientras que la junior hará lo propio contra 
Chihuahua para colocarse con marca ganadora.
Zona de los archivos adjuntos

“REDES SOCIALES” ¿FACTOR EN EL DEPORTE?
Por: Víctor Curiel Aguilar / Asociado CRODENAY

Las redes sociales se han convertido en una fuente 
de información y de difusión importante  en 
nuestros días. Lamentablemente el uso 
¡irresponsable! de estas, se puede transformar 
como bien dice Elena Poniatowska;  “en un arma 
de doble filo”. En el ámbito deportivo, es muy 
común encontrar polémicas que surgen después 
de que un atleta hace un comentario mal atinado, 
por compartir información de su vida personal, 
generar especulaciones, por haber sido captado en 
momentos no apropiados, por revelar información 
confidencial, por engancharse en agresiones con 
medios de comunicación o  Pseudoaficionados. 
Estos problemas afectan no sólo la imagen del 
deportista en cuestión sino la del equipo, sus marcas 
patrocinadoras y el  deporte en general;  se pierde 
objetividad y su razón de ser. Algunas celebridades 
deportivas han optado por contratar agencias que 
administren sus redes sociales. Hay otros que no 
desean perder el contacto con sus fans y prefieren 
asesorarse con los representantes de las principales 
apps (como Facebook y Twitter) en cada uno de sus 
países, para generar y mejorar contenido, manejo 
de crisis y poder llevar personalmente sus propias 
cuentas.
Hoy por hoy, las redes sociales son las protagonistas 
de la Internet y cada día se posiciona con fuerza 
y han ido ganando terreno, convirtiéndose en 
negocios bastante prometedores para las empresas, 
los artistas, las marcas, y en mayor instancia para 
confinar a la sociedad en un solo lugar: la red.
En esta medida, las Redes sociales se pueden 
definir como modelos de interacción social, 
que se construyen, a través del intercambio 
de información entre grupos de personas, 
instituciones, entidades y hasta organizaciones de 
una manera dinámica y flexible que se expande 
en contextos amplios y abiertos que se fortalece 
y progresa permanentemente, involucrando a 
conjuntos sociales que comparten necesidades que 
se asemejan y que se organizan con la finalidad de 
robustecer sus recursos.
En estos espacios virtuales todos contamos con 
la posibilidad de interactuar con otras personas, 
aún sin conocerlas, puesto que estas redes se 
fundamentan en sistemas abiertos que se va 
enriqueciendo con el aporte que cada integrante 
ofrece a la red. Entre más participantes hagan 
parte de la red, mayor es el nivel de conectividad 
y de hecho genera intereses diferentes que van 
surgiendo a cada segundo, creando una cadena de 
valor que se materializa en comunicación fluida, 
rápida y efectiva.
Es por ello, que el inicio de una nueva intervención 
en una red comienza por hallar otras personas para 
compartir nuestros intereses, preocupaciones o 
necesidades, lo que rompe las barreras entre seres 

humanos y disminuye los límites de información 
entre unos y otros dejando una línea abierta donde 
el computador y la red te lleva a cualquier lugar del 
mundo en minutos y te conecta con otras culturas 
en un abrir y cerrar de ojos.
Ahondando un poco más, las redes sociales son 
factores influyentes en la personalidad misma de las 
personas, pues allí se rompen los esquemas dando al 
discriminado integración, al anónimo popularidad, 
al diferente igualdad, al malhumorado educación, al 
tímido libertad de expresión y tantas otras cosas más 
que en la vida física de muchos es casi que imposible.
En la actualidad las redes sociales tienen más 
vigencia que nunca si las tomamos como soportes o 
sostenes sociales para las personas que conviven en 
una comunidad dada.
Con el advenimiento de la modernidad y la cultura 
del individualismo basado muchas veces en el 
capitalismo; es decir, en lo que obliga el sistema 
capitalista en frecuentemente en cuanto al “sálvese 
quien pueda” o el “pisar al que tengo delante mío 
para prevalecer” o la “cultura del más fuerte”, que 
vemos por ejemplo en los documentales de animales 
donde se intenta trasmitir el mensaje de que los 
humanos actuamos “naturalmente” de alguna 
forma igual que los animales que se devoran unos a 
otros prevaleciendo el más fuerte por encima de los 
más débiles.
Sin embargo, al igual que los animales o algunos 
de ellos, el hombre ha creado desde sus orígenes 
sistemas de convivencia basados en el  grupo y en la 
comunidad y hoy más que nunca la composición de 
los tejidos sociales pasa a ser uno de los desafíos más 
importantes para recomponer a la sociedad misma.
 La red social la podemos definir como el conjunto de 
personas integrantes de una comunidad que tienen 
un sentido subjetivo de pertenencia  hacia la misma 
y que mediante acciones organizadas específicas se 
desarrolla un tejido o red en el que se actúa en pro 
del bienestar de esa comunidad y por lo tanto de las 
personas que la integran, actuando como un soporte 
y ámbito donde se resuelven los problemas.

Hoy en día todavía es utilizada la radio y televisión 
para difundir la información deportiva, peros según 
un estudio realizado por empresas profesionales 
se destaca que en enero de 2022, WhatsApp es la red 
social con el mayor porcentaje de usuarios en México. 
Un 94% de los usuarios de redes sociales tuvo acceso 
a dicha red. Facebook fue la segunda plataforma más 
usada por los mexicanos, con un 93% de los usuarios. 
En tercer lugar se ubicó Facebook Messenger, con un 
80%. 
Nosotros los que nos dedicamos a otorgar 
información deportiva sea por radio, prensa o 
televisión tenemos que vivir actualizados, de ahí que 
es necesario que utilicemos todos los medios posibles 
para difundir la información deportiva, que si bien 
es cierto ahora la Internet con sus plataformas es la 
primera en estar al alcance del aficionado, también 
es prudente no desechar los medios que se están 
volviendo rudimentarios.
Para poder difundir algún evento deportivo, 
promoción o resultado, vestida por figuras imágenes, 
etc. Ya no se requiere de acudir a los medios de 
comunicación privados esto porque el usuario con 
reglas simples y herramientas a su alcance, desde su 
hogar lo hará cómodamente.
Si consideramos que nuestra entidad Nayarit, el 
crecimiento ha sido poco en cuanto a infraestructura 
de comunicación, no habiendo avance significativo, 
cosa contraria a las redes o quien acceda a ellas su 
nivel está muy por encima en cuanto a usuarios, 
entonces podemos decir que poco a poco el terreno 
de las redes va ganando espacio y son y serán todavía 
más en corto plazo los que no queriendo rebasaran 
en mucho a la eficiencia y prestancia de los medios 
rudimentarios.
Gracias a la magia creada el siglo pasado cuando 
se inventan las redes sociales. Muchos hoy día son 
los que gozamos de esta tecnología, esto es posible 
gracias a que los usuarios no sólo podemos utilizar 
el servicio a través de su computadora personal, 
sino que además en los últimos tiempos se puede 
participar en este tipo de comunidades a través de 

una gran variedad de dispositivos móviles, tales 
como teléfonos celulares o computadoras portátiles, 
algo que está marcando la nueva tendencia en 
comunicación.
Hoy no es tan necesario acudir directamente a 
los escenarios donde se desarrollan los eventos 
deportivos, ya que la facilidad de contar en un portátil 
con FaceBook, permite al interesado transmitir 
directamente, incluyendo fotografía y video, a todo 
el público que acceda a su muro, permitiendo con 
esto una inmediatez que ni los propios dueños 
o encargados de otros medios de comunicación 
llámese TV o Radio lo hagan de esta manera, además 
de generar un ahorro sustancioso económicamente 
y en recurso humano, situación que a llevado a la 
quiebra a empresarios que otrora se daban el lujo 
de no difundir todo tipo de eventos y que cuando 
decidían hacerlo, era con costos elevadísimos para 
los clientes. Después de todos estos años, las redes 
de interacción social se han convertido en uno de 
los elementos de Internet más difundidos, ofrecen 
a sus usuarios un lugar común para desarrollar 
comunicaciones constantes.
Afortunadamente en Nayarit se puede decir que 
todavía gozamos de tranquilidad en este ámbito, 
ya que la mayoría que podemos utilizar las redes, 
lo hacemos con responsabilidad, dedicándonos 
principalmente en solo otorgar al que lee, ve y 
escucha, información deportiva.
Finalmente decir que es estos momentos nuestra 
entidad está siendo representada por una gran 
cantidad de deportistas en diferentes escenarios 
del país, como son los Juegos nacionales de CONADE 
(con 500 personas); Basquetbol profesional, juegos 
escolares, deportes de aficionados, entre otros, y 
ante este movimiento de atletas las REDES SOCIALES 
son factor para estar comunicados al instante 
con la PRENSA, FAMILIARES y CONOCIDOS de estos. 
Permitiendo fluir en todo sentimiento que así sea el 
caso….
PD…a propósito de: esta información será enviada 
por E-mail y difundida por REDES SOCIALES..

Emotivo mensaje del profesor Aurelio Ocegueda Arribeño a los campeones Hermosos trofeos

Mario Anguiano / Asociado CRODENAY

El anterior sábado en la unidad deportiva AFEN 
“Los Dos Toños”, se efectuaron las dos finales en la 
categoría “Benito Juárez”, sin duda una de las más 
importantes de la asociación de fútbol del Estado de 
Nayarit, ahí se jugaron los partidos últimos de copa 
y liga.
Posterior a esto fue la entrega de los trofeos, para 

esto se armó un templete con una lona de fondo en 
la que destacaban los escudos representativos de la 
Federación Mexicana de Fútbol del Sector Amateur 
y el de AFEN (Asociación de Fútbol del Estado de 
Nayarit AC).
En la final de copa DEP Municipal logró el trofeo de 
campeón luego de derrotar en un fragoroso partido, 
nada menos que a toda una institución deportiva 
como lo es Lázaro Cárdenas, el marcador fue el 

mínimo, 1-0.
Este mismo marcador fue el que definió al campeón 
de la liga, lo que es síntoma de la clase de lucha que se 
vivió en el gran rectángulo de la cancha “Jesús Ceja” a 
las 14:00 horas.

Ahí, el cuadro “Caminera” logró la supremacía ante 
un trabuco llamado “Aldea Romali”, queda pendiente 
el cotejo por el campeón de campeones, un exquisito 

platillo para vivirse y saborearse.
En la entrega de los trofeos, finos y vistosos por 
cierto, estuvieron presentes el ingeniero José Antonio 
Huízar Espinoza, presidente del Sector Amateur 
de la Femexfut y presidente de AFEN, el secretario 
de la Asociación Eduardo Jáuregui Burgos, el CP 
Juan Salazar, tesorero de AFEN y el profesor Aurelio 
Ocegueda Arribeño, todo un personaje del fútbol 
nayarita.

El equipo femenil de 
4x100 logró plata en el 
Campeonato Nacional 
Abierto de Atletismo

 
Por Jesús Flores

Wendy Marín, Cinthya Reyes, Irlanda Barajas 
y Yareli Villegas; son de las atletas más 
rápidas en el país. Recientemente ganaron 
la plata en el relevo 4x100 en el Campeonato 
Nacional Abierto de Atletismo. Por si fuera 
poco, marcaron un nuevo récord nayarita 
con 47.28 segundos; el anterior registro era 
de 47.71 segundos, impuesta en la pasada 
Universiada Nacional de Ciudad Juárez.

En entrevista Wendy Marín y Cinthya 
Reyes se mostraron contentas por dicho 
resultado: “Estábamos buscando el primer 
lugar, estuvimos haciendo nuestras 
entregas muy bien, muy contentas con 
nuestro resultado” dijo Wendy. 
 
Por   su parte Cinthya tuvo su primera 
participación en el máximo nivel de 
atletismo: “Me siento muy feliz, es mi 
primer año que paso a primera fuerza y 
estoy muy contenta por ese otro logro. 
Como dice Wendy, también esperábamos la  
medalla de oro, pero ahí vamos paso a paso” 
 
Una medalla que las posiciona en el top 3 
y que sirve para medir el nivel competitivo 

en que se encuentran previo a los Juegos 
Nacionales. Además de fortalecer su 
motivación por poner en alto a Nayarit
 
“Yo me siento muy motivada, muy centrada 
al haber competido, porque también fui en 
mi prueba individual, pero no pude obtener 
una medalla. Me ayudó a foguearme con 
atletas de alto nivel”, contó Wendy.
 
Cinthya confía en regresar con grandes 
resultados de Hermosillo, Sonora: “Yo me 
siento más preparada porque también me 
sirvió mucho de experiencia y me siento 
muy feliz de estar en el nacional. Hemos 
estado trabajando muy duro para eso y que 
sí nos vamos a traer una medalla”. 
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Para sibaritas

Tráfico diamantino el domingo
Mario Anguiano

Asociado CRODENAY

Don de la omnipresencia quisiésemos el próximo 
inicio de semana, el domingo en el que en las 
diferentes categorías de la Asociación de Fútbol del 
Estado de Nayarit AC (AFEN), tienen encuentros para 
disfrutarse a plenitud, sin decir nada de los que en 
otros días  de esta semana se llevarán a cabo.

Hablaremos de la categoría de veteranos diamante 
esta vez, dividida esta en 3, “A”, “B” y “C”, y en que las 
cosas están al rojo blanco, con partidos clave para 
seguir vivos y hasta una final de liga en la “C”, en 
donde Zapata y Rieleros jugarán la supremacía.
La “A”, partidos de “ida” en la semifinal de copa, Real 
Provincia recibe a Batemeta a las 09:00 de la lagaña, 
partido que tiene muchos “asegunes”, sin duda son 
dos colosos, ambos con que ir a la final en donde, 
cómodo, está esperando Spauan, calificado ya.
Batemeta, de Marco Carrillo y como es la costumbre, 
trae un verdadero trabuco a base de ex profesionales 
del balompié e incluso el ex mundialista Bernal 
Pérez, pero con el imponderable que la cancha de 
Provincia no tiene pasto, más, cualesquiera que sea 
el resultado juegan “la vuelta” en el engramado de 
Sufacén, eh ahí los ingredientes.
El resto de la jornada es de liga fecha 16, Emiliano 
Zapata AC recibe a Lázaro Cárdenas en Lo de 
Lamedo a las 08:00, Quinta Zapote va a la “G. Elías” 
de visita a Chapultepec 07:45 y Spauan recibe en 
el módulo 4 a Espinazo del Diablo en punto de las 
10:30, quedan pendientes Bellavista-Real Provincia y 
Lomas Altas-Batemeta, el jueves 17 Quinta Zapote y 
Spauan juegan un pendiente a las 4 PM en la “Chava 
Monteón”.
Diamante “B”, semifinal de copa a un solo partido, 
Real Privincia recibirá a Quinta Zapote a las 07:45 

de la madrugada, partidazo de pronóstico reservado, 
choque de punteros, no hay favorito, el otro pase está 
entre Allende y Ejido y Prepa 1, jugarán a ese misma 
hora en la cancha 2 de la unidad deportiva “Santa 
Teresita”, en ambos casos si hay empate hay penales.
El jueves 19 habrá un partido de desempate entre 
Prepa 1 y Spauan a las 17:00 en el módulo 4, los 
resultados de la anterior jornada: Ejido Rodeo 0-2 
Allende y Ejido, Real Provincia 1-1 Quinta Zapote, 
Prepa 1  4-1 Ingenieros Unidos y Spauan 4-0 Xalisco.
Diamante “C”, ¡Arderá Troya! Zapata-Rieleros en la 
final de liga, será en la cancha “Jesús Ceja” a las 09:00, 
se piensa que con el equipazo que trae Rieleros son 

ampliamente favoritos, pero como en toda final 
puede suceder cualquier cosa.
Para estar ahí el Riel goleó a León y Zapata ganó 1-0 al 
ahora ex campeón Economistas, échele “tanteadas”, 
un Zapata muy motivado y que ya tiene a todos sus 
guerreros listos para la hazaña, un riel “all star”, con 
delanteros como Ponciano y Faustino Hernández, 
Martín Barberena que desea correr tapándose la cara 
con la casaca, y los demás etcéteras.

Lo cierto es que será un encuentro para disfrutarse 
y si el Todopoderoso lo dispone, con su favor ahí 
estaremos.

Por otro trofeo de campeón el cuadro Zapata

Fassi presiona 
para se haga la 
venta de Solari 

al América
El presidente Talleres, 
que tiene el 20% del 
pase del jugador de 
Colo Colo, manifestó 
a AS que quiere que la 
operación se concrete en 
lo inmediato.

El presidente de Talleres de Córdoba, Andrés 
Fassi, fue tajante al referirse a la negociación 
entre el Club América y Colo Colo por Pablo 
Solari, cuyo 20% de su ficha pertenece al 
cuadro argentino. “¡Talleres quiere que la 
operación se haga! ¡Es una gran oferta y es 
una gran institución para que Pablo vaya. 
En el fútbol hay que saber vender!”, dijo a AS 
México.
“Es muy buena opción. Pablo ya merece la 
oportunidad de ir a un gran fútbol y a una 
gran institución como el América”, agregó el 
directivo argentino.
El agente del volante ofensivo mantuvo una 
reunión con la directiva de Colo Colo, esta 
semana, para tratar el pase del futbolista 
que se estima está establecido en una cifra 
cercana a los 4 millones de dólares.
Solari se formó en las inferiores de Talleres 
de Córdoba. En 2020 llegó a Colo Colo, que 
compró el 80% de su pase en una cifra 
cercana a 1,5 millones de dólares.
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Afilan las garras para la próxima temporada

Dos manganas a caballo firmó “Beto” Mora Piña

El Quevedeño con Banderas Desplegadas

Tigres de Álica encara pretemporada previo al arranque de la Liga TDP
 

Arrasan 
y están 
invictas

La selección nayarita de básquetbol 
femenil 3x3, categoría 2004-2005, 
ganó sus cuatro primeros partidos 

y avanzó a la segunda ronda de los 
Juegos Nacionales Conade.

Por Javier Carrillo

Cuatro partidos, cuatro victorias. La 
selección nayarita de básquetbol 
femenil 3x3, avanzó a la segunda 
ronda de forma invicta en los 
Juegos Nacionales Conade 2022, 
con sede en el Centro de Alto 

Rendimiento Deportivo CARD 
María del Rosario Espinoza, en 
Culiacán, Sinaloa.
Las dirigidas por Mario Guzmán, 
doblegaron en el primer encuentro 
por 17-14 a Ciudad de México; en el 
segundo partido se impusieron 
por 20-17 a Coahuila.
El tercer duelo culminó a favor 
de las nayaritas por 20-18 
sobre Morelos, y en el último 

compromiso de la primera fase 
vencieron con facilidad por 11-3 
ante Quintana Roo.
Las jugadoras nayaritas son: Julieta 
Pérez Macías, Montserrat Guzmán 
Pelayo, Ana Sofía de León García, y 
Ariadna de León García.
Será este jueves cuando culmine 
el básquetbol 3x3 femenil y se 
entreguen las medallas a los tres 
primeros lugares.

En su debut, a 
combatir para 
hacer historia

 

Maricruz es la única 
mujer nayarita en judo 
que participará en Juegos 
Nacionales, busca romper la 
sequía de 4 años sin medalla

 
Por Jesús Flores

 
La última vez que Nayarit subió al podium en Juegos 
Nacionales dentro del Judo fue cuando Priscila 
Martínez obtuvo el primer lugar en la antigua 
Olimpiada Nacional de Querétaro en 2018. En total 
obtuvo 4 oros, 1 plata y 2 bronces en cada una de las 
justas en que participó.

A CAMBIAR LA HISTORIA
Ahora en sus primeros Nacionales, Maricruz Uzeta 
busca cambiar la historia y romper con esa sequía 
de 4 años sin ver a una mujer nayarita colgarse el 
una medalla en este deporte. 
Platicó en entrevista: “Si quiero darle ese lugar a mi 
equipo, a Nayarit, decir que una mujer se trajo una 
medalla nuevamente.” 
 El logro tendría más valor, pues en su equipo solo 
entrenan tres mujeres de distintas categorías, ella 
fue la única clasificada. “Sí tengo esa presión de 
tener que ganar porque soy la única que puede 
representar al Estado”, contó la judoca.
 

GALLARDÍA NAYARITA
 
Conseguir su boleto al Nacional fue una tarea 
complicada. Un día previo a los combates, un golpe 
en la nariz la mermó en su estado físico. Contra todo 
pronóstico y sin rendirse, pudo obtener el primer 
lugar que le dio su lugar en la justa.
  “Llevaba una lesión en un hombro, un día antes 
de participar tuve una lesión de la nariz, entonces 
eran dos lesiones. Ese día empecé a sentir un mareo, 
me sentí bien. Me pusieron una inyección, al día 
siguiente que me sentía mareada ya desconfiaba. 
Tal vez iba a quedar en segundo lugar porque estoy 
muy mareada y era el último combate para definir 
lugares”
 Ahora entrenando y estudiando la Universidad, se 
compromete a dejar lo mejor de sí por ese sueño. El 
próximo 17 de junio arrancará su participación en 
Hermosillo, Sonora.

Valeria Íñiguez, la niña 
que sueña en grande
Es una de las nuevas caras del levantamiento de pesas en 
Nayarit, y en los próximos Juegos Nacionales Conade, quiere 
ganar medalla para comenzar su legado como deportista.

CBTis 100 campeón de Interprepas

Las panteras vencieron al 
CECyTEN en el voleibol varonil

 
Por Jesús Flores

 
El voleibol varonil de Inter Prepas tiene un nuevo 
campeón en la capital nayarita, se trata del CBTis 100 
de Puga, que en dos sets con parciales de 25-18 y 25-19 
logró superar al CECyTEN.
 
Osiel Campos, capitán de las Panteras CBTis 100 
se mostró feliz por el resultado. Un camino hasta 
el campeonato que no fue sencillo. “Desde que 
iniciamos sí se nos complicó. Obtuvimos una derrota  
y en el segundo partido, la victoria y ahora ganamos”.
 
Identidad estudiantil
 
Dicha institución tradicionalmente hace presencia 
en estas competencias y además genera identidad 
por el origen de sus integrantes. “Tiene una diversidad 

estudiantil muy grande. Estamos ubicados en Puga, 
por lo tanto tenemos alumnos de Pochotitán, San 
Fernando, de algunas de las localidades cercanas 
a Francisco I. Madero, dijo la directora del plantel 
Saida Villegas
 
Continúa el Interprepas
 
Por su parte, el director del IMCUFIDE, Juan González 
habló sobre las   actividades que continúan en este 
Interprepas, al igual de una nueva edición en el 
siguiente ciclo escolar: ”Tenemos el basquetbol que 
ya está terminando la segunda vuelta y de ahí vienen 
los play-offs para poder llevar al final antes del 
término del ciclo escolar. Estamos en comunicación 
con las diferentes instituciones educativas para 
hacer la segunda versión entrando el ciclo escolar en 
el mes de agosto”

Por Javier Carrillo

Es niña pero sueña en grande, tiene objetivos claros, 
Valeria Íñiguez, de apenas 14 años, es una de las caras 
nuevas del levantamiento de pesas en Nayarit, va por 
todo en los próximos Juegos Nacionales Conade.
“Sacar medallas, que es mi objetivo principal, 
retarme a mí misma y sacar nuevas marcas”, dice con 
seguridad.
Pero sus sueños no llegan hasta los Juegos Nacionales 
Conade, dice que en el futuro, quiere llegar a los 

Juegos Panamericanos, el máximo evento deportivo 
del continente, y dejar su propia huella.
Ella se visualiza como representante de México a 
nivel internacional.
“Pues en sí como que se siente más el orgullo, como 
que estar representando a tu país y que tengas esa 
importancia por el país, y que des como que esa cara, 
se siente como que no sé, como que el orgullo por la 
patria”.
Sin duda, Valeria Íñiguez será una de las deportistas 
a seguir en los próximos Juegos Nacionales Conade, 
en donde buscará traerse las medallas para Nayarit, 
y como ella anhela, comenzar con su propio legado.

Con apenas 14 años, Valeria ya tiene en mente llegar a eventos internacionales para 
representar a México. (Foto: Aarón Gustavo)

Por Jesús Flores
 
La plantilla de cara a la siguiente temporada 
de Tigres de Álica va tomando forma. Como 
resultado de las visorías, se han integrado 
7 jugadores con experiencia en Tercera 
División,    7 amateurs con posibilidades de 
estar en la primera plantilla y otros más para 
el equipo piloto.
 
El técnico del equipo felino, Martín Rodolfo 
Rojas explicó que hubo talento en cada día 
de prueba: “Los he observado y creo que les 
puedo sacar un poco más de brillo, tengo 
jóvenes que vienen de Atlético Nayarit. 
Podrán decir, ¿cómo te vas a reforzar de 
un equipo que tuvo una temporada baja?, 
yo creo que merecen una oportunidad y 
merecen estar trabajando y tenemos fé que 
pueden dar un estirón con nosotros”
 

Pueden sumarse más 
jugadores

 

Las incorporaciones generan ilusión en 
la próxima campaña, pero para conseguir 
grandes resultados se tiene que trabajar en 
equipo y empaparse de la identidad Tigre. 
Como parte de pretemporada, se analiza 
a profundidad a los nuevos jugadores en 
los viajes. También han tenido encuentros 
amistosos que además sirven para detectar 
talento.
 
“Ya tuvimos uno el viernes,  estuvimos contra 
un selectivo de Compostela en el poblado 
de Las Varas. Lo estamos haciendo con la 
finalidad de observar su comportamiento 
y observar a los jóvenes de aquella región. 
Me interesan jóvenes que quieran hacer 
carrera en lo profesional y proyección, serán 
bienvenidos” 
 
Próximamente  viajarán a San Pancho, Lo de 
Marcos y una parte de Bahía de Banderas. 
Para quienes se quieran probar en Tigres de 
Álica, las puertas están abiertas en la Unidad 
Deportiva los Dos Toños.

Rancho “El Quevedeño” mostrando su jerarquía del campeonato Nacional que obtuvo el 21 de noviembre del 2021. 

Metieron 393 Unidades
Ocuparon Cuarta Casilla
Segunda Fase en Morelia
Siguen la Liga y Ch. 
Acero

Por: Carlos SÁNCHEZ MARISCAL / 
www.expresocharro.mx

Ahora los Campeones Nacionales, Rancho 
El Quevedeño, lograron 393 puntos y la 
cuarta casilla general de la Segunda Fase 
del Excelencia, para ubicarse entre los 
mejores del 2022.
Recuerde, aquí, solo aquí, en: www.
expresocharro.mx tiene en exclusiva La 
Huella de los Campeones Nacionales, 
Rancho El Quevedeño, que se ciñeron 
el cetro el 21 de noviembre pasado, en 
Aguascalientes.
Ahora les toca la Liga Charra y después los 
Charros de Acero. Por lo pronto tuvieron 
salida a suelo michoacano y donde 
entregaron buenas cuentas.

EN EL RANCHO DEL CHARRO DE MORELIA
El jueves en la tarde-noche, en el Rancho 
del Charro de Morelia, los nayaritas 
marcaron 393 puntos, 391 Charros La 
Laguna “A” y 380 Potrillos RG2.
La actividad de los Campeones Nacionales, 
comenzó con cala de 38-3 para Miguel 
Ibarra Sánchez quien la realizó de 20 
metros en tres tiempos.
Enrique Ramírez Pérez falló el primer pial, 
marcó el segundo de 20 y tampoco tuvo 
suerte en el tercero. En el derribe de cuero, 
vaya que levantaron la mano, con 119 
unidades, empatados en 40 “Toño” Mora 
Piña y Orlando Antuñano, así como 39 de 
Miguel Ibarra.
Llevaban 174 en sus alforjas e iban por 
más, sumando 27 en el toro que se la jugó 
José Díaz, completando 60 de terna en las 
sogas de Alberto Mora y José Alejandro 
Espinoza, 30 del cabecero y 30 del pial en 
el ruedo, cerrando parcial con 261.
Añaden 21 en la monta de yegua a través 
de Hugo Gallegos, par de latigazos a pie de 
Enrique Ramírez Pérez, de 23 y 23-10, con 

uno de tiempo ganado, dos manganas a 
caballo para “Beto” Mora Piña, de 26 y 24, 
fallando la tercera y ganó 3 de ahorro, para 
53 totales, bajando la cortina con paso de 
21 en las chaparreras de Hugo Gallegos.
Con esos números, terminaron en cuarto 
lugar, solo superados con 416 por 3 
Regalos, 409 de 3 Potrillos y 402 Xicuco, por 
393 de los nayaritas.
LIGA DE CAMPEONES Y CHARROS DE 
ACERO
Este sábado 11 de junio, les toca en la 
quinta fase de la Liga de Campeones, en el 
Lienzo “Nito” Aceves. Una semana después 
viene su actuación ahora en los Charros 
de Acero y cierran mes con la sexta fase de 
la Liga de Campeones, en el Lienzo Viejo de 
Tepa.
Como se sabe, del 7 al 30 de Octubre viene 
el Campeonato Nacional Charro Zacatecas 
2022 y al que Rancho El Quevedeño llegará 
como Campeón Defensor.

ENVIAR COMENTARIOS A: 
charrocasama@gmail.com

Los campeones nacionales, los Charros de Rancho “El 
Quevedeño” lograron 393 puntos en Morelia. 




