El guardameta
opinod sobre una
posible convocatoria
de Javier Hernandez
a la Seleccion
Mexicana

Memo Ochoa sobre
el Chicharito en
Qatar 2022: 'Si el
Tata lo convocara,
el grupo lo
recibira bien'

A menos de 60 dias de que arranque
la Copa del Mundo Qatar 2022, atin

existe la duda de quienes serdn
los delanteros que conovocara el
director técnico de la Seleccién
Nacional Mexicana, Gerardo
Martino. Es por ello que el arquero
Guillermo Ochoa opiné al respecto.

Entre los candidatos figuran Ratl
Jiménez, Henry Martin, Rogelio
Funes Mori y Santiago Jiménez de
los cuales uno de ellos no entraria

en la lista, sin embargo actualmente
Funes Mori y Jiménez peligran de
ausentarse debido a lesiones por lo
que Javier Hernandez podria llegar a
ser considerado.

En entrevista para el programa
“Ahora o Nunca’ de ESPN Deportes,
Memo Ochoa opindé sobre qué
pasaria si el Chicharito fuera
convocado paralajusta mundialista.
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Jimenezfelimas
goleador{desdella

llegadaldeljrata

Desde marzo de

2019 el artillero del
Wolverhampton suma
57 goles por 55 de Henry
Martin, 52 de Funes Mori
y 26 de Santi Giménez.

Desde la llegada de Gerardo Martino a la
selecci6on nacional en marzo de 2019, los
numeros en partidos oficiales indican
que el artilllero del Wolverhampton Ratl
Jiménez es el delantero del Tricolor con mas
goles anotados en los tiltimos tres anos.

El jugador mexicano supera por dos goles
a Henry Martin del América, por cinco a
Rogelio Funes Mori, goleador del Monterrey,
argentino naturalizado mexicano y por
31 a Santiago Giménez, recientemente
contratado por el Feyenoord de Holanda.

Estos nimeros salen a la palestra después
de que hace unas cuantas horas el director
técnico del cuadro nacional anunciara
publicamente que solo llevara a tres de los
cuatro centros delanteros que pelean por un
sitio en el Tricolor y por lo cual el estratega
argentino tendra que dejar a uno en el
camino a la hora de anunciar la lista final.

Ranl Jiménez, quien ha tenido que sortear
problemas delesiones y que busca recuperar
el maximo nivel en todos sentidos, supera
por tres goles a Henry Martin, delantero
del Ameérica, quien en el presente torneo
Apertura 2022 apunta a tener la mejor
temporada de su trayectoria y pide a gritos
una oportunidad estelar en el cuadro
nacional.

El artillero del equipo de la Premier
League suma once goles con el equipo

SELECCION MEXICANA

nacional desde esta fecha y eso puede ser
un punto importante para ser incluido
definitivamente en la lista final.

En la lucha, apareci6 con una gran fuerza
el artillero yucateco Henry Martin, quien
en los altimos tres afios ha logrado sumar
un total de 55 goles en un crecimiento muy
alto que lo tiene como uno de los delanteros
mexicanos con mayores opciones de ser
convocado al mundial.

En el seleccionado mexicano suma cinco
goles desde que el téenico argentino
tomo6 las riendas de la seleccién nacional
y obviamente quiere darles la pelea
importante a sus tres colegas, Jiménez,
Funes Mori y Giménez.

Pero en la pelea nadie puede descartar
a Funes Mori, quien ha visto decrecer su
produccion goleadora debido a una fuerte
lesion y que seria la causa para que al final
de cuentas no fuera incluido en el equipo
nacional.

Desafortunadamente, Funes Mori no ha
logrado responder como se esperaba con la
playera nacional y solo registra cinco goles,
lo cual ha generado un sinfin de criticas
sobre su verdadero peso especifico en el
Tricolor.

Finalmente, Santiago Giménez, cuyo nivel
estd creciendo como la espuma y que le
sirvié para emigrar al futbol holandés con
el Feyenoord, también ha alzado la mano
para tener una opcion en la lista final del
Mundial.

Giménez después de los 21 goles con Cruz
Azul desde que Martino fue nombrado
técnico nacional y los cinco goles con el
cuadro holandés, suma 26 anotaciones.

La Volpe pide al Tata poner a Antuna

sobre Alexis como remplazo de Tecatito

El Bigoton asegurd que
Antuna es mas apto para
cubrir a Tecatito que
Alexis Vega

Una de las voces autorizadas para hablar de
la Seleccién Mexicana es Ricardo Antonio La
Volpe, es por eso que el Bigotén hablé sobrela
actualidad del Tri bajo las ordenes de Gerardo
Martino y pidi6 al Tata no poner a Alexis Vega
en el lugar del lesionado, ‘Tecatito’ Corona en
Qatar 2022.

“Veremos a Martino si pone esos extremos que
tengan el desequilibrio mano a mano, pero
te voy a decir que Vega no es Tecatito; siendo
extremo es mds de ir hacia adentro para su
definicién, pared o robo con el nueve, pero
no tiene en general un desequilibrio y tirar

una pelota bien puesta al nueve o generar
un buen centro a segundo palo, para mi las
caracteristicas las tiene mucho mas Antuna’,
sentenci6 el exentrenador en entrevista para
TUDN.

Ademas, La Volpe expres6 que el mediocampo
del Tri se ha hecho lento, en especial porque
la edad le empieza a cobrar factura a Andrés
Guardado y Héctor Herrera.

“Guardado ya no es el de antes, con dinamica,
llegada... ;Por qué? Porque llega a cierta edad.
Hoy lo ves y es un doble contencién, no es un
'10' en 4-3-3. Pas6 lo mismo con Herrera, tan
es asi, y no estoy equivocado, que Simeone
lo pone como doble contencién. No es facil,
con pocos dias que tiene Martino para
entrenar, decirle: 'Ta juegas en el Atlético de
contencién, aqui te quiero de ocho' No viene
con la dindmica, la creatividad”.
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Chicharito recupera
terreno en la MLS

La anotacidon del delantero mexicano ante Colorado Rapids estuvo
nominado entre los mejores de la Semana 32 en la MLS.

Javier ‘Chicharitc’ Hernandez llegd
a las 15 anotaciones en la presente
temporada de MLS con su tanto marcado
el pasado fin de semana ante Colorado
Rapids y con el que ya suma tres goles
en los tltimos cinco partidos que el LA
Galaxy ha jugado en la competicién.

El triunfo 4-1 sobre los Rapids estuvo
marcado por la gran actuacién del
atacante mexicano, quien logré robarse
por completo los reflectores tras
marcar uno de los goles que podria ser
considerado como uno de los mejores
en la temporada 2022 de la MLS.

31 de dicho encuentro y en la que el
exdelantero del Manchester United
y Bayer Leverkusen definié6 con una
increible postal de taquito, fuela elegida
como la mejor de la Semana 32 de la MLS
debido a esas anotaciones que tanto
caracterizan al Chicharito, pero que
desde hace algtin tiempo no convertia.

Con el 47% de las votaciones, el tanto
de Hernandez arrasé y superd a otros
grandes goles como los de Julian Gressel,
Santiago Moreno y Raheem Edwards,
para asi hacerlo acreedor al galardéon
del mejor gol, mismo que también
conquisté el mexicano Carlos Vela.

El camino para LA Galaxy rumbo a los
playoffs

Actualmente LA Galaxy se ubica en la
séptima posicion de la Conferencia
Oeste, con lo que seria el tltimo invitado
a los playoffs, sin embargo, los de Greg
Vanney a(n tienen encuentros que
encarar mismos que no son sencillos.

Entre estos partidos destacan las visitas
ante San Jose Earthquakes y Houston
Dynamo, asi como el duelo en casa ante
Real Salt Lake, siendo este el rival mas
complicado y el que podria dejarlo fuera
de la postemporada al ubicarse solo un
lugar por debajo con la misma cantidad

La anotacién que llegd al minuto

de puntos.
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Modelo matematico predice que Mexico
avanzara al quinto partido en Qatar 2022

Joachim Klement realiz6 todo un estudio donde predijo los resultados del Mundial, asi como al
Nnuevo monarca que se coronara en tierras arabes.

La Copa del Mundo de Qatar 2022 esti cerca de
comenzar, por lo que el estratega financiero
britanico, Joachim Klement, hizo una predicciéon
sobre como se desarrollara el torneo mundial desde
la fase de grupos, es decir, basindose en los ntimeros
indicé qué selecciones avanzardn en cada uno delos
sectores.

En el caso del Grupo C que integra la Seleccién
Mexicana, Argentina, Polonia y Arabia Saudita, serda
la Albiceleste la que avance a los octavos de final en
primer lugar, en la segunda posicién seria el Tri el
que llegue a la siguiente fase del torneo.

Ya instalados en los ‘Octavos, México eliminaria
a Francia para avanzar al quinto partido donde se
quedaria en el camino, pues Inglaterra se encargaria
de dejarlo fuera. Por su parte, la Seleccién de
Argentina se encargaria de Dinamarca y de Paises
Bajos, para luego eliminar en las Semifinales a
Espafia.

“El tercer cuarto de final ve a Inglaterra enfrentarse
a México y después de la fuerte actuaciéon de México
en octavos de final ante Francia, la seleccién inglesa
estd avisada. Con una impresionante demostracién
de fuerza, el equipo de Gareth Southgate vence a
México gracias a dos goles de Harry Kane que le
sittian en lo mas alto de la tabla de goleadores para
el torneo. Al final, lograra lo que ningin jugador
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antes que €l ha hecho nunca, ganar la Bota de Oro
dos veces seguidas”, se puede leer en el texto.

Por ende, la Final de este campeonato del mundo
que se llevara a cabo en tierras arabes sera entre
Argentina y su eterno rival, Inglaterra, siendo la

Albiceleste 1a que se lleve el titulo, su tercero a nivel
Mundial.

Cabe sefalar que el modelo matematico que
propone Klement predijo los tiltimos campeones
del mundo, por ejemplo, en Brasil 2014 comenté que

seria Alemania la ganadora y en Rusia 2018 indic6
que Francia se llevaria el trofeo a casa.

‘Después de derrotar a Espafia en las Semifinales,
la Argentina de Lionel Messi vencera a su viejo rival
Inglaterra en la Final del 18 de diciembre en Qatar
para levantar su primera Copa del Mundo en 36
afos’, se puede leer en un fragmento del texto.
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LIGA MX

Queretaro podria ser el peor sotanero de los ultimos anos

Los Gallos Blancos cerraran ante Toluca, en el estadio Nemesio Diez, una de las peores

El Querétaro estd a un partido de bajar la cortina
e irse a casa para olvidarse por completo de la
desastrosa campafa que ha tenido en este Apertura
2022.

En su primer temporada completa bajo la tutela
temporal de Grupo Caliente, jugando todos sus
encuentros de local a puerta cerrada, no hay
absolutamente nada que rescatar del equipo
dirigido por Mauro Gerk, quien recibié su primera
oportunidad de dirigir en Liga MX y no pudo evitar
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temporadas de su historia

el sonoro fracaso, algo que seguro marcara su carrera.

A falta de una fecha para que concluya la temporada
en su fase regular, los Gallos Blancos son el tiltimo
lugar de la tabla general, con apenas nueve puntos,
producto de un triunfo, seis empates y nueve
derrotas. Han anotado 17 goles, pero recibido 31,
para una diferencia de -14.

Querétaro cerrara su participaciéon en el Apertura
2022 visitando al Toluca, en el estadio Nemesio Diez,
el 2 de octubre, un partido que sera fundamental
para que los emplumados eviten que la vergiienza
sea menor.

Y es que de perder ante los Diablos Rojos, los Gallos
estarian convirtiéndose en el peor equipo de los
ultimos cinco torneos en Liga MX.

En el Apertura 2019, Veracruz culminé como
sotanero general con ocho unidades, producto de
un triunfo, cinco empates y 12 derrotas. La historia

de los Tiburones Rojos es mas que conocida y se
sabe que esa temporada fue su dltima antes de que
el club fuera desafiliado por miiltiples adeudo de su
propietario, Fidel Kuri.

Después de ese oscuro capitulo, los sotaneros en Liga
MX han sido los siguientes:

Guardianes 2020 Atlético San Luis 11 puntos

Clausura 2021 Necaxa 11 puntos
Apertura 2021 Xolos 15 puntos
Clausura 2022 FC Juarez 12 puntos

MALDICION DE VISITANTE

Pero ademas de ir a Toluca a evitar ser el sotanero
general, Querétaro también intentara poner fin a
su racha de partidos sin triunfo de visitante que ya
suma 45 juegos.

Los Gallos no ganan en patio ajeno desde el 16 de
febrero del 2020, cuando se impusieron 3-2 al Necaxa.
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BEISBOL

Clasico Mundial de Beisbol revela
calendario para grupo de Mexico

La novena nacional disputara sus encuentros en Arizona del 11 al 15 de marzo. Su
primer duelo sera frente a Colombia

La Seleccibn Mexicana ya conoce el
calendario de juegos, asi como los horarios
para el préximo Clasico Mundial de
Beisbol. En la cuenta oficial del torneo fue
compartido el rol de juegos que tendran el
combinado azteca en la justa.

México arrancara el torneo el sibado 11 de
marzo frente a Colombia, esto a las 2pm
del centro de México en el Chase Field de
Phoenix, Arizona. El segundo partido y
tal vez el mas esperado para peloteros y
aficionados sera frente a Estados Unidos el
domingo 12 a las 21:00hrs.

La novena nacional tendra como descanso
el lunes y el martes 14 del mismo mes

estarda midiéndose a uno de los calificados
de los torneos que se han disputado y se
jugaran en estas semanas. Por tltimo, el
equipo azteca estard enfrentando a Canada
en el altimo duelo de Primera Fase, esto el
miércoles 15 alas 2 de la tarde.

La segunda fase
sera en Miami

Asimismo, la cuenta oficial del Wworld
Baseball Classic compartié cémo y dénde
se disputaran los juegos de la Segunda Fase.
Los Cuartos de Final para los ganadores de
los grupos C y D se llevaran a cabo los dias
17y 18 de marzo en Miami.

Posteriormente, quienes salgan airosos
de dicha fase, también disputardn sus
encuentros de Semifinales en la casa de los
Marlins, esto el 19 y 20 de Marzo, mientras
que la Final se jugard el 21 de dicho mes.
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WORLD
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CLASSIC

Una de las variables clave de rendimiento de los
jugadores y equipos en el fatbol es el High Speed
Running (HSR), es decir las carreras a alta intensidad
en velocidades que oscilan entre mas de 21km/h y
25 km/h. Esta explosividad tiende a variar segin el
modelo de juego, como se desenvuelve el equipo, el
planteamiento tactico, la posesiéon, la posicién o
la edad de los futbolistas por mencionar algunos
factores influyentes.

El HSR es altamente determinante en el juego —
junto al sprint, aceleracién y desaceleracién— dado
que es el ritmo promedio de alta intensidad de un
equipo en un partido. Los conjuntos que cuenten con
jugadores que puedan realizar acciones con mayor
explosividad, de correr a un ritmo muy alto, sobre
todo en zonas clave, o en fases como la transicién o
finalizacién, y poseen un buen registro de metros
de HSR marcan la diferencia en el fatbol actual y de
élite.

Cada posicién, a su vez, tendrad una demanda de
carreras a alta intensidad diferente relacionadas
directamente al esquema y a la idea de juego
plasmada en campo. En sistemas 4-4-2, 4-3-3 0 4-5-1,
los defensores laterales pueden llegar a recorrer un
promedio de hasta 700 metros por partido, mientras
que los mediocentros y los delanteros que juegan por
fuera, es decir los extremos, hasta 1000, 1100, 1200
metros.

FUTBOL MX

Necaxa, Santos y Pachuca: los equipos mas intensos de la Liga MX

El HSR o bien las carreras a alta intensidad, supeditadas al modelo de juego, marcan diferencia en el futbol actual.

En lo que respecta a la Liga MX, en el Apertura 2022,
segin los datos recopilados y analizados por el
Centro de Innovaciéon Tecnoélogica de la Liga MX
(CITEC) y Wimu, las carreras a alta intensidad tienen
una media de 524 metros por equipo, con una
desviacion tipica de unos 72 metros recorridos (hacia
arriba o abajo) de un partido a otro. Mientras que en
la Liga Femenil, la media es de 226m por equipo con
una SD de 25 metros, y en Liga de Expansién es de 510,
con una desviacién de 147m.

Liga MX Apertura 2022

En lo que respecta a la Liga MX, el “Top 5 de los
equipos mas intensos, es decir con mas carrerasaalta
intensidad registradas son, en primer lugar Necaxa
con una media de HSR de 679, en un segundo puesto
se ubica Santos con 637, seguido por Pachuca con
una media de 583, mientras que en el cuarto escalén
esta Le6n con 571,y por tltimo, Puebla con 558

Liga MX Femenil

Tigres encabeza la tabla de los equipos con mas
carreras a alta intensidad con una media de 270
HSR en Liga Femenil. Escoltado por Pachuca con un
promedio de 266, y luego se ubica, en tercer lugar
Atlético San Luis con una media de 254. En el cuarto
puesto esta Tijuana con 252, y Chivas ocupa la quinta
posicién con 240 metros de media
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Liga de Expansion

En tanto, en Liga de Expansion, el ranking lo lidera
Atlante (612), Morelia (566), Durango (565), Pumas
(548) y en el quinto lugar se ubica La Paz (547)

Las acciones de alta intensidad pueden tener efectos

1000 eslo i mas
disponible ahora
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significativos en el resultado de un partido. Tanto
jugadores y planteles que cuenten o adquieran,
implementando estrategias especificas para
optimizar el rendimiento de alta intensidad, estas
cualidades fisicas subordinadas luego al patrén de
juego dispuesto, tendrdn una interesante ventaja
sobre el resto.
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