Randy Arozarena
tras recibir el
Premio Nacional
del Deporte:
‘Nunca jugué con
tanta pasion'

El jugador recordd con
emocion lo vivido en
el Clasico Mundial de
Beisbol

México tuvo este 2023 su mejor actuaciéon
de la historia en el Clasico Mundial de
Béisbol y ese fue el parteaguas que desatd
un gran afio en general, lo que les valié
para obtener el Premio Nacional del

Deporte.

Sin duda, hubo una gran estrella en ese
Clasico Mundial de Béisbol, donde el pais
tricolor estuvo cerca de eliminar a Japén
(los campeones) y terminaron en el mejor
puesto, ese fue Randy Arozarena.

El cubano naturalizado tuvo un torneo
de ensuefio, en donde se volvié un
icono mundial con su peculiar festejo
al cruzar los brazos que todos querian

replicar. Ahora, admite estar totalmente
agradecido, y reconoce que el premio es
por un esfuerzo de todos, no solo de éL.
“Agradecido con ese premio que nos han
dado a todos, no solo a mi, a todos los que
pusieron su granito de arena para armar
esta seleccion. Fue increible lo que pasé
y vivi tanto en Arizona, como en Miami,
la unidad que hubo en ese equipo fue
increible”, indic6 él en conferencia de
prensa.

Arozarena revel6 que desde que llegd
al pais, su suefio era portar la tricolor
y cuando lo consiguié, tuvo el mejor
desempefio de su vida.

“Mi pensamiento cuando Illegué en
2015, que vi el talento que tenia México,
era que me dieran la oportunidad de
representarlos y en este 2023 se me dio, y
la verdad nunca habia jugado con tanta
pasién y con tanta entrega como en el
Clasico Mundial de Béisbol", confeso.
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La delegacion mexicana
consiguio llegar a esa cifra
en el medallero, luego de que
el equipo de esgrima femenil
consiguiera el bronce.

La delegaci6on mexicana que participa en los Juegos
Panamericanos de Santiago 2023 consiguidé su
medalla niimero 100 en esta edicién de la justa
continental; sin embargo, se mantienen en el tercer
lugar del medallero por debajo de paises como Brasil y
los Estados Unidos, quienes llegaron a la suma de 196
preseas en total.

Esgrima fue la disciplina en la que se llegd a las
100 medallas luego de que las esgrimistas Alely
Hernandez, Melissa Rebolledo, Nataly Michel y Sheila
Tejada fueron las responsables de conseguir la hazafia
ya que se colgaron el bronce en florete por equipos,
dandole a México una oportunidad de mantenerse en
el tercer puesto del medallero.

Cabe sefialar que los lugares en el listado de paises se
determinan por el niimero de medallas de oro que se
consiguen, por lo que México tiene 37 preseas aureas,
23 de playa y 40 de bronce aventajando a Canada solo
por 2 medallas doradas, por lo que se corre el riesgo de
perder ese lugar en cualquier momento.

En cuanto a los competidores principales, Brasil tiene
42 medallas doradas y Estados Unidos tiene 87, siendo
el pais que le lleva casi el doble a los brasilefios, por
lo que México deberia comenzar a responder en las
disciplinas restantes y, cabe sefialar, que en futbol
femenil se jugara por la presea dorada.

iHistorica plazal
La Seleccion Mexicana de Gimnasia Ritmica logro su boleto a los Juegos Olimpicos Paris 2024

Sera la primera vez que
México participe en

apoyo a las autoridades mexicanas.
En un video difundido por Somos la Reta se
puede observar como las atletas celebran

dicha disciplina en unos
Juegos Olimpicos

Siguen las buenas noticias para la
delegacién mexicana, ya que este jueves,
la Seleccibn Mexicana de Gimnasia
Ritmica consiguié su boleto a los Juegos
Olimpicos de Paris 2024, tras conseguir el
segundo lugar en la final de all-around por
equipos; una disciplina en la que nunca
ha competido nuestro pais en una justa
olimpica.

Un momento emotivo para Blajaith Aguilar,
Julia Gutiérrez, Ana Flores, Kimberly
Salazar, Adirem Tejeda y Dalia Alcocer, pues
hace menos de un mes se encontraban
atrapadas en Israel, donde se desat6 un
enfrentamiento bélico, por lo que tuvieron
que subir unvideo a redes sociales pidiendo

al ritmo de “Nos vamos a Paris’, una escena
conmovedora en donde no pudieron
ocultar la emocién a través de lagrimas y
abrazos.

“Mucha emocién, sabemos que tenemos
que seguir trabajando y agradecemos a
todas las personas que estan detras de
nosotras para cumplir este suefio”, dijo una
de las gimnastas.

El primer lugar lo obtuvo Brasil al registrar
un puntaje de 64.450, las gimnastas aztecas
calificaron con 61.750 y mas atras en el
tercer lugar, Estados Unidos consiguio
58.300 unidades. El pais sudamericano ya
contaba con su boleto a Paris 2024 desde
el Mundial de Gimnasia Ritmica Valencia
2023, por lo que le fue otorgado al segundo
lugar.
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AATLEON

Desafio multidisciplinario

Es un deporte de retos pues los atletas
compiten en natacion, ciclismoy carrera.
Conace mas sobre esta joven disciplina.

ORIGEN

Existen varios supuestos:
entre 1920y 1930 hubo
competencias similares en Francia;

Desde Sidney 2000

formo parte del programa Olimpico
en ambas categorias:

en 1978 marines compitieron 4 :
femenina y masculina

para saber cual era el deporte
mas completo, y atletas de EUA
lo usaban como entrenamiento
para estar en forma. ‘
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SABIAS QUE...

Crisanto Grajales, lrving Perez,
Rodrigo Conzalez y Claudia Rivas
son los cuatro seleccionados
a los Olimpicos de Rio 2016.
Grajales se encuentra en el lugar 10
g del ranking mundial; lo respaldan
QUE ES : un DEJ en Toronto EEI‘FE
Desafio multidisciplinario que redne, en una unica prueba b y Plata en Japon 2016,
y en ese orden, tres deportes individuales de resistencia: - |
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la mayoria usa el libre el casco antes sigu por lo que esvital mantener
de montar la bici la resistencia y recuperar
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El actual sublider de goleo de Liga Mx, en solo ocho
juegos, supera en anotaciones a sus mas recientes
antecesores en el ataque celeste

Por el actual rendimiento que atraviesa el delantero
mexicano Angel Sepiilveda, con seis goles en ocho
juegos, que lo tienen colocado en el subliderato de
goleo de la Liga Mx empatado con con el paraguayo
de Xolos de Tijuana, Carlos Gonzélez, sin duda ,es el
goleador que tanto esper6 el Cruz Azul desde hace
varios torneos.

Con los seis goles que lleva anotados en el ataque
cementero ha superado a sus madas recientes
antecesores como el ecuatoriano Michael Estrada y
el uruguayo Gonzalo Carneiro, que, en 24 juegos, solo
anotaron 3 goles y 4 goles, respectivamente.

Como también por encima del argentino Augusto
Lotti que, en 22 juegos, apenas pudo registrar 3 goles
en el ataque cementero, o del chileno Ivin Morales
que, en 18 juegos, solo pudo meter en dos ocasiones
el balén en las redes enemigas.

Otro delantero que ya fueron superados en cantidad
de goles anotados en la entidad cruzazulina
también esta el paraguayo Roque Santacruz que, en
10 juegos, anoto cuatro goles.

Inclusive, Angel ha superado a su propio compafiero
de equipo en el actual Apertura 2023, el colombiano
Diber Cambindo, que, en 14 partidos, solo ha anotado
cuatro goles.

Los seis goles de Septilveda también superan a los
que hicieron el ecuatoriano Agustin Delgado que, en
ocho juegos, solo convirtié dos pepinos.

0 del argentino Lucas Passerini que, en seis juegos,
registr6 dos anotaciones, asi como del colombiano

Teofilo Gutiérrez que, en seis juegos, solo pudo
anotar un gol en el torneo regular y que tuvo en sus
botines la opcién de vestirse de gloria en caso de que

, CEMENTD

Angel Sepulveda, el goleador que tanto espero Cruz Azul

:f g .

hubiera anotado el gol en la gran final del Clausura

2013, contra Ameérica.

El delantero mexicano si mantiene ese paso podria

superar los ocho goles de los ecuatorianos Joffré
Guerrén y Bryan Angulo, que anotaron ocho goles,
pero en 49y 30 partidos, respectivamente.

LIGA MX

Delanteros que estan ‘lejos’ de Sepulveda

El jugador de La Maquina
esta dentro del top 3 de
goleadores, dejando fuera
a elementos como Gignac,
Martin y Dinenno.

Angel Sepulveda es uno de los delanteros mas
importantes del torneo al llevar a su equipo, Cruz
Azul, hacia la clasificacién al Play In y, de hecho, es
uno de los atacantes que pelean por el titulo de
goleo en este torneo ya que se encuentra por debajo
de jugadores como Carlos Gonzalez (9) y Harold
Preciado (11), por lo que tiene altas posibilidades de
llegar a ser lider de goleo.

Ante este hecho, hay otros delanteros top que se
encuentran debajo de él como es el caso de André-
Pierre Gignac, Julidn Quifiones, Juan Ignacio
Dinenno, Jonathan Rodriguez, Rogelio Funes Mori,
Henry Martin y Federico Vifias, es por ello que
Septilveda se ha convertido en uno de los elementos
mas importantes de este torneo.

André-Pierre Gignac

El francés es uno de los jugadores con mas valor en la
Liga MX y no en su valor comercial, sino en la cancha
porque ha demostrado ser uno de los elementos mas
importante de los Tigres, ha sido campe6n de goleo
y es el maximo anotador en los Clasicos Regios; sin
embargo, en este Apertura 2023 solo tiene 8 goles a
dos jornadas de que culmine el torneo, por lo que
puede superar a la joyita de Cruz Azul.

Julidn Quifiones

Desde que estaba en el Atlas, Julidn Quifiones
demostrd ser uno de los delanteros mas peligrosos
del futbol mexicano. El naturalizado lleg6 al América
donde ha demostrado tener un poderio absoluto
en el area, pero, al igual que Gignac, no estd dentro
del top 3 de goleadores tiene solo 6 tantos en este
certamen.

Juan Ignacio Dinenno

El ‘Comandante’ de los Pumas de la UNAM ha tenido
altibajos en el futbol mexicano y de ser el jugador
clave del equipo se convirtié en un delantero sin
goles por una crisis de resultados por la que estaba
pasando. En este Apertura 2023 solo tiene 5 goles
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con el equipo universitario, el cual atin no define si
estard en Play In o entrara directo a la Liguilla.

Cabecita Rodriguez

Un delantero probado en el futbol mexicano.
Campe6n con Cruz Azul dejé al equipo para recalar
en el fatbol drabe donde no le fue como esperaba
y terminé regresando a la Liga MX con el América
donde le ha costado demostrar ese poderio ofensivo
que tenia con La Maquina y la prueba estd en que solo
tiene 5 goles en este Apertura 2023, pero su equipo es
el lider del torneo.

Rogelio Funes Mori

otro de los jugadores naturalizados mexicano
ha presentado altas y bajas con los Rayados de
Monterrey; sin embargo, se ha enrachado en varias
ocasiones, pero hoy su realidad es distinta porque
solo tiene 5 tantos a falta de dos jornadas para que
termine el torneo regular, por lo que es dificil que
alcance a los punteros.

Henry Martin

El yucateco por excelencia. En América ha sido uno
de los mejores jugadores y se gand su lugar en la

#

Copa del Mundo de Qatar con México y parece ser
que ese momento termind, temporalmente, porque
solo tiene tres goles en lo que va del Apertura 2023.

Federico Vifias

Federico Vifias es otro de los atacantes que han
tenido un buen momento en el futbol mexicano
colocandose como uno de los principales atacantes,
pero en este Apertura 2023 tiene la ‘p6lvora mojada’
porque solo acumula 3 tantos con la camiseta del
Leoén, quedando lejos de los primeros lugares.
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LIGA MX

Asi seria el Play In hasta el momento

Aunque faltan dos fechas para
que termine el torneo regular,
hasta el momento los cruces
serian Pumas vs Tolucay
Ledn vs Mazatlan.

El torneo regular del Apertura 2023 estd llegando
a su fin. A falta de dos jornadas para que termine,
los lugares para la Liguilla y el Play In atin no estan
definidos del todo porque la diferencia de puntos es
minima, por lo que cada uno de los clubes atin tiene
posibilidades de mejorar su posiciéon y el Gnico
eliminado hasta el momento es Necaxa, quien ya no
tiene posibilidad alguna de meterse al Play In.

En estos momentos hay cuatro equipos que luchan
por meterse al Play In que son Pumas, Toluca, Le6n
y Mazatlan, quienes tienen una diferencia de 1 a
3 puntos y, de hecho, pueden meterse a la fiesta
grande; sin embargo, si el torneo regular terminara
en estos momentos, estos equipos son los que se
jugarian todo el torneo en un solo partido para
buscar uno de los Gltimos dos puestos a los Cuartos
de Final.

Bajo esta premisa, los cruces se darian dela siguiente
manera: Pumas vs Toluca y Leén vs Mazatlan. El
ganador del primer partido calificara a la Liguilla
en el séptimo puesto, mientras que el perdedor
se medira al ganador del segundo juego para
determinar quién sera el que ocupe el octavo puesto

Agenda un Tour
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en la fiesta grande del futbol mexicano.

Después de la asamblea de duefios se determiné que
este seria el nuevo formato del antiguo repechaje,
muy al estilo de la NBA, pero que solo repartiria dos
lugares a la siguiente fase de este torneo, por lo que
solo seran cuatro juegos los que se jueguen a un solo
partido todo el trabajo que realizaron en el torneo.

JUEGOS PANAMERICANOS 2023
Nuria Diosdado
y Joana Jiménez
ganan oro
panamericano y
boleto a Paris 2024

Con una brillante actuacion, la
dupla mexicana se impuso a
las estadounidenses Megumi
Field y Ruby Remati

La dupla conformada por Nuria Diosdado y Joana
Jiménez gand medalla de oro para nuestro pais en
la natacién artistica de los Juegos Panamericanos
2023, que se realizan en Santiago, Chile.

Nuria y Joana se convirtieron en campeonas
panamericanas sumando 250.2333 en laruta técnica
y 235.7875 en la libre, alcanzado un total de 486.0208
suficiente para llevarse la presea dorada.

Ademas de la medalla de oro, con este resultado,
Diosdado y Jiménez aseguraron plaza para
participar en los Juegos Olimpicos 2024, a realizarse
en Paris.

La dupla mexicana se logré imponer con una
brillante actuaciéon a las estadounidenses Megumi
Field y Ruby Remati, quienes se quedaron con la
plata, y a las brasileflas Laura Miccuci y Gabriela
Regly, ganadoras del bronce.

La medalla de oro en la prueba de dueto en natacién
artistica significé la 37 de ese metal en los Juegos
Panamericanos 2023, igualando las ganadas en la
pasada edicién del certamen, celebrada en Lima, en
el 20109.

A Nuria Diosdado, quien es doble medallista de plata
enJuegos Panamericanos, atin le queda una medalla
en disputa con la prueba de equipos.

Sontiogo 283 .






