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PÁGINA 2A

Conecta a las comunidades 

Abre Gobierno 
de Nayarit 

más caminos 
“Empezamos el 2024 tendiendo puentes, 
vamos hacia el progreso que el estado 
necesita”, sostuvo el gobernador Miguel Ángel 
Navarro Quintero

Redacción 

El gobernador del estado, Miguel Ángel Navarro Quintero, informó 
que el puente de Palapita, en el municipio de Xalisco y sus obras 
complementarias, requirieron una inversión cercana a los 15 
millones de pesos. 

En fin de año 

Caen más de 50 por 
ebrios y escandalosos

Calles cerradas, utilización de pirotecnia, alterar el orden y conducir bajo los efectos del alcohol fueron las 
infracciones más comunes que cometieron los capitalinos durante la despedida del 2023

Óscar Gil

Por violentar el orden en la vía 
pública y no respetar reglamentos 
durante la noche del 31 de 
diciembre, la Dirección de Seguridad 

Pública y Vialidad de Tepic se vio en 
la penosa necesidad de remitir a 
separos y  juzgados cívicos a por lo 
menos 50 personas, dio a conocer su 
titular, José de Jesús Ibarra García. 

Indicó que entre los motivos 

de infracción más recurrentes 
está el conducir bajo los efectos 
del alcohol, el cierre de algunas 
vialidades, el alterar el orden, 
que por cierto se da con bastante 
facilidad ya trayendo algunas copas 

encima, y algunos casos el uso de 
pirotecnia que no está permitida, 
pero que sin embargo es utilizada de 
manera clandestina con los riesgos 
y peligros que ello representa.
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Cuenta 
el Águila Fría

Ingrata profesión 
la de un policía

“Somos hombres y 
mujeres como ustedes, 
tenemos familia, 
tenemos esposa, 
tenemos hijos. Muchos 
de nosotros tenemos 
dobles compromisos 
familiares, pero 
también tenemos 
proyectos profesionales 
y un día de pronto todo 
se puede acabar”, relata 
el elemento policial

Fernando Ulloa Pérez 

En el marco del Día Internacional 
del Policía, un destacado agente 
de la policía estatal dijo que 
ser policía no es tarea fácil.  
Refirió que una vez que se coloca el 
uniforme y sale de casa él no sabe 
si va a regresar: “Somos hombres 
y mujeres como ustedes, tenemos 
familia, tenemos esposa, tenemos 
hijos, muchos de nosotros 
tenemos dobles compromisos 
familiares, pero también tenemos 
proyectos profesionales y un día 
de pronto todo se puede acabar”.  
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Hasta el día de ayer

No han acudido a registrar a los 
primeros capitalinos del año

Las oficinas del Registro Civil de la capital se 
encontraban todavía ayer por la mañana en 
espera de que alguno de los nacidos durante 
las primeras horas del día uno de enero fuera 
presentado para inscribir el acta del suceso

Más de mil 500 kilogramos

Decomisan pirotecnia en Tepic
Los responsables de la venta de los artículos prohibidos fueron 
puestos a disposición de las autoridades competentes

En el IMSS Bienestar, con raciones alimentarias

Alimentó el DIF la esperanza 
de familiares de pacientes

“Es la primera vez que recibo estos alimentos, los platillos están muy bien, tiene 
bastantes alimentos nutritivos que el cuerpo necesita”, dijo Israel Ramírez en 
agradecimiento al Sistema DIF Nayarit

Redacción 

Mantienen 
prórroga de 

aseguramiento 
de inmuebles de 
Gengis Manuel 

Hernández
Sobresee juicio porque 
demanda fue presentada 
dos días antes de que juez de 
Control concediera la prórroga

Por OSCAR VERDÍN CAMACHO/relatosnayarit 

El 16 de agosto del 2023, un juez 
de Control en Tepic autorizó una 
prórroga de aseguramiento respecto 
a varios inmuebles de Gengis Manuel 
Hernández Aguilar, ex secretario 
de Organización del Sindicato de 
Empleados y Trabajadores de la 
Universidad Autónoma de Nayarit 
(SETUAN), entre los que destaca una casa 
con extensión de 600 metros cuadrados.

A través de un abogado, Gengis 
Manuel, cuya ubicación se desconoce 
desde hace casi tres años puesto que 
cuenta con orden de aprehensión, el 14 
de agosto demandó que los bienes no le 
habían sido devueltos, a pesar de que el 
aseguramiento tenía vigencia hasta el 
16 de junio del 2023.
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Óscar Gil

A pesar de haber transcurrido 
ya los primeros dos días del año 
2023, la Dirección de Registro 
Civil del municipio de Tepic 
sigue sin capturar el primer 
registro por nacimiento en 
la capital nayarita, todo lo 
contrario a lo que ocurre con los 

decesos, donde la mayoría que se 
han originado ha sido personas 
de la tercera edad con excepción 
de una persona de 35 años de 
edad, quien perdió la vida en un 
hecho de tránsito, confirmó su 
titular, Estefanía Valencia Zavala. 

PÁGINA 5A

Óscar Gil

Resultado de un operativo conjunto con las 
fuerzas armadas, la Dirección de Protección 
Civil del municipio de Tepic decomisó más 
de una tonelada y media de pirotecnia que 
era almacenada de manera irregular en un 
domicilio particular, de renta, en la colonia 
Menchaca de la capital nayarita, lugar del 
que salía la mercancía para su distribución 
y venta en la vía pública, confirmó el director 
de la dependencia municipal, Norberto 
Mondragón.

Indicó que dicho resultado es consecuencia 
de una ardua coordinación y logística 
entre la Secretaría de Defensa Nacional, 

Guardia Nacional, el Departamento de 
Funcionamiento de Negocios en Tepic, 
Seguridad Pública y por primera vez con 
líderes de comercios establecidos en el 
Centro Histórico de Tepic: “Formamos un 
grupo de comunicación en el que por un lado 
nos daban el reporte de la venta irregular y 
nosotros ya estábamos atendiendo este tema”.

PÁGINA 4A

El Sistema DIF Nayarit, presidido por 
la doctora Beatriz Estrada Martínez, 
a través de la Coordinación Alimenta 
la Esperanza, entregó durante el 
año 2023 más de 52 mil raciones 
alimentarias gratuitas, preparadas, 
calientes y nutritivas a igual número 
de familiares de personas internadas 
en el Hospital de Especialidades IMSS-
Bienestar Tepic, Dr. Antonio González 
Guevara.

De lunes a viernes, se les otorga un 
desayuno y comida a las personas 
que permanecen a las afueras del 
nosocomio en espera de noticias de sus 
seres queridos. Israel Ramírez, es uno 
de los beneficiarios quien comenta que 
tenía a un familiar mayor internado y 
agradece el apoyo de los alimentos, ya 
que asegura que sin este no hubiera 
tenido la oportunidad de comer nada.

PÁGINA 3A
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MONITOR POLÍTICO
Julio Casillas Barajas

FELIZ DÍA, POLICÍAS DEL ESTADO 
Por Juan Alonso Romero 

“Policía viene del griego politia, en referencia a la ciudad, al estado, a la ciudad 
estado griega. Donde los gobernantes, establecieron un cuerpo de ciudadanos 

idóneos, para vigilar y asegurar la seguridad y tranquilidad de los ciudadanos, de 
sus bienes, como de los bienes públicos”. Literatura antigua. 

NAYARIT ES LÍDER EN 
MATERIA TURÍSTICA

·        Nuevo Nayarit es uno de los mejores destinos para viajar en 2024

·        El 86% de los viajeros asegura que estar cerca del agua les produce una sensación 

inmediata de relajación

EL PRIMER LUGAR NACIONAL
 

N ayarit se ha posicionado (gracias 
a  l a  p ro m o c i ó n  i m p l e m e n t a d a 
por el  gobierno que encabeza el 

doctor Miguel Ángel Navarro Quintero) , 
en una entidad líder en materia turística, 
q u e  g e n e r a  d e s a r r o l l o  e c o n ó m i c o  y 
empleos al más alto nivel.

A u n a d o  a  e s o,  d e  a c u e r d o  c o n  l a 
r e c i e n t e  i n f o r m a c i ó n  c o m p a r t i d a 
por Booking.com  en sus Predicciones de 
Viaje para 2024,  el  45% de la comunidad 

v i a j e r a  m e x i c a n a  d e s e a r á  p a s a r  s u s 
vacaciones en un destino cerca al  agua 
durante el  próximo año.  Además,  el  86% 
d e  l o s  v i a j e ro s  q u e  p a r t i c i p a ro n  e n  e l 
estudio aseguró que estar cerca del agua 
l e s  p r o d u c e  u n a  s e n s a c i ó n  i n m e d i a t a 
d e  r e l a j a c i ó n .  N u e vo  N aya r i t ,  j u n t o  a 
Mérida y Cancún,  son los predilectos del 
turismo mundial  para el  2024.

S i g u i e n d o  e s t e  p r o n ó s t i c o  m u y 
p r o f e s i o n a l ,  B o o k i n g . c o m  s e  d i o  a  l a 
t a r e a  d e  e n l i s t a r  l o s  c i n c o  d e s t i n o s 
n a c i o n a l e s  q u e  s e r á n  t e n d e n c i a  p a r a 
2024,  predominando lugares con playas 
y  a c t i v i d a d e s  a c u á t i c a s ,  c o m o  N U E VO 
N A YA R I T,  P u e r t o  E s c o n d i d o,  C a n c ú n , 
Atlixco y Mérida .

 
AUGE EXTRAORDINARIO 

EN NUEVO NAYARIT
 
N u e vo  N aya r i t  y  P u e r to  E s c o n d i d o  s o n 
d e s t i n o s  q u e  h a n  c o b r a d o  u n  a u g e 
e x t r a o r d i n a r i o  e n  l o s  ú l t i m o s  m e s e s . 
Hay que reconocer,  empero,  que Cancún 
s i e m p r e  h a  s i d o  u n o  d e  l o s  d e s t i n o s 
t u r í s t i c o s  f a v o r i t o s  d e l  t u r i s m o 
nacional ,  s in embargo,  para el  próximo 
a ñ o  l u g a r e s  c o m o   N u e v o  N a y a r i t  y 
e l  m e n c i o n a d o  P u e r t o  E s c o n d i d o 
p r e d o m i n a r á n  c o m o  t e n d e n c i a ,  ya  q u e 
o f r e c e n  d i f e r e n t e s  a t r a c c i o n e s  c o n 
costos para todos los bolsillos.

Dentro del  mismo estudio realizado 
por Booking.com se reveló que el  45% de 
la  comunidad viajera  mexicana planea 

e l e g i r  d e s t i n o s  d o n d e  e l  c o s to  d e  v i d a 
s e a  m á s  e c o n ó m i c o  q u e  e n  s u  c i u d a d 
de origen,  y  el  50% preferirá viajar  más 
c e r c a  d e  c a s a  p a r a  d i s f r u t a r  d e  u n a s 
vacaciones de lujo por menos costo.

 
SE REGISTRA CRECIMIENTO 

EN EL TURISMO DEL PAÍS
 
P o r  o t r a  p a r t e ,  m á s  d e  4 0  m i l l o n e s  d e 
t u r i s t a s  h a b r í a n  v i s i t a d o  M é x i c o  e n 
2023,  y  la Sec retaría de Turismo destacó 
q u e  e l  g a s t o  m e d i o  p o r  t u r i s m o  d e 
internación vía aérea se estima en unos 
m i l  1 6 3  d ó l a r e s ,  1 6 . 1 %  c o m p a r a d o  c o n 
e l  a ñ o  p r e v i o  a  l a  p a n d e m i a ;  y  q u e  e l 
c o n s u m o  t u r í s t i c o  s u p e r a r í a  l o s  1 7 6 
m i l  m i l l o n e s  d e  d ó l a r e s .  A s í  m i s m o, 
e l  a u m e n t o  e n  l a  o c u p a c i ó n  h o t e l e r a 
r e p o r t a d a  d e  e n e ro  a  o c t u b r e  d e  2 0 2 3 
alcanzó 59.3 por ciento.  La Sec retaría de 
Turismo    anticipó que al  cierre de 2023 
l l e ga ro n  a  M é x i c o  4 0  m i l l o n e s  2 8 9  m i l 
turistas internacionales y  el  ingreso de 
d i v i s a s  p o r  v i s i t a n t e s  i n t e r n a c i o n a l e s 
alcance la  suma de 30 mil  899 millones 
d e  d ó l a r e s  ( m d d ) ,  l o  q u e  r e p r e s e n t a 
u n  i n c r e m e n to  d e  2 5 . 7 %  r e s p e c to  a  l o 
captado en 2019.

S e  d e s t a c ó  q u e  e l  ga s to  m e d i o  p o r 
t u r i s m o  d e  i n t e r n a c i ó n  v í a  a é r e a  s e 
estima en unos mil  163 dólares ,  esto es 
16.1% comparado con el  año previo a la 
pandemia; y el consumo turístico supere 
los 176 mil  mdd,  significando 0.4% más 
que lo registrado en 2019.

 
ECONOMÍA SALUDABLE, 

BUEN ALIENTO
 
O t ro  d a t o :  l u e go  d e  t r e s  d é c a d a s ,  h o y 
M é x i c o  t i e n e  u n  p e s o  fu e r t e  y  e s t a b l e , 
l o  q u e  d e m u e s t r a  q u e  e s  u n  m i to  q u e 
d e v a l u a r  l a  m o n e d a  n o s  h a c í a  m á s 
c o m p e t i t i vo s .  E s  a s í  c o m o  e l  s e c t o r 
responde con el  mandato presidencial 
de  hacer  del  turismo una herramienta 
de reconciliación social .

E l  a u m e n t o  e n  l a  o c u p a c i ó n 
h o t e l e r a  r e p o r t a d a  d e  e n e ro  a  o c t u b r e 
d e  2 0 2 3  a l c a n z ó  5 9 . 3 % ,  e s t o  e s  u n 
inc remento de 3 .4  puntos porcentuales 
r e s p e c t o  a l  m i s m o  p e r i o d o  d e 
2 0 2 2 ,  r e s a l t á n d o s e  q u e  e n  l a  a c t u a l 
a d m i n i s t r a c i ó n  s e  h a n  c o n s t r u i d o 
a l r e d e d o r  d e  8 7  m i l  n u e vo s  c u a r t o s 
d e  h o t e l ,  y  c o n t i n ú a  e n  a u m e n t o , 
consolidando a México como la séptima 
p o t e n c i a  m u n d i a l  e n  i n f r a e s t r u c t u r a 
hotelera.

 
NUEVOS PROYECTOS 

EN MARCHA
 
A su vez,  el  empleo turístico ascendió a 
4 millones 764 mil  personas empleadas 
e n  e l  t e r c e r  t r i m e s t r e  d e  2 0 2 3 ,  l o  q u e 
r e p r e s e n t ó  u n  c r e c i m i e n t o  d e  4 . 7 % 
r e s p e c t o  a l  m i s m o  l a p s o  d e  2 0 2 2 ,  y 
s u p e r a  e n  6 . 2 % ,  l a  c i f r a  h i s t ó r i c a 
r e g i s t r a d a  d e l  p e r s o n a l  o c u p a d o  e n 
e l  s e c to r  t u r í s t i c o  a l  p r i m e r  t r i m e s t r e 
d e  2 0 2 0 ,  p e r i o d o  p r e  p a n d e m i a . 
L a  S e c r e t a r í a  d e  T u r i s m o  t a m b i é n 
e n f a t i z ó  q u e  e l  t u r i s m o  d e  M é x i c o 
ve n í a  p e r d i e n d o  p o s i c i o n a m i e n t o  e n 
e l  á m b i t o  i n t e r n a c i o n a l .  E n  t u r i s m o 
i n t e r n a c i o n a l ,  d e  a c u e r d o  c o n  e l 
r a n k i n g  d e  l a  O r g a n i z a c i ó n  M u n d i a l 
d e  Tu r i s m o  ( O M T ) ,  s e  u b i c a b a  e n  l a 
s é p t i m a  p o s i c i ó n  a  e s c a l a  g l o b a l  e n  e l 
2018.  Con el  propósito de enfrentar esa 
pérdida de posicionamiento,  en 2019 se 
i n i c i a ro n  l a s  o b r a s  d e  i n f r a e s t r u c t u r a 
turística,  entre ellas el  Tren Maya,  ya en 
funcionamiento.

 
¡ENHORABUENA,  PAISANOS!

ANTECEDENTES 

Los antropólogos,  historiadores y 
arqueólogos,  señalan que,  en la 
Ciudad Estado de Teotihuacán, 

-hay informes-, que ya tenían un cuerpo 
de policía.  Para asegurar la paz y la 
tranquilidad ciudadana. Esto antes, mucho 
antes de la conquista por parte de los 
españoles. Nos referimos entonces, al 
México precolombino. 

En 1848 en el México independiente, 
se estableció “el cuerpo de vigilantes de 
policía”, conformado por 500 miembros, 
para vigilar el cumplimiento de los bandos 
de buen gobierno. En bien de tener orden y 
seguridad pública. Estamos ante un México 
recién surgido a su independencia como 
nación, donde privaba la confusión en la 
vida pública. 

La primera policía a nivel federal 
nacional,  lo fue la Policía Federal de 
México, establecida en abril del año de 1925, 
por medio de una Ley que le estableció 
un impuesto a la gasolina, por parte 
de la Comisión Nacional de Caminos. 
Para proteger la seguridad de las vías de 
comunicación, tanto para el transporte 
privado, como el de pasaje y carga. 

EN EL ESTADO 

El gobernador Miguel Ángel Navarro 
Quintero, nombró como Secretario de 
Seguridad Pública y Protección Ciudadana, 
al penitenciarista Jorge Benito, obteniendo 
el  estado,  buenos resultados con su 
nombramiento. Él tiene experiencia en el 
manejo de la seguridad pública, pues ya 
dirigió con acierto, el Centro Penitenciario 
Estatal .  Siendo él  mismo,  un buen 
representante de las labores que realiza un 
buen policía. En las labores de orientación 
y apoyo a los ciudadanos en todo tipo de 
situaciones de emergencia. 

Lo ha hecho,  en casos desastres 
naturales, en accidentes viales, o en las 
ocasiones en que, por alguna circunstancia, 
se ha alterado el orden público. Se ha sabido 
integrar a la labor de vigilancia integral, 
que se ha diseñado para el estado, teniendo 
a la cabeza al gobernador del estado. 

Con el Ejército Mexicano. 
La Marina Armada de México. 
La Guardia Nacional. 
Las policías municipales. 
Con los elementos de investigación de 

la Fiscalía. 
Y la participación de la Policía Estatal. 
Jorge Benito, ha sido reconocido por 

el Jefe Del Ejecutivo estatal, como por los 
mandos del Ejército, la Marina, la Guardia 
Nacional y por los presidentes y presidentas 

municipales, como un hombre que sabe 
trabajar en equipo. En el cual se puede 
confiar. 

LOS POLICÍAS 

Los policías, hombres y mujeres, cuidan 
que en el territorio del estado – federal en 
su caso -, y de los municipios, pueda privar 
plenamente el Estado de Derecho. Mismo 
que está contenido en la Constitución 
federal, la del estado y de las leyes que 
de ambas emanan. Haciendo posible el 
cumplimiento en el ámbito de todos y cada 
uno de los municipios, de los Bandos de 
Policía y de Buen Gobierno. 

Que permiten el ejercicio de todas las 
libertades democráticas, consagradas en 
bien de los ciudadanos. 

Protegiendo sus vidas y posesiones. 
El libre ejercicio de sus actividades y 

profesiones. 
El libre tránsito. 
El ejercicio del comercio, la industria, 

el turismo, los servicios y las finanzas – las 
públicas y las privadas -. 

Con pleno respeto a sus posesiones y 
propiedades. 

EL 2 DE ENERO 

Este día se celebró a los hombres 
y  mujeres ,  que ponen en riesgo su 
seguridad personal y hasta sus vidas, en 
el cumplimiento de su deber, en bien de 
los individuos, las familias y la sociedad. 
A lo largo y ancho del estado y de los 20 
municipios. Cuidando a la sociedad en 
sus labores, en tránsito por caminos y 
carreteras, en los trabajos, centros de recreo, 
en las calles y en sus hogares. 

Eso merece que se les reconozca su 
labor como policías y como seres humanos. 
A los que se les identifica por su uniforme, 
su escudo, sus motocicletas o sus patrullas. 
Realizan su labor las 24 horas del día. Unas 
veces en retenes, otras en rondines y otras, 
brindando seguridad en los programas 
turísticos ,  vacacionales ,  en festejos 
patrios, navidad, fin de año. Siempre, los 
tenemos presentes a ellos y a ellas. Es por 
eso que este día 2 de enero, su labor no nos 
debe de ser ajena. Ni debe de quedar sin 
reconocerles su entrega a la ciudadanía. 
Como la labor de disciplina institucional 
que guardan para con el gobernador del 
estado, Miguel Ángel Navarro Quintero, 
al estar pendientes de asegurar la paz 
y la tranquilidad pública de Nayarit. 
Haciéndolo todo el año, como lo hicieron en 
2023. Este día 2 de enero, se les reconoce y se 
les felicita. Que tengan siempre éxito en su 
especial encomienda.  

Pero apunta a registro histórico en 2023

Frena recaudación de remesas en México

La secretaria de Bienestar, Ariadna Montiel Reyes, 
ha anunciado importantes actualizaciones en los 
programas sociales para el año 2024

Asevera AMLO

Bienestar, salud, obras y basificación 
a personal educativo y médico, 

prioridades en último tramo de la 4T

Celebra el presidente 

Incrementa 
gobierno 

de México 
apoyos para 
el Bienestar

Redacción 

D esde enero,  niñas ,  niños, 
adolescentes, jóvenes, personas 
i n d í g e n a s ,  a f r o m e x i c a n a s 
o adultos con discapacidad 
recibirán una pensión bimestral 
de 3,100 pesos a través de la 
Pensión para el Bienestar de las 
Personas con Discapacidad. Este 
año, la iniciativa incorporará 
a  un millón 482 mil  451 
derechohabientes en 22 estados, 
gracias a la firma de convenios que 
permiten atender a la población 
con discapacidad hasta los 64 
años.

La pensión para personas 
con discapacidad, establecida 
a  n i ve l  f e d e r a l  e n  2 0 1 9 
durante el  Gobierno de la 
Cuarta Transformación,  ha 
experimentado un aumento 
constante respecto a la inflación. 
En 2024, la inversión social para 
hacer efectivo este derecho 
ascenderá a 27,860 millones de 
pesos, con un acumulado sexenal 
de 111,396 millones de pesos.

Durante una conferencia de 
prensa matutina, el presidente 
Andrés Manuel López Obrador 
subrayó que la aplicación de los 
Programas para el Bienestar es 
una prioridad en lo que resta del 
sexenio. Se prevé un aumento 
en el presupuesto,  pasando 
de 500 mil millones a cerca de 
800 mil millones de pesos este 
año, garantizando que todos 
los programas se mantengan y 
reciban más financiamiento.

En el ámbito laboral, se 
destaca el aumento del 20% en el 
salario mínimo nacional desde 
el 1° de enero. En la mayoría del 
país, el salario subió a 248.93 pesos 
diarios, equivalente a 7,572 pesos 
mensuales. En la Zona Libre de 
la Frontera Norte, alcanzó 374.89 
pesos diarios, es decir, 11,403 pesos 
mensuales. Estos nuevos sueldos 
fortalecen el poder adquisitivo de 
los trabajadores en un 110% en 
comparación con 2018, según la 
Comisión Nacional de los Salarios 
Mínimos (CONASAMI).

D u r a n t e  l a  C u a r t a 
Transformación, se impulsaron 
seis aumentos consecutivos en 
las remuneraciones laborales, 
duplicando el salario mínimo en 

comparación con 2018, cuando se 
ubicaba en 118.24 pesos en todo el 
territorio nacional.

E n  e l  m i s m o  e v e n t o, 
se anunció el  inicio de la 
distribución de la Pensión para el 
Bienestar de las Personas Adultas 
Mayores a partir del 3 de enero de 
2024, con un incremento del 25%. 
Los beneficiarios recibirán 6,000 
pesos bimestrales. Para acceder a 
los recursos, se utilizará la tarjeta 
del Banco del Bienestar, con 2,749 
sucursales en todo el país.

P a r a  c u m p l i r  c o n  l a 
ley electoral ,  los pagos de 
los bimestres marzo-abril y 
mayo-junio se  depositarán 
por adelantado en febrero. La 
Secretaría de Bienestar anticipó 
en diciembre pasado el registro 
de nuevos derechohabientes, 
pagándoles en el  bimestre 
correspondiente a su fecha de 
nacimiento.

El compromiso del presidente 
López Obrador con las personas 
adultas mayores se refleja en el 
aumento constante de la pensión, 
que ha registrado seis aumentos 
anuales consecutivos durante 
la Cuarta Transformación. El 
presupuesto de este año asciende 
a 465,048 millones de pesos, 
marcando un hecho inédito en 
comparación con los dos sexenios 
anteriores.

Ariadna Montiel Reyes, titular 
de la Secretaría de Bienestar, 
p r e s e n t ó  u n  c o m p a r a t i vo 
en el municipio de Centro, 
destacando el  significativo 
aumento en la pensión de 
adultos mayores durante la 
Cuarta Transformación.  En 
contraste,  se evidenció que 
en 12 años anteriores solo se 
registró un incremento de 160 
pesos, mientras que en seis años 
de la actual administración 
se ha quintuplicado el apoyo 
e s t a b l e c i d o  c o m o  d e r e c h o 
constitucional.

El  gobierno federal  ha 
destinado un billón 440 mil 
109 millones de pesos durante 
e l  s e x e n i o,  d e m o s t r a n d o 
que estas  inversiones son 
posibles gracias a las políticas 
de austeridad y combate a la 
corrupción implementadas por la 
administración actual.

Redacción

El presidente Andrés Manuel López 
Obrador  definió las prioridades 
d e l  G o b i e r n o  d e  l a  C u a r t a 
Transformación en el último tramo 
del sexenio.

A l  e n c a b e z a r  l a  p r i m e r a 
conferencia matutina de 2024 detalló 
que  se garantizará la aplicación de 
los Programas para el Bienestar y 
el derecho de la población a recibir 
atención médica gratuita, universal 
y gratuita;  las obras públicas de 
infraestructura se entregarán al 
pueblo concluidas  y  el personal 
educativo y de salud tendrá mejores 
condiciones laborales y salariales.

E n  C e n t r o ,  Ta b a s c o ,  e l 
m a n d a t a r i o  i n d i c ó  q u e   e l 
presupuesto programado para este 
año asegurará la continuidad de los 
Programas para el Bienestar a favor de 

todas las personas beneficiarias.
En materia de salud, dijo, el 

Gobierno de México cumplirá el 
compromiso de  asegurar a todas 
y todos el acceso a consultas 
médicas las 24 horas los 365 días del 
año  a partir de la contratación de 
médicos generales y especialistas, la 
modernización de instalaciones y el 
abasto de medicamentos.

En este último rubro recordó 
que  el pasado viernes inauguró la 
Megafarmacia para el Bienestar, 
en Huehuetoca, Estado de México, 
desde la que se repartirán fármacos 
necesarios en hospitales y centros 
de salud del Instituto Mexicano del 
Seguro Social (IMSS), del Instituto de 
Seguridad y Servicios Sociales de los 
Trabajadores del Estado (ISSSTE) y 
del IMSS Bienestar.  Adicionalmente 
servirá como almacén del sector 
salud mientras continúa el sistema 

de distribución en farmacias de 
unidades médicas en todo el país.

“Ya en el sistema IMSS Bienestar 
tenemos un abasto del 96 por ciento 
en promedio en hospitales, centros de 
salud; la farmacia es un complemento 
importantísimo para que sí, aun con 
ese abasto, faltan medicamentos o no 
hay un medicamento en un pueblo, 
en una región, en un estado, se llame a 
la farmacia”, refirió.

Los esfuerzos del Gobierno de 
México también estarán enfocados 
en la  conclusión de obras de 
infraestructura, como el Tren Maya, el 
Corredor del Istmo de Tehuantepec, 
el Trolebús Chalco-Santa Martha; el 
Tren Interurbano México-Toluca, es 
decir, El Insurgente; el Tren Suburbano, 
ramal Buenavista-AIFA, así como el 
acueducto Usumacinta y el malecón de 
Villahermosa, en Tabasco.

En este plan también se 
contempla la  operación plena de la 
refinería Olmeca y las 100 mil hectáreas 
de distritos de riego en el norte del país, 
remarcó.

Ante representantes de medios 
de comunicación mencionó que la 
federación mantendrá acciones a favor 
del personal de los sectores educativo 
y salud a fin de mejorar la situación 
salarial y cumplir con la basificación. 
Simultáneamente  consolidará 200 
Universidades para el Bienestar Benito 
Juárez García.

“Ya llevamos casi un millón 
de maestros basificados desde que 
estamos y tomamos la decisión que 
ningún maestro gane menos de 16 mil 
pesos mensuales”, aseveró.

NotiPress

En  noviembre de 2023, los ingresos 
por remesas en México se ubicaron 
en 4,908 millones de dólares, lo que 
representó un  incremento anual de 
1.9%. Estos derivaron de 12.7 millones 
de transacciones con un promedio 
de envío de 386 dólares.  Sin embargo, 
significó el fin de la racha, que inició 
en febrero de 2023, de  recaudaciones 
superiores a 5 mil millones de dólares 
(mmd). Por ejemplo, en octubre de 2023 
México recibió 5 mil 812 millones de 
dólares, que estableció un nivel máximo 
para cualquier mes desde que se tiene 
registro.

D e  a c u e r d o  c o n   B a n c o  d e 
México  (Banxico), el superávit de la 
cuenta de remesas de México con el resto 
del mundo se situó en 4,798 millones de 
dólares, que se compara con el de 4,716 
millones de dólares reportado en igual 
mes de 2022. A falta del recuento de lo 
recaudado en diciembre, los ingresos 
por remesas en el periodo enero – 
noviembre de 2023 resultó de 57,796 
millones de dólares, superior al de 
53,157 millones de dólares registrado en 

el mismo lapso de 2022 y que significó 
un alza anual de 8.7%.

Con ello, las remesas se perfilan 
para cerrar 2023 con un monto histórico, 
que rebasará la cantidad de 60 mmd, 
según estimaciones del gobierno 
federal.

Asimismo, durante los primeros 
once meses de 2023, los  egresos por 
remesas sumaron mil 135 millones 
de dólares.  Cifra mayor a la de mil 
021 millones de dólares reportada en 

igual periodo de 2022 y que implicó un 
crecimiento anual de 11.1%.

Destaca Banxico que el 99% del 
total de los ingresos por remesas se 
efectuó a través de transferencias 
electrónicas, al registrar un nivel 
de 57,199 millones de dólares. Por 
su parte,  las  remesas realizadas 
en efectivo y especie y las money 
orders representaron el 0.8 y 0.2% del 
monto total, respectivamente, al sumar 
471 y 126 millones de dólares.

El Gobierno de 
México cumplirá 
el compromiso 
de asegurar a 
todas y todos el 
acceso a consultas 
médicas las 24 
horas los 365 días 
del año a partir de 
la contratación de 
médicos generales 
y especialistas

Noviembre de 2023 
terminó con la racha 

de ingresos por 
remesas mensuales 

superiores a los 5 
mmd en México, pero 

apuntan a cierre anual 
con récord histórico

Prestigio que cuesta
**En el día de la policía, celebramos la unión bajo la ‘Sangre Azul’, porque bajo el liderazgo 

de Jorge Benito Rodríguez Martínez, han cambiado su imagen para bien de la sociedad 

Pues ayer dos de enero, se celebró-
como cada año- el día del policía, se 
reconoció la labor del policía estatal y el 

ayuntamiento de Tepic, hizo lo propio con sus 
policías municipales.

Pero hoy me concretaré a comentar sobre 
los elementos de la policía del estado, y me 
quiero referir a lo difícil de esta profesión, y con 
toda propiedad digo profesión, porque desde 
hace algunos años para acá, no entra a trabajar 
a la policía del estado, cualquier ciudadano 
que este desempleado y que no encuentre 
otra opción de trabajo, por supuesto que no y 
digo esto, porque antiguamente el trabajo de 
policía era como opción porque no había más, 
había un dicho que decía: “ pues aunque sea 
de policía dámela”, esto en referencia cuando 
alguien le pedía a algún amigo de gobierno que 
le diera empleo y cuando le explicaban que de 
momento no había ninguna plaza disponible, 
el solicitante, respondía esa frase: “pues aunque 
sea de policía dame chanza”.

Por supuesto que estamos hablando de 
tiempos viejos, cuando había pocos elementos 
y los cuerpos policiacos se llenaban de 
elementos que estuvieran a la mano.

Pero esta situación ha cambiado 
radicalmente, en primer lugar, quiero 
reconocer que el Secretario de Seguridad y 
Protección Ciudadana de Nayarit, (SSPC) el 
penitenciarista JORGE BENITO RODRÍGUEZ 
MARTÍNEZ, ha logrado darle una imagen de 
gran prestigio a los elementos de la policía 
estatal de Nayarit.

Y es que miren, es innegable para que 
una institución funcione bien, debe tener un 
buen mando, y un buen mando es el que sabe 
ser líder, no nomás porque lo designaron a ser 
el jefe, de ninguna manera, conozco muchas 
dependencias donde las cosas están de cabeza 
porque el jefe, director, titular, o autoridad 
máxima de tal institución, es todo un fracaso.

Y claro que las instituciones son como los 
cuerpos humanos, para que funcione bien el 
cuerpo humano, debe empezar por la cabeza, 
so riesgo de que, si no es así, el que carga con 
una cabeza desequilibrada, esquizofrénica, con 
problemas mentales, de esta forma traerá el 
resto de su cuerpo, mal, desequilibrado, sucio, 
maloliente, porque la cabeza no le ordena 
ponerse en línea.

De la misma forma, si consideramos a la 
policía como el cuerpo de policía, debemos 
de entender que, como tal, su cabeza debe ser 
inteligente, sabia, moderada, y con don de mando, 
para poder hacer de la misma forma al cuerpo.

Por esto, en este día del policía, y en el que 
los policías han recibido reconocimientos 
del gobernador y de instituciones y empresas 
privadas, sería injusto no reconocer el trabajo 
arduo, espinoso, apretado, concienzudo 
y empecinado del director de Seguridad y 
Protección Ciudadana, el señor JORGE BENITO 
RODRÍGUEZ MARTÍNEZ, a quien de paso debo 
reconocer que es un hombre incansable, y lo sé 
por las propias palabras de gobernador MIGUEL 
ÁNGEL NAVARRO QUINTERO, quien en reiteradas 
ocasiones en las conferencias de prensa a las que 
nos cita, ha manifestado públicamente que él, no 
deja dormir a BENITO RODRÍGUEZ, pues cuando 
le comentan o sabe de algún hecho que pudiese 
representar un riego para la ciudadanía, de 
inmediato le habla a JORGE BENITO, para conocer 
la situación de lo que ocurre.

Así que un reconocimiento a los policías 
del estado, y a su jefe, el penitenciarista, BENITO 
RODRÍGUEZ MARTÍNEZ, de quien dependen los 
elementos policiacos estatales para orientarlos 
y en los casos necesarios, incluso sancionarlos 
si esto fuese necesario con los malos elementos.

Lo cierto es que hoy día para ingresar a la 
policía estatal, se deben de cumplir muchos 
requisitos, entre ellos, tener cierto nivel de 
estudios, como mínimo el bachillerato o sea 
haber concluido la preparatoria, tener cierta 
edad, disponerse a que les hagan pruebas 
toxicológicas, y aceptar que los van a estar 
capacitando en uso de armas, drones, huellas, 
primeros auxilios, y muchas otras cosas más, 
durante su trabajo.

Por otra parte, debo reconocer que 
JORGE BENITO RODRÍGUEZ MARTÍNEZ, le dio 
a la policía estatal, una imagen humanitaria, 
salvando vidas con conocimientos de primeros 
auxilios, tienen ambulancias en las que 
trasladan heridos, a los que de ser necesarios 
les aplican las primeras curaciones.

Los policías hacen mucha labor social, 
van a primarias, secundarias, preparatorias, 
a impartir conocimientos de alerta a la 
población, cuidan a ciudadanos que tengan 
que hacer retiros bancarios y quieran 
seguridad al sacar su dinero, han salvado vidas 
en accidentes con herramienta propicia.

Así que en el Día del Policía, celebramos 
la unión bajo la ‘Sangre Azul’, porque ellos 
t ienen compromiso,  profesionalismo, 
humanismo y respeto, además  salvaguardan  
la seguridad de la ciudadanía nayarita. 
¡Gracias por su valiente labor!”, y felicidades 
a BENITO RODRÍGUEZ, que más que su jefe, es 
su líder…hasta mañana
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En fin de año 

En el IMSS Bienestar, con raciones alimentarias

Cuenta el Águila Fría

Ingrata profesión la de un policía

 ** Calles cerradas, utilización de pirotecnia, alterar 
el orden y conducir bajo los efectos del alcohol 
fueron las infracciones que cometieron los 
capitalinos durante la despedida del 2023

Óscar Gil

Por violentar el orden en la vía 
pública y no respetar reglamentos 
durante la noche del 31 de diciembre, 
la Dirección de Seguridad Pública y 
Vialidad de Tepic se vio en la penosa 
necesidad de remitir a separos y  
juzgados cívicos a por lo menos 50 
personas, dio a conocer su titular, 
José de Jesús Ibarra García. 

Indicó que entre los motivos de 
infracción más recurrentes está el 
conducir bajo los efectos del alcohol, 
el cierre de algunas vialidades, el 
alterar el orden, que por cierto se da 
con bastante facilidad ya trayendo 
algunas copas encima, y algunos 
casos el uso de pirotecnia que no 
está permitida, pero que sin embargo 
es utilizada de manera clandestina 
con los riesgos y peligros que ello 
representa.

Sostuvo que se ha trabajado  
por más de un año el tema de la 
prevención sobre este tipo de 
conductas, sin embargo todavía 
hay quienes se resisten a atender 
las indicaciones:“Nada menos el 
fin de semana que corresponde al 

año nuevo tuvimos seis personas 
sancionadas por conducir en estado 
de ebriedad, más los vehículos que 
retiramos, más las placas que se 
infraccionaron, así que sumaron 
más de 50 personas entre el fin de 
semana y el día de antier que fueron 
presentadas ante los juzgados 
cívicos por diferentes conductas 
con apariencia de infracción 
administrativa”. Señaló que otro 
de los aciertos alcanzados durante 
el operativo denominado Blanca 
Navidad 2023, fue un histórico 
decomiso de tonelada y media 
de pirotecnia en un domicilio 
particular, razón por la que es 
considerado ya como un éxito: 
“Además éste operativo nos ha 
permitido contener de manera 
importante la incidencia, estábamos 
e n f r e n t á n d o n o s  y  s e gu i m o s 
enfrentándonos a una resistencia 
por parte de los conductores a 
conducir con el influjo del alcohol, 
creo que ha valido la pena porque 
se ha trabajado por más de un 
año en este tipo de operativos y de 
conductas con resultados bastante 
positivos”.       

Caen más de 50 por 
ebrios y escandalosos

Redacción 

El gobernador del estado, Miguel 
Ángel Navarro Quintero, informó 
que el puente de Palapita, 

en el municipio de Xalisco y 
sus obras complementarias, 
requirieron una inversión 
cercana a los 15 millones de 
pesos. La cual, dijo, era ya 

muy necesaria para conectar 
de manera permanente, a 
esta comunidad, y a cientos de 
personas que ahora podrán viajar 
o enviar sus productos a todo 

México y el mundo. Reiterando 
el mandatario nayarita su 
gran compromiso de seguir 
trabajando por el bienestar de las 
y los nayaritas.

Conecta a las comunidades 

Abre Gobierno de Nayarit más caminos 
“Empezamos el 2024 tendiendo puentes, vamos hacia el progreso que el estado 
necesita”, sostuvo el gobernador Miguel Ángel Navarro Quintero

Redacción 

“En este Día del Policía Estatal de Nayarit, 
queremos expresar nuestro profundo 
agradecimiento a los valientes hombres y 
mujeres que dedican sus vidas a proteger y 
servir a nuestra comunidad. Su dedicación y 
valentía son fundamentales para mantener la 
paz y la seguridad en nuestro estado”, sostuvo la 
Secretaría de Seguridad y Protección Ciudadana 
del estado a través de un comunicado.

En el documento difundido a través 
de redes sociales se reconoció la valentía 
y vocación de servicio que muestran los 
uniformados: “Cada día, ustedes enfrentan 
desafíos con coraje y compromiso, mostrando 
un inquebrantable sentido del deber. Su labor 

incansable no sólo garantiza la seguridad de 
los ciudadanos, sino que también contribuye 
al bienestar de toda la sociedad”.

Es la primera ocasión que el Estado de 
Nayarit celebra a su corporación policiaca, 
luego de aprobar el pasado 10 de mayo, una 
iniciativa que impulsó que el 2 de enero sea 
reconocido como el Día del Policía Estatal. 

“En este día especial, queremos reconocer 
y celebrar su valiosa contribución. ¡Gracias 
por su servicio excepcional y por ser un 
faro de esperanza y seguridad en nuestra 
comunidad! Feliz Día del Policía Estatal de 
Nayarit. ¡Su dedicación es verdaderamente 
admirable!”, sentenció finalmente en su 
mensaje la administración de Miguel Ángel 
Navarro. 

Alimentó el DIF la esperanza 
de familiares de pacientes

“Es la primera vez que recibo estos 
alimentos, los platillos están muy bien, 
tiene bastantes alimentos nutritivos que 
el cuerpo necesita”, dijo Israel Ramírez en 
agradecimiento al Sistema DIF Nayarit

Redacción 

E l  S i s t e m a  D I F  N aya r i t , 
presidido por la doctora Beatriz 
Estrada Martínez, a través de 
la Coordinación  Alimenta la 
Esperanza ,  entregó durante 
el año 2023 más de 52 mil 
raciones alimentarias gratuitas, 
preparadas, calientes y nutritivas 
a igual número de familiares 
de personas internadas en el 
Hospital de Especialidades IMSS-
Bienestar Tepic, Dr. Antonio 
González Guevara.

De lunes a viernes, se les 

otorga un desayuno y comida a 
las personas que permanecen a las 
afueras del nosocomio en espera de 
noticias de sus seres queridos. Israel 
Ramírez, es uno de los beneficiarios 
quien comenta que tenía a un 
familiar mayor internado y 
agradece el apoyo de los alimentos, 
ya que asegura que sin este no 
hubiera tenido la oportunidad de 
comer nada.

“Es la primera vez que recibo 
estos alimentos, los platillos 
están muy bien, tiene bastantes 
alimentos nutritivos que el cuerpo 
necesita, ahorita estoy incapacitado, 

no tengo básicamente el apoyo 
económico, si no fuera por esta 
ayuda no podría desayunar en estos 
momentos y es gratuito. No dejen 
de brindar los apoyos, apoyar a 
la gente es muy necesario y lo 
necesitamos más que nada, tal 
vez mucha gente no te sabemos 
expresar ese apoyo pero con el 
silencio a veces decimos mucho”, 
compartió.

El DIF estatal entrega entre 
250 a 280 raciones alimentarias 
diarias, atendiendo así las 
necesidades básicas de las y los 
nayaritas que se encuentran en 
espera de que mejore la salud de 
su familiar. El Sistema DIF Nayarit 
permanece atento en apoyar a 
todas las personas que vivan con 
alguna situación de vulnerabilidad, 
cubriendo sobre todo los temas de 
alimentación, salud y bienestar.

“Somos hombres y mujeres 
como ustedes, tenemos 
familia, tenemos esposa, 
tenemos hijos. Muchos de 
nosotros tenemos dobles 
compromisos familiares, pero 
también tenemos proyectos 
profesionales y un día de 
pronto todo se puede acabar”, 
relata el elemento policial

Fernando Ulloa Pérez 

En el marco del Día Internacional del Policía, un 
destacado agente de la policía estatal dijo que ser 
policía no es tarea fácil. 

Refirió que una vez que se coloca el uniforme 
y sale de casa él no sabe si va a regresar: “Somos 
hombres y mujeres como ustedes, tenemos familia, 
tenemos esposa, tenemos hijos, muchos de nosotros 
tenemos dobles compromisos familiares, pero 
también tenemos proyectos profesionales y un día 
de pronto todo se puede acabar”. 

Detalló que él tiene alrededor de 18 años 
laborando como policía y a través de los años ha 
vivido infinidad de experiencias, una de ellas dijo, fue 
cuando él y un grupo de compañeros se enfrentaron 
contra unos delincuentes a las afueras de una tienda 
comercial que se localiza por la avenida Insurgentes, 

muy cerca de la central camionera.  
Dijo que ahora los tiempos han cambiado 

y sólo quedan los recuerdos: “Pero parece que fue 
ayer cuando en las calles de la ciudad de Tepic los 
ciudadanos vivían las peores pesadillas porque 
antes a todas horas y en cualquier lugar se daban los 
topones y había decenas de muertos, porque la mera 
verdad antes no había seguridad, como la que ahora 
existe en Nayarit”. 

Comentó que a pesar de él es policía y siempre 
traía su arma de cargo, cuando se encontraba en las 

calles de la ciudad llegó a sentir miedo: “Muchas veces 
dudé de la lealtad de algunos de sus compañeros, 
porque no todos eran derechos y entre nosotros 
existe un dicho; quien traiciona a un policía siempre 
será otro policía”. 

Aseveró que durante la época de la violencia 
en Nayarit, él participó en diversos operativos en los 
cuales varios de sus compañeros perdieron la vida 
durante los enfrentamientos y otros más resultaron 
con graves heridas, incluso dijo, que en la actualidad 
varios policías estatales de aquella época quedaron 
imposibilitados para trabajar y ahora sólo reciben su 
pensión. 

Quien se identifica con el sobrenombre de 
Águila Fría comentó que para lograr hacer carrera 
como policía es necesario trabajar con honestidad y 
sólo para la corporación: “Nunca debemos de servir a 
dos patrones, porque es ahí donde surgen los graves 
problemas y los posibles ajustes de cuentas”. 

Resaltó que después de que el gobernador 
del estado Miguel Ángel Navarro Quintero otorgó 
un incremento salarial a los agentes policíacos, 
él y varios de sus compañeros se motivaron para 
continuar capacitándose y velar por la seguridad de 
las familias nayaritas. 

Finalmente Águila Fría refirió que muy pocas 
veces la sociedad reconoce la labor del  policía: “Esta 
es una profesión muy ingrata, pero lo que hacemos 
no es para buscar reconocimiento, es nuestro deber y 
nuestra obligación cumplir con nuestro compromiso 
y lo hacemos porque nos nace servir”. 

Profundo agradecimento

Reconocen 
la labor del 

policía estatal 
de Nayarit

“Su dedicación y valentía son 
fundamentales para mantener 
la paz y la seguridad en nuestro 
estado”, sostuvo la Secretaría 
de Seguridad y Protección 
Ciudadana del estado a través 
de un comunicado

Mantienen prórroga de 
aseguramiento de inmuebles 
de Gengis Manuel Hernández

* Sobresee juicio porque demanda fue presentada dos días antes de que juez de 
Control concediera la prórroga

En 2024, López Obrador, presidente de México, busca reformar el 
Poder Judicial para que los mexicanos puedan elegir a magistrados, 
jueces y ministros de la Suprema Corte

Llama a no difundir noticias falsas

No hay gasolinazo, 
desmiente AMLO polémica 

AMLO invita a la población a verificar el precio del combustible, pues 
según el mandatario, la noticia sobre gasolinazo es una campaña 
negativa de medios de comunicación

Por OSCAR VERDÍN CAMACHO/
relatosnayarit 

El 16 de agosto del 2023, un juez 
de Control  en Tepic autorizó 
una prórroga de aseguramiento 

r e s p e c t o  a  va r i o s  i n m u e b l e s  d e 
Gengis Manuel  Hernández Aguilar, 
ex  sec retario de Organización del 
Sindicato de Empleados y Trabajadores 
de la Universidad Autónoma de Nayarit 
(SETUAN), entre los que destaca una 
casa con extensión de 600 metros 
cuadrados.

A través de un abogado, Gengis 
Manuel, cuya ubicación se desconoce 
desde hace casi tres años puesto que 
cuenta con orden de aprehensión, el 14 
de agosto demandó que los bienes no le 
habían sido devueltos, a pesar de que el 
aseguramiento tenía vigencia hasta el 
16 de junio del 2023.

P r e c i s a m e n t e  l o  a n t e r i o r  e s 
motivo por el que el Juzgado Primero 
d e  D i s t r i t o  d e  A m p a r o  P e n a l  h a 
sobreseído el juicio 652/2023, dado que 
el 14 de agosto aún no existía el acto 

que se reclama, sino que la prórroga 
de aseguramiento se produjo dos días 
después:

“De lo anterior, es evidente que al 
momento de interponerse la demanda 
que dio origen al presente juicio de 
amparo, esto es, el catorce de agosto 
de dos mil veintitrés, no existía una 
resolución en la cual se concediera 
una prórroga de aseguramiento e 
inmovilización y retención ilegal de 
los inmuebles…”, explica el fallo dictado 
por la jueza Primero de Distrito Ingrid 
Angélica Cecilia Romero López.

Gengis Manuel era considerado 
el heredero natural a la dirigencia del 
SETUAN, sindicato que durante más 
de cuatro décadas lideró su papá Luis 
Manuel Hernández Escobedo, quien 
desde mediados de enero del  2021 
se encuentra en prisión preventiva, 
enfrentando dos procesos penales.

* Esta información es publicada con 
autorización de su autor. Oscar Verdín 

Camacho publica sus notas en www.
relatosnayarit.com 

Gimnasios, productos para dejar de fumar y panaderías

Negocios más 
rentables en enero

Enero suele ser visto desde la perspectiva empresarial como un 
período adverso y lento, sin embargo, para algunos giros como 
panaderías y gimnasios este mes es positivo

NotiPress

L a  c u e s t a  d e  d i c i e m b r e  t i e n e  c o m o 
consecuencia una  menor afluencia de 
ventas y demanda en diversos sectores 
e m p r e s a r i a l e s .   P o r  e l l o ,  e n e r o  e s 
apreciado por negocios y empresas como 
un mes de adversidad, sin embargo, toda 
regla tiene su excepción, pues existen 
algunos giros cuyo mayor período de 
ganancias se da en enero.

A l g u n o s  d e  l o s   n e g o c i o s  c o n 
mayor rentabil idad en enero,  están 
fuertemente   ligadas con propósitos de 
año nuevo.  Así, dado que “bajar de peso” 
es uno de los propósitos más comunes 
entre las personas, se vuelve normal que 
los gimnasios registren hasta el   12% 
de insc ripciones nuevas durante este 
mes.   Incluso, BBC asegura,  la segunda 
semana de enero, es el período con mayor 
concurrencia en los gimnasios.

E n  c o n t r a s t e  c o n  l o s  h á b i t o s 
s a l u d a b l e s ,  l a s   p a n a d e r í a s   t a m b i é n 
tienen uno de sus  períodos de mayor 
productividad económica durante enero. 
Pues al ser un negocio altamente ligado 
a la  estacionalidad,  las  festividades 
como  Día de Muertos y Día de Reyes 
son momentos que representan una 
oportunidad de ganancia.  Ya que estas y 
otras fiestas están asociadas con un pan 
tradicional de México.

Siguiendo con los negocios ligados 
a resoluciones de año nuevo, aquellos 
dedicados a productos enfocados en dejar 
de fumar, también registran un   alza de 
ventas en el primer mes del año. Pues, 
de acuerdo con CNN, en este período, los 
parches, chicles y píldoras registran un 
incremento de ventas de hasta 40%.

El inicio de año,  también motiva 
a las personas a   buscar pareja ,  como 
demuestra el  inc remento de usuarios 

durante el  primer fin de semana del 
mes   en apps como Happn o Plenty of 
Fish.  Contrario a ello, el  fin de año es 
uno de los períodos más fructíferos para 
quienes gestionan divorcios.   Pues en 
2014, la firma de abogados, Irwin Mitchell, 
registró 2 mil trámites de divorcio entre 
diciembre y enero de 2015,  siendo el 
período en que más divorcios se solicitan.

D e  e s t a  f o r m a ,  a  p e s a r  d e  l o s 
gastos producidos durante las fiestas 
d e c e m b r i n a s ,  m i s m a s  q u e  p ro vo c a n 
la cuesta de enero. El primer mes del año 
es utilizado por muchas personas para 
iniciar con la lista sus propósitos, lo cual 
beneficia a ciertos sectores empresariales.

NotiPress

Una vez más, el presidente de México, Andrés 
Manuel López Obrador, hizo énfasis en 
las  Reformas al Poder Judicial  para que los 
mexicanos puedan elegir a ministros, jueces 
y magistrados. En la conferencia matutina del 
2 de enero de 2024, el mandatario mexicano 
aseveró que este año podría ser cuando envíe 
la iniciativa de reforma constitucional.

Asimismo,  López Obrador aprovechó 
para acusar a jueces, magistrados y ministros 
de resolver en perjuicio de familias y 
comunidades.  También recordó que en el 
caso Ayotzinapa, miembros del Poder Judicial 
dejaron en libertad a personas involucradas 
con la desaparición de los jóvenes.

¿Y por qué digo que sí habían participado? 
Pues ahora se convierten en testigos protegidos 
y ellos mismos confiesan su complicidad en el 
caso”, aseguró López Obrador.

Aunado a ello, el jefe del Ejecutivo reiteró, 
la justicia, la economía y política son asunto 
de todos, no solo de los “expertos” y se necesita 
hacer justicia para reivindicar a quien es 
víctima de abuso.

En ese sentido, el presidente de México 
declaró: “la  reforma del Poder Judicial  no 
significa que cualquier ciudadano va a ser juez, 
sino estarán al frente personas calificadas 
para el puesto”. Igualmente, recordó que para 
llevar a cabo esta acción se necesita la mayoría 
calificada, es decir, deben estar de acuerdo dos 
terceras partes del Congreso.

Que trabajen para el pueblo

Inicia AMLO 
2024 
arremetiendo 
contra el Poder 
Judicial y busca 
reformas

NotiPress

El presidente de México,  Andrés Manuel 
López Obrador,   desmintió  que el  1  de 
enero de 2024 hubiera un  “gasolinazo”  y 
e l  c o m b u s t i b l e  c o s t a r a  2 8  p e s o s .  E l 
mandatario mexicano acusó a los medios 
de comunicación en contra de su gobierno, 
quienes “detonaron” la noticia falsa sobre 
el aumento de combustible.

Cuánto repitieron eso,  hagan una 
revisión de todas las gasolinerías, no solo 
de Tabasco en todo México y me digan 
¿dónde está la gasolina en 28 pesos?”, así 
lo declaró el presidente Andrés Manuel 
López Obrador, en la primera conferencia 
matutina del 2 de enero de 2024.

A s i m i s m o,  s e ñ a l ó  a  l o s  m e d i o s 
de empezar el año mintiendo, porque tienen 
en todas las redes contratados robots, los 
cuales son utilizados para difundir noticias 
falsas en contra de su administración.  “No 
me gusta decir bots, es mejor decir robot, se 
entiende más y tiene más relación con lo 
artificial”, precisó el jefe del Ejecutivo.

L a s  d e c l a r a c i o n e s  d e l  p r e s i d e n t e 
s u r g e n  a  r a í z  d e   n o t a s  r e s p e c t o  a l 
incremento de la gasolina en México, donde 
afirman, el precio del combustible llegó 
a 28.99 pesos por litro. Mientras que la 
gasolina Premium tuvo un máximo de 
22.99 pesos el litro, siendo los precios más 
altos desde el inicio del sexenio de López 
Obrador.
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Contra la influenza estacional y COVID-19 Durante el fin de año

Más de mil 500 kilogramos

Decomisan pirotecnia en Tepic

Hasta el día de ayer

No han acudido a registrar a los 
primeros capitalinos del año

La mañana del lunes

Recibe IMSS Nayarit primer 
bebé de 2024 en el estado 

** Se trata de un bebé de sexo femenino, quien se encuentra en 
perfectas condiciones de salud, con un peso de 3.075 kilogramos y 
talla de 50 centímetros

Por temporada invernal

Mantiene Secretaría de Salud vigilancia epidemiológica en el país 

Las oficinas del Registro Civil de la capital 
se encontraban todavía ayer por la mañana 
en espera de que alguno de los nacidos 
durante las primeras horas del día uno de 
enero fuera presentado para inscribir el 
acta del suceso

Óscar Gil

A pesar de haber transcurrido 
ya los primeros dos días del año 
2023, la Dirección de Registro 
Civil del municipio de Tepic sigue 
sin capturar el primer registro 
por nacimiento en la capital 
nayarita, todo lo contrario a 
lo que ocurre con los decesos, 
donde la mayoría que se han 
originado ha sido personas de 
la tercera edad con excepción 
de una persona de 35 años de 
edad, quien perdió la vida en un 
hecho de tránsito, confirmó su 
titular, Estefanía Valencia Zavala. 
“La mayoría de ellos son personas 
entre 60 y 90 años y las causas 
de muerte son naturales o por 
enfermedades, por ahí hay una 
defunción de una persona más joven. 
Sin embargo fue por accidente”.

Precisó que en cuanto a 
nacimientos se refiere, hasta el día 
dos de enero, once de la mañana 
aproximadamente, no se tiene 
registro alguno: “Como lo vimos 
en redes sociales en algunos 
hospitales pues ya están 
atendiendo partos, cesáreas y 
nacimientos de bebés muy sanos. 
Sin embargo, hasta el momento 
lo que son las oficialías que 
componen lo que es la Dirección 
de Registro Civil del municipio, no 
hemos tenido alguna notificación 

de algún registro, esperemos en el 
transcurso de esta mañana se dé 
alguno porque a pesar de haber 
prestado servicio este primero de 
enero con un horario de 8 a 4, no 
tuvimos ninguno por nacimiento, 
por lo que estamos a la espera de 
quién va ser ese bebé, ya sea niño o 
niña que ocupe el primer registro 
del año dentro del municipio de 
Tepic”.      

Por otra parte la directora de 
Registro Civil de Tepic no perdió 
la oportunidad para invitar a los 

ciudadanos a que aprovechen 
este inicio de año en el que hay 
poca asistencia en estas oficinas 
para que revisen documentación y 
actas de nacimientos que pudieran 
tener algún error para su respectiva 
rectificación, o ver cuáles podrían 
ser las causas por las que no están 
en orden dichos documentos: 
“Como buenos mexicanos muchas 
veces dejamos todo para el final, por 
ahí nos tocó vivir lo que fue el tema 
para poder acceder a los apoyos 
sociales donde muchas personas 
quedaron fuera por este tipo de 
errores que no fueron solventados 
a tiempo, lo mismo sucedió para 
el tema de las inscripciones en el 
regreso a clases, dónde venían el 
último día y renegaban por las 
largas filas, así que ahora es el 
momento adecuado para que 
vengan”.    

Redacción

El Instituto Mexicano del 
Seguro Social (IMSS) en Nayarit 
recibió al primer bebé nacido 
en la entidad en 2024, en el 

Hospital General de Zona 
(HGZ) No. 1, a las 10:25 horas, 
de este lunes 1 de enero, en la 
ciudad de Tepic.

Se trata de un bebé 
de sexo femenino, quien 

se encuentra en perfectas 
condiciones de salud, con 
un peso de 3.075 kilogramos 
y talla de 50 centímetros; 
s u  m a d r e ,  t a m b i é n  s e 
encuentra en buen estado 
de salud.

Con este nacimiento el 
IMSS recuerda a todas las 
mujeres  embarazadas la 
importancia de llevar un 
adecuado control prenatal, 
con la finalidad de evitar 
c o m p l i c a c i o n e s  a n t e s , 
durante y después del parto, 
que pongan en riesgo su 
salud o la del bebé.

Cabe señalar que las 
embarazadas deben acudir 
al servicio de Urgencias más 
cercano si presentan signos 
de alerta como: hinchazón de 
cara, manos o pies, dolor de 
cabeza constante, zumbido 
de oídos,  contracciones, 
disminución o ausencia 
de movimientos fetales y 
sangrado, para recibir la 
atención médica pertinente.

Finalmente, se reitera 
que el IMSS Nayarit cuenta 
con áreas de Urgencias, 
Atención Médica Continua y 
hospitalización, en donde se 
otorga servicio las 24 horas, 
los 365 días del año, con la 
finalidad de salvaguardar el 
bienestar materno-infantil.

** Necesario, tomar 
precauciones para disminuir 
el riesgo de intoxicación 
por monóxido de carbono, 
hipotermia o quemaduras

Redacción 

La Secretaría de Salud mantiene la vigilancia 
epidemiológica en todo el país por la temporada 
invernal, sobre todo en las regiones donde se 
registran las temperaturas más bajas, debido a 
que en esta época se incrementan las infecciones 
respiratorias agudas y el riesgo de intoxicación 
por monóxido de carbono,  hipotermia o 
quemaduras.

Con el fin de prevenir, es necesario tener 
cuidado con los sistemas de calentamiento para 
no respirar gases que provoquen intoxicación; 
además, mantener ventiladas las habitaciones 
donde existan fuentes de calor como chimeneas, 
calentadores, anafres u hornillos.

Información preliminar de la Dirección 
General de Epidemiología de la Secretaría de Salud 
contenida en el Informe semanal sobre temperaturas 
naturales extremas  https://bit.ly/4aK21ZY  indica 
que desde el inicio de la temporada invernal el 8 de 
octubre, y con corte al 23 de diciembre de 2023, se 
reportaron 27 casos de intoxicación con monóxido 
de carbono, 12 por quemaduras y cinco por 
hipotermia a nivel nacional.

Asimismo, se registraron cinco defunciones 
en diferentes estados, todas por intoxicación por 
monóxido de carbono.

La Dirección General de Promoción de la Salud 
recomienda medidas preventivas durante esta 
temporada de frío.

En caso de síntomas respiratorios:
Usar cubrebocas cubriendo nariz y boca.
No automedicarse y solicitar atención médica.

Aislarse para no contagiar a otras personas.
En todo momento:
Mantener la higiene personal.
Al estornudar es necesario protegerse con 

el antebrazo; no escupir, no tocar la cara con las 
manos sucias, además de limpiar superficies y 
objetos de uso común.

Lavar las manos de forma frecuente y 
adecuada.

Abrigarse bien.
Evitar cambios bruscos de temperatura y 

corrientes de aire.
Consumir alimentos y complementos con alto 

contenido de vitamina C y D (frutas y verduras).
Beber abundantes líquidos.
No dejar velas encendidas, ya que pueden 

causar un incendio.
Asegurarse de que las estufas de carbón, 

eléctricas y de gas, estén alejadas de las cortinas.
Atender las recomendaciones de Protección 

Civil.
Cuando las autoridades locales avisen 

sobre frío intenso, acudir a refugios temporales 
o permanecer en casa y salir solamente si es 
necesario.

Mantener a las y los niños retirados de estufas 
y braseros.

Es importante llevar a vacunar contra influenza a 
infantes menores de cinco años.

La vacuna contra COVID-19 también debe 
suministrarse junto con la de influenza a personas 
mayores de 60 años, embarazadas (sin importar el mes 
de gestación) y quienes presentan comorbilidades.

Avanza la campaña de 
vacunación en el IMSS 

** La vacuna contra la Influenza Estacional de esta 
temporada va dirigida a la población pediátrica de 6 a 
59 meses, personas adultas de 60 y más años, mujeres 
embarazadas o en periodo de lactancia, así como al 
personal del instituto

Redacción

Con la finalidad de reforzar los 
esquemas de vacunación y proteger 
la salud de la población, el Instituto 
Mexicano del Seguro Social (IMSS) en 
Nayarit avanza en las acciones de la 
Campaña Nacional de Vacunación 
contra la Influenza Estacional y 
COVID-19, 2023-2024.

El coordinador auxiliar médico 
en Salud Pública del IMSS, doctor 

Eduardo Bermúdez Bernal, informó 
que del 16 de octubre de 2023 al 31 
de marzo de 2024 se intensificaron 
las actividades para fortalecer las 
estrategias de prevención, y para 
dicho efecto consideró fundamental 
la aplicación de las vacunas. 

E x p l i c ó  q u e  l a  va c u n a 
contra la Influenza Estacional 
de esta temporada va dirigida a 
la población pediátrica de 6 a 59 
meses, personas adultas de 60 y más 

años, mujeres embarazadas o en 
periodo de lactancia, personal de 
salud de área médica, paramédica, 
laboratorio, administrativos, higiene 
y limpieza que tengan contacto con 
pacientes.

“Para las personas de 5 a 59 años 
y que tienen algún factor de riesgo, 
personas con Diabetes Mellitus en 
descontrol; Obesidad Mórbida (IMC>40); 
Enfermedad Pulmonar Obstructiva 
Crónica (EPOC) y Asma; Cáncer; 
padecimientos Cardiovasculares, 
excepto Hipertensión Arterial 
Esencial; Insuficiencia Renal ; 
Inmunosupresión Adquirida por 
enfermedad o por tratamiento; 
y  personas con el  Virus de 
Inmunodeficiencia Humana (VIH”), 
indicó el especialista. 

Resaltó que el  IMSS tiene 
programado aplicar las vacunas en 
sus 26 unidades médicas, en donde 
están instalados Módulos PrevenIMSS 
de vacunación.

“En el caso de la vacuna 
simultanea contra COVID-19 y la 
influenza estacional, el especialista 
subrayó que es segura la Vacuna de 
COVID-19, ya que está avalada por la 
Comisión Federal para la Protección 
Contra Riesgos Sanitarios (Cofepris)”, 
aseguró el epidemiólogo.

El médico del IMSS hizo un 
llamado a la derechohabiencia del 
Seguro Social y población en general, 
para que acudan tanto en los turnos 
matutinos, como vespertinos a las 
Unidades Médicas de la zona norte 
y zona sur, así como en la zona 
metropolitana a la Unidad Médica 
que les corresponda para recibir sus 
vacunas.

Al menos cuatro personas perdieron la vida entre 
el 30 y 31 de diciembre pasado 

Fernando Ulloa Pérez 

Las carreteras de Nayarit se 
tiñeron de rojo durante las 
últimas horas del año 2023. 

De acuerdo con lo declarado 
por el  director  general  de 
P r o t e c c i ó n  C i u d a d a n a  y 
Bomberos del estado, Héctor 
Pedro Núñez Bueno,  fueron 
c u a t r o  p e r s o n a s  l a s  q u e 
perdieron la vida entre los días 
30 y 31 de diciembre.

Explicó que tres de ellas, 
un hombre y  dos mujeres , 
fallecieron a causa de accidentes 
automovilísticos y una cuarta 

p e r s o n a  p o r  i n m e r sión en 
la playa de Guayabitos, en el 
municipio de Compostela. 

Dijo además que como 
consecuencia del  consumo 
de bebidas embriagantes se 
atendieron diversos accidentes 
automovilísticos en los cuales 
varias personas resultaron 
l e s i o n a d a s .  A s i m i s m o,  s e 
reportaron cuantiosos daños 
materiales.

P u n t u a l i z ó  q u e  e n  l a 
mayoría de los accidentes que se 
registraron en territorio nayarita 
se mezclaron el volante con las 
bebidas embriagantes. 

Los responsables de la venta de los 
artículos prohibidos fueron puestos a 
disposición de las autoridades competentes

Óscar Gil

Resultado de un operativo 
conjunto con las fuerzas 

a r m a d a s ,  l a  D i r e c c i ó n  
de Protección Civil  del  
municipio de Tepic decomisó 
más de una tonelada y 

media de pirotecnia que 
era almacenada de manera 
irregular en un domicilio 
particular, de renta, en la 
colonia Menchaca de la 
capital nayarita, lugar del que 
salía la mercancía para su 
distribución y venta en la vía 

pública, confirmó el director 
de la dependencia municipal, 
Norberto Mondragón.

I n d i c ó  q u e  d i c h o  
resultado es consecuencia 
de una ardua coordinación 
y  l o g í s t i c a  e n t r e  l a 
S e c r e t a r í a  d e  D e f e n s a 
N a c i o n a l ,  G u a r d i a 
Nacional, el Departamento 
d e  F u n c i o n a m i e n t o  
d e  N e g o c i o s  e n  Te p i c , 
Seguridad Pública y por 
primera vez con líderes 
de comercios establecidos 
en el Centro Histórico de 
Tepic: “Formamos un grupo 
de comunicación en el que 
por un lado nos daban el 
reporte de la venta irregular 
y nosotros ya estábamos 
atendiendo este tema”.

Precisó que en Tepic, 
según el reglamento local 
está prohibida la venta 
de cualquier cantidad de 
pirotecnia, sobre todo en 
ambulantaje y en el comercio 
establecido.

I n d i c ó  q u e  d e 
concretarse algún tipo de 
permiso para la venta de 
pirotecnia, antes habría que 
reunir ciertas características 
de seguridad: “Así que no 
hay ningún permiso activo 
en Tepic para poder vender 
pirotec nia,  nadie lo ha 
tramitado siquiera, esto 
obedece a que Tepic no es 
un municipio que produzca 
pirotec nia,  simplemente 
vienen foráneos desde otras 
partes dos meses a vender 
pirotecnia y se van”.

Al mismo tiempo, el 
entrevistado especificó: 
“Afortunadamente 
logramos asegurar  más 
de tonelada y media de 
producto mismo que ya se 
han estado desactivando 
por su peligrosidad y se 
continuará con esta tarea en 
estos próximo días”.

Además confirmó que 
las personas detenidas en 
flagrancia fueron puestas a 

disposición de la autoridad 
competente ya que no 
corresponde a protección 
civil  el  manejo de su 
situación legal pero sí del 
aseguramiento del producto  
para ponerlo fuera de las 
calles. 

El punto y lo preocupante 
del tema, sostuvo Norberto 
Mondragón es que ya no 
se trataba de la pirotecnia 
tradicional, es decir de los 
cuetitos, sino  de productos que 
ni siquiera se sabe de qué están 
compuestos y su peligrosidad: 
“No se tiene ni siquiera una 
referencia de su fabricación 
o etiquetado, la verdad es que 
desconocemos cuál era en sí 
su alcance y peligrosidad, lo 
que sí podemos  afirmar es 
de que no estuvieron en las 
calles de Tepic. Al final, era 
juguetería pero ésta por más 
pequeña que sea pudo haber 
hecho mucho daño a los 
niños, afortunadamente no 
fue así”.

Saldo rojo en 
carreteras del estado 



Miércoles  3  de enero de 2024 Miércoles  3  de enero de 2024MERIDIANO DE NAYARIT MERIDIANO DE NAYARIT4 A 5 A 

Contra la influenza estacional y COVID-19 Durante el fin de año

Más de mil 500 kilogramos

Decomisan pirotecnia en Tepic

Hasta el día de ayer

No han acudido a registrar a los 
primeros capitalinos del año

La mañana del lunes

Recibe IMSS Nayarit primer 
bebé de 2024 en el estado 

** Se trata de un bebé de sexo femenino, quien se encuentra en 
perfectas condiciones de salud, con un peso de 3.075 kilogramos y 
talla de 50 centímetros

Por temporada invernal

Mantiene Secretaría de Salud vigilancia epidemiológica en el país 

Las oficinas del Registro Civil de la capital 
se encontraban todavía ayer por la mañana 
en espera de que alguno de los nacidos 
durante las primeras horas del día uno de 
enero fuera presentado para inscribir el 
acta del suceso

Óscar Gil

A pesar de haber transcurrido 
ya los primeros dos días del año 
2023, la Dirección de Registro 
Civil del municipio de Tepic sigue 
sin capturar el primer registro 
por nacimiento en la capital 
nayarita, todo lo contrario a 
lo que ocurre con los decesos, 
donde la mayoría que se han 
originado ha sido personas de 
la tercera edad con excepción 
de una persona de 35 años de 
edad, quien perdió la vida en un 
hecho de tránsito, confirmó su 
titular, Estefanía Valencia Zavala. 
“La mayoría de ellos son personas 
entre 60 y 90 años y las causas 
de muerte son naturales o por 
enfermedades, por ahí hay una 
defunción de una persona más joven. 
Sin embargo fue por accidente”.

Precisó que en cuanto a 
nacimientos se refiere, hasta el día 
dos de enero, once de la mañana 
aproximadamente, no se tiene 
registro alguno: “Como lo vimos 
en redes sociales en algunos 
hospitales pues ya están 
atendiendo partos, cesáreas y 
nacimientos de bebés muy sanos. 
Sin embargo, hasta el momento 
lo que son las oficialías que 
componen lo que es la Dirección 
de Registro Civil del municipio, no 
hemos tenido alguna notificación 

de algún registro, esperemos en el 
transcurso de esta mañana se dé 
alguno porque a pesar de haber 
prestado servicio este primero de 
enero con un horario de 8 a 4, no 
tuvimos ninguno por nacimiento, 
por lo que estamos a la espera de 
quién va ser ese bebé, ya sea niño o 
niña que ocupe el primer registro 
del año dentro del municipio de 
Tepic”.      

Por otra parte la directora de 
Registro Civil de Tepic no perdió 
la oportunidad para invitar a los 

ciudadanos a que aprovechen 
este inicio de año en el que hay 
poca asistencia en estas oficinas 
para que revisen documentación y 
actas de nacimientos que pudieran 
tener algún error para su respectiva 
rectificación, o ver cuáles podrían 
ser las causas por las que no están 
en orden dichos documentos: 
“Como buenos mexicanos muchas 
veces dejamos todo para el final, por 
ahí nos tocó vivir lo que fue el tema 
para poder acceder a los apoyos 
sociales donde muchas personas 
quedaron fuera por este tipo de 
errores que no fueron solventados 
a tiempo, lo mismo sucedió para 
el tema de las inscripciones en el 
regreso a clases, dónde venían el 
último día y renegaban por las 
largas filas, así que ahora es el 
momento adecuado para que 
vengan”.    

Redacción

El Instituto Mexicano del 
Seguro Social (IMSS) en Nayarit 
recibió al primer bebé nacido 
en la entidad en 2024, en el 

Hospital General de Zona 
(HGZ) No. 1, a las 10:25 horas, 
de este lunes 1 de enero, en la 
ciudad de Tepic.

Se trata de un bebé 
de sexo femenino, quien 

se encuentra en perfectas 
condiciones de salud, con 
un peso de 3.075 kilogramos 
y talla de 50 centímetros; 
s u  m a d r e ,  t a m b i é n  s e 
encuentra en buen estado 
de salud.

Con este nacimiento el 
IMSS recuerda a todas las 
mujeres  embarazadas la 
importancia de llevar un 
adecuado control prenatal, 
con la finalidad de evitar 
c o m p l i c a c i o n e s  a n t e s , 
durante y después del parto, 
que pongan en riesgo su 
salud o la del bebé.

Cabe señalar que las 
embarazadas deben acudir 
al servicio de Urgencias más 
cercano si presentan signos 
de alerta como: hinchazón de 
cara, manos o pies, dolor de 
cabeza constante, zumbido 
de oídos,  contracciones, 
disminución o ausencia 
de movimientos fetales y 
sangrado, para recibir la 
atención médica pertinente.

Finalmente, se reitera 
que el IMSS Nayarit cuenta 
con áreas de Urgencias, 
Atención Médica Continua y 
hospitalización, en donde se 
otorga servicio las 24 horas, 
los 365 días del año, con la 
finalidad de salvaguardar el 
bienestar materno-infantil.

** Necesario, tomar 
precauciones para disminuir 
el riesgo de intoxicación 
por monóxido de carbono, 
hipotermia o quemaduras

Redacción 

La Secretaría de Salud mantiene la vigilancia 
epidemiológica en todo el país por la temporada 
invernal, sobre todo en las regiones donde se 
registran las temperaturas más bajas, debido a 
que en esta época se incrementan las infecciones 
respiratorias agudas y el riesgo de intoxicación 
por monóxido de carbono,  hipotermia o 
quemaduras.

Con el fin de prevenir, es necesario tener 
cuidado con los sistemas de calentamiento para 
no respirar gases que provoquen intoxicación; 
además, mantener ventiladas las habitaciones 
donde existan fuentes de calor como chimeneas, 
calentadores, anafres u hornillos.

Información preliminar de la Dirección 
General de Epidemiología de la Secretaría de Salud 
contenida en el Informe semanal sobre temperaturas 
naturales extremas  https://bit.ly/4aK21ZY  indica 
que desde el inicio de la temporada invernal el 8 de 
octubre, y con corte al 23 de diciembre de 2023, se 
reportaron 27 casos de intoxicación con monóxido 
de carbono, 12 por quemaduras y cinco por 
hipotermia a nivel nacional.

Asimismo, se registraron cinco defunciones 
en diferentes estados, todas por intoxicación por 
monóxido de carbono.

La Dirección General de Promoción de la Salud 
recomienda medidas preventivas durante esta 
temporada de frío.

En caso de síntomas respiratorios:
Usar cubrebocas cubriendo nariz y boca.
No automedicarse y solicitar atención médica.

Aislarse para no contagiar a otras personas.
En todo momento:
Mantener la higiene personal.
Al estornudar es necesario protegerse con 

el antebrazo; no escupir, no tocar la cara con las 
manos sucias, además de limpiar superficies y 
objetos de uso común.

Lavar las manos de forma frecuente y 
adecuada.

Abrigarse bien.
Evitar cambios bruscos de temperatura y 

corrientes de aire.
Consumir alimentos y complementos con alto 

contenido de vitamina C y D (frutas y verduras).
Beber abundantes líquidos.
No dejar velas encendidas, ya que pueden 

causar un incendio.
Asegurarse de que las estufas de carbón, 

eléctricas y de gas, estén alejadas de las cortinas.
Atender las recomendaciones de Protección 

Civil.
Cuando las autoridades locales avisen 

sobre frío intenso, acudir a refugios temporales 
o permanecer en casa y salir solamente si es 
necesario.

Mantener a las y los niños retirados de estufas 
y braseros.

Es importante llevar a vacunar contra influenza a 
infantes menores de cinco años.

La vacuna contra COVID-19 también debe 
suministrarse junto con la de influenza a personas 
mayores de 60 años, embarazadas (sin importar el mes 
de gestación) y quienes presentan comorbilidades.

Avanza la campaña de 
vacunación en el IMSS 

** La vacuna contra la Influenza Estacional de esta 
temporada va dirigida a la población pediátrica de 6 a 
59 meses, personas adultas de 60 y más años, mujeres 
embarazadas o en periodo de lactancia, así como al 
personal del instituto

Redacción

Con la finalidad de reforzar los 
esquemas de vacunación y proteger 
la salud de la población, el Instituto 
Mexicano del Seguro Social (IMSS) en 
Nayarit avanza en las acciones de la 
Campaña Nacional de Vacunación 
contra la Influenza Estacional y 
COVID-19, 2023-2024.

El coordinador auxiliar médico 
en Salud Pública del IMSS, doctor 

Eduardo Bermúdez Bernal, informó 
que del 16 de octubre de 2023 al 31 
de marzo de 2024 se intensificaron 
las actividades para fortalecer las 
estrategias de prevención, y para 
dicho efecto consideró fundamental 
la aplicación de las vacunas. 

E x p l i c ó  q u e  l a  va c u n a 
contra la Influenza Estacional 
de esta temporada va dirigida a 
la población pediátrica de 6 a 59 
meses, personas adultas de 60 y más 

años, mujeres embarazadas o en 
periodo de lactancia, personal de 
salud de área médica, paramédica, 
laboratorio, administrativos, higiene 
y limpieza que tengan contacto con 
pacientes.

“Para las personas de 5 a 59 años 
y que tienen algún factor de riesgo, 
personas con Diabetes Mellitus en 
descontrol; Obesidad Mórbida (IMC>40); 
Enfermedad Pulmonar Obstructiva 
Crónica (EPOC) y Asma; Cáncer; 
padecimientos Cardiovasculares, 
excepto Hipertensión Arterial 
Esencial; Insuficiencia Renal ; 
Inmunosupresión Adquirida por 
enfermedad o por tratamiento; 
y  personas con el  Virus de 
Inmunodeficiencia Humana (VIH”), 
indicó el especialista. 

Resaltó que el  IMSS tiene 
programado aplicar las vacunas en 
sus 26 unidades médicas, en donde 
están instalados Módulos PrevenIMSS 
de vacunación.

“En el caso de la vacuna 
simultanea contra COVID-19 y la 
influenza estacional, el especialista 
subrayó que es segura la Vacuna de 
COVID-19, ya que está avalada por la 
Comisión Federal para la Protección 
Contra Riesgos Sanitarios (Cofepris)”, 
aseguró el epidemiólogo.

El médico del IMSS hizo un 
llamado a la derechohabiencia del 
Seguro Social y población en general, 
para que acudan tanto en los turnos 
matutinos, como vespertinos a las 
Unidades Médicas de la zona norte 
y zona sur, así como en la zona 
metropolitana a la Unidad Médica 
que les corresponda para recibir sus 
vacunas.

Al menos cuatro personas perdieron la vida entre 
el 30 y 31 de diciembre pasado 

Fernando Ulloa Pérez 

Las carreteras de Nayarit se 
tiñeron de rojo durante las 
últimas horas del año 2023. 

De acuerdo con lo declarado 
por el  director  general  de 
P r o t e c c i ó n  C i u d a d a n a  y 
Bomberos del estado, Héctor 
Pedro Núñez Bueno,  fueron 
c u a t r o  p e r s o n a s  l a s  q u e 
perdieron la vida entre los días 
30 y 31 de diciembre.

Explicó que tres de ellas, 
un hombre y  dos mujeres , 
fallecieron a causa de accidentes 
automovilísticos y una cuarta 

p e r s o n a  p o r  i n m e r sión en 
la playa de Guayabitos, en el 
municipio de Compostela. 

Dijo además que como 
consecuencia del  consumo 
de bebidas embriagantes se 
atendieron diversos accidentes 
automovilísticos en los cuales 
varias personas resultaron 
l e s i o n a d a s .  A s i m i s m o,  s e 
reportaron cuantiosos daños 
materiales.

P u n t u a l i z ó  q u e  e n  l a 
mayoría de los accidentes que se 
registraron en territorio nayarita 
se mezclaron el volante con las 
bebidas embriagantes. 

Los responsables de la venta de los 
artículos prohibidos fueron puestos a 
disposición de las autoridades competentes

Óscar Gil

Resultado de un operativo 
conjunto con las fuerzas 

a r m a d a s ,  l a  D i r e c c i ó n  
de Protección Civil  del  
municipio de Tepic decomisó 
más de una tonelada y 

media de pirotecnia que 
era almacenada de manera 
irregular en un domicilio 
particular, de renta, en la 
colonia Menchaca de la 
capital nayarita, lugar del que 
salía la mercancía para su 
distribución y venta en la vía 

pública, confirmó el director 
de la dependencia municipal, 
Norberto Mondragón.

I n d i c ó  q u e  d i c h o  
resultado es consecuencia 
de una ardua coordinación 
y  l o g í s t i c a  e n t r e  l a 
S e c r e t a r í a  d e  D e f e n s a 
N a c i o n a l ,  G u a r d i a 
Nacional, el Departamento 
d e  F u n c i o n a m i e n t o  
d e  N e g o c i o s  e n  Te p i c , 
Seguridad Pública y por 
primera vez con líderes 
de comercios establecidos 
en el Centro Histórico de 
Tepic: “Formamos un grupo 
de comunicación en el que 
por un lado nos daban el 
reporte de la venta irregular 
y nosotros ya estábamos 
atendiendo este tema”.

Precisó que en Tepic, 
según el reglamento local 
está prohibida la venta 
de cualquier cantidad de 
pirotecnia, sobre todo en 
ambulantaje y en el comercio 
establecido.

I n d i c ó  q u e  d e 
concretarse algún tipo de 
permiso para la venta de 
pirotecnia, antes habría que 
reunir ciertas características 
de seguridad: “Así que no 
hay ningún permiso activo 
en Tepic para poder vender 
pirotec nia,  nadie lo ha 
tramitado siquiera, esto 
obedece a que Tepic no es 
un municipio que produzca 
pirotec nia,  simplemente 
vienen foráneos desde otras 
partes dos meses a vender 
pirotecnia y se van”.

Al mismo tiempo, el 
entrevistado especificó: 
“Afortunadamente 
logramos asegurar  más 
de tonelada y media de 
producto mismo que ya se 
han estado desactivando 
por su peligrosidad y se 
continuará con esta tarea en 
estos próximo días”.

Además confirmó que 
las personas detenidas en 
flagrancia fueron puestas a 

disposición de la autoridad 
competente ya que no 
corresponde a protección 
civil  el  manejo de su 
situación legal pero sí del 
aseguramiento del producto  
para ponerlo fuera de las 
calles. 

El punto y lo preocupante 
del tema, sostuvo Norberto 
Mondragón es que ya no 
se trataba de la pirotecnia 
tradicional, es decir de los 
cuetitos, sino  de productos que 
ni siquiera se sabe de qué están 
compuestos y su peligrosidad: 
“No se tiene ni siquiera una 
referencia de su fabricación 
o etiquetado, la verdad es que 
desconocemos cuál era en sí 
su alcance y peligrosidad, lo 
que sí podemos  afirmar es 
de que no estuvieron en las 
calles de Tepic. Al final, era 
juguetería pero ésta por más 
pequeña que sea pudo haber 
hecho mucho daño a los 
niños, afortunadamente no 
fue así”.

Saldo rojo en 
carreteras del estado 
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En fin de año 

En el IMSS Bienestar, con raciones alimentarias

Cuenta el Águila Fría

Ingrata profesión la de un policía

 ** Calles cerradas, utilización de pirotecnia, alterar 
el orden y conducir bajo los efectos del alcohol 
fueron las infracciones que cometieron los 
capitalinos durante la despedida del 2023

Óscar Gil

Por violentar el orden en la vía 
pública y no respetar reglamentos 
durante la noche del 31 de diciembre, 
la Dirección de Seguridad Pública y 
Vialidad de Tepic se vio en la penosa 
necesidad de remitir a separos y  
juzgados cívicos a por lo menos 50 
personas, dio a conocer su titular, 
José de Jesús Ibarra García. 

Indicó que entre los motivos de 
infracción más recurrentes está el 
conducir bajo los efectos del alcohol, 
el cierre de algunas vialidades, el 
alterar el orden, que por cierto se da 
con bastante facilidad ya trayendo 
algunas copas encima, y algunos 
casos el uso de pirotecnia que no 
está permitida, pero que sin embargo 
es utilizada de manera clandestina 
con los riesgos y peligros que ello 
representa.

Sostuvo que se ha trabajado  
por más de un año el tema de la 
prevención sobre este tipo de 
conductas, sin embargo todavía 
hay quienes se resisten a atender 
las indicaciones:“Nada menos el 
fin de semana que corresponde al 

año nuevo tuvimos seis personas 
sancionadas por conducir en estado 
de ebriedad, más los vehículos que 
retiramos, más las placas que se 
infraccionaron, así que sumaron 
más de 50 personas entre el fin de 
semana y el día de antier que fueron 
presentadas ante los juzgados 
cívicos por diferentes conductas 
con apariencia de infracción 
administrativa”. Señaló que otro 
de los aciertos alcanzados durante 
el operativo denominado Blanca 
Navidad 2023, fue un histórico 
decomiso de tonelada y media 
de pirotecnia en un domicilio 
particular, razón por la que es 
considerado ya como un éxito: 
“Además éste operativo nos ha 
permitido contener de manera 
importante la incidencia, estábamos 
e n f r e n t á n d o n o s  y  s e gu i m o s 
enfrentándonos a una resistencia 
por parte de los conductores a 
conducir con el influjo del alcohol, 
creo que ha valido la pena porque 
se ha trabajado por más de un 
año en este tipo de operativos y de 
conductas con resultados bastante 
positivos”.       

Caen más de 50 por 
ebrios y escandalosos

Redacción 

El gobernador del estado, Miguel 
Ángel Navarro Quintero, informó 
que el puente de Palapita, 

en el municipio de Xalisco y 
sus obras complementarias, 
requirieron una inversión 
cercana a los 15 millones de 
pesos. La cual, dijo, era ya 

muy necesaria para conectar 
de manera permanente, a 
esta comunidad, y a cientos de 
personas que ahora podrán viajar 
o enviar sus productos a todo 

México y el mundo. Reiterando 
el mandatario nayarita su 
gran compromiso de seguir 
trabajando por el bienestar de las 
y los nayaritas.

Conecta a las comunidades 

Abre Gobierno de Nayarit más caminos 
“Empezamos el 2024 tendiendo puentes, vamos hacia el progreso que el estado 
necesita”, sostuvo el gobernador Miguel Ángel Navarro Quintero

Redacción 

“En este Día del Policía Estatal de Nayarit, 
queremos expresar nuestro profundo 
agradecimiento a los valientes hombres y 
mujeres que dedican sus vidas a proteger y 
servir a nuestra comunidad. Su dedicación y 
valentía son fundamentales para mantener la 
paz y la seguridad en nuestro estado”, sostuvo la 
Secretaría de Seguridad y Protección Ciudadana 
del estado a través de un comunicado.

En el documento difundido a través 
de redes sociales se reconoció la valentía 
y vocación de servicio que muestran los 
uniformados: “Cada día, ustedes enfrentan 
desafíos con coraje y compromiso, mostrando 
un inquebrantable sentido del deber. Su labor 

incansable no sólo garantiza la seguridad de 
los ciudadanos, sino que también contribuye 
al bienestar de toda la sociedad”.

Es la primera ocasión que el Estado de 
Nayarit celebra a su corporación policiaca, 
luego de aprobar el pasado 10 de mayo, una 
iniciativa que impulsó que el 2 de enero sea 
reconocido como el Día del Policía Estatal. 

“En este día especial, queremos reconocer 
y celebrar su valiosa contribución. ¡Gracias 
por su servicio excepcional y por ser un 
faro de esperanza y seguridad en nuestra 
comunidad! Feliz Día del Policía Estatal de 
Nayarit. ¡Su dedicación es verdaderamente 
admirable!”, sentenció finalmente en su 
mensaje la administración de Miguel Ángel 
Navarro. 

Alimentó el DIF la esperanza 
de familiares de pacientes

“Es la primera vez que recibo estos 
alimentos, los platillos están muy bien, 
tiene bastantes alimentos nutritivos que 
el cuerpo necesita”, dijo Israel Ramírez en 
agradecimiento al Sistema DIF Nayarit

Redacción 

E l  S i s t e m a  D I F  N aya r i t , 
presidido por la doctora Beatriz 
Estrada Martínez, a través de 
la Coordinación  Alimenta la 
Esperanza ,  entregó durante 
el año 2023 más de 52 mil 
raciones alimentarias gratuitas, 
preparadas, calientes y nutritivas 
a igual número de familiares 
de personas internadas en el 
Hospital de Especialidades IMSS-
Bienestar Tepic, Dr. Antonio 
González Guevara.

De lunes a viernes, se les 

otorga un desayuno y comida a 
las personas que permanecen a las 
afueras del nosocomio en espera de 
noticias de sus seres queridos. Israel 
Ramírez, es uno de los beneficiarios 
quien comenta que tenía a un 
familiar mayor internado y 
agradece el apoyo de los alimentos, 
ya que asegura que sin este no 
hubiera tenido la oportunidad de 
comer nada.

“Es la primera vez que recibo 
estos alimentos, los platillos 
están muy bien, tiene bastantes 
alimentos nutritivos que el cuerpo 
necesita, ahorita estoy incapacitado, 

no tengo básicamente el apoyo 
económico, si no fuera por esta 
ayuda no podría desayunar en estos 
momentos y es gratuito. No dejen 
de brindar los apoyos, apoyar a 
la gente es muy necesario y lo 
necesitamos más que nada, tal 
vez mucha gente no te sabemos 
expresar ese apoyo pero con el 
silencio a veces decimos mucho”, 
compartió.

El DIF estatal entrega entre 
250 a 280 raciones alimentarias 
diarias, atendiendo así las 
necesidades básicas de las y los 
nayaritas que se encuentran en 
espera de que mejore la salud de 
su familiar. El Sistema DIF Nayarit 
permanece atento en apoyar a 
todas las personas que vivan con 
alguna situación de vulnerabilidad, 
cubriendo sobre todo los temas de 
alimentación, salud y bienestar.

“Somos hombres y mujeres 
como ustedes, tenemos 
familia, tenemos esposa, 
tenemos hijos. Muchos de 
nosotros tenemos dobles 
compromisos familiares, pero 
también tenemos proyectos 
profesionales y un día de 
pronto todo se puede acabar”, 
relata el elemento policial

Fernando Ulloa Pérez 

En el marco del Día Internacional del Policía, un 
destacado agente de la policía estatal dijo que ser 
policía no es tarea fácil. 

Refirió que una vez que se coloca el uniforme 
y sale de casa él no sabe si va a regresar: “Somos 
hombres y mujeres como ustedes, tenemos familia, 
tenemos esposa, tenemos hijos, muchos de nosotros 
tenemos dobles compromisos familiares, pero 
también tenemos proyectos profesionales y un día 
de pronto todo se puede acabar”. 

Detalló que él tiene alrededor de 18 años 
laborando como policía y a través de los años ha 
vivido infinidad de experiencias, una de ellas dijo, fue 
cuando él y un grupo de compañeros se enfrentaron 
contra unos delincuentes a las afueras de una tienda 
comercial que se localiza por la avenida Insurgentes, 

muy cerca de la central camionera.  
Dijo que ahora los tiempos han cambiado 

y sólo quedan los recuerdos: “Pero parece que fue 
ayer cuando en las calles de la ciudad de Tepic los 
ciudadanos vivían las peores pesadillas porque 
antes a todas horas y en cualquier lugar se daban los 
topones y había decenas de muertos, porque la mera 
verdad antes no había seguridad, como la que ahora 
existe en Nayarit”. 

Comentó que a pesar de él es policía y siempre 
traía su arma de cargo, cuando se encontraba en las 

calles de la ciudad llegó a sentir miedo: “Muchas veces 
dudé de la lealtad de algunos de sus compañeros, 
porque no todos eran derechos y entre nosotros 
existe un dicho; quien traiciona a un policía siempre 
será otro policía”. 

Aseveró que durante la época de la violencia 
en Nayarit, él participó en diversos operativos en los 
cuales varios de sus compañeros perdieron la vida 
durante los enfrentamientos y otros más resultaron 
con graves heridas, incluso dijo, que en la actualidad 
varios policías estatales de aquella época quedaron 
imposibilitados para trabajar y ahora sólo reciben su 
pensión. 

Quien se identifica con el sobrenombre de 
Águila Fría comentó que para lograr hacer carrera 
como policía es necesario trabajar con honestidad y 
sólo para la corporación: “Nunca debemos de servir a 
dos patrones, porque es ahí donde surgen los graves 
problemas y los posibles ajustes de cuentas”. 

Resaltó que después de que el gobernador 
del estado Miguel Ángel Navarro Quintero otorgó 
un incremento salarial a los agentes policíacos, 
él y varios de sus compañeros se motivaron para 
continuar capacitándose y velar por la seguridad de 
las familias nayaritas. 

Finalmente Águila Fría refirió que muy pocas 
veces la sociedad reconoce la labor del  policía: “Esta 
es una profesión muy ingrata, pero lo que hacemos 
no es para buscar reconocimiento, es nuestro deber y 
nuestra obligación cumplir con nuestro compromiso 
y lo hacemos porque nos nace servir”. 

Profundo agradecimento

Reconocen 
la labor del 

policía estatal 
de Nayarit

“Su dedicación y valentía son 
fundamentales para mantener 
la paz y la seguridad en nuestro 
estado”, sostuvo la Secretaría 
de Seguridad y Protección 
Ciudadana del estado a través 
de un comunicado

Mantienen prórroga de 
aseguramiento de inmuebles 
de Gengis Manuel Hernández

* Sobresee juicio porque demanda fue presentada dos días antes de que juez de 
Control concediera la prórroga

En 2024, López Obrador, presidente de México, busca reformar el 
Poder Judicial para que los mexicanos puedan elegir a magistrados, 
jueces y ministros de la Suprema Corte

Llama a no difundir noticias falsas

No hay gasolinazo, 
desmiente AMLO polémica 

AMLO invita a la población a verificar el precio del combustible, pues 
según el mandatario, la noticia sobre gasolinazo es una campaña 
negativa de medios de comunicación

Por OSCAR VERDÍN CAMACHO/
relatosnayarit 

El 16 de agosto del 2023, un juez 
de Control  en Tepic autorizó 
una prórroga de aseguramiento 

r e s p e c t o  a  va r i o s  i n m u e b l e s  d e 
Gengis Manuel  Hernández Aguilar, 
ex  sec retario de Organización del 
Sindicato de Empleados y Trabajadores 
de la Universidad Autónoma de Nayarit 
(SETUAN), entre los que destaca una 
casa con extensión de 600 metros 
cuadrados.

A través de un abogado, Gengis 
Manuel, cuya ubicación se desconoce 
desde hace casi tres años puesto que 
cuenta con orden de aprehensión, el 14 
de agosto demandó que los bienes no le 
habían sido devueltos, a pesar de que el 
aseguramiento tenía vigencia hasta el 
16 de junio del 2023.

P r e c i s a m e n t e  l o  a n t e r i o r  e s 
motivo por el que el Juzgado Primero 
d e  D i s t r i t o  d e  A m p a r o  P e n a l  h a 
sobreseído el juicio 652/2023, dado que 
el 14 de agosto aún no existía el acto 

que se reclama, sino que la prórroga 
de aseguramiento se produjo dos días 
después:

“De lo anterior, es evidente que al 
momento de interponerse la demanda 
que dio origen al presente juicio de 
amparo, esto es, el catorce de agosto 
de dos mil veintitrés, no existía una 
resolución en la cual se concediera 
una prórroga de aseguramiento e 
inmovilización y retención ilegal de 
los inmuebles…”, explica el fallo dictado 
por la jueza Primero de Distrito Ingrid 
Angélica Cecilia Romero López.

Gengis Manuel era considerado 
el heredero natural a la dirigencia del 
SETUAN, sindicato que durante más 
de cuatro décadas lideró su papá Luis 
Manuel Hernández Escobedo, quien 
desde mediados de enero del  2021 
se encuentra en prisión preventiva, 
enfrentando dos procesos penales.

* Esta información es publicada con 
autorización de su autor. Oscar Verdín 

Camacho publica sus notas en www.
relatosnayarit.com 

Gimnasios, productos para dejar de fumar y panaderías

Negocios más 
rentables en enero

Enero suele ser visto desde la perspectiva empresarial como un 
período adverso y lento, sin embargo, para algunos giros como 
panaderías y gimnasios este mes es positivo

NotiPress

L a  c u e s t a  d e  d i c i e m b r e  t i e n e  c o m o 
consecuencia una  menor afluencia de 
ventas y demanda en diversos sectores 
e m p r e s a r i a l e s .   P o r  e l l o ,  e n e r o  e s 
apreciado por negocios y empresas como 
un mes de adversidad, sin embargo, toda 
regla tiene su excepción, pues existen 
algunos giros cuyo mayor período de 
ganancias se da en enero.

A l g u n o s  d e  l o s   n e g o c i o s  c o n 
mayor rentabil idad en enero,  están 
fuertemente   ligadas con propósitos de 
año nuevo.  Así, dado que “bajar de peso” 
es uno de los propósitos más comunes 
entre las personas, se vuelve normal que 
los gimnasios registren hasta el   12% 
de insc ripciones nuevas durante este 
mes.   Incluso, BBC asegura,  la segunda 
semana de enero, es el período con mayor 
concurrencia en los gimnasios.

E n  c o n t r a s t e  c o n  l o s  h á b i t o s 
s a l u d a b l e s ,  l a s   p a n a d e r í a s   t a m b i é n 
tienen uno de sus  períodos de mayor 
productividad económica durante enero. 
Pues al ser un negocio altamente ligado 
a la  estacionalidad,  las  festividades 
como  Día de Muertos y Día de Reyes 
son momentos que representan una 
oportunidad de ganancia.  Ya que estas y 
otras fiestas están asociadas con un pan 
tradicional de México.

Siguiendo con los negocios ligados 
a resoluciones de año nuevo, aquellos 
dedicados a productos enfocados en dejar 
de fumar, también registran un   alza de 
ventas en el primer mes del año. Pues, 
de acuerdo con CNN, en este período, los 
parches, chicles y píldoras registran un 
incremento de ventas de hasta 40%.

El inicio de año,  también motiva 
a las personas a   buscar pareja ,  como 
demuestra el  inc remento de usuarios 

durante el  primer fin de semana del 
mes   en apps como Happn o Plenty of 
Fish.  Contrario a ello, el  fin de año es 
uno de los períodos más fructíferos para 
quienes gestionan divorcios.   Pues en 
2014, la firma de abogados, Irwin Mitchell, 
registró 2 mil trámites de divorcio entre 
diciembre y enero de 2015,  siendo el 
período en que más divorcios se solicitan.

D e  e s t a  f o r m a ,  a  p e s a r  d e  l o s 
gastos producidos durante las fiestas 
d e c e m b r i n a s ,  m i s m a s  q u e  p ro vo c a n 
la cuesta de enero. El primer mes del año 
es utilizado por muchas personas para 
iniciar con la lista sus propósitos, lo cual 
beneficia a ciertos sectores empresariales.

NotiPress

Una vez más, el presidente de México, Andrés 
Manuel López Obrador, hizo énfasis en 
las  Reformas al Poder Judicial  para que los 
mexicanos puedan elegir a ministros, jueces 
y magistrados. En la conferencia matutina del 
2 de enero de 2024, el mandatario mexicano 
aseveró que este año podría ser cuando envíe 
la iniciativa de reforma constitucional.

Asimismo,  López Obrador aprovechó 
para acusar a jueces, magistrados y ministros 
de resolver en perjuicio de familias y 
comunidades.  También recordó que en el 
caso Ayotzinapa, miembros del Poder Judicial 
dejaron en libertad a personas involucradas 
con la desaparición de los jóvenes.

¿Y por qué digo que sí habían participado? 
Pues ahora se convierten en testigos protegidos 
y ellos mismos confiesan su complicidad en el 
caso”, aseguró López Obrador.

Aunado a ello, el jefe del Ejecutivo reiteró, 
la justicia, la economía y política son asunto 
de todos, no solo de los “expertos” y se necesita 
hacer justicia para reivindicar a quien es 
víctima de abuso.

En ese sentido, el presidente de México 
declaró: “la  reforma del Poder Judicial  no 
significa que cualquier ciudadano va a ser juez, 
sino estarán al frente personas calificadas 
para el puesto”. Igualmente, recordó que para 
llevar a cabo esta acción se necesita la mayoría 
calificada, es decir, deben estar de acuerdo dos 
terceras partes del Congreso.

Que trabajen para el pueblo

Inicia AMLO 
2024 
arremetiendo 
contra el Poder 
Judicial y busca 
reformas

NotiPress

El presidente de México,  Andrés Manuel 
López Obrador,   desmintió  que el  1  de 
enero de 2024 hubiera un  “gasolinazo”  y 
e l  c o m b u s t i b l e  c o s t a r a  2 8  p e s o s .  E l 
mandatario mexicano acusó a los medios 
de comunicación en contra de su gobierno, 
quienes “detonaron” la noticia falsa sobre 
el aumento de combustible.

Cuánto repitieron eso,  hagan una 
revisión de todas las gasolinerías, no solo 
de Tabasco en todo México y me digan 
¿dónde está la gasolina en 28 pesos?”, así 
lo declaró el presidente Andrés Manuel 
López Obrador, en la primera conferencia 
matutina del 2 de enero de 2024.

A s i m i s m o,  s e ñ a l ó  a  l o s  m e d i o s 
de empezar el año mintiendo, porque tienen 
en todas las redes contratados robots, los 
cuales son utilizados para difundir noticias 
falsas en contra de su administración.  “No 
me gusta decir bots, es mejor decir robot, se 
entiende más y tiene más relación con lo 
artificial”, precisó el jefe del Ejecutivo.

L a s  d e c l a r a c i o n e s  d e l  p r e s i d e n t e 
s u r g e n  a  r a í z  d e   n o t a s  r e s p e c t o  a l 
incremento de la gasolina en México, donde 
afirman, el precio del combustible llegó 
a 28.99 pesos por litro. Mientras que la 
gasolina Premium tuvo un máximo de 
22.99 pesos el litro, siendo los precios más 
altos desde el inicio del sexenio de López 
Obrador.
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MONITOR POLÍTICO
Julio Casillas Barajas

FELIZ DÍA, POLICÍAS DEL ESTADO 
Por Juan Alonso Romero 

“Policía viene del griego politia, en referencia a la ciudad, al estado, a la ciudad 
estado griega. Donde los gobernantes, establecieron un cuerpo de ciudadanos 

idóneos, para vigilar y asegurar la seguridad y tranquilidad de los ciudadanos, de 
sus bienes, como de los bienes públicos”. Literatura antigua. 

NAYARIT ES LÍDER EN 
MATERIA TURÍSTICA

·        Nuevo Nayarit es uno de los mejores destinos para viajar en 2024

·        El 86% de los viajeros asegura que estar cerca del agua les produce una sensación 

inmediata de relajación

EL PRIMER LUGAR NACIONAL
 

N ayarit se ha posicionado (gracias 
a  l a  p ro m o c i ó n  i m p l e m e n t a d a 
por el  gobierno que encabeza el 

doctor Miguel Ángel Navarro Quintero) , 
en una entidad líder en materia turística, 
q u e  g e n e r a  d e s a r r o l l o  e c o n ó m i c o  y 
empleos al más alto nivel.

A u n a d o  a  e s o,  d e  a c u e r d o  c o n  l a 
r e c i e n t e  i n f o r m a c i ó n  c o m p a r t i d a 
por Booking.com  en sus Predicciones de 
Viaje para 2024,  el  45% de la comunidad 

v i a j e r a  m e x i c a n a  d e s e a r á  p a s a r  s u s 
vacaciones en un destino cerca al  agua 
durante el  próximo año.  Además,  el  86% 
d e  l o s  v i a j e ro s  q u e  p a r t i c i p a ro n  e n  e l 
estudio aseguró que estar cerca del agua 
l e s  p r o d u c e  u n a  s e n s a c i ó n  i n m e d i a t a 
d e  r e l a j a c i ó n .  N u e vo  N aya r i t ,  j u n t o  a 
Mérida y Cancún,  son los predilectos del 
turismo mundial  para el  2024.

S i g u i e n d o  e s t e  p r o n ó s t i c o  m u y 
p r o f e s i o n a l ,  B o o k i n g . c o m  s e  d i o  a  l a 
t a r e a  d e  e n l i s t a r  l o s  c i n c o  d e s t i n o s 
n a c i o n a l e s  q u e  s e r á n  t e n d e n c i a  p a r a 
2024,  predominando lugares con playas 
y  a c t i v i d a d e s  a c u á t i c a s ,  c o m o  N U E VO 
N A YA R I T,  P u e r t o  E s c o n d i d o,  C a n c ú n , 
Atlixco y Mérida .

 
AUGE EXTRAORDINARIO 

EN NUEVO NAYARIT
 
N u e vo  N aya r i t  y  P u e r to  E s c o n d i d o  s o n 
d e s t i n o s  q u e  h a n  c o b r a d o  u n  a u g e 
e x t r a o r d i n a r i o  e n  l o s  ú l t i m o s  m e s e s . 
Hay que reconocer,  empero,  que Cancún 
s i e m p r e  h a  s i d o  u n o  d e  l o s  d e s t i n o s 
t u r í s t i c o s  f a v o r i t o s  d e l  t u r i s m o 
nacional ,  s in embargo,  para el  próximo 
a ñ o  l u g a r e s  c o m o   N u e v o  N a y a r i t  y 
e l  m e n c i o n a d o  P u e r t o  E s c o n d i d o 
p r e d o m i n a r á n  c o m o  t e n d e n c i a ,  ya  q u e 
o f r e c e n  d i f e r e n t e s  a t r a c c i o n e s  c o n 
costos para todos los bolsillos.

Dentro del  mismo estudio realizado 
por Booking.com se reveló que el  45% de 
la  comunidad viajera  mexicana planea 

e l e g i r  d e s t i n o s  d o n d e  e l  c o s to  d e  v i d a 
s e a  m á s  e c o n ó m i c o  q u e  e n  s u  c i u d a d 
de origen,  y  el  50% preferirá viajar  más 
c e r c a  d e  c a s a  p a r a  d i s f r u t a r  d e  u n a s 
vacaciones de lujo por menos costo.

 
SE REGISTRA CRECIMIENTO 

EN EL TURISMO DEL PAÍS
 
P o r  o t r a  p a r t e ,  m á s  d e  4 0  m i l l o n e s  d e 
t u r i s t a s  h a b r í a n  v i s i t a d o  M é x i c o  e n 
2023,  y  la Sec retaría de Turismo destacó 
q u e  e l  g a s t o  m e d i o  p o r  t u r i s m o  d e 
internación vía aérea se estima en unos 
m i l  1 6 3  d ó l a r e s ,  1 6 . 1 %  c o m p a r a d o  c o n 
e l  a ñ o  p r e v i o  a  l a  p a n d e m i a ;  y  q u e  e l 
c o n s u m o  t u r í s t i c o  s u p e r a r í a  l o s  1 7 6 
m i l  m i l l o n e s  d e  d ó l a r e s .  A s í  m i s m o, 
e l  a u m e n t o  e n  l a  o c u p a c i ó n  h o t e l e r a 
r e p o r t a d a  d e  e n e ro  a  o c t u b r e  d e  2 0 2 3 
alcanzó 59.3 por ciento.  La Sec retaría de 
Turismo    anticipó que al  cierre de 2023 
l l e ga ro n  a  M é x i c o  4 0  m i l l o n e s  2 8 9  m i l 
turistas internacionales y  el  ingreso de 
d i v i s a s  p o r  v i s i t a n t e s  i n t e r n a c i o n a l e s 
alcance la  suma de 30 mil  899 millones 
d e  d ó l a r e s  ( m d d ) ,  l o  q u e  r e p r e s e n t a 
u n  i n c r e m e n to  d e  2 5 . 7 %  r e s p e c to  a  l o 
captado en 2019.

S e  d e s t a c ó  q u e  e l  ga s to  m e d i o  p o r 
t u r i s m o  d e  i n t e r n a c i ó n  v í a  a é r e a  s e 
estima en unos mil  163 dólares ,  esto es 
16.1% comparado con el  año previo a la 
pandemia; y el consumo turístico supere 
los 176 mil  mdd,  significando 0.4% más 
que lo registrado en 2019.

 
ECONOMÍA SALUDABLE, 

BUEN ALIENTO
 
O t ro  d a t o :  l u e go  d e  t r e s  d é c a d a s ,  h o y 
M é x i c o  t i e n e  u n  p e s o  fu e r t e  y  e s t a b l e , 
l o  q u e  d e m u e s t r a  q u e  e s  u n  m i to  q u e 
d e v a l u a r  l a  m o n e d a  n o s  h a c í a  m á s 
c o m p e t i t i vo s .  E s  a s í  c o m o  e l  s e c t o r 
responde con el  mandato presidencial 
de  hacer  del  turismo una herramienta 
de reconciliación social .

E l  a u m e n t o  e n  l a  o c u p a c i ó n 
h o t e l e r a  r e p o r t a d a  d e  e n e ro  a  o c t u b r e 
d e  2 0 2 3  a l c a n z ó  5 9 . 3 % ,  e s t o  e s  u n 
inc remento de 3 .4  puntos porcentuales 
r e s p e c t o  a l  m i s m o  p e r i o d o  d e 
2 0 2 2 ,  r e s a l t á n d o s e  q u e  e n  l a  a c t u a l 
a d m i n i s t r a c i ó n  s e  h a n  c o n s t r u i d o 
a l r e d e d o r  d e  8 7  m i l  n u e vo s  c u a r t o s 
d e  h o t e l ,  y  c o n t i n ú a  e n  a u m e n t o , 
consolidando a México como la séptima 
p o t e n c i a  m u n d i a l  e n  i n f r a e s t r u c t u r a 
hotelera.

 
NUEVOS PROYECTOS 

EN MARCHA
 
A su vez,  el  empleo turístico ascendió a 
4 millones 764 mil  personas empleadas 
e n  e l  t e r c e r  t r i m e s t r e  d e  2 0 2 3 ,  l o  q u e 
r e p r e s e n t ó  u n  c r e c i m i e n t o  d e  4 . 7 % 
r e s p e c t o  a l  m i s m o  l a p s o  d e  2 0 2 2 ,  y 
s u p e r a  e n  6 . 2 % ,  l a  c i f r a  h i s t ó r i c a 
r e g i s t r a d a  d e l  p e r s o n a l  o c u p a d o  e n 
e l  s e c to r  t u r í s t i c o  a l  p r i m e r  t r i m e s t r e 
d e  2 0 2 0 ,  p e r i o d o  p r e  p a n d e m i a . 
L a  S e c r e t a r í a  d e  T u r i s m o  t a m b i é n 
e n f a t i z ó  q u e  e l  t u r i s m o  d e  M é x i c o 
ve n í a  p e r d i e n d o  p o s i c i o n a m i e n t o  e n 
e l  á m b i t o  i n t e r n a c i o n a l .  E n  t u r i s m o 
i n t e r n a c i o n a l ,  d e  a c u e r d o  c o n  e l 
r a n k i n g  d e  l a  O r g a n i z a c i ó n  M u n d i a l 
d e  Tu r i s m o  ( O M T ) ,  s e  u b i c a b a  e n  l a 
s é p t i m a  p o s i c i ó n  a  e s c a l a  g l o b a l  e n  e l 
2018.  Con el  propósito de enfrentar esa 
pérdida de posicionamiento,  en 2019 se 
i n i c i a ro n  l a s  o b r a s  d e  i n f r a e s t r u c t u r a 
turística,  entre ellas el  Tren Maya,  ya en 
funcionamiento.

 
¡ENHORABUENA,  PAISANOS!

ANTECEDENTES 

Los antropólogos,  historiadores y 
arqueólogos,  señalan que,  en la 
Ciudad Estado de Teotihuacán, 

-hay informes-, que ya tenían un cuerpo 
de policía.  Para asegurar la paz y la 
tranquilidad ciudadana. Esto antes, mucho 
antes de la conquista por parte de los 
españoles. Nos referimos entonces, al 
México precolombino. 

En 1848 en el México independiente, 
se estableció “el cuerpo de vigilantes de 
policía”, conformado por 500 miembros, 
para vigilar el cumplimiento de los bandos 
de buen gobierno. En bien de tener orden y 
seguridad pública. Estamos ante un México 
recién surgido a su independencia como 
nación, donde privaba la confusión en la 
vida pública. 

La primera policía a nivel federal 
nacional,  lo fue la Policía Federal de 
México, establecida en abril del año de 1925, 
por medio de una Ley que le estableció 
un impuesto a la gasolina, por parte 
de la Comisión Nacional de Caminos. 
Para proteger la seguridad de las vías de 
comunicación, tanto para el transporte 
privado, como el de pasaje y carga. 

EN EL ESTADO 

El gobernador Miguel Ángel Navarro 
Quintero, nombró como Secretario de 
Seguridad Pública y Protección Ciudadana, 
al penitenciarista Jorge Benito, obteniendo 
el  estado,  buenos resultados con su 
nombramiento. Él tiene experiencia en el 
manejo de la seguridad pública, pues ya 
dirigió con acierto, el Centro Penitenciario 
Estatal .  Siendo él  mismo,  un buen 
representante de las labores que realiza un 
buen policía. En las labores de orientación 
y apoyo a los ciudadanos en todo tipo de 
situaciones de emergencia. 

Lo ha hecho,  en casos desastres 
naturales, en accidentes viales, o en las 
ocasiones en que, por alguna circunstancia, 
se ha alterado el orden público. Se ha sabido 
integrar a la labor de vigilancia integral, 
que se ha diseñado para el estado, teniendo 
a la cabeza al gobernador del estado. 

Con el Ejército Mexicano. 
La Marina Armada de México. 
La Guardia Nacional. 
Las policías municipales. 
Con los elementos de investigación de 

la Fiscalía. 
Y la participación de la Policía Estatal. 
Jorge Benito, ha sido reconocido por 

el Jefe Del Ejecutivo estatal, como por los 
mandos del Ejército, la Marina, la Guardia 
Nacional y por los presidentes y presidentas 

municipales, como un hombre que sabe 
trabajar en equipo. En el cual se puede 
confiar. 

LOS POLICÍAS 

Los policías, hombres y mujeres, cuidan 
que en el territorio del estado – federal en 
su caso -, y de los municipios, pueda privar 
plenamente el Estado de Derecho. Mismo 
que está contenido en la Constitución 
federal, la del estado y de las leyes que 
de ambas emanan. Haciendo posible el 
cumplimiento en el ámbito de todos y cada 
uno de los municipios, de los Bandos de 
Policía y de Buen Gobierno. 

Que permiten el ejercicio de todas las 
libertades democráticas, consagradas en 
bien de los ciudadanos. 

Protegiendo sus vidas y posesiones. 
El libre ejercicio de sus actividades y 

profesiones. 
El libre tránsito. 
El ejercicio del comercio, la industria, 

el turismo, los servicios y las finanzas – las 
públicas y las privadas -. 

Con pleno respeto a sus posesiones y 
propiedades. 

EL 2 DE ENERO 

Este día se celebró a los hombres 
y  mujeres ,  que ponen en riesgo su 
seguridad personal y hasta sus vidas, en 
el cumplimiento de su deber, en bien de 
los individuos, las familias y la sociedad. 
A lo largo y ancho del estado y de los 20 
municipios. Cuidando a la sociedad en 
sus labores, en tránsito por caminos y 
carreteras, en los trabajos, centros de recreo, 
en las calles y en sus hogares. 

Eso merece que se les reconozca su 
labor como policías y como seres humanos. 
A los que se les identifica por su uniforme, 
su escudo, sus motocicletas o sus patrullas. 
Realizan su labor las 24 horas del día. Unas 
veces en retenes, otras en rondines y otras, 
brindando seguridad en los programas 
turísticos ,  vacacionales ,  en festejos 
patrios, navidad, fin de año. Siempre, los 
tenemos presentes a ellos y a ellas. Es por 
eso que este día 2 de enero, su labor no nos 
debe de ser ajena. Ni debe de quedar sin 
reconocerles su entrega a la ciudadanía. 
Como la labor de disciplina institucional 
que guardan para con el gobernador del 
estado, Miguel Ángel Navarro Quintero, 
al estar pendientes de asegurar la paz 
y la tranquilidad pública de Nayarit. 
Haciéndolo todo el año, como lo hicieron en 
2023. Este día 2 de enero, se les reconoce y se 
les felicita. Que tengan siempre éxito en su 
especial encomienda.  

Pero apunta a registro histórico en 2023

Frena recaudación de remesas en México

La secretaria de Bienestar, Ariadna Montiel Reyes, 
ha anunciado importantes actualizaciones en los 
programas sociales para el año 2024

Asevera AMLO

Bienestar, salud, obras y basificación 
a personal educativo y médico, 

prioridades en último tramo de la 4T

Celebra el presidente 

Incrementa 
gobierno 

de México 
apoyos para 
el Bienestar

Redacción 

D esde enero,  niñas ,  niños, 
adolescentes, jóvenes, personas 
i n d í g e n a s ,  a f r o m e x i c a n a s 
o adultos con discapacidad 
recibirán una pensión bimestral 
de 3,100 pesos a través de la 
Pensión para el Bienestar de las 
Personas con Discapacidad. Este 
año, la iniciativa incorporará 
a  un millón 482 mil  451 
derechohabientes en 22 estados, 
gracias a la firma de convenios que 
permiten atender a la población 
con discapacidad hasta los 64 
años.

La pensión para personas 
con discapacidad, establecida 
a  n i ve l  f e d e r a l  e n  2 0 1 9 
durante el  Gobierno de la 
Cuarta Transformación,  ha 
experimentado un aumento 
constante respecto a la inflación. 
En 2024, la inversión social para 
hacer efectivo este derecho 
ascenderá a 27,860 millones de 
pesos, con un acumulado sexenal 
de 111,396 millones de pesos.

Durante una conferencia de 
prensa matutina, el presidente 
Andrés Manuel López Obrador 
subrayó que la aplicación de los 
Programas para el Bienestar es 
una prioridad en lo que resta del 
sexenio. Se prevé un aumento 
en el presupuesto,  pasando 
de 500 mil millones a cerca de 
800 mil millones de pesos este 
año, garantizando que todos 
los programas se mantengan y 
reciban más financiamiento.

En el ámbito laboral, se 
destaca el aumento del 20% en el 
salario mínimo nacional desde 
el 1° de enero. En la mayoría del 
país, el salario subió a 248.93 pesos 
diarios, equivalente a 7,572 pesos 
mensuales. En la Zona Libre de 
la Frontera Norte, alcanzó 374.89 
pesos diarios, es decir, 11,403 pesos 
mensuales. Estos nuevos sueldos 
fortalecen el poder adquisitivo de 
los trabajadores en un 110% en 
comparación con 2018, según la 
Comisión Nacional de los Salarios 
Mínimos (CONASAMI).

D u r a n t e  l a  C u a r t a 
Transformación, se impulsaron 
seis aumentos consecutivos en 
las remuneraciones laborales, 
duplicando el salario mínimo en 

comparación con 2018, cuando se 
ubicaba en 118.24 pesos en todo el 
territorio nacional.

E n  e l  m i s m o  e v e n t o, 
se anunció el  inicio de la 
distribución de la Pensión para el 
Bienestar de las Personas Adultas 
Mayores a partir del 3 de enero de 
2024, con un incremento del 25%. 
Los beneficiarios recibirán 6,000 
pesos bimestrales. Para acceder a 
los recursos, se utilizará la tarjeta 
del Banco del Bienestar, con 2,749 
sucursales en todo el país.

P a r a  c u m p l i r  c o n  l a 
ley electoral ,  los pagos de 
los bimestres marzo-abril y 
mayo-junio se  depositarán 
por adelantado en febrero. La 
Secretaría de Bienestar anticipó 
en diciembre pasado el registro 
de nuevos derechohabientes, 
pagándoles en el  bimestre 
correspondiente a su fecha de 
nacimiento.

El compromiso del presidente 
López Obrador con las personas 
adultas mayores se refleja en el 
aumento constante de la pensión, 
que ha registrado seis aumentos 
anuales consecutivos durante 
la Cuarta Transformación. El 
presupuesto de este año asciende 
a 465,048 millones de pesos, 
marcando un hecho inédito en 
comparación con los dos sexenios 
anteriores.

Ariadna Montiel Reyes, titular 
de la Secretaría de Bienestar, 
p r e s e n t ó  u n  c o m p a r a t i vo 
en el municipio de Centro, 
destacando el  significativo 
aumento en la pensión de 
adultos mayores durante la 
Cuarta Transformación.  En 
contraste,  se evidenció que 
en 12 años anteriores solo se 
registró un incremento de 160 
pesos, mientras que en seis años 
de la actual administración 
se ha quintuplicado el apoyo 
e s t a b l e c i d o  c o m o  d e r e c h o 
constitucional.

El  gobierno federal  ha 
destinado un billón 440 mil 
109 millones de pesos durante 
e l  s e x e n i o,  d e m o s t r a n d o 
que estas  inversiones son 
posibles gracias a las políticas 
de austeridad y combate a la 
corrupción implementadas por la 
administración actual.

Redacción

El presidente Andrés Manuel López 
Obrador  definió las prioridades 
d e l  G o b i e r n o  d e  l a  C u a r t a 
Transformación en el último tramo 
del sexenio.

A l  e n c a b e z a r  l a  p r i m e r a 
conferencia matutina de 2024 detalló 
que  se garantizará la aplicación de 
los Programas para el Bienestar y 
el derecho de la población a recibir 
atención médica gratuita, universal 
y gratuita;  las obras públicas de 
infraestructura se entregarán al 
pueblo concluidas  y  el personal 
educativo y de salud tendrá mejores 
condiciones laborales y salariales.

E n  C e n t r o ,  Ta b a s c o ,  e l 
m a n d a t a r i o  i n d i c ó  q u e   e l 
presupuesto programado para este 
año asegurará la continuidad de los 
Programas para el Bienestar a favor de 

todas las personas beneficiarias.
En materia de salud, dijo, el 

Gobierno de México cumplirá el 
compromiso de  asegurar a todas 
y todos el acceso a consultas 
médicas las 24 horas los 365 días del 
año  a partir de la contratación de 
médicos generales y especialistas, la 
modernización de instalaciones y el 
abasto de medicamentos.

En este último rubro recordó 
que  el pasado viernes inauguró la 
Megafarmacia para el Bienestar, 
en Huehuetoca, Estado de México, 
desde la que se repartirán fármacos 
necesarios en hospitales y centros 
de salud del Instituto Mexicano del 
Seguro Social (IMSS), del Instituto de 
Seguridad y Servicios Sociales de los 
Trabajadores del Estado (ISSSTE) y 
del IMSS Bienestar.  Adicionalmente 
servirá como almacén del sector 
salud mientras continúa el sistema 

de distribución en farmacias de 
unidades médicas en todo el país.

“Ya en el sistema IMSS Bienestar 
tenemos un abasto del 96 por ciento 
en promedio en hospitales, centros de 
salud; la farmacia es un complemento 
importantísimo para que sí, aun con 
ese abasto, faltan medicamentos o no 
hay un medicamento en un pueblo, 
en una región, en un estado, se llame a 
la farmacia”, refirió.

Los esfuerzos del Gobierno de 
México también estarán enfocados 
en la  conclusión de obras de 
infraestructura, como el Tren Maya, el 
Corredor del Istmo de Tehuantepec, 
el Trolebús Chalco-Santa Martha; el 
Tren Interurbano México-Toluca, es 
decir, El Insurgente; el Tren Suburbano, 
ramal Buenavista-AIFA, así como el 
acueducto Usumacinta y el malecón de 
Villahermosa, en Tabasco.

En este plan también se 
contempla la  operación plena de la 
refinería Olmeca y las 100 mil hectáreas 
de distritos de riego en el norte del país, 
remarcó.

Ante representantes de medios 
de comunicación mencionó que la 
federación mantendrá acciones a favor 
del personal de los sectores educativo 
y salud a fin de mejorar la situación 
salarial y cumplir con la basificación. 
Simultáneamente  consolidará 200 
Universidades para el Bienestar Benito 
Juárez García.

“Ya llevamos casi un millón 
de maestros basificados desde que 
estamos y tomamos la decisión que 
ningún maestro gane menos de 16 mil 
pesos mensuales”, aseveró.

NotiPress

En  noviembre de 2023, los ingresos 
por remesas en México se ubicaron 
en 4,908 millones de dólares, lo que 
representó un  incremento anual de 
1.9%. Estos derivaron de 12.7 millones 
de transacciones con un promedio 
de envío de 386 dólares.  Sin embargo, 
significó el fin de la racha, que inició 
en febrero de 2023, de  recaudaciones 
superiores a 5 mil millones de dólares 
(mmd). Por ejemplo, en octubre de 2023 
México recibió 5 mil 812 millones de 
dólares, que estableció un nivel máximo 
para cualquier mes desde que se tiene 
registro.

D e  a c u e r d o  c o n   B a n c o  d e 
México  (Banxico), el superávit de la 
cuenta de remesas de México con el resto 
del mundo se situó en 4,798 millones de 
dólares, que se compara con el de 4,716 
millones de dólares reportado en igual 
mes de 2022. A falta del recuento de lo 
recaudado en diciembre, los ingresos 
por remesas en el periodo enero – 
noviembre de 2023 resultó de 57,796 
millones de dólares, superior al de 
53,157 millones de dólares registrado en 

el mismo lapso de 2022 y que significó 
un alza anual de 8.7%.

Con ello, las remesas se perfilan 
para cerrar 2023 con un monto histórico, 
que rebasará la cantidad de 60 mmd, 
según estimaciones del gobierno 
federal.

Asimismo, durante los primeros 
once meses de 2023, los  egresos por 
remesas sumaron mil 135 millones 
de dólares.  Cifra mayor a la de mil 
021 millones de dólares reportada en 

igual periodo de 2022 y que implicó un 
crecimiento anual de 11.1%.

Destaca Banxico que el 99% del 
total de los ingresos por remesas se 
efectuó a través de transferencias 
electrónicas, al registrar un nivel 
de 57,199 millones de dólares. Por 
su parte,  las  remesas realizadas 
en efectivo y especie y las money 
orders representaron el 0.8 y 0.2% del 
monto total, respectivamente, al sumar 
471 y 126 millones de dólares.

El Gobierno de 
México cumplirá 
el compromiso 
de asegurar a 
todas y todos el 
acceso a consultas 
médicas las 24 
horas los 365 días 
del año a partir de 
la contratación de 
médicos generales 
y especialistas

Noviembre de 2023 
terminó con la racha 

de ingresos por 
remesas mensuales 

superiores a los 5 
mmd en México, pero 

apuntan a cierre anual 
con récord histórico

Prestigio que cuesta
**En el día de la policía, celebramos la unión bajo la ‘Sangre Azul’, porque bajo el liderazgo 

de Jorge Benito Rodríguez Martínez, han cambiado su imagen para bien de la sociedad 

Pues ayer dos de enero, se celebró-
como cada año- el día del policía, se 
reconoció la labor del policía estatal y el 

ayuntamiento de Tepic, hizo lo propio con sus 
policías municipales.

Pero hoy me concretaré a comentar sobre 
los elementos de la policía del estado, y me 
quiero referir a lo difícil de esta profesión, y con 
toda propiedad digo profesión, porque desde 
hace algunos años para acá, no entra a trabajar 
a la policía del estado, cualquier ciudadano 
que este desempleado y que no encuentre 
otra opción de trabajo, por supuesto que no y 
digo esto, porque antiguamente el trabajo de 
policía era como opción porque no había más, 
había un dicho que decía: “ pues aunque sea 
de policía dámela”, esto en referencia cuando 
alguien le pedía a algún amigo de gobierno que 
le diera empleo y cuando le explicaban que de 
momento no había ninguna plaza disponible, 
el solicitante, respondía esa frase: “pues aunque 
sea de policía dame chanza”.

Por supuesto que estamos hablando de 
tiempos viejos, cuando había pocos elementos 
y los cuerpos policiacos se llenaban de 
elementos que estuvieran a la mano.

Pero esta situación ha cambiado 
radicalmente, en primer lugar, quiero 
reconocer que el Secretario de Seguridad y 
Protección Ciudadana de Nayarit, (SSPC) el 
penitenciarista JORGE BENITO RODRÍGUEZ 
MARTÍNEZ, ha logrado darle una imagen de 
gran prestigio a los elementos de la policía 
estatal de Nayarit.

Y es que miren, es innegable para que 
una institución funcione bien, debe tener un 
buen mando, y un buen mando es el que sabe 
ser líder, no nomás porque lo designaron a ser 
el jefe, de ninguna manera, conozco muchas 
dependencias donde las cosas están de cabeza 
porque el jefe, director, titular, o autoridad 
máxima de tal institución, es todo un fracaso.

Y claro que las instituciones son como los 
cuerpos humanos, para que funcione bien el 
cuerpo humano, debe empezar por la cabeza, 
so riesgo de que, si no es así, el que carga con 
una cabeza desequilibrada, esquizofrénica, con 
problemas mentales, de esta forma traerá el 
resto de su cuerpo, mal, desequilibrado, sucio, 
maloliente, porque la cabeza no le ordena 
ponerse en línea.

De la misma forma, si consideramos a la 
policía como el cuerpo de policía, debemos 
de entender que, como tal, su cabeza debe ser 
inteligente, sabia, moderada, y con don de mando, 
para poder hacer de la misma forma al cuerpo.

Por esto, en este día del policía, y en el que 
los policías han recibido reconocimientos 
del gobernador y de instituciones y empresas 
privadas, sería injusto no reconocer el trabajo 
arduo, espinoso, apretado, concienzudo 
y empecinado del director de Seguridad y 
Protección Ciudadana, el señor JORGE BENITO 
RODRÍGUEZ MARTÍNEZ, a quien de paso debo 
reconocer que es un hombre incansable, y lo sé 
por las propias palabras de gobernador MIGUEL 
ÁNGEL NAVARRO QUINTERO, quien en reiteradas 
ocasiones en las conferencias de prensa a las que 
nos cita, ha manifestado públicamente que él, no 
deja dormir a BENITO RODRÍGUEZ, pues cuando 
le comentan o sabe de algún hecho que pudiese 
representar un riego para la ciudadanía, de 
inmediato le habla a JORGE BENITO, para conocer 
la situación de lo que ocurre.

Así que un reconocimiento a los policías 
del estado, y a su jefe, el penitenciarista, BENITO 
RODRÍGUEZ MARTÍNEZ, de quien dependen los 
elementos policiacos estatales para orientarlos 
y en los casos necesarios, incluso sancionarlos 
si esto fuese necesario con los malos elementos.

Lo cierto es que hoy día para ingresar a la 
policía estatal, se deben de cumplir muchos 
requisitos, entre ellos, tener cierto nivel de 
estudios, como mínimo el bachillerato o sea 
haber concluido la preparatoria, tener cierta 
edad, disponerse a que les hagan pruebas 
toxicológicas, y aceptar que los van a estar 
capacitando en uso de armas, drones, huellas, 
primeros auxilios, y muchas otras cosas más, 
durante su trabajo.

Por otra parte, debo reconocer que 
JORGE BENITO RODRÍGUEZ MARTÍNEZ, le dio 
a la policía estatal, una imagen humanitaria, 
salvando vidas con conocimientos de primeros 
auxilios, tienen ambulancias en las que 
trasladan heridos, a los que de ser necesarios 
les aplican las primeras curaciones.

Los policías hacen mucha labor social, 
van a primarias, secundarias, preparatorias, 
a impartir conocimientos de alerta a la 
población, cuidan a ciudadanos que tengan 
que hacer retiros bancarios y quieran 
seguridad al sacar su dinero, han salvado vidas 
en accidentes con herramienta propicia.

Así que en el Día del Policía, celebramos 
la unión bajo la ‘Sangre Azul’, porque ellos 
t ienen compromiso,  profesionalismo, 
humanismo y respeto, además  salvaguardan  
la seguridad de la ciudadanía nayarita. 
¡Gracias por su valiente labor!”, y felicidades 
a BENITO RODRÍGUEZ, que más que su jefe, es 
su líder…hasta mañana
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PÁGINA 2A

Conecta a las comunidades 

Abre Gobierno 
de Nayarit 

más caminos 
“Empezamos el 2024 tendiendo puentes, 
vamos hacia el progreso que el estado 
necesita”, sostuvo el gobernador Miguel Ángel 
Navarro Quintero

Redacción 

El gobernador del estado, Miguel Ángel Navarro Quintero, informó 
que el puente de Palapita, en el municipio de Xalisco y sus obras 
complementarias, requirieron una inversión cercana a los 15 
millones de pesos. 

En fin de año 

Caen más de 50 por 
ebrios y escandalosos

Calles cerradas, utilización de pirotecnia, alterar el orden y conducir bajo los efectos del alcohol fueron las 
infracciones más comunes que cometieron los capitalinos durante la despedida del 2023

Óscar Gil

Por violentar el orden en la vía 
pública y no respetar reglamentos 
durante la noche del 31 de 
diciembre, la Dirección de Seguridad 

Pública y Vialidad de Tepic se vio en 
la penosa necesidad de remitir a 
separos y  juzgados cívicos a por lo 
menos 50 personas, dio a conocer su 
titular, José de Jesús Ibarra García. 

Indicó que entre los motivos 

de infracción más recurrentes 
está el conducir bajo los efectos 
del alcohol, el cierre de algunas 
vialidades, el alterar el orden, 
que por cierto se da con bastante 
facilidad ya trayendo algunas copas 

encima, y algunos casos el uso de 
pirotecnia que no está permitida, 
pero que sin embargo es utilizada de 
manera clandestina con los riesgos 
y peligros que ello representa.
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Cuenta 
el Águila Fría

Ingrata profesión 
la de un policía

“Somos hombres y 
mujeres como ustedes, 
tenemos familia, 
tenemos esposa, 
tenemos hijos. Muchos 
de nosotros tenemos 
dobles compromisos 
familiares, pero 
también tenemos 
proyectos profesionales 
y un día de pronto todo 
se puede acabar”, relata 
el elemento policial

Fernando Ulloa Pérez 

En el marco del Día Internacional 
del Policía, un destacado agente 
de la policía estatal dijo que 
ser policía no es tarea fácil.  
Refirió que una vez que se coloca el 
uniforme y sale de casa él no sabe 
si va a regresar: “Somos hombres 
y mujeres como ustedes, tenemos 
familia, tenemos esposa, tenemos 
hijos, muchos de nosotros 
tenemos dobles compromisos 
familiares, pero también tenemos 
proyectos profesionales y un día 
de pronto todo se puede acabar”.  
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Hasta el día de ayer

No han acudido a registrar a los 
primeros capitalinos del año

Las oficinas del Registro Civil de la capital se 
encontraban todavía ayer por la mañana en 
espera de que alguno de los nacidos durante 
las primeras horas del día uno de enero fuera 
presentado para inscribir el acta del suceso

Más de mil 500 kilogramos

Decomisan pirotecnia en Tepic
Los responsables de la venta de los artículos prohibidos fueron 
puestos a disposición de las autoridades competentes

En el IMSS Bienestar, con raciones alimentarias

Alimentó el DIF la esperanza 
de familiares de pacientes

“Es la primera vez que recibo estos alimentos, los platillos están muy bien, tiene 
bastantes alimentos nutritivos que el cuerpo necesita”, dijo Israel Ramírez en 
agradecimiento al Sistema DIF Nayarit

Redacción 

Mantienen 
prórroga de 

aseguramiento 
de inmuebles de 
Gengis Manuel 

Hernández
Sobresee juicio porque 
demanda fue presentada 
dos días antes de que juez de 
Control concediera la prórroga

Por OSCAR VERDÍN CAMACHO/relatosnayarit 

El 16 de agosto del 2023, un juez 
de Control en Tepic autorizó una 
prórroga de aseguramiento respecto 
a varios inmuebles de Gengis Manuel 
Hernández Aguilar, ex secretario 
de Organización del Sindicato de 
Empleados y Trabajadores de la 
Universidad Autónoma de Nayarit 
(SETUAN), entre los que destaca una casa 
con extensión de 600 metros cuadrados.

A través de un abogado, Gengis 
Manuel, cuya ubicación se desconoce 
desde hace casi tres años puesto que 
cuenta con orden de aprehensión, el 14 
de agosto demandó que los bienes no le 
habían sido devueltos, a pesar de que el 
aseguramiento tenía vigencia hasta el 
16 de junio del 2023.
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Óscar Gil

A pesar de haber transcurrido 
ya los primeros dos días del año 
2023, la Dirección de Registro 
Civil del municipio de Tepic 
sigue sin capturar el primer 
registro por nacimiento en 
la capital nayarita, todo lo 
contrario a lo que ocurre con los 

decesos, donde la mayoría que se 
han originado ha sido personas 
de la tercera edad con excepción 
de una persona de 35 años de 
edad, quien perdió la vida en un 
hecho de tránsito, confirmó su 
titular, Estefanía Valencia Zavala. 
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Óscar Gil

Resultado de un operativo conjunto con las 
fuerzas armadas, la Dirección de Protección 
Civil del municipio de Tepic decomisó más 
de una tonelada y media de pirotecnia que 
era almacenada de manera irregular en un 
domicilio particular, de renta, en la colonia 
Menchaca de la capital nayarita, lugar del 
que salía la mercancía para su distribución 
y venta en la vía pública, confirmó el director 
de la dependencia municipal, Norberto 
Mondragón.

Indicó que dicho resultado es consecuencia 
de una ardua coordinación y logística 
entre la Secretaría de Defensa Nacional, 

Guardia Nacional, el Departamento de 
Funcionamiento de Negocios en Tepic, 
Seguridad Pública y por primera vez con 
líderes de comercios establecidos en el 
Centro Histórico de Tepic: “Formamos un 
grupo de comunicación en el que por un lado 
nos daban el reporte de la venta irregular y 
nosotros ya estábamos atendiendo este tema”.
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El Sistema DIF Nayarit, presidido por 
la doctora Beatriz Estrada Martínez, 
a través de la Coordinación Alimenta 
la Esperanza, entregó durante el 
año 2023 más de 52 mil raciones 
alimentarias gratuitas, preparadas, 
calientes y nutritivas a igual número 
de familiares de personas internadas 
en el Hospital de Especialidades IMSS-
Bienestar Tepic, Dr. Antonio González 
Guevara.

De lunes a viernes, se les otorga un 
desayuno y comida a las personas 
que permanecen a las afueras del 
nosocomio en espera de noticias de sus 
seres queridos. Israel Ramírez, es uno 
de los beneficiarios quien comenta que 
tenía a un familiar mayor internado y 
agradece el apoyo de los alimentos, ya 
que asegura que sin este no hubiera 
tenido la oportunidad de comer nada.
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