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“El panorama positivo en materia económica es resultado de la 
economía moral”, comentó el mandatario federal 

Asegura  la Secretaría de Salud 

Hay infraestructura médica para 
atención gratuita de depresión

Redacción 

La Secretaría de Salud dispone de 341 
Centros Comunitarios de Salud Mental y 
Adicciones (Cecosama) en el primer nivel de 
atención https://bitly.ws/39anJ, en los cuales, 
de forma gratuita, la población recibe atención 
por problemas como depresión y orientación 
para su bienestar emocional, informó la 
especialista de la Comisión Nacional de Salud 
Mental y Adicciones (Conasama), Ericka Orozco 
Saúl.

Puntualizó que también puede recibir 
apoyo psicológico por profesionales de la 
salud, vía telefónica a través de la Línea de la 
Vida 800 911 2000, que da servicio las 24 horas 
los 365 días del año. De enero a noviembre 
de 2023, por este medio, 49 mil 553 personas 
recibieron atención; los principales motivos 
fueron la ansiedad generalizada y los síntomas 
depresivos.

En entrevista con motivo del Día 
Mundial de la Lucha contra la Depresión, que 
se conmemora el 13 de enero, explicó que 
la depresión se caracteriza por la presencia 
de tristeza, pérdida de interés o placer, 
aislamiento social, falta de autoestima y 
concentración, alteraciones en el sueño o en el 
apetito y agotamiento, durante por lo menos 
dos semanas consecutivas.

Precisó que una de las herramientas 
para la atención de este tipo de problemas es 
la Estrategia Nacional para la Prevención de 
Adicciones (ENPA) Juntos por la Paz  https://
bit.ly/3tQ3L2Y ,  que tiene el objetivo de 
impactar en los determinantes biopsicosocial 
para prevenir y reducir el uso de sustancias 
psicoactivas en niñas, niños y juventudes, 
para la construcción de Paz, en el marco de 
los derechos humanos y con perspectiva de 
género.

Cifras de la Encuesta Nacional de 
Bienestar Autorreportado (Enbiare) 2021, del 
Instituto Nacional de Estadística y Geografía 
(Inegi)  https://bit.ly/48OLulG  muestran que, 
en ese año, 15.4 por ciento de la población tuvo 
síntomas de depresión.

La especialista de la Conasama explicó 
que la disminución de la exposición a la luz 
solar por los cambios estacionales altera los 
mecanismos cerebrales relacionados con la 
motivación y energía, y esto puede detonar 
depresión; también ocurre por problemas 
económicos o sociales, despidos laborales, 
presión social a sentir felicidad o la pérdida de 
un ser querido.

Señaló que la atención de este trastorno 
involucra redes de apoyo con familiares o 
amigos, ayuda psicológica y, en caso de que se 
requiera, atención especializada.

E r i c k a  O r o z c o  i n d i c ó  q u e ,  e n 
Latinoamérica, México es uno de los países 
que cuenta con un adecuado sistema público 
de registro de información que facilita la 
detección de problemas de salud mental. 
Esto amplía la oportunidad del diagnóstico y 
tratamiento a tiempo.

Subrayó que la Conasama ofrece servicios 
de atención especializada en los hospitales 
psiquiátricos de la Ciudad de México y zonas 
conurbadas: el Infantil Juan N. Navarro, el 
Samuel Ramírez Moreno y el Fray Bernardino 
Álvarez.

Sobre este tema, la coordinadora de 
la Clínica de la Adolescencia del Instituto 
Nacional de Psiquiatría “Ramón de la Fuente 
Muñiz” (INPRFM), Miriam Feria Aranda, 
informó que la depresión se puede presentar 
en todas las etapas de la vida, aunque hay 
grupos más vulnerables como niñas, niños, 
adolescentes y personas adultas mayores.

La especialista abundó que la depresión 

tiene origen multifactorial e incluye 
alteraciones químicas en el cerebro, para lo 
cual es necesario utilizar fármacos. También 
está asociada la herencia genética que hace 
más vulnerables a algunas personas para 
presentar síntomas de la enfermedad, a que 
tengan más episodios o la padezcan desde 
la infancia o adolescencia, aunque “todos 
podemos cursar o vamos a cursar con un 
episodio depresivo a lo largo de la vida”.

Otros  factores  son los  cambios 
hormonales, enfermedades crónicas y uso de 
algunos fármacos.

Añadió que el origen psicosocial o 
medioambiental de la depresión tiene que 
ver con experiencias negativas a lo largo de la 
vida en el ámbito personal, familiar, escolar, 
social o laboral que dejan huella psicológica. 
La presencia de la depresión depende de la 
capacidad de respuesta de cada persona a estos 
factores estresantes y su combinación con 
elementos biológicos.

La coordinadora de la Clínica de la 
Adolescencia del INPRFM precisó que la 
pandemia de COVID-19 incrementó los casos 
de depresión debido al aislamiento social, 
problemas económicos, falta de interacción 
social y aumento de violencia familiar o 
doméstica.

Este problema también aumentó entre 
profesionales de la salud que trabajaron en 
áreas COVID durante la emergencia sanitaria, 
como consecuencia de las jornadas laborales, 
miedo al contagio e incertidumbre.

Resaltó que el Instituto Nacional de 
Psiquiatría “Ramón de la Fuente Muñiz” cuenta 
con servicios especializados gratuitos para 
la atención de la salud mental del personal 
de salud que requiera atención psicológica 
o psiquiátrica, así como para toda persona 
con algún problema de este tipo y que no es 
derechohabiente de alguna institución de 
seguridad social.

La especialista en psiquiatría sugirió 
a toda persona expresar sus sentimientos, 
contar con una red de apoyo, practicar hábitos 
saludables, alimentación adecuada, evitar 
la ingesta de alcohol, tabaco, sustancias 
psicoactivas o automedicación, cuidar la 
autoestima y solicitar ayuda profesional ante 
la presencia de síntomas de depresión o algún 
otro problema de salud mental.

Expresó que, si bien hay avances 
importantes en la atención a la salud mental, 
es necesario seguir trabajando en contra del 
estigma hacia los padecimientos mentales 
y promover mayor difusión del tema entre 
la población y personal médico. La atención 
oportuna previene complicaciones, entre ellas, 
el suicidio, indicó.

De acuerdo con la Organización Mundial 
de la Salud (OMS), la depresión es la segunda 
causa de discapacidad a nivel mundial; y de 
no atenderse con estrategias de intervención 
adecuadas, para 2030 este padecimiento podría 
situarse en el primer lugar como causa de 
discapacidad.

El Día Mundial de la Lucha contra la 
Depresión fue establecido por la Organización 
Mundial de la Salud (OMS), con el propósito de 
sensibilizar, orientar y prevenir a la población 
sobre este padecimiento.

A través de la Línea de la Vida 
800 911 2000, brinda apoyo las 
24 horas los 365 días del año

Redacción 

Al encabezar la conferencia de prensa 
matutina, el presidente Andrés Manuel 
López Obrador pronosticó que la economía 
nacional tendrá un crecimiento de 3.5 por 
ciento en 2024.

“Mi pronóstico es que vamos a crecer este 
año 3.5 (por ciento). (…) Veo bien la economía 
del país; afortunadamente no vemos ningún 
riesgo en lo interno, tampoco ningún factor 
externo que pueda llevarnos a una crisis en 
lo económico”, afirmó.

De esta manera, detalló, el crecimiento 
anual del sexenio se colocaría en 1.3 por 
ciento, “una hazaña”, dijo, luego de los efectos 
de la pandemia de COVID-19.

El panorama positivo en materia 
económica es resultado de la economía 
moral, modelo que tiene como principal 
postulado la distribución justa del ingreso, 
abundó el mandatario.

La  reducción de la  pobreza y 
l a  d e s i gu a l d a d  e n  c i n c o  a ñ o s  d e 
i m p l e m e n t a c i ó n  c o m p r u e b a  s u 
funcionalidad.

“No basta con crecer si se acumula la 
riqueza en una minoría; se puede crecer al 3, 
al 5, al 10, pero arriba. Lo importante es crecer 

con una distribución justa de la riqueza, del 
ingreso. (…) Que nos vaya bien a todos y lo que 
hemos logrado con este nuevo modelo es 
que abajo de la pirámide poblacional están 
llegando ingresos”, remarcó.

El jefe del Ejecutivo reiteró que  el 
Gobierno de la Cuarta Transformación 
atiende a quienes menos tienen, lo que 
reactiva la economía, el comercio, la industria 
y las actividades productivas de abajo hacia 
arriba.

Presidente desea éxito en su gestión 
a Bernardo Arévalo como presidente de 
Guatemala

El presidente López Obrador informó 
que no asistirá el domingo 14 de enero a la 
toma de protesta de  Bernardo Arévalo de 
León como mandatario de Guatemala, sin 
embargo, en su representación asistirá la 
secretaria de Relaciones Exteriores, Alicia 
Bárcena Ibarra.

“Qué bien que me preguntan porque 
me dan la oportunidad de enviar un saludo 
muy fraterno a todos nuestros hermanos 
guatemaltecos, mujeres, hombres, felicitarlos 
por haber resuelto en los mejores términos, 
con el método democrático, la transición del 
gobierno, la llegada del nuevo presidente, 
Bernardo Arévalo”, expresó.

Prevé el presidente 
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Durante sesión pública del CGU 

Agradece rectora 
apoyo a la UAN

Norma Galván reconoció la solidaridad mostrada por la Secretaría de Educación Pública y el Gobierno del 
Estado de Nayarit, quienes han sido claves para obtener recursos extraordinarios 

Redacción 

Cercan la capital nayarita 

Ladrones de 
joyería no 

huirán: Benito 
Rodríguez

“Tenemos cerrada toda la ciudad, 
estamos en busca de lo que son 
los alrededores, en lugares donde 
consideramos que pueden estar”, 
dijo el secretario de Seguridad 
Pública y Protección Ciudadana

Confirma el secretario de Seguridad Pública y Protección 
Ciudadana, Jorge Benito Rodríguez Martínez, que los 
responsables de robo con violencia perpetrado el día 
de ayer viernes al interior de una joyería  en el Centro 
Histórico de Tepic, están plenamente identificados y 
aún se encuentran dentro de la ciudad por lo que se han 
cerrado todos los accesos de la capital.

Reiteró que se está en la búsqueda de los cuatro sujetos 
que se dieron a la fuga en un automóvil  el cual también 
está  plenamente identificado: “Tenemos cerrada toda la 
ciudad, estamos en busca de lo que son los alrededores, 
en lugares donde consideramos que pueden estar, 
tenemos la certeza de que no han salido de la ciudad y 
nos los vamos a dejar salir, entonces hay que ver nada 
más cómo van avanzando los trabajos de búsqueda en el 
transcurso del día”.

Confirmó que en el violento asalto los ladrones iban 
armados, además de precisar que para no entorpecer las 
investigaciones no daría detalles del monto de lo robado: 
“Yo preferiría guardar por el momento los datos, lo que 
sí sabemos es cuántos son y en qué van, del total de lo 
robado eso lo harán público hasta que no se concrete en 
su totalidad la denuncia ante la Fiscalía”.

Óscar Gil

Exigen destitución de su titular 

Toman oficinas de Comisión Estatal 
de Atención Integral a Víctimas

Lo que provocó el enojo de los integrantes de estos colectivos, según la explicación de la dirigente de Por Nuestros Corazones, 
Rosa María Jara, fue el despido injustificado de la directora jurídica, la licenciada Lucero Anahí Herrera

En cuestión de 
precios

Prevén 
productores 
de frijol un 

buen año 
“Las expectativas 
son de buena 
cosecha porque 
tuvimos el apoyo 
del gobierno federal 
y del estatal, ahora 
sólo nos falta que 
tengamos buenos 
precios, porque se 
nos informó que el 
precio de referencia 
podrá ser de 21 pesos 
el kilogramo”, dijo 
el dirigente de los 
productores de frijol, 
Ramón Flores Ruiz

Argimiro León

Celebra obras y apoyos 

Reconoce diputado impulso 
al sector productivo

El legislador de Movimiento Ciudadano, Ignacio Rivas Parra, llama a los próximos 
gobernantes y legisladores a dar continuidad a los proyectos actuales

Al circular por nodo vial en su carril central  

Operativo manda a corralón 
a veintena de motociclistas

En solamente 45 minutos, los uniformados viales pudieron detener a por lo menos 
20 motociclistas que a pesar de tener prohibida su circulación por el interior del 
citado nodo vial lo hacen 

Asegura  la Secretaría 
de Salud 

Hay infraestructura 
médica para 

atención gratuita de 
depresión

A través de la Línea de la 
Vida 800 911 2000, brinda 
apoyo las 24 horas los 365 
días del año

La Secretaría de Salud dispone de 341 
Centros Comunitarios de Salud Mental y 
Adicciones (Cecosama) en el primer nivel de 
atención  https://bitly.ws/39anJ, en los cuales, 
de forma gratuita, la población recibe atención 
por problemas como depresión y orientación 
para su bienestar emocional, informó la 
especialista de la Comisión Nacional de Salud 
Mental y Adicciones (Conasama), Ericka Orozco 
Saúl.

Puntualizó que también puede recibir apoyo 
psicológico por profesionales de la salud, vía 
telefónica a través de la Línea de la Vida 800 911 
2000, que da servicio las 24 horas los 365 días 
del año. De enero a noviembre de 2023, por este 
medio, 49 mil 553 personas recibieron atención; 
los principales motivos fueron la ansiedad 
generalizada y los síntomas depresivos.

Redacción 

PÁGINA 6A

PÁGINA 6A

PÁGINA 3A

Integrantes de por lo menos seis colectivos de 
personas desaparecidas en el estado, tomaron 
desde temprana hora de este viernes las 
oficinas de la Comisión Estatal de Atención 
Integral a Víctimas del Estado de Nayarit, 

para manifestar su inconformidad sobre el 
desempeño del titular de la dependencia, 
Gerardo Arturo García Álvarez, quien lejos 
de ganarse la confianza en un lapso de onces 
meses de estar al frente de la dependencia, 

sólo se ha ganado el desprecio de quienes 
asisten a estas oficinas, donde además se le 
acusa de represión laboral y malversación de 
recursos.

Lo que provocó el enojo de los integrantes 

de estos colectivos, según la explicación de 
la dirigente de Por Nuestros Corazones, Rosa 
María Jara, fue el despido injustificado de la 
directora jurídica, la licenciada Lucero Anahí 
Herrera.

Óscar Gil PÁGINA 3A

PÁGINA 3A

En opinión del diputado local del 
partido Movimiento Ciudadano, Ignacio 
Rivas Parra, los nayaritas cuentan con un 
gobernador que con obras y acciones ha 

favorecido a los diversos sectores sociales.
Mencionó que durante los primeros 

dos años del gobierno de Navarro 
Quintero, los sectores más favorecidos 

han sido los campesinos, los pescadores y 
los ganaderos, pues dijo que en lo que va 
de la presente administración se les han 
otorgado diversos apoyos. 

Fernando Ulloa Pérez PÁGINA 3A

La Dirección de Seguridad Pública y 
Vialidad del municipio de Tepic, montó 
un operativo sorpresa sobre el nodo vial 
de la avenida Insurgentes, que habían 
solicitado los propios automovilistas que 

de forma cotidiana transitan por el lugar.
En solamente 45 minutos, los 

uniformados viales pudieron detener a 
por lo menos 20 motociclistas, que a pesar 
de tener prohibida su circulación por el 

interior del citado nodo lo realizaban sin 
cuidado o precaución alguna, en algunos 
casos sin casco ni tarjeta de circulación.

Óscar Gil PÁGINA 3A
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Se llevó a cabo la primera sesión de 
la Comisión Presidencial para la 
Verdad y Acceso a la Justicia del caso 
Ayotzinapa (CoVAJ) de 2024, a cargo 
de la Subsecretaría de Derechos 
Humanos, Población y Migración 
de la Secretaría de Gobernación 
(Segob). En ella, se dio respuesta 
a todos los planteamientos y 
peticiones de los padres y madres, 
así como de sus representantes, 

planteados el 3 de enero, relativos a 
la apertura de todos los archivos del 
Gobierno de México.

Es importante expresar que, 
dentro del orden del día, estaba 
comunicar a los padres que, como 
parte de su solicitud, el presidente 
de México instruyó ampliar un 
mes el plazo contemplado para 
el acceso a los archivos oficiales, 
entre los cuales se encuentran 
todos los archivos de la Secretaría 
de la Defensa Nacional (Sedena), 

quedando del 4 de enero al 4 de abril 
de 2024.

Asimismo, la CoVAJ hizo de su 
conocimiento que el presidente 
de la República expresó su total 
disposición de reunirse con las 
madres y los padres a fin de atender 
sus necesidades.

Ta m b i é n  s e  l e s  p ro p u s o 
la posibilidad de contar con la 
asesoría y el apoyo de instituciones 
académicas de alto prestigio 
para ayudarlos en la revisión 
de los archivos y el análisis de 
la información que consideran 
relevante para el esclarecimiento de 
los hechos.

Lamentamos que hoy se haya 
suspendido el diálogo con algunos 
padres y madres de los 43 normalistas 
por cuestiones ajenas al trabajo de la 
CoVAJ. A pesar de que en la reunión 
algunos padres y madres se retiraron 
de la mesa, el encuentro siguió su 
curso con aquellos que decidieron 
permanecer para recibir el último 
informe de la CoVAJ.

El Gobierno de México reafirma 
que los canales de comunicación con 
los padres y madres siempre están 
abiertos. De igual modo, ratifica el 
compromiso con las víctimas, con 
la verdad y la justicia, razón por 
la cual sigue y seguirá trabajando 
hasta encontrar a los estudiantes 
desaparecidos.

MONITOR POLÍTICO
Julio Casillas Barajas

Segundo golpe provocador
* *Algún gr upo delinc uenc ial quiere comprobar si realmente Na yar it, seguirá 

como el tercer estado más seguro en el país . Esperemos que rec iban una 
respuesta apropiada

Surgen más precandidatos 
de Morena

* En Na yar it sigue la e x pec tac ión por las def inic iones

* Serán las mejores car tas del par t ido en el poder

 

Ahora utilizando las nuevas tecnologías, 
en su cuenta de X, Mario Delgado, 
presidente nacional de Morena, 

compartió un post donde dio a conocer el 
segundo bloque de precandidaturas únicas 
para el Senado en 7 entidades. Como siempre, 
hubo militantes conformes con los anticipos, 
pero otros se molestaron y hasta criticaron los 
procedimientos.

En conjunto con la coalición Sigamos 
Haciendo Historia, conformada por el partido 
guinda, el Partido del Trabajo (PT) y el Partido 
Verde Ecologista de México (PVEM), el dirigente 
publicó la forma en que quedó la distribución 

de las precandidaturas en la primera y segunda 
fórmula en las entidades de Campeche, 
Guanajuato, Quintana Roo, Sonora, Tabasco, 
Tamaulipas y Yucatán.

En Nayarit, hay expectación por conocer 
los nombres de los aspirantes seleccionados, 
pero sabiendo que deben ser los de mayor 
arraigo, populares y capaces de obtener la 
victoria electoral.

 ARGUMENTAN 
QUE HAY DEMOCRACIA

Delgado manifestó que, en un proceso de total 
transparencia y democracia, los representantes 
para las entidades fueron elegidos “por el 
pueblo” por medio de encuestas. La lista 
quedó de la siguiente forma para la primera 

y segunda fórmula: En Campeche María 
Kantun y Aníbal Ostoa; en Guanajuato, Ricardo 
Sheffield y Virginia Magaña; en Quintana Roo, 
Anahí González y Eugenio Segura y en Sonora, 
Lorenia Valles y Heriberto Aguilar. Por Tabasco, 
donde Morena compite solo, van Rosalinda 
López Hernández y Oscar Cantón. Mientras 
que en Tamaulipas van Olga Patricia Sosa y 
José Ramón Gómez. En Yucatán irán Verónica 
Camino y el ex priísta José Carlos Ramírez 
Marín.

 
LAS DEFINICIONES

Así es que Morena presentó el segundo bloque 
de precandidaturas únicas al Senado en siete 
entidades; desde luego sobresale la postulación 
Rosalinda López Hernández, administradora 

Cultura política y 
vida ciudadana 

Juan Alonso Romero 

“La cultura política comprende un conjunto de conocimientos, evaluaciones y 
actitudes, que una población determinada manifiesta en diferentes aspectos de la vida 

y del sistema político al que pertenece”- Literatura sobre política. 

AÑO DE 1965 

La idea de cultura política, surge en el 
año de 1965. Con la publicación de una 
obra titulada “La Cultura Cívica”, de los 

autores Gabriel Almond y Sídney Verba. En 
ella, ellos señalaron, que la cultura política de 
una nación, consistía en la distribución entre 
sus miembros de determinadas pautas de 
orientación hacia los objetos políticos. 

El interés pues, por la temática política. 
Por la participación en partido políticos. 
En clubes y asociaciones políticas. 
Como en las campañas políticas. Que 

todo esto, para esas fechas, ya estaba en un 
amplio manejo de los ciudadanos en México 
y en el mundo. 

LA DEMOCRACIA 

Este concepto, de la cultura política, se 
dinamizó al surgir los pensamientos y las 
ideas sobre la democracia. Que tienen en el 
mundo moderno, la mayoría de los gobiernos. 
En el que la soberanía reside en el pueblo y se 
ejerce a través de sus representantes. A los 
que se les denomina como: “representantes 
populares”. 

Como a los Presidentes de las Repúblicas. 
Senadores y diputados federales. 
Diputados locales y presidentes 

municipales. 
Fungiendo en los Ayuntamientos 

síndicos y regidores. 

LA IDEA 

La idea de la democracia, encuentra sus 
fundamentos en la filosofía de Aristóteles 
y Platón, los cuales le atribuyen el ejercicio 
del poder a los ciudadanos. A los habitantes 
en origen de la civitas, latina o antes en 
Grecia con las polis o Ciudades Estado. 
Demostración evidente de ello: Esparta y 
Atenas. 

Siendo la Civitas o polis, una comunidad 
organizada en una unidad territorial, 
jurídica, económica y religiosa. Dotada de 
cierta autonomía, aunque controlada por un 
poder central. Donde ser ciudadano, cobra un 
papel fundamental. 

CULTURA DEMOCRÁTICA 

Es en esta cultura de la democracia, 

donde vemos que esta comprende un 
sistema de creencias, símbolos expresos 
y representaciones, de una sociedad que 
apela al fortalecimiento de una vida con 
una amplia participación ciudadana. Que 
viene siendo justamente, la participación 
democrática. 

Donde hay el reconocimiento plural de 
las diferencias. 

La defensa de las libertades. 
La lucha por el trato igualitario. 
La pugna porque la autoridad tenga 

respeto a la ley y al mandato popular. 
Que es donde a base del transcurso 

de aciertos, errores e incluso revoluciones 
y luchas populares,  que se logra el 
esclarecimiento de las ideas y dentro de ellas, 
la Cultura Política. Que es un nuevo tipo de 
cultura cívica. O también, es una cultura 
cívica que obliga al respeto y establecimiento 
del Estado de Derecho. Que vendrá envuelto 
en el contenido de las Constituciones y de las 
Leyes que de ellas emanan. 

Obligatorias para el Estado en todos sus 
niveles. 

E igual para los ciudadanos. 

LOS PARTIDOS POLÍTICOS 

Como parte importante de la Cultura política, 
en el Siglo XX, nacen los Partidos Políticos. 
Cuando después de eliminados los dominios 
coloniales, se fueron debilitando también 
las monarquías. Surgiendo los nuevos 
países independientes en varias partes del 
planeta. Así se extendieron las ideas liberales, 
producto de la Revolución Francesa y se fue 
haciendo extensivo el sistema del sufragio. 

E n  M é x i c o,  l o s  i n i c i o s  d e  l o s 
Partidos Políticos,  fueron producto de 
la Revolución Mexicana, que eliminó al 
régimen permanente de Porfirio Díaz y 
logró las primeras elecciones libres, con 
el llamado Partido Anti reeleccionista. 
Que tuvo a Don Francisco I Madero a la 
cabeza. Luego ante el golpe de Estado 
de Victoriano Huerta,  surge la lucha 
Constitucionalista,  que encabezó Don 
Venustiano Carranza y que culminó con 
la promulgación de la Constitución de 
1917 que aún nos rige. De esa fecha en 
delante, la Cultura Política fue creciendo 
en la sociedad mexicana, que luego logró 
expresarse a través de Partidos Políticos. 
Tal como sucede actualmente. 

Lo que son las cosas, en la capital de 
Nayarit, o sea en Tepic, estaba bajo 
tan excelente control la delincuencia 

de regular gama, la de alta gama todavía 
no aparece,  pero  lo diré en ejemplos 
cotidianos, la delincuencia de baja gama, 
o sea lo que en el mundo policiaco se 
conoce como raterillos o drogadictos, 
son precisamente esos ladronzuelos que 
roban cobre, tanques de gas, roban tiendas 
de conveniencia como Oxxos, arrebatan 
carteras, se roban celulares, cuando logran 
brincarse a una casa que está deshabitada, 
se llevan lo que pueden desde artefactos 
eléctricos, hasta joyas o dinero, si está a la 
mano, entre otras cosas, obvio que todo esto 
es para luego venderlo en el mercado negro 
y seguir comprando su dosis de cristal, 
porque difícilmente le llegarán al consumo 
de cocaína, dado su valor superior al cristal, 
de la mariguana no digo nada, porque esta 
droga, hoy permitida en ciertos gramajes, se 
obtiene fácilmente y es de menor costo que 
las dos anteriores adicciones mencionadas, 
el cristal y la cocaína.

Luego tenemos a la delincuencia de 
regular gama, o de segundo grado o nivel, 
estos son los que roban establecimientos 
de regular valor,  como los que hicieron ayer 
el robo a la joyería Zafiro, estos ladrones 
se animan a entrar a negocios en donde 
ubican perfectamente que hay cosas de 
valor, y claro, el ejemplo obligado, son las 
joyerías, las que si ustedes se fijan, la gran 
mayoría abarca las manzanas de alrededor 
de la presidencia municipal, el corazón del 
centro de Tepic pues, para que se entienda 
mejor.

Este es el caso del asalto la mañana 
de este pasado viernes, a la joyería Zafiro, 
ubicada por la calle Lerdo, entre Durango 
y Puebla, justo a un ladito de Elektra, en 
donde tres sujetos llegaron en un carro, 
amagaron a los empleados que en ese 
momento se encontraban, los esposaron, 
rompieron los vidrios de las vitrinas en 
donde se guardaban y se exhibían  las joyas 
que estaban a la venta, y listo, siguieron su 
camino.

Se estima que el hurto de un botín 
estimado entre 5 y 7 millones de pesos, en 
mercancía de oro y plata, no duró más de 

tres minutos, así de rápido ocurrió todo.
A los empleados los dejaron cautivos 

y esposados, quienes luego de ser avisada 
la policía municipal, se hicieron presentes 
agentes de la corporación y los liberaron 
de sus abrazaderas para calmarlos, ya que 
se supo que hubo alguien con una crisis de 
nervios.

Lo que quiero decirles que se hizo tal 
escándalo de este delito, de este robo por 
una sencilla razón, teníamos medio año sin 
un delito de este tipo aquí en Tepic.

O rgu l l o s a m e n t e  e l  S e c r e t a r i o  d e  
Seguridad y Protección Ciudadana,  el 
penitenciarista JORGE BENITO RODRÍGUEZ, 
dijo que hacía más de seis meses que no 
se cometía un asalto de la magnitud del 
ocurrido ayer, aquí en Tepic, y claro que 
debe sentir orgullo, pues no es para menos, 
el declarar que en medio año del 2023, no se 
registró un solo suceso de esta naturaleza.

Pero ahora la pregunta es ¿porque se 
están registrando delitos que hacía tiempo 
no nos sorprendían?

L a  p r i m e r  r e s p u e s t a  e s  l a  q u e  
av i z o r a m o s  to d o s  l o s  t e p i c e n s e s ,  l a 
delincuencia organizada está probando 
la efectividad de respuesta de las fuerzas 
locales, tanto estatales como municipales, 
lo  vimos primero con los famosos y 
p e l i g ro s o s  p o n c h a l l a n t a s ,  a r t e fa c to s 
lanzados para ponchar llantas y luego 
proceder al asalto o al robo del vehículo, 
vieron que no pasó nada, así que a seguir 
con la segunda parte del plan, la que 
consiste en empezar con robos y desorden 
delincuencial hasta que se les ponga un 
tope y claro, se dé con los culpables, no 
vayan a agarrar a vagos que deambulan por 
la noche en busca de su droga y quieran 
presentar un culpable que no sabe ni de que 
se trate su delito.

Nayarit está hasta este momento como 
el tercer estado del país, con la clasificación 
de ser el más seguro, así que sobra quien 
quiera quitar este mérito que de paso nos 
da tranquilidad a todos los que habitamos 
este estado que tiene fama de tranquilidad.

Probablemente sea hora de responderle 
a la delincuencia, como ésta se lo merece, 
so riesgo de ver cosas de mayor gama 
delincuencial…hasta el lunes

general de la auditoría Fiscal del SAT y 
hermana del exsecretario de Gobernación, 
Adán Augusto López, así como del ex priísta 
Jorge Carlos Ramírez Marín.

Se argumenta por parte de los dirigentes 
morenistas que este segundo bloque de 
precandidatos al Senado se definió tras un 
proceso de encuestas y en cumplimiento de 
paridad de género y acciones afirmativas 
en las entidades de Campeche, Guanajuato, 
Quintana Roo, Sonora, Tabasco, Tamaulipas y 
Yucatán.

Al menos 65 personas se inscribieron a la 
convocatoria, y tras una valoración política de 
la trayectoria de los aspirantes, se definió a 14 
participantes.

Entonces, recordamos que, en Campeche, 
en la primera fórmula, proponen a María 
Martina Kantun como representante indígena, 
y en la segunda fórmula busca repetir el 
senador con licencia y actual secretario 
de Gobierno en esa entidad, Aníbal Ostoa. 
Ricardo Sheffield, extitular de Profeco, y 
Virginia Magaña, del Partido Verde Ecologista, 
encabezarán la primera y segunda fórmula en 
Guanajuato.

Ya veremos cómo funcionan esas piezas 
en el proceso electoral de junio 2024.

Hay producto nacional 

Anuncia Liconsa 
que no importará 
leche en polvo

Liconsa, brazo operador de Seguridad Alimentaria 
Mexicana (Segalmex), ha aumentado, de abril 
de 2022 a diciembre 2023, en un 65 por ciento el 
acopio de leche

La comunicación está abierta

Reafirma gobierno atención a 
madres y padres de Ayotzinapa Redacción

Seguridad Alimentaria Mexicana 
(Segalmex) informó que Liconsa, 
brazo operador del organismo, 
para este año, 2024, no importará 
leche en polvo debido al 
incremento en el acopio de leche 
de productores y productoras 
mexicanos, fortaleciendo con 
ello, el sector lechero nacional. 
Lo anterior permite robustecer 
la industria y producir leche en 
polvo a través de empresas del 
país.

Desde el año 2019, Segalmex 
puso en marcha el programa 
Precios de Garantía a Productos 
Alimentarios Básicos, apoyando 
a productores de granos básicos 
y leche. Para el lácteo se otorgó 
el precio de garantía de 8.20 
pesos por litro, actualmente se 
compra a las y los productores 
hasta por 11.05 pesos por litro, lo 
que ha impactado en el aumento 
de captación de leche en los 
Centros de Acopio de Segalmex-
L i c o n s a ,  p a s a n d o  d e  3 4 5 . 2 
millones de litros en el 2022, a 
576.2 millones de litros en 2023, 
significando un aumento del 65 
por ciento. Con el reforzamiento 
del programa se ha beneficiado 
a  dos  mil  972 productores 
lecheros en 14 estados de la 
República.

Asimismo, Segalmex destaca 
que desde la administración 
del director general,  Leonel 

Cota Montaño, de abril de 2022 
a la fecha, se han incorporado 
al padrón de beneficiarios del 
Programa de Abasto Social de 
Leche, a cargo de Liconsa, más de 
740 mil nuevos beneficiarios y se 
han aperturado mil 334 nuevos 
puntos de atención, con lo que 
se está llegando a 11 mil 945 
lecherías.

Es así como Liconsa, a cargo 
de Segalmex, está llegando a 
una cifra histórica de personas 
beneficiadas, ya que actualmente 
el programa de Abasto Social de 
Leche cuenta con seis millones 
106 mil 710 beneficiarios en 
todo el país, quienes a través de 
la obtención de leche Liconsa a 
precio preferencial cuentan con 
acceso a una mejor alimentación 
nutritiva y de calidad.

Este  programa atiende 
a niñas y niños de seis meses 
a 12 años de edad, mujeres y 
hombres adolescentes de 13 a 
15 años, mujeres en período de 
gestación o lactancia, mujeres 
de 45 a 59 años, personas con 
enfermedades crónicas y personas 
con discapacidad, con vigencia 
indefinida y personas adultas 
de 60 y más años de edad; en dos 
mil 174 municipios de los dos mil 
469 municipios y demarcaciones 
territoriales que conforman 
el país, lo que significa que 
Segalmex-Liconsa está presente 
en el 88 por ciento del territorio 
nacional.

Fernando Ulloa Pérez 

Después del millonario asalto que 
cuatro sujetos cometieron la mañana 
de hoy viernes en una joyería que se 
ubica por la calle Durango y Puebla 
en el Centro Histórico de Tepic, las 
autoridades estatales tienen el 
compromiso inmediato de resolver 
este atraco. 

No es posible que ahora las calles 
de la ciudad dejen de ser seguras para 
los empresarios, para comerciantes 
y para la ciudadanía misma que 
diariamente recorre de norte a sur y de 
oriente a poniente la ciudad capital. 

Cómo es posible que cuatro 
d e l i n c u e n t e s  h a y a n  l o g r a d o 
sorprender a toda una corporación 
policiaca que está comprometida la 
sociedad nayarita. 

Cómo es posible que cuatro sujetos 
lograran burlar la vigilancia que 
minuto a minuto realizan decenas de 
elementos de la policía estatal a bordo de 
motopatrullas cuando recorren las calles 
del Centro Histórico de Tepic. 

Cómo es posible que cuatro 
sujetos se hayan atrevido a cometer 
este asalto a plena luz del día y a 
escasos metros de la presidencia 
m u n i c i p a l  y  a n t e  c i e n to s  d e 
ciudadanos que a esa hora del día 
9:30 am ya realizaban sus labores 
cotidianas. Hay tarea señores. 

Un asalto muy bien 
planeado… o sospechoso

Ratifica el 
compromiso con 
las víctimas, con 
la verdad y la 
justicia, razón por 
la cual sigue y 
seguirá trabajando 
hasta encontrar 
a los estudiantes 
desaparecidos



Sábado  13  de enero de 2024 Sábado  13  de enero de 2024MERIDIANO DE NAYARIT MERIDIANO DE NAYARIT

Argimiro León

En el Pueblo Mágico de 
Sayulita, la alcaldesa de Bahía 
de Banderas, Mirtha Iliana 
Villalvazo Amaya, entregó la 
obra de pavimentación con 
piedra ahogada y huellas 
de concreto hidráulico de la 
calle Manuel M. Plasencia, 
esto en compañía además 
del equipo de la Dirección de 
Obras Públicas, el regidor de la 
demarcación, Antonio Plácito, 
y directores de algunas áreas 
del XI Ayuntamiento.

Esta obra se realizó en 
dos etapas, la primera con una 
inversión federal de 2 millones 
543 mil 655 pesos, y la segunda 
etapa con una inversión 
directa del municipio de 1 
millón 682 mil 161 pesos, con 
un total de más de 4 millones 
227 mil pesos, que resultaron 
en 669 m² de empedrado 362 
m² de concreto, además de 190 
metros lineales de calle.

La delegada de Sayulita, 
Etelvina Gallegos, agradeció 
la construcción, pues la calle 

localizada entre Revolución 
y la Carretera a Punta de 
Mita, fue por muchos años 
un problema que ningún 
gobierno anterior escuchó.

“Soy la voz de mi pueblo, 
estamos emocionados porque 
esta obra que se ha construido 
facilitará toda movilidad. 
Es una calle digna, estamos 
infinitamente agradecidos, 
tenemos a la mejor presidenta 
y sigue lo mejor”, destacó la 
delegada.

Además la alcaldesa 
se comprometió a realizar 
la obra de agua potable y 
alcantarillado sanitario, pero 
también realizó las gestiones 
ante la Comisión Federal de 
Electricidad (CFE), para que se 
llevaran a cabo los trabajos de 
electrificación de dos colonias 
en Mezcales, las conocidas como 
Hollywood y Brisas de la Bahía, 
beneficiando a más de 170 
hogares y casi 700 habitantes en 
esa zona.

A pesar que las colonias 
son irregulares, la alcaldesa no 
dudo en gestionar este apoyo, 

que hoy se convirtió en realidad 
para las familias que alguna vez 
compraron terrenos sin saber 
que no podrían acceder a los 
servicios públicos debido a que 
no estaban regularizadas, poco 
después, fue un problema que 
nadie resolvió en las anteriores 
administraciones.

Como se caracteriza la 
presidente Mirtha Villalvazo, 
cuando va a alguna colonia, 
siempre lleva mejores noticias, 
más recurso y más apoyo, algo 
que ha caracterizado a su dos 
años de administración, en 
donde la inversión pública 
se triplicó en comparativo de 
otras administraciones, de esta 
manera anunció que pronto 
llegará el agua y drenaje a las 
colonias que hoy están siendo 
electrificadas.

También se informó que 
se llevó a cabo el arranque de 
obra de la colonia Avestruz, en la 
localidad de Sayulita, en donde 
se contempla la instalación de 
alcantarillado sanitario, tubería 
para el suministro de agua 
potable y posteriormente su 
empedrado.

Esta obra, en la que 
interviene directamente el 
Organismo Operador Municipal 
de Agua Potable, Alcantarillado 
y Saneamiento, beneficiará a 
más de 300 familias y contempla 
una inversión de cerca de 8 
millones de pesos.

Cabe destacar que las 
construcciones de la zona 
cuentan con fosa séptica, por 
lo que para evitar problemas 
sanitarios, se instalará en esta 
zona el equivalente a mil 500 
metros de tubería de PVC para 
drenaje; sumado a esto, además, 
se instalarán poco más de 2 
kilómetros de tubería también 
de PVC para suministro de agua 
potable.

6 A 3 A 

Exigen destitución de su titular 

Durante sesión pública del CGU 

Agradece rectora apoyo a la UAN

Celebra obras y apoyos 

Reconoce diputado 
impulso al sector 
productivo

El legislador de Movimiento Ciudadano, 
Ignacio Rivas Parra, llama a los próximos 
gobernantes y legisladores a dar continuidad 
a los proyectos actuales   

Al circular por nodo vial en su carril central  

Operativo manda a corralón
 a veintena de motociclistas

Cercan la capital nayarita 

Ladrones de joyería no 
huirán: Benito Rodríguez   

Con una inversión de 4 millones de pesos 
Renuevan vialidades en el 
Pueblo Mágico de Sayulita
La presidenta municipal de Bahía de Banderas, Mirtha Iliana 
Villalvazo Amaya, destacó la histórica inversión que se realizó en 
obra pública durante el último año en el municipio, “fueron más 
de 200 millones de pesos” 

“Tenemos cerrada toda la ciudad, estamos en busca de lo que son 
los alrededores, en lugares donde consideramos que pueden estar”, 
dijo el secretario de Seguridad Pública y Protección Ciudadana

Óscar Gil
Foto: Misael Ulloa

Confirma el secretario de 
Seguridad Pública y Protección 
Ciudadana, Jorge Benito 
Rodríguez Martínez, que los 
responsables de robo con 
violencia perpetrado el día de 
ayer viernes al interior de una 
joyería  en el Centro Histórico 
de Tepic, están plenamente 
identificados y aún se 
encuentran dentro de la ciudad 
por lo que se han cerrado todos 
los accesos de la capital.

Reiteró que se está en la 
búsqueda de los cuatro sujetos 
que se dieron a la fuga en un 

automóvil  el cual también 
está  plenamente identificado: 
“Tenemos cerrada toda la 
ciudad, estamos en busca de 
lo que son los alrededores, en 
lugares donde consideramos 
que pueden estar, tenemos la 
certeza de que no han salido 
de la ciudad y nos los vamos a 
dejar salir, entonces hay que ver 
nada más cómo van avanzando 
los trabajos de búsqueda en el 
transcurso del día”.

Confirmó que en el 
violento asalto los ladrones 
iban armados, además de 
precisar que para no entorpecer 
las investigaciones no daría 
detalles del monto de lo robado: 

“Yo preferiría guardar por el 
momento los datos, lo que sí 
sabemos es cuántos son y en 
qué van, del total de lo robado 
eso lo harán público hasta que 
no se concrete en su totalidad la 
denuncia ante la Fiscalía”.

El responsable de la 
seguridad en el estado confirmó 
que el estado de salud de los 
dos empleados de la joyería es 
bueno ya que únicamente fue 
el susto, pero resultaron ilesos 
al momento de ser sometidos 
y esposados por los ladrones: 
“Imagínate, histéricos, con 
terror, afortunadamente no 
tengo reporte de que haya daños 
mayores, sólo tremendo susto”.      

Argimiro León

En el Pueblo Mágico de 
Sayulita, la alcaldesa de Bahía 
de Banderas, Mirtha Iliana 
Villalvazo Amaya, entregó la 
obra de pavimentación con 
piedra ahogada y huellas 
de concreto hidráulico de la 
calle Manuel M. Plasencia, 
esto en compañía además 
del equipo de la Dirección de 
Obras Públicas, el regidor de la 
demarcación, Antonio Plácito, 
y directores de algunas áreas 
del XI Ayuntamiento.

Esta obra se realizó en 
dos etapas, la primera con una 
inversión federal de 2 millones 
543 mil 655 pesos, y la segunda 
etapa con una inversión 
directa del municipio de 1 
millón 682 mil 161 pesos, con 
un total de más de 4 millones 
227 mil pesos, que resultaron 
en 669 m² de empedrado 362 
m² de concreto, además de 190 
metros lineales de calle.

La delegada de Sayulita, 
Etelvina Gallegos, agradeció 
la construcción, pues la calle 

localizada entre Revolución 
y la Carretera a Punta de 
Mita, fue por muchos años 
un problema que ningún 
gobierno anterior escuchó.

“Soy la voz de mi pueblo, 
estamos emocionados porque 
esta obra que se ha construido 
facilitará toda movilidad. 
Es una calle digna, estamos 
infinitamente agradecidos, 
tenemos a la mejor presidenta 
y sigue lo mejor”, destacó la 
delegada.

Además la alcaldesa 
se comprometió a realizar 
la obra de agua potable y 
alcantarillado sanitario, pero 
también realizó las gestiones 
ante la Comisión Federal de 
Electricidad (CFE), para que se 
llevaran a cabo los trabajos de 
electrificación de dos colonias 
en Mezcales, las conocidas como 
Hollywood y Brisas de la Bahía, 
beneficiando a más de 170 
hogares y casi 700 habitantes en 
esa zona.

A pesar que las colonias 
son irregulares, la alcaldesa no 
dudo en gestionar este apoyo, 

que hoy se convirtió en realidad 
para las familias que alguna vez 
compraron terrenos sin saber 
que no podrían acceder a los 
servicios públicos debido a que 
no estaban regularizadas, poco 
después, fue un problema que 
nadie resolvió en las anteriores 
administraciones.

Como se caracteriza la 
presidente Mirtha Villalvazo, 
cuando va a alguna colonia, 
siempre lleva mejores noticias, 
más recurso y más apoyo, algo 
que ha caracterizado a su dos 
años de administración, en 
donde la inversión pública 
se triplicó en comparativo de 
otras administraciones, de esta 
manera anunció que pronto 
llegará el agua y drenaje a las 
colonias que hoy están siendo 
electrificadas.

También se informó que 
se llevó a cabo el arranque de 
obra de la colonia Avestruz, en la 
localidad de Sayulita, en donde 
se contempla la instalación de 
alcantarillado sanitario, tubería 
para el suministro de agua 
potable y posteriormente su 
empedrado.

Esta obra, en la que 
interviene directamente el 
Organismo Operador Municipal 
de Agua Potable, Alcantarillado 
y Saneamiento, beneficiará a 
más de 300 familias y contempla 
una inversión de cerca de 8 
millones de pesos.

Cabe destacar que las 
construcciones de la zona 
cuentan con fosa séptica, por 
lo que para evitar problemas 
sanitarios, se instalará en esta 
zona el equivalente a mil 500 
metros de tubería de PVC para 
drenaje; sumado a esto, además, 
se instalarán poco más de 2 
kilómetros de tubería también 
de PVC para suministro de agua 
potable.

Con una inversión de 4 millones de pesos 
Renuevan vialidades en el 
Pueblo Mágico de Sayulita
La presidenta municipal de Bahía de Banderas, Mirtha Iliana 
Villalvazo Amaya, destacó la histórica inversión que se realizó en 
obra pública durante el último año en el municipio, “fueron más 
de 200 millones de pesos” 

Argimiro León

Para el 2024 las personas que 
sembramos frijol esperamos que 
nos vaya bien y que mejoremos los 
precios del 2023, ya que lo máximo 
a que pudimos vender fueron 17.40 
pesos por kilogramo, pero para este 
año ya tenemos como precio de 
referencia 21 pesos por kilogramo, 
pero podemos vender por arriba de 
esa cantidad y esperamos acopiar 
nuestro grano con quien ha sido 
muestro principal comprador, que 
es la SEGALMEX, añadiendo que se 
espera iniciar la comercialización 
para finales de enero.

Esto fue informado por 
el dirigente de los productores 
de frijol, Ramón Flores Ruiz, 
añadiendo que con el precio de 21 
pesos el kilogramo, las personas que 
sembramos frijol estamos seguros 
que el arranque del precio de 
garantía es bueno, ya que podremos 
vender un poco más caro conforme 
vamos cosechando.

Recordó que su principal 
respaldo para la comercialización 
de su producto ha sido Segalmex, 
con quien han venido acopiando 
para que el gobierno federal nos 
apoye en la venta del frijol nayarita, 
pero también hemos dialogado 
con el señor gobernador Miguel 
Angel Navarro Quintero para 
buscar la forma de darle valor 

agregado a nuestro frijol, ya 
que si lo industrializamos “los 
productores tendremos una 
mejor utilidad para mejorar las 
condiciones de vida de nuestras 
familias”.

Explicó que una vez que se 
pueda industrializar el grano, se 
podrá buscar la exportación a los 
Estados Unidos y a cualquier otro 
país del mundo donde consuman 
el tipo de frijol que sembramos en 
Nayarit,

Señaló que el clima no 
perjudica done está llenado 
completo y como la mayoría de 
la superficie es de riego, la falta 
de lluvias no nos perjudica, 
pero además con las lluvias que 
cayeron en la zona de la costa que 
es donde mayor producción hay 
de frijol, se mantiene la humedad 
para alcanzar a sacar la cosecha 
sin necesidad de tener que volver 
a regar la tierra.

Recordó que el gobierno 
federal a estado apoyando a 
este cultivo con fertilizante 
y el gobierno estatal lo hace 
con la semilla, por lo que el 
pequeño productor ha podido 
salir adelante en sus siembras y 
esperamos que las cosechas sean 
abundantes porque tenemos la 
expectativa de mejorar la cosecha 
del año pasado.

Flores Ruiz manifestó que 

cada año en el futuro, se espera 
que haya más productores de 
frijol, ya que este cultivo está 
previsto que vaya a la alza y los 
mercados están demandando 
el producto nayarita por ser un 
producto importante para la 
canasta básica, ya que la mayoría 
de las familias lo consumen de 
manera cotidiana.

M á s  a d e l a n t e  i n d i c ó  
que los estados de Durango y 
Zacatecas, que son otros estados 
productores de frijol como 
Nayarit, han sufrido fuertes 
sequías y eso ha hecho que las 
cosechas disminuyan a tal grado 
que sus mercados le piden a los 
productores nayaritas que les 
surtan del producto porque no 
hay suficiente frijol en el país.

Hizo mención que están 
solicitando actualmente al 
gobierno federal que les apoyen 
con las bodegas para acopiar 
la cosecha que ya se viene y 
al gobernador del estado “le 
pedimos que nos apoye para 
la comercialización, porque 
tenemos la intención de vender 
todo el frijol que se produzca 
este año a buen precio, ya que los 
campesinos vivimos del campo 
y quienes sembramos el frijol, 
consideramos que podemos salir 
adelante este año para no quedar 
endeudados”.

Por ahora 

Descarta alcalde 
de Xalisco su 
reelección

Heriberto Castañeda Ulloa 
espera que antes de culminar 
su mandato pueda entregar 
varias de las obras que están 
en proceso 

Fernando Ulloa Pérez 

Se descarta para buscar su reelección el presidente 
municipal de Xalisco, Heriberto Castañeda Ulloa, 
quien dice que lejos de buscar ser alcalde por tres 
años más, ahora mismo sólo piensa en entregar 

una administración con cuentas claras: “Pero si 
en algún momento se nos requiere estamos más 
que dispuestos, pero por el momento estamos 
trabajando de lleno en lo que es la administración 
municipal”.  

Consideró que como alcalde le ha cumplido a 
las familias que lo llevaron por segunda ocasión a 
ocupar la alcaldía del municipio de Xalisco. 

Destacó además, que con el apoyo del 
gobernador Miguel Ángel Navarro Quintero y con 
los impuestos que recaba su administración, se 
han realizado diversas obras para beneficiar a las 
familias que viven dentro de este municipio. 

Recalcó que hoy por hoy el municipio de 
Xalisco es uno de los más seguros del estado, ya que 
se ha invertido en la capacitación y adiestramiento 
de los agentes policíacos, de quienes dijo, son 
responsables de proteger la integridad y el 
patrimonio de las familias de esta zona del estado.

Castañeda Ulloa asegura que antes de 
concluir su administración habrá de terminar con 
diversas obras, que en estos momentos se realizan 
en la cabecera municipal de Xalisco y en la zona 
rural de esta región.

“Es la piedra angular de nuestro sistema”, afirman 

Enaltece IMSS Nayarit labor diaria 
del personal de Enfermería 

Fueron reconocidos 27 
enfermeras y enfermeros del 
IMSS-Bienestar por su trabajo 
en la institución, ellos forman 
parte de los más de 2 mil 200 
profesionales que integran 
está área en la entidad

Redacción 

Por el Día del Personal de Enfermería, el 
Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) en 
Nayarit realizó la entrega de reconocimientos 
a 27 enfermeras y enfermeros del Régimen 
Ordinario, Programa IMSS-Bienestar y del 
Órgano Descentralizado de Operación (OPD) 
IMSS-Bienestar. 

El titular del IMSS en la entidad, doctor Misael 
Ley Mejía, destacó que la labor del personal de 
Enfermería es y ha sido para nuestro Instituto 
y para el Sistema Nacional de Salud la piedra 
angular. 

“Hoy no es posible imaginar el acceso a 
los servicios de salud sin la participación de 
Enfermería; en el IMSS Nayarit contamos con más 
de 2 mil 200 enfermeras y enfermeros que con su 
vocación y esmero vuelcan su corazón al servicio 
de quien lo necesita”, señaló. 

Indicó que este año es digno de destacar 
que tendrá reconocimiento la licenciatura 
de Enfermería, tras la firma del acta de 
entendimiento por parte del director general del 
IMSS, maestro Zoé Robledo, y el secretario general 
del Sindicato Nacional de Trabajadores del Seguro 

Social (SNTSS), doctor Arturo Olivares Cerda. 
En representación de la doctora María del 

Rosario Barragán Reyes, secretaria general de la 
Sección XXIV del SNTSS, estuvo presente Horacio 
Alfredo Pacheco Viera, enfermero jefe de piso 
y actual secretario de Trabajo Seccional del 
SNTSS, quien en su intervención felicitó al 
gremio: “Gracias a su servicio a la comunidad 
derechohabiente y usuaria; la enfermería es sin 
duda alguna, eje central de las políticas de salud, 
son todo corazón y en todas partes retumban”. 

Por su parte, la coordinadora delegacional 
de enfermería en atención médica, licenciada 
Mary Kenia Orizaga López, reconoció la labor 
diaria del personal de enfermería, por lo que 
es un orgullo ser parte del equipo que cuida y 
vela la salud de nuestra población usuaria y sus 
familias.

En el evento, organizado en la sala de 
reuniones de la Unidad de Medicina Familiar 
(UMF) No. 24,  se realizó la entrega de 27 
reconocimientos a la calidad de la atención del 
personal de Enfermería del régimen ordinario, 
del Programa IMSS-Bienestar y del OPD IMSS-
Bienestar en la entidad. 

Acompañaron el evento el titular de la 
Jefatura de Servicios Médicos del IMSS Nayarit, 
doctor Carlos Alberto Lugarel Godínez; el 
supervisor médico del Programa IMSS-Bienestar, 
doctor Carlos Armando Montes Álvarez; la 
coordinadora delegacional de Enfermería en 
Salud Pública, maestra Jovita Cárdenas Díaz; el 
supervisor de Enfermería del Programa IMSS-
Bienestar, licenciado Oscar Aguiar Aréchiga; 
integrantes del Comité Seccional del SNTSS, 
integrantes de cuerpo de gobierno delegacional, 
entre otros. 

En cuestión de precios

Prevén productores de 
frijol un buen año 

“Las expectativas son de buena cosecha porque 
tuvimos el apoyo del gobierno federal y del estatal, 
ahora sólo nos falta que tengamos buenos precios, 
porque se nos informó que el precio de referencia 
podrá ser de 21 pesos el kilogramo”, dijo el dirigente de 
los productores de frijol, Ramón Flores Ruiz

Lo que provocó el enojo de los integrantes de estos colectivos, 
según la explicación de la dirigente de Por Nuestros Corazones, Rosa 
María Jara, fue el despido injustificado de la directora jurídica, la 
licenciada Lucero Anahí Herrera

Óscar Gil

Integrantes de por lo menos 
seis colectivos de personas 
desaparecidas en el estado, 
tomaron desde temprana 
hora de este viernes las 
oficinas de la Comisión 
Estatal de Atención Integral 
a Víctimas del Estado de 
Nayarit,  para manifestar 
su inconformidad sobre el 
desempeño del titular de la 
dependencia, Gerardo Arturo 
García Álvarez, quien lejos de 
ganarse la confianza en un 
lapso de onces meses de estar 
al frente de la dependencia, 
sólo se ha ganado el desprecio 
de quienes asisten a estas 
oficinas, donde además se le 
acusa de represión laboral y 
malversación de recursos.

L o  q u e  p ro vo c ó  e l 
enojo de los integrantes de 
estos colectivos, según la 

explicación de la dirigente de 
Por Nuestros Corazones, Rosa 
María Jara, fue el despido 
injustificado de la directora 
jurídica, la licenciada Lucero 
Anahí Herrera

“Estamos muy molestos 
con el comisionado por la 
forma tan déspota, cruel, 
tan ruin y  sobre todo 
injustificada del despido 
de la directora jurídica, 
porque el día miércoles 
pasado, alrededor de las 
nueve de la noche yo tuve 
una llamada de una madre 
muy angustiada que me dice, 
ayúdame, desaparecieron a 
mi hijo, e inmediatamente 
m e  c o m u n i q u é  c o n  e l 
comisionado de víctimas, con 
Arturo, y sólo me contestó 
buenas noches;  ante la 
falta de una respuesta, yo 
acudí al domicilio de la 
licenciada Lucero y esto fue 

lo que al parecer le molestó 
al  comisionado,  que la 
licenciada hubiera actuado; 
gracias a la intervención de la 
licenciada Herrera logramos 
rescatar con vida al hijo de 
nuestra compañera”.

Ante esta situación, 
c o l e c t i vo s  d e  p e r s o n a s 
d e s a p a r e c i d a s  e x i g e n 
al  gobernador,  tanto la 
restitución de la directora 
jurídica como la destitución 
del  comisionado Arturo 
García Álvarez,  quien se 
jacta de ser intocable por el 
respaldo que supuestamente 
le otorga la secretaria General 
de Gobierno, Rocío Esther 
González: “Cuando menos así 
se maneja él con esa bandera, 
con ese estandarte, dice que 
no importa lo que nosotros 
hagamos, que la maestra 
lo apoya a él de manera 
incondicional.

Toman oficinas de 
Comisión Estatal de 
Atención Integral 
a Víctimas 

Norma Galván reconoció la 
solidaridad mostrada por 
la Secretaría de Educación 
Pública y el Gobierno del 
Estado de Nayarit, quienes 
han sido claves para obtener 
recursos extraordinarios 

Redacción 

Se llevó a cabo la cuarta sesión pública 
extraordinaria del Honorable Consejo General 
Universitario (CGU), del ciclo escolar 2023-2024, 
en modalidad virtual, la cual estuvo presidida 
por Norma Liliana Galván Meza, rectora de la 
Universidad Autónoma de Nayarit (UAN), en 
su calidad de presidenta del CGU, acompañada 
de la consejera secretaria Margarete Moeller 
Porraz.

Previo a iniciar la sesión, la rectora 
externó un agradecimiento a la Secretaría 
de Educación Pública (SEP), a la Dirección 
General de Educación Superior Universitaria 
e Intercultural (DGESUI) y al Gobierno 
Estatal de Nayarit, así como a diversas 
instancias, servidoras y servidores públicos, 
por la solidaridad y acompañamiento en la 

búsqueda de los recursos extraordinarios; 
“la administración central, la Universidad ha 
cumplido, la UAN está cumpliendo y por ello 
seguimos contando con este apoyo”, enfatizó.

Posterior a ello, tras la declaratoria de 
quórum y aprobación del orden del día, como 
primer punto se dio lectura al acta cronológica 
y sumaria número 18 dieciocho del CGU, 
correspondiente a la tercera sesión pública 
extraordinaria de fecha 14 de diciembre de 
2023, la cual fue aprobada por mayoría.

Como segundo punto, se presentó el 
dictamen con proyecto de acuerdo que autoriza 
a la rectora de la Universidad Autónoma 
de Nayarit, a ejercer recursos públicos del 
Subsidio Federal U006 del ejercicio fiscal 2024, 
para solventar el pago de adeudos salariales 
del ejercicio fiscal 2023, que emite la Comisión 
Permanente de Hacienda, Presupuesto y 
Fiscalización del CGU de la UAN, siendo 
aprobado por mayoría.

Para concluir la sesión, se presentó el 
dictamen con proyecto de acuerdo que reforma 
el Presupuesto de Ingresos de la Universidad 
Autónoma de Nayarit, para el Ejercicio Fiscal 
2024, que emite la Comisión Permanente de 
Hacienda, Presupuesto y Fiscalización del CGU 
de la Universidad, el cual fue aprobado por 
mayoría.

Fernando Ulloa Pérez 

En opinión del diputado 
local del partido Movimiento 
Ciudadano, Ignacio Rivas 
Parra, los nayaritas cuentan 
con un gobernador que con 
obras y acciones ha favorecido 
a los diversos sectores sociales. 

Mencionó que durante 
los primeros dos años del 
gobierno de Navarro Quintero, 
los sectores más favorecidos 
han sido los campesinos, los 
pescadores y los ganaderos, 
pues dijo que en lo que va de la 
presente administración se les 
han otorgado diversos apoyos. 

Sin embargo, Rivas Parra 
precisó que hace falta mucho 
por hacer, pero para lograrlo 

será necesario que después 
del proceso electoral ,  el  
gobernador Miguel Ángel 
Navarro Quintero cuente en 
la Cámara de Diputados local 
y federal, en las alcaldías 
de los 20 municipios del 
estado y en el Senado de 
la República, con hombres 
y mujeres que deseen darle 
continuidad al proyecto de 
gobierno estatal y federal.  

F i n a l m e n t e ,  e l  
parlamentario local pidió 
a la sociedad nayarita que 
antes de emitir su voto en las 
urnas, elijan muy bien a sus 
candidatos y candidatas, pues 
dijo que de ellos dependerá el 
progreso o atraso de todo un 
estado y del país.  

En solamente 45 minutos, los uniformados viales 
pudieron detener a por lo menos 20 motociclistas que 
a pesar de tener prohibida su circulación por el interior 
del citado nodo vial lo hacen 

Óscar Gil

La Dirección de Seguridad Pública 
y Vialidad del municipio de Tepic, 
montó un operativo sorpresa sobre el 
nodo vial de la avenida Insurgentes, 
que habían solicitado los propios 
automovilistas que de forma cotidiana 
transitan por el lugar.

En solamente 45 minutos, los 
uniformados viales pudieron detener 
a por lo menos 20 motociclistas, 
que a pesar de tener prohibida su 
circulación por el interior del citado 
nodo lo realizaban sin cuidado o 
precaución alguna, en algunos casos 
sin casco ni tarjeta de circulación.

Motociclistas al ser detenidos 
(infraganti) y no tener argumento 
alguno para justificar su infracción 
entregaron sus unidades y éstas fueron 
colocadas en un par de grúas las cuales 
eran conducidas directo al corralón.

Las reacciones de quienes 
transitaban por el cruce de las 
citadas vialidades fueron divididas, 

u n o s  a p l a u d í a n  l a  a c c i ó n  y 
otros las consideraban un tanto 
exageradas.  Responsables de la 
vialidad en Tepic explicaron que 
mantienen firme la indicación de velar 
en todo momento por la seguridad e 
integridad de los capitalinos, pese a 
las críticas que se desprenden de estos 
operativos.
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Argimiro León

En el Pueblo Mágico de 
Sayulita, la alcaldesa de Bahía 
de Banderas, Mirtha Iliana 
Villalvazo Amaya, entregó la 
obra de pavimentación con 
piedra ahogada y huellas 
de concreto hidráulico de la 
calle Manuel M. Plasencia, 
esto en compañía además 
del equipo de la Dirección de 
Obras Públicas, el regidor de la 
demarcación, Antonio Plácito, 
y directores de algunas áreas 
del XI Ayuntamiento.

Esta obra se realizó en 
dos etapas, la primera con una 
inversión federal de 2 millones 
543 mil 655 pesos, y la segunda 
etapa con una inversión 
directa del municipio de 1 
millón 682 mil 161 pesos, con 
un total de más de 4 millones 
227 mil pesos, que resultaron 
en 669 m² de empedrado 362 
m² de concreto, además de 190 
metros lineales de calle.

La delegada de Sayulita, 
Etelvina Gallegos, agradeció 
la construcción, pues la calle 

localizada entre Revolución 
y la Carretera a Punta de 
Mita, fue por muchos años 
un problema que ningún 
gobierno anterior escuchó.

“Soy la voz de mi pueblo, 
estamos emocionados porque 
esta obra que se ha construido 
facilitará toda movilidad. 
Es una calle digna, estamos 
infinitamente agradecidos, 
tenemos a la mejor presidenta 
y sigue lo mejor”, destacó la 
delegada.

Además la alcaldesa 
se comprometió a realizar 
la obra de agua potable y 
alcantarillado sanitario, pero 
también realizó las gestiones 
ante la Comisión Federal de 
Electricidad (CFE), para que se 
llevaran a cabo los trabajos de 
electrificación de dos colonias 
en Mezcales, las conocidas como 
Hollywood y Brisas de la Bahía, 
beneficiando a más de 170 
hogares y casi 700 habitantes en 
esa zona.

A pesar que las colonias 
son irregulares, la alcaldesa no 
dudo en gestionar este apoyo, 

que hoy se convirtió en realidad 
para las familias que alguna vez 
compraron terrenos sin saber 
que no podrían acceder a los 
servicios públicos debido a que 
no estaban regularizadas, poco 
después, fue un problema que 
nadie resolvió en las anteriores 
administraciones.

Como se caracteriza la 
presidente Mirtha Villalvazo, 
cuando va a alguna colonia, 
siempre lleva mejores noticias, 
más recurso y más apoyo, algo 
que ha caracterizado a su dos 
años de administración, en 
donde la inversión pública 
se triplicó en comparativo de 
otras administraciones, de esta 
manera anunció que pronto 
llegará el agua y drenaje a las 
colonias que hoy están siendo 
electrificadas.

También se informó que 
se llevó a cabo el arranque de 
obra de la colonia Avestruz, en la 
localidad de Sayulita, en donde 
se contempla la instalación de 
alcantarillado sanitario, tubería 
para el suministro de agua 
potable y posteriormente su 
empedrado.

Esta obra, en la que 
interviene directamente el 
Organismo Operador Municipal 
de Agua Potable, Alcantarillado 
y Saneamiento, beneficiará a 
más de 300 familias y contempla 
una inversión de cerca de 8 
millones de pesos.

Cabe destacar que las 
construcciones de la zona 
cuentan con fosa séptica, por 
lo que para evitar problemas 
sanitarios, se instalará en esta 
zona el equivalente a mil 500 
metros de tubería de PVC para 
drenaje; sumado a esto, además, 
se instalarán poco más de 2 
kilómetros de tubería también 
de PVC para suministro de agua 
potable.
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Exigen destitución de su titular 

Durante sesión pública del CGU 

Agradece rectora apoyo a la UAN

Celebra obras y apoyos 

Reconoce diputado 
impulso al sector 
productivo

El legislador de Movimiento Ciudadano, 
Ignacio Rivas Parra, llama a los próximos 
gobernantes y legisladores a dar continuidad 
a los proyectos actuales   

Al circular por nodo vial en su carril central  

Operativo manda a corralón
 a veintena de motociclistas

Cercan la capital nayarita 

Ladrones de joyería no 
huirán: Benito Rodríguez   

Con una inversión de 4 millones de pesos 
Renuevan vialidades en el 
Pueblo Mágico de Sayulita
La presidenta municipal de Bahía de Banderas, Mirtha Iliana 
Villalvazo Amaya, destacó la histórica inversión que se realizó en 
obra pública durante el último año en el municipio, “fueron más 
de 200 millones de pesos” 

“Tenemos cerrada toda la ciudad, estamos en busca de lo que son 
los alrededores, en lugares donde consideramos que pueden estar”, 
dijo el secretario de Seguridad Pública y Protección Ciudadana

Óscar Gil
Foto: Misael Ulloa

Confirma el secretario de 
Seguridad Pública y Protección 
Ciudadana, Jorge Benito 
Rodríguez Martínez, que los 
responsables de robo con 
violencia perpetrado el día de 
ayer viernes al interior de una 
joyería  en el Centro Histórico 
de Tepic, están plenamente 
identificados y aún se 
encuentran dentro de la ciudad 
por lo que se han cerrado todos 
los accesos de la capital.

Reiteró que se está en la 
búsqueda de los cuatro sujetos 
que se dieron a la fuga en un 

automóvil  el cual también 
está  plenamente identificado: 
“Tenemos cerrada toda la 
ciudad, estamos en busca de 
lo que son los alrededores, en 
lugares donde consideramos 
que pueden estar, tenemos la 
certeza de que no han salido 
de la ciudad y nos los vamos a 
dejar salir, entonces hay que ver 
nada más cómo van avanzando 
los trabajos de búsqueda en el 
transcurso del día”.

Confirmó que en el 
violento asalto los ladrones 
iban armados, además de 
precisar que para no entorpecer 
las investigaciones no daría 
detalles del monto de lo robado: 

“Yo preferiría guardar por el 
momento los datos, lo que sí 
sabemos es cuántos son y en 
qué van, del total de lo robado 
eso lo harán público hasta que 
no se concrete en su totalidad la 
denuncia ante la Fiscalía”.

El responsable de la 
seguridad en el estado confirmó 
que el estado de salud de los 
dos empleados de la joyería es 
bueno ya que únicamente fue 
el susto, pero resultaron ilesos 
al momento de ser sometidos 
y esposados por los ladrones: 
“Imagínate, histéricos, con 
terror, afortunadamente no 
tengo reporte de que haya daños 
mayores, sólo tremendo susto”.      

Argimiro León

En el Pueblo Mágico de 
Sayulita, la alcaldesa de Bahía 
de Banderas, Mirtha Iliana 
Villalvazo Amaya, entregó la 
obra de pavimentación con 
piedra ahogada y huellas 
de concreto hidráulico de la 
calle Manuel M. Plasencia, 
esto en compañía además 
del equipo de la Dirección de 
Obras Públicas, el regidor de la 
demarcación, Antonio Plácito, 
y directores de algunas áreas 
del XI Ayuntamiento.

Esta obra se realizó en 
dos etapas, la primera con una 
inversión federal de 2 millones 
543 mil 655 pesos, y la segunda 
etapa con una inversión 
directa del municipio de 1 
millón 682 mil 161 pesos, con 
un total de más de 4 millones 
227 mil pesos, que resultaron 
en 669 m² de empedrado 362 
m² de concreto, además de 190 
metros lineales de calle.

La delegada de Sayulita, 
Etelvina Gallegos, agradeció 
la construcción, pues la calle 

localizada entre Revolución 
y la Carretera a Punta de 
Mita, fue por muchos años 
un problema que ningún 
gobierno anterior escuchó.

“Soy la voz de mi pueblo, 
estamos emocionados porque 
esta obra que se ha construido 
facilitará toda movilidad. 
Es una calle digna, estamos 
infinitamente agradecidos, 
tenemos a la mejor presidenta 
y sigue lo mejor”, destacó la 
delegada.

Además la alcaldesa 
se comprometió a realizar 
la obra de agua potable y 
alcantarillado sanitario, pero 
también realizó las gestiones 
ante la Comisión Federal de 
Electricidad (CFE), para que se 
llevaran a cabo los trabajos de 
electrificación de dos colonias 
en Mezcales, las conocidas como 
Hollywood y Brisas de la Bahía, 
beneficiando a más de 170 
hogares y casi 700 habitantes en 
esa zona.

A pesar que las colonias 
son irregulares, la alcaldesa no 
dudo en gestionar este apoyo, 

que hoy se convirtió en realidad 
para las familias que alguna vez 
compraron terrenos sin saber 
que no podrían acceder a los 
servicios públicos debido a que 
no estaban regularizadas, poco 
después, fue un problema que 
nadie resolvió en las anteriores 
administraciones.

Como se caracteriza la 
presidente Mirtha Villalvazo, 
cuando va a alguna colonia, 
siempre lleva mejores noticias, 
más recurso y más apoyo, algo 
que ha caracterizado a su dos 
años de administración, en 
donde la inversión pública 
se triplicó en comparativo de 
otras administraciones, de esta 
manera anunció que pronto 
llegará el agua y drenaje a las 
colonias que hoy están siendo 
electrificadas.

También se informó que 
se llevó a cabo el arranque de 
obra de la colonia Avestruz, en la 
localidad de Sayulita, en donde 
se contempla la instalación de 
alcantarillado sanitario, tubería 
para el suministro de agua 
potable y posteriormente su 
empedrado.

Esta obra, en la que 
interviene directamente el 
Organismo Operador Municipal 
de Agua Potable, Alcantarillado 
y Saneamiento, beneficiará a 
más de 300 familias y contempla 
una inversión de cerca de 8 
millones de pesos.

Cabe destacar que las 
construcciones de la zona 
cuentan con fosa séptica, por 
lo que para evitar problemas 
sanitarios, se instalará en esta 
zona el equivalente a mil 500 
metros de tubería de PVC para 
drenaje; sumado a esto, además, 
se instalarán poco más de 2 
kilómetros de tubería también 
de PVC para suministro de agua 
potable.

Con una inversión de 4 millones de pesos 
Renuevan vialidades en el 
Pueblo Mágico de Sayulita
La presidenta municipal de Bahía de Banderas, Mirtha Iliana 
Villalvazo Amaya, destacó la histórica inversión que se realizó en 
obra pública durante el último año en el municipio, “fueron más 
de 200 millones de pesos” 

Argimiro León

Para el 2024 las personas que 
sembramos frijol esperamos que 
nos vaya bien y que mejoremos los 
precios del 2023, ya que lo máximo 
a que pudimos vender fueron 17.40 
pesos por kilogramo, pero para este 
año ya tenemos como precio de 
referencia 21 pesos por kilogramo, 
pero podemos vender por arriba de 
esa cantidad y esperamos acopiar 
nuestro grano con quien ha sido 
muestro principal comprador, que 
es la SEGALMEX, añadiendo que se 
espera iniciar la comercialización 
para finales de enero.

Esto fue informado por 
el dirigente de los productores 
de frijol, Ramón Flores Ruiz, 
añadiendo que con el precio de 21 
pesos el kilogramo, las personas que 
sembramos frijol estamos seguros 
que el arranque del precio de 
garantía es bueno, ya que podremos 
vender un poco más caro conforme 
vamos cosechando.

Recordó que su principal 
respaldo para la comercialización 
de su producto ha sido Segalmex, 
con quien han venido acopiando 
para que el gobierno federal nos 
apoye en la venta del frijol nayarita, 
pero también hemos dialogado 
con el señor gobernador Miguel 
Angel Navarro Quintero para 
buscar la forma de darle valor 

agregado a nuestro frijol, ya 
que si lo industrializamos “los 
productores tendremos una 
mejor utilidad para mejorar las 
condiciones de vida de nuestras 
familias”.

Explicó que una vez que se 
pueda industrializar el grano, se 
podrá buscar la exportación a los 
Estados Unidos y a cualquier otro 
país del mundo donde consuman 
el tipo de frijol que sembramos en 
Nayarit,

Señaló que el clima no 
perjudica done está llenado 
completo y como la mayoría de 
la superficie es de riego, la falta 
de lluvias no nos perjudica, 
pero además con las lluvias que 
cayeron en la zona de la costa que 
es donde mayor producción hay 
de frijol, se mantiene la humedad 
para alcanzar a sacar la cosecha 
sin necesidad de tener que volver 
a regar la tierra.

Recordó que el gobierno 
federal a estado apoyando a 
este cultivo con fertilizante 
y el gobierno estatal lo hace 
con la semilla, por lo que el 
pequeño productor ha podido 
salir adelante en sus siembras y 
esperamos que las cosechas sean 
abundantes porque tenemos la 
expectativa de mejorar la cosecha 
del año pasado.

Flores Ruiz manifestó que 

cada año en el futuro, se espera 
que haya más productores de 
frijol, ya que este cultivo está 
previsto que vaya a la alza y los 
mercados están demandando 
el producto nayarita por ser un 
producto importante para la 
canasta básica, ya que la mayoría 
de las familias lo consumen de 
manera cotidiana.

M á s  a d e l a n t e  i n d i c ó  
que los estados de Durango y 
Zacatecas, que son otros estados 
productores de frijol como 
Nayarit, han sufrido fuertes 
sequías y eso ha hecho que las 
cosechas disminuyan a tal grado 
que sus mercados le piden a los 
productores nayaritas que les 
surtan del producto porque no 
hay suficiente frijol en el país.

Hizo mención que están 
solicitando actualmente al 
gobierno federal que les apoyen 
con las bodegas para acopiar 
la cosecha que ya se viene y 
al gobernador del estado “le 
pedimos que nos apoye para 
la comercialización, porque 
tenemos la intención de vender 
todo el frijol que se produzca 
este año a buen precio, ya que los 
campesinos vivimos del campo 
y quienes sembramos el frijol, 
consideramos que podemos salir 
adelante este año para no quedar 
endeudados”.

Por ahora 

Descarta alcalde 
de Xalisco su 
reelección

Heriberto Castañeda Ulloa 
espera que antes de culminar 
su mandato pueda entregar 
varias de las obras que están 
en proceso 

Fernando Ulloa Pérez 

Se descarta para buscar su reelección el presidente 
municipal de Xalisco, Heriberto Castañeda Ulloa, 
quien dice que lejos de buscar ser alcalde por tres 
años más, ahora mismo sólo piensa en entregar 

una administración con cuentas claras: “Pero si 
en algún momento se nos requiere estamos más 
que dispuestos, pero por el momento estamos 
trabajando de lleno en lo que es la administración 
municipal”.  

Consideró que como alcalde le ha cumplido a 
las familias que lo llevaron por segunda ocasión a 
ocupar la alcaldía del municipio de Xalisco. 

Destacó además, que con el apoyo del 
gobernador Miguel Ángel Navarro Quintero y con 
los impuestos que recaba su administración, se 
han realizado diversas obras para beneficiar a las 
familias que viven dentro de este municipio. 

Recalcó que hoy por hoy el municipio de 
Xalisco es uno de los más seguros del estado, ya que 
se ha invertido en la capacitación y adiestramiento 
de los agentes policíacos, de quienes dijo, son 
responsables de proteger la integridad y el 
patrimonio de las familias de esta zona del estado.

Castañeda Ulloa asegura que antes de 
concluir su administración habrá de terminar con 
diversas obras, que en estos momentos se realizan 
en la cabecera municipal de Xalisco y en la zona 
rural de esta región.

“Es la piedra angular de nuestro sistema”, afirman 

Enaltece IMSS Nayarit labor diaria 
del personal de Enfermería 

Fueron reconocidos 27 
enfermeras y enfermeros del 
IMSS-Bienestar por su trabajo 
en la institución, ellos forman 
parte de los más de 2 mil 200 
profesionales que integran 
está área en la entidad

Redacción 

Por el Día del Personal de Enfermería, el 
Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) en 
Nayarit realizó la entrega de reconocimientos 
a 27 enfermeras y enfermeros del Régimen 
Ordinario, Programa IMSS-Bienestar y del 
Órgano Descentralizado de Operación (OPD) 
IMSS-Bienestar. 

El titular del IMSS en la entidad, doctor Misael 
Ley Mejía, destacó que la labor del personal de 
Enfermería es y ha sido para nuestro Instituto 
y para el Sistema Nacional de Salud la piedra 
angular. 

“Hoy no es posible imaginar el acceso a 
los servicios de salud sin la participación de 
Enfermería; en el IMSS Nayarit contamos con más 
de 2 mil 200 enfermeras y enfermeros que con su 
vocación y esmero vuelcan su corazón al servicio 
de quien lo necesita”, señaló. 

Indicó que este año es digno de destacar 
que tendrá reconocimiento la licenciatura 
de Enfermería, tras la firma del acta de 
entendimiento por parte del director general del 
IMSS, maestro Zoé Robledo, y el secretario general 
del Sindicato Nacional de Trabajadores del Seguro 

Social (SNTSS), doctor Arturo Olivares Cerda. 
En representación de la doctora María del 

Rosario Barragán Reyes, secretaria general de la 
Sección XXIV del SNTSS, estuvo presente Horacio 
Alfredo Pacheco Viera, enfermero jefe de piso 
y actual secretario de Trabajo Seccional del 
SNTSS, quien en su intervención felicitó al 
gremio: “Gracias a su servicio a la comunidad 
derechohabiente y usuaria; la enfermería es sin 
duda alguna, eje central de las políticas de salud, 
son todo corazón y en todas partes retumban”. 

Por su parte, la coordinadora delegacional 
de enfermería en atención médica, licenciada 
Mary Kenia Orizaga López, reconoció la labor 
diaria del personal de enfermería, por lo que 
es un orgullo ser parte del equipo que cuida y 
vela la salud de nuestra población usuaria y sus 
familias.

En el evento, organizado en la sala de 
reuniones de la Unidad de Medicina Familiar 
(UMF) No. 24,  se realizó la entrega de 27 
reconocimientos a la calidad de la atención del 
personal de Enfermería del régimen ordinario, 
del Programa IMSS-Bienestar y del OPD IMSS-
Bienestar en la entidad. 

Acompañaron el evento el titular de la 
Jefatura de Servicios Médicos del IMSS Nayarit, 
doctor Carlos Alberto Lugarel Godínez; el 
supervisor médico del Programa IMSS-Bienestar, 
doctor Carlos Armando Montes Álvarez; la 
coordinadora delegacional de Enfermería en 
Salud Pública, maestra Jovita Cárdenas Díaz; el 
supervisor de Enfermería del Programa IMSS-
Bienestar, licenciado Oscar Aguiar Aréchiga; 
integrantes del Comité Seccional del SNTSS, 
integrantes de cuerpo de gobierno delegacional, 
entre otros. 

En cuestión de precios

Prevén productores de 
frijol un buen año 

“Las expectativas son de buena cosecha porque 
tuvimos el apoyo del gobierno federal y del estatal, 
ahora sólo nos falta que tengamos buenos precios, 
porque se nos informó que el precio de referencia 
podrá ser de 21 pesos el kilogramo”, dijo el dirigente de 
los productores de frijol, Ramón Flores Ruiz

Lo que provocó el enojo de los integrantes de estos colectivos, 
según la explicación de la dirigente de Por Nuestros Corazones, Rosa 
María Jara, fue el despido injustificado de la directora jurídica, la 
licenciada Lucero Anahí Herrera

Óscar Gil

Integrantes de por lo menos 
seis colectivos de personas 
desaparecidas en el estado, 
tomaron desde temprana 
hora de este viernes las 
oficinas de la Comisión 
Estatal de Atención Integral 
a Víctimas del Estado de 
Nayarit,  para manifestar 
su inconformidad sobre el 
desempeño del titular de la 
dependencia, Gerardo Arturo 
García Álvarez, quien lejos de 
ganarse la confianza en un 
lapso de onces meses de estar 
al frente de la dependencia, 
sólo se ha ganado el desprecio 
de quienes asisten a estas 
oficinas, donde además se le 
acusa de represión laboral y 
malversación de recursos.

L o  q u e  p ro vo c ó  e l 
enojo de los integrantes de 
estos colectivos, según la 

explicación de la dirigente de 
Por Nuestros Corazones, Rosa 
María Jara, fue el despido 
injustificado de la directora 
jurídica, la licenciada Lucero 
Anahí Herrera

“Estamos muy molestos 
con el comisionado por la 
forma tan déspota, cruel, 
tan ruin y  sobre todo 
injustificada del despido 
de la directora jurídica, 
porque el día miércoles 
pasado, alrededor de las 
nueve de la noche yo tuve 
una llamada de una madre 
muy angustiada que me dice, 
ayúdame, desaparecieron a 
mi hijo, e inmediatamente 
m e  c o m u n i q u é  c o n  e l 
comisionado de víctimas, con 
Arturo, y sólo me contestó 
buenas noches;  ante la 
falta de una respuesta, yo 
acudí al domicilio de la 
licenciada Lucero y esto fue 

lo que al parecer le molestó 
al  comisionado,  que la 
licenciada hubiera actuado; 
gracias a la intervención de la 
licenciada Herrera logramos 
rescatar con vida al hijo de 
nuestra compañera”.

Ante esta situación, 
c o l e c t i vo s  d e  p e r s o n a s 
d e s a p a r e c i d a s  e x i g e n 
al  gobernador,  tanto la 
restitución de la directora 
jurídica como la destitución 
del  comisionado Arturo 
García Álvarez,  quien se 
jacta de ser intocable por el 
respaldo que supuestamente 
le otorga la secretaria General 
de Gobierno, Rocío Esther 
González: “Cuando menos así 
se maneja él con esa bandera, 
con ese estandarte, dice que 
no importa lo que nosotros 
hagamos, que la maestra 
lo apoya a él de manera 
incondicional.

Toman oficinas de 
Comisión Estatal de 
Atención Integral 
a Víctimas 

Norma Galván reconoció la 
solidaridad mostrada por 
la Secretaría de Educación 
Pública y el Gobierno del 
Estado de Nayarit, quienes 
han sido claves para obtener 
recursos extraordinarios 

Redacción 

Se llevó a cabo la cuarta sesión pública 
extraordinaria del Honorable Consejo General 
Universitario (CGU), del ciclo escolar 2023-2024, 
en modalidad virtual, la cual estuvo presidida 
por Norma Liliana Galván Meza, rectora de la 
Universidad Autónoma de Nayarit (UAN), en 
su calidad de presidenta del CGU, acompañada 
de la consejera secretaria Margarete Moeller 
Porraz.

Previo a iniciar la sesión, la rectora 
externó un agradecimiento a la Secretaría 
de Educación Pública (SEP), a la Dirección 
General de Educación Superior Universitaria 
e Intercultural (DGESUI) y al Gobierno 
Estatal de Nayarit, así como a diversas 
instancias, servidoras y servidores públicos, 
por la solidaridad y acompañamiento en la 

búsqueda de los recursos extraordinarios; 
“la administración central, la Universidad ha 
cumplido, la UAN está cumpliendo y por ello 
seguimos contando con este apoyo”, enfatizó.

Posterior a ello, tras la declaratoria de 
quórum y aprobación del orden del día, como 
primer punto se dio lectura al acta cronológica 
y sumaria número 18 dieciocho del CGU, 
correspondiente a la tercera sesión pública 
extraordinaria de fecha 14 de diciembre de 
2023, la cual fue aprobada por mayoría.

Como segundo punto, se presentó el 
dictamen con proyecto de acuerdo que autoriza 
a la rectora de la Universidad Autónoma 
de Nayarit, a ejercer recursos públicos del 
Subsidio Federal U006 del ejercicio fiscal 2024, 
para solventar el pago de adeudos salariales 
del ejercicio fiscal 2023, que emite la Comisión 
Permanente de Hacienda, Presupuesto y 
Fiscalización del CGU de la UAN, siendo 
aprobado por mayoría.

Para concluir la sesión, se presentó el 
dictamen con proyecto de acuerdo que reforma 
el Presupuesto de Ingresos de la Universidad 
Autónoma de Nayarit, para el Ejercicio Fiscal 
2024, que emite la Comisión Permanente de 
Hacienda, Presupuesto y Fiscalización del CGU 
de la Universidad, el cual fue aprobado por 
mayoría.

Fernando Ulloa Pérez 

En opinión del diputado 
local del partido Movimiento 
Ciudadano, Ignacio Rivas 
Parra, los nayaritas cuentan 
con un gobernador que con 
obras y acciones ha favorecido 
a los diversos sectores sociales. 

Mencionó que durante 
los primeros dos años del 
gobierno de Navarro Quintero, 
los sectores más favorecidos 
han sido los campesinos, los 
pescadores y los ganaderos, 
pues dijo que en lo que va de la 
presente administración se les 
han otorgado diversos apoyos. 

Sin embargo, Rivas Parra 
precisó que hace falta mucho 
por hacer, pero para lograrlo 

será necesario que después 
del proceso electoral ,  el  
gobernador Miguel Ángel 
Navarro Quintero cuente en 
la Cámara de Diputados local 
y federal, en las alcaldías 
de los 20 municipios del 
estado y en el Senado de 
la República, con hombres 
y mujeres que deseen darle 
continuidad al proyecto de 
gobierno estatal y federal.  

F i n a l m e n t e ,  e l  
parlamentario local pidió 
a la sociedad nayarita que 
antes de emitir su voto en las 
urnas, elijan muy bien a sus 
candidatos y candidatas, pues 
dijo que de ellos dependerá el 
progreso o atraso de todo un 
estado y del país.  

En solamente 45 minutos, los uniformados viales 
pudieron detener a por lo menos 20 motociclistas que 
a pesar de tener prohibida su circulación por el interior 
del citado nodo vial lo hacen 

Óscar Gil

La Dirección de Seguridad Pública 
y Vialidad del municipio de Tepic, 
montó un operativo sorpresa sobre el 
nodo vial de la avenida Insurgentes, 
que habían solicitado los propios 
automovilistas que de forma cotidiana 
transitan por el lugar.

En solamente 45 minutos, los 
uniformados viales pudieron detener 
a por lo menos 20 motociclistas, 
que a pesar de tener prohibida su 
circulación por el interior del citado 
nodo lo realizaban sin cuidado o 
precaución alguna, en algunos casos 
sin casco ni tarjeta de circulación.

Motociclistas al ser detenidos 
(infraganti) y no tener argumento 
alguno para justificar su infracción 
entregaron sus unidades y éstas fueron 
colocadas en un par de grúas las cuales 
eran conducidas directo al corralón.

Las reacciones de quienes 
transitaban por el cruce de las 
citadas vialidades fueron divididas, 

u n o s  a p l a u d í a n  l a  a c c i ó n  y 
otros las consideraban un tanto 
exageradas.  Responsables de la 
vialidad en Tepic explicaron que 
mantienen firme la indicación de velar 
en todo momento por la seguridad e 
integridad de los capitalinos, pese a 
las críticas que se desprenden de estos 
operativos.
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Redacción 

Se llevó a cabo la primera sesión de 
la Comisión Presidencial para la 
Verdad y Acceso a la Justicia del caso 
Ayotzinapa (CoVAJ) de 2024, a cargo 
de la Subsecretaría de Derechos 
Humanos, Población y Migración 
de la Secretaría de Gobernación 
(Segob). En ella, se dio respuesta 
a todos los planteamientos y 
peticiones de los padres y madres, 
así como de sus representantes, 

planteados el 3 de enero, relativos a 
la apertura de todos los archivos del 
Gobierno de México.

Es importante expresar que, 
dentro del orden del día, estaba 
comunicar a los padres que, como 
parte de su solicitud, el presidente 
de México instruyó ampliar un 
mes el plazo contemplado para 
el acceso a los archivos oficiales, 
entre los cuales se encuentran 
todos los archivos de la Secretaría 
de la Defensa Nacional (Sedena), 

quedando del 4 de enero al 4 de abril 
de 2024.

Asimismo, la CoVAJ hizo de su 
conocimiento que el presidente 
de la República expresó su total 
disposición de reunirse con las 
madres y los padres a fin de atender 
sus necesidades.

Ta m b i é n  s e  l e s  p ro p u s o 
la posibilidad de contar con la 
asesoría y el apoyo de instituciones 
académicas de alto prestigio 
para ayudarlos en la revisión 
de los archivos y el análisis de 
la información que consideran 
relevante para el esclarecimiento de 
los hechos.

Lamentamos que hoy se haya 
suspendido el diálogo con algunos 
padres y madres de los 43 normalistas 
por cuestiones ajenas al trabajo de la 
CoVAJ. A pesar de que en la reunión 
algunos padres y madres se retiraron 
de la mesa, el encuentro siguió su 
curso con aquellos que decidieron 
permanecer para recibir el último 
informe de la CoVAJ.

El Gobierno de México reafirma 
que los canales de comunicación con 
los padres y madres siempre están 
abiertos. De igual modo, ratifica el 
compromiso con las víctimas, con 
la verdad y la justicia, razón por 
la cual sigue y seguirá trabajando 
hasta encontrar a los estudiantes 
desaparecidos.

MONITOR POLÍTICO
Julio Casillas Barajas

Segundo golpe provocador
* *Algún gr upo delinc uenc ial quiere comprobar si realmente Na yar it, seguirá 

como el tercer estado más seguro en el país . Esperemos que rec iban una 
respuesta apropiada

Surgen más precandidatos 
de Morena

* En Na yar it sigue la e x pec tac ión por las def inic iones

* Serán las mejores car tas del par t ido en el poder

 

Ahora utilizando las nuevas tecnologías, 
en su cuenta de X, Mario Delgado, 
presidente nacional de Morena, 

compartió un post donde dio a conocer el 
segundo bloque de precandidaturas únicas 
para el Senado en 7 entidades. Como siempre, 
hubo militantes conformes con los anticipos, 
pero otros se molestaron y hasta criticaron los 
procedimientos.

En conjunto con la coalición Sigamos 
Haciendo Historia, conformada por el partido 
guinda, el Partido del Trabajo (PT) y el Partido 
Verde Ecologista de México (PVEM), el dirigente 
publicó la forma en que quedó la distribución 

de las precandidaturas en la primera y segunda 
fórmula en las entidades de Campeche, 
Guanajuato, Quintana Roo, Sonora, Tabasco, 
Tamaulipas y Yucatán.

En Nayarit, hay expectación por conocer 
los nombres de los aspirantes seleccionados, 
pero sabiendo que deben ser los de mayor 
arraigo, populares y capaces de obtener la 
victoria electoral.

 ARGUMENTAN 
QUE HAY DEMOCRACIA

Delgado manifestó que, en un proceso de total 
transparencia y democracia, los representantes 
para las entidades fueron elegidos “por el 
pueblo” por medio de encuestas. La lista 
quedó de la siguiente forma para la primera 

y segunda fórmula: En Campeche María 
Kantun y Aníbal Ostoa; en Guanajuato, Ricardo 
Sheffield y Virginia Magaña; en Quintana Roo, 
Anahí González y Eugenio Segura y en Sonora, 
Lorenia Valles y Heriberto Aguilar. Por Tabasco, 
donde Morena compite solo, van Rosalinda 
López Hernández y Oscar Cantón. Mientras 
que en Tamaulipas van Olga Patricia Sosa y 
José Ramón Gómez. En Yucatán irán Verónica 
Camino y el ex priísta José Carlos Ramírez 
Marín.

 
LAS DEFINICIONES

Así es que Morena presentó el segundo bloque 
de precandidaturas únicas al Senado en siete 
entidades; desde luego sobresale la postulación 
Rosalinda López Hernández, administradora 

Cultura política y 
vida ciudadana 

Juan Alonso Romero 

“La cultura política comprende un conjunto de conocimientos, evaluaciones y 
actitudes, que una población determinada manifiesta en diferentes aspectos de la vida 

y del sistema político al que pertenece”- Literatura sobre política. 

AÑO DE 1965 

La idea de cultura política, surge en el 
año de 1965. Con la publicación de una 
obra titulada “La Cultura Cívica”, de los 

autores Gabriel Almond y Sídney Verba. En 
ella, ellos señalaron, que la cultura política de 
una nación, consistía en la distribución entre 
sus miembros de determinadas pautas de 
orientación hacia los objetos políticos. 

El interés pues, por la temática política. 
Por la participación en partido políticos. 
En clubes y asociaciones políticas. 
Como en las campañas políticas. Que 

todo esto, para esas fechas, ya estaba en un 
amplio manejo de los ciudadanos en México 
y en el mundo. 

LA DEMOCRACIA 

Este concepto, de la cultura política, se 
dinamizó al surgir los pensamientos y las 
ideas sobre la democracia. Que tienen en el 
mundo moderno, la mayoría de los gobiernos. 
En el que la soberanía reside en el pueblo y se 
ejerce a través de sus representantes. A los 
que se les denomina como: “representantes 
populares”. 

Como a los Presidentes de las Repúblicas. 
Senadores y diputados federales. 
Diputados locales y presidentes 

municipales. 
Fungiendo en los Ayuntamientos 

síndicos y regidores. 

LA IDEA 

La idea de la democracia, encuentra sus 
fundamentos en la filosofía de Aristóteles 
y Platón, los cuales le atribuyen el ejercicio 
del poder a los ciudadanos. A los habitantes 
en origen de la civitas, latina o antes en 
Grecia con las polis o Ciudades Estado. 
Demostración evidente de ello: Esparta y 
Atenas. 

Siendo la Civitas o polis, una comunidad 
organizada en una unidad territorial, 
jurídica, económica y religiosa. Dotada de 
cierta autonomía, aunque controlada por un 
poder central. Donde ser ciudadano, cobra un 
papel fundamental. 

CULTURA DEMOCRÁTICA 

Es en esta cultura de la democracia, 

donde vemos que esta comprende un 
sistema de creencias, símbolos expresos 
y representaciones, de una sociedad que 
apela al fortalecimiento de una vida con 
una amplia participación ciudadana. Que 
viene siendo justamente, la participación 
democrática. 

Donde hay el reconocimiento plural de 
las diferencias. 

La defensa de las libertades. 
La lucha por el trato igualitario. 
La pugna porque la autoridad tenga 

respeto a la ley y al mandato popular. 
Que es donde a base del transcurso 

de aciertos, errores e incluso revoluciones 
y luchas populares,  que se logra el 
esclarecimiento de las ideas y dentro de ellas, 
la Cultura Política. Que es un nuevo tipo de 
cultura cívica. O también, es una cultura 
cívica que obliga al respeto y establecimiento 
del Estado de Derecho. Que vendrá envuelto 
en el contenido de las Constituciones y de las 
Leyes que de ellas emanan. 

Obligatorias para el Estado en todos sus 
niveles. 

E igual para los ciudadanos. 

LOS PARTIDOS POLÍTICOS 

Como parte importante de la Cultura política, 
en el Siglo XX, nacen los Partidos Políticos. 
Cuando después de eliminados los dominios 
coloniales, se fueron debilitando también 
las monarquías. Surgiendo los nuevos 
países independientes en varias partes del 
planeta. Así se extendieron las ideas liberales, 
producto de la Revolución Francesa y se fue 
haciendo extensivo el sistema del sufragio. 

E n  M é x i c o,  l o s  i n i c i o s  d e  l o s 
Partidos Políticos,  fueron producto de 
la Revolución Mexicana, que eliminó al 
régimen permanente de Porfirio Díaz y 
logró las primeras elecciones libres, con 
el llamado Partido Anti reeleccionista. 
Que tuvo a Don Francisco I Madero a la 
cabeza. Luego ante el golpe de Estado 
de Victoriano Huerta,  surge la lucha 
Constitucionalista,  que encabezó Don 
Venustiano Carranza y que culminó con 
la promulgación de la Constitución de 
1917 que aún nos rige. De esa fecha en 
delante, la Cultura Política fue creciendo 
en la sociedad mexicana, que luego logró 
expresarse a través de Partidos Políticos. 
Tal como sucede actualmente. 

Lo que son las cosas, en la capital de 
Nayarit, o sea en Tepic, estaba bajo 
tan excelente control la delincuencia 

de regular gama, la de alta gama todavía 
no aparece,  pero  lo diré en ejemplos 
cotidianos, la delincuencia de baja gama, 
o sea lo que en el mundo policiaco se 
conoce como raterillos o drogadictos, 
son precisamente esos ladronzuelos que 
roban cobre, tanques de gas, roban tiendas 
de conveniencia como Oxxos, arrebatan 
carteras, se roban celulares, cuando logran 
brincarse a una casa que está deshabitada, 
se llevan lo que pueden desde artefactos 
eléctricos, hasta joyas o dinero, si está a la 
mano, entre otras cosas, obvio que todo esto 
es para luego venderlo en el mercado negro 
y seguir comprando su dosis de cristal, 
porque difícilmente le llegarán al consumo 
de cocaína, dado su valor superior al cristal, 
de la mariguana no digo nada, porque esta 
droga, hoy permitida en ciertos gramajes, se 
obtiene fácilmente y es de menor costo que 
las dos anteriores adicciones mencionadas, 
el cristal y la cocaína.

Luego tenemos a la delincuencia de 
regular gama, o de segundo grado o nivel, 
estos son los que roban establecimientos 
de regular valor,  como los que hicieron ayer 
el robo a la joyería Zafiro, estos ladrones 
se animan a entrar a negocios en donde 
ubican perfectamente que hay cosas de 
valor, y claro, el ejemplo obligado, son las 
joyerías, las que si ustedes se fijan, la gran 
mayoría abarca las manzanas de alrededor 
de la presidencia municipal, el corazón del 
centro de Tepic pues, para que se entienda 
mejor.

Este es el caso del asalto la mañana 
de este pasado viernes, a la joyería Zafiro, 
ubicada por la calle Lerdo, entre Durango 
y Puebla, justo a un ladito de Elektra, en 
donde tres sujetos llegaron en un carro, 
amagaron a los empleados que en ese 
momento se encontraban, los esposaron, 
rompieron los vidrios de las vitrinas en 
donde se guardaban y se exhibían  las joyas 
que estaban a la venta, y listo, siguieron su 
camino.

Se estima que el hurto de un botín 
estimado entre 5 y 7 millones de pesos, en 
mercancía de oro y plata, no duró más de 

tres minutos, así de rápido ocurrió todo.
A los empleados los dejaron cautivos 

y esposados, quienes luego de ser avisada 
la policía municipal, se hicieron presentes 
agentes de la corporación y los liberaron 
de sus abrazaderas para calmarlos, ya que 
se supo que hubo alguien con una crisis de 
nervios.

Lo que quiero decirles que se hizo tal 
escándalo de este delito, de este robo por 
una sencilla razón, teníamos medio año sin 
un delito de este tipo aquí en Tepic.

O rgu l l o s a m e n t e  e l  S e c r e t a r i o  d e  
Seguridad y Protección Ciudadana,  el 
penitenciarista JORGE BENITO RODRÍGUEZ, 
dijo que hacía más de seis meses que no 
se cometía un asalto de la magnitud del 
ocurrido ayer, aquí en Tepic, y claro que 
debe sentir orgullo, pues no es para menos, 
el declarar que en medio año del 2023, no se 
registró un solo suceso de esta naturaleza.

Pero ahora la pregunta es ¿porque se 
están registrando delitos que hacía tiempo 
no nos sorprendían?

L a  p r i m e r  r e s p u e s t a  e s  l a  q u e  
av i z o r a m o s  to d o s  l o s  t e p i c e n s e s ,  l a 
delincuencia organizada está probando 
la efectividad de respuesta de las fuerzas 
locales, tanto estatales como municipales, 
lo  vimos primero con los famosos y 
p e l i g ro s o s  p o n c h a l l a n t a s ,  a r t e fa c to s 
lanzados para ponchar llantas y luego 
proceder al asalto o al robo del vehículo, 
vieron que no pasó nada, así que a seguir 
con la segunda parte del plan, la que 
consiste en empezar con robos y desorden 
delincuencial hasta que se les ponga un 
tope y claro, se dé con los culpables, no 
vayan a agarrar a vagos que deambulan por 
la noche en busca de su droga y quieran 
presentar un culpable que no sabe ni de que 
se trate su delito.

Nayarit está hasta este momento como 
el tercer estado del país, con la clasificación 
de ser el más seguro, así que sobra quien 
quiera quitar este mérito que de paso nos 
da tranquilidad a todos los que habitamos 
este estado que tiene fama de tranquilidad.

Probablemente sea hora de responderle 
a la delincuencia, como ésta se lo merece, 
so riesgo de ver cosas de mayor gama 
delincuencial…hasta el lunes

general de la auditoría Fiscal del SAT y 
hermana del exsecretario de Gobernación, 
Adán Augusto López, así como del ex priísta 
Jorge Carlos Ramírez Marín.

Se argumenta por parte de los dirigentes 
morenistas que este segundo bloque de 
precandidatos al Senado se definió tras un 
proceso de encuestas y en cumplimiento de 
paridad de género y acciones afirmativas 
en las entidades de Campeche, Guanajuato, 
Quintana Roo, Sonora, Tabasco, Tamaulipas y 
Yucatán.

Al menos 65 personas se inscribieron a la 
convocatoria, y tras una valoración política de 
la trayectoria de los aspirantes, se definió a 14 
participantes.

Entonces, recordamos que, en Campeche, 
en la primera fórmula, proponen a María 
Martina Kantun como representante indígena, 
y en la segunda fórmula busca repetir el 
senador con licencia y actual secretario 
de Gobierno en esa entidad, Aníbal Ostoa. 
Ricardo Sheffield, extitular de Profeco, y 
Virginia Magaña, del Partido Verde Ecologista, 
encabezarán la primera y segunda fórmula en 
Guanajuato.

Ya veremos cómo funcionan esas piezas 
en el proceso electoral de junio 2024.

Hay producto nacional 

Anuncia Liconsa 
que no importará 
leche en polvo

Liconsa, brazo operador de Seguridad Alimentaria 
Mexicana (Segalmex), ha aumentado, de abril 
de 2022 a diciembre 2023, en un 65 por ciento el 
acopio de leche

La comunicación está abierta

Reafirma gobierno atención a 
madres y padres de Ayotzinapa Redacción

Seguridad Alimentaria Mexicana 
(Segalmex) informó que Liconsa, 
brazo operador del organismo, 
para este año, 2024, no importará 
leche en polvo debido al 
incremento en el acopio de leche 
de productores y productoras 
mexicanos, fortaleciendo con 
ello, el sector lechero nacional. 
Lo anterior permite robustecer 
la industria y producir leche en 
polvo a través de empresas del 
país.

Desde el año 2019, Segalmex 
puso en marcha el programa 
Precios de Garantía a Productos 
Alimentarios Básicos, apoyando 
a productores de granos básicos 
y leche. Para el lácteo se otorgó 
el precio de garantía de 8.20 
pesos por litro, actualmente se 
compra a las y los productores 
hasta por 11.05 pesos por litro, lo 
que ha impactado en el aumento 
de captación de leche en los 
Centros de Acopio de Segalmex-
L i c o n s a ,  p a s a n d o  d e  3 4 5 . 2 
millones de litros en el 2022, a 
576.2 millones de litros en 2023, 
significando un aumento del 65 
por ciento. Con el reforzamiento 
del programa se ha beneficiado 
a  dos  mil  972 productores 
lecheros en 14 estados de la 
República.

Asimismo, Segalmex destaca 
que desde la administración 
del director general,  Leonel 

Cota Montaño, de abril de 2022 
a la fecha, se han incorporado 
al padrón de beneficiarios del 
Programa de Abasto Social de 
Leche, a cargo de Liconsa, más de 
740 mil nuevos beneficiarios y se 
han aperturado mil 334 nuevos 
puntos de atención, con lo que 
se está llegando a 11 mil 945 
lecherías.

Es así como Liconsa, a cargo 
de Segalmex, está llegando a 
una cifra histórica de personas 
beneficiadas, ya que actualmente 
el programa de Abasto Social de 
Leche cuenta con seis millones 
106 mil 710 beneficiarios en 
todo el país, quienes a través de 
la obtención de leche Liconsa a 
precio preferencial cuentan con 
acceso a una mejor alimentación 
nutritiva y de calidad.

Este  programa atiende 
a niñas y niños de seis meses 
a 12 años de edad, mujeres y 
hombres adolescentes de 13 a 
15 años, mujeres en período de 
gestación o lactancia, mujeres 
de 45 a 59 años, personas con 
enfermedades crónicas y personas 
con discapacidad, con vigencia 
indefinida y personas adultas 
de 60 y más años de edad; en dos 
mil 174 municipios de los dos mil 
469 municipios y demarcaciones 
territoriales que conforman 
el país, lo que significa que 
Segalmex-Liconsa está presente 
en el 88 por ciento del territorio 
nacional.

Fernando Ulloa Pérez 

Después del millonario asalto que 
cuatro sujetos cometieron la mañana 
de hoy viernes en una joyería que se 
ubica por la calle Durango y Puebla 
en el Centro Histórico de Tepic, las 
autoridades estatales tienen el 
compromiso inmediato de resolver 
este atraco. 

No es posible que ahora las calles 
de la ciudad dejen de ser seguras para 
los empresarios, para comerciantes 
y para la ciudadanía misma que 
diariamente recorre de norte a sur y de 
oriente a poniente la ciudad capital. 

Cómo es posible que cuatro 
d e l i n c u e n t e s  h a y a n  l o g r a d o 
sorprender a toda una corporación 
policiaca que está comprometida la 
sociedad nayarita. 

Cómo es posible que cuatro sujetos 
lograran burlar la vigilancia que 
minuto a minuto realizan decenas de 
elementos de la policía estatal a bordo de 
motopatrullas cuando recorren las calles 
del Centro Histórico de Tepic. 

Cómo es posible que cuatro 
sujetos se hayan atrevido a cometer 
este asalto a plena luz del día y a 
escasos metros de la presidencia 
m u n i c i p a l  y  a n t e  c i e n to s  d e 
ciudadanos que a esa hora del día 
9:30 am ya realizaban sus labores 
cotidianas. Hay tarea señores. 

Un asalto muy bien 
planeado… o sospechoso

Ratifica el 
compromiso con 
las víctimas, con 
la verdad y la 
justicia, razón por 
la cual sigue y 
seguirá trabajando 
hasta encontrar 
a los estudiantes 
desaparecidos
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“El panorama positivo en materia económica es resultado de la 
economía moral”, comentó el mandatario federal 

Asegura  la Secretaría de Salud 

Hay infraestructura médica para 
atención gratuita de depresión

Redacción 

La Secretaría de Salud dispone de 341 
Centros Comunitarios de Salud Mental y 
Adicciones (Cecosama) en el primer nivel de 
atención https://bitly.ws/39anJ, en los cuales, 
de forma gratuita, la población recibe atención 
por problemas como depresión y orientación 
para su bienestar emocional, informó la 
especialista de la Comisión Nacional de Salud 
Mental y Adicciones (Conasama), Ericka Orozco 
Saúl.

Puntualizó que también puede recibir 
apoyo psicológico por profesionales de la 
salud, vía telefónica a través de la Línea de la 
Vida 800 911 2000, que da servicio las 24 horas 
los 365 días del año. De enero a noviembre 
de 2023, por este medio, 49 mil 553 personas 
recibieron atención; los principales motivos 
fueron la ansiedad generalizada y los síntomas 
depresivos.

En entrevista con motivo del Día 
Mundial de la Lucha contra la Depresión, que 
se conmemora el 13 de enero, explicó que 
la depresión se caracteriza por la presencia 
de tristeza, pérdida de interés o placer, 
aislamiento social, falta de autoestima y 
concentración, alteraciones en el sueño o en el 
apetito y agotamiento, durante por lo menos 
dos semanas consecutivas.

Precisó que una de las herramientas 
para la atención de este tipo de problemas es 
la Estrategia Nacional para la Prevención de 
Adicciones (ENPA) Juntos por la Paz  https://
bit.ly/3tQ3L2Y ,  que tiene el objetivo de 
impactar en los determinantes biopsicosocial 
para prevenir y reducir el uso de sustancias 
psicoactivas en niñas, niños y juventudes, 
para la construcción de Paz, en el marco de 
los derechos humanos y con perspectiva de 
género.

Cifras de la Encuesta Nacional de 
Bienestar Autorreportado (Enbiare) 2021, del 
Instituto Nacional de Estadística y Geografía 
(Inegi)  https://bit.ly/48OLulG  muestran que, 
en ese año, 15.4 por ciento de la población tuvo 
síntomas de depresión.

La especialista de la Conasama explicó 
que la disminución de la exposición a la luz 
solar por los cambios estacionales altera los 
mecanismos cerebrales relacionados con la 
motivación y energía, y esto puede detonar 
depresión; también ocurre por problemas 
económicos o sociales, despidos laborales, 
presión social a sentir felicidad o la pérdida de 
un ser querido.

Señaló que la atención de este trastorno 
involucra redes de apoyo con familiares o 
amigos, ayuda psicológica y, en caso de que se 
requiera, atención especializada.

E r i c k a  O r o z c o  i n d i c ó  q u e ,  e n 
Latinoamérica, México es uno de los países 
que cuenta con un adecuado sistema público 
de registro de información que facilita la 
detección de problemas de salud mental. 
Esto amplía la oportunidad del diagnóstico y 
tratamiento a tiempo.

Subrayó que la Conasama ofrece servicios 
de atención especializada en los hospitales 
psiquiátricos de la Ciudad de México y zonas 
conurbadas: el Infantil Juan N. Navarro, el 
Samuel Ramírez Moreno y el Fray Bernardino 
Álvarez.

Sobre este tema, la coordinadora de 
la Clínica de la Adolescencia del Instituto 
Nacional de Psiquiatría “Ramón de la Fuente 
Muñiz” (INPRFM), Miriam Feria Aranda, 
informó que la depresión se puede presentar 
en todas las etapas de la vida, aunque hay 
grupos más vulnerables como niñas, niños, 
adolescentes y personas adultas mayores.

La especialista abundó que la depresión 

tiene origen multifactorial e incluye 
alteraciones químicas en el cerebro, para lo 
cual es necesario utilizar fármacos. También 
está asociada la herencia genética que hace 
más vulnerables a algunas personas para 
presentar síntomas de la enfermedad, a que 
tengan más episodios o la padezcan desde 
la infancia o adolescencia, aunque “todos 
podemos cursar o vamos a cursar con un 
episodio depresivo a lo largo de la vida”.

Otros  factores  son los  cambios 
hormonales, enfermedades crónicas y uso de 
algunos fármacos.

Añadió que el origen psicosocial o 
medioambiental de la depresión tiene que 
ver con experiencias negativas a lo largo de la 
vida en el ámbito personal, familiar, escolar, 
social o laboral que dejan huella psicológica. 
La presencia de la depresión depende de la 
capacidad de respuesta de cada persona a estos 
factores estresantes y su combinación con 
elementos biológicos.

La coordinadora de la Clínica de la 
Adolescencia del INPRFM precisó que la 
pandemia de COVID-19 incrementó los casos 
de depresión debido al aislamiento social, 
problemas económicos, falta de interacción 
social y aumento de violencia familiar o 
doméstica.

Este problema también aumentó entre 
profesionales de la salud que trabajaron en 
áreas COVID durante la emergencia sanitaria, 
como consecuencia de las jornadas laborales, 
miedo al contagio e incertidumbre.

Resaltó que el Instituto Nacional de 
Psiquiatría “Ramón de la Fuente Muñiz” cuenta 
con servicios especializados gratuitos para 
la atención de la salud mental del personal 
de salud que requiera atención psicológica 
o psiquiátrica, así como para toda persona 
con algún problema de este tipo y que no es 
derechohabiente de alguna institución de 
seguridad social.

La especialista en psiquiatría sugirió 
a toda persona expresar sus sentimientos, 
contar con una red de apoyo, practicar hábitos 
saludables, alimentación adecuada, evitar 
la ingesta de alcohol, tabaco, sustancias 
psicoactivas o automedicación, cuidar la 
autoestima y solicitar ayuda profesional ante 
la presencia de síntomas de depresión o algún 
otro problema de salud mental.

Expresó que, si bien hay avances 
importantes en la atención a la salud mental, 
es necesario seguir trabajando en contra del 
estigma hacia los padecimientos mentales 
y promover mayor difusión del tema entre 
la población y personal médico. La atención 
oportuna previene complicaciones, entre ellas, 
el suicidio, indicó.

De acuerdo con la Organización Mundial 
de la Salud (OMS), la depresión es la segunda 
causa de discapacidad a nivel mundial; y de 
no atenderse con estrategias de intervención 
adecuadas, para 2030 este padecimiento podría 
situarse en el primer lugar como causa de 
discapacidad.

El Día Mundial de la Lucha contra la 
Depresión fue establecido por la Organización 
Mundial de la Salud (OMS), con el propósito de 
sensibilizar, orientar y prevenir a la población 
sobre este padecimiento.

A través de la Línea de la Vida 
800 911 2000, brinda apoyo las 
24 horas los 365 días del año

Redacción 

Al encabezar la conferencia de prensa 
matutina, el presidente Andrés Manuel 
López Obrador pronosticó que la economía 
nacional tendrá un crecimiento de 3.5 por 
ciento en 2024.

“Mi pronóstico es que vamos a crecer este 
año 3.5 (por ciento). (…) Veo bien la economía 
del país; afortunadamente no vemos ningún 
riesgo en lo interno, tampoco ningún factor 
externo que pueda llevarnos a una crisis en 
lo económico”, afirmó.

De esta manera, detalló, el crecimiento 
anual del sexenio se colocaría en 1.3 por 
ciento, “una hazaña”, dijo, luego de los efectos 
de la pandemia de COVID-19.

El panorama positivo en materia 
económica es resultado de la economía 
moral, modelo que tiene como principal 
postulado la distribución justa del ingreso, 
abundó el mandatario.

La  reducción de la  pobreza y 
l a  d e s i gu a l d a d  e n  c i n c o  a ñ o s  d e 
i m p l e m e n t a c i ó n  c o m p r u e b a  s u 
funcionalidad.

“No basta con crecer si se acumula la 
riqueza en una minoría; se puede crecer al 3, 
al 5, al 10, pero arriba. Lo importante es crecer 

con una distribución justa de la riqueza, del 
ingreso. (…) Que nos vaya bien a todos y lo que 
hemos logrado con este nuevo modelo es 
que abajo de la pirámide poblacional están 
llegando ingresos”, remarcó.

El jefe del Ejecutivo reiteró que  el 
Gobierno de la Cuarta Transformación 
atiende a quienes menos tienen, lo que 
reactiva la economía, el comercio, la industria 
y las actividades productivas de abajo hacia 
arriba.

Presidente desea éxito en su gestión 
a Bernardo Arévalo como presidente de 
Guatemala

El presidente López Obrador informó 
que no asistirá el domingo 14 de enero a la 
toma de protesta de  Bernardo Arévalo de 
León como mandatario de Guatemala, sin 
embargo, en su representación asistirá la 
secretaria de Relaciones Exteriores, Alicia 
Bárcena Ibarra.

“Qué bien que me preguntan porque 
me dan la oportunidad de enviar un saludo 
muy fraterno a todos nuestros hermanos 
guatemaltecos, mujeres, hombres, felicitarlos 
por haber resuelto en los mejores términos, 
con el método democrático, la transición del 
gobierno, la llegada del nuevo presidente, 
Bernardo Arévalo”, expresó.

Prevé el presidente 

Economía 
mexicana 

crecerá 3.5 
por ciento 

en 2024
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PÁGINA 2A

Durante sesión pública del CGU 

Agradece rectora 
apoyo a la UAN

Norma Galván reconoció la solidaridad mostrada por la Secretaría de Educación Pública y el Gobierno del 
Estado de Nayarit, quienes han sido claves para obtener recursos extraordinarios 

Redacción 

Cercan la capital nayarita 

Ladrones de 
joyería no 

huirán: Benito 
Rodríguez

“Tenemos cerrada toda la ciudad, 
estamos en busca de lo que son 
los alrededores, en lugares donde 
consideramos que pueden estar”, 
dijo el secretario de Seguridad 
Pública y Protección Ciudadana

Confirma el secretario de Seguridad Pública y Protección 
Ciudadana, Jorge Benito Rodríguez Martínez, que los 
responsables de robo con violencia perpetrado el día 
de ayer viernes al interior de una joyería  en el Centro 
Histórico de Tepic, están plenamente identificados y 
aún se encuentran dentro de la ciudad por lo que se han 
cerrado todos los accesos de la capital.

Reiteró que se está en la búsqueda de los cuatro sujetos 
que se dieron a la fuga en un automóvil  el cual también 
está  plenamente identificado: “Tenemos cerrada toda la 
ciudad, estamos en busca de lo que son los alrededores, 
en lugares donde consideramos que pueden estar, 
tenemos la certeza de que no han salido de la ciudad y 
nos los vamos a dejar salir, entonces hay que ver nada 
más cómo van avanzando los trabajos de búsqueda en el 
transcurso del día”.

Confirmó que en el violento asalto los ladrones iban 
armados, además de precisar que para no entorpecer las 
investigaciones no daría detalles del monto de lo robado: 
“Yo preferiría guardar por el momento los datos, lo que 
sí sabemos es cuántos son y en qué van, del total de lo 
robado eso lo harán público hasta que no se concrete en 
su totalidad la denuncia ante la Fiscalía”.

Óscar Gil

Exigen destitución de su titular 

Toman oficinas de Comisión Estatal 
de Atención Integral a Víctimas

Lo que provocó el enojo de los integrantes de estos colectivos, según la explicación de la dirigente de Por Nuestros Corazones, 
Rosa María Jara, fue el despido injustificado de la directora jurídica, la licenciada Lucero Anahí Herrera

En cuestión de 
precios

Prevén 
productores 
de frijol un 

buen año 
“Las expectativas 
son de buena 
cosecha porque 
tuvimos el apoyo 
del gobierno federal 
y del estatal, ahora 
sólo nos falta que 
tengamos buenos 
precios, porque se 
nos informó que el 
precio de referencia 
podrá ser de 21 pesos 
el kilogramo”, dijo 
el dirigente de los 
productores de frijol, 
Ramón Flores Ruiz

Argimiro León

Celebra obras y apoyos 

Reconoce diputado impulso 
al sector productivo

El legislador de Movimiento Ciudadano, Ignacio Rivas Parra, llama a los próximos 
gobernantes y legisladores a dar continuidad a los proyectos actuales

Al circular por nodo vial en su carril central  

Operativo manda a corralón 
a veintena de motociclistas

En solamente 45 minutos, los uniformados viales pudieron detener a por lo menos 
20 motociclistas que a pesar de tener prohibida su circulación por el interior del 
citado nodo vial lo hacen 

Asegura  la Secretaría 
de Salud 

Hay infraestructura 
médica para 

atención gratuita de 
depresión

A través de la Línea de la 
Vida 800 911 2000, brinda 
apoyo las 24 horas los 365 
días del año

La Secretaría de Salud dispone de 341 
Centros Comunitarios de Salud Mental y 
Adicciones (Cecosama) en el primer nivel de 
atención  https://bitly.ws/39anJ, en los cuales, 
de forma gratuita, la población recibe atención 
por problemas como depresión y orientación 
para su bienestar emocional, informó la 
especialista de la Comisión Nacional de Salud 
Mental y Adicciones (Conasama), Ericka Orozco 
Saúl.

Puntualizó que también puede recibir apoyo 
psicológico por profesionales de la salud, vía 
telefónica a través de la Línea de la Vida 800 911 
2000, que da servicio las 24 horas los 365 días 
del año. De enero a noviembre de 2023, por este 
medio, 49 mil 553 personas recibieron atención; 
los principales motivos fueron la ansiedad 
generalizada y los síntomas depresivos.

Redacción 
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PÁGINA 3A

Integrantes de por lo menos seis colectivos de 
personas desaparecidas en el estado, tomaron 
desde temprana hora de este viernes las 
oficinas de la Comisión Estatal de Atención 
Integral a Víctimas del Estado de Nayarit, 

para manifestar su inconformidad sobre el 
desempeño del titular de la dependencia, 
Gerardo Arturo García Álvarez, quien lejos 
de ganarse la confianza en un lapso de onces 
meses de estar al frente de la dependencia, 

sólo se ha ganado el desprecio de quienes 
asisten a estas oficinas, donde además se le 
acusa de represión laboral y malversación de 
recursos.

Lo que provocó el enojo de los integrantes 

de estos colectivos, según la explicación de 
la dirigente de Por Nuestros Corazones, Rosa 
María Jara, fue el despido injustificado de la 
directora jurídica, la licenciada Lucero Anahí 
Herrera.

Óscar Gil PÁGINA 3A

PÁGINA 3A

En opinión del diputado local del 
partido Movimiento Ciudadano, Ignacio 
Rivas Parra, los nayaritas cuentan con un 
gobernador que con obras y acciones ha 

favorecido a los diversos sectores sociales.
Mencionó que durante los primeros 

dos años del gobierno de Navarro 
Quintero, los sectores más favorecidos 

han sido los campesinos, los pescadores y 
los ganaderos, pues dijo que en lo que va 
de la presente administración se les han 
otorgado diversos apoyos. 

Fernando Ulloa Pérez PÁGINA 3A

La Dirección de Seguridad Pública y 
Vialidad del municipio de Tepic, montó 
un operativo sorpresa sobre el nodo vial 
de la avenida Insurgentes, que habían 
solicitado los propios automovilistas que 

de forma cotidiana transitan por el lugar.
En solamente 45 minutos, los 

uniformados viales pudieron detener a 
por lo menos 20 motociclistas, que a pesar 
de tener prohibida su circulación por el 

interior del citado nodo lo realizaban sin 
cuidado o precaución alguna, en algunos 
casos sin casco ni tarjeta de circulación.

Óscar Gil PÁGINA 3A


