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PÁGINA 2A

Presidenta interina despide a 
titular del DIF 

Encontronazo en 
Bahía de Banderas

“Mirtha no me hizo entrega recepción 
y estoy conociendo los problemas o 
asuntos pendientes para poder darles 
seguimiento, pero tengo facultad 
para dar de baja a la presidenta del 
DIF Municipal, ya que ese es un cargo 
honorario y en cualquier momento se 
puede hacer cambio”, especificó  Lía 
Castro de León
Perla Villalvazo amparada en un 
nombramiento expedido por Mirtha 
Villalvazo en donde dice que su vigencia 
es hasta el término del XI Ayuntamiento, 
se niega a abandonar las oficinas de la 
asistencia social en el municipio

El Cabildo y los funcionaros del ayuntamiento del que se hizo cargo 
este jueves 7 de marzo, apoyan a la presidenta municipal interina 
y el problema, con Perla Villalvazo que estaba dada de baja, se 
encontró con una presidenta del Sistema DIF Municipal que tiene 
un nombramiento expedido por Mirtha Villalvazo en donde dice 
que su vigencia es hasta el término del XI Ayuntamiento y por lo 
tanto no se saldrá de las instalaciones donde tiene una oficina que 
despacha diario.

Argimiro León

Persisten muchas desigualdades

La lucha no 
ha terminado

El Día Internacional de la Mujer es un momento para reflexionar sobre el camino recorrido y el 
que aún queda por delante, es un día para recordar que la lucha por la igualdad es una lucha de 
todos, dijo la señora Eréndira Pérez Rosas, una de las manifestantes

Argimiro León

Abren segundo proceso a Chuy 
Bernal, ex presidente de Ahuacatlán

Una renta indebida de mil lámparas deja en prisión a Bernal Lamas, que próxima semana podría ser vinculado a proceso

Piden atención y 
protección

Automovilistas 
en Tepic no 
respetan al 

ciclista 
“Porque hay zonas 
donde hay más 
camiones urbanos 
que automóviles 
y los choferes no 
nos alcanzan a ver 
por la altura de las 
unidades”, relata el 
señor Javier Guerra 
Rivera de 80 años de 
edad

Automovilistas que circulan por 
la avenida México no respetan la 
ciclovía y se estacionan en doble fila, 
con estas acciones obligan a quienes 
circulan en bicicleta a exponerse en 
los carriles de alta velocidad y con 
ello arriesgar sus vidas, declaró el 
señor Javier Guerra Rivera de 80 años 
de edad. 

Fernando y Misael Ulloa 

Dice madre de una víctima

No erradicarán el 
machismo con discursos

La señora Margarita Elías Juárez, explicó que en la primera relación tóxica que 
sostuvo su hija con un sujeto de nombre Javier, en diversas ocasiones la agredió 
físicamente

El tiempo me cobró la factura

La decadencia de una vendedora de placer
A cambio de mantener en el anonimato su rostro, Irene estuvo dispuesta a relatar 
cómo fue que su explotador la obligaba a ejercer la prostitución desde que era joven

Lamenta la presidenta 
de la Cámara

Misoginia en la 
industria de la 
construcción

En la actualidad aún 
catalogan a las mujeres 
como incapaces e 
ineficientes para 
desempeñarse dentro del  
ramo de la construcción, en 
el que erróneamente se cree 
que sólo es para hombres

Valentina Fernández Casas, presidenta de 
la Cámara Mexicana de la Industria de la 
Construcción (CMIC) delegación Nayarit, 
confirmó que en la actualidad aún catalogan 
a las mujeres como incapaces  e ineficientes 
para desempeñarse dentro del  ramo de la 
construcción, donde se cree que sólo es para 
hombres.

Justificó que en mucho abonan una 
gran cantidad de ellas al mostrar temor y 
desconfianza de los varones: “Desde luego 
que en ese sentido se ha avanzado, no 
obstante la mayoría se desarrollan en el 
área administrativa, en gobierno del estado, 
gobierno municipal, en empresas particulares, 
pocas son las que se animan a incursionar en la 
ejecución de obra.

Óscar Gil

PÁGINA 6A

PÁGINA 3A

El ex presidente municipal de Ahuacatlán, 
José de Jesús Bernal Lamas, enfrenta a partir de 
esta semana una imputación por el probable 
delito de ejercicio indebido de funciones.

Popularmente conocido como “Chuy 
Bernal”, el jueves 31 de agosto fue presentado 
ante una jueza de Control, a propósito de 

una serie de actos registrados en el 2011, en 
la parte final de su administración, en que 
se materializó la renta de mil lámparas con 
la empresa Led Lumina Leasing S.A de C.V., 
mismas que fueron instaladas en la referida 
cabecera municipal.

De acuerdo con diversas partes de 

la narración en la audiencia judicial, 
en septiembre del 2011 se cumplió con 
un primer pago a Led Lumina, pero la 
administración municipal siguiente no 
continuó –advirtiendo irregularidades en 
el caso-, y ya entre 2014 y 2017 en que Bernal 
Lamas nuevamente fue alcalde de Ahuacatlán 

tampoco cubrió lo que él había motivado.
La empresa presentó en el 2013 una 

demanda ante un Juzgado de Distrito, 
estimándose, hasta hace unos meses, que 
el Ayuntamiento de Ahuacatlán tiene una 
afectación por el orden de 32 millones 898 mil 
157 pesos.

Oscar Verdín Camacho/relatosnayarit PÁGINA 6A

PÁGINA 3A

PÁGINA 6A

En el marco del Día Internacional de la 
Mujer, una madre de familia que se dedica 
al comercio ambulante en la capital del 
estado, relató para Meridiano de Nayarit, 
que su hija de aproximadamente 30 años 
de edad fue víctima de violencia física por 
parte de dos exnovios. 

La señora Margarita Elías Juárez explicó 
que en la primera relación tóxica que 
sostuvo su hija con un sujeto de nombre 
Javier, en diversas ocasiones la agredió 
físicamente. 

Detalló que en una ocasión Javier fue 
hasta el lugar donde laboraba su hija, la 

sacó de la oficina y ya en la calle la tundió 
a golpes: “La golpeó contra un poste de luz y 
de no ser por las compañeras de trabajo que 
salieron a defenderla ese desgraciado ahí 
hubiera acabado con la vida de mi hija, ese 
tipo se llama Javier, al tiempo terminaron 
la relación y cada quien por su lado”. 

Fernando y Yuvenia Ulloa PÁGINA 3A

Desde la edad de los 18 años, Irene 
Hernández López se dedica al oficio 
más antiguo de la humanidad. En la 
actualidad cuenta con 55 años de edad, 
dijo ser originaria del estado de Tlaxcala 
y asegura padecer diversas enfermedades.

La dama narró cómo es la vida de una 
mujer que se dedica a este oficio.   

Aclaró que accedía a la charla porque 
en Tepic no hay clientes y ya tenía tres 
horas luciendo su figura en una de las 
esquinas de la avenida Victoria en la 

zona centro, lugar  donde la abordamos.  
Especificó que va de paso por la ciudad de 
Tepic y sólo permanecerá en la capital del 
estado durante este fin de semana. 

Fernando Ulloa Pérez PÁGINA 6A
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Primera Publicación

AVISO AL PUBLICO EN GENERAL

YO, LICENCIADA LILIANA ELIZABETH 
GOMEZ MEZA,  NOTARIA PÚBLICA 
SUPLENTE ADSCRITA Y ASOCIADA A LA 
NOTARIA PÚBLICA NÚMERO (VEINTE) 
CUYO TITULAR ES EL LICENCIADO JORGE 
ARMANDO GÓMEZ ARIAS, DE ESTA 
PRIMERA DEMARCACIÓN TERRITORIAL, 
CON RESIDENCIA EN ESTA CIUDAD DE 
TEPIC, NAYARIT, HAGO SABER: QUE 
EN ESTA NOTARIA A MI CARGO Y DE 
CONFORMIDAD CON LO DISPUESTO POR 
EL ARTICULO 193, 195 Y 196 DE LA LEY DEL 
NOTARIADO EN VIGOR EN EL ESTADO, 
MEDIANTE ESCRITURA PÚBLICA NÚMERO 
7,357 (SIETE MIL TRESCIENTOS CINCUENTA 
Y SIETE), TOMO XIII (DECIMO TERCERO), 
LIBRO 5 (CINCO), DE FECHA 07 (SIETE) DEL 
MES DE MARZO DEL AÑO 2024 (DOS MIL 
VEINTICUATRO), SE INICIO LA APERTURA 
Y TRAMITACION DEL JUICIO SUCESORIO 
INTESTAMENTARIO A BIENES DE LA SEÑORA  
VICTORIA PEREZ PEREZ.

  DICHA TRAMITACION LA SOLICITARON 
LOS SEÑORES LOS SEÑORES ZACARIAS 
NAVIDAD CONTRERAS, EN SU CARÁCTER 
DE CONYUGUE SUPÉRSTITE Y LAS 
SEÑORAS ANA BERTHA,  MARTHA 
LUCERO  Y MA. GUADALUPE, TODAS DE 
APELLIDOS NAVIDAD PEREZ, TODOS EN SU 
CARACTER DE DESCENDIENTES EN LÍNEA 
RECTA DE LA AUTORA DE LA SUCESIÓN, 
DECLARANDOSE TODOS COMO UNICOS Y 
UNIVERSALES HEREDEROS Y LA ULTIMA EN 
SU CARACTER DE ALBACEA, A BIENES DE LA 
SEÑORA VICTORIA PEREZ PEREZ.
               POR LO ANTERIOR, SE CITA A LAS 
PERSONAS QUE SE CREAN CON IGUAL 
O MEJOR DERECHO A HEREDAR QUE 
LOS DENUNCIANTES, PARA QUE LOS 
DEDUZCAN ANTE ESTA NOTARIA, EN CASO 
DE INCONFORMIDAD, YA QUE DE EXISTIR 
OPOSICION DE PARTE LEGITIMA, ESTA 
NOTARIA SE ABSTENDRIA DE SEGUIR CON 
EL PROCEDIMIENTO.

ATENTAMENTE
TEPIC, NAYARIT; 09 DE MARZO DE 2024.

________________________________
LIC. LILIANA ELIZABETH GÓMEZ MEZA
NOTARIA PÚBLICA SUPLENTE ADSCRITA

Y ASOCIADA A LA NOTARIA NÚMERO VEINTE.

MONITOR POLÍTICO
Julio Casillas Barajas

Moderna educación
**Los bruscos cambios en la forma de educar, han hecho que hoy 

se pida respeto por lo que antes era normal respetar

El Congreso celebró 
el Día de la Mujer

Por Juan Alonso Romero
“Muchas de las luchas y cambios en los derechos de la mujer, tomaron fuerza a partir de 

la Revolución Industrial, surgida en Inglaterra, a mediados del Siglo XVIII. Donde las 
mujeres lucharon primero por sus derechos laborales y luego, por otros derechos, rumbo a 

la equidad de género”. Literatura sobre la lucha de las mujeres por sus derechos.

Suscriben partidos políticos 
acuerdos en favor de las mujeres

 

·         Que no sea “letra muerta”
·         La voz de ellas es firme, sostenida y persistente·        

·         Las féminas merecen el respaldo institucional y popular 
 

VOLUNTAD POLÍTICA 
PARA LLEGAR A COMPROMISOS 

 

Du r a n t e  l a s  h o r a s  p r e v i a s  a 
l a  c o n m e m o r a c i ó n  d e l  D í a 
Internacional de la Mujer y en el 

esquema de las elecciones federales 2024 
(recalcándose que más del 50% de los 
20,079 cargos en juego son encabezados 
p o r  m u j e r e s )  a q u í ,  e n  M E R I D I A N O, 
hemos dado cuenta de la importancia 
de atender de manera puntual y seria las 
demandas de ese sector, sin demagogia 

ni indiferencia. Recalcando el momento 
propicio para ello, las representaciones 
de los partidos políticos nacionales en el 
Instituto Nacional Electoral firmaron diez 
compromisos para impulsar la paridad de 
género y tratar de alcanzar unas elecciones 
libres de violencia política de género. El 
INE, opinó que la voz de la mujer se hace 
de manera consistente y persistente, 
terminando por ser escuchada, pero no 
deben echarse las campanas al vuelo viendo 
solamente lo logrado, dado que aún hay 
muchas cosas pendientes por hacer. Lo 
trascendente de este suceso ocurrió en el 
auditorio del INE, significándose el papel 
que juega el Consejo General desde donde se 
ha impulsado una visión y una mirada con 
perspectiva de género, al mover y promover 
acciones afirmativas en todos los estados. 

 
LAS OPINIONES 

Y LA FIRMA
 
En resumen, Angélica González Olivas, a 
nombre del PRI, expuso que las mujeres en 
México hoy en día viven una situación muy 
lamentable de violencia, por eso este 8 de 
marzo, “marchamos y seguimos luchando, 
por las desaparecidas, las que ya no están con 
nosotros y las que nos faltan”. Adriana Díaz 
Conteras, del PRD, se pronunció por elecciones 
libres de violencia contralas mujeres en razón 
de género y por la erradicación de la violencia. 
Ana Karina Rojo Pimentel, del Partido del 
Trabajo (PT), comentó que esta fuerza política 

fue de las primeras que en sus órganos 
internos convocó a la paridad de género y 
ahora, refrenda ese compromiso. Jessica 
Ortega, de Movimiento Ciudadano, refirió 
que aún hay una deuda histórica con las 
mujeres, por lo que es fundamental exhortar 
el Congreso de la Unión para que se entre 
a la discusión seria de 13 dictámenes que 
tienen que ver con el impulso a las mujeres. 
La senadora Mónica Fernández Balboa, de 
Morena, señaló que firmar compromisos 
por el impulso de la paridad sustantiva y 
elecciones libres de violencia política en 
razón de género, “se dice fácil, pero ha sido 
una gran lucha y un camino de muchos 
años”. En tanto, Noemí Berenice Luna Ayala, 
en representación del PAN, subrayó que aún 
quedan retos pendientes que atender, sobre 
todo cuando en las calles del país se vive con 
miedo y siete de cada 10mujeres han sufrido 
violencia en el país. Adicionalmente, Nayeli 
Arlén Fernández Cruz, del PVEM, reiteró que 
las mujeres conforman la mayor población en 
México, sin embargo, han tenido que luchar 
por sus derechos político-electorales. Y luego 
firmaron un documento conjunto. 

 
AHORA, DESCRIBIMOS 
LOS 10 COMPROMISOS 

 
Estos son los puntos que aseguraron las 
representaciones de los institutos políticos 
ante el INE, todo ello en favor de las 
mujeres.1.-Garantizar la plena y genuina 
observancia del principio constitucional 

de  paridad sustantiva  en la postulación 
de la totalidad de candidaturas. 2.- Omitir 
la postulación de candidaturas que hayan 
incurrido en alguno de los supuestos 
establecidos en el artículo 38 fracción VIl 
de la Constitución conocida como  8 de 8 
contra la violencia, el impulsar la difusión 
de todas las candidaturas registradas 
durante la fase de verificación. 3.- Denunciar 
y rechazar todo acto de discriminación y/o 
violencia contra lasmujeres.4.- Impulsar 
la participación y competitividad de las 
candidaturas de mujeres a partir del acceso 
efectivo e igualitario  al financiamiento 
para el desarrollo de sus campañas y 
tiempos de radio y televisión, así como 
eliminar Cualquier barrera que genere 
desventajas en su participación.5.- Propiciar 
el desarrollo de un  proceso electoral libre 
de violencia política contra las mujeres, 
libre de estereotipos sexistas o de actos 
que denigren a las mujeres, e impulsar 
una política de cero tolerancia y en su 
caso, imponer sanciones que garanticen la 
reparación del daño.6.-Garantizar que los 
órganos de justicia intrapartidaria apliquen 
en todas sus actuaciones y resoluciones 
la perspectiva de género, interseccional 
e intercultural. 7.- Capacitar, fortalecer y 
ampliar los órganos intrapartidarios de 
asesoría y acompañamiento a las mujeres en 
casos de violencia política en razón de género. 
8.- Designar un enlace entre el partido y el 
INE, que atienda y dé seguimiento a temas en 
materia de igualdad, violencia política y no 
discriminación. 9.- Crear mesas de análisis, 
revisión y seguimiento  de resultados al 
concluir el proceso electoral, para detectar 
áreas de oportunidad que puedan ser 
incorporadas en el siguiente proceso 
electoral. 10.-  Impulsar en las agendas 
políticas, legislativas y de gobierno, acciones 
tendentes a promover, garantizar y proteger 
los derechos humanos de las mujeres y niñas, 
así como erradicar todo tipo de violencia 
desigualdad y discriminación por razones de 
género. Desde luego, es de esperarse que estos 
compromisos no sean letra muerta y se luche 
cotidianamente para cumplirlos cabalmente, 
en favor de las mujeres. Qué así sea. 

 
VEREMOS Y DIREMOS.

Durante gira de trabajo

Presenta Claudia su compromiso por 
una república de y para las mujeres

En el Día Internacional de la Mujer, Claudia Sheinbaum, candidata 
presidencial, honra a las mujeres pioneras y presenta su compromiso 
por una “República de y para las Mujeres”. Promete 11 acciones para 
garantizar equidad y derechos femeninos

En pleno 8M

Propone Xóchitl nuevo pacto 
entre hombres y mujeres

Xóchitl Gálvez publicó un video para informar que no asistirá la 
marcha 8M en vista de evitar politizar el movimiento, así hizo una 
serie de reflexiones y anuncios controversiales

En su día internacional

Impulsa Álvarez Máynez agenda 
progresista en favor de las mujeres

En el Día Internacional de la Mujer, Jorge Álvarez Máynez, candidato 
a la presidencia por Movimiento Ciudadano, destaca 13 dictámenes 
aprobados para promover justicia, salud, paridad y equidad. Urgió 
a votar estas medidas fundamentales sin esperar a las elecciones, 
subrayando la importancia de la acción inmediata

EL GOBERNADOR

El viernes 8 de marzo, en el Patio 
Central del Congreso del Estado, el 
Dip. Presidente de la 33 Legislatura, 

Francisco Piña Herrera, en punto de las 10: 
20 de la mañana, le dio inicio a la ceremonia 
con motivo del Día Internacional de la Mujer. 
Enviando a través de la subsecretaria general 
de gobierno Isis Minerva Ortiz, sus saludos al 
gobernador del estado, Miguel Ángel Navarro 
Quintero. Acompañaron al Dip. Piña, la 
mayoría de las diputadas y los diputados, de 
la 33 Legislatura. Entre ellos, el Dip. Francisco 
Santana García, Presidente de la Comisión 
de Derechos Humanos. Así como de la 
Conferencista Grecia Iliana Arias Mora, quien 
presentó a la concurrencia, una interesante 
conferencia sobre esta especial celebración.

La ponente destacó, con un gran 
dominio del tema que expuso.

La importancia de la lucha histórica 
de las mujeres, para lograr la equidad de 
género.

La obtención y respeto a sus derechos 
humanos.

A una vida sin acosos, amenazas y 
violencia.

C o n  e l i m i n a c i ó n  d e  u l t r a j e s , 
violaciones físicas. Incluso con la privación 
de la vida, con el recurrente delito de 
feminicidio.

EL PRESIDENTE DEL CONGRESO

El presidente del Congreso, en su bien 
documentada intervención, agradeció 
la presencia de quienes le acompañaron 
en el presídium, como la de diputadas y 
diputados.

Expresó hoy, nos enfrentamos a una 
verdadera revolución de las conciencias. 
Donde se ha pugnado y se han logrado los 
cambios. Habiéndose luchado y logrado la 
inclusión, en beneficio de las mujeres.

Dijo, esta fecha, nos recuerda siempre, 
un empoderamiento de las conciencias. Es 
así, porque la situación actual que vivimos, 
es el resultado de decisiones que hemos 
tomado antes. Donde afortunadamente, se 
ha logrado el reconocimiento de la mujer.

Con acceso a la educación.
Así como a una formación igualitaria.
Esto ha requerido de etapas y de ciclos. 

Los cuales empezaron a darse a finales de 
la Revolución Industrial, donde se dieron 
cambios a fondo.

Revolución que inició en Inglaterra en 
1760 y concluyó en 1840. Caracterizada por 

varios cambios.
El paso de la producción del sector 

primario o campesino.
A la producción industrial.

NUEVA ERA

Trayendo una nueva era para Inglaterra, 
Europa y para el mundo. Con cambios 
increíbles y antes nunca imaginados.

C o m o  l a  m e c a n i z a c i ó n  d e  l a 
agricultura.

La mecanización de la industria textil.

A FINALES

Comentó el presidente del Congreso del 
Estado, Francisco Piña Herrera, que, a finales 
de esta etapa tan importante en la historia 
de la humanidad, se empezaron a dar los 
movimientos laborales. Donde participaron 
las mujeres luchando por horarios, salarios 
y condiciones de trabajo justos.

Se registra que, en el año de 1908, un 
grupo importante de mujeres, marcharon 
por las calles de Nueva York, Estados Unidos, 
en defensa de sus derechos laborales. Pues 
fue precisamente, un día 8 de marzo de 
1908, cuando 129 mujeres, murieron en 
un incendio en la fábrica textil Cotton, 
de Nueva York, al declararse en huelga y 
permaneciendo en sus puestos de trabajo. 
Fecha y año, que se marca como la primera 
celebración real del Día Internacional de 
la Mujer Trabajadora. Que luego pasaría a 
llamarse, “Día Internacional de la Mujer”. 
Como actualmente se encuentra reconocido 
a nivel universal.

LA ONU

Comentó que la ONU, empezó a celebrar 
los derechos y el Día Internacional de la 
Mujer, en el año de 1975. Reconociendo el 
movimiento social de las mujeres.

A partir de entonces se empezaron 
a realizar reformas, reconociendo los 
derechos de las mujeres.

Realizando incluso, con ese motivo, 
cambios importantes en las instituciones.

Declaró con énfasis, las fechas de las 
mujeres, son nuestras.

Yo soy abuelo de tres niñas y jóvenes en 
las que veo y reflejo la importancia de las 
mujeres. Pues quedé huérfano a los cinco 
años y fue mi madre la que me forjó. Luego 
a los 17 años, conocí a mi esposa y ella, ha 
apoyado en mis avances, hasta llegar adonde 
ahora estoy.

Desde niño mi madre MARÍA AURORA 
TORRES ACOSTA,  finada hace ya 
muchos años, me enseñó a respetar a 

todas las mujeres sin excepción, difícilmente 
me toleraba que yo dijera alguna expresión 
de menosprecio, humillación, difamación 
u ofensiva en contra de cualquier mujer, 
fuese una niña de mi edad, fuese la vecina 
de la cuadra, fuese la maestra que nos dejaba 
abundante tarea y eso a los niños nos parecía 
un abuso, o fuese la señora de la tienda de 
abarrotes.

De ninguna mujer, de ninguna edad, 
ninguna persona que hubiese nacido como 
dama, en el concepto de respeto de mi madre, 
era inatacable.

Para antes de seguir con este relato de 
mí infancia que ocurrió hace más de 60 años, 
debo decir que mi fallecida madre MARÍA 
AURORA, era casi analfabeta, con dificultad 
había podido cursar el segundo año de 
primaria, así que lo suyo no era precisamente 
la ciencia, ni los manuales de Carreño, ni los 
elaborados decretos, tampoco creo que haya 
conocido la famosa epístola de Melchor 
Ocampo, que es la que antiguamente se leía 
cuando una pareja de hombre y mujer, se 
casaban ante un juez del registro civil, y 
afirmo que nunca tuvo más conocimiento 
que el de la Biblia, porque eso era lo que 
leía en sus muy poquísimos tiempos libres, 
pues se la pasó lavando ropa y planchando, 
por docenas, entre otros quehaceres que 
podía realizar sin salirse de la casa, para 
mantenernos a sus hijos que éramos más 
de seis, así que dudo que alguien le hubiera 
enseñado algo de ciencia.

Sin embargo, un principio que a su vez, 
había aprendido de sus padres, a quienes no 
conocí, era el de respeto a la mujer, por el solo 
hecho de ser mujer.

Nos enseñó a que si una señora mayor 
llevaba una gran bolsa con mandado, o una 
canasta, -que en ese tiempo se usaban para 
ir al mercado, tal como lo describe Francisco 
Gabilondo Soler, alias CRI-CRI, en su canción 
de la patita- nos ofreciéramos a ayudar a la 
dama que cargaba tan pesado objeto.

Imposible hablar de que la maestra 
era injusta, o de que nos traía de “encargo”, 
c o m o  a h o r a  s u e l e n  a l c a h u e t e a r  l o s 
papás a los hijos que no cumplen con sus 
obligaciones escolares,  para mi madre 
que en paz descanse, el fallo de la maestra 
era inapelable, la maestra siempre tenía 
razón y si nos decía burros, era porque lo 
merecíamos.

Así que crecimos creyendo que las 
mujeres merecían todo el respeto del mundo, 
como hasta la fecha, lo seguimos creyendo, 
no conocimos marchas en donde las mujeres 
exigieran respeto, trato igualitario, o cosas por 
el estilo, porque todo eso era ya de ellas, así 
funcionaba la vida.

Pero luego llegaron los cambios sociales, 
en algún momento de la vida, se volvió una 
grosería decir que la mujer era una flor 
delicada, un sector femenino reclamó que eso 
era abusar de ellas, que ellas eran igual que 
los hombres y por tanto tratarlas como una 
frágil flor, era una especie de menosprecio o 
humillación en contra de ellas.

Luego un grupo de feministas, consideró 
que leerles a una pareja de recién casados, la 
epístola de Melchor Ocampo, era sobajar a la 
mujer, era ofensivo porque ahí se decía que ella 
tenía que ser tratada como el más frágil vaso, 
y a ella se le tenía que respetar, y otros buenos 
consejos matrimoniales, que hoy día resultan 
ser –de acuerdo a la óptica de cierto sector 
femenino- una especie de discriminación.

Luego se empezó a decir a los padres 
de familia que si su hijo era castigado por 
una maestra, sin importar el motivo, los 
progenitores podrían demandar a la mujer 
mentora, porque ella no tenía derecho a 
intervenir en la vida del hijo ajeno, así que 
se le empezó a quitar la autoridad docente 
a la maestra, y el alumno, empezó a tener la 
convicción de que ofender a una maestra, de 
faltarle al respeto, era parte de sus derechos, 
porque eran iguales, llegando a eventos tan 
deplorables, como el ocurrido en el mes de 
octubre  del año pasado, cuando un alumno 
de secundaria apuñaló por la espalda en 
seis ocasiones a su profesora de español,en 
la Escuela Secundaria General No. 1 Rubén 
Humberto Moreira Flores,  en el municipio de 
Ramos Arizpe, en el Estado de Coahuila. 

Un vídeo de la cámara de seguridad del 
aula muestra cómo el joven espera a que su 
docente de español le adelante hacia la salida 
para asestarle varias cuchilladas y golpes hasta 
que cae en el suelo. 

Así que estamos ante una nueva forma 
de educación, en donde lo que antaño eran 
normal, y me refiero al respeto a las mujeres, 
hoy se tiene que exigir como si esto no fuera 
normal...por lo tanto sigamos cambiando 
la forma de educar, y al paso que vamos, 
seguramente alguna vez veremos marchando 
a los padres de hijos, exigiendo que se les 
respeten sus derechos paternos…hasta el 
lunes

NotiPress

A través de X, la candidata a la presidencia de 
Fuerza por México, Xóchitl Gálvez, publicó un 
video relacionado con la  conmemoración 
del Día Internacional de la Mujer. En el cual 
informó que a fin de no politizar la marcha del 
8M, se abstendrá de asistir.

En el mismo,  Gálvez mostró su apoyo 
hacia la lucha de las mujeres para abogar por 
equidad y justicia y levantarse en contra de 
la violencia y feminicidios. “Cuando vivía en 
Iztapalapa, fui abusada por un desgraciado y 
ni siquiera había la posibilidad de quejarse o 
decirlo”, comentó Gálvez. Al referir este hecho, 
la candidata contrasta el panorama actual 
respecto al posicionamiento de las mujeres 
en contra de la violencia de género. Junto con 
lo cual, muestra solidaridad hacia las mujeres 
para luchar en contra de dichos actos.

Si bien, estas reflexiones aparentan 
tener una  intención de apoyo y respaldo 
hacia el 8M,  la candidata hizo algunos 
comentarios controversiales. En el primero 
de ellos argumentó,  las mujeres “tienen 
que construir un nuevo pacto con los 
hombres”.  Lo anterior es conflictivo, pues 
puede ser interpretado de manera negativa, 
dado que la oración responsabiliza a 
las mujeres de cambiar el paradigma de 
violencia que viven actualmente.

Cabe destacar,  aunque lo antes 
mencionado pudiera no ser la intención 

de Gálvez, a esta declaración se le suma 
que durante la segunda mitad del 
video pone el foco en el “sufrimiento de los 
hombres”.  Aspecto que va en contra de las 
intenciones del 8M, en donde el objetivo 
es alzar la voz sobre la violencia y abusos 
que viven las mujeres en el país. Además, el 
enfoque en donde orienta al sufrimiento de los 
hombres, puede verse como una justificación 
de los mismos ante acciones o estereotipos 
machistas.

Tengo una propuesta de tener una línea 
en contra de la ira, para ayudar a los hombres, 
la están pasando mal también los hombres”, 
argumentó Gálvez.

“Para los hombres no está siendo fácil, 
entender que la generación de mujeres es 
distinta y con ello van a tener que hacer nuevos 
roles”. De esta manera, Xóchitl refuerza la 
idea de que  los hombres deben “adaptarse” 
a las consignas de justicia y equidad de las 
mujeres.  Cuando las movilizaciones del 8M 
exigen justicia y seguridad para las mujeres, 
cuyos abusadores, en su mayor parte son 
hombres. Además de esto, Gálvez hizo un 
anuncio en “favor” de los hombres en pleno 8M.

Si bien, es necesario abordar problemas 
relacionados con la salud mental de los 
hombres desde iniciativas gubernamentales, el 
anuncio de Gálvez desvía la intención sobre el 
propósito de la marcha del 8M. Denunciar los 
abusos que viven las mujeres y exigir justicia y 
equidad.

Redacción 

En el marco del Día Internacional de 

la Mujer, Jorge Álvarez Máynez, candidato a 
la presidencia por Movimiento Ciudadano, 
reafirmó su compromiso con la igualdad de 
género al destacar 13 dictámenes aprobados 
en comisiones legislativas, listos para ser 
votados en el pleno del Senado y la Cámara 
de Diputadas y Diputados en beneficio de las 
mujeres mexicanas.

Estas medidas abordan una amplia 
gama de temas fundamentales para la 
equidad y el empoderamiento de las mujeres, 
incluyendo justicia con perspectiva de género, 
salud reproductiva, aborto y maternidad 
libre y segura, así como la promoción de la 
autonomía de las mujeres en las políticas 
públicas.

Entre los aspectos destacados se 
encuentran la educación para la prevención de 
la violencia de género, la creación de centros 
penitenciarios respetuosos de la identidad 
de género, y la implementación de paridad de 
género en el Servicio Exterior.

Álvarez Máynez enfatizó la importancia 
de avanzar en estas agendas fundamentales 
sin necesidad de esperar a las elecciones, 
haciendo un llamado a votar estas medidas de 
manera urgente. Además, resaltó la necesidad 
de abordar temas como la disminución de la 
brecha salarial y la creación de un ambiente 
laboral libre de acoso y hostigamiento sexual 
en los centros de trabajo.

“¡No se necesita esperar a las elecciones 
para avanzar en agendas fundamentales como 
el sistema de cuidados! ¡Hay que votarlas ya!”, 
enfatizó el candidato presidencial, instando 
a una acción decisiva en favor de la igualdad 
de género y el bienestar de todas las mujeres 
mexicanas.

Redacción 

En el marco del Día Internacional de la Mujer, la 
candidata presidencial por la coalición “Sigamos 
Haciendo Historia”, Claudia Sheinbaum, emitió 
un contundente mensaje en el que rindió 
homenaje a las mujeres mexicanas que han 
luchado por el derecho al voto y la participación 
política a lo largo de la historia.

Sheinbaum recordó con admiración a 
figuras emblemáticas como Elvia Carrillo Puerto, 
Hermila Galindo, María Refugio García, Amalia 
González, y Laureana Wright, destacando su 
valiente contribución en la búsqueda de la 
igualdad y la justicia para las mujeres en México.

En su discurso, la candidata presidencial 
enfatizó su compromiso con la construcción de 
una sociedad más equitativa y justa, en la que las 
mujeres tengan un papel protagónico en todos 
los ámbitos de la vida política, económica y social 
del país.  “Cuando lleguemos a la Presidencia, 
llegaremos con nuestras ancestras y con 
nuestras hijas. Llegaremos todas. A construir 
una República de y para las Mujeres”, afirmó 
Sheinbaum, resaltando su firme convicción de 
trabajar por un México en el que las mujeres sean 
reconocidas y valoradas en su plenitud.

Además, la candidata presentó las 11 
acciones que conforman su eje de gobierno 
titulado “República de y para las Mujeres”. Estas 
medidas, según Sheinbaum, están diseñadas para 
ofrecer apoyo y promover el desarrollo integral 
de las mujeres en todas las esferas de la sociedad.

“Son apoyos y acciones para las mujeres que 
estamos planteando para el momento en el que 
lleguemos al Gobierno de la República a partir 
del primero de octubre”, subrayó Sheinbaum, 
destacando la importancia de implementar 
políticas concretas que garanticen la igualdad 
de oportunidades y el respeto a los derechos 
fundamentales de las mujeres en México.

La candidata presidencial agradeció a 
la comunidad de Tultitlán, Estado de México, 
por su apoyo y compromiso con la causa 
feminista, y reiteró su compromiso de trabajar 
incansablemente por un México más justo e 
inclusivo para todas y todos.

Con su mensaje y sus acciones, Claudia 
Sheinbaum deja claro su compromiso con la 
agenda feminista y su determinación para 
impulsar cambios significativos en favor de las 
mujeres, no solo como candidata presidencial, 
sino como líder comprometida con el bienestar 
y la igualdad de género en el país.
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“Porque hay zonas donde hay 
más camiones urbanos que 
automóviles y los choferes 
no nos alcanzan a ver por la 
altura de las unidades”, relata 
el señor Javier Guerra Rivera de 
80 años de edad

Fernando y Misael Ulloa 

Automovilistas que circulan por la avenida 
México no respetan la ciclovía y se estacionan 
en doble fila, con estas acciones obligan a 
quienes circulan en bicicleta a exponerse en 
los carriles de alta velocidad y con ello arriesgar 
sus vidas, declaró el señor Javier Guerra Rivera 
de 80 años de edad. 

Explicó que él tiene más de 20 años 
conduciendo bicicleta y desde hace dos 
décadas, se ha percatado que las autoridades 
de vialidad poco o nada hacen para garantizar 
la libre circulación de los ciclistas. 

Aseveró que a pesar de que las unidades 
que conducen no son de alta velocidad, los 
ciclistas están expuestos a sufrir  caídas e 
incluso a ser embestidos por los camiones del 
transporte público que circulan por el primer 
cuadro de la ciudad: “Porque hay zonas donde 
hay más camiones urbanos que automóviles y 
los choferes no nos alcanzan a ver por la altura 
de las unidades, entonces por eso tenemos 
que andar con mucho cuidado y siempre a la 
defensiva”. 

Ante esta situación, el señor Javier Guerra 
Rivera pide a las autoridades de vialidad 
del municipio de Tepic que pongan especial 
atención en las ciclovías que existen en la 

capital del estado: “Porque son muy pocos 
automovilistas los que respetan a los ciclistas 
y la verdad es necesario que los agentes de 
tránsito nos brinden más protección”. 

6 A 3 A 

Persisten muchas desigualdades

La lucha no ha terminado
Dice madre de una víctima

No erradicarán el 
machismo con discursos

Líderes en extensión y vinculación

Reconocen el 
camino y lucha 

de mujeres 
universitarias
Se sigue trabajando la 
sensibilidad y los cambios de 
mentalidad para lograr una 
sociedad justa, igualitaria y 
equitativa, así como, el trabajo 
y esfuerzo de todas y todos, 
reafirmó la rectora Norma 
Liliana Galván

Redacción

Con la finalidad de conmemorar la lucha 
de las mujeres, que tuvo lugar en diferentes 
partes del mundo, trascendiendo y aportado 
desde diversos espacios, se llevó a cabo la 
inauguración en el paseo de las artes, de 
la exposición fotográfica Mujeres líderes en 
extensión y vinculación, organizada por la 
Secretaría de Extensión y Vinculación (SEyV) y 
la Dirección de Vinculación Cultural y Artística 
(DVC), de la Universidad Autónoma de Nayarit 
(UAN), en el marco del Día Internacional de la 
Mujer.

Norma Liliana Galván Meza, rectora de 
la UAN, reconoció el trabajo, esfuerzo, logros 
y contribuciones de las mujeres universitarias 
desde los diversos ámbitos de la sociedad; 
acentuando, que desde las instituciones 
formadoras se sigue trabajando la sensibilidad 
y los cambios de mentalidad para lograr una 
sociedad justa, igualitaria y equitativa, así como, el 
trabajo y esfuerzo de todas y todos.

“Los invito a seguir conmemorando todos 
los días con nuestro trabajo, dejando abierta toda 
posibilidad para que nuestras hijas, hermanas y 
sociedad vivan en un entorno equitativo y que las 
mujeres tengan una vida sana, respetada, plena, 
justa, pero, sobre todo, con los mismos derechos 
y beneficios dentro de la sociedad y el mundo”, 
puntualizó Galván Meza.

Después de la inauguración, se llevó a cabo 
el tradicional corte de listón por parte de las 
autoridades universitarias; asimismo, realizaron 
el recorrido por el paseo de las artes para apreciar 
cada una de las fotografías de dicha exposición.

Por último, se hizo la entrega de reconocimientos 
a cada una de las mujeres protagonistas, quienes 
desde sus espacios accionan para lograr un entorno 
justo y equitativo para todas las mujeres.

Presidenta interina despide a titular del DIF 

Encontronazo en Bahía de Banderas

Piden atención y protección

Automovilistas en Tepic 
no respetan al ciclista 

Los estereotipos se replican

El androcentrismo es 
una tragedia social
“Como que si de repente las mujeres 
llegáramos a quitar espacios a los hombres, 
cuando en realidad hay muchos espacios 
donde todas y todos podemos participar”, 
dice la ponente Grecia Arias Mora, además 
integrante del Colectivo Mujeres que Aman 
Mujeres

Abren segundo proceso a Chuy 
Bernal, ex presidente de Ahuacatlán

* Una renta indebida de mil lámparas deja en prisión a Bernal Lamas, 
que próxima semana podría ser vinculado a proceso

El tiempo me cobró la factura

La decadencia de una 
vendedora de placer

A cambio de mantener en el anonimato 
su rostro, Irene estuvo dispuesta a relatar 
cómo fue que su explotador la obligaba a 
ejercer la prostitución desde que era joven

Oscar Verdín Camacho
/relatosnayarit 

El ex presidente municipal de Ahuacatlán, José 
de Jesús Bernal Lamas, enfrenta a partir de esta 
semana una imputación por el probable delito 
de ejercicio indebido de funciones.

Popularmente conocido como “Chuy 
Bernal”, el jueves 31 de agosto fue presentado 
ante una jueza de Control, a propósito de 
una serie de actos registrados en el 2011, en 
la parte final de su administración, en que 
se materializó la renta de mil lámparas con 
la empresa Led Lumina Leasing S.A de C.V., 
mismas que fueron instaladas en la referida 
cabecera municipal.

De acuerdo con diversas partes de 
la narración en la audiencia judicial, en 
septiembre del 2011 se cumplió con un primer 
pago a Led Lumina, pero la administración 
municipal siguiente no continuó –advirtiendo 
irregularidades en el caso-, y ya entre 2014 y 
2017 en que Bernal Lamas nuevamente fue 
alcalde de Ahuacatlán tampoco cubrió lo que él 
había motivado.

La empresa presentó en el 2013 una 
demanda ante un Juzgado de Distrito, 
estimándose, hasta hace unos meses, que 

el Ayuntamiento de Ahuacatlán tiene una 
afectación por el orden de 32 millones 898 mil 
157 pesos.

Se cree que el ex presidente municipal 
habría tenido intereses personales para pactar 
una renta de esa naturaleza, pero también que 
directivos de Led Lumina de esa época podrían 
ser imputados.

José de Jesús Bernal está por cumplir 
tres meses en prisión preventiva justificada, 
recluido en la penal de Tepic, a raíz de una 
primera causa penal que le fue abierta en 
relación a este asunto. En ese sentido, este 
jueves se anunció nuevamente la prisión 
justificada, mientras que la vinculación a 
proceso se decidirá la próxima semana.

El dos veces presidente municipal de 
Ahuacatlán se ha reservado el derecho de 
declarar sobre la imputación presentada por 
la agencia del Ministerio Público, la cual es 
acompañada por una opinión técnica de la 
Auditoría Superior del Estado de Nayarit (ASEN) 
respecto a irregularidades en la relación que se 
tuvo con Led Lumina.

* Esta información es publicada con 
autorización de su autor. Oscar Verdín 
Camacho publica sus notas en www.
relatosnayarit.com 

Óscar Gil

E n  e l  m a r c o  d e l  D í a 
Internacional de la Mujer, el 
Congreso del Estado llevó a cabo 
la mañana de este viernes 8 de 
marzo una conferencia con el 
tema del Androcentrismo, que 
no es otra cosa que la visión de 
situar al hombre en el centro 
de todo, según la explicación 
de quien fuera su ponente 
Grecia Arias Mora, integrante 
del Colectivo Mujeres que 
Aman Mujeres. “Por lo tanto 
y en  ese sentido  todo lo que 
se salga de los estándares de 
la masculinidad pues será 
rechazado; me piden ejemplos 
y bueno les puedo decir 
simplemente la existencia de 
las mujeres llega a representar 
como si fuera un peligro  no, 
como que si de repente las 
mujeres llegáramos a quitar 
espacios a los hombres, cuando 
en realidad hay muchos espacios 
donde todas y todos podemos 
participar”.

S o s t u v o  a d e m á s , 
q u e ,  d e s a f o r t u n a d a m e n t e 
e l  a n d r o c e n t r i s m o  q u e 
c i e r t a m e n t e  s e  t i e n e 
impregnado culturalmente, 
no es la única barrera a la qué 
se han tenido que enfrentar 
las mujeres en el mundo: “No 
solamente afecta a los hombres 
sino también a las mujeres, 
entonces en ese sentido las 
mujeres también podemos caer 
en esta replicación de violencia. 
Yo tengo la oportunidad de 
estar cuidando a una nueva 
generación y me doy cuenta que, 
las familias si siguen replicando 
estereotipos con las niñas y con 
los niños y siguen replicando 
que las niñas por ejemplo 
sigan jugando con temas que 
tienen que ver con el espacio 
privado, es decir que todavía 
las niñas les enseñan a jugar 
platitos, que las niñas juegan 
a cuidar a los niños, que los 
niños juegan a las herramientas, 
a los carritos, entonces esos 
estereotipos si he visto que se 

siguen replicando, pero también 
hay otras familias que tratan 
de romper esos estereotipos, 
desafortunadamente siguen 
limitando la imaginación de 
las niñas y los niños digamos 
limitándose a jugar con ciertos 
juguetes que tienen que ver con 
su género y pues sabemos que el 
juego es una forma que los niños 
vayan evolucionando, que se 
vayan educando”.

En ese sentido,  Arias 
Mora insistió  en que la 
recomendación es que no  se 
limite a los hijos  a experimentar 
con todos los juguetes: “Todas 
estas opresiones pues si son 
culturales y precisamente este 
tipo de conferencias sin duda 
nos pueden ayudar a eliminar 
todas estas  opresiones y 
hacernos conscientes de ellas; 
lamentablemente se dan en casi 
todos los espacios y los rubros de 
desarrollo”.

Fernando Ulloa Pérez

Desde la edad de los 18 años, 
Irene Hernández López se 
dedica al oficio más antiguo de 
la humanidad. En la actualidad 
cuenta con 55 años de edad, 
dijo ser originaria del estado 
de Tlaxcala y asegura padecer 
diversas enfermedades.

La dama narró cómo es la 
vida de una mujer que se dedica 
a este oficio.   

Aclaró que accedía a la 
charla porque en Tepic no 
hay clientes y ya tenía tres horas 
luciendo su figura en una de las 
esquinas de la avenida Victoria 
en la zona centro, lugar  donde la 
abordamos. 

Especificó que va de paso 
por la ciudad de Tepic y sólo 
permanecerá en la capital del 
estado durante este fin de semana. 

A cambio de mantener en el 
anonimato su rostro, Irene estuvo 
dispuesta a relatar cómo fue que 
su explotador la obligaba a ejercer 
la prostitución desde que era joven. 

Relató, que en sus años de 
juventud, cuando ejercía el oficio 
en la Ciudad de México, por el 
rumbo de La Merced en un solo 
día llegó a estar en el cuarto con 
un total de 25 clientes y a cada 
uno de ellos les dedicaba de 15 a 
20 minutos. 

D i j o  n o  r e c o r d a r  l a 
cantidad de dinero que los 
c l i e n t e s  p a ga b a n  e n  e s e 
entonces, pero relató que el 
billete que llegaba a sus manos 
se iba directo a los bolsillos 
de su proxeneta (se negó a 
proporcionar nombre o apodo 
del susodicho). 

E x p l i c ó  q u e  e n  l a 
actualidad padece diversas 
enfermedades que no ponen 
en riesgo su vida, pero que le 
impiden ejercer el oficio al cien 
por ciento: “Nada que ver con 
Sida y así ponle en tu nota, pero 
si estoy muy enferma, ya tengo 
55 años de edad, el tiempo me 
ha cobrado la factura, ya no soy 
la misma de antes, ahora estoy 
vieja y gorda, las mujeres jóvenes  
llegaron y me han desplazado, ya 
no tengo padrote, nunca tuve 
hijos, yo no sé lo que es amor, 
para mí todo fue negocio, mi 
cuerpo era negocio, pero mi 
negocio ya se está acabando”.  

Irene refirió que cuando 
era joven c riticaba a sus 
compañeras de oficio: “Me 
burlaba de ellas, porque varias 
de mis compañeras cuando 
las conocí ya estaban viejas y 
aun así salían a talonear, claro 
que en esos años los clientes 
me preferían a mí, por joven y 
bonita, pero qué crees, ahora la 
vieja soy yo, ya estoy acabada 
y enferma, no hice dinero, no 
formé un hogar, para mi es lo 
mismo dormir en un cuarto de 
hotel de 100 pesos que una suite 
de mil dólares, para mi todos los 
días son iguales, pero ya párale y 
vete ”, ordenó la dama. 

 Óscar Gil

Valentina Fernández Casas, 
presidenta de la Cámara 
Mexicana de la Industria de la 
Construcción (CMIC) delegación 
Nayarit, confirmó que en la 
actualidad aún catalogan a 
las mujeres como incapaces  e 

ineficientes para desempeñarse 
dentro del  ramo de la 
construcción, donde se cree que sólo 
es para hombres.

Justificó que en mucho abonan 
una gran cantidad de ellas al mostrar 
temor y desconfianza de los varones: 
“Desde luego que en ese sentido 
se ha avanzado, no obstante la 

mayoría se desarrollan en el área 
administrativa, en gobierno del 
estado, gobierno municipal, en 
empresas particulares, pocas son 
las que se animan a incursionar en 
la ejecución de obra.

“Por qué, fíjate que es un 
tabú, muchas veces piensan que 
por ir a trabajar a la obra, tener 
comunicación con los albañiles, 
van a tener algún tipo de agresión, 
misoginia, pero no es así, la verdad 
es que son personas muy amables, 
son personas muy incluyentes, 
curiosamente cuando yo inicie, 
aproximadamente en 1985, todos 
los compañeros, sean albañiles, 
fontaneros, pintores, todo siempre 
fueron muy respetuosos conmigo 
y atendían las indicaciones a lo que 
yo les pedía”.

Fernández Casas reconoció 
que quizás la razón por la que 
una mayoría de hombres se la 
piensa para trabajar y emprender 
construcción, es justamente 
porque las mujeres son más 
exigentes en lo que realizan, no 
obstante, precisó, eso ocurre en 
todos los ámbitos: “Nosotros como 
mujeres profesionistas  somos más 
exigentes y eso no gusta tanto a los 
caballeros, insisto, en mi opinión 
es que hay la percepción de que 
aún hay machismo en el sector 
de la construcción, yo pienso que 
sí, desde mi perspectiva, porque 
aunque yo no lo he vivido sí lo he 
escuchado”.

Lamenta la presidenta de la Cámara

Misoginia en la industria 
de la construcción

En la actualidad aún catalogan a las 
mujeres como incapaces e ineficientes 
para desempeñarse dentro del  ramo de la 
construcción, en el que erróneamente se 
cree que sólo es para hombres

La señora Margarita 
Elías Juárez, explicó 
que en la primera 
relación tóxica que 
sostuvo su hija con 
un sujeto de nombre 
Javier, en diversas 
ocasiones la agredió 
físicamente

Fernando y Yuvenia Ulloa 

E n  e l  m a r c o  d e l  D í a 
Internacional de la Mujer, una 
madre de familia que se dedica 
al comercio ambulante en la 
capital del estado, relató para 
Meridiano de Nayarit, que su hija 
de aproximadamente 30 años de 
edad fue víctima de violencia 
física por parte de dos exnovios. 

La señora Margarita Elías 
Juárez explicó que en la primera 
relación tóxica que sostuvo su 
hija con un sujeto de nombre 
Javier, en diversas ocasiones la 
agredió físicamente. 

Detalló que en una ocasión 
Javier fue hasta el lugar donde 

laboraba su hija, la sacó de la 
oficina y ya en la calle la tundió 
a golpes: “La golpeó contra un 
poste de luz y de no ser por 
las compañeras de trabajo 
que salieron a defenderla 
ese desgraciado ahí hubiera 
acabado con la vida de mi hija, 
ese tipo se llama Javier, al tiempo 
terminaron la relación y cada 
quien por su lado”. 

Sin embargo, nos dijo la 
señora Margarita Elías Juárez, 
que al  tiempo,  su hija se 
involucró sentimentalmente 
con otro sujeto de nombre 
Jesús,  que es de profesión 
nutriólogo: “Y se repitió la 
historia, por eso tipo también 
la golpeaba hasta que un 
día ella decidió dejarlo y 
terminaron la relación”. 

Sin embargo, la entrevistada 
explicó que a pesar de que en 
la actualidad su hija ya se casó 
con otro hombre y ya es madre 
de una bebé, Jesús el nutriólogo 
la sigue molestando a través del 
teléfono celular: “El nutriólogo 
la sigue acosando a través de 
llamadas telefónicas y mensajes 
de texto y ya estamos enfadadas”, 
aseveró la madre de familia.

D e  a c u e r d o  c o n  l o 
declarado por la señora Elías 
Juárez, a pesar de que ella 
y su hija interpusieron la 
correspondiente denuncia ante 
la autoridad competente, Jesús, 
el nutriólogo, sigue molestando 
a su hija. 

P o r  l o  e x p u e s t o,  l a 
declarante consideró que aún 
hace falta mucho por hacer para 
proteger la integridad física de 
las mujeres nayaritas: “Porque 
en mi opinión la violencia que 
ejercen los hombres en contra 
de las mujeres es la consecuencia 
de una educación machista y el 
machismo con discursos nunca 
se logrará erradicar”.  

El Día Internacional de la Mujer es un 
momento para reflexionar sobre el 
camino recorrido y el que aún queda por 
delante, es un día para recordar que la 
lucha por la igualdad es una lucha de 
todos, dijo la señora Eréndira Pérez Rosas, 
una de las manifestantes

Argimiro León

Cada 8 de marzo, el Día 
Internacional de la Mujer, 
e s  u n a  j o r n a d a  p a r a 
conmemorar los logros de las 
mujeres en todos los ámbitos 
de la vida social, así como para 
visibilizar las desigualdades 
que aún persisten y seguir 
luchando por la igualdad de 
género.

En esta conmemoración 
marcharon personas de 
partidos políticos, de todos 
los sectores,  académicas, 
amas de casa, profesionistas, 
intelectuales y sobre todo 
quienes participan en algún 
colectivo feminista. Entre 
el grupo de mujeres que 
marcharon, se encontraba 
la señora Eréndira Pérez 
Rosas, quien nos informó 
que en la actualidad, el Día 
Internacional de la Mujer es 
una jornada de celebración de 
los avances logrados por las 
mujeres en diferentes áreas 
como la educación, la salud, 
la política y la economía. 
Sin embargo, también es 

un día para recordar que la 
lucha por la igualdad aún 
no ha terminado porque no 
se vislumbran resultados 
positivos.

A pesar de los avances, 
“ l a s  m u j e r e s  s e gu i m o s 
e n f r e n t a n d o  d i v e r s a s 
desigualdades en todo el 
mundo, como la violencia 
de género, la brecha salarial, 
la falta de oportunidades 
en el ámbito laboral y la 
i n f r a r r e p r e s e n t a c i ó n  e n 
los puestos de liderazgo, en 
lo personal me dedico al 
comercio informal y tengo un 
negocio propio, porque a mis 
45 años de edad no encuentro 
un trabajo”.

D estacó que el  Día 
Internacional de la Mujer es 
un momento para reflexionar 
sobre el camino recorrido y el 
que aún queda por delante. 
Es un día para recordar que la 
lucha por la igualdad es una 
lucha de todos y que juntos 
podemos construir un futuro 
más justo e igualitario para 
todas las personas.

A pesar de las décadas de 

lucha y avances significativos, 
dijo que el 8 de marzo nos 
i n v i t a  a  u n a  p ro fu n d a 
reflexión sobre lo que aún 
está pendiente en materia 
de igualdad de género. Si 
bien celebramos los logros 
alcanzados,  no podemos 
ignorar las desigualdades que 
persisten en diferentes áreas 
de la vida social.

Violencia de género es 
una de las mayores lacras de 
la sociedad actual. Millones 
de mujeres y niñas siguen 
siendo víctimas de violencia 
física, sexual y psicológica en 
todo el mundo. En lo laboral 
las mujeres aún ganan menos 
que los hombres por el mismo 
trabajo,  perpetuando la 
desigualdad económica y social.

P e r o  h a c e n  f a l t a 
oportunidades y las mujeres 
siguen infrarrepresentadas en 
puestos de liderazgo y toma de 
decisiones, tanto en el ámbito 
público como privado. Los roles 
tradicionales de género siguen 
limitando las oportunidades 
y el desarrollo personal de 
mujeres y hombres.

Es por eso, agregó, que el 
8 de marzo no debe ser solo 
un día de celebración, sino 
también un momento para 

reflexionar sobre nuestro rol 
individual y colectivo en la 
lucha por la igualdad. Es hora de 
pasar de las palabras a la acción.

A s í  q u e  s e  d e b e n 
i m p l e m e n t a r  p o l í t i c a s 
públicas.  Los gobiernos 
d e b e n  c o m p r o m e t e r s e 
con la implementación de 
políticas que aborden las 
desigualdades de género de 
manera integral. Es necesario 
desafiar los estereotipos 
de género y promover una 
cultura de igualdad y respeto. 
La educación es clave para 
c o n s t r u i r  u n a  s o c i e d a d 
más justa e igualitaria. Es 
fundamental inculcar valores 
de igualdad y respeto en las 
nuevas generaciones.

L a  l u c h a  p o r  l a 
igualdad de gén e r o  e s 
una responsabilidad de 
todos. “Solo mediante el 
compromiso individual y 
colectivo podremos construir 
un mundo donde todas las 
personas tengan las mismas 
oportunidades y derechos, 
sin importar su sexo o género, 
porque en la mayor parte del 
mundo, la mujer siempre será 
relegada para dar preferencia 
a los hombres en todos los 
aspectos”.

** “Mirtha no me hizo entrega recepción y estoy conociendo los  
asuntos pendientes para darles seguimiento, pero tengo facultad 
para dar de baja a la presidenta del DIF Municipal, ya que ese es un 
cargo honorario y en cualquier momento se puede hacer cambio”, 
especificó  Lía Castro de León
** Perla Villalvazo amparada en un nombramiento expedido por 
Mirtha Villalvazo en donde dice que su vigencia es hasta el término 
del XI Ayuntamiento, se niega a abandonar las oficinas de la 
asistencia social en el municipio

Argimiro León

El Cabildo y los funcionaros del ayuntamiento 
del que se hizo cargo este jueves 7 de marzo, 
apoyan a la presidenta municipal interina y 
el problema, con Perla Villalvazo que estaba 
dada de baja, se encontró con una presidenta 
del Sistema DIF Municipal que tiene un 
nombramiento expedido por Mirtha Villalvazo 
en donde dice que su vigencia es hasta el término 
del XI Ayuntamiento y por lo tanto no se saldrá 
de las instalaciones donde tiene una oficina que 
despacha diario.

Por lo tanto al encontrarse frente a frente con 
la titular del DIF, Lía Castro de León le hizo saber 
que en estos momentos las cosas cambiaban y 
que el cargo de presidenta del DIF es honorario y 
como no cobra en una nómina, no tiene vigencia 
ese encargo y que puede hacerse un cambio en 
cualquier momento, porque “yo ya pasé por ese 
momento y conozco como se debe actuar”.

Agregando que actualmente Mirtha ya no 
es nada, porque primero no se encuentra para 
que pudiera intervenir por algún funcionario y 
segundo “no me hizo entrega recepción y apenas 
estoy visitando las dependencias para conocer 

quiénes están desempeñando un cargo, pero 
por el momento, a partir de la fecha Perla 
Villalvazo ya no labora como titular del DIF 
Municipal” y le pidió que de inmediato recogiera 
sus pertenencias para que la nueva encargada 
pudiera hacerse cargo del puesto.

Lía Castro dijo ante los medios de 
comunicación “Me reuní este jueves con el Síndico 
y todos los regidores del ayuntamiento de Bahía de 
Banderas para reafirmar nuestro compromiso de 
trabajar en equipo, en este cabildo no hay colores 
ni partidos políticos, solo un profundo amor a 
nuestra tierra”. 

Cabe mencionar que en su presentación a la 
opinión pública la presidenta municipal interina 
declaró que buscará hablar con todas las áreas y 
dependencias del Ayuntamiento para que exista 
un funcionamiento eficiente de la administración 
pública y se enfocaría en sacar adelante los 
asuntos pendientes, principalmente los que 
tengan que ver con la mayoría de la población. 
Cabe destacar que el drama inició cuando la 
Presidencia con licencia y actual candidata 
de Morena y partidos aliados a la Presidencia 
Municipal quien  busca la reelección, Mirtha 
Villalvazo, corrió de manera agresiva y violenta 

a Lía Castro, quien fungía como Presidenta 
Municipal suplente y al mismo tiempo Presidenta 
del DIF-Municipal, “decían que el motivo fue la 
envidia”, y es que, los cercanos advertían que 
la Alcaldesa suplente “le robaba cámara a la 
Presidenta Mirtha”.

Los vecinos del lugar aseguraban que Mirtha 
y Lía desde jovencitas habían sido grandes 
amigas. Pero luego que la corrió como funcionaria 
honoraria, las cosas cambiaron al grado que Lía 
interpuso una denuncia por amenazas en contra 
de Mirtha.

Pero la vida da vueltas y ahora, la suplente 
llegó al poder y anda despidiendo a todo 
funcionario o funcionaria que no sea de sus 
afectos o la haya agredido y maltratado.

Por eso, al presentarse en las oficinas de 
Perla Villalvazo, los odios y rencores almacenados 
salieron a flote. Pero eso mismo se viene dando en 
otras dependencias en donde los funcionarios que 
puso Mirtha no quieren dejar los cargos públicos.

Lo que sigue seguramente será un pleito sin 
dar ni pedir cuartel. Y aquí tendrán que intervenir 
todas las fuerzas vivas de la política local y 
nacional, y es que, no solo se trata de un pleito 
entre dos grandes ex amigas sino que se buscará 
la revancha y ver de qué “cuero salen más correas”.
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“Porque hay zonas donde hay 
más camiones urbanos que 
automóviles y los choferes 
no nos alcanzan a ver por la 
altura de las unidades”, relata 
el señor Javier Guerra Rivera de 
80 años de edad

Fernando y Misael Ulloa 

Automovilistas que circulan por la avenida 
México no respetan la ciclovía y se estacionan 
en doble fila, con estas acciones obligan a 
quienes circulan en bicicleta a exponerse en 
los carriles de alta velocidad y con ello arriesgar 
sus vidas, declaró el señor Javier Guerra Rivera 
de 80 años de edad. 

Explicó que él tiene más de 20 años 
conduciendo bicicleta y desde hace dos 
décadas, se ha percatado que las autoridades 
de vialidad poco o nada hacen para garantizar 
la libre circulación de los ciclistas. 

Aseveró que a pesar de que las unidades 
que conducen no son de alta velocidad, los 
ciclistas están expuestos a sufrir  caídas e 
incluso a ser embestidos por los camiones del 
transporte público que circulan por el primer 
cuadro de la ciudad: “Porque hay zonas donde 
hay más camiones urbanos que automóviles y 
los choferes no nos alcanzan a ver por la altura 
de las unidades, entonces por eso tenemos 
que andar con mucho cuidado y siempre a la 
defensiva”. 

Ante esta situación, el señor Javier Guerra 
Rivera pide a las autoridades de vialidad 
del municipio de Tepic que pongan especial 
atención en las ciclovías que existen en la 

capital del estado: “Porque son muy pocos 
automovilistas los que respetan a los ciclistas 
y la verdad es necesario que los agentes de 
tránsito nos brinden más protección”. 
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Persisten muchas desigualdades

La lucha no ha terminado
Dice madre de una víctima

No erradicarán el 
machismo con discursos

Líderes en extensión y vinculación

Reconocen el 
camino y lucha 

de mujeres 
universitarias
Se sigue trabajando la 
sensibilidad y los cambios de 
mentalidad para lograr una 
sociedad justa, igualitaria y 
equitativa, así como, el trabajo 
y esfuerzo de todas y todos, 
reafirmó la rectora Norma 
Liliana Galván

Redacción

Con la finalidad de conmemorar la lucha 
de las mujeres, que tuvo lugar en diferentes 
partes del mundo, trascendiendo y aportado 
desde diversos espacios, se llevó a cabo la 
inauguración en el paseo de las artes, de 
la exposición fotográfica Mujeres líderes en 
extensión y vinculación, organizada por la 
Secretaría de Extensión y Vinculación (SEyV) y 
la Dirección de Vinculación Cultural y Artística 
(DVC), de la Universidad Autónoma de Nayarit 
(UAN), en el marco del Día Internacional de la 
Mujer.

Norma Liliana Galván Meza, rectora de 
la UAN, reconoció el trabajo, esfuerzo, logros 
y contribuciones de las mujeres universitarias 
desde los diversos ámbitos de la sociedad; 
acentuando, que desde las instituciones 
formadoras se sigue trabajando la sensibilidad 
y los cambios de mentalidad para lograr una 
sociedad justa, igualitaria y equitativa, así como, el 
trabajo y esfuerzo de todas y todos.

“Los invito a seguir conmemorando todos 
los días con nuestro trabajo, dejando abierta toda 
posibilidad para que nuestras hijas, hermanas y 
sociedad vivan en un entorno equitativo y que las 
mujeres tengan una vida sana, respetada, plena, 
justa, pero, sobre todo, con los mismos derechos 
y beneficios dentro de la sociedad y el mundo”, 
puntualizó Galván Meza.

Después de la inauguración, se llevó a cabo 
el tradicional corte de listón por parte de las 
autoridades universitarias; asimismo, realizaron 
el recorrido por el paseo de las artes para apreciar 
cada una de las fotografías de dicha exposición.

Por último, se hizo la entrega de reconocimientos 
a cada una de las mujeres protagonistas, quienes 
desde sus espacios accionan para lograr un entorno 
justo y equitativo para todas las mujeres.

Presidenta interina despide a titular del DIF 

Encontronazo en Bahía de Banderas

Piden atención y protección

Automovilistas en Tepic 
no respetan al ciclista 

Los estereotipos se replican

El androcentrismo es 
una tragedia social
“Como que si de repente las mujeres 
llegáramos a quitar espacios a los hombres, 
cuando en realidad hay muchos espacios 
donde todas y todos podemos participar”, 
dice la ponente Grecia Arias Mora, además 
integrante del Colectivo Mujeres que Aman 
Mujeres

Abren segundo proceso a Chuy 
Bernal, ex presidente de Ahuacatlán

* Una renta indebida de mil lámparas deja en prisión a Bernal Lamas, 
que próxima semana podría ser vinculado a proceso

El tiempo me cobró la factura

La decadencia de una 
vendedora de placer

A cambio de mantener en el anonimato 
su rostro, Irene estuvo dispuesta a relatar 
cómo fue que su explotador la obligaba a 
ejercer la prostitución desde que era joven

Oscar Verdín Camacho
/relatosnayarit 

El ex presidente municipal de Ahuacatlán, José 
de Jesús Bernal Lamas, enfrenta a partir de esta 
semana una imputación por el probable delito 
de ejercicio indebido de funciones.

Popularmente conocido como “Chuy 
Bernal”, el jueves 31 de agosto fue presentado 
ante una jueza de Control, a propósito de 
una serie de actos registrados en el 2011, en 
la parte final de su administración, en que 
se materializó la renta de mil lámparas con 
la empresa Led Lumina Leasing S.A de C.V., 
mismas que fueron instaladas en la referida 
cabecera municipal.

De acuerdo con diversas partes de 
la narración en la audiencia judicial, en 
septiembre del 2011 se cumplió con un primer 
pago a Led Lumina, pero la administración 
municipal siguiente no continuó –advirtiendo 
irregularidades en el caso-, y ya entre 2014 y 
2017 en que Bernal Lamas nuevamente fue 
alcalde de Ahuacatlán tampoco cubrió lo que él 
había motivado.

La empresa presentó en el 2013 una 
demanda ante un Juzgado de Distrito, 
estimándose, hasta hace unos meses, que 

el Ayuntamiento de Ahuacatlán tiene una 
afectación por el orden de 32 millones 898 mil 
157 pesos.

Se cree que el ex presidente municipal 
habría tenido intereses personales para pactar 
una renta de esa naturaleza, pero también que 
directivos de Led Lumina de esa época podrían 
ser imputados.

José de Jesús Bernal está por cumplir 
tres meses en prisión preventiva justificada, 
recluido en la penal de Tepic, a raíz de una 
primera causa penal que le fue abierta en 
relación a este asunto. En ese sentido, este 
jueves se anunció nuevamente la prisión 
justificada, mientras que la vinculación a 
proceso se decidirá la próxima semana.

El dos veces presidente municipal de 
Ahuacatlán se ha reservado el derecho de 
declarar sobre la imputación presentada por 
la agencia del Ministerio Público, la cual es 
acompañada por una opinión técnica de la 
Auditoría Superior del Estado de Nayarit (ASEN) 
respecto a irregularidades en la relación que se 
tuvo con Led Lumina.

* Esta información es publicada con 
autorización de su autor. Oscar Verdín 
Camacho publica sus notas en www.
relatosnayarit.com 

Óscar Gil

E n  e l  m a r c o  d e l  D í a 
Internacional de la Mujer, el 
Congreso del Estado llevó a cabo 
la mañana de este viernes 8 de 
marzo una conferencia con el 
tema del Androcentrismo, que 
no es otra cosa que la visión de 
situar al hombre en el centro 
de todo, según la explicación 
de quien fuera su ponente 
Grecia Arias Mora, integrante 
del Colectivo Mujeres que 
Aman Mujeres. “Por lo tanto 
y en  ese sentido  todo lo que 
se salga de los estándares de 
la masculinidad pues será 
rechazado; me piden ejemplos 
y bueno les puedo decir 
simplemente la existencia de 
las mujeres llega a representar 
como si fuera un peligro  no, 
como que si de repente las 
mujeres llegáramos a quitar 
espacios a los hombres, cuando 
en realidad hay muchos espacios 
donde todas y todos podemos 
participar”.

S o s t u v o  a d e m á s , 
q u e ,  d e s a f o r t u n a d a m e n t e 
e l  a n d r o c e n t r i s m o  q u e 
c i e r t a m e n t e  s e  t i e n e 
impregnado culturalmente, 
no es la única barrera a la qué 
se han tenido que enfrentar 
las mujeres en el mundo: “No 
solamente afecta a los hombres 
sino también a las mujeres, 
entonces en ese sentido las 
mujeres también podemos caer 
en esta replicación de violencia. 
Yo tengo la oportunidad de 
estar cuidando a una nueva 
generación y me doy cuenta que, 
las familias si siguen replicando 
estereotipos con las niñas y con 
los niños y siguen replicando 
que las niñas por ejemplo 
sigan jugando con temas que 
tienen que ver con el espacio 
privado, es decir que todavía 
las niñas les enseñan a jugar 
platitos, que las niñas juegan 
a cuidar a los niños, que los 
niños juegan a las herramientas, 
a los carritos, entonces esos 
estereotipos si he visto que se 

siguen replicando, pero también 
hay otras familias que tratan 
de romper esos estereotipos, 
desafortunadamente siguen 
limitando la imaginación de 
las niñas y los niños digamos 
limitándose a jugar con ciertos 
juguetes que tienen que ver con 
su género y pues sabemos que el 
juego es una forma que los niños 
vayan evolucionando, que se 
vayan educando”.

En ese sentido,  Arias 
Mora insistió  en que la 
recomendación es que no  se 
limite a los hijos  a experimentar 
con todos los juguetes: “Todas 
estas opresiones pues si son 
culturales y precisamente este 
tipo de conferencias sin duda 
nos pueden ayudar a eliminar 
todas estas  opresiones y 
hacernos conscientes de ellas; 
lamentablemente se dan en casi 
todos los espacios y los rubros de 
desarrollo”.

Fernando Ulloa Pérez

Desde la edad de los 18 años, 
Irene Hernández López se 
dedica al oficio más antiguo de 
la humanidad. En la actualidad 
cuenta con 55 años de edad, 
dijo ser originaria del estado 
de Tlaxcala y asegura padecer 
diversas enfermedades.

La dama narró cómo es la 
vida de una mujer que se dedica 
a este oficio.   

Aclaró que accedía a la 
charla porque en Tepic no 
hay clientes y ya tenía tres horas 
luciendo su figura en una de las 
esquinas de la avenida Victoria 
en la zona centro, lugar  donde la 
abordamos. 

Especificó que va de paso 
por la ciudad de Tepic y sólo 
permanecerá en la capital del 
estado durante este fin de semana. 

A cambio de mantener en el 
anonimato su rostro, Irene estuvo 
dispuesta a relatar cómo fue que 
su explotador la obligaba a ejercer 
la prostitución desde que era joven. 

Relató, que en sus años de 
juventud, cuando ejercía el oficio 
en la Ciudad de México, por el 
rumbo de La Merced en un solo 
día llegó a estar en el cuarto con 
un total de 25 clientes y a cada 
uno de ellos les dedicaba de 15 a 
20 minutos. 

D i j o  n o  r e c o r d a r  l a 
cantidad de dinero que los 
c l i e n t e s  p a ga b a n  e n  e s e 
entonces, pero relató que el 
billete que llegaba a sus manos 
se iba directo a los bolsillos 
de su proxeneta (se negó a 
proporcionar nombre o apodo 
del susodicho). 

E x p l i c ó  q u e  e n  l a 
actualidad padece diversas 
enfermedades que no ponen 
en riesgo su vida, pero que le 
impiden ejercer el oficio al cien 
por ciento: “Nada que ver con 
Sida y así ponle en tu nota, pero 
si estoy muy enferma, ya tengo 
55 años de edad, el tiempo me 
ha cobrado la factura, ya no soy 
la misma de antes, ahora estoy 
vieja y gorda, las mujeres jóvenes  
llegaron y me han desplazado, ya 
no tengo padrote, nunca tuve 
hijos, yo no sé lo que es amor, 
para mí todo fue negocio, mi 
cuerpo era negocio, pero mi 
negocio ya se está acabando”.  

Irene refirió que cuando 
era joven c riticaba a sus 
compañeras de oficio: “Me 
burlaba de ellas, porque varias 
de mis compañeras cuando 
las conocí ya estaban viejas y 
aun así salían a talonear, claro 
que en esos años los clientes 
me preferían a mí, por joven y 
bonita, pero qué crees, ahora la 
vieja soy yo, ya estoy acabada 
y enferma, no hice dinero, no 
formé un hogar, para mi es lo 
mismo dormir en un cuarto de 
hotel de 100 pesos que una suite 
de mil dólares, para mi todos los 
días son iguales, pero ya párale y 
vete ”, ordenó la dama. 

 Óscar Gil

Valentina Fernández Casas, 
presidenta de la Cámara 
Mexicana de la Industria de la 
Construcción (CMIC) delegación 
Nayarit, confirmó que en la 
actualidad aún catalogan a 
las mujeres como incapaces  e 

ineficientes para desempeñarse 
dentro del  ramo de la 
construcción, donde se cree que sólo 
es para hombres.

Justificó que en mucho abonan 
una gran cantidad de ellas al mostrar 
temor y desconfianza de los varones: 
“Desde luego que en ese sentido 
se ha avanzado, no obstante la 

mayoría se desarrollan en el área 
administrativa, en gobierno del 
estado, gobierno municipal, en 
empresas particulares, pocas son 
las que se animan a incursionar en 
la ejecución de obra.

“Por qué, fíjate que es un 
tabú, muchas veces piensan que 
por ir a trabajar a la obra, tener 
comunicación con los albañiles, 
van a tener algún tipo de agresión, 
misoginia, pero no es así, la verdad 
es que son personas muy amables, 
son personas muy incluyentes, 
curiosamente cuando yo inicie, 
aproximadamente en 1985, todos 
los compañeros, sean albañiles, 
fontaneros, pintores, todo siempre 
fueron muy respetuosos conmigo 
y atendían las indicaciones a lo que 
yo les pedía”.

Fernández Casas reconoció 
que quizás la razón por la que 
una mayoría de hombres se la 
piensa para trabajar y emprender 
construcción, es justamente 
porque las mujeres son más 
exigentes en lo que realizan, no 
obstante, precisó, eso ocurre en 
todos los ámbitos: “Nosotros como 
mujeres profesionistas  somos más 
exigentes y eso no gusta tanto a los 
caballeros, insisto, en mi opinión 
es que hay la percepción de que 
aún hay machismo en el sector 
de la construcción, yo pienso que 
sí, desde mi perspectiva, porque 
aunque yo no lo he vivido sí lo he 
escuchado”.

Lamenta la presidenta de la Cámara

Misoginia en la industria 
de la construcción

En la actualidad aún catalogan a las 
mujeres como incapaces e ineficientes 
para desempeñarse dentro del  ramo de la 
construcción, en el que erróneamente se 
cree que sólo es para hombres

La señora Margarita 
Elías Juárez, explicó 
que en la primera 
relación tóxica que 
sostuvo su hija con 
un sujeto de nombre 
Javier, en diversas 
ocasiones la agredió 
físicamente

Fernando y Yuvenia Ulloa 

E n  e l  m a r c o  d e l  D í a 
Internacional de la Mujer, una 
madre de familia que se dedica 
al comercio ambulante en la 
capital del estado, relató para 
Meridiano de Nayarit, que su hija 
de aproximadamente 30 años de 
edad fue víctima de violencia 
física por parte de dos exnovios. 

La señora Margarita Elías 
Juárez explicó que en la primera 
relación tóxica que sostuvo su 
hija con un sujeto de nombre 
Javier, en diversas ocasiones la 
agredió físicamente. 

Detalló que en una ocasión 
Javier fue hasta el lugar donde 

laboraba su hija, la sacó de la 
oficina y ya en la calle la tundió 
a golpes: “La golpeó contra un 
poste de luz y de no ser por 
las compañeras de trabajo 
que salieron a defenderla 
ese desgraciado ahí hubiera 
acabado con la vida de mi hija, 
ese tipo se llama Javier, al tiempo 
terminaron la relación y cada 
quien por su lado”. 

Sin embargo, nos dijo la 
señora Margarita Elías Juárez, 
que al  tiempo,  su hija se 
involucró sentimentalmente 
con otro sujeto de nombre 
Jesús,  que es de profesión 
nutriólogo: “Y se repitió la 
historia, por eso tipo también 
la golpeaba hasta que un 
día ella decidió dejarlo y 
terminaron la relación”. 

Sin embargo, la entrevistada 
explicó que a pesar de que en 
la actualidad su hija ya se casó 
con otro hombre y ya es madre 
de una bebé, Jesús el nutriólogo 
la sigue molestando a través del 
teléfono celular: “El nutriólogo 
la sigue acosando a través de 
llamadas telefónicas y mensajes 
de texto y ya estamos enfadadas”, 
aseveró la madre de familia.

D e  a c u e r d o  c o n  l o 
declarado por la señora Elías 
Juárez, a pesar de que ella 
y su hija interpusieron la 
correspondiente denuncia ante 
la autoridad competente, Jesús, 
el nutriólogo, sigue molestando 
a su hija. 

P o r  l o  e x p u e s t o,  l a 
declarante consideró que aún 
hace falta mucho por hacer para 
proteger la integridad física de 
las mujeres nayaritas: “Porque 
en mi opinión la violencia que 
ejercen los hombres en contra 
de las mujeres es la consecuencia 
de una educación machista y el 
machismo con discursos nunca 
se logrará erradicar”.  

El Día Internacional de la Mujer es un 
momento para reflexionar sobre el 
camino recorrido y el que aún queda por 
delante, es un día para recordar que la 
lucha por la igualdad es una lucha de 
todos, dijo la señora Eréndira Pérez Rosas, 
una de las manifestantes

Argimiro León

Cada 8 de marzo, el Día 
Internacional de la Mujer, 
e s  u n a  j o r n a d a  p a r a 
conmemorar los logros de las 
mujeres en todos los ámbitos 
de la vida social, así como para 
visibilizar las desigualdades 
que aún persisten y seguir 
luchando por la igualdad de 
género.

En esta conmemoración 
marcharon personas de 
partidos políticos, de todos 
los sectores,  académicas, 
amas de casa, profesionistas, 
intelectuales y sobre todo 
quienes participan en algún 
colectivo feminista. Entre 
el grupo de mujeres que 
marcharon, se encontraba 
la señora Eréndira Pérez 
Rosas, quien nos informó 
que en la actualidad, el Día 
Internacional de la Mujer es 
una jornada de celebración de 
los avances logrados por las 
mujeres en diferentes áreas 
como la educación, la salud, 
la política y la economía. 
Sin embargo, también es 

un día para recordar que la 
lucha por la igualdad aún 
no ha terminado porque no 
se vislumbran resultados 
positivos.

A pesar de los avances, 
“ l a s  m u j e r e s  s e gu i m o s 
e n f r e n t a n d o  d i v e r s a s 
desigualdades en todo el 
mundo, como la violencia 
de género, la brecha salarial, 
la falta de oportunidades 
en el ámbito laboral y la 
i n f r a r r e p r e s e n t a c i ó n  e n 
los puestos de liderazgo, en 
lo personal me dedico al 
comercio informal y tengo un 
negocio propio, porque a mis 
45 años de edad no encuentro 
un trabajo”.

D estacó que el  Día 
Internacional de la Mujer es 
un momento para reflexionar 
sobre el camino recorrido y el 
que aún queda por delante. 
Es un día para recordar que la 
lucha por la igualdad es una 
lucha de todos y que juntos 
podemos construir un futuro 
más justo e igualitario para 
todas las personas.

A pesar de las décadas de 

lucha y avances significativos, 
dijo que el 8 de marzo nos 
i n v i t a  a  u n a  p ro fu n d a 
reflexión sobre lo que aún 
está pendiente en materia 
de igualdad de género. Si 
bien celebramos los logros 
alcanzados,  no podemos 
ignorar las desigualdades que 
persisten en diferentes áreas 
de la vida social.

Violencia de género es 
una de las mayores lacras de 
la sociedad actual. Millones 
de mujeres y niñas siguen 
siendo víctimas de violencia 
física, sexual y psicológica en 
todo el mundo. En lo laboral 
las mujeres aún ganan menos 
que los hombres por el mismo 
trabajo,  perpetuando la 
desigualdad económica y social.

P e r o  h a c e n  f a l t a 
oportunidades y las mujeres 
siguen infrarrepresentadas en 
puestos de liderazgo y toma de 
decisiones, tanto en el ámbito 
público como privado. Los roles 
tradicionales de género siguen 
limitando las oportunidades 
y el desarrollo personal de 
mujeres y hombres.

Es por eso, agregó, que el 
8 de marzo no debe ser solo 
un día de celebración, sino 
también un momento para 

reflexionar sobre nuestro rol 
individual y colectivo en la 
lucha por la igualdad. Es hora de 
pasar de las palabras a la acción.

A s í  q u e  s e  d e b e n 
i m p l e m e n t a r  p o l í t i c a s 
públicas.  Los gobiernos 
d e b e n  c o m p r o m e t e r s e 
con la implementación de 
políticas que aborden las 
desigualdades de género de 
manera integral. Es necesario 
desafiar los estereotipos 
de género y promover una 
cultura de igualdad y respeto. 
La educación es clave para 
c o n s t r u i r  u n a  s o c i e d a d 
más justa e igualitaria. Es 
fundamental inculcar valores 
de igualdad y respeto en las 
nuevas generaciones.

L a  l u c h a  p o r  l a 
igualdad de gén e r o  e s 
una responsabilidad de 
todos. “Solo mediante el 
compromiso individual y 
colectivo podremos construir 
un mundo donde todas las 
personas tengan las mismas 
oportunidades y derechos, 
sin importar su sexo o género, 
porque en la mayor parte del 
mundo, la mujer siempre será 
relegada para dar preferencia 
a los hombres en todos los 
aspectos”.

** “Mirtha no me hizo entrega recepción y estoy conociendo los  
asuntos pendientes para darles seguimiento, pero tengo facultad 
para dar de baja a la presidenta del DIF Municipal, ya que ese es un 
cargo honorario y en cualquier momento se puede hacer cambio”, 
especificó  Lía Castro de León
** Perla Villalvazo amparada en un nombramiento expedido por 
Mirtha Villalvazo en donde dice que su vigencia es hasta el término 
del XI Ayuntamiento, se niega a abandonar las oficinas de la 
asistencia social en el municipio

Argimiro León

El Cabildo y los funcionaros del ayuntamiento 
del que se hizo cargo este jueves 7 de marzo, 
apoyan a la presidenta municipal interina y 
el problema, con Perla Villalvazo que estaba 
dada de baja, se encontró con una presidenta 
del Sistema DIF Municipal que tiene un 
nombramiento expedido por Mirtha Villalvazo 
en donde dice que su vigencia es hasta el término 
del XI Ayuntamiento y por lo tanto no se saldrá 
de las instalaciones donde tiene una oficina que 
despacha diario.

Por lo tanto al encontrarse frente a frente con 
la titular del DIF, Lía Castro de León le hizo saber 
que en estos momentos las cosas cambiaban y 
que el cargo de presidenta del DIF es honorario y 
como no cobra en una nómina, no tiene vigencia 
ese encargo y que puede hacerse un cambio en 
cualquier momento, porque “yo ya pasé por ese 
momento y conozco como se debe actuar”.

Agregando que actualmente Mirtha ya no 
es nada, porque primero no se encuentra para 
que pudiera intervenir por algún funcionario y 
segundo “no me hizo entrega recepción y apenas 
estoy visitando las dependencias para conocer 

quiénes están desempeñando un cargo, pero 
por el momento, a partir de la fecha Perla 
Villalvazo ya no labora como titular del DIF 
Municipal” y le pidió que de inmediato recogiera 
sus pertenencias para que la nueva encargada 
pudiera hacerse cargo del puesto.

Lía Castro dijo ante los medios de 
comunicación “Me reuní este jueves con el Síndico 
y todos los regidores del ayuntamiento de Bahía de 
Banderas para reafirmar nuestro compromiso de 
trabajar en equipo, en este cabildo no hay colores 
ni partidos políticos, solo un profundo amor a 
nuestra tierra”. 

Cabe mencionar que en su presentación a la 
opinión pública la presidenta municipal interina 
declaró que buscará hablar con todas las áreas y 
dependencias del Ayuntamiento para que exista 
un funcionamiento eficiente de la administración 
pública y se enfocaría en sacar adelante los 
asuntos pendientes, principalmente los que 
tengan que ver con la mayoría de la población. 
Cabe destacar que el drama inició cuando la 
Presidencia con licencia y actual candidata 
de Morena y partidos aliados a la Presidencia 
Municipal quien  busca la reelección, Mirtha 
Villalvazo, corrió de manera agresiva y violenta 

a Lía Castro, quien fungía como Presidenta 
Municipal suplente y al mismo tiempo Presidenta 
del DIF-Municipal, “decían que el motivo fue la 
envidia”, y es que, los cercanos advertían que 
la Alcaldesa suplente “le robaba cámara a la 
Presidenta Mirtha”.

Los vecinos del lugar aseguraban que Mirtha 
y Lía desde jovencitas habían sido grandes 
amigas. Pero luego que la corrió como funcionaria 
honoraria, las cosas cambiaron al grado que Lía 
interpuso una denuncia por amenazas en contra 
de Mirtha.

Pero la vida da vueltas y ahora, la suplente 
llegó al poder y anda despidiendo a todo 
funcionario o funcionaria que no sea de sus 
afectos o la haya agredido y maltratado.

Por eso, al presentarse en las oficinas de 
Perla Villalvazo, los odios y rencores almacenados 
salieron a flote. Pero eso mismo se viene dando en 
otras dependencias en donde los funcionarios que 
puso Mirtha no quieren dejar los cargos públicos.

Lo que sigue seguramente será un pleito sin 
dar ni pedir cuartel. Y aquí tendrán que intervenir 
todas las fuerzas vivas de la política local y 
nacional, y es que, no solo se trata de un pleito 
entre dos grandes ex amigas sino que se buscará 
la revancha y ver de qué “cuero salen más correas”.
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AVISO AL PUBLICO EN GENERAL

YO, LICENCIADA LILIANA ELIZABETH 
GOMEZ MEZA,  NOTARIA PÚBLICA 
SUPLENTE ADSCRITA Y ASOCIADA A LA 
NOTARIA PÚBLICA NÚMERO (VEINTE) 
CUYO TITULAR ES EL LICENCIADO JORGE 
ARMANDO GÓMEZ ARIAS, DE ESTA 
PRIMERA DEMARCACIÓN TERRITORIAL, 
CON RESIDENCIA EN ESTA CIUDAD DE 
TEPIC, NAYARIT, HAGO SABER: QUE 
EN ESTA NOTARIA A MI CARGO Y DE 
CONFORMIDAD CON LO DISPUESTO POR 
EL ARTICULO 193, 195 Y 196 DE LA LEY DEL 
NOTARIADO EN VIGOR EN EL ESTADO, 
MEDIANTE ESCRITURA PÚBLICA NÚMERO 
7,357 (SIETE MIL TRESCIENTOS CINCUENTA 
Y SIETE), TOMO XIII (DECIMO TERCERO), 
LIBRO 5 (CINCO), DE FECHA 07 (SIETE) DEL 
MES DE MARZO DEL AÑO 2024 (DOS MIL 
VEINTICUATRO), SE INICIO LA APERTURA 
Y TRAMITACION DEL JUICIO SUCESORIO 
INTESTAMENTARIO A BIENES DE LA SEÑORA  
VICTORIA PEREZ PEREZ.

  DICHA TRAMITACION LA SOLICITARON 
LOS SEÑORES LOS SEÑORES ZACARIAS 
NAVIDAD CONTRERAS, EN SU CARÁCTER 
DE CONYUGUE SUPÉRSTITE Y LAS 
SEÑORAS ANA BERTHA,  MARTHA 
LUCERO  Y MA. GUADALUPE, TODAS DE 
APELLIDOS NAVIDAD PEREZ, TODOS EN SU 
CARACTER DE DESCENDIENTES EN LÍNEA 
RECTA DE LA AUTORA DE LA SUCESIÓN, 
DECLARANDOSE TODOS COMO UNICOS Y 
UNIVERSALES HEREDEROS Y LA ULTIMA EN 
SU CARACTER DE ALBACEA, A BIENES DE LA 
SEÑORA VICTORIA PEREZ PEREZ.
               POR LO ANTERIOR, SE CITA A LAS 
PERSONAS QUE SE CREAN CON IGUAL 
O MEJOR DERECHO A HEREDAR QUE 
LOS DENUNCIANTES, PARA QUE LOS 
DEDUZCAN ANTE ESTA NOTARIA, EN CASO 
DE INCONFORMIDAD, YA QUE DE EXISTIR 
OPOSICION DE PARTE LEGITIMA, ESTA 
NOTARIA SE ABSTENDRIA DE SEGUIR CON 
EL PROCEDIMIENTO.

ATENTAMENTE
TEPIC, NAYARIT; 09 DE MARZO DE 2024.

________________________________
LIC. LILIANA ELIZABETH GÓMEZ MEZA
NOTARIA PÚBLICA SUPLENTE ADSCRITA

Y ASOCIADA A LA NOTARIA NÚMERO VEINTE.

MONITOR POLÍTICO
Julio Casillas Barajas

Moderna educación
**Los bruscos cambios en la forma de educar, han hecho que hoy 

se pida respeto por lo que antes era normal respetar

El Congreso celebró 
el Día de la Mujer

Por Juan Alonso Romero
“Muchas de las luchas y cambios en los derechos de la mujer, tomaron fuerza a partir de 

la Revolución Industrial, surgida en Inglaterra, a mediados del Siglo XVIII. Donde las 
mujeres lucharon primero por sus derechos laborales y luego, por otros derechos, rumbo a 

la equidad de género”. Literatura sobre la lucha de las mujeres por sus derechos.

Suscriben partidos políticos 
acuerdos en favor de las mujeres

 

·         Que no sea “letra muerta”
·         La voz de ellas es firme, sostenida y persistente·        

·         Las féminas merecen el respaldo institucional y popular 
 

VOLUNTAD POLÍTICA 
PARA LLEGAR A COMPROMISOS 

 

Du r a n t e  l a s  h o r a s  p r e v i a s  a 
l a  c o n m e m o r a c i ó n  d e l  D í a 
Internacional de la Mujer y en el 

esquema de las elecciones federales 2024 
(recalcándose que más del 50% de los 
20,079 cargos en juego son encabezados 
p o r  m u j e r e s )  a q u í ,  e n  M E R I D I A N O, 
hemos dado cuenta de la importancia 
de atender de manera puntual y seria las 
demandas de ese sector, sin demagogia 

ni indiferencia. Recalcando el momento 
propicio para ello, las representaciones 
de los partidos políticos nacionales en el 
Instituto Nacional Electoral firmaron diez 
compromisos para impulsar la paridad de 
género y tratar de alcanzar unas elecciones 
libres de violencia política de género. El 
INE, opinó que la voz de la mujer se hace 
de manera consistente y persistente, 
terminando por ser escuchada, pero no 
deben echarse las campanas al vuelo viendo 
solamente lo logrado, dado que aún hay 
muchas cosas pendientes por hacer. Lo 
trascendente de este suceso ocurrió en el 
auditorio del INE, significándose el papel 
que juega el Consejo General desde donde se 
ha impulsado una visión y una mirada con 
perspectiva de género, al mover y promover 
acciones afirmativas en todos los estados. 

 
LAS OPINIONES 

Y LA FIRMA
 
En resumen, Angélica González Olivas, a 
nombre del PRI, expuso que las mujeres en 
México hoy en día viven una situación muy 
lamentable de violencia, por eso este 8 de 
marzo, “marchamos y seguimos luchando, 
por las desaparecidas, las que ya no están con 
nosotros y las que nos faltan”. Adriana Díaz 
Conteras, del PRD, se pronunció por elecciones 
libres de violencia contralas mujeres en razón 
de género y por la erradicación de la violencia. 
Ana Karina Rojo Pimentel, del Partido del 
Trabajo (PT), comentó que esta fuerza política 

fue de las primeras que en sus órganos 
internos convocó a la paridad de género y 
ahora, refrenda ese compromiso. Jessica 
Ortega, de Movimiento Ciudadano, refirió 
que aún hay una deuda histórica con las 
mujeres, por lo que es fundamental exhortar 
el Congreso de la Unión para que se entre 
a la discusión seria de 13 dictámenes que 
tienen que ver con el impulso a las mujeres. 
La senadora Mónica Fernández Balboa, de 
Morena, señaló que firmar compromisos 
por el impulso de la paridad sustantiva y 
elecciones libres de violencia política en 
razón de género, “se dice fácil, pero ha sido 
una gran lucha y un camino de muchos 
años”. En tanto, Noemí Berenice Luna Ayala, 
en representación del PAN, subrayó que aún 
quedan retos pendientes que atender, sobre 
todo cuando en las calles del país se vive con 
miedo y siete de cada 10mujeres han sufrido 
violencia en el país. Adicionalmente, Nayeli 
Arlén Fernández Cruz, del PVEM, reiteró que 
las mujeres conforman la mayor población en 
México, sin embargo, han tenido que luchar 
por sus derechos político-electorales. Y luego 
firmaron un documento conjunto. 

 
AHORA, DESCRIBIMOS 
LOS 10 COMPROMISOS 

 
Estos son los puntos que aseguraron las 
representaciones de los institutos políticos 
ante el INE, todo ello en favor de las 
mujeres.1.-Garantizar la plena y genuina 
observancia del principio constitucional 

de  paridad sustantiva  en la postulación 
de la totalidad de candidaturas. 2.- Omitir 
la postulación de candidaturas que hayan 
incurrido en alguno de los supuestos 
establecidos en el artículo 38 fracción VIl 
de la Constitución conocida como  8 de 8 
contra la violencia, el impulsar la difusión 
de todas las candidaturas registradas 
durante la fase de verificación. 3.- Denunciar 
y rechazar todo acto de discriminación y/o 
violencia contra lasmujeres.4.- Impulsar 
la participación y competitividad de las 
candidaturas de mujeres a partir del acceso 
efectivo e igualitario  al financiamiento 
para el desarrollo de sus campañas y 
tiempos de radio y televisión, así como 
eliminar Cualquier barrera que genere 
desventajas en su participación.5.- Propiciar 
el desarrollo de un  proceso electoral libre 
de violencia política contra las mujeres, 
libre de estereotipos sexistas o de actos 
que denigren a las mujeres, e impulsar 
una política de cero tolerancia y en su 
caso, imponer sanciones que garanticen la 
reparación del daño.6.-Garantizar que los 
órganos de justicia intrapartidaria apliquen 
en todas sus actuaciones y resoluciones 
la perspectiva de género, interseccional 
e intercultural. 7.- Capacitar, fortalecer y 
ampliar los órganos intrapartidarios de 
asesoría y acompañamiento a las mujeres en 
casos de violencia política en razón de género. 
8.- Designar un enlace entre el partido y el 
INE, que atienda y dé seguimiento a temas en 
materia de igualdad, violencia política y no 
discriminación. 9.- Crear mesas de análisis, 
revisión y seguimiento  de resultados al 
concluir el proceso electoral, para detectar 
áreas de oportunidad que puedan ser 
incorporadas en el siguiente proceso 
electoral. 10.-  Impulsar en las agendas 
políticas, legislativas y de gobierno, acciones 
tendentes a promover, garantizar y proteger 
los derechos humanos de las mujeres y niñas, 
así como erradicar todo tipo de violencia 
desigualdad y discriminación por razones de 
género. Desde luego, es de esperarse que estos 
compromisos no sean letra muerta y se luche 
cotidianamente para cumplirlos cabalmente, 
en favor de las mujeres. Qué así sea. 

 
VEREMOS Y DIREMOS.

Durante gira de trabajo

Presenta Claudia su compromiso por 
una república de y para las mujeres

En el Día Internacional de la Mujer, Claudia Sheinbaum, candidata 
presidencial, honra a las mujeres pioneras y presenta su compromiso 
por una “República de y para las Mujeres”. Promete 11 acciones para 
garantizar equidad y derechos femeninos

En pleno 8M

Propone Xóchitl nuevo pacto 
entre hombres y mujeres

Xóchitl Gálvez publicó un video para informar que no asistirá la 
marcha 8M en vista de evitar politizar el movimiento, así hizo una 
serie de reflexiones y anuncios controversiales

En su día internacional

Impulsa Álvarez Máynez agenda 
progresista en favor de las mujeres

En el Día Internacional de la Mujer, Jorge Álvarez Máynez, candidato 
a la presidencia por Movimiento Ciudadano, destaca 13 dictámenes 
aprobados para promover justicia, salud, paridad y equidad. Urgió 
a votar estas medidas fundamentales sin esperar a las elecciones, 
subrayando la importancia de la acción inmediata

EL GOBERNADOR

El viernes 8 de marzo, en el Patio 
Central del Congreso del Estado, el 
Dip. Presidente de la 33 Legislatura, 

Francisco Piña Herrera, en punto de las 10: 
20 de la mañana, le dio inicio a la ceremonia 
con motivo del Día Internacional de la Mujer. 
Enviando a través de la subsecretaria general 
de gobierno Isis Minerva Ortiz, sus saludos al 
gobernador del estado, Miguel Ángel Navarro 
Quintero. Acompañaron al Dip. Piña, la 
mayoría de las diputadas y los diputados, de 
la 33 Legislatura. Entre ellos, el Dip. Francisco 
Santana García, Presidente de la Comisión 
de Derechos Humanos. Así como de la 
Conferencista Grecia Iliana Arias Mora, quien 
presentó a la concurrencia, una interesante 
conferencia sobre esta especial celebración.

La ponente destacó, con un gran 
dominio del tema que expuso.

La importancia de la lucha histórica 
de las mujeres, para lograr la equidad de 
género.

La obtención y respeto a sus derechos 
humanos.

A una vida sin acosos, amenazas y 
violencia.

C o n  e l i m i n a c i ó n  d e  u l t r a j e s , 
violaciones físicas. Incluso con la privación 
de la vida, con el recurrente delito de 
feminicidio.

EL PRESIDENTE DEL CONGRESO

El presidente del Congreso, en su bien 
documentada intervención, agradeció 
la presencia de quienes le acompañaron 
en el presídium, como la de diputadas y 
diputados.

Expresó hoy, nos enfrentamos a una 
verdadera revolución de las conciencias. 
Donde se ha pugnado y se han logrado los 
cambios. Habiéndose luchado y logrado la 
inclusión, en beneficio de las mujeres.

Dijo, esta fecha, nos recuerda siempre, 
un empoderamiento de las conciencias. Es 
así, porque la situación actual que vivimos, 
es el resultado de decisiones que hemos 
tomado antes. Donde afortunadamente, se 
ha logrado el reconocimiento de la mujer.

Con acceso a la educación.
Así como a una formación igualitaria.
Esto ha requerido de etapas y de ciclos. 

Los cuales empezaron a darse a finales de 
la Revolución Industrial, donde se dieron 
cambios a fondo.

Revolución que inició en Inglaterra en 
1760 y concluyó en 1840. Caracterizada por 

varios cambios.
El paso de la producción del sector 

primario o campesino.
A la producción industrial.

NUEVA ERA

Trayendo una nueva era para Inglaterra, 
Europa y para el mundo. Con cambios 
increíbles y antes nunca imaginados.

C o m o  l a  m e c a n i z a c i ó n  d e  l a 
agricultura.

La mecanización de la industria textil.

A FINALES

Comentó el presidente del Congreso del 
Estado, Francisco Piña Herrera, que, a finales 
de esta etapa tan importante en la historia 
de la humanidad, se empezaron a dar los 
movimientos laborales. Donde participaron 
las mujeres luchando por horarios, salarios 
y condiciones de trabajo justos.

Se registra que, en el año de 1908, un 
grupo importante de mujeres, marcharon 
por las calles de Nueva York, Estados Unidos, 
en defensa de sus derechos laborales. Pues 
fue precisamente, un día 8 de marzo de 
1908, cuando 129 mujeres, murieron en 
un incendio en la fábrica textil Cotton, 
de Nueva York, al declararse en huelga y 
permaneciendo en sus puestos de trabajo. 
Fecha y año, que se marca como la primera 
celebración real del Día Internacional de 
la Mujer Trabajadora. Que luego pasaría a 
llamarse, “Día Internacional de la Mujer”. 
Como actualmente se encuentra reconocido 
a nivel universal.

LA ONU

Comentó que la ONU, empezó a celebrar 
los derechos y el Día Internacional de la 
Mujer, en el año de 1975. Reconociendo el 
movimiento social de las mujeres.

A partir de entonces se empezaron 
a realizar reformas, reconociendo los 
derechos de las mujeres.

Realizando incluso, con ese motivo, 
cambios importantes en las instituciones.

Declaró con énfasis, las fechas de las 
mujeres, son nuestras.

Yo soy abuelo de tres niñas y jóvenes en 
las que veo y reflejo la importancia de las 
mujeres. Pues quedé huérfano a los cinco 
años y fue mi madre la que me forjó. Luego 
a los 17 años, conocí a mi esposa y ella, ha 
apoyado en mis avances, hasta llegar adonde 
ahora estoy.

Desde niño mi madre MARÍA AURORA 
TORRES ACOSTA,  finada hace ya 
muchos años, me enseñó a respetar a 

todas las mujeres sin excepción, difícilmente 
me toleraba que yo dijera alguna expresión 
de menosprecio, humillación, difamación 
u ofensiva en contra de cualquier mujer, 
fuese una niña de mi edad, fuese la vecina 
de la cuadra, fuese la maestra que nos dejaba 
abundante tarea y eso a los niños nos parecía 
un abuso, o fuese la señora de la tienda de 
abarrotes.

De ninguna mujer, de ninguna edad, 
ninguna persona que hubiese nacido como 
dama, en el concepto de respeto de mi madre, 
era inatacable.

Para antes de seguir con este relato de 
mí infancia que ocurrió hace más de 60 años, 
debo decir que mi fallecida madre MARÍA 
AURORA, era casi analfabeta, con dificultad 
había podido cursar el segundo año de 
primaria, así que lo suyo no era precisamente 
la ciencia, ni los manuales de Carreño, ni los 
elaborados decretos, tampoco creo que haya 
conocido la famosa epístola de Melchor 
Ocampo, que es la que antiguamente se leía 
cuando una pareja de hombre y mujer, se 
casaban ante un juez del registro civil, y 
afirmo que nunca tuvo más conocimiento 
que el de la Biblia, porque eso era lo que 
leía en sus muy poquísimos tiempos libres, 
pues se la pasó lavando ropa y planchando, 
por docenas, entre otros quehaceres que 
podía realizar sin salirse de la casa, para 
mantenernos a sus hijos que éramos más 
de seis, así que dudo que alguien le hubiera 
enseñado algo de ciencia.

Sin embargo, un principio que a su vez, 
había aprendido de sus padres, a quienes no 
conocí, era el de respeto a la mujer, por el solo 
hecho de ser mujer.

Nos enseñó a que si una señora mayor 
llevaba una gran bolsa con mandado, o una 
canasta, -que en ese tiempo se usaban para 
ir al mercado, tal como lo describe Francisco 
Gabilondo Soler, alias CRI-CRI, en su canción 
de la patita- nos ofreciéramos a ayudar a la 
dama que cargaba tan pesado objeto.

Imposible hablar de que la maestra 
era injusta, o de que nos traía de “encargo”, 
c o m o  a h o r a  s u e l e n  a l c a h u e t e a r  l o s 
papás a los hijos que no cumplen con sus 
obligaciones escolares,  para mi madre 
que en paz descanse, el fallo de la maestra 
era inapelable, la maestra siempre tenía 
razón y si nos decía burros, era porque lo 
merecíamos.

Así que crecimos creyendo que las 
mujeres merecían todo el respeto del mundo, 
como hasta la fecha, lo seguimos creyendo, 
no conocimos marchas en donde las mujeres 
exigieran respeto, trato igualitario, o cosas por 
el estilo, porque todo eso era ya de ellas, así 
funcionaba la vida.

Pero luego llegaron los cambios sociales, 
en algún momento de la vida, se volvió una 
grosería decir que la mujer era una flor 
delicada, un sector femenino reclamó que eso 
era abusar de ellas, que ellas eran igual que 
los hombres y por tanto tratarlas como una 
frágil flor, era una especie de menosprecio o 
humillación en contra de ellas.

Luego un grupo de feministas, consideró 
que leerles a una pareja de recién casados, la 
epístola de Melchor Ocampo, era sobajar a la 
mujer, era ofensivo porque ahí se decía que ella 
tenía que ser tratada como el más frágil vaso, 
y a ella se le tenía que respetar, y otros buenos 
consejos matrimoniales, que hoy día resultan 
ser –de acuerdo a la óptica de cierto sector 
femenino- una especie de discriminación.

Luego se empezó a decir a los padres 
de familia que si su hijo era castigado por 
una maestra, sin importar el motivo, los 
progenitores podrían demandar a la mujer 
mentora, porque ella no tenía derecho a 
intervenir en la vida del hijo ajeno, así que 
se le empezó a quitar la autoridad docente 
a la maestra, y el alumno, empezó a tener la 
convicción de que ofender a una maestra, de 
faltarle al respeto, era parte de sus derechos, 
porque eran iguales, llegando a eventos tan 
deplorables, como el ocurrido en el mes de 
octubre  del año pasado, cuando un alumno 
de secundaria apuñaló por la espalda en 
seis ocasiones a su profesora de español,en 
la Escuela Secundaria General No. 1 Rubén 
Humberto Moreira Flores,  en el municipio de 
Ramos Arizpe, en el Estado de Coahuila. 

Un vídeo de la cámara de seguridad del 
aula muestra cómo el joven espera a que su 
docente de español le adelante hacia la salida 
para asestarle varias cuchilladas y golpes hasta 
que cae en el suelo. 

Así que estamos ante una nueva forma 
de educación, en donde lo que antaño eran 
normal, y me refiero al respeto a las mujeres, 
hoy se tiene que exigir como si esto no fuera 
normal...por lo tanto sigamos cambiando 
la forma de educar, y al paso que vamos, 
seguramente alguna vez veremos marchando 
a los padres de hijos, exigiendo que se les 
respeten sus derechos paternos…hasta el 
lunes

NotiPress

A través de X, la candidata a la presidencia de 
Fuerza por México, Xóchitl Gálvez, publicó un 
video relacionado con la  conmemoración 
del Día Internacional de la Mujer. En el cual 
informó que a fin de no politizar la marcha del 
8M, se abstendrá de asistir.

En el mismo,  Gálvez mostró su apoyo 
hacia la lucha de las mujeres para abogar por 
equidad y justicia y levantarse en contra de 
la violencia y feminicidios. “Cuando vivía en 
Iztapalapa, fui abusada por un desgraciado y 
ni siquiera había la posibilidad de quejarse o 
decirlo”, comentó Gálvez. Al referir este hecho, 
la candidata contrasta el panorama actual 
respecto al posicionamiento de las mujeres 
en contra de la violencia de género. Junto con 
lo cual, muestra solidaridad hacia las mujeres 
para luchar en contra de dichos actos.

Si bien, estas reflexiones aparentan 
tener una  intención de apoyo y respaldo 
hacia el 8M,  la candidata hizo algunos 
comentarios controversiales. En el primero 
de ellos argumentó,  las mujeres “tienen 
que construir un nuevo pacto con los 
hombres”.  Lo anterior es conflictivo, pues 
puede ser interpretado de manera negativa, 
dado que la oración responsabiliza a 
las mujeres de cambiar el paradigma de 
violencia que viven actualmente.

Cabe destacar,  aunque lo antes 
mencionado pudiera no ser la intención 

de Gálvez, a esta declaración se le suma 
que durante la segunda mitad del 
video pone el foco en el “sufrimiento de los 
hombres”.  Aspecto que va en contra de las 
intenciones del 8M, en donde el objetivo 
es alzar la voz sobre la violencia y abusos 
que viven las mujeres en el país. Además, el 
enfoque en donde orienta al sufrimiento de los 
hombres, puede verse como una justificación 
de los mismos ante acciones o estereotipos 
machistas.

Tengo una propuesta de tener una línea 
en contra de la ira, para ayudar a los hombres, 
la están pasando mal también los hombres”, 
argumentó Gálvez.

“Para los hombres no está siendo fácil, 
entender que la generación de mujeres es 
distinta y con ello van a tener que hacer nuevos 
roles”. De esta manera, Xóchitl refuerza la 
idea de que  los hombres deben “adaptarse” 
a las consignas de justicia y equidad de las 
mujeres.  Cuando las movilizaciones del 8M 
exigen justicia y seguridad para las mujeres, 
cuyos abusadores, en su mayor parte son 
hombres. Además de esto, Gálvez hizo un 
anuncio en “favor” de los hombres en pleno 8M.

Si bien, es necesario abordar problemas 
relacionados con la salud mental de los 
hombres desde iniciativas gubernamentales, el 
anuncio de Gálvez desvía la intención sobre el 
propósito de la marcha del 8M. Denunciar los 
abusos que viven las mujeres y exigir justicia y 
equidad.

Redacción 

En el marco del Día Internacional de 

la Mujer, Jorge Álvarez Máynez, candidato a 
la presidencia por Movimiento Ciudadano, 
reafirmó su compromiso con la igualdad de 
género al destacar 13 dictámenes aprobados 
en comisiones legislativas, listos para ser 
votados en el pleno del Senado y la Cámara 
de Diputadas y Diputados en beneficio de las 
mujeres mexicanas.

Estas medidas abordan una amplia 
gama de temas fundamentales para la 
equidad y el empoderamiento de las mujeres, 
incluyendo justicia con perspectiva de género, 
salud reproductiva, aborto y maternidad 
libre y segura, así como la promoción de la 
autonomía de las mujeres en las políticas 
públicas.

Entre los aspectos destacados se 
encuentran la educación para la prevención de 
la violencia de género, la creación de centros 
penitenciarios respetuosos de la identidad 
de género, y la implementación de paridad de 
género en el Servicio Exterior.

Álvarez Máynez enfatizó la importancia 
de avanzar en estas agendas fundamentales 
sin necesidad de esperar a las elecciones, 
haciendo un llamado a votar estas medidas de 
manera urgente. Además, resaltó la necesidad 
de abordar temas como la disminución de la 
brecha salarial y la creación de un ambiente 
laboral libre de acoso y hostigamiento sexual 
en los centros de trabajo.

“¡No se necesita esperar a las elecciones 
para avanzar en agendas fundamentales como 
el sistema de cuidados! ¡Hay que votarlas ya!”, 
enfatizó el candidato presidencial, instando 
a una acción decisiva en favor de la igualdad 
de género y el bienestar de todas las mujeres 
mexicanas.

Redacción 

En el marco del Día Internacional de la Mujer, la 
candidata presidencial por la coalición “Sigamos 
Haciendo Historia”, Claudia Sheinbaum, emitió 
un contundente mensaje en el que rindió 
homenaje a las mujeres mexicanas que han 
luchado por el derecho al voto y la participación 
política a lo largo de la historia.

Sheinbaum recordó con admiración a 
figuras emblemáticas como Elvia Carrillo Puerto, 
Hermila Galindo, María Refugio García, Amalia 
González, y Laureana Wright, destacando su 
valiente contribución en la búsqueda de la 
igualdad y la justicia para las mujeres en México.

En su discurso, la candidata presidencial 
enfatizó su compromiso con la construcción de 
una sociedad más equitativa y justa, en la que las 
mujeres tengan un papel protagónico en todos 
los ámbitos de la vida política, económica y social 
del país.  “Cuando lleguemos a la Presidencia, 
llegaremos con nuestras ancestras y con 
nuestras hijas. Llegaremos todas. A construir 
una República de y para las Mujeres”, afirmó 
Sheinbaum, resaltando su firme convicción de 
trabajar por un México en el que las mujeres sean 
reconocidas y valoradas en su plenitud.

Además, la candidata presentó las 11 
acciones que conforman su eje de gobierno 
titulado “República de y para las Mujeres”. Estas 
medidas, según Sheinbaum, están diseñadas para 
ofrecer apoyo y promover el desarrollo integral 
de las mujeres en todas las esferas de la sociedad.

“Son apoyos y acciones para las mujeres que 
estamos planteando para el momento en el que 
lleguemos al Gobierno de la República a partir 
del primero de octubre”, subrayó Sheinbaum, 
destacando la importancia de implementar 
políticas concretas que garanticen la igualdad 
de oportunidades y el respeto a los derechos 
fundamentales de las mujeres en México.

La candidata presidencial agradeció a 
la comunidad de Tultitlán, Estado de México, 
por su apoyo y compromiso con la causa 
feminista, y reiteró su compromiso de trabajar 
incansablemente por un México más justo e 
inclusivo para todas y todos.

Con su mensaje y sus acciones, Claudia 
Sheinbaum deja claro su compromiso con la 
agenda feminista y su determinación para 
impulsar cambios significativos en favor de las 
mujeres, no solo como candidata presidencial, 
sino como líder comprometida con el bienestar 
y la igualdad de género en el país.
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Presidenta interina despide a 
titular del DIF 

Encontronazo en 
Bahía de Banderas

“Mirtha no me hizo entrega recepción 
y estoy conociendo los problemas o 
asuntos pendientes para poder darles 
seguimiento, pero tengo facultad 
para dar de baja a la presidenta del 
DIF Municipal, ya que ese es un cargo 
honorario y en cualquier momento se 
puede hacer cambio”, especificó  Lía 
Castro de León
Perla Villalvazo amparada en un 
nombramiento expedido por Mirtha 
Villalvazo en donde dice que su vigencia 
es hasta el término del XI Ayuntamiento, 
se niega a abandonar las oficinas de la 
asistencia social en el municipio

El Cabildo y los funcionaros del ayuntamiento del que se hizo cargo 
este jueves 7 de marzo, apoyan a la presidenta municipal interina 
y el problema, con Perla Villalvazo que estaba dada de baja, se 
encontró con una presidenta del Sistema DIF Municipal que tiene 
un nombramiento expedido por Mirtha Villalvazo en donde dice 
que su vigencia es hasta el término del XI Ayuntamiento y por lo 
tanto no se saldrá de las instalaciones donde tiene una oficina que 
despacha diario.

Argimiro León

Persisten muchas desigualdades

La lucha no 
ha terminado

El Día Internacional de la Mujer es un momento para reflexionar sobre el camino recorrido y el 
que aún queda por delante, es un día para recordar que la lucha por la igualdad es una lucha de 
todos, dijo la señora Eréndira Pérez Rosas, una de las manifestantes

Argimiro León

Abren segundo proceso a Chuy 
Bernal, ex presidente de Ahuacatlán

Una renta indebida de mil lámparas deja en prisión a Bernal Lamas, que próxima semana podría ser vinculado a proceso

Piden atención y 
protección

Automovilistas 
en Tepic no 
respetan al 

ciclista 
“Porque hay zonas 
donde hay más 
camiones urbanos 
que automóviles 
y los choferes no 
nos alcanzan a ver 
por la altura de las 
unidades”, relata el 
señor Javier Guerra 
Rivera de 80 años de 
edad

Automovilistas que circulan por 
la avenida México no respetan la 
ciclovía y se estacionan en doble fila, 
con estas acciones obligan a quienes 
circulan en bicicleta a exponerse en 
los carriles de alta velocidad y con 
ello arriesgar sus vidas, declaró el 
señor Javier Guerra Rivera de 80 años 
de edad. 

Fernando y Misael Ulloa 

Dice madre de una víctima

No erradicarán el 
machismo con discursos

La señora Margarita Elías Juárez, explicó que en la primera relación tóxica que 
sostuvo su hija con un sujeto de nombre Javier, en diversas ocasiones la agredió 
físicamente

El tiempo me cobró la factura

La decadencia de una vendedora de placer
A cambio de mantener en el anonimato su rostro, Irene estuvo dispuesta a relatar 
cómo fue que su explotador la obligaba a ejercer la prostitución desde que era joven

Lamenta la presidenta 
de la Cámara

Misoginia en la 
industria de la 
construcción

En la actualidad aún 
catalogan a las mujeres 
como incapaces e 
ineficientes para 
desempeñarse dentro del  
ramo de la construcción, en 
el que erróneamente se cree 
que sólo es para hombres

Valentina Fernández Casas, presidenta de 
la Cámara Mexicana de la Industria de la 
Construcción (CMIC) delegación Nayarit, 
confirmó que en la actualidad aún catalogan 
a las mujeres como incapaces  e ineficientes 
para desempeñarse dentro del  ramo de la 
construcción, donde se cree que sólo es para 
hombres.

Justificó que en mucho abonan una 
gran cantidad de ellas al mostrar temor y 
desconfianza de los varones: “Desde luego 
que en ese sentido se ha avanzado, no 
obstante la mayoría se desarrollan en el 
área administrativa, en gobierno del estado, 
gobierno municipal, en empresas particulares, 
pocas son las que se animan a incursionar en la 
ejecución de obra.

Óscar Gil

PÁGINA 6A

PÁGINA 3A

El ex presidente municipal de Ahuacatlán, 
José de Jesús Bernal Lamas, enfrenta a partir de 
esta semana una imputación por el probable 
delito de ejercicio indebido de funciones.

Popularmente conocido como “Chuy 
Bernal”, el jueves 31 de agosto fue presentado 
ante una jueza de Control, a propósito de 

una serie de actos registrados en el 2011, en 
la parte final de su administración, en que 
se materializó la renta de mil lámparas con 
la empresa Led Lumina Leasing S.A de C.V., 
mismas que fueron instaladas en la referida 
cabecera municipal.

De acuerdo con diversas partes de 

la narración en la audiencia judicial, 
en septiembre del 2011 se cumplió con 
un primer pago a Led Lumina, pero la 
administración municipal siguiente no 
continuó –advirtiendo irregularidades en 
el caso-, y ya entre 2014 y 2017 en que Bernal 
Lamas nuevamente fue alcalde de Ahuacatlán 

tampoco cubrió lo que él había motivado.
La empresa presentó en el 2013 una 

demanda ante un Juzgado de Distrito, 
estimándose, hasta hace unos meses, que 
el Ayuntamiento de Ahuacatlán tiene una 
afectación por el orden de 32 millones 898 mil 
157 pesos.

Oscar Verdín Camacho/relatosnayarit PÁGINA 6A
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En el marco del Día Internacional de la 
Mujer, una madre de familia que se dedica 
al comercio ambulante en la capital del 
estado, relató para Meridiano de Nayarit, 
que su hija de aproximadamente 30 años 
de edad fue víctima de violencia física por 
parte de dos exnovios. 

La señora Margarita Elías Juárez explicó 
que en la primera relación tóxica que 
sostuvo su hija con un sujeto de nombre 
Javier, en diversas ocasiones la agredió 
físicamente. 

Detalló que en una ocasión Javier fue 
hasta el lugar donde laboraba su hija, la 

sacó de la oficina y ya en la calle la tundió 
a golpes: “La golpeó contra un poste de luz y 
de no ser por las compañeras de trabajo que 
salieron a defenderla ese desgraciado ahí 
hubiera acabado con la vida de mi hija, ese 
tipo se llama Javier, al tiempo terminaron 
la relación y cada quien por su lado”. 

Fernando y Yuvenia Ulloa PÁGINA 3A

Desde la edad de los 18 años, Irene 
Hernández López se dedica al oficio 
más antiguo de la humanidad. En la 
actualidad cuenta con 55 años de edad, 
dijo ser originaria del estado de Tlaxcala 
y asegura padecer diversas enfermedades.

La dama narró cómo es la vida de una 
mujer que se dedica a este oficio.   

Aclaró que accedía a la charla porque 
en Tepic no hay clientes y ya tenía tres 
horas luciendo su figura en una de las 
esquinas de la avenida Victoria en la 

zona centro, lugar  donde la abordamos.  
Especificó que va de paso por la ciudad de 
Tepic y sólo permanecerá en la capital del 
estado durante este fin de semana. 

Fernando Ulloa Pérez PÁGINA 6A


