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Homenaje en vida

Presentan libro: Rafael Yerena Zambrano, 
Líder de La Paz y la Estabilidad Laboral

Una lectura obligada de todo aquel que desee conocer la historia y méritos ganados a lo largo de 
la vida de este líder jalisciense.

Por Lidia Núñez Cota

Meridiano Puerto Vallarta.- Con 
un excelente recibimiento se 
presentó el libro dedicado a 
la exitosa trayectoria sindical 
del líder social Rafael Yerena 
Zambrano.

 El salón Jalisco fue el marco 
donde se dieron cita diferentes 
personalidades de la política 
y ciudadanía en general, cuya 
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al amigo, al líder, reconocer 
a un gran ser humano en 
la presentación del libro 
homenaje que lleva su nombre:  
Rafael Yerena Zambrano, El 
Líder de la Paz y la   Estabilidad 
Laboral.

Ciento cincuenta y nueve 
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para enterar la larga trayectoria, 
reconocer los méritos ganados 
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ejemplar lo dividieron en diez 
capítulos, siendo el primero 
dedicado a sus inicios, que se 
compone de cuatro apartados, 
siendo el primero uno que 
dice: “huyendo de la pobreza”, 
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compuesta por históricas 
fotografías.

Oriundo de Mirandillas, 
perteneciente al municipio de 

Mascota, Jalisco, Rafael Yerena 
Zambrano siempre se ha 
distinguido por consolidar el 
equilibrio obrero patronal en 
la región y en el estado, además 
de procurar siempre impulsar 
la superación de los jóvenes 
tanto mujeres y hombres, 
exhortándolos a tener un 
espíritu de servicio y atención 
a la ciudadanía, que es a la que 
se deben. PAGINA4

Presenta avances de su administración 

Héctor Santana 
rinde cuentas 

ante la ciudadanía
El presidente de Bahía de Banderas destacó como 
uno de los logros más relevantes de la última semana 
la apertura de una ventanilla única de Padrón y 
Licencias  

MERIDIANO | Bahía de Banderas.- 
Como cada miércoles, el alcalde de 
Bahía de Banderas, Héctor Javier 
Santana García, realizó su Rendición 
de Cuentas semanal, en la que 
detalló los avances en diversas áreas 
del gobierno municipal.

Uno de los logros más relevantes 
fue la apertura de la Ventanilla 
Única de Padrón y Licencias, 

cuyo objetivo es facilitar a los 
comerciantes la obtención de sus 
licencias de funcionamiento sin 
hostigamientos ni extorsiones. El 
alcalde destacó que este tema tiene 
un valor sentimental para él: “Me da 
orgullo decirles a ustedes que vengo 
de una mujer comerciante, que es 
mi madre y que el día de hoy me 
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En Puerto Vallarta 

Dispara dengue 
hasta en un 

100% la venta 
de agua de coco
“En un día promedio vendo 50, 55 
(aguas de coco), pero ahora ando 
vendiendo 75, 80 incluso hasta 
100”, expresó Rubén Joya Salcedo, 
vendedor de agua de coco en Puerto 
Vallarta

MERIDIANO | A. Quadratin

Debido al incremento de contagio de dengue en 
Puerto Vallarta, la venta de agua de coco se ha elevado 
hasta en un 100 por ciento. 
“En un día promedio vendo 50, 55 (aguas de coco), 
pero ahora ando vendiendo 75, 80 incluso hasta 100”, 
expresó Rubén Joya Salcedo, vendedor de agua de 
coco en Puerto Vallarta. 

Estadounidenses se decantan por la perla jalisciense

Puerto Vallarta, entre los destinos 
más populares para Acción de Gracias

Se ubica en el top 3 de destinos internacionales para los viajeros de Estados Unidos
MERIDIANO | Puerto Vallarta-. Allianz 
Partners USA ha revelado los destinos 
más populares para las vacaciones 
del Día de Acción de Gracias este 2024. 

Basado en más de 750 mil itinerarios de 
viaje en torno a esta celebración, publicó 
los destinos internacionales a los que se 
dirigen los viajeros tomando en cuenta 

los vuelos saliendo de aeropuertos de 
Estados Unidos del 23 al 28 de noviembre 
y regresando del 29 de noviembre al 3 de 
diciembre. PAGINA6

Amenazan los 
plásticos la vida 

en el planeta
“Nos dieron a conocer un dato 
escalofriante en donde se calcula 
que todos los seres humanos 
consumimos plástico equivalente 
a una tarjeta bancaria por semana”, 
dijo el doctor Manuel Iván Girón 
Pérez, responsable del Laboratorio 
Nacional para la Investigación, en 
Inocuidad alimentaria en Nayarit

Fernando y Misael Ulloa 

“La fauna marina, los animales silvestres y los seres 
humanos están consumiendo grandes cantidades de 
plástico que está afectando directamente la salud”, 
declaró en entrevista el doctor Manuel Iván Girón 
Pérez, responsable del laboratorio Nacional para 
la Investigación, en Inocuidad alimentaria LINIIA 
Nayarit. PAGINA7

En Campeonato Panamericano Sub-12

Vence Selección Mexicana de beisbol a Ecuador
La novena nacional consiguió su segunda victoria ����	�����
�����������	������
������
pizarra de 24-3 en el evento organizado en Panamá

MERIDIANO | Deportes 

La selección mexicana de beisbol 
categoría Sub-12 consiguió este 
miércoles su segunda victoria 
en el marco del Campeonato 
Panamericano de la especialidad 
tras derrotar por pizarra de 24-3 
a Ecuador en un juego de cinco 
entradas en el Estadio Municipal 
Andy Alonso de Panamá.

La novena nacional desde 
el inicio del juego impuso 
condiciones luego de anotar dos 
carreras, mientras en la tercera 
entrada sumaron cuatro más, 
posteriormente, sin respuesta del 
oponente en el cuarto episodio 
agregaron cinco carreras más a su 
cuenta. PAGINA8

Toledo, otro 
presidente 
caído por 

el caso 
Oberdecht

Alejandro Toledo, expresidente 
de Perú fue sentenciado a 20 
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�
� 
�� �������� �
��
el caso Odebrecht. De acuerdo 
con medios internacionales, 
el pasado 21 de octubre el 
exmandatario fue vinculado 
a un caso de corrupción 
relacionado con la constructora 
!����	����

Los Capitales
Exitosa 

incursión de 
BBVA México 

en el mercado 
de capitales

Édgar González Martínez

Quienes duden de la fortaleza 
económica del país y de las 
���������
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deberían observar la reciente 
operación que realizó el BBVA 
México, al lanzar, con gran 
éxito, una nueva emisión 
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Bancarios por más de $15,900 
millones de pesos.

México: 
Patria 

Impecable y 
Diamantina
Adrián García Aguirre / Cdmx
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Toledo, otro presidente 
caído por el caso Odebrecht

Los Capitales
Exitosa incursión de BBVA México 

en el mercado de capitales
Édgar González Martínez

México: Patria 
Impecable y Diamantina

Adrián García Aguirre / Cdmx
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Alejandro Toledo, 
expresidente de Perú 
fue sentenciado a 20 
años y medio de prisión 

por el caso Odebrecht. De acuerdo 
con medios internacionales, 
el pasado 21 de octubre el 
exmandatario fue vinculado a un 
caso de corrupción relacionado 
con la constructora brasileña. 
Durante años, Odebrecht fue 
conocido por ofrecer sobornos 
millonarios a funcionarios de 
gobierno de toda América Latina, 
en este caso, el economista y 
político de 78 años fue acusado 
de aceptar 35 millones de dólares.

Los 35 millones de dólares 
que aceptó Alejandro Toledo en 
sobornos fueron para facilitar 
la construcción de una carretera 
en Perú. Sin embargo, el pasado 
lunes 21 de octubre, la sentencia 
emitida por la Sala Superior 
Nacional de Justicia Penal 
Especializada en Lima decidió 
sentenciarlo a 20 años y medio de 
prisión tras prolongadas batallas 
legales con el expresidente. 
Entre las disputas, se incluyeron 
decisiones sobre su extradición 
desde Estados Unidos (EUA).

Alejandro Toledo estuvo al 
frente del gobierno de Perú entre 
2001 y 2006.

Debido a su calidad de 
mandatario, la jueza Inés Rojas 
indicó que Alejandro Toledo 
tenía la responsabilidad de 
manejar las finanzas de Perú y 
asegurar la correcta utilización 
de los recursos, pero terminó 
engañando al Estado.

El caso Odebrecht, conocido 
por llevar a cabo grandes 
proyectos en la región, tuvo un 
final satisfactorio para Perú 
gracias a que la constructora 
brasileña admitió haber obtenido 
contratos gubernamentales 
mediante sobornos, declaración 
que marcó un parteaguas en 

2016. La polémica desató un 
caos en varios lugares, como las 
investigaciones que se llevaron 
a cabo en México, Guatemala y 
Ecuador.

De acuerdo con las autoridades 
peruanas, Alejandro Toledo y otros 
tres expresidentes recibieron 
sobornos de Odebrecht, pero en 
el caso del último exmandatario 
con los 35 millones de dólares 
que recibió, culminaron en una 
construcción de 650 kilómetros 
de carretera, enlazando Brasil 
con el sur de Perú. El proyecto 
iba a costar, inicialmente, 507 
millones, pero el Estado terminó 
por desembolsar 1.250 millones.

Durante el juicio, Alejandro 
Toledo mostró sarcasmo y rió 
varias veces, especialmente 
ante las menciones de grandes 
cantidades de dinero cruciales 
para el caso, cuando la jueza 
Inés Rojas tuvo dificultades al 
leer ciertas transcripciones y 
otras pruebas. Aunque ejerció su 
derecho a consultar a su abogado, 
hoy día tendrá que cumplir su 
condena en una prisión específica 
para exlíderes peruanos ubicada 
fuera de Lima, Perú.

Alejandro Toledo fue arrestado 
por primera vez en 2019 en su casa 
en California, Estados Unidos. 
Había residido allí desde 2016 
tras regresar a Stanford como 
profesor visitante, enfocado en la 
investigación sobre la educación 
en América Latina.

Aunque Alejandro Toledo fue 
recluido en aislamiento en una 
prisión del condado cerca de 
San Francisco, en 2020 -a causa 
de la pandemia de Covid-19 y el 
deterioro de su salud mental- 
hicieron que se le concediera 
arresto domiciliario. Finalmente, 
en el 2022 fue extraditado a Perú, 
pues su apelación fue rechazada 
y fue puesto a disposición de las 
autoridades peruanas.

En diciembre de 2016, 
tras un acuerdo del 
Departamento de Justicia 
de Estados Unidos y 
el conglomerado de 
construcción brasileño 
Odebrecht de delación 
premiada, esta última 
reveló haber configurado 
un sistema de soborno 
y fraude masivo en 12 
países durante al menos 
una década, pagando 
al menos US$788 
millones de dólares en 
sobornos a funcionarios 
de gobierno, 
partidos políticos y 
candidatos con el fin 
de obtener ventajas 
en la adjudicación 
de contratos de obra 
pública y en el desarrollo 
de sus negocios en 
distintos países. Las 
investigaciones han 
involucrado a las más 
diversas esferas del 
poder, pasando desde 
funcionarios públicos, 
partidos políticos, 

candidatos, hasta ministros de 
estado e inclusive presidentes de 
la república.

Varios países que conforman 
REAL, como Perú, Guatemala, 
México, Colombia y Ecuador 
se han visto golpeados por 
el caso Odebrecht. Como Red 
Latinoamericana Anticorrupción, 
creemos que es importante 
conocer cuáles han sido las 
implicancias de este caso en 
cada uno de ellos, para así poder 
proponer políticas públicas 
que impidan que este tipo de 
casos, vuelvan a repetirse. Así, en 
este informe presentamos una 
descripción de aspectos tales 
como autoridades y funcionarios 
involucrados en el caso, montos 
defraudados, montos de los 
sobornos, detección de los casos, 
iniciativas de la sociedad civil e 
iniciativas de las instituciones 
públicas.

Esta semana, el Gobierno 
de Estados Unidos aprobó el 
requerimiento de ampliación 
de extradición, solicitado por la 
Fiscalía de Perú contra Alejandro 
Toledo Manrique quien es 
acusado de lavado de activos en el 
caso conocido como Ecoteva y por 
el que el expresidente se declara 
inocente. El Ministerio Público 
de Perú informó a través de su 
cuenta de X que el requerimiento 
fue realizado por la Segunda 
Fiscalía Superior especializada 
en lavado de activos.

La esposa de Toledo y 
exprimera dama, Eliane Karp 
Fernenbug, y su suegra, Eva 
Fernenbug, también están 
acusadas del delito de lavado de 
activos por el caso Ecoteva. Ambas 
se han declarado inocentes.

Toledo enfrenta dos 
solicitudes de extradición por 
dos investigaciones distintas 
iniciadas en Perú luego de que 
dejara la presidencia: Ecoteva y 
Odebrecht.

La Fiscalía investiga la compra 
de dos propiedades en Lima a 
nombre de su suegra y el pago 
de hipotecas de dos bienes, 
propiedad del exmandatario.

La Fiscalía sostiene que esas 
operaciones se cancelaron con 
el dinero de Ecoteva Consulting 
Group, una empresa formada 
en Costa Rica y registrada en 
un paraíso fiscal, y de la cual 
la suegra del exmandatario era 
presidenta.

La Fiscalía afirma también que 
la compra y pago de las hipotecas 
de los inmuebles se habría 
hecho con dinero que la empresa 
Odebretch presuntamente dio al 
exmandatario por la concesión 
y construcción del Proyecto Vial 
Interoceánica Sur Perú-Brasil 
cuando era presidente de Perú.

Toledo llegó extraditado a Perú 
en abril de 2023 y desde entonces 
ha permanecido recluido en la 
prisión Barbadillo, a las afueras 
de la capital peruana. Antes, había 
estado en arresto domiciliario en 
Estados Unidos.

@salvadorcosio1

Quienes duden de la fortaleza 
económica del país y de las 
[*X+[+'k[/*]X< w*=*k[]�=X{<

deberían observar la reciente operación 
que realizó el BBVA México, al lanzar, 
con gran éxito, una nueva emisión de 
W]�+[wk=~/X< �'�X�+[\]X< �=*k=�[/X< }/�<
más de $15,900 millones de pesos. Esta 
operación- no hay duda- demuestra la 
k/*w=*_=< ~]< \/X< [*�]�X[/*[X+=X< ]*< \=<
[*X+[+'k[`*<w*=*k[]�=<�<]*<]\<}=�X�

Las transacciones fueron muy bien 
recibidas por el mercado, alcanzando un 
nuevo hito histórico en demanda, con un 
monto mayor a $27,300 millones de pesos, 
lo que representa una sobresuscripción 
de 1.7 veces con la participación 
~[�]�X[wk=~=< ~]< [*�]�X[/*[X+=X<
[*X+[+'k[/*=\]X�< �/< =*+]�[/�< �]=w��=< \=<
k/*w=*_=<�<]\<[*+]��X<~]<\/X<[*�]�X[/*[X+=X<
en BBVA México.

La colocación contó con las máximas 
k=\[wk=k[/*]X< }/�< }=�+]< ~]< �[+k�< �< ���{<
quienes asignaron AAA(mex) y mxAAA, 
respectivamente. Los tramos en pesos 
BBVAMX 24-2 (reapertura) y BBVAMX 
24-3 se colocaron a través de vasos 
comunicantes: el primer tramo BBVAMX 
24-2, con vencimiento cercano a seis años 
�<�]~[/{<k/*<'*=<+=X=<w&=<~]\<������{<k/*<
un monto total de $6,325 millones de 
pesos; y por otro lado el tramo BBVAMX 
24-3 se colocó a un plazo de tres años y 
medio, con una tasa variable de TIIE de 
Fondeo a un día más 32 pbs, registrando 
un monto de $5,675 millones de pesos.  
Finalmente, el tramo BBVAMX 24D se 
]�[+[`<=<+�]X<=�/X{<k/*<'*=<+=X=<w&=<~]\<
�����{< k/*< '*< �/*+/< +/+=\< ~]< ������<
millones de dólares.

W/*+�/�]�X[=X<}/�<\=X<�/~[wk=k[/*]X<
a la Ley de Turismo de la CDMX,

Vaya controversia que están 
�]*]�=*~/< \=X< �/~[wk=k[/*]X< =< \=< �]�<
de Turismo de la CDMX y su Reglamento, 
X/?�]<+/~/<]*<\=<^']<�]X+�[*�]<=\<���<\=X<
noches al año para prestar el servicio 
de Estancia Turística Eventual, la cual 
]X<'*=<�]~[~=<[*&'X+[wk=~=<k/*<] ]k+/X<
anticompetitivos que probablemente 
= ]k+]< =< �[\]X< ~]<  =�[\[=X< �< =*w+�[/*]X<
que habitan en la capital del país.

La nueva restricción, que busca 
contribuir a reducir el costo de las rentas 
a largo plazo y crear certidumbre para 
el hospedaje tradicional, es un recurso 

que va en contra con estudios como el de 
Inteligencia Urbana integrado por una 
red de geógrafos y urbanistas, quienes 
[~]*+[wk=�/*<^']<\/X<[*k�]�]*+/X<~]<\/X<
precios de las rentas corresponden a un 
comportamiento tendencial derivado 
del desarrollo de la Zona Metropolitana 
del Valle de México y no hay relación 
directa entre el alza en las restas y el 
aumento de unidades de alojamientos a 
corto plazo.

A través de esta actividad, muchas 
personas encuentran un medio para 
fortalecer su economía familiar y la de 
su comunidad. Es necesario destacar 
^']< =}�/�[�=~=�]*+]< ]\< ���< ~]< \/X<
=*w+�[/*]X< ~]< \=< }\=+= /��=< ¡[�?*?<
en la Ciudad de México son mujeres y 
=}�/�[�=~=�]*+]< ]\< ���< X/*< �=�/�]X<
de 60 años.

Gruma reporta crecimientos en 
utilidad de operación y Ebitda.

El volumen de Ventas se ubicó en 
1,086 miles de toneladas. Las Ventas Netas 
y el EBITDA en el trimestre se ubicaron 
en los US$1,623.4 mdd y US$288 mdd, 
respectivamente. Asimismo, las Ventas 
Netas y el EBITDA de las operaciones 
de Gruma fuera de México crecieron 
}=�=< �]}�]X]*+=�< ���< �< ¢��< ~]\< +/+=\�<
Durante el 3T24, la empresa realizó 
inversiones por US$58 mdd, que destinó 
principalmente para la producción de 
tortillas en Estados Unidos y México.

En la Unión Americana, su 
mercado más importante, la línea 
de productos saludables “Better for 
You” sigue ganando adeptos entre los 
consumidores norteamericanos, y 
en el viejo continente, los productos 
comercializados bajo su marca global 
Mission, principalmente las tortillas, 
siguen posicionándose en el gusto de 
los consumidores europeos con una 
mayor aceptación como complemento 
y acompañante de una gran variedad de 
alimentos en todo el continente.

Gruma reportó en Estados Unidos un 
volumen de ventas estable al alcanzar 
la 398 mil toneladas y ventas netas por 
���£����< �~~< �< '*< ='�]*+/< ~]< ¤�< ]*<
EBITDA durante el tercer trimestre del 
año.
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Teotihuacán fue centro de la 
civilización más importante 
de Mesoamérica, no obstante, 

realmente se sabe poco de esta cultura 
que dominó por siglos mucho más allá 
de la región ubicada al norte de la actual 
capital de la Ciudad de México.

Su desconocimiento nos lleva a 
preguntar ¿de dónde entonces surge la 
denominación de Teotihuacán? Según 
el Instituto Nacional de Antropología 
e Historia (INAH) Teotihuacán fue una 
enorme urbe mesoamericana, grande 
y fuerte emporio político, económico, 
comercial, religioso y cultural.

��'<+�=Xk]*~]*k[=<]<[*¦']*k[=<\\]�`<
incluso hasta la cultura maya, como en 
§[¨=\©{< X]�=\=< '*< [* /��]< /wk[=\{< ^']<
agrega que el dominio en la zona duró 
siglos (100 a.C.- 750 d.C.), en su apogeo 
como civilización (350-450 d.C.), fue la 
ciudad más grande de Mesoamérica, 
con una población aproximada de 100 
mil habitantes.

El INAH señala que incluso llegó a ser 
la sexta ciudad más grande del mundo, 
detrás de históricas concentraciones 
urbanas como Roma, Constantinopla y 
Alejandría.

Milenarios murales de Cacaxtla 
plasman el legado mesoamericano

En aquel entonces, Teotihuacán 
constaba de un área urbana de hasta 
20 km2 y además de contar con cerca 
de 2 mil conjuntos de departamentos, 
en donde albergaba a habitantes de 
múltiples regiones de Mesoamérica, 
debido a que dicha ciudad de trataba un 
gran centro de comercio.

�ª'�< X[�*[wk=< §]/+[�'=k�*«< ¬]<
acuerdo con el INAH, tras problemas 
políticos y sociales internos, Teotihuacán 
habría colapsado entre los años entre 
los años 700 y 750 d.C, y, de acuerdo con 
una nueva hipótesis, dicho suceso se 
habría dado realmente en el año 570 
d.C. De acuerdo con la arqueóloga Linda 
Rosa Manzanilla Naim, las nuevas fechas 
se pudieron dar gracias a pruebas de 
radiocarbono y arqueomagnetismo.

Con la caída y abandono de 
Teotihuacán, siglos posteriores, tanto 
toltecas como mexicas comenzaron a 
explorar la ciudad abandonada.

Teotihuacan, «Lugar donde fueron 
hechos los dioses; ciudad de los 
dioses») es el nombre que se da a la 
que fue una de las mayores ciudades 
de Mesoamérica durante la época 
prehispánica. El topónimo es de origen 
náhuatl y fue empleado por los mexicas, 
pero se desconoce el nombre que le 
daban sus habitantes.

El INAH señala que durante el 
siglo XVI se registró por primera 
vez en caracteres latinos el vocablo 
“Teotihuacan”, escrito en hoja de papel 
europeo como se da cuenta en los 
relatos de Sahagún, quien supo de esta 
información gracias a sus informantes 
indígenas. Por lo que, realmente 
no se sabe cómo es que los propios 
teotihuacanos llamaban a su ciudad, 
hecho que sigue siendo una incógnita

Finalmente, los vestigios de 
Teotihuacán están considerados como 
Patrimonio Mundial de la humanidad 
por la UNESCO desde 1987.
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Puerto Vallarta con vialidades dignas

Vienen obras muy 
importantes: Munguía
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Presenta avances de su administración 

Héctor Santana rinde 
cuentas ante la ciudadanía
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Apoyarán en la toma de decisiones 

Presenta Luis Munguía al 
Comité Consultivo Municipal
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gobierno vallartense

 

MERIDIANO | Bahía de Banderas 

Como cada miércoles, el alcalde de 
Bahía de Banderas, Héctor Javier 
Santana García, realizó su Rendición 
de Cuentas semanal, en la que 
detalló los avances en diversas áreas 
del gobierno municipal.

Uno de los logros más relevantes 
fue la apertura de la Ventanilla Única 
de Padrón y Licencias, cuyo objetivo 
es facilitar a los comerciantes 
la obtención de sus licencias de 
funcionamiento sin hostigamientos 
ni extorsiones. El alcalde destacó 
que este tema tiene un valor 
sentimental para él: “Me da orgullo 
decirles a ustedes que vengo de una 
mujer comerciante, que es mi madre 
y que el día de hoy me acompaña”. y 
añadió que lo menos que se puede 
hacer como gobierno de Bahía de 
Banderas es no ser un obstáculo más, 
sino ser un respaldo para todos los 
comerciantes”. Además, informó que 
ya se han entregado 300 tarjetones 
~]< [~]*+[wk=k[`*< =< \/X< �]*~]~/�]X<
de los tianguis artesanales.

Obras públicas en marcha
En cuanto a obras públicas, el 

alcalde informó que las 14 obras 
heredadas de la administración 
=*+]�[/�< +[]*]*< '*< =�=*k]< ~]\< ���{<
mientras que las 9 obras iniciadas por 
el actual gobierno siguen en curso. 
Santana subrayó que “este gobierno 
será un gobierno constructor” y 
anunció que, ya se tienen 25 millones 
más para obra, sumando a los 75 
millones ya invertidos.

Servicios públicos y mejoras
En el área de servicios públicos, 

se informó que se han cambiado 
1,210 lámparas en todo el 
municipio, además de la limpieza 
y rehabilitación de 17 de los 18 
panteones. También continúan los 
trabajos de bacheo. Reconociendo 
el esfuerzo del equipo de servicios 
públicos, Santana solicitó a la 
tesorera municipal un aumento 
salarial para los trabajadores, 
destacando que “han trabajado muy 
duro por Bahía de Banderas”.

Seguridad pública
En materia de seguridad, se 

informó que se realizaron 10 
operativos coordinados, en los 
que se recuperaron 7 vehículos 
robados (5 motocicletas y 2 autos) 
y se efectuaron 120 detenciones. 
Se destacó el inicio del operativo 
Cero Tolerancia, mediante el cual se 
retiran las motocicletas sin tarjeta 
de circulación, y agregó que para 
quienes no portan su casco se les 
da una infracción,y se les hace la 
�]k/�]*~=k[`*<~]<'X=�\/{<k/*<]\<w*<
de reducir accidentes viales.

Promoción turística y ventanas 
al mar

En turismo, se trabaja en la 
campaña de promoción de los 
atractivos del municipio, incluyendo 
las zonas serranas como Fortuna de 
Vallejo. Además el alcalde Héctor 
Santana adelantó que Bahía de 
Banderas contará con dos  ventanas 
al mar que serán convertidas en 
clubes de playa gratuitos para todos 
los habitantes y visitantes.

Asimismo, las playas de Lo de 
Marcos, La Marina en La Cruz de 
Huanacaxtle y Nuevo Nayarit están 
siendo evaluadas para obtener el 
distintivo internacional Blue Flag.

Transparencia y apoyo a las 
mujeres

El alcalde destacó que Bahía de 
Banderas se convirtió en pionero 
]*< ]\< ]X+=~/< =\< w��=�< '*< =k']�~/<
anticorrupción con la Auditoría 
Superior del Estado de Nayarit: 
“Quiero decirles que somos los 
}[/*]�/X<]*<]\<]X+=~/<]*<w��=�<]X+]<
convenio, esperemos que después 
de nosotros todos los demás 
municipios también lo hagan”.

En cuanto al proceso de entrega-
recepción, Héctor Santana indicó 
que el equipo del ayuntamiento 
ha concluido este proceso y que se 
convocará a una primera sesión 
para explicar las inconsistencias 
detectadas, y posteriormente se dará 
el curso legal correspondiente a 
cada situación.

En apoyo a las mujeres, el 
gobierno municipal ha tenido 
apertura con los colectivos 
feministas, quienes aceptaron 
trabajar en conjunto en el Plan 
Municipal de Desarrollo. Además, se 
informó que el gobernador Miguel 
Ángel Navarro Quintero se reunió 
con las Madres Buscadoras de Bahía 
de Banderas para apoyar sus casos. 
Santana también anunció que, 
en aproximadamente un mes, se 
implementará un botón de pánico 
para la seguridad de las mujeres en 
el municipio.

Invitación a las audiencias 
públicas

Finalmente, el alcalde invitó 
a la ciudadanía a las audiencias 
públicas, que se realizan todos 
los lunes a las 7:00 a.m. en la 
presidencia municipal, donde él y 
los directores de las dependencias 
estarán presentes para atender 
las peticiones de la población. En 
relación a la última audiencia, 
Santana señaló que “ya se tienen 
�]X'\+=~/X<  =�/�=?\]X< ]*< ]\< ¢��< ~]<
\/X< k=X/X{< ]\< ���< �]X+=*+]< X]< +�=+=<
de casos legales que requieren un 
juicio”.

MERIDIANO | Puerto Vallarta 

Convencido de que haciendo equipo con 
los ciudadanos es como se pueden dar 
mejores resultados a los vallartenses, el 
presidente Luis Munguía presentó este 
jueves al Consejo Consultivo Municipal 
que lo estará asesorando y apoyando 
con su gestión y opinión en la toma de 
decisiones y las acciones emprendidas 
por este gobierno en materia de 
desarrollo económico, turístico, social y 
el crecimiento urbano sustentable que 

tanto necesita nuestro puerto.
¯\< =\k=\~]< =w��`< ^']< \=<

conformación de este consejo, que reúne 
a líderes empresariales, de opinión y 
sociales que han marcado una época 
en torno al crecimiento y bienestar de 
Puerto Vallarta, es un referente de la 
coordinación, vinculación y el diálogo 
permanente que mantendrá este 
ayuntamiento para la toma de buenas 
decisiones, “ir de la mano con quienes 
conocen la ruta al éxito del desarrollo 
económico”.

¯X+]< `��=*/< k/*X'\+[�/< �/*/��wk/<
está integrado por el Dr. Jorge Villanueva, 
como presidente, y los empresarios 
Guadalupe Bayardi, Evangelina Sánchez, 
Norma Camberos, Nena Avelar, Ramiro 
Sierra, Fernando Castro, Fernando 
González Corona, Juan Vela, Rose 
Blouet, Miguel Flores, Marcelo Alcaraz, 
Miguel Tejeda y Eduardo Legorreta, 
mujeres y hombres con una importante 
experiencia en diversos ámbitos y sobre 
todo, con un fuerte compromiso con 
esta ciudad y su gente.

Meridiano Puerto Vallarta

Sin lugar a dudas, vialidades muy 
importantes de Vallarta pronto 
mejorarán la circulación en la ciudad, 
calles tan transitadas como Francisco 
Murguía, a un costado de Home 
Depot, que actualmente se encuentra 
en pésimas condiciones, ahora 
será construida completamente en 
concreto hidráulico por el gobierno de 
Luis Munguía debido a que fue una de 
las obras aprobadas en la Comisión de 
Adjudicación de Obra Pública. 

En lo que fuera la segunda sesión 
extraordinaria de esta comisión, que 
encabeza el primer alcalde, también 
anunció que el próximo año llevará a 
otro nivel el tema de la obra pública 

del municipio, tras aprobarse iniciar 
los procedimientos de concurso 
X[�}\[wk=~/<X'�=�[/<~]<X][X</?�=X<~]<
infraestructura vial prioritarias para 
la población.

Otra de las obras aprobadas fue la 
pavimentación en concreto hidráulico 
de la calle María Montessori, entre 
Francisco Medina Ascencio y privada 
Montessori, que también ha sido un 
reclamo ciudadano. Asimismo, la 
pavimentación en concreto hidráulico 
de la calle Paseo de las Rosas, entre 
Paseo de las Flores y Obelisco, en la 
colonia Villa las Flores, que representa 
una prioridad del circuito vial hacia el 
Centro Internacional de Convenciones.

También se aprobó la construcción 
de cuatro puentes vehiculares, uno en 

\=< k/\/*[=< ��[X=X< ~]\< �=k�wk/°< /+�/< ]*<
la calle Diamante, en la colonia Joyas 
del Pedregal; uno más en la avenida 
Víctor Iturbe, en la colonia Brisas del 
�=k�wk/{<�<]\<}']*+]<]*+�]<]\<k�'k]<~]<\=<
calle Brasil con 20 de Noviembre, en la 
colonia Del Toro, en la delegación del 
Pitillal. 

Todas estas obras serán ejecutadas 
con recursos de fondos municipales, y 
algunas de ellas se estarían iniciando 
a más tardar en diez días, una vez 
se hayan celebrado los concursos 
correspondientes. El presidente Luis 
Munguía destacó que lo anterior 
será posible gracias a las recientes 
�/~[wk=k[/*]X< =\< ��]X'}']X+/< ~]<
Egresos de este año que realizó el 
pleno del Ayuntamiento.
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Abarrotan mesa redonda en el CUCosta 

Demuestran jóvenes gran 
interés en seguros financieros 
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Homenaje en vida

Presentan libro: Rafael Yerena Zambrano, 
Líder de La Paz y la Estabilidad Laboral
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En Puerto Vallarta 

Dispara dengue hasta en un 
100% la venta de agua de coco
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Por Lidia Núñez Cota
Meridiano Puerto Vallarta 

Con un excelente recibimiento se presentó el 
libro dedicado a la exitosa trayectoria sindical 
del líder social Rafael Yerena Zambrano.

 El salón Jalisco fue el marco donde se dieron 
cita diferentes personalidades de la política y 
k['~=~=*�=<]*<�]*]�=\{<k'�=<±*[k=<w*=\[~=~<]�=<
acompañar al amigo, al líder, reconocer a un 
gran ser humano en la presentación del libro 
homenaje que lleva su nombre:  O
:
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Laboral.

Ciento cincuenta y nueve páginas no fueron 
X'wk[]*+]X< }=�=< ]*+]�=�< \=< \=��=< +�=�]k+/�[={<
reconocer los méritos ganados a lo largo de 
sus años. El ejemplar lo dividieron en diez 
capítulos, siendo el primero dedicado a sus 
inicios, que se compone de cuatro apartados, 
siendo el primero uno que dice: “huyendo de 
\=< }/?�]_=©{< =X�< k/�/< '*=< �]�/�[=< ���wk=<
compuesta por históricas fotografías.

Oriundo de Mirandillas, perteneciente al 
municipio de Mascota, Jalisco, Rafael Yerena 
Zambrano siempre se ha distinguido por 
consolidar el equilibrio obrero patronal en 
la región y en el estado, además de procurar 
siempre impulsar la superación de los jóvenes 
tanto mujeres y hombres, exhortándolos a 
tener un espíritu de servicio y atención a la 
ciudadanía, que es a la que se deben. 

«Tengo más de 50 años en la lucha 
sindical, política y social en Jalisco, no estoy 
en bancarrota, pero tampoco soy millonario, 
vivo bien, vivo con mi familia, como he vivido 
siempre, en una casa que hicimos mi padre, 
mi madre y yo, ahí sigo viviendo”, se lee cita 
textual en su libro, cuya impresión fue a cargo 
de Consentido Publicitario con un tiraje de mil 
ejemplares. 

Un homenaje en vida, en el día de su 
cumpleaños es lo que recibió ayer en el salón 
Jalisco de conocido hotel, Rafael Yerena 
Zambrano, recibiendo innumerables muestras 
de cariño, fue honrado por integrantes de la 
Federación de Trabajadores de Jalisco.

Previa participación de invitados del 
presidium, donde sobraron los elogios que con 
deleite escuchaba Rafael Yerena,

minutos de aplausos y felicitaciones, 
el homenajeado agradeció de corazón, la 
asistencia de los presentes, leyó parte de su 
remembranza, reconociendo la importancia de 
las relaciones humanas.

“La historia se fue construyendo poco a poco 
a base de disciplina y constancia”, dijo que estar 
en el momento correcto a la hora indicada y 
tomar una buena decisión es fundamental. 

Su voz se quebró al recordar a sus padres, 
señaló que sin ellos no sería quien es ahora , sin 
su gente a la que le debe todo.

Fue Luis Ernesto Munguía González, 
presidente municipal de Puerto Vallarta, 
quien clausuró el evento y remarcó el respeto y 
k=�[�/<^']<\]<�]�]k]<\=<w�'�=<~]<®= =]\<³]�]*=<
Zambrano, “el cariño que compartimos por 
este gran hombre, de gran relevancia en el 
municipio que ha inspirado a generaciones, 
una persona leal, entregada en los momentos 
que más se necesitan. Lo elegí como un maestro 
de la política, política de la buena”.

Pidió aplausos para su maestro, su guía 
e inspiración, los asistentes no dudaron en 
responder y se pusieron de pie para mostrar su 
admiración por la labor de Yerena Zambrano.

�[*=\�]*+]< X]< �[_/< '*=< \=��=< w\=< }=�=<
que los presentes lograran obtener  de puño y 
letra, una pequeña dedicatoria plasmada en el 
ejemplar que sin duda es lectura obligada de 
todo aquel que desee conocer más sobre este 
ilustre líder jalisciense.

MERIDIANO | A. Quadratin

Debido al incremento de contagio de dengue en 
Puerto Vallarta, la venta de agua de coco se ha 
elevado hasta en un 100 por ciento. 

“En un día promedio vendo 50, 55 (aguas de 
coco), pero ahora ando vendiendo 75, 80 incluso 
hasta 100”, expresó Rubén Joya Salcedo, vendedor 
de agua de coco en Puerto Vallarta. 

Y es que al agua de coco se le atribuyen 
?]*]wk[/X{< */< k'�=+[�/X< ~]\< ~]*�']{< }]�/< X�<
de aumentar las plaquetas en la sangre de las 
personas enfermas. 

Mantener un nivel óptimo de plaquetas es 
fundamental para evitar la gravedad de esta 
enfermedad, sobre todo para evitar el llamado 
dengue hemorrágico. 

Según la Organización Panamericana de la 
Salud (OPS), el dengue puede producir anemia, 
por lo que se deben incorporar alimentos ricos 
en proteínas y hierro. 

De esta manera, se recomienda una dieta rica 
en carnes rojas, hígado, lentejas, garbanzos, maní, 
espinaca, acelga, nueces, almendras y pistacho. 
Además, cuando se padece dengue, es importante 
beber mucho líquido para mantenerte hidratado, 
ya que la deshidratación puede provocar casos 
graves de la enfermedad. 

Se recomienda beber entre dos y tres litros 
de agua al día, junto con bebidas que contengan 
electrolitos, tales como el vida suero oral, agua 

natural de frutas cítricas, así como el agua de coco. 
“Muchos doctores me mandan a la gente 

porque dicen que el agua de coco ayuda a elevar las 
plaquetas”, agregó el vendedor, quien a pesar de la 
demanda del agua el precio se ha mantenido, pues 
cada bolsita de agua de coco la vende en 35 pesos, 
pero si llevan al mayoreo le baja a 30. 

El nivel normal de plaquetas en la sangre de 
una persona sana es de 150 mil a 400 mil plaquetas 
por microlitro (mcL), de ahí la importancia de 
mantener los niveles de plaquetas en las personas 
enfermas de dengue. 

Asimismo, es importante evitar las bebidas 
gaseosas y alcohólicas, ya que las primeras tienen 
un alto contenido de azúcar y las segundas 
deshidratan. 

Además de beber líquidos, es importante 
descansar, tomar paracetamol para aliviar el dolor, 
�<]�[+=�<\/X<=*+[[*¦=�=+/�[/X<*/<]X+]�/[~]/X<k/�/<
el ibuprofeno y la aspirina.

MERIDIANO | Puerto Vallarta 

Durante el segundo día de la 1era. Jornada 
Financiera Universitaria: ���	����	��P�	���, en el 
mini auditorio Dr. Armando Soltero Macías, del 
Centro Universitario de la Costa, de la UdeG, se 
llevó a cabo la mesa redonda: Seguros Esenciales 
�
�
�+)��
��I�.5�����1-�.5��
��1�;�X5)������������1, 
con la participación de los expertos Fernando 
Gómez, Fernando Vergara, Gabriel Pedroza y 
Arturo Lima.

El Dr. Carlos Felipe Camba Pérez, presentó 
a la Mtra. Libna Sulamit Parra Hernández, 
actuaria y especialista en pensiones, dentro de 
la CONDUSEF, como la moderadora de dicha 
mesa redonda y a la vez agradeció la presencia 
de los estudiantes, profesores e investigadores 
del Centro Universitario de la Costa.

Explicó la dinámica de la mesa redonda, 
en donde los participantes hablaron de temas 
importantes, que pudieran ser un cambio 
total en la vida de muchas personas, como por 
ejemplo el fallecimiento de algún familiar, como 
algún accidente, que pudiera desencadenar 
invalidez, total y permanente.

Por lo que resaltó que los seguros son una 
}=�+]<[�}/�+=*+]<~]<*']X+�=<X=\'~<w*=*k[]�=�<̄ \<
prevenir, puede ofrecer una gran ventaja, contra 
el resto de la población. Hoy en día, muy pocas 
}]�X/*=X< k/*+�=+=*< X]�'�/X{< ]X< ~]k[�{< ]\< ¤��<
de la población; y sólo dos de cada 10 mujeres 
cuentan con seguro.

El Mtro. Gabriel Pedroza hizo notar que los 
jóvenes están en el camino más importante 
de la vida, que es prepararse para si vida 
profesional y productiva; por lo que invitó a los 
estudiantes a aprender a manejar dinero desde 
pequeños, pero lo más importante es comenzar 
con la cultura de comprar un seguro y explicó 
cómo trabajan.

Por su parte, el Lic. Gerardo Gómez 
comentó que durante la pandemia, más de 
157 mil familias, recibieron un pago de seguro 
por un promedio de 228 mil pesos, mientras 
que otras familias no pudieron cobrar ningún 
peso, ante la falta de un seguro de vida. Existen 
dos reglas en la vida, una que nos vamos a 

enfermar y la otra es que nos vamos a morir. Y 
nadie se quiere morir.

Y agregó que nadie contrata un seguro de 
vida, para morirse mañana. Sino de manera 
}�]�]*+[�=<�<k/*<k[]�+/X<?]*]wk[/X{<k/*<k[]�+=X<
coberturas, para blindar a sus familias.

“Actualmente para salir adelante, se 
necesitan dos ingresos del padre y la madre. 
Y alguno de los dos, gana más; entonces 
el proveedor más fuerte al momento de 
morir, deja a su familia desprotegida 
w*=*k[]�=�]*+]�< ¯\< X]�'�/< \]< �=< =< }]��[+[�<
una suma asegurada, para salir adelante los 
próximos años, De esta manera no habrá un 
~]X]^'[\[?�[/<w*=*k[]�/�

Es por eso, que las mujeres, que vienen 
siendo detectadas con cáncer pueden gastar 
hasta 6 millones de pesos al año. Aquí es 
importante contar con seguro de vida.

En esta mesa redonda también se 
resaltó el seguro de autos, que es de los más 
controversiales. El seguro de automóvil, radica 
sobre todo en la salud.

Asimismo, se recomendó a los estudiantes 
presentes ahorrar para su retiro. Y replantear 
que están haciendo por el “yo del futuro”, por 
lo que la mejor edad para ahorrar es desde los 
18 años en adelante, y aprender a administrar 
su dinero y evitar los gastos hormiga para que 
puedan comprar un seguro de vida.

Finalmente, el Dr. Carlos Felipe Camba Pérez 
entregó un reconocimiento a los ponentes, 
incluyendo a la Maestra Parra Hernández, por 
haber participado en la mesa redonda durante 
la 1era Jornada Financiera Universitaria: ���	����
	��P�	���.

Asimismo se presentó el taller 5)��� �������
el seguro adecuado para ti, que impartió Krystell 
Damara Cosilión León y el taller práctico 
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de seguros, impartido por Ignacio González y 
Sebastián González. 

Por la tarde, se realizó la conferencia: Seguros 
�
�
� �����
�������� ;� 
�������I� ���	����
��� 	��
inversión, a cargo de Arturo Lima y que se realizó 
en el auditorio Dr. Armando Soltero ante la 
presencia de estudiantes.
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Cosechando Soberanía y Alimentación para el Bienestar 

Impulsa gobierno 
de México al campo
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Por Buen Fin 

Anuncia gobierno de Jalisco 
descuentos en multas vehiculares
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MERIDIANO | Ciudad de México 

El secretario de Agricultura y Desarrollo Rural, 
>'\[/<�]�~]�'�<�=k�[X+�*{<=w��`<^']<\=<?�±&'\=<~]<
la política del campo en este segundo piso de la 
Cuarta Transformación será alcanzar la soberanía 
alimentaria: “Esto quiere decir que el país tenga 
todas las condiciones necesarias para garantizar 
el derecho constitucional a la alimentación y 
producir más alimentos saludables, nutritivos 
y de calidad, al mismo tiempo que se vela por 
el bienestar de las personas que trabajan en el 
campo, la pesca y la acuicultura”.

Durante la conferencia matutina encabezada 
por la presidenta Claudia Sheinbaum Pardo, el 
secretario añadió que, para lograr este objetivo, 
el gobierno federal mantiene y mejora cuatro 
programas que han dado buenos resultados: 
Producción para el Bienestar, Fertilizantes para el 
Bienestar, Precios de Garantía y Bienpesca.

Expuso que, en los siguientes seis años, la 
Secretaría de Agricultura y Desarrollo Rural 
(Sader) trabajará a partir de cuatro ejes rectores: 
bienestar, producción, agua y sostenibilidad, 
k/*<]\<w*<~]<]��=~[k=�< \=<}/?�]_=<]�+�]�=<]*<\=X<
zonas rurales, incrementar la participación de la 
producción nacional en el abasto de alimentos, 
]\]�=�<X[�*[wk=+[�=�]*+]<\=<]wk[]*k[=<~]\<'X/<~]\<
agua para riego y acelerar la transición ecológica 
de todo el sistema agroalimentario.

Adicionalmente, presentó dos nuevos 
programas: Cosechando Soberanía y Alimentación 
para el Bienestar, con la intención de incrementar 
la producción de los principales productos básicos 
(frijol, maíz, cebolla, jitomate, chile, trigo, sorgo, 
arroz, cacao, café y leche) y apoyar el bienestar de 
las y los productores de pequeña y mediana escala 
a nivel nacional.

Estos nuevos programas buscan generar un 
círculo virtuoso; por una parte, las y los pequeños 
y medianos productores recibirán semillas de 
calidad, asistencia técnica —con toda la capacidad 
instalada de Sader—, se cuida el suelo, se hace uso 
]wk[]*+]<~]\<=�'=<}=�=<]\<�[]�/<�<�]k[?]*<'*<}=�/<
justo; por otra, se ofertan productos de buena 
calidad a la población a través de las Tiendas 
Bienestar; todo esto, libre de deforestación.

¬]<�=*]�=<}=�+[k'\=�{<�]w�[`<^']<]\<}�/��=�=<
Cosechando Soberanía dará la oportunidad 
de aumentar la producción de los principales 
alimentos en mil 175 municipios con altos niveles 
de pobreza y potencial de producción, donde serán 
?]*]wk[=~/X< �¤µ< �[\< }�/~'k+/�=X< �< }�/~'k+/�]X<
�=k[=<w*=\]X<~]<��¤��

Otro de los mandatos de la presidenta Claudia 
��][*?='�< ]X< =\k=*_=�< \=< ='+/X'wk[]*k[=< ]*< ]\<
frijol. Al respecto, el secretario Berdegué Sacristán 
detalló que “México consume un millón de 
toneladas al año, del cual importamos 300 mil; la 
meta de este programa es dejar de importar esas 
300 mil y producirlas aquí”.

Esto se logrará con la creación de la Productora 
de Semillas del Bienestar (Prosebien), instalada 
en Zacatecas, lo que demandará cultivar 763 mil 
�]k+��]=X<k/*<X]�[\\=X<k]�+[wk=~=X<~]<=\+=<k=\[~=~<
genética de frijol negro y pinto. La primera fase 
se concentrará en Zacatecas, Durango y Nayarit, y 

después en Chihuahua, San Luis Potosí, Chiapas, 
Puebla, Veracruz y Guerrero.

Por otra parte, adelantó que buscará sumar 
esfuerzos con todos los sectores de la cadena para 
X]�'[�<�=�=*+[_=*~/<\=<='+/X'wk[]*k[=<=\[�]*+=�[=<
del maíz blanco no transgénico y reducir el precio 
del kilo de tortilla hasta en 10 por ciento en términos 
reales durante los siguientes seis años, a través de un 
acuerdo nacional por el maíz y la tortilla.

Con respecto al sector ganadero, expuso que, 
con el Programa para la Pequeña y Mediana 
Ganadería Sustentable, Sader buscará aumentar 
la producción y los ingresos de las y los 
pequeños ganaderos, entregando sementales 
bovinos con alta calidad genética y brindando 
acompañamiento técnico con enfoque de 
ganadería regenerativa. “Este programa apunta 
a tres estados: Chiapas, Tabasco y Campeche. 
Arrancamos el próximo año”.

La directora general de Seguridad Alimentaria 
Mexicana (Segalmex) y Diconsa, María Luisa 
Albores González, recordó que este organismo 
se fusionará con Diconsa para establecer 
Alimentación para el Bienestar y, de esta manera, 
fortalecer las acciones para asegurar el bienestar 
social y el desarrollo económico sostenible de las 
comunidades más vulnerables del país.

Puntualizó que a partir de 2025 se comprarán, 
transformarán y comercializarán cacao, miel 
y café a través de las nuevas Tiendas Bienestar, 
que actualmente operan como tiendas Diconsa 
y suman 24 mil 519 en dos mil 224 municipios 
a lo largo de nuestro país, es decir, más de 90 por 
ciento del total. Albores González señaló que esos 
productos, junto con maíz y frijol, contribuirán al 
bienestar de las y los productores y consumidores 
rurales más pobres del país.

El subsecretario de Agricultura y Desarrollo 
®'�=\{< �]/*]\< W/+=< �/*+=�/{< �]w�[`< ^']< \/X<
esfuerzos también se centrarán en fortalecer la 
participación de Liconsa para garantizar el acceso 
=< \]k�]<  /�+[wk=~=< =< }�]k[/X< ?=&/X{< =< +�=��X< ~]<
nuevas tiendas, y pasar de atender a 6.3 millones 
a 10 millones de personas derechohabientes en 
todo el país.

Para alcanzar esta meta, agregó que el 
Gobierno de México hará una inversión para 
instalar una planta pasteurizadora de leche en 
Campeche, una planta de secado de leche en 
Michoacán y 14 centros de acopio en Chihuahua 
y en otros estados.

¡k\=�`<̂ ']<]\<k�]k[�[]*+/<~]<?]*]wk[=�[/X<X]��<
paulatino, es decir, en 2025 sumarán siete millones 
�< ]*< ��¤�< X]��*< ��< �[\\/*]X�< �¯X+/< X[�*[wk=< ^']<
tendremos un crecimiento verdaderamente 
relevante en la meta de conformar un sector 
\]k�]�/< }�/~'k+[�/{< ='+/X'wk[]*+]< �{< k/*< ]\\/{< \=<
oportunidad de conectar con los consumidores 
del país”.

En su participación durante la Mañanera del 
Pueblo, el secretario puntualizó que en la actual 
administración se está revisando el padrón 
de los programas Producción y Fertilizantes 
para el Bienestar para garantizar el apoyo a 
quienes más lo necesiten y, al mismo tiempo, 
='�]*+=�< X[�*[wk=+[�=�]*+]< ]\< }/�k]*+=&]< ~]<
derechohabientes mujeres del campo mexicano.

MERIDIANO | Jalisco 

El Gobierno del Estado de Jalisco, a través de 
la Secretaría de Hacienda Pública y el Servicio 
Estatal Tributario, informan a todas y todos los 
contribuyentes que, como parte de su compromiso 
con la economía de las familias jaliscienses, y en el 
marco del programa de descuentos del “Buen Fin”, 
se aplicarán importantes descuentos en multas y 
recargos por infracciones vehiculares durante los 
meses de noviembre y diciembre del presente año.

�=�=< \=X< �'\+=X< */< wXk=\]X< �]\=k[/*=~=X< k/*<
infracciones en materia de movilidad, tránsito y 
transporte, así como los recargos generados por 
dichas sanciones, se realizará una condonación del 
��<��<<

¯*< ]\< k=X/< ~]< \=X< �'\+=X< wXk=\]X< X]< k/*~/*=��<
]\< ���< ]*< \=X< ~]�[�=~=X< ~]< \=< /�[X[`*< ]*< ]\< }=�/<
del derecho de refrendo anual y holograma para 
automóviles, camiones, camionetas, tractores 
automotores, remolques y motocicletas, tanto 
de uso particular como público. Este descuento 
también se extiende a los recargos generados por 
estas omisiones, siempre que el pago se realice en las 
/wk[*=X<~]<®]k='~=k[`*�

W=?]<�]X=\+=�<̂ ']<]X+]<?]*]wk[/<*/<=}\[k=<=<�'\+=X<
por conducir bajo los efectos del alcohol o drogas, ni a 

las sanciones por invasión de carriles exclusivos para 
transporte público, colectivo y masivo.

¡~]��X{< k/*< ]\< w*< ~]<  /�]*+=�< ]\< 'X/< ~]<
plataformas electrónicas, quienes realicen los pagos 
mencionados a través de medios digitales o alternos 
}/~��*< ~[X �'+=�< ~]< '*=< k/*~/*=k[`*< ~]\< ���< ~]<
descuento en las sanciones.  

Informar también que, para acceder a estos 
descuentos, es requisito que se cubran todos los 
=~]'~/X<wXk=\]X<�]�[k'\=�]X<}]*~[]*+]X�

Los descuentos estarán vigentes hasta el próximo 
30 de noviembre de 2024, y serán válidos tanto para 
pagos realizados de manera presencial como en 
línea.

Las y los contribuyentes podrán acudir a 
k'=\^'[]�=< ~]< \=X< �¤�< ¶wk[*=X< ~]< ®]k='~=k[`*<
Fiscal Estatal ubicadas en el Área Metropolitana de 
Guadalajara y el interior del estado. Para encontrar 
\=</wk[*=<��X<k]�k=*={<k/*X'\+=<]*<X[�'[]*+]<]*\=k]·<
https://gobjal.mx/RecaudadorasAMG

¯*< ]\< k=X/< ~]< ^'[]*]X< }�]w]�=*< �]=\[_=�< ]\<
trámite digitalmente, pueden hacerlo a través de la 
plataforma: https://gobjal.mx/PagoVehicular.

¯\< ¹/?[]�*/< ~]\< ¯X+=~/< ~]< >=\[Xk/< �]=w��=< X'<
compromiso de apoyar la economía de las y los 
&=\[Xk[]*X]X<�<k/*+�[?'[�<=<\=<�]�'\=�[_=k[`*<wXk=\<~]<
las personas en la entidad
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Estadounidenses se decantan por la perla jalisciense

Puerto Vallarta, entre los destinos 
más populares para Acción de Gracias
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Para la nueva administración 

Atención a usuario, eje 
prioritario en SEAPAL Vallarta 
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Generará 400 empleos directos 

Concreta Jalisco 321.6 mdp de 
inversión con expansión de Bader
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Destaca la SEP

Rompió Matilde Montoya Lafrauga 
estereotipos de la mujer en la ciencia
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MERIDIANO | Puerto Vallarta 

El contacto sensible y cálido 
con la ciudadanía, será un eje 
primordial en el trabajo de la nueva 
administración de SEAPAL Vallarta 
que encabeza Carlos Alberto Ruiz 
Hernández.

En ese tenor, el titular del 
organismo operador sostuvo una 
reunión de trabajo con personal del 
área de Atención a Usuarios, a quienes 
manifestó que será fundamental 

escuchar, atender y resolver las 
inquietudes de la ciudadanía 
con solidaridad y sensibilidad, 
poniéndose en sus zapatos, lo que 
además ha sido la instrucción del 
alcalde, Luis Munguía.

Por ello, el departamento a cargo 
de Sergio Paul Rodríguez Rojas, es 
parte esencial para recuperar la 
estrecha relación entre el organismo 
y los vallartenses, haciendo equipo 
en todo momento para llegar a los 
mejores acuerdos.

MERIDIANO | Ciudad de México 

Al rendir un homenaje en el marco 
del Día de la Médica y el Médico en la 
“Mañanera del Pueblo” en la sección 
<�=����� �
� �
� 7��	���
, que encabeza 
la presidenta Claudia Sheinbaum 
Pardo, la subsecretaria de Educación 
Básica, Angélica Noemí Juárez Pérez, 
presentó la historia de la primera 
médica cirujana mexicana: Matilde 
Montoya Lafragua, quien rompió 
con el estereotipo de que las mujeres 
no podían estudiar ciencias.

Expuso que, en el Siglo XIX, la 
única profesión bien vista para las 
mujeres era la de maestra, porque 
estaba vinculada al cuidado, 
ya que si querían estudiar otra 
profesión eran criticadas, se decía 
que no podían ser universitarias o 
académicas, porque se les afectaba 
el cerebro, al grado de decir que 
tendrían hijos débiles o enclenques.

Recordó que el 25 de agosto 1887 
en la Escuela Nacional de Medicina 
(ENM), Matilde Montoya Lafragua 
presentó su examen profesional 
para titularse como médica cirujana. 
Al día siguiente, con bisturí en 
mano, Montoya Lafragua presentó 
su examen práctico en el Hospital 
de San Andrés, con lo que traspasó 
la ciencia monopolizada por el sexo 
masculino.

Por lo anterior, dijo, fue 
importante que se escuchara en 
1870 a maestras como Rita Cetina 
Gutiérrez, que decía que las mujeres 
podían estudiar ciencia, que hacer 
eso no les dañaría el organismo; o a 
la maestra Dolores Correa y Zapata, 
quien al hablar de la segunda 
médica mexicana: Columba Rivera 
Osorio, decía que el saber ni mata 
ni envenena, que el estudio no 
marchita a la mujer ni entenebrece 
el alma.

La subsecretaria de 
Educación Básica, señaló que las 
primeras maestras mexicanas, 
no solamente consolidaron el 
Sistema Educativo Nacional 
(SEN), sino que hicieron una 
importante defensa para que 
\=X< �'&]�]X< =< w*=\]X< ~]\< X[�\/<
XIX y principios del siglo XX, 
empezaran a estudiar ciencia o 
profesiones como la de medicina.

A través de un video, la 
subsecretaria visibilizó la batalla 
que tuvo que pasar Matilde 
Montoya Lafragua por concluir 
sus estudios en medicina que, 
incluso, había sido un tema 
de intenso debate público. 
Sin embargo, la obtención de 
su grado fue especialmente 
celebrado por las mujeres de la 
época.

El 4 de septiembre de 1887, la 
escritora española Concepción 
Gimeno de Flaquer plasmó en 
el #����� ��� �
� ��=�� que el 25 
de agosto de ese mismo año, se 
logró el despertar intelectual de 
\=< �'&]�< �]�[k=*=< �< k=\[wk`< =<
Matilde Montoya Lafragua como 
una heroína.

Finalmente, la subsecretaria 
de Educación Básica, aseguró 
que actualmente las niñas, 
adolescentes y jóvenes que 
estudian primaria, secundaria 
o el nivel Medio Superior, deben 
saber que pueden ser lo que 
ellas quieran, hasta llegar a ser 
presidentas de nuestro país.

MERIDIANO | Jalisco 

Jalisco sigue posicionándose como un 
estado altamente competitivo para 
los negocios globales. Prueba de ello es 
la expansión de la empresa alemana 
Bader, dedicada al diseño, fabricación e 
instalación de interiores automotrices 
de alta calidad, que invertirá 15 millones 
de euros, es decir, 321.6 millones de 
pesos (MDP) y generará 400 nuevos 
empleos directos en la entidad.

Si bien Bader ya tenía presencia en 
el estado desde 2014, este nuevo centro 
de 14,000 m², les permitirá incrementar 
sus operaciones en Lagos de Moreno, 
Jalisco.

La compañía alemana, que tiene 
red de distribución en 13 países, prevé 
la fabricación de vestiduras para 4,000 
vehículos por semana en su nuevo 
centro, que se suma a los 7,000 vehículos 
que ya se fabrican en su primera planta.

¯X+/< X[�*[wk=< ^']{< ]*< +/+=\{< X]<
estarán fabricando vestiduras para 
11,000 vehículos por semana, es decir, 
un aproximado de 500,000 al año.

Este proyecto representa no 
X/\/< '*=< =}']X+=< ~]< k/*w=*_={< X[*/<
también una decisión estratégica que 
fortalecerá tanto a la empresa como a la 
región, compartió Roberto Arechederra, 
Secretario de Desarrollo Económico en 
Jalisco.

“Más allá de la infraestructura, 
celebramos el impacto que esta 
expansión tendrá en el ámbito 
laboral, con la creación proyectada 
de 400 nuevos empleos directos que 
impulsarán el desarrollo económico 
local y generarán nuevas oportunidades 
para la comunidad”, agregó.

Actualmente, Alemania se posiciona 
como uno de los tres principales 
países inversionistas en la entidad, 
con una inversión total de 1,245.8 

millones de dólares durante la actual 
administración.

Gracias a los esfuerzos e iniciativas 
realizados por la Secretaría de Desarrollo 
Económico (SEDECO) del Gobierno 
del Estado, para consolidar a Jalisco 
como el destino ideal para la llegada 
de nuevas empresas internacionales 
y para generar prácticas de relaciones 
comerciales bilaterales, compañías 
de todo el mundo apuestan por la 
competitividad del estado y el talento 
de su gente.

MERIDIANO | Puerto Vallarta 
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����24� ha revelado los destinos más populares 
para las vacaciones del Día de Acción de Gracias este 2024. 
Basado en más de 750 mil itinerarios de viaje en torno a 
esta celebración, publicó los destinos internacionales a los 
que se dirigen los viajeros tomando en cuenta los vuelos 
saliendo de aeropuertos de Estados Unidos del 23 al 28 

de noviembre y regresando del 29 de noviembre al 3 de 
diciembre.

Por cuarto año consecutivo, los viajeros 
estadounidenses que buscan lugares donde pueden 
cambiar el clima frío de otoño por playas soleadas y bebidas 
heladas, han ubicado a Puerto Vallarta en el top 3 de destinos 
a nivel mundial para disfrutar de unas vacaciones en el 
marco de una de sus festividades más importantes.
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Es México segundo lugar mundial en el tema

Reforzarán lucha contra 
obesidad desde las escuelas
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Nuevas generaciones tienen el futuro en sus manos, resalta chef

Celebran en la UAN Encuentro 
de Experiencias Gastronómicas
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Tendrá homenajes este viernes

Llegan a Tepic cenizas del ex 
gobernador Julián Gascón Mercado
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Amenazan los plásticos 
la vida en el planeta
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Oscar Verdín Camacho/
relatosnayarit 

Las cenizas del doctor Julián Gascón 
Mercado, ex gobernador de Nayarit y 
fundador de la Universidad Autónoma de 

Nayarit (UAN), arribaron a Tepic este jueves por 
la tarde. La urna fue recibida por la rectora de la 
Universidad, Norma Liliana Galván Meza.

Gascón Mercado murió el 12 de octubre en la 
Ciudad de México.

Para este viernes se tiene contemplado que 
a las 11 de la mañana se le rinda un homenaje 
en el anillo central de Palacio de Gobierno, e 
inmediatamente después sus cenizas serán 
trasladadas a la Cámara de Diputados con el 
�[X�/<w*�

De igual forma, a las cuatro de la tarde 
se continuará con un homenaje especial en 
la explanada de la Universidad Autónoma 
de Nayarit (UAN), la casa de estudios que le 

reconoce haberla fundado y que recientemente 
tuvo tres días de duelo por la pérdida.

Ya para el sábado 26, las cenizas del ex 
gobernador serán depositadas para su descanso 
~]w*[+[�/<]*<\=<�'*~=k[`*<W'\+'�=\<§�=}[k�[\\/{<
municipio de Tepic, pueblo en el que nació hace 
99 años.

Según se conoce, en las instalaciones 
de la Fundación se encuentra un Templo 
Republicano con los bustos de Miguel Hidalgo, 
Benito Juárez y Francisco I. Madero, a quienes 
el doctor Gascón Mercado consideraba los 
personajes más importantes en la historia de 
México.

Además de altos funcionarios públicos y 
universitarios, a los homenajes del fundador de 
la UAN podrá asistir el público en general.
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Óscar Gil

México no ha podido abandonar su lugar entre 
los 10 países con mayor obesidad en el mundo, 
manteniéndose en la segunda posición con 
esta problemática que afecta a la economía 
e inversiones que los gobiernos destinan en 
materia de salud y atención a esta enfermedad, 
reveló la secretaría de Educación en el estado, 
Myrna Manjarrez Valle, quien además informó 
sobre las acciones que se generarán con el 
apoyo del nuevo gobierno federal. 

Informó que al inicio de la presente semana 
se reunió con el secretario de Educación Pública 
a nivel nacional, Mario Delgado Carrillo, para 
atender justamente el tema del cuidado de 
la salud de las niñas, niños, adolescentes y 
jóvenes.

“Algo en lo que nuestro gobernador, el 
doctor Miguel Ángel Navarro Quintero desde 
que inició su administración se ha enfocado, 
nos ha dado indicaciones tanto en su momento 
a la directora, ahora al director de los SEPEN y a 
su servidora, porque somos el segundo país en 
el mundo con mayor casos de obesidad, por eso 
su servidora en esa reunión nacional solicita 
a las autoridades educativas federales que se 
incremente el número de horas de educación 
física y educación artística, para que las niñas 
y los niños, para que todos los estudiantes 
en la tarde puedan ellos incorporarse a una 
actividad deportiva o actividad artística y no 
estén únicamente sentados o acostados con el 
teléfono celular, con la computadora y creo que 

esto ayudará a los trabajadores de la educación 
a tener más horas, porque educación física 
únicamente son dos horas, dos horas por grupo 
a la semana, son pocas horas las que tiene el 
maestro, le ayuda, pero también nos ayuda con 
el problema de obesidad”.

En ese sentido, la responsable de la educación 
en el estado, indicó que sólo están a la espera 
de la indicación de la Secretaría de Educación 
Pública para que dicha incorporación en los 
planteles educativos sea una realidad: “Nos 
manejaban alrededor de 180 días para bajar 
todo como deben de darse y hacer una revisión, 
lo mismo en las tienditas escolares, necesitamos 
un acuerdo o la indicación para poder nosotros 
bajar esta indicación a las escuelas”.

Fernando y Misael Ulloa 

“La fauna marina, los animales silvestres y los seres 
humanos están consumiendo grandes cantidades 
de plástico que está afectando directamente la 
salud”, declaró en entrevista el doctor Manuel Iván 
Girón Pérez, responsable del laboratorio Nacional 
para la Investigación, en Inocuidad Alimentaria 
LINIIA Nayarit. 

Explicó que de acuerdo con estudios realizados 
por investigadores de la Universidad Nacional 
Autónoma de México, los plásticos que consume 
el ser humano provocan graves enfermedades 
crónico degenerativas y en corto tiempo provocan 
su muerte. 

Aseveró que el ser humano consume residuos 
de plástico a través de la carne de res, carne de 
puerco y en los mariscos: “hace poco nos dieron a 
conocer un dato escalofriante en donde se calcula 
que todos los seres humanos consumimos plástico 
equivalente a una tarjeta bancaria por semana, 
pero lo peor es que además de que ingerimos el 
plástico lo respiramos”.
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en los seres humanos enfermedades como son; 

Diabetes Mellitus, Alzheimer, Parkinson, además 
de problemas del corazón y cáncer: “y te puedo 
aseverar que este tipo de enfermedades crónico 
degenerativas están relacionadas con los 
}\=X+[wk=*+]X©�<

Finalmente, Girón Pérez sostuvo que 
mientras exista la proliferación del plástico 
entre la sociedad, los problemas de salud en los 
seres humanos, en la fauna marina y silvestre; 
“siempre estarán presentes”. 

Redacción

En el marco del 4to. Encuentro de Experiencias 
Gastronómicas, se efectuó la conferencia 
magistral “El futuro cambiante en el turismo 
y la gastronomía”, a cargo de la chef Betty 
Vázquez, quién se formó académicamente en 
la escuela de Le Cordon Bleu en París, Francia y 
primera cocinera en dar a conocer los sabores 
de Nayarit en la Ciudad de México; quien en su 
charla expuso la necesidad de entender cómo 
están cambiando los negocios para el turismo.  

La chef comentó, que las nuevas 
generaciones tienen el futuro en sus manos a 
través de la gastronomía y el turismo del país; 
agregó, que actualmente las nuevas tecnologías 
están retando esta área, ya que se pueden 
comprar experiencias para marcar la memoria 
y crear grandes emociones en las personas al 
recordar.

Abundó, que estadísticamente el turismo 
está cambiando cada cinco años, el glamping 
glamuroso es uno de estos cambios, una 
nueva modalidad, donde se viven experiencias 
X/wX+[k=~=X< k/*< \=< *=+'�=\]_={< X[*< \\]�=�< X'<
propia tienda, saco de dormir o suministros de 

acampada, porque todo está cuidadosamente 
pensado y seleccionado por los propietarios del 
lugar.

Betty Vázquez, recomendó al estudiantado 
de Turismo y Gastronomía mejorar su estatus 
cultural, vivir el día a día de cualquier empresa 
desde el primer semestre; adicionó, que la 
licenciatura debe ser mitad práctica y mitad 
teórica, eso les dará la libertad o la opción de 
elegir tempranamente qué camino tomar. 
“Para llegar al éxito recomiendo a las y los 
estudiantes no tener miedo de dar el siguiente 
paso, ser organizados y aprovechar el tiempo”, 
concluyó.

Cabe destacar que, durante este 4to. 
Encuentro se desarrollaron los talleres: 
“Cocina de mar”, impartido por el chef Paul 
Segura Jiménez, souschef Four Seasons 
Resort Tamarindo; “Latitudes del vino” por el 
sommelier Luis Fuentes; “Pastel de fondant 
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Adrián Delgado Gándara; así como la master 
class “Un buen ahumado”, a cargo del chef de 
humo Eduardo Durán Altamirano y el panel de 
experiencias con egresados de la Licenciatura 
en Gastronomía.
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En Campeonato Panamericano Sub-12

Vence Selección Mexicana 
de beisbol a Ecuador 

* La novena nacional consiguió su segunda victoria en el 
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Rumbo a su segundo ciclo olímpico

Vuelve Luis Montoya a 
modalidad de singles 
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Tras ganar medalla en París 2024

Festeja Juan Diego García su 
Premio Estatal del Deporte 
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justa parisina
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La selección mexicana de beisbol categoría 
Sub-12 consiguió este miércoles su segunda 
victoria en el marco del Campeonato 
Panamericano de la especialidad tras 
derrotar por pizarra de 24-3 a Ecuador en 
un juego de cinco entradas en el Estadio 
Municipal Andy Alonso de Panamá.

La novena nacional desde el inicio del 
juego impuso condiciones luego de anotar 
dos carreras, mientras en la tercera entrada 
sumaron cuatro más, posteriormente, sin 
respuesta del oponente en el cuarto episodio 
agregaron cinco carreras más a su cuenta.

Finalmente, con rally de 13 carreras 
los aztecas sellaron el triunfo en el quinto 
capítulo, aunque la respuesta de los 
ecuatorianos llegó en esa misma entrada con 
tres anotadas.

El lanzador mexicano Jorge Karim Ávila 
Mora obtuvo el triunfo con labor de cuatro 

entradas completas en las que le conectaron 
dos hits y ponchó a cinco rivales sin recibir 
daño en los demás departamentos, mientras 
sus compañeros, Javier Iván López Trejo 
y Héctor Manuel Acosta Ochoa entraron 
al relevo; por su parte, el serpentinero 
sudamericano Sameer Munir Farra Burgos 
cargó con la derrota.

Hasta el momento, el equipo nacional se 
encuentra con marca de dos juegos ganados 
ante Ecuador y ante Nicaragua por 3-1, en 
tanto que, también cuenta con dos derrotas, 
contra Panamá por 4-1 y con Estados Unidos 
por 9-1.

Este 24 de octubre, México enfrentará a 
su similar de Colombia en busca de situarse 
entre los tres primeros lugares del Grupo 
A para conseguir su pase a la Súper Ronda 
del Campeonato Panamericano de Beisbol 
Sub-12 que otorgará cuatro plazas a la Copa 
Mundial de la categoría a celebrarse el 2025 
en China Taipéi.
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Luego de completar un ciclo en dobles varonil 
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a París 2024, ahora Luis Armando Montoya 
Navarro vuelve al camino de la modalidad 
singles del bádminton en busca de llegar a sus 
primeros Juegos Olímpicos para la edición Los 
Ángeles 2028.

Luis Montoya compartió que volver a 
la cancha en solitario como su modalidad 
principal es un reto que poco a poco procesa y 
X]<=w=*_={<}']X<]\<w*<~]<X]�=*=<}=X=~/<\/��`<
el bronce en el Perú International Series 2024, 
aunado al oro inicial en dobles mixto con 
Miriam Rodríguez, pareja con la que continuará 
en competencias.

“Jugué dobles con Job Castillo y ahora ya 
regresé a singles, ha sido un cambio un poco 
pesado, pero ahí vamos. Tenía esperanzas de 
ir mejorando poco a poco, pero logré un tercer 
lugar en Perú y con Miriam ya venía teniendo 
buenos resultados y obtuvimos oro, nos 
complementamos bien”, detalló.

Además de los podios en seriales 
internacionales, Montoya también logró en el 
ciclo un bronce en los Juegos Panamericanos 
Junior Cali-Valle 2021, se consagró como triple 
medallista (dobles varonil, mixto y equipo) 
en Juegos Centroamericanos y del Caribe San 
Salvador 2023 y cerró los Juegos Panamericanos 
Santiago 2023 con el tercer lugar al lado de 

Castillo, con quien estuvo cerca de hacer historia 
para la justa olímpica de París.

“Por tema de los Juegos Centroamericanos 
y Panamericanos habíamos pronosticado 
medallas y me especialicé en dobles, nos fue 
bien, pero ahora que ya empezará otro ciclo 
estoy en el proceso del cambio, aunque es un 
juego más largo, más cansado, pero se disfruta 
de la misma manera”, dijo.

“Para París fue un camino largo, muy bueno, 
tuvimos el apoyo de la CONADE y la Federación, 
competimos en América, Asia y Europa ganando 
experiencia con los mejores del mundo, te abre 
el panorama y eso ayuda porque ya no siento 
tanto la presión, disfruto más los torneos es 
cuando se dan los mejores resultados y lo quiero 
intentar para Los Ángeles”, compartió.

Tras lo logrado en Perú, Luis Montoya 
continuará con su agenda en el XV Mexican 
International 2024, que se celebrará en 
Aguascalientes del 29 de octubre al 3 de 
noviembre y el cual enfrentará en ambas 
modalidades.
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El para taekwondoín Juan Diego García López será 
galardonado con el Premio Estatal del Deporte del 
estado de Sinaloa, gracias a la medalla de bronce 
que cosechó en la categoría K44 -70 kilos, en los 
Juegos Paralímpicos París 2024 y que representa 
su segunda presea en estas justas, tras su metal de 
oro en Tokio 2020.
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cuentas son reconocimientos y estímulos que nos 
dan en base a todo el esfuerzo y dedicación que le 
ponemos y los resultados que podemos traer para 
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con mi carrera”, compartió a la Comisión Nacional 
de Cultura Física y Deporte (CONADE).

Para subir al podio en la justa parisina, el 
sinaloense superó una lesión que lo mantuvo 
alejado de eventos importantes en este ciclo, 
como el Campeonato Mundial de Para Taekwondo 
Veracruz 2023 y los Juegos Parapanamericanos 
Santiago 2023, sin embargo, logró su objetivo 
principal y consiguió subir de nuevo al podio de 
los Juegos Paralímpicos.

“Fue muy emocionante recibir la noticia 
de haber ganado el Premio Estatal del Deporte 
porque ya tenía varios años ausente en la 
nominación de este premio ya que tuve un ciclo, 
como muchos saben, atípico, que me hizo perder 
varias competencias importantes y por eso estuve 
ausente en estar nominado a este premio y ahora 
que me nombren ganador me pone muy contento”, 
destacó el seleccionado nacional quien recibirá 
el reconocimiento del Instituto Sinaloense de la 
Cultura Física y el Deporte (ISDE).

El para taekwondoín quien entrena bajo 
la supervisión de las entrenadoras nacionales 
Jannet Alegría Peña y María del Rosario Espinoza 
Espinoza, resaltó que este galardón es un estímulo 
para seguir con su carrera deportiva y siempre con 
la meta de poner el nombre de México en lo más 
alto a nivel internacional.

“Me siento muy motivado para todo lo que 
venga y siempre muy positivo y agradecido por 
este apoyo y por las autoridades que nos respaldan 
y siempre buscan lo mejor para los atletas y poder 
seguir con nuestra carrera”, concluyó Juan Diego 
García.


