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DIF-INMUNAY-INPI

Refuerzan la igualdad, inclusión 
y solidaridad en Nayarit

Con la rehabilitación del albergue se cuenta con un espacio destinado a ofrecer refugio 
y atención integral a mujeres de pueblos originarios en situación de vulnerabilidad tanto 
de Nayarit como de otros estados

Las estrellas son las más solicitadas

Romper la piñata, un 
gusto que prevalece

Afortunadamente entre la sociedad nayarita 
prevalece el gusto por romper las piñatas, pues 
una piñata en un hogar es sinónimo de fiesta y 
algarabía familiar, dice el señor Juan José Meza 
González

Fernando Ulloa 

Con el propósito de ganarse 
unos pesos extras durante la 
temporada navideña, el señor 
Juan José Meza González y su 
esposa se dedican a la venta 
de piñatas a las puertas de su 
domicilio. 

El señor Meza González 
explicó que año con año se 
surte de aproximadamente 200 
piñatas, que durante los meses 
de noviembre y diciembre ponen 
en exhibición en la banqueta de 
su hogar. 

Resaltó que los costos de 
las piñatas para los clientes y 
amigos van desde los 180 hasta 
los 280 pesos por pieza. 

Asimismo destacó que 
afortunadamente entre la 
sociedad nayarita prevalece el 
gusto por romper las piñatas, 
pues dijo que una piñata en un 
hogar es sinónimo de fiesta y 
algarabía familiar. 

Aseguró que la piñata que 
más se vende en esta temporada 
decembrina es la de estrella, de 
cinco, siete y de nueve picos. 

Comentó que es durante 
el último mes del año cuando 
las madres de familia y la 
sociedad en general acuden 
a comprarle piñatas para las 
posadas escolares de sus hijos: 
“Las piñatas les gustan a las 
niñas, a los niños, a los adultos, 
porque romper la piñata es una 
experiencia que a todos nos 
gusta vivir, por eso le puedo 
asegurar que esta tradición 
nunca a desaparecer, por lo 
menos en México y Nayarit”. 

El lugar exacto donde 
usted puede adquirir una 
piñata con el señor Juan José, 
es calle Río Suchiate número 
182,  entre las calles Zitácuaro 
y Janitzio en la colonia 15 de 
mayo; los horarios de venta 
son de 9 de la mañana a 9 de 
la noche. 

Redacción 

La doctora Beatriz Estrada Martínez, 
presidenta del Sistema DIF Nayarit, 
encabezó la rehabilitación del albergue 
del Instituto Nacional de los Pueblos 
Indígenas (INPI) y el Instituto para la 
Mujer Nayarita (INMUNAY), como parte 
de la Segunda Sesión del Consejo de 
Igualdad entre Mujeres y Hombres del 
Estado de Nayarit.

Este espacio estará destinado a 
ofrecer refugio y atención integral 
a mujeres de pueblos originarios en 
situación de vulnerabilidad tanto 
de Nayarit como de otros estados, 
promoviendo la igualdad y el respeto 
a los derechos humanos. Durante la 
sesión, la titular de la asistencia social 
en la entidad, resaltó la importancia 
de trabajar en unidad los tres órdenes 
de gobierno, para contar con espacios 
seguros y ofrecer las herramientas 
que atiendan las necesidades de los 
sectores más vulnerables. 

“Busquemos en el estado, en otros 

municipios para poder integrar este 
tipo de espacios y dar la atención a la 
mujer y a todos los integrantes de la 
familia, ese acompañamiento que les 
va a permitir tener un bienestar mejor; 
yo las invito a todas y todos a que 

trabajemos, a que unamos nuestros 
esfuerzos y que en equipo estoy segura 
que los resultados van a ser mucho 
mejor y más grandes, más amplios, 
podremos abarcar a todo el estado y 
encontrar las mejores alternativas 

para estas mujeres y sus 
familias”, puntualizó.

Asimismo, como 
parte de este evento, 
se llevó a cabo la firma 
de un convenio de 
colaboración entre el 
INMUNAY y el INPI, con 
el propósito de fortalecer 
las acciones conjuntas 
en favor de los pueblos 
originarios, integrando 
estrategias que fomenten 
la igualdad, la inclusión 
y la preservación de su 
riqueza cultural, así 
como la entrega de 51 
certificaciones de calidad 
en el cuidado básico de la 
persona adulta mayor y 
de prestación de servicios 
para la atención de las 
niñas y los niños.

DIRECTOR GENERAL: JORGE ENRIQUE GONZÁLEZ www.meridiano.mxSÁBADO 21 DE DICIEMBRE DE 2024
Año 39 |  No. 13,726

$ 10

TERCERA 
ÉPOCA

NUESTRAS PLUMAS

Manifiesta la riqueza cultural y 
gastronómica del estado

Inauguran el 
festival Colores y 

Sabores de Nayarit
En esta edición, el municipio 
invitado fue Jala, conocido por su 
magia, tradiciones y hospitalidad

La doctora Beatriz Estrada Martínez, presidenta del Sistema 
DIF Nayarit, acompañó la tarde de este viernes a su esposo, 
el gobernador del estado, Miguel Ángel Navarro Quintero, 
en la inauguración del Festival Colores y Sabores Nayarit, un 
evento que celebra la riqueza cultural y gastronómica del 
estado.

En esta edición, el municipio invitado fue Jala, 
conocido por su magia, tradiciones y hospitalidad. Las y 
los asistentes tuvieron la oportunidad de disfrutar de su 
exquisita gastronomía, admirar sus artesanías únicas y 
conocer sus productos típicos. 

Redacción

Ironía navideña  

Cae 50 por ciento donación altruista 
de sangre en época decembrina 

Los tipos de sangre negativos son los más difíciles de conseguir en el estado, por ejemplo, de la sangre 
AB, O y B negativas, apenas llegan dos o tres donadores cada mes

Y ponen en peligro 
a los tepiqueños

Falsos reportes 
molestan a 

bomberos del 
estado 

Además del costo 
monetario por mover 
una ambulancia o 
una pipa cisterna, 
en cada recorrido 
que realizan los 
bomberos del estado 
y paramédicos 
por hacerlo a altas 
velocidades arriesgan 
sus vidas

Elementos de Protección Ciudadana 
y Bomberos de Nayarit piden a la 
población en general que no realicen 
falsas llamadas de emergencia. 

Los socorristas comentan que son 
varios los reportes falsos que llegan 
a los teléfonos de emergencia, pero 
explicaron, que lamentablemente 
ellos se dan cuenta que son 
inexistentes los reportes hasta que 
llegan al lugar señalado. 

Fernando Ulloa 

Presenta el gobernador iniciativa

Castigarán con mayores penas el maltrato infantil y la extorsión

Tercera Sesión Pública Extraordinaria del CGU

Se aprobó el acuerdo para conmemorar 
50 años de autonomía de la UAN

Acusa Casa de las Muñecas Tiresias

Falta interés en Ayuntamientos 
para atender a comunidad LGBT+

“A partir de enero vamos a intentar reunirnos con los 20 ayuntamientos y 
demostraremos  que no tienen ni siquiera la voluntad de tener un acercamiento 
con la comunidad”, dijo el presidente de la organización, Alfredo Ramírez Valdés

La Serpentina
Narcomenudistas 
contra las cuerdas

Guillermo Aguirre

Dos posadas 
navideñas

Juan Alonso Romero

Monitor Político
Julio Casillas Barajas

PÁGINA 2A

PÁGINA 7A

Durante la época decembrina la 
donación altruista de sangre cae 
por lo menos en un 50 por ciento; 

las posadas y en general los festejos 
navideños ocupan a las personas y 
no obstante al notable incremento 

en el número de emergencias 
médicas, donde se hace necesario la 
transfusión sanguínea, es muy difícil 

que hasta los mismos familiares 
donen en favor del paciente que 
recibe este apoyo para salvar su vida.

Oliva Orozco PÁGINA 6A

PÁGINA 3A

Si la víctima de maltrato 
infantil es menor de 12 años, y 
el agresor utiliza algún arma 
o instrumento, o si el delito 
es cometido por alguien que 
tenga la custodia del menor, 
como en instituciones públicas 
o privadas, será privado de su 
libertad hasta por más de 13 
años

Para fortalecer la protección de los derechos 
humanos y garantizar la justicia en casos de 
maltrato infantil y extorsión, en Sesión Pública 
Ordinaria, las y los diputados aprobaron diversas 
reformas al Código Penal del Estado de Nayarit.

Redacción PÁGINA 6A

Se realizó la Tercera Sesión Pública Extraordinaria del 
Honorable Consejo General Universitario (CGU) del ciclo 
escolar 2024-2025, encabezada por Norma Liliana Galván 
Meza, rectora de la Universidad Autónoma de Nayarit (UAN), 
en su calidad de presidenta del CGU, acompañada de la 
consejera secretaria Margarette Moller Porraz, en modalidad 
virtual.

Tras la declaratoria de quórum, presentación de invitados 
y aprobación del orden del día, como primer punto se aprobó 
por mayoría el acta cronológica y sumaria número 31 del 
Consejo General Universitario, correspondiente a la primera 
sesión pública ordinaria de fecha 29 de noviembre de 2024.

Redacción PÁGINA 3A

Los ayuntamientos de Nayarit, con excepción del de 
Compostela, no cuentan con un área específica para 
atender a la comunidad LGBT+, denunció el presidente de 

la Casa de las Muñecas Tiresias, Alfredo Ramírez Valdés, 
al tiempo de recordar que dicha población en el estado 
representa cerca del tres por ciento.

Óscar Gil PÁGINA 6A
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“Las Posadas, es una tradición que, para evangelizar a los pueblos originarios del ahora 
México, después de la Conquista, trajeron los evangelizadores, con intención religiosa. Dando 

a conocer el nacimiento de Jesús en Belem” Historia de México.

Se logra derrama económica  
para el campo

 

Tras aumento en casos 

Crean en CDMX una unidad especializada 
para investigar transfeminicidios

La FGJCDMX crea la Unidad de Transfeminicidio, especializada en 
investigar crímenes contra mujeres trans con perspectiva de género 
y respeto a sus derechos

Con pago de aguinaldos y otros extras para los trabajadores

Confía la CANACO en 
obtener buenas ventas

La seguridad que tenemos en el estado hace que el flujo 
de visitantes crezca en esta temporada, dijo Carlos Delgado 
Camacho, presidente del comercio organizado en Tepic

Y ponen en peligro a los tepiqueños

Falsos reportes molestan 
a bomberos de Nayarit 
Además del costo monetario por mover una ambulancia o una pipa 
cisterna, en cada recorrido que realizan los bomberos del estado y 
paramédicos por hacerlo a altas velocidades arriesgan sus vidas

Oscar Gil

En la víspera de la Navidad, el comercio 
formal en Tepic registra un excelente 
comportamiento en sus ventas, reveló el 
presidente de la CANACO en la capital , Carlos 
Delgado Camacho, quien sostuvo que ya se 
deja sentir el flujo de los recursos extras que 
recibe la clase trabajadora.

Dijo que otra de las razones para que 
se genere el circulante en nuestro estado es 
que la gente o el turismo buscan destinos 
seguros.

“Sabemos que aquí en Nayarit y sobre 
todo en Tepic gozamos de un alto índice 
de seguridad, a diferencia de otros lugares, 
y también otro agregado más, parece ser 
que la gente de aquí mismo de Tepic que 
normalmente salía a carretera por ejemplo a 
Mazatlán, por ser un caso que enfrenta una 
grave situación allá, mismo Guadalajara que 
tampoco canta mal las rancheras en cuanto a 
seguridad, entonces parece ser que la gente 
está gastando su dinero aquí y eso es muy 
positivo localmente”.

En ese sentido, Delgado Camacho 
sostuvo que, según proyecciones de la 
CONCANACO, la derrama económica en el 
país del 20 a 24 de diciembre, ascenderá 
a 560 mil 800 millones de pesos por 
cuestiones de los gastos de posadas, de 
Navidad y de Año Nuevo: “Eso es muy 
importante, porque acuérdense que acaba 
de pasar el Buen Fin y de éste tenemos 
datos 2024 se incrementó la participación 
y la derrama en más de 15 por ciento, 
entonces aquí por ejemplo nos reportan 
que hubo en el país 190 mil comercios 
participantes y la derrama fue de 173 mil 
800 millones de pesos aproximadamente, 
son datos muy positivos e importantes que 
nos hacen pensar que a los comerciantes y 
a los prestadores de servicio y al turismo 
que nos está yendo bien.

“Me pides datos locales, pero te comento 
que lo que pasa es que esa información 
debería dársela la Secretaría de Economía de 
aquí del estado y seguimos a la espera de que 
eso suceda, porque si no, más adelante no la 
podría estar dando el INEGI”. 

NotiPress

La  Fiscalía General de Justicia de la Ciudad 
de México  (FGJCDMX) anunció la creación 
de la  Unidad de Investigación del Delito de 
Transfeminicidio, diseñada para atender con 
criterios especializados los crímenes contra 
mujeres trans. La nueva unidad estará integrada 
a la  Fiscalía de Investigación del Delito de 
Feminicidio, que pertenece a la  Coordinación 
General de Investigación de Delitos de Género. 
Su objetivo será garantizar investigaciones 
detalladas y respetuosas de las particularidades 
de los casos relacionados con transfeminicidio, 
mediante la aplicación de perspectiva de 
género y la colaboración de personas expertas 
en diversidad de género, derechos humanos y 
violencia institucional.

Esta unidad se encargará de  investigar 
todas las muertes violentas de mujeres 
trans, incluyendo casos que inicialmente 
puedan parecer suicidios o accidentes. Las 
investigaciones abarcarán tanto delitos 
consumados como en grado de tentativa, 
aplicando criterios específicos que prioricen el 
respeto y la garantía de la identidad y expresión 
de género de las víctimas, testigos y familiares.

Las principales funciones de esta unidad 
son:

Investigaciones con perspectiva de 
género reforzada, siguiendo el Protocolo 
de Investigación del Delito de Feminicidio, 
adaptado a la realidad de las personas trans.

Colaboración con personas expertas 
internas y externas, para identificar indicios de 
transfobia, transmisoginia y otras formas de 
violencia estructural en los casos investigados.

Evitar prácticas discriminatorias, como la 
solicitud de documentación médica o cambios 
legales de nombre que puedan poner en duda 
la identidad de género de la víctima o de los 
testigos.

Capacitación especializada del personal en 
derechos humanos, orientación sexual, 
identidad y expresión de género, lenguaje 
neutro y manejo de crímenes de odio.

El personal adscrito, incluyendo agentes 
ministeriales, peritos y policías de investigación, 
será capacitado por el  Instituto de Formación 
Profesional y Estudios Superiores  (IFPES) 
de la Fiscalía. Este entrenamiento abordará 
cómo evitar estereotipos y prejuicios, así 
como de identificar pruebas relacionadas 
con  transfobia  o  transmisoginia  en el 
procesamiento de la escena del crimen.

Violencia contra personas trans en México
México  ocupa el segundo lugar a nivel 

mundial en casos de transfeminicidios. Según 
datos de la organización  Transgender Europe, 
entre 2008 y 2023 se registraron 701 asesinatos 
de personas trans en el país, solo detrás de Brasil. 
Sí bien la capital es una de las entidades que más 
transfeminicidios acumula (43), de acuerdo con 
la organización, la Ciudad de México es superada 
por  Chihuahua  (57),  Veracruz  (80),  Estado de 
México (58) y Guerrero (60).

Por Fernando Ulloa 

Elementos de Protección Ciudadana y 
Bomberos de Nayarit piden a la población en 
general que no realicen falsas llamadas de 
emergencia. 

Los socorristas comentan que son 
varios los reportes falsos que llegan a los 
teléfonos de emergencia, pero explicaron, que 
lamentablemente ellos se dan cuenta que son 
inexistentes los reportes hasta que llegan al 
lugar señalado. 

A pesar de ello especificaron que como 
socorristas tienen el compromiso de acudir 
a donde la sociedad pida la ayuda, pues 

comentaron que su compromiso es verificar 
o descartar el reporte ciudadano. 

Es importante mencionar que además del 
costo monetario por mover una ambulancia 
o una pipa cisterna, en cada recorrido que 
realizan los bomberos del estado y paramédicos 
por hacerlo a altas velocidades arriesgan sus 
vidas “lo mismo que la de los automovilistas, 
de los motociclistas y de los peatones, porque 
nosotros no sabemos si el reporte es falso o es 
real y como bomberos tenemos el compromiso 
de llegar al lugar indicado en cuestión de 
minutos, estamos preparados para actuar de 
forma inmediata, pero llegar y no encontrar 
nada si nos frustra”. 

Dos posadas 
navideñas

EN LA UCAN

El dirigente de la UCAN, el Maestro Luis Bravo, 
junto con su equipo de apoyo, organizó 
un desayuno de posada, en la sede del 

teatro LATEN. En un ambiente grato y una buena 
cantante.

Buen café y rico pastel con frutas secas de la 
temporada invernal.

Pavo muy bien preparado.
Carne tipo inglesa o al menos anglosajona.
Hubo regalos que amablemente donaron 

simpatizantes de la organización y la mayoría de 
compañeras y compañeros resultaron premiados.

Ellas y ellos están contentos con sus premios. 
A cada miembro de la organización, se le obsequió 
una taza para el café.

EN LA FEDERACIÓN DE ABOGADOS
El Lic. Martín Mayorga y sus filiales de abogados, 
realizaron un desayuno de posada.

Donde hubo definiciones apoyando 
abiertamente a la 4ta. Cuestión que está bien, lo 
dijo Mayorga y se respeta.

Mayorga y el Dr. Fernando Medina Miralrio, 
vertieron opiniones en sentido contrario.

Considerando el daño dijeron, que se 
le ha hecho daño a muchas instituciones y 
organizaciones.

Como organismos autónomos, tan 
necesarios para mejorar y transparentar acciones 
y procesos oficiales y de organizaciones de la 
sociedad civil.

No se ha respetado el Estado de Derecho, 
que debe de privar en beneficio de toda la 
sociedad, para eliminar errores que conducen 
a fenómenos no deseados: como la violencia, 
impunidad, corrupción y la inseguridad. 
Estado que exigen tenga, las Organizaciones 
Internacionales, las instituciones de comercio, 
finanzas, industria, turismo, comercio y 
negocios. Para garantizar que todo suceda por 
protocolos y normas civilizadas.

SE DIJO
Se dijo, que el Poder Judicial necesitaba una 
reforma ciertamente, pero que no se logra   
manipulando un voto de sobrerrepresentación, 
ni con las modalidades de aparente auto benéfico 
para el poder y el partido en el poder.

Porque además ven la mayoría de los 
abogados que estuvieron presentes, sesgo en la 
Convocatoria para seleccionar a candidatas y 
candidatos.

Donde han notado favorecidas y favorecidos, 
de personas cercanas a las esferas del poder actual 
federal.

Generando con ello, marginación, 
discriminación y eliminación de muchos cuadros 
profesionales del derecho, que no tienen quien 
los recomiende o apoye. Perpetuado dijeron, los 
mismos vicios que la 4t dice combatir.

HUBO OPINIONES
También hubo opiniones analizando el estado 
tan amplio que México tiene en este momento de 
violencia.

Con cárteles que se mueven a su antojo por 
todo el territorio.

Generando inseguridad para las familias, 
bienes, posesiones y propiedades.

Había mucho tráfico de drogas, cobro de 
piso, asaltos en carretera y más.

Se opinó por parte de alguna abogada para 
que se amplíe aún más la equidad de género, para 
los puestos para las mujeres.

Lo que levantó comentarios en voz baja y 
hasta alta de parte de hombres y mujeres, quienes 
opinan, que esa equidad debe darse frente a los 
hombres, con igualdad de capacidad. Para que 
se den espacios al más capacitado, sea hombre 
o mujer. Principio que si es de equidad real y 
además justa.

Sin embargo, se notó, que esa idea de equidad 
y espacios por decreto, como sucede en México, es 
lo que quieren y exigen las mujeres. Entendiendo 
de manera cómoda como la equidad de género 
adecuada.

DE LOS SÍNDICOS Y CONTRALORES
Hubo una opinión que levantó comentarios de 
aprobación.

Para que los síndicos municipales, sean 
hombres o mujeres, dado que son las y los 
representantes legales de los Ayuntamientos, que 
deban de ser abogadas o abogados titulados.

Que los Contralores municipales, deban de 
ser contadores titulados.

Lamentándose que actualmente al no ser así, 
llegan a esas posiciones, personas recomendadas 
por los y las dirigentes de los partidos políticos. 
Sin que tengan perfil, ni capacitación profesional, 
para desempeñar adecuadamente esos cargos.

Se expresó, que esta idea, debe de llevarse ante 
el Congreso del Estado, para su análisis, consulta y 
en su caso, la presentación de la Iniciativa de ley 
correspondiente.

COMO DE COSTUMBRE
Como de costumbre, hubo bastantes 
intervenciones y por lo mismo, para la famosa 
“foto del recuerdo”, ya faltaban muchos asistentes. 
Porque las mesas dispuestas para el desayuno, 
estuvieron totalmente cubiertas.

EXCELENTE. CLAUDIA SHEINBAUM PARDO APOYA 
A LOS AGRICULTORES

Gracias a las gestiones del gobernador del 
estado, Miguel Ángel Navarro Quintero –
las cuales han dado excelentes resultados-, 

la presidenta de México, Claudia Sheinbaum 
respondió satisfactoriamente al sector agrícola 
con hechos, lo que permite la reactivación 
económica en Nayarit. Al respecto, el ejecutivo 
estatal, dijo: “Quiero expresar mi más sincero 
agradecimiento a la presidenta de la República, 
doctora Claudia Sheinbaum Pardo y al secretario 
de Agricultura y Desarrollo Rural, Julio Berdegué 
Sacristán, por su compromiso y sensibilidad 
hacia el campo nayarita. Gracias a la gestión que 
presentamos ante ellos, se ha dado una respuesta 
positiva que beneficiará a miles de familias 
productoras de nuestro estado”. 

DETALLES DEL APOYO QUE SE DERRAMARÁ

El caso es que, a partir del 24 de diciembre, 29 
mil 457 productores de Nayarit recibirán el pago 
pendiente del programa Producción para el 
Bienestar. El mismo impacto suma más de 223 
millones, que son un impulso directo a quienes día 
a día trabajan la tierra con esfuerzo y dedicación. 

“Seguiremos gestionando y tocando todas 
las puertas necesarias para que Nayarit siga 
avanzando con justicia, dignidad y bienestar 
para todas y todos. Vamos hacia adelante, con el 
campo como motor de nuestro progreso”, ratificó 
Navarro Quintero.

MANQ ES PADRINO PARA EGRESADOS
Por cierto, el propio gobernante, Miguel Ángel 
Navarro Quintero, expresó su orgullo y honor 
por ser el padrino de la primera generación de 
Técnico Superior Universitario (TSU) en Seguridad 
Ciudadana.   Aquí subraya que 26 elementos 
de la Policía Estatal han concluido un camino 
de esfuerzo y dedicación, contribuyendo a la 
profesionalización de las fuerzas de seguridad en 
el estado. Así mismo, reconoció el compromiso 
de quienes velan por la seguridad de las familias 
nayaritas y reiteró su determinación de continuar 
impulsando un Nayarit de oportunidades, 
crecimiento y dignificación para quienes 
entregan su vida al servicio de la sociedad.

ESPERAMOS LLEGUE MÁS INVERSIÓN 
EXTRANJERA A LA ENTIDAD

En otro tema importante, durante un año 
que apunta a ser el más bajo en  captación de 
nuevas inversiones extranjeras para México, 
pocos estados  han logrado  atraer la mayor 
parte de este capital, mientras que entidades 
con mayor peso económico en el país figuran 
tímidamente. Entre  enero y septiembre de 2024, 
las nuevas inversiones sumaron apenas  2,060 
millones de dólares,  67.3% se concentró en  solo 
tres estados:  Baja California Sur, Quintana Roo y 
Chihuahua, de acuerdo con datos de la Secretaría 
de Economía. Baja California Sur encabezó 
la atracción de nuevas inversiones con 738.4 
millones de dólares, las cuales están dirigidas 
al sector turístico en servicios de alojamiento 
temporal. En segundo lugar, está Quintana Roo, 
que registró 395.7 millones de dólares, y también 

destaca por la atracción de inversión extranjera 
en turismo. Y en tercero se encuentra Chihuahua 
con una captación de 252.2 millones de dólares, 
donde el flujo se dirige a la fabricación de equipo 
de transporte.

De acuerdo con una metodología elaborada 
por el Instituto Mexicano para la Competitividad 
(IMCO), únicamente el sector de fabricación 
de transporte, que entra en la industria 
manufacturera, está asociado con el nearshoring.

NAYARIT ESTÁ EN LA MIRA FORÁNEA
Con una menor atracción de inversiones nuevas 
se ubican Jalisco, Nayarit, Yucatán y Nuevo León, 
algunas destacan por ser consideradas de mayor 
atractivo para la relocalización. Jalisco logró 
captar 184.1 millones de dólares, Nayarit, 145.2 
millones, Yucatán 104.4 millones y Nuevo León 
100.4 millones.

Pero hubo entidades que no alcanzaron ni 
un pedazo del pastel de las nuevas inversiones, 
como Durango, Morelos, Tlaxcala, San Luis Potosí 
y Coahuila, que quedaron en ceros. Incluso, se 
registraron los casos de flujos negativos, como 
el de la Ciudad de México, que registró -45.7 
millones de dólares. Este resultado es llamativo, 
ya que en años anteriores la capital del país fue 
líder en captación de nuevas inversiones. En 2023 
atrajo 1,126 millones de dólares; en 2022 sumó 
7,432 millones, y en 2020 recibió 3,630 millones. 
Analistas mantienen una cautela del fenómeno 
del  nearshoring  en México y su impacto en los 
estados, ya que hasta ahora el capital nuevo no 
solo no ha crecido, sigue tocando mínimos.

DINERO Y MUCHA FIESTAS, 
PERO HAY PERSONAS DEPRIMIDAS

Amigas y amigos: la Navidad parece ser sinónimo 
de alegría, amor y paz, para la mayoría es 
así, y es una época muy esperada, pero existe 
otro sector de la población para el que estas 
fiestas son abrumadoras, dolorosas o que 
les  generan depresión.  A eso hay que agregar 
las multimillonarias derramas de dinero cuyo 
destino no ayuda a quienes se sienten mal. Una 
de las mayores particularidades de la Navidad 
para las personas, es que (como ya dijimos) 
es una estación donde hay más dinero y con 

ello  regalos en el trabajo, con los amigos, en 
familia, esta situación, al mismo tiempo genera 
estrés porque hay que cumplir con todos esos 
compromisos. Empero, la Asociación Americana 
de Psicología (APA por sus siglas en inglés) refiere 
que 38% de las personas experimenta los niveles 
más altos de estrés durante la  temporada 
navideña. Además de las  preocupaciones de 
tipo económico, por los altos costos que tienen 
para las personas en estas épocas, al grado de 
tener una cruda financiera a principios de año, 
estas fiestas también se sienten para muchos 
como una competencia por mostrar quién 
es más feliz. La misma encuesta de la APA, 
indica que 65% de los adultos reporta que las 
preocupaciones económicas y las  expectativas 
sociales  contribuyen significativamente en su 
malestar emocional. Pero no sólo las situaciones 
económicas provocan sentimientos o emociones 
que se pensaría que son poco tradicionales en las 
fiestas de fin de año. La pérdida de un familiar, la 
soledad, incluso problemas familiares pueden 
convertir a la época más feliz del año en un 
momento difícil de sobrellevar. En el país, la 
Asociación Mexicana de Psicología estima que 
alrededor del 30% de la población sufre algún 
tipo de  trastorno emocional  relacionado con la 
Navidad, la depresión es uno de los más comunes.

SE PIERDE DINERO Y ÀNIMO
La Organización Internacional del Trabajo 
(OIT) refiere que el impacto de la depresión y la 
ansiedad genera pérdidas económicas globales 
de más de  un billón de dólares anuales  debido 
a la baja productividad y el ausentismo laboral. 
Y es que, durante las festividades, las personas 
con problemas de salud mental pueden 
experimentar  dificultades para concentrarse, 
cumplir con sus tareas y mantener un desempeño 
adecuado en sus empleos. En un estudio realizado 
por la Universidad de Harvard, se descubrió que 
la depresión puede  disminuir la productividad 
en 35%, lo que lleva a una mayor probabilidad 
de ausentismo, errores en el trabajo e incluso 
la rotación de empleados. Los llamados “vacíos 
emocionales” que algunas personas sienten 
durante las festividades, como resultado de 
la presión por cumplir con los estándares sociales 
o por la falta de apoyo emocional, también 
pueden manifestarse en el ámbito laboral. 
La  sobrecarga de trabajo, especialmente hacia 
finales de año, puede generar una sensación de 
agotamiento que exacerba los síntomas de la 
depresión y la ansiedad, reduciendo aún más la 
capacidad de los empleados para gestionar sus 
tareas de manera efectiva.

HAY QUE ECHARLE GANAS Y SALIR ADELANTE. 
SALUDOS.

Narcomenudistas contra las cuerdas
**Con cuatro puntos aprobados a altas horas de la noche del viernes, el Congreso del estado se 

une a la guerra que quiere eliminar la maldición de los envenenadores de jóvenes 

El término “contra las cuerdas”, es una 
expresión boxística empleada para decir que 
un boxeador tiene a su oponente a punto de 

derrotarlo porque ya no tiene salida ya que lo tiene 
contra las cuerdas.

Quiero que se me permita utilizar dicha frase 
para referirme a la lucha que, desde su llegada 
al gobierno del estado, el doctor MIGUEL ÁNGEL 
NAVARRO QUINTERO, ha sostenido.

Ciertamente los grupos dedicados a este 
negocio, son como uno de los personajes mitológicos 
llamado la hidra de Lerna, la que era una de las 
criaturas monstruosas que había criado la diosa 
Juno; vivía en una cueva cerca de la fuente Amimone, 
en Lerna. Con cuerpo serpentiforme y siete cabezas 
—o nueve, dependiendo de las fuentes—, la hidra era 
un monstruo aterrador cuyas cabezas se duplicaban 
si alguna de ellas era cortada, Hércules luchó contra 
ella, pero cada que le cortaba una cabeza, volvía a 
aparecer otra, hasta que un sobrino, tuvo la idea de 
que en cada corte de cabeza, ponerle fuego, y así ya 
no nacía otra cabeza, con lo que la tal Hidra de Lerna, 
fue vencida. De ese tenor son los distribuidores de 
estupefacientes, por ejemplo, hace unos días vimos 
la noticia de que, en Culiacán, habían logrado el 
decomiso una tonelada y media de pastillas de 
fentanilo, con un costo superior en el mercado 
de consumidores, de 20 millones de dólares, pero 
créanlo, esto no hará que alguna empresa dedicada 
a la venta de fentanilo, anuncie su quiebra.

Así que repito que desde su llegada y hasta la 
fecha, el gobernador NAVARRO QUINTERO, no ha 
quitado el dedo del renglón para combatir, y eliminar 
lo más posible, a la venta de estupefacientes que sin 
duda son una maldición para la sociedad.

Ayer nos informaron ya tardecito por cierto 
que, en Sesión Pública Ordinaria, los legisladores 
aprobaron diversas reformas a la Ley de Salud, en 
materia de delitos contra la salud, en la modalidad 
de narcomenudeo, esto obvio, para reforzar la lucha 
contra el narcomenudeo y garantizar la protección 
de la salud de las y los nayaritas.

Pero miren, algo que no debemos perder de 
vista, es que las reformas fueron impulsadas por 
el gobernador del Estado, Dr. Miguel Ángel Navarro 
Quintero, y aprobadas por la Trigésima Cuarta 
Legislatura, con el fin de mejorar las estrategias de 
prevención y control del consumo de drogas.

En el dictamen aprobado se destacan cuatro 
acciones a ejecutar que son: el fortalecimiento de 
la colaboración entre autoridades, programas de 
prevención, mayor atención médica y psicológica y 
por último en cuarto lugar, sanciones más severas 
para quienes participen en actividades relacionadas 

con el narcomenudeo.
En el primer punto, el que se refiere 

al fortalecimiento de la colaboración entre 
autoridades, esto ya se ha venido desarrollando, y 
se trata de seguir afianzando la colaboración entre 
autoridades federales, estatales y municipales 
para atacar por todos los flancos, al tráfico de 
estupefacientes en Nayarit, parece sencillo este 
primer punto, pero ustedes deben de imaginar 
todo lo que hay que hacer para ensamblar el 
funcionamiento en equipo compacto de policías de 
los ayuntamientos, de policías estatales, de militares 
de la SEDENA, y militares ahora también de la 
llamada Guardia Nacional.

Luego viene el segundo punto, que es el 
aumentar los programas de prevención, porque 
los doctores saben muy bien que no hay salud 
más cara que la que no se previene, es decir, si 
todos estuviéramos atentos a cuidar de nuestra 
salud, seguramente se gastaría poco en el de por 
sí ya reducido presupuesto de salud, y en el caso 
de las adicciones es igual, si miles de adolescentes 
y jóvenes no cayeran en las redes de los malditos 
distribuidores, claro luego de hacerlos adictos, 
existirían más recursos para otras áreas, es decir, 
sería más barato alertar, prevenir, informar a los 
jóvenes especialmente, todo lo que van a sufrir si le 
entran al camino de las drogas, que luego mandarlos 
a rehabilitación, a los famosos anexos, y finalmente 
a prisión cuando delinquen por causa de las drogas.

Así que se aprobó más programas de 
prevención que serán una bendición para todos 
aquellos incautos que están a punto de dar el primer 
paso para su perdición.

En tercer lugar, está la mayor atención médica 
y psicológica, la que entra en acción cuando ya los 
nuevos adictos tienen dificultades para salir de ese 
infierno del consumo.

Aunque como dije antes, lo mejor sería 
que no se atendiera a nadie y con los programas 
de prevención tuvieran para asustarse de las 
consecuencias de ser adictos a las drogas.

Y por último está la aprobación de sanciones 
más severas para quienes participen en actividades 
relacionados con el narcomenudeo, lo que también 
será un disuasivo para aquellos que quieren entrarle 
a esta actividad ilícita de la venta de estupefacientes.

Pues cuando menos no se podrá criticar al 
congreso de que por no aprobar leyes, las adicciones 
crecieron en Nayarit, al contrario, siempre se les 
reconocerá por su interés en erradicar esta maldición 
de los enervantes, que ha destruido literalmente a 
cientos o miles de familias, buen trabajo legislativo 
y ejecutivo…hasta el lunes



Sábado 21 de diciembre de 2024 Sábado 21 de diciembre de 2024MERIDIANO DE NAYARIT MERIDIANO DE NAYARIT

Óscar Gil

Los ayuntamientos de Nayarit, con 
excepción del de Compostela, no cuentan 
con un área específica para atender a la 
comunidad LGBT+, denunció el presidente 
de la Casa de las Muñecas Tiresias, Alfredo 
Ramírez Valdés, al tiempo de recordar que 
dicha población en el estado representa 
cerca del tres por ciento.

“Cuál es el argumento, número uno, 
un tema de presupuesto, y por otra 
parte la falta de interés justamente por 

tener un acercamiento para ir viendo 
de una u otra forma que exista  una 
persona que pueda atender a grupos 
prioritarios, no solamente personas 
de la diversidad sino a personas de 
pueblo originarios, personas con alguna 
discapacidad, de alguna manera les 
están dejando su trabajo a los colectivos. 
Hay un recelo porque también luego 
los ayuntamientos no quieren tener 
este acercamiento institucional con las 
organizaciones civiles, las auditorías 
que les hemos estado haciendo, 

solicitudes de transparencia pidiendo 
justamente que es lo que han  trabajado 
en el tema de diversidad y por otra parte, 

qué alianzas tienen con colectivos u 
otras organizaciones y pues no tienen 
ninguna relación con colectivos u 
organizaciones, donde reconocemos 
el limitante y ese es el pretexto  que 
siempre pone la función pública, que no 
hay presupuesto y entendemos también 
ahorita el contexto de Nayarit con los 
recortes a nivel federal del presupuesto”.

Sostuvo que el Poder Legislativo es 
otro de los poderes que se han visto muy 
distanciados a sus demandas: “Tenemos 
dos meses pidiendo un acercamiento con 
el presidente y con el Congreso y hasta 
el día de hoy no ha contestado el oficio 
que de manera institucional le hemos 
solicitado para plantear justamente la 
agenda legislativa, entonces luego cuando 
son fechas conmemorativas pues si ponen 
sus imágenes, iluminan sus  edificios, sin 
embargo en las acciones que queremos 
que se trabajen todo el año, no solamente 
una fecha o un sólo mes como es el mes 
del orgullo, pues nos quedan debiendo”.
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Manifiesta la riqueza cultural y gastronómica del estado

Tercera Sesión Pública Extraordinaria del CGU

Se aprobó el acuerdo para conmemorar 
50 años de autonomía de la UAN

Unión y convivencia

Celebran posada tradicional 
en la Alameda de los Abuelos

La doctora Beatriz Estrada Martínez expresó con cariño 
a las y los festejados su profundo respeto y admiración, 
asegurándoles que, tanto ella como el equipo del DIF 
Nayarit, seguirán trabajando para que cada una de ellas y  
ellos viva esta etapa de su vida rodeados de amor, alegría y 
dignidad

Ironía navideña  

Cae 50 por ciento donación altruista 
de sangre en época decembrina 

Presenta el gobernador iniciativa

Castigarán con mayores penas el 
maltrato infantil y la extorsión

Acusa Casa de las Muñecas Tiresias

Falta interés en Ayuntamientos 
para atender a comunidad LGBT+

**  “A partir de enero vamos a intentar reunirnos con los 20 
ayuntamientos y demostraremos  que no tienen ni siquiera la 
voluntad de tener un acercamiento con la comunidad”, dijo el 
presidente de la organización, Alfredo Ramírez Valdés

 Los tipos de sangre negativos son los más difíciles de conseguir 
en el estado, por ejemplo, de la sangre AB, O y B negativas, apenas 
llegan dos o tres donadores cada mes

Oliva Orozco

Durante la época decembrina la donación 
altruista de sangre cae por lo menos en un 50 
por ciento; las posadas y en general los festejos 
navideños ocupan a las personas y no obstante al 
notable incremento en el número de emergencias 
médicas, donde se hace necesario la transfusión 
sanguínea, es muy difícil que hasta los mismos 
familiares donen en favor del paciente que recibe 
este apoyo para salvar su vida.

Al respecto, Jeremy Mendoza, director 
del Centro Estatal de Transfusión Sanguínea, 
explica que esta institución requiere 
aproximadamente 250 unidades de sangre, 
plaquetas y plasma, aunque se apoya a 
cualquier persona en una emergencia, solo el 5 
por ciento recupera la sangre que le fue donada.

“Prácticamente bajo un cincuenta por 
ciento la donación temporada decembrina, 
la gente anda en posadas, hay mucho 
diferimiento por motivos de alcoholismo, de 
que fuman o que vienen desvelados. En estas 
fechas las urgencias por accidentes de elevan y 
hay mucho accidente de moto”. 

Los tipos de sangre negativos son los más 

difíciles de conseguir en el estado, por ejemplo, 
de la sangre AB, O y B negativas, apenas llegan dos 
o tres donadores cada mes, por lo que se hace un 
llamado especial a quienes tengan estos tipos de 
sangre acudan y hagan donaciones altruistas.

“Estamos un poquito bajos en un grupo 
sanguíneo es el B positivo, si alguien quiere 
donar que sea o que conozca su tipo de sangre 
que sea B positivo los esperamos aquí, aquí 
cuando vienen de donadores voluntarios 
altruistas no hacen fila, aquí llegan y directo 
los pasamos y así son actos rápido su proceso. 
Aquí estamos recibiendo alrededor de dos 
mil personas mensual, entonces B positivo 
no han llegado, no han venido muy poco muy, 
muy poco”.

El funcionario señaló que desde el 2020 
y los años posteriores a la pandemia por 
COVID-19, la sociedad ha sido más consciente 
de la importancia de donar sangre, lo que les 
ha permitido tener un inventario considerable, 
aun así, continúan invitando a los ciudadanos 
a convertirse en donadores altruistas de 
sangre, sólo deben acudir al Centro Estatal de 
Transfusión Sanguínea a partir de las 7 de la 
mañana, cualquier día de la semana.

Si la víctima de maltrato infantil 
es menor de 12 años, y el 
agresor utiliza algún arma o 
instrumento, o si el delito es 
cometido por alguien que tenga 
la custodia del menor, como en 
instituciones públicas o privadas, 
será privado de su libertad hasta 
por más de 13 años

Redacción

Para fortalecer la protección de los derechos humanos 
y garantizar la justicia en casos de maltrato infantil 
y extorsión, en Sesión Pública Ordinaria, las y los 
diputados aprobaron diversas reformas al Código Penal 
del Estado de Nayarit.

La iniciativa de reforma que fue presentada a esta 
Soberanía Popular por el gobernador del Estado, doctor 
Miguel Ángel Navarro Quintero, estipula que cualquier 
persona que, ejerciendo la patria potestad o custodia de 
un menor, incurra en actos u omisiones que impliquen 
castigos físicos, psicológicos o económicos denigrantes, 
podrá ser castigada de tres hasta 10 años de prisión y 
una multa de hasta 300 días de salario, además que el 
juez podrá suspender o incluso eliminar los derechos 
de patria potestad o tutela del agresor sobre el menor.

En la reforma se establece que, si la víctima de 
maltrato infantil es menor de 12 años, y el agresor utiliza 
algún arma o instrumento, o si el delito es cometido 
por alguien que tenga la custodia del menor, como en 

instituciones públicas o privadas, será privado de su 
libertad hasta por más de 13 años. 

En el artículo 313 BIS del nuevo capítulo se estipula 
que este delito será perseguido de oficio, subrayando la 
prioridad del Estado en erradicar la violencia infantil y 
proteger a los menores.

En lo que compete a la extorsión, la reforma se 
enfoca a fortalecer las sanciones y tipificar de manera 
más precisa las diversas formas de extorsión, que van 
desde amenazas físicas y psicológicas hasta el uso de 
tecnología para el engaño y la intimidación.

El delito de extorsión será castigado con 
penas de 10 a 20 años de prisión y multa de hasta 
mil días de salario; la pena se aumenta si el delito 
se comete en contra de personas vulnerables como 
menores de edad, personas mayores, personas con 
discapacidad, migrantes, mujeres embarazadas o 
trabajadores del campo.

El nuevo Artículo 328 Bis amplía las circunstancias 
agravantes, como cuando el delito es cometido por 
grupos delictivos, servidores públicos o cuando el 
extorsionador utiliza medios electrónicos como el 
teléfono o correo electrónico para llevar a cabo el delito.

De manera previa a la clausura del primer periodo 
ordinario de sesiones, las y los legisladores aprobaron 
las Leyes de Ingresos para el ejercicio fiscal 2025 de los 
municipios de Acaponeta, Ahuacatlán, Amatlán de 
Cañas, Compostela, Tepic y Tuxpan.

De igual forma, los representantes populares 
eligieron a las y los integrantes de la Diputación 
Permanente que presidirá los trabajos del primer 
periodo de receso del primer año de ejercicio 
constitucional, la cual dirigirá el legislador Salvador 
Castañeda Rangel.

** En esta edición, el 
municipio invitado fue Jala, 
conocido por su magia, 
tradiciones y hospitalidad

Redacción

La doctora Beatriz Estrada Martínez, 
presidenta del Sistema DIF Nayarit, 
acompañó la tarde de este viernes a 
su esposo, el gobernador del estado, 
Miguel Ángel Navarro Quintero, 
en la inauguración del Festival 
Colores y Sabores Nayarit, un evento 
que celebra la riqueza cultural y 

gastronómica del estado.
En esta edición, el municipio 

invitado fue Jala, conocido por su 
magia, tradiciones y hospitalidad. 
Las y los asistentes tuvieron la 
oportunidad de disfrutar de su 
exquisita gastronomía, admirar 
sus artesanías únicas y conocer 
sus productos típicos. El festival, 
organizado por la Secretaría de 
Turismo de Nayarit, tiene como 
objetivo resaltar la belleza y 
riqueza cultural de los municipios, 
fomentando el turismo local e 
impulsando la convivencia familiar.

Inauguran el festival Colores 
y Sabores de Nayarit

Redacción

Se realizó la Tercera Sesión Pública 
Extraordinaria del Honorable Consejo General 
Universitario (CGU) del ciclo escolar 2024-
2025, encabezada por Norma Liliana Galván 
Meza, rectora de la Universidad Autónoma de 
Nayarit (UAN), en su calidad de presidenta del 
CGU, acompañada de la consejera secretaria 
Margarette Moller Porraz, en modalidad virtual.

Tras la declaratoria de quórum, 
presentación de invitados y aprobación del 
orden del día, como primer punto se aprobó 
por mayoría el acta cronológica y sumaria 
número 31 del Consejo General Universitario, 
correspondiente a la primera sesión pública 
ordinaria de fecha 29 de noviembre de 2024.

Como segundo punto, se presentó y aprobó 
por mayoría turnar a la Comisión Permanente 
de Legislación Universitaria para su análisis y 
dictamen, la iniciativa de acuerdo por el que 
se deroga la fracción III del artículo 64 del 
Reglamento de Estudios de Tipo Medio Superior 
y Superior de la Universidad, y artículo 9° del 
Acuerdo que establece las Bases Generales para 
la Titulación de Licenciatura Universitaria por 
Áreas del Conocimiento.

Consecutivamente como tercer punto, 
se aprobó por mayoría turnar la iniciativa 
de acuerdo que establece el Plan de 
Austeridad y Ahorro 2025 de la Universidad 
a la Comisión Permanente de Hacienda, 
Presupuesto y Fiscalización del CGU, para su 
análisis y dictamen.

Asimismo, se presentó y aprobó por 

mayoría el punto de acuerdo para conmemorar 
los 50 años de autonomía de la Universidad 
Autónoma de Nayarit. Posteriormente 
el CGU aprobó por mayoría el punto de 
acuerdo para establecer la denominación 
de la actual Casa del Estudiante como “Casa 
Estudiantil UAN” y al alojamiento estudiantil 
de la Unidad Académica Escuela Nacional de 
Ingeniería Pesquera como “Casa Estudiantil 
Universitaria-UAENIP”.

Como siguiente punto, se aprobó 
por mayoría el Dictamen de la Comisión 
Permanente de Hacienda, Presupuesto y 
Fiscalización del Honorable Consejo General 
Universitario, por el que se autorizan diversos 
registros contables que modifican el resultado 
de ejercicios fiscales anteriores.

Para concluir la tercera sesión, se 
presentó, discutió y aprobó por mayoría el 
Dictamen de la Comisión Permanente de 
Hacienda, Presupuesto y Fiscalización del 
Honorable Consejo General Universitario con 
proyecto de acuerdo de aprobación de los 
Presupuestos de Ingresos y Egresos de la UAN, 
para el ejercicio fiscal 2025.

Finalmente, la rectora reconoció al 
personal docente, administrativo y manual, así 
como al sector estudiantil por la solidaridad 
y empatía para mantener la operación 
institucional; puntualizó, que se encuentran 
en gestión constante la administración 
central, SPAUAN y SETUAN ante autoridades 
correspondientes para acceder al apoyo que 
permita hacer frente a los compromisos de 
cierre de año.

Redacción 

La doctora Beatriz Estrada Martínez, 
presidenta del Sistema DIF Nayarit, 
encabezó la tradicional posada navideña 
para las y los integrantes de la Alameda de 
las Abuelas y los Abuelos, con el objetivo de 
fomentar la unión y la sana convivencia 
entre los integrantes de la estancia de día.

Las y los abuelitos disfrutaron en 
compañía de la titular de la asistencia 
social en la entidad de un rato de recreación, 
donde rompieron piñatas, recibieron 
obsequios, entonaron villancicos, bailaron 

canciones tradicionales de la época, 
degustaron de un rico banquete, entre 
muchas actividades más. 

En su mensaje, la doctora Beatriz 
Estrada Martínez expresó con cariño a 
las y los festejados su profundo respeto y 
admiración, asegurándoles que, tanto ella 
como el equipo del DIF Nayarit, seguirán 
trabajando para que cada una de ellas y  
ellos viva esta etapa de su vida rodeados 
de amor, alegría y dignidad, ya que son 
bendiciones, ejemplos de fortaleza y 
sabiduría, y merecen ser valorados y felices 
siempre.
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Óscar Gil

Los ayuntamientos de Nayarit, con 
excepción del de Compostela, no cuentan 
con un área específica para atender a la 
comunidad LGBT+, denunció el presidente 
de la Casa de las Muñecas Tiresias, Alfredo 
Ramírez Valdés, al tiempo de recordar que 
dicha población en el estado representa 
cerca del tres por ciento.

“Cuál es el argumento, número uno, 
un tema de presupuesto, y por otra 
parte la falta de interés justamente por 

tener un acercamiento para ir viendo 
de una u otra forma que exista  una 
persona que pueda atender a grupos 
prioritarios, no solamente personas 
de la diversidad sino a personas de 
pueblo originarios, personas con alguna 
discapacidad, de alguna manera les 
están dejando su trabajo a los colectivos. 
Hay un recelo porque también luego 
los ayuntamientos no quieren tener 
este acercamiento institucional con las 
organizaciones civiles, las auditorías 
que les hemos estado haciendo, 

solicitudes de transparencia pidiendo 
justamente que es lo que han  trabajado 
en el tema de diversidad y por otra parte, 

qué alianzas tienen con colectivos u 
otras organizaciones y pues no tienen 
ninguna relación con colectivos u 
organizaciones, donde reconocemos 
el limitante y ese es el pretexto  que 
siempre pone la función pública, que no 
hay presupuesto y entendemos también 
ahorita el contexto de Nayarit con los 
recortes a nivel federal del presupuesto”.

Sostuvo que el Poder Legislativo es 
otro de los poderes que se han visto muy 
distanciados a sus demandas: “Tenemos 
dos meses pidiendo un acercamiento con 
el presidente y con el Congreso y hasta 
el día de hoy no ha contestado el oficio 
que de manera institucional le hemos 
solicitado para plantear justamente la 
agenda legislativa, entonces luego cuando 
son fechas conmemorativas pues si ponen 
sus imágenes, iluminan sus  edificios, sin 
embargo en las acciones que queremos 
que se trabajen todo el año, no solamente 
una fecha o un sólo mes como es el mes 
del orgullo, pues nos quedan debiendo”.

6 A 3 A 

Manifiesta la riqueza cultural y gastronómica del estado

Tercera Sesión Pública Extraordinaria del CGU

Se aprobó el acuerdo para conmemorar 
50 años de autonomía de la UAN

Unión y convivencia

Celebran posada tradicional 
en la Alameda de los Abuelos

La doctora Beatriz Estrada Martínez expresó con cariño 
a las y los festejados su profundo respeto y admiración, 
asegurándoles que, tanto ella como el equipo del DIF 
Nayarit, seguirán trabajando para que cada una de ellas y  
ellos viva esta etapa de su vida rodeados de amor, alegría y 
dignidad

Ironía navideña  

Cae 50 por ciento donación altruista 
de sangre en época decembrina 

Presenta el gobernador iniciativa

Castigarán con mayores penas el 
maltrato infantil y la extorsión

Acusa Casa de las Muñecas Tiresias

Falta interés en Ayuntamientos 
para atender a comunidad LGBT+

**  “A partir de enero vamos a intentar reunirnos con los 20 
ayuntamientos y demostraremos  que no tienen ni siquiera la 
voluntad de tener un acercamiento con la comunidad”, dijo el 
presidente de la organización, Alfredo Ramírez Valdés

 Los tipos de sangre negativos son los más difíciles de conseguir 
en el estado, por ejemplo, de la sangre AB, O y B negativas, apenas 
llegan dos o tres donadores cada mes

Oliva Orozco

Durante la época decembrina la donación 
altruista de sangre cae por lo menos en un 50 
por ciento; las posadas y en general los festejos 
navideños ocupan a las personas y no obstante al 
notable incremento en el número de emergencias 
médicas, donde se hace necesario la transfusión 
sanguínea, es muy difícil que hasta los mismos 
familiares donen en favor del paciente que recibe 
este apoyo para salvar su vida.

Al respecto, Jeremy Mendoza, director 
del Centro Estatal de Transfusión Sanguínea, 
explica que esta institución requiere 
aproximadamente 250 unidades de sangre, 
plaquetas y plasma, aunque se apoya a 
cualquier persona en una emergencia, solo el 5 
por ciento recupera la sangre que le fue donada.

“Prácticamente bajo un cincuenta por 
ciento la donación temporada decembrina, 
la gente anda en posadas, hay mucho 
diferimiento por motivos de alcoholismo, de 
que fuman o que vienen desvelados. En estas 
fechas las urgencias por accidentes de elevan y 
hay mucho accidente de moto”. 

Los tipos de sangre negativos son los más 

difíciles de conseguir en el estado, por ejemplo, 
de la sangre AB, O y B negativas, apenas llegan dos 
o tres donadores cada mes, por lo que se hace un 
llamado especial a quienes tengan estos tipos de 
sangre acudan y hagan donaciones altruistas.

“Estamos un poquito bajos en un grupo 
sanguíneo es el B positivo, si alguien quiere 
donar que sea o que conozca su tipo de sangre 
que sea B positivo los esperamos aquí, aquí 
cuando vienen de donadores voluntarios 
altruistas no hacen fila, aquí llegan y directo 
los pasamos y así son actos rápido su proceso. 
Aquí estamos recibiendo alrededor de dos 
mil personas mensual, entonces B positivo 
no han llegado, no han venido muy poco muy, 
muy poco”.

El funcionario señaló que desde el 2020 
y los años posteriores a la pandemia por 
COVID-19, la sociedad ha sido más consciente 
de la importancia de donar sangre, lo que les 
ha permitido tener un inventario considerable, 
aun así, continúan invitando a los ciudadanos 
a convertirse en donadores altruistas de 
sangre, sólo deben acudir al Centro Estatal de 
Transfusión Sanguínea a partir de las 7 de la 
mañana, cualquier día de la semana.

Si la víctima de maltrato infantil 
es menor de 12 años, y el 
agresor utiliza algún arma o 
instrumento, o si el delito es 
cometido por alguien que tenga 
la custodia del menor, como en 
instituciones públicas o privadas, 
será privado de su libertad hasta 
por más de 13 años

Redacción

Para fortalecer la protección de los derechos humanos 
y garantizar la justicia en casos de maltrato infantil 
y extorsión, en Sesión Pública Ordinaria, las y los 
diputados aprobaron diversas reformas al Código Penal 
del Estado de Nayarit.

La iniciativa de reforma que fue presentada a esta 
Soberanía Popular por el gobernador del Estado, doctor 
Miguel Ángel Navarro Quintero, estipula que cualquier 
persona que, ejerciendo la patria potestad o custodia de 
un menor, incurra en actos u omisiones que impliquen 
castigos físicos, psicológicos o económicos denigrantes, 
podrá ser castigada de tres hasta 10 años de prisión y 
una multa de hasta 300 días de salario, además que el 
juez podrá suspender o incluso eliminar los derechos 
de patria potestad o tutela del agresor sobre el menor.

En la reforma se establece que, si la víctima de 
maltrato infantil es menor de 12 años, y el agresor utiliza 
algún arma o instrumento, o si el delito es cometido 
por alguien que tenga la custodia del menor, como en 

instituciones públicas o privadas, será privado de su 
libertad hasta por más de 13 años. 

En el artículo 313 BIS del nuevo capítulo se estipula 
que este delito será perseguido de oficio, subrayando la 
prioridad del Estado en erradicar la violencia infantil y 
proteger a los menores.

En lo que compete a la extorsión, la reforma se 
enfoca a fortalecer las sanciones y tipificar de manera 
más precisa las diversas formas de extorsión, que van 
desde amenazas físicas y psicológicas hasta el uso de 
tecnología para el engaño y la intimidación.

El delito de extorsión será castigado con 
penas de 10 a 20 años de prisión y multa de hasta 
mil días de salario; la pena se aumenta si el delito 
se comete en contra de personas vulnerables como 
menores de edad, personas mayores, personas con 
discapacidad, migrantes, mujeres embarazadas o 
trabajadores del campo.

El nuevo Artículo 328 Bis amplía las circunstancias 
agravantes, como cuando el delito es cometido por 
grupos delictivos, servidores públicos o cuando el 
extorsionador utiliza medios electrónicos como el 
teléfono o correo electrónico para llevar a cabo el delito.

De manera previa a la clausura del primer periodo 
ordinario de sesiones, las y los legisladores aprobaron 
las Leyes de Ingresos para el ejercicio fiscal 2025 de los 
municipios de Acaponeta, Ahuacatlán, Amatlán de 
Cañas, Compostela, Tepic y Tuxpan.

De igual forma, los representantes populares 
eligieron a las y los integrantes de la Diputación 
Permanente que presidirá los trabajos del primer 
periodo de receso del primer año de ejercicio 
constitucional, la cual dirigirá el legislador Salvador 
Castañeda Rangel.

** En esta edición, el 
municipio invitado fue Jala, 
conocido por su magia, 
tradiciones y hospitalidad

Redacción

La doctora Beatriz Estrada Martínez, 
presidenta del Sistema DIF Nayarit, 
acompañó la tarde de este viernes a 
su esposo, el gobernador del estado, 
Miguel Ángel Navarro Quintero, 
en la inauguración del Festival 
Colores y Sabores Nayarit, un evento 
que celebra la riqueza cultural y 

gastronómica del estado.
En esta edición, el municipio 

invitado fue Jala, conocido por su 
magia, tradiciones y hospitalidad. 
Las y los asistentes tuvieron la 
oportunidad de disfrutar de su 
exquisita gastronomía, admirar 
sus artesanías únicas y conocer 
sus productos típicos. El festival, 
organizado por la Secretaría de 
Turismo de Nayarit, tiene como 
objetivo resaltar la belleza y 
riqueza cultural de los municipios, 
fomentando el turismo local e 
impulsando la convivencia familiar.

Inauguran el festival Colores 
y Sabores de Nayarit

Redacción

Se realizó la Tercera Sesión Pública 
Extraordinaria del Honorable Consejo General 
Universitario (CGU) del ciclo escolar 2024-
2025, encabezada por Norma Liliana Galván 
Meza, rectora de la Universidad Autónoma de 
Nayarit (UAN), en su calidad de presidenta del 
CGU, acompañada de la consejera secretaria 
Margarette Moller Porraz, en modalidad virtual.

Tras la declaratoria de quórum, 
presentación de invitados y aprobación del 
orden del día, como primer punto se aprobó 
por mayoría el acta cronológica y sumaria 
número 31 del Consejo General Universitario, 
correspondiente a la primera sesión pública 
ordinaria de fecha 29 de noviembre de 2024.

Como segundo punto, se presentó y aprobó 
por mayoría turnar a la Comisión Permanente 
de Legislación Universitaria para su análisis y 
dictamen, la iniciativa de acuerdo por el que 
se deroga la fracción III del artículo 64 del 
Reglamento de Estudios de Tipo Medio Superior 
y Superior de la Universidad, y artículo 9° del 
Acuerdo que establece las Bases Generales para 
la Titulación de Licenciatura Universitaria por 
Áreas del Conocimiento.

Consecutivamente como tercer punto, 
se aprobó por mayoría turnar la iniciativa 
de acuerdo que establece el Plan de 
Austeridad y Ahorro 2025 de la Universidad 
a la Comisión Permanente de Hacienda, 
Presupuesto y Fiscalización del CGU, para su 
análisis y dictamen.

Asimismo, se presentó y aprobó por 

mayoría el punto de acuerdo para conmemorar 
los 50 años de autonomía de la Universidad 
Autónoma de Nayarit. Posteriormente 
el CGU aprobó por mayoría el punto de 
acuerdo para establecer la denominación 
de la actual Casa del Estudiante como “Casa 
Estudiantil UAN” y al alojamiento estudiantil 
de la Unidad Académica Escuela Nacional de 
Ingeniería Pesquera como “Casa Estudiantil 
Universitaria-UAENIP”.

Como siguiente punto, se aprobó 
por mayoría el Dictamen de la Comisión 
Permanente de Hacienda, Presupuesto y 
Fiscalización del Honorable Consejo General 
Universitario, por el que se autorizan diversos 
registros contables que modifican el resultado 
de ejercicios fiscales anteriores.

Para concluir la tercera sesión, se 
presentó, discutió y aprobó por mayoría el 
Dictamen de la Comisión Permanente de 
Hacienda, Presupuesto y Fiscalización del 
Honorable Consejo General Universitario con 
proyecto de acuerdo de aprobación de los 
Presupuestos de Ingresos y Egresos de la UAN, 
para el ejercicio fiscal 2025.

Finalmente, la rectora reconoció al 
personal docente, administrativo y manual, así 
como al sector estudiantil por la solidaridad 
y empatía para mantener la operación 
institucional; puntualizó, que se encuentran 
en gestión constante la administración 
central, SPAUAN y SETUAN ante autoridades 
correspondientes para acceder al apoyo que 
permita hacer frente a los compromisos de 
cierre de año.

Redacción 

La doctora Beatriz Estrada Martínez, 
presidenta del Sistema DIF Nayarit, 
encabezó la tradicional posada navideña 
para las y los integrantes de la Alameda de 
las Abuelas y los Abuelos, con el objetivo de 
fomentar la unión y la sana convivencia 
entre los integrantes de la estancia de día.

Las y los abuelitos disfrutaron en 
compañía de la titular de la asistencia 
social en la entidad de un rato de recreación, 
donde rompieron piñatas, recibieron 
obsequios, entonaron villancicos, bailaron 

canciones tradicionales de la época, 
degustaron de un rico banquete, entre 
muchas actividades más. 

En su mensaje, la doctora Beatriz 
Estrada Martínez expresó con cariño a 
las y los festejados su profundo respeto y 
admiración, asegurándoles que, tanto ella 
como el equipo del DIF Nayarit, seguirán 
trabajando para que cada una de ellas y  
ellos viva esta etapa de su vida rodeados 
de amor, alegría y dignidad, ya que son 
bendiciones, ejemplos de fortaleza y 
sabiduría, y merecen ser valorados y felices 
siempre.
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“Las Posadas, es una tradición que, para evangelizar a los pueblos originarios del ahora 
México, después de la Conquista, trajeron los evangelizadores, con intención religiosa. Dando 

a conocer el nacimiento de Jesús en Belem” Historia de México.

Se logra derrama económica  
para el campo

 

Tras aumento en casos 

Crean en CDMX una unidad especializada 
para investigar transfeminicidios

La FGJCDMX crea la Unidad de Transfeminicidio, especializada en 
investigar crímenes contra mujeres trans con perspectiva de género 
y respeto a sus derechos

Con pago de aguinaldos y otros extras para los trabajadores

Confía la CANACO en 
obtener buenas ventas

La seguridad que tenemos en el estado hace que el flujo 
de visitantes crezca en esta temporada, dijo Carlos Delgado 
Camacho, presidente del comercio organizado en Tepic

Y ponen en peligro a los tepiqueños

Falsos reportes molestan 
a bomberos de Nayarit 
Además del costo monetario por mover una ambulancia o una pipa 
cisterna, en cada recorrido que realizan los bomberos del estado y 
paramédicos por hacerlo a altas velocidades arriesgan sus vidas

Oscar Gil

En la víspera de la Navidad, el comercio 
formal en Tepic registra un excelente 
comportamiento en sus ventas, reveló el 
presidente de la CANACO en la capital , Carlos 
Delgado Camacho, quien sostuvo que ya se 
deja sentir el flujo de los recursos extras que 
recibe la clase trabajadora.

Dijo que otra de las razones para que 
se genere el circulante en nuestro estado es 
que la gente o el turismo buscan destinos 
seguros.

“Sabemos que aquí en Nayarit y sobre 
todo en Tepic gozamos de un alto índice 
de seguridad, a diferencia de otros lugares, 
y también otro agregado más, parece ser 
que la gente de aquí mismo de Tepic que 
normalmente salía a carretera por ejemplo a 
Mazatlán, por ser un caso que enfrenta una 
grave situación allá, mismo Guadalajara que 
tampoco canta mal las rancheras en cuanto a 
seguridad, entonces parece ser que la gente 
está gastando su dinero aquí y eso es muy 
positivo localmente”.

En ese sentido, Delgado Camacho 
sostuvo que, según proyecciones de la 
CONCANACO, la derrama económica en el 
país del 20 a 24 de diciembre, ascenderá 
a 560 mil 800 millones de pesos por 
cuestiones de los gastos de posadas, de 
Navidad y de Año Nuevo: “Eso es muy 
importante, porque acuérdense que acaba 
de pasar el Buen Fin y de éste tenemos 
datos 2024 se incrementó la participación 
y la derrama en más de 15 por ciento, 
entonces aquí por ejemplo nos reportan 
que hubo en el país 190 mil comercios 
participantes y la derrama fue de 173 mil 
800 millones de pesos aproximadamente, 
son datos muy positivos e importantes que 
nos hacen pensar que a los comerciantes y 
a los prestadores de servicio y al turismo 
que nos está yendo bien.

“Me pides datos locales, pero te comento 
que lo que pasa es que esa información 
debería dársela la Secretaría de Economía de 
aquí del estado y seguimos a la espera de que 
eso suceda, porque si no, más adelante no la 
podría estar dando el INEGI”. 

NotiPress

La  Fiscalía General de Justicia de la Ciudad 
de México  (FGJCDMX) anunció la creación 
de la  Unidad de Investigación del Delito de 
Transfeminicidio, diseñada para atender con 
criterios especializados los crímenes contra 
mujeres trans. La nueva unidad estará integrada 
a la  Fiscalía de Investigación del Delito de 
Feminicidio, que pertenece a la  Coordinación 
General de Investigación de Delitos de Género. 
Su objetivo será garantizar investigaciones 
detalladas y respetuosas de las particularidades 
de los casos relacionados con transfeminicidio, 
mediante la aplicación de perspectiva de 
género y la colaboración de personas expertas 
en diversidad de género, derechos humanos y 
violencia institucional.

Esta unidad se encargará de  investigar 
todas las muertes violentas de mujeres 
trans, incluyendo casos que inicialmente 
puedan parecer suicidios o accidentes. Las 
investigaciones abarcarán tanto delitos 
consumados como en grado de tentativa, 
aplicando criterios específicos que prioricen el 
respeto y la garantía de la identidad y expresión 
de género de las víctimas, testigos y familiares.

Las principales funciones de esta unidad 
son:

Investigaciones con perspectiva de 
género reforzada, siguiendo el Protocolo 
de Investigación del Delito de Feminicidio, 
adaptado a la realidad de las personas trans.

Colaboración con personas expertas 
internas y externas, para identificar indicios de 
transfobia, transmisoginia y otras formas de 
violencia estructural en los casos investigados.

Evitar prácticas discriminatorias, como la 
solicitud de documentación médica o cambios 
legales de nombre que puedan poner en duda 
la identidad de género de la víctima o de los 
testigos.

Capacitación especializada del personal en 
derechos humanos, orientación sexual, 
identidad y expresión de género, lenguaje 
neutro y manejo de crímenes de odio.

El personal adscrito, incluyendo agentes 
ministeriales, peritos y policías de investigación, 
será capacitado por el  Instituto de Formación 
Profesional y Estudios Superiores  (IFPES) 
de la Fiscalía. Este entrenamiento abordará 
cómo evitar estereotipos y prejuicios, así 
como de identificar pruebas relacionadas 
con  transfobia  o  transmisoginia  en el 
procesamiento de la escena del crimen.

Violencia contra personas trans en México
México  ocupa el segundo lugar a nivel 

mundial en casos de transfeminicidios. Según 
datos de la organización  Transgender Europe, 
entre 2008 y 2023 se registraron 701 asesinatos 
de personas trans en el país, solo detrás de Brasil. 
Sí bien la capital es una de las entidades que más 
transfeminicidios acumula (43), de acuerdo con 
la organización, la Ciudad de México es superada 
por  Chihuahua  (57),  Veracruz  (80),  Estado de 
México (58) y Guerrero (60).

Por Fernando Ulloa 

Elementos de Protección Ciudadana y 
Bomberos de Nayarit piden a la población en 
general que no realicen falsas llamadas de 
emergencia. 

Los socorristas comentan que son 
varios los reportes falsos que llegan a los 
teléfonos de emergencia, pero explicaron, que 
lamentablemente ellos se dan cuenta que son 
inexistentes los reportes hasta que llegan al 
lugar señalado. 

A pesar de ello especificaron que como 
socorristas tienen el compromiso de acudir 
a donde la sociedad pida la ayuda, pues 

comentaron que su compromiso es verificar 
o descartar el reporte ciudadano. 

Es importante mencionar que además del 
costo monetario por mover una ambulancia 
o una pipa cisterna, en cada recorrido que 
realizan los bomberos del estado y paramédicos 
por hacerlo a altas velocidades arriesgan sus 
vidas “lo mismo que la de los automovilistas, 
de los motociclistas y de los peatones, porque 
nosotros no sabemos si el reporte es falso o es 
real y como bomberos tenemos el compromiso 
de llegar al lugar indicado en cuestión de 
minutos, estamos preparados para actuar de 
forma inmediata, pero llegar y no encontrar 
nada si nos frustra”. 

Dos posadas 
navideñas

EN LA UCAN

El dirigente de la UCAN, el Maestro Luis Bravo, 
junto con su equipo de apoyo, organizó 
un desayuno de posada, en la sede del 

teatro LATEN. En un ambiente grato y una buena 
cantante.

Buen café y rico pastel con frutas secas de la 
temporada invernal.

Pavo muy bien preparado.
Carne tipo inglesa o al menos anglosajona.
Hubo regalos que amablemente donaron 

simpatizantes de la organización y la mayoría de 
compañeras y compañeros resultaron premiados.

Ellas y ellos están contentos con sus premios. 
A cada miembro de la organización, se le obsequió 
una taza para el café.

EN LA FEDERACIÓN DE ABOGADOS
El Lic. Martín Mayorga y sus filiales de abogados, 
realizaron un desayuno de posada.

Donde hubo definiciones apoyando 
abiertamente a la 4ta. Cuestión que está bien, lo 
dijo Mayorga y se respeta.

Mayorga y el Dr. Fernando Medina Miralrio, 
vertieron opiniones en sentido contrario.

Considerando el daño dijeron, que se 
le ha hecho daño a muchas instituciones y 
organizaciones.

Como organismos autónomos, tan 
necesarios para mejorar y transparentar acciones 
y procesos oficiales y de organizaciones de la 
sociedad civil.

No se ha respetado el Estado de Derecho, 
que debe de privar en beneficio de toda la 
sociedad, para eliminar errores que conducen 
a fenómenos no deseados: como la violencia, 
impunidad, corrupción y la inseguridad. 
Estado que exigen tenga, las Organizaciones 
Internacionales, las instituciones de comercio, 
finanzas, industria, turismo, comercio y 
negocios. Para garantizar que todo suceda por 
protocolos y normas civilizadas.

SE DIJO
Se dijo, que el Poder Judicial necesitaba una 
reforma ciertamente, pero que no se logra   
manipulando un voto de sobrerrepresentación, 
ni con las modalidades de aparente auto benéfico 
para el poder y el partido en el poder.

Porque además ven la mayoría de los 
abogados que estuvieron presentes, sesgo en la 
Convocatoria para seleccionar a candidatas y 
candidatos.

Donde han notado favorecidas y favorecidos, 
de personas cercanas a las esferas del poder actual 
federal.

Generando con ello, marginación, 
discriminación y eliminación de muchos cuadros 
profesionales del derecho, que no tienen quien 
los recomiende o apoye. Perpetuado dijeron, los 
mismos vicios que la 4t dice combatir.

HUBO OPINIONES
También hubo opiniones analizando el estado 
tan amplio que México tiene en este momento de 
violencia.

Con cárteles que se mueven a su antojo por 
todo el territorio.

Generando inseguridad para las familias, 
bienes, posesiones y propiedades.

Había mucho tráfico de drogas, cobro de 
piso, asaltos en carretera y más.

Se opinó por parte de alguna abogada para 
que se amplíe aún más la equidad de género, para 
los puestos para las mujeres.

Lo que levantó comentarios en voz baja y 
hasta alta de parte de hombres y mujeres, quienes 
opinan, que esa equidad debe darse frente a los 
hombres, con igualdad de capacidad. Para que 
se den espacios al más capacitado, sea hombre 
o mujer. Principio que si es de equidad real y 
además justa.

Sin embargo, se notó, que esa idea de equidad 
y espacios por decreto, como sucede en México, es 
lo que quieren y exigen las mujeres. Entendiendo 
de manera cómoda como la equidad de género 
adecuada.

DE LOS SÍNDICOS Y CONTRALORES
Hubo una opinión que levantó comentarios de 
aprobación.

Para que los síndicos municipales, sean 
hombres o mujeres, dado que son las y los 
representantes legales de los Ayuntamientos, que 
deban de ser abogadas o abogados titulados.

Que los Contralores municipales, deban de 
ser contadores titulados.

Lamentándose que actualmente al no ser así, 
llegan a esas posiciones, personas recomendadas 
por los y las dirigentes de los partidos políticos. 
Sin que tengan perfil, ni capacitación profesional, 
para desempeñar adecuadamente esos cargos.

Se expresó, que esta idea, debe de llevarse ante 
el Congreso del Estado, para su análisis, consulta y 
en su caso, la presentación de la Iniciativa de ley 
correspondiente.

COMO DE COSTUMBRE
Como de costumbre, hubo bastantes 
intervenciones y por lo mismo, para la famosa 
“foto del recuerdo”, ya faltaban muchos asistentes. 
Porque las mesas dispuestas para el desayuno, 
estuvieron totalmente cubiertas.

EXCELENTE. CLAUDIA SHEINBAUM PARDO APOYA 
A LOS AGRICULTORES

Gracias a las gestiones del gobernador del 
estado, Miguel Ángel Navarro Quintero –
las cuales han dado excelentes resultados-, 

la presidenta de México, Claudia Sheinbaum 
respondió satisfactoriamente al sector agrícola 
con hechos, lo que permite la reactivación 
económica en Nayarit. Al respecto, el ejecutivo 
estatal, dijo: “Quiero expresar mi más sincero 
agradecimiento a la presidenta de la República, 
doctora Claudia Sheinbaum Pardo y al secretario 
de Agricultura y Desarrollo Rural, Julio Berdegué 
Sacristán, por su compromiso y sensibilidad 
hacia el campo nayarita. Gracias a la gestión que 
presentamos ante ellos, se ha dado una respuesta 
positiva que beneficiará a miles de familias 
productoras de nuestro estado”. 

DETALLES DEL APOYO QUE SE DERRAMARÁ

El caso es que, a partir del 24 de diciembre, 29 
mil 457 productores de Nayarit recibirán el pago 
pendiente del programa Producción para el 
Bienestar. El mismo impacto suma más de 223 
millones, que son un impulso directo a quienes día 
a día trabajan la tierra con esfuerzo y dedicación. 

“Seguiremos gestionando y tocando todas 
las puertas necesarias para que Nayarit siga 
avanzando con justicia, dignidad y bienestar 
para todas y todos. Vamos hacia adelante, con el 
campo como motor de nuestro progreso”, ratificó 
Navarro Quintero.

MANQ ES PADRINO PARA EGRESADOS
Por cierto, el propio gobernante, Miguel Ángel 
Navarro Quintero, expresó su orgullo y honor 
por ser el padrino de la primera generación de 
Técnico Superior Universitario (TSU) en Seguridad 
Ciudadana.   Aquí subraya que 26 elementos 
de la Policía Estatal han concluido un camino 
de esfuerzo y dedicación, contribuyendo a la 
profesionalización de las fuerzas de seguridad en 
el estado. Así mismo, reconoció el compromiso 
de quienes velan por la seguridad de las familias 
nayaritas y reiteró su determinación de continuar 
impulsando un Nayarit de oportunidades, 
crecimiento y dignificación para quienes 
entregan su vida al servicio de la sociedad.

ESPERAMOS LLEGUE MÁS INVERSIÓN 
EXTRANJERA A LA ENTIDAD

En otro tema importante, durante un año 
que apunta a ser el más bajo en  captación de 
nuevas inversiones extranjeras para México, 
pocos estados  han logrado  atraer la mayor 
parte de este capital, mientras que entidades 
con mayor peso económico en el país figuran 
tímidamente. Entre  enero y septiembre de 2024, 
las nuevas inversiones sumaron apenas  2,060 
millones de dólares,  67.3% se concentró en  solo 
tres estados:  Baja California Sur, Quintana Roo y 
Chihuahua, de acuerdo con datos de la Secretaría 
de Economía. Baja California Sur encabezó 
la atracción de nuevas inversiones con 738.4 
millones de dólares, las cuales están dirigidas 
al sector turístico en servicios de alojamiento 
temporal. En segundo lugar, está Quintana Roo, 
que registró 395.7 millones de dólares, y también 

destaca por la atracción de inversión extranjera 
en turismo. Y en tercero se encuentra Chihuahua 
con una captación de 252.2 millones de dólares, 
donde el flujo se dirige a la fabricación de equipo 
de transporte.

De acuerdo con una metodología elaborada 
por el Instituto Mexicano para la Competitividad 
(IMCO), únicamente el sector de fabricación 
de transporte, que entra en la industria 
manufacturera, está asociado con el nearshoring.

NAYARIT ESTÁ EN LA MIRA FORÁNEA
Con una menor atracción de inversiones nuevas 
se ubican Jalisco, Nayarit, Yucatán y Nuevo León, 
algunas destacan por ser consideradas de mayor 
atractivo para la relocalización. Jalisco logró 
captar 184.1 millones de dólares, Nayarit, 145.2 
millones, Yucatán 104.4 millones y Nuevo León 
100.4 millones.

Pero hubo entidades que no alcanzaron ni 
un pedazo del pastel de las nuevas inversiones, 
como Durango, Morelos, Tlaxcala, San Luis Potosí 
y Coahuila, que quedaron en ceros. Incluso, se 
registraron los casos de flujos negativos, como 
el de la Ciudad de México, que registró -45.7 
millones de dólares. Este resultado es llamativo, 
ya que en años anteriores la capital del país fue 
líder en captación de nuevas inversiones. En 2023 
atrajo 1,126 millones de dólares; en 2022 sumó 
7,432 millones, y en 2020 recibió 3,630 millones. 
Analistas mantienen una cautela del fenómeno 
del  nearshoring  en México y su impacto en los 
estados, ya que hasta ahora el capital nuevo no 
solo no ha crecido, sigue tocando mínimos.

DINERO Y MUCHA FIESTAS, 
PERO HAY PERSONAS DEPRIMIDAS

Amigas y amigos: la Navidad parece ser sinónimo 
de alegría, amor y paz, para la mayoría es 
así, y es una época muy esperada, pero existe 
otro sector de la población para el que estas 
fiestas son abrumadoras, dolorosas o que 
les  generan depresión.  A eso hay que agregar 
las multimillonarias derramas de dinero cuyo 
destino no ayuda a quienes se sienten mal. Una 
de las mayores particularidades de la Navidad 
para las personas, es que (como ya dijimos) 
es una estación donde hay más dinero y con 

ello  regalos en el trabajo, con los amigos, en 
familia, esta situación, al mismo tiempo genera 
estrés porque hay que cumplir con todos esos 
compromisos. Empero, la Asociación Americana 
de Psicología (APA por sus siglas en inglés) refiere 
que 38% de las personas experimenta los niveles 
más altos de estrés durante la  temporada 
navideña. Además de las  preocupaciones de 
tipo económico, por los altos costos que tienen 
para las personas en estas épocas, al grado de 
tener una cruda financiera a principios de año, 
estas fiestas también se sienten para muchos 
como una competencia por mostrar quién 
es más feliz. La misma encuesta de la APA, 
indica que 65% de los adultos reporta que las 
preocupaciones económicas y las  expectativas 
sociales  contribuyen significativamente en su 
malestar emocional. Pero no sólo las situaciones 
económicas provocan sentimientos o emociones 
que se pensaría que son poco tradicionales en las 
fiestas de fin de año. La pérdida de un familiar, la 
soledad, incluso problemas familiares pueden 
convertir a la época más feliz del año en un 
momento difícil de sobrellevar. En el país, la 
Asociación Mexicana de Psicología estima que 
alrededor del 30% de la población sufre algún 
tipo de  trastorno emocional  relacionado con la 
Navidad, la depresión es uno de los más comunes.

SE PIERDE DINERO Y ÀNIMO
La Organización Internacional del Trabajo 
(OIT) refiere que el impacto de la depresión y la 
ansiedad genera pérdidas económicas globales 
de más de  un billón de dólares anuales  debido 
a la baja productividad y el ausentismo laboral. 
Y es que, durante las festividades, las personas 
con problemas de salud mental pueden 
experimentar  dificultades para concentrarse, 
cumplir con sus tareas y mantener un desempeño 
adecuado en sus empleos. En un estudio realizado 
por la Universidad de Harvard, se descubrió que 
la depresión puede  disminuir la productividad 
en 35%, lo que lleva a una mayor probabilidad 
de ausentismo, errores en el trabajo e incluso 
la rotación de empleados. Los llamados “vacíos 
emocionales” que algunas personas sienten 
durante las festividades, como resultado de 
la presión por cumplir con los estándares sociales 
o por la falta de apoyo emocional, también 
pueden manifestarse en el ámbito laboral. 
La  sobrecarga de trabajo, especialmente hacia 
finales de año, puede generar una sensación de 
agotamiento que exacerba los síntomas de la 
depresión y la ansiedad, reduciendo aún más la 
capacidad de los empleados para gestionar sus 
tareas de manera efectiva.

HAY QUE ECHARLE GANAS Y SALIR ADELANTE. 
SALUDOS.

Narcomenudistas contra las cuerdas
**Con cuatro puntos aprobados a altas horas de la noche del viernes, el Congreso del estado se 

une a la guerra que quiere eliminar la maldición de los envenenadores de jóvenes 

El término “contra las cuerdas”, es una 
expresión boxística empleada para decir que 
un boxeador tiene a su oponente a punto de 

derrotarlo porque ya no tiene salida ya que lo tiene 
contra las cuerdas.

Quiero que se me permita utilizar dicha frase 
para referirme a la lucha que, desde su llegada 
al gobierno del estado, el doctor MIGUEL ÁNGEL 
NAVARRO QUINTERO, ha sostenido.

Ciertamente los grupos dedicados a este 
negocio, son como uno de los personajes mitológicos 
llamado la hidra de Lerna, la que era una de las 
criaturas monstruosas que había criado la diosa 
Juno; vivía en una cueva cerca de la fuente Amimone, 
en Lerna. Con cuerpo serpentiforme y siete cabezas 
—o nueve, dependiendo de las fuentes—, la hidra era 
un monstruo aterrador cuyas cabezas se duplicaban 
si alguna de ellas era cortada, Hércules luchó contra 
ella, pero cada que le cortaba una cabeza, volvía a 
aparecer otra, hasta que un sobrino, tuvo la idea de 
que en cada corte de cabeza, ponerle fuego, y así ya 
no nacía otra cabeza, con lo que la tal Hidra de Lerna, 
fue vencida. De ese tenor son los distribuidores de 
estupefacientes, por ejemplo, hace unos días vimos 
la noticia de que, en Culiacán, habían logrado el 
decomiso una tonelada y media de pastillas de 
fentanilo, con un costo superior en el mercado 
de consumidores, de 20 millones de dólares, pero 
créanlo, esto no hará que alguna empresa dedicada 
a la venta de fentanilo, anuncie su quiebra.

Así que repito que desde su llegada y hasta la 
fecha, el gobernador NAVARRO QUINTERO, no ha 
quitado el dedo del renglón para combatir, y eliminar 
lo más posible, a la venta de estupefacientes que sin 
duda son una maldición para la sociedad.

Ayer nos informaron ya tardecito por cierto 
que, en Sesión Pública Ordinaria, los legisladores 
aprobaron diversas reformas a la Ley de Salud, en 
materia de delitos contra la salud, en la modalidad 
de narcomenudeo, esto obvio, para reforzar la lucha 
contra el narcomenudeo y garantizar la protección 
de la salud de las y los nayaritas.

Pero miren, algo que no debemos perder de 
vista, es que las reformas fueron impulsadas por 
el gobernador del Estado, Dr. Miguel Ángel Navarro 
Quintero, y aprobadas por la Trigésima Cuarta 
Legislatura, con el fin de mejorar las estrategias de 
prevención y control del consumo de drogas.

En el dictamen aprobado se destacan cuatro 
acciones a ejecutar que son: el fortalecimiento de 
la colaboración entre autoridades, programas de 
prevención, mayor atención médica y psicológica y 
por último en cuarto lugar, sanciones más severas 
para quienes participen en actividades relacionadas 

con el narcomenudeo.
En el primer punto, el que se refiere 

al fortalecimiento de la colaboración entre 
autoridades, esto ya se ha venido desarrollando, y 
se trata de seguir afianzando la colaboración entre 
autoridades federales, estatales y municipales 
para atacar por todos los flancos, al tráfico de 
estupefacientes en Nayarit, parece sencillo este 
primer punto, pero ustedes deben de imaginar 
todo lo que hay que hacer para ensamblar el 
funcionamiento en equipo compacto de policías de 
los ayuntamientos, de policías estatales, de militares 
de la SEDENA, y militares ahora también de la 
llamada Guardia Nacional.

Luego viene el segundo punto, que es el 
aumentar los programas de prevención, porque 
los doctores saben muy bien que no hay salud 
más cara que la que no se previene, es decir, si 
todos estuviéramos atentos a cuidar de nuestra 
salud, seguramente se gastaría poco en el de por 
sí ya reducido presupuesto de salud, y en el caso 
de las adicciones es igual, si miles de adolescentes 
y jóvenes no cayeran en las redes de los malditos 
distribuidores, claro luego de hacerlos adictos, 
existirían más recursos para otras áreas, es decir, 
sería más barato alertar, prevenir, informar a los 
jóvenes especialmente, todo lo que van a sufrir si le 
entran al camino de las drogas, que luego mandarlos 
a rehabilitación, a los famosos anexos, y finalmente 
a prisión cuando delinquen por causa de las drogas.

Así que se aprobó más programas de 
prevención que serán una bendición para todos 
aquellos incautos que están a punto de dar el primer 
paso para su perdición.

En tercer lugar, está la mayor atención médica 
y psicológica, la que entra en acción cuando ya los 
nuevos adictos tienen dificultades para salir de ese 
infierno del consumo.

Aunque como dije antes, lo mejor sería 
que no se atendiera a nadie y con los programas 
de prevención tuvieran para asustarse de las 
consecuencias de ser adictos a las drogas.

Y por último está la aprobación de sanciones 
más severas para quienes participen en actividades 
relacionados con el narcomenudeo, lo que también 
será un disuasivo para aquellos que quieren entrarle 
a esta actividad ilícita de la venta de estupefacientes.

Pues cuando menos no se podrá criticar al 
congreso de que por no aprobar leyes, las adicciones 
crecieron en Nayarit, al contrario, siempre se les 
reconocerá por su interés en erradicar esta maldición 
de los enervantes, que ha destruido literalmente a 
cientos o miles de familias, buen trabajo legislativo 
y ejecutivo…hasta el lunes



Sábado 21 de diciembre de 2024 Sábado 21 de diciembre de 2024MERIDIANO DE NAYARIT MERIDIANO DE NAYARIT8 A

DIF-INMUNAY-INPI

Refuerzan la igualdad, inclusión 
y solidaridad en Nayarit

Con la rehabilitación del albergue se cuenta con un espacio destinado a ofrecer refugio 
y atención integral a mujeres de pueblos originarios en situación de vulnerabilidad tanto 
de Nayarit como de otros estados

Las estrellas son las más solicitadas

Romper la piñata, un 
gusto que prevalece

Afortunadamente entre la sociedad nayarita 
prevalece el gusto por romper las piñatas, pues 
una piñata en un hogar es sinónimo de fiesta y 
algarabía familiar, dice el señor Juan José Meza 
González

Fernando Ulloa 

Con el propósito de ganarse 
unos pesos extras durante la 
temporada navideña, el señor 
Juan José Meza González y su 
esposa se dedican a la venta 
de piñatas a las puertas de su 
domicilio. 

El señor Meza González 
explicó que año con año se 
surte de aproximadamente 200 
piñatas, que durante los meses 
de noviembre y diciembre ponen 
en exhibición en la banqueta de 
su hogar. 

Resaltó que los costos de 
las piñatas para los clientes y 
amigos van desde los 180 hasta 
los 280 pesos por pieza. 

Asimismo destacó que 
afortunadamente entre la 
sociedad nayarita prevalece el 
gusto por romper las piñatas, 
pues dijo que una piñata en un 
hogar es sinónimo de fiesta y 
algarabía familiar. 

Aseguró que la piñata que 
más se vende en esta temporada 
decembrina es la de estrella, de 
cinco, siete y de nueve picos. 

Comentó que es durante 
el último mes del año cuando 
las madres de familia y la 
sociedad en general acuden 
a comprarle piñatas para las 
posadas escolares de sus hijos: 
“Las piñatas les gustan a las 
niñas, a los niños, a los adultos, 
porque romper la piñata es una 
experiencia que a todos nos 
gusta vivir, por eso le puedo 
asegurar que esta tradición 
nunca a desaparecer, por lo 
menos en México y Nayarit”. 

El lugar exacto donde 
usted puede adquirir una 
piñata con el señor Juan José, 
es calle Río Suchiate número 
182,  entre las calles Zitácuaro 
y Janitzio en la colonia 15 de 
mayo; los horarios de venta 
son de 9 de la mañana a 9 de 
la noche. 

Redacción 

La doctora Beatriz Estrada Martínez, 
presidenta del Sistema DIF Nayarit, 
encabezó la rehabilitación del albergue 
del Instituto Nacional de los Pueblos 
Indígenas (INPI) y el Instituto para la 
Mujer Nayarita (INMUNAY), como parte 
de la Segunda Sesión del Consejo de 
Igualdad entre Mujeres y Hombres del 
Estado de Nayarit.

Este espacio estará destinado a 
ofrecer refugio y atención integral 
a mujeres de pueblos originarios en 
situación de vulnerabilidad tanto 
de Nayarit como de otros estados, 
promoviendo la igualdad y el respeto 
a los derechos humanos. Durante la 
sesión, la titular de la asistencia social 
en la entidad, resaltó la importancia 
de trabajar en unidad los tres órdenes 
de gobierno, para contar con espacios 
seguros y ofrecer las herramientas 
que atiendan las necesidades de los 
sectores más vulnerables. 

“Busquemos en el estado, en otros 

municipios para poder integrar este 
tipo de espacios y dar la atención a la 
mujer y a todos los integrantes de la 
familia, ese acompañamiento que les 
va a permitir tener un bienestar mejor; 
yo las invito a todas y todos a que 

trabajemos, a que unamos nuestros 
esfuerzos y que en equipo estoy segura 
que los resultados van a ser mucho 
mejor y más grandes, más amplios, 
podremos abarcar a todo el estado y 
encontrar las mejores alternativas 

para estas mujeres y sus 
familias”, puntualizó.

Asimismo, como 
parte de este evento, 
se llevó a cabo la firma 
de un convenio de 
colaboración entre el 
INMUNAY y el INPI, con 
el propósito de fortalecer 
las acciones conjuntas 
en favor de los pueblos 
originarios, integrando 
estrategias que fomenten 
la igualdad, la inclusión 
y la preservación de su 
riqueza cultural, así 
como la entrega de 51 
certificaciones de calidad 
en el cuidado básico de la 
persona adulta mayor y 
de prestación de servicios 
para la atención de las 
niñas y los niños.
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NUESTRAS PLUMAS

Manifiesta la riqueza cultural y 
gastronómica del estado

Inauguran el 
festival Colores y 

Sabores de Nayarit
En esta edición, el municipio 
invitado fue Jala, conocido por su 
magia, tradiciones y hospitalidad

La doctora Beatriz Estrada Martínez, presidenta del Sistema 
DIF Nayarit, acompañó la tarde de este viernes a su esposo, 
el gobernador del estado, Miguel Ángel Navarro Quintero, 
en la inauguración del Festival Colores y Sabores Nayarit, un 
evento que celebra la riqueza cultural y gastronómica del 
estado.

En esta edición, el municipio invitado fue Jala, 
conocido por su magia, tradiciones y hospitalidad. Las y 
los asistentes tuvieron la oportunidad de disfrutar de su 
exquisita gastronomía, admirar sus artesanías únicas y 
conocer sus productos típicos. 

Redacción

Ironía navideña  

Cae 50 por ciento donación altruista 
de sangre en época decembrina 

Los tipos de sangre negativos son los más difíciles de conseguir en el estado, por ejemplo, de la sangre 
AB, O y B negativas, apenas llegan dos o tres donadores cada mes

Y ponen en peligro 
a los tepiqueños

Falsos reportes 
molestan a 

bomberos del 
estado 

Además del costo 
monetario por mover 
una ambulancia o 
una pipa cisterna, 
en cada recorrido 
que realizan los 
bomberos del estado 
y paramédicos 
por hacerlo a altas 
velocidades arriesgan 
sus vidas

Elementos de Protección Ciudadana 
y Bomberos de Nayarit piden a la 
población en general que no realicen 
falsas llamadas de emergencia. 

Los socorristas comentan que son 
varios los reportes falsos que llegan 
a los teléfonos de emergencia, pero 
explicaron, que lamentablemente 
ellos se dan cuenta que son 
inexistentes los reportes hasta que 
llegan al lugar señalado. 

Fernando Ulloa 

Presenta el gobernador iniciativa

Castigarán con mayores penas el maltrato infantil y la extorsión

Tercera Sesión Pública Extraordinaria del CGU

Se aprobó el acuerdo para conmemorar 
50 años de autonomía de la UAN

Acusa Casa de las Muñecas Tiresias

Falta interés en Ayuntamientos 
para atender a comunidad LGBT+

“A partir de enero vamos a intentar reunirnos con los 20 ayuntamientos y 
demostraremos  que no tienen ni siquiera la voluntad de tener un acercamiento 
con la comunidad”, dijo el presidente de la organización, Alfredo Ramírez Valdés

La Serpentina
Narcomenudistas 
contra las cuerdas

Guillermo Aguirre

Dos posadas 
navideñas

Juan Alonso Romero

Monitor Político
Julio Casillas Barajas

PÁGINA 2A

PÁGINA 7A

Durante la época decembrina la 
donación altruista de sangre cae 
por lo menos en un 50 por ciento; 

las posadas y en general los festejos 
navideños ocupan a las personas y 
no obstante al notable incremento 

en el número de emergencias 
médicas, donde se hace necesario la 
transfusión sanguínea, es muy difícil 

que hasta los mismos familiares 
donen en favor del paciente que 
recibe este apoyo para salvar su vida.

Oliva Orozco PÁGINA 6A

PÁGINA 3A

Si la víctima de maltrato 
infantil es menor de 12 años, y 
el agresor utiliza algún arma 
o instrumento, o si el delito 
es cometido por alguien que 
tenga la custodia del menor, 
como en instituciones públicas 
o privadas, será privado de su 
libertad hasta por más de 13 
años

Para fortalecer la protección de los derechos 
humanos y garantizar la justicia en casos de 
maltrato infantil y extorsión, en Sesión Pública 
Ordinaria, las y los diputados aprobaron diversas 
reformas al Código Penal del Estado de Nayarit.

Redacción PÁGINA 6A

Se realizó la Tercera Sesión Pública Extraordinaria del 
Honorable Consejo General Universitario (CGU) del ciclo 
escolar 2024-2025, encabezada por Norma Liliana Galván 
Meza, rectora de la Universidad Autónoma de Nayarit (UAN), 
en su calidad de presidenta del CGU, acompañada de la 
consejera secretaria Margarette Moller Porraz, en modalidad 
virtual.

Tras la declaratoria de quórum, presentación de invitados 
y aprobación del orden del día, como primer punto se aprobó 
por mayoría el acta cronológica y sumaria número 31 del 
Consejo General Universitario, correspondiente a la primera 
sesión pública ordinaria de fecha 29 de noviembre de 2024.

Redacción PÁGINA 3A

Los ayuntamientos de Nayarit, con excepción del de 
Compostela, no cuentan con un área específica para 
atender a la comunidad LGBT+, denunció el presidente de 

la Casa de las Muñecas Tiresias, Alfredo Ramírez Valdés, 
al tiempo de recordar que dicha población en el estado 
representa cerca del tres por ciento.

Óscar Gil PÁGINA 6A


