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Descuentos o promociones efectivos sobre precio normal en etiqueta.  Máximo 2 productos por cliente o agotar existencias. Vigencia 10 al 12 de marzo de 2025. 
Precios, condiciones y características válidas excepto por errores de impresión. Las imágenes de algunos productos pueden variar debido a cambios en la presentación. www.farmaciasguadalajara.com

Visita tus Nuevas SuperFarmacias

Av. Zapopan #568,
Entre Calles Cayetano Chacón y Saturnino 
Peña, Colonia Puerta de la laguna, Tepic

Av. Tecnológico #3801, 
Entre Calles Girasol y Niño Obrero, Colonia 

Ciudad Industrial, Tepic, Nayarit

GENÉRICOS Igual fórmula, igual alivio  ¡Mucho más barato!
de ahorro85%
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Consulte a su médico. Evite la automedicación.* Su venta requiere receta médica

LÍNEA RIOPAN

ANTIÁCIDOS

40%

HIDRATACIÓN ORAL

ELECTROLIT
1 litro

$3290
$32900

BIOLÓGICOS

ENTEROGERMINA
20 ampolletas

LÍNEA 
VONTROL

ANTIEMÉTICOS

40%

FAMILIA CIRUELAX

LAXANTES

50%

ALIMENTOS NUTRITIVOS
ENSURE 237 ml.

VÍAS RESPIRATORIAS
FAMILIA HISTIACIL

40%

ANTIBIÓTICOS

LÍNEA 
BACTRIM

40%

ANALGÉSICOS
TEMPRA INFANTIL 

O PEDIÁTRICO

40%

FAMILIA SIMPLEX
SEDANTES

50%

LÍNEA ALFA 
MEDICAL

CURACIONES

30%

LÍNEA ADEROGYL
*Excepto packs

45%

LÍNEA 
CALTRATE

45%

50%

LÍNEA DABEX XR
ANTIDIABETES

LÍNEA ONE TOUCH
*Excepto select 50 tiras o 

Ultra 10 tiras

45%

ANTIDIABETES

FAMILIA ILTUX
CARDIOVASCULARES

40%

UROLOGÍA

$3100

TADALAFIL PHARMALIFE  
20 mg. 1 tableta

85%

85%

85%

85%

$22200

$4900

$1300

ANTI-ARTRÍTICOS

ANTIESPASMÓDICOS

ETORICOXIB PHARMALIFE  
90 mg. 28 tabletas

HIOSCINA PHARMALIFE  
10 mg. 10 tabletas

UNGÜENTO 
MENTOLADO 
PHARMALIFE  
16 gr. 

70%

$900

VÍAS RESPIRATORIAS

CARDIOVASCULARES
LOSARTÁN/ HIDROCLOROTIAZIDA 
PHARMALIFE  50/12.5 mg. 30 tabletas

$6900

85%

FAMILIA PEPTO BISMOL
*Excepto packs

ANTIDIARREICOS

50%

LECHITAS 
SANTA CLARA

180 ml.

30% 25%

PAÑALES PARA ADULTO CONFIHÁBILE
*Excepto predoblado

PASTAS ORAL-B 3D WHITE
*Excepto 53 ml. o packs 

ANTIDIABETES

INSULINA NPH 
PHARMALIFE
100 UI/ml. 10 ml. 
suspensión85%

$12200

OMEPRAZOL PHARMALIFE  
20 mg. 60 cápsulas

ANTIÁCIDOS

SOPAS INSTANTÁNEAS 
DELI BELL

$135064 gr. x

85%
$8900

ANTICONVULSIVOS
GABAPENTINA 
PHARMALIFE
300 mg. 30 Cápsulas

$3000

3

2
$9900

BEZAFIBRATO 
200 mg. 100 tabletas

ANTICOLESTEROL
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Breverías
Jorge Enrique González

Palabras
de cabecera

Cristiano ejemplar, político honorable, 
empresario exitoso, en su sala y en su 
cabecera lucen estas palabras de Sun 
Tzu sobre pergamino: “Si eres capaz, 
finge incapacidad. Si eres fuerte, exhibe 
debilidad. Cuando estés cerca, simula 
que estás lejos. No ataques nunca donde 
el enemigo es poderoso. Evita siempre el 
combate que no puedes ganar. Si estás 
en inferioridad de condiciones, retírate. 
Si el enemigo está unido, divídelo. 
Avanza cuando no te espere y por 
donde menos te espere, lanza tu ataque. 
Para conocer al enemigo, conócete”. Es 
una lección que conserva desde que 
acudió a su primer curso de superación 
personal, siendo muy joven. Son sus 
diez mandamientos. Busco en algún 
lugar los de Moisés, que se encierran en 
dos: amar a Dios y al prójimo como a sí 
mismo. No los encuentro.

NUESTRAS PLUMAS
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TERCERA 
ÉPOCA

La Serpentina
Fatalidad 
planeada
Guillermo Aguirre

El gobierno del estado 
en la educación

Juan Alonso Romero

Monitor Político
Julio Casillas Barajas

El reconocimiento del 
Gobernador a la Rectora

Rafael G. Vargas Pasaye

PÁGINA 2 Y 4A

Más de 100 durante 
2024

Investiga la UAN 
denuncias de 

acoso y agresiones 
verbales: rectora 

“Los casos se investigan 
con seriedad y 
dependiendo de su 
gravedad, algunos se 
derivan a las autoridades 
correspondientes”, 
precisó Norma Liliana 
Galván 

A través de su ventanilla única de 
atención a la violencia de género, la 
Universidad Autónoma de Nayarit 
(UAN) recibió más de cien denuncias 
por acoso y agresiones verbales en 
2024, confirmó la rectora del alma 
mater, Norma Liliana Galván Meza.

Informó que existe un protocolo 
de actuación que garantiza el 
tratamiento serio de cada caso, que 
involucra a estudiantes, docentes y 
personal administrativo.

Óscar Gil

Participaron cientos de mujeres

Conmemora DIF Nayarit el 8M 
con carrera y muestra comercial 

También impulsó el emprendimiento de las mujeres nayaritas con la Feria Comercial 
por los Derechos y el Desarrollo Local 

Difiere de acciones 
violentas 

Reitera obispo 
respeto por la 

marcha 
Lamentó que las personas 
que obraron mal durante la 
marcha salieron seriamente 
lesionadas. En ese sentido 
deslinda al personal de 
la Catedral sobre estas 
afectaciones reportadas por 
paramédicos e instituciones 
de primeros auxilios

“Por ser una obra de Dios, las mujeres hoy y 
siempre tendrán nuestro absoluto respeto y 
admiración, no así las acciones que cometen 
algunas de ellas como las ocurridas el pasado  
sábado 8 Marzo de 2025 en el marco de la 
conmemoración del Día Internacional de la 
Mujer”, sostuvo el obispo. 

Óscar Gil 

“Sólo quien la carga, sabe el peso de la cruz”

8M: el grito que no se apaga
El 8 de marzo, como cada año, las mujeres de Nayarit y del resto del país se lanzan a las 
calles no sólo para recordar sus luchas, sino también para exigir que este sufrimiento, 
esta violencia que las define, deje de ser la constante en sus vidas

PÁGINA 4A

PÁGINA 5A
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“Solo quien la carga, sabe el peso de la 
cruz”. Esta frase resuena con fuerza cada 
8 de marzo, cuando miles de mujeres en 
Nayarit y el resto del país se agrupan para 

exigir justicia, visibilidad y, sobre todo, 
respeto a una realidad que no es nueva, 
pero sigue siendo incomprensible para 
muchos. Como cada año, la marcha del 

8M se convirtió en un acto necesario, un 
grito al que nadie puede permanecer 
indiferente, ya que a veces, este día es el 
único que las visibiliza.

Diego Mendoza PÁGINA 6A

Cientos de mujeres participaron en la 
Primera Carrera 8M, encabezada por 
la presidenta del Sistema DIF Nayarit, 
doctora Beatriz Estrada Martínez, como 

parte de la conmemoración del Día 
Internacional de la Mujer. La jornada 
—realizada en el parque La Loma de 
Tepic—, promovió la activación física y, 

sobre todo, la importancia de hacer valer 
la voz de las mujeres, fortalecer el respeto 
a sus derechos e impulsar la equidad de 
género. 

Redacción PÁGINA 5A

Reconoce Navarro el 
liderazgo de la Presidenta

México no acepta 
condiciones: 

Claudia Sheinbaum
Miles de ciudadanos de todo 
el país, se congregaron para 
respaldar la postura del gobierno 
federal, celebrando que, ante los 
desafíos internacionales, México 
avanza con firmeza y unidad

En un acto de unidad y respaldo a la política 
exterior del país, el gobernador del estado de 
Nayarit, Miguel Ángel Navarro Quintero, asistió a 
la Asamblea Informativa, en el Zócalo de la Ciudad 
de México, encabezada por la presidenta de la 
República, Claudia Sheinbaum Pardo.

Reconocen legado de 
Antonio Echevarría

No cumplió su sueño de la infancia de ser segunda base de los Indios de Cleveland, pero sí construyó el 
conglomerado de empresas que más empleo ofrece en Nayarit

Crónica meridiana/Jorge Enrique González

Redacción PÁGINA 7A

PÁGINA 3A
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Aviso Notarial
Segunda  Publicación

De conformidad con lo dispuesto por 
los artículos 193, 195 y 196 de la Ley del 
Notariado en el Estado de Nayarit, en el 
Instrumento Público número 3,449 (tres 
mil cuatrocientos cuarenta y nueve), Libro 
Cuatro, Tomo Cuatro, de fecha 20 (veinte) 
de febrero de 2025 (dos mil veinticinco) 
del Protocolo a mi cargo, Hago Constar: 
que Ante Mi compareció la señora María 
de los Ángeles García Jiménez y/o María 
García Jiménez dando inicio ante esta 
Notaría al trámite Intestamentario a bienes 
de su extinto esposo el señor Felipe Crespo 
Ramos, la solicitante me ha presentado el 
acta de defunción, el acta de matrimonio y 
las actas de nacimiento, con lo cual acreditó 
el fallecimiento del cujus y el parentesco. 
El señor Felipe Crespo Ramos falleció 
el día 21 (veintiuno) de febrero de 2015 
(dos mil quince) y tuvo su último domicilio 
en la ciudad de Tepic, Nayarit; en calle 
Leona Vicario número 50 (cincuenta), 
Fraccionamiento Amado Nervo, Código 
Postal 63010. Recibidos los informes del 
Registro Nacional de Testamentos a través 
de la Dirección del Notariado en el Estado 
de Nayarit y el Registro Público del Estado 
de Nayarit, se descartó algún testamento 
ser emitido por el cujus. Se hace constar 
el repudio de derechos hereditarios de 
los señores María Luisa, Angela, Alfredo, 
Gloria, Griselda, Ma. del Socorro, Elia 
Margarita y Jorge Luis de apellidos Crespo 
García. La señora María de los Ángeles 
García Jiménez y/o María García Jiménez 
manifestó bajo protesta de decir verdad no 
conoce de la existencia de persona alguna 
diversa con mejor derecho a heredar en el 
mismo grado o uno preferente; por lo que se 
considera a la señora María de los Ángeles 
García Jiménez y/o María García Jiménez, 
única y universal heredera. La señora María 
de los Ángeles García Jiménez y/o María 
García Jiménez es nombrada albacea, 
cargo que aceptó y protestó.

El presente aviso deberá publicarse dos 
veces en el diario de mayor circulación de 
esta ciudad de 10 (diez) en 10 (diez) días.

Atentamente 
Lic. Elvia Aldara Zápari Esparza 
Notario Público Titular número Uno  

Tercera Demarcación Notarial

E D I C T O 

MARGARITA ALVAREZ DE MANZANO Y/O 
MARGARITA ALVAREZ VIUDA DE MANZANO.
Por ignorarse su domicilio.

Se hace de su conocimiento que mediante proveído de fecha veinticinco de febrero del dos 
mil veinticinco, dentro del Juicio civil ordinario, expediente número 273/2024, promovido 
por Sergio Antonio Carrillo Romano  en contra de Usted, se ordena emplazarlo a juicio, 
haciéndole saber que cuenta con el término de nueve días, para que produzcan contestación 
a la demanda instaurada en su contra, y oponga las excepciones si tuviera alguna que 
hacer valer; se le advierte que el silencio o las evasivas hará que se le tenga por confesado 
o admitido los hechos sobre los que no se suscite controversia, y que de no contestar la 
misma, se realizaría la correspondiente declaración de rebeldía, con la consecuencia de 
que ya no se volvería a practicar diligencia alguna en su busca y las resoluciones que de ahí 
en adelante recaiga y cuantas citaciones deban hacérsele se notificarían y se practicarían 
respectivamente por listas, a excepción de la sentencia definitiva; 

Quedando las copias para traslado a su disposición en la secretaria de este juzgado.

A t e n t a m e n t e
Tepic, Nayarit; 04 de Marzo de dos mil veinticinco.

Licenciada Amanda Martínez Duran.
Secretario de Acuerdos del Juzgado Tercero Civil.

Para publicarse por dos veces con un mínimo de tres y un máximo de ocho días entre una 
y otra publicación en el periódico oficial del estado, y otro medio de mayor circulación a 
elección del promovente.

En cumplimiento a lo dispuesto por la Secretaría del Medio Ambiente y Recursos Naturales de 
acuerdo al artículo 34 párrafo tercero de la Ley General de Equilibrio Ecológico y Protección al 
Ambiente y del artículo 41 del Reglamento la Ley General de Equilibrio Ecológico y Protección al 
Ambiente se realiza la siguiente publicación. 
 
a).- Nombre de la Persona física responsable del Proyecto: José Luis Martínez Aceves. 
b).- Descripción de la actividad. El Proyecto “BANCO DE MATERIALES PÉTREOS IXTAPA DE LA 
CONCEPCIÓN”, ubicado en la localidad de Ixtapa de la Concepción municipio de Compostela, 
Nayarit; se refiere a la extracción de aluvión. El método de extracción es de trinchera utilizando 
excavadora, y transporte en camiones de 7 o 14 m3.  El proyecto se llevará a cabo en una superficie 
de 111,550.29 m2 para extraer un volumen de 26,650 m3 anuales, y un volumen total de 266,500.00 
m3 en lapso de 10 años. 
c).- Ubicación de la obra o actividad. El proyecto se ubica sobre el cauce del Arroyo Ixtapan, a la 
altura de la localidad de Ixtapa de la Concepción, Municipio de Compostela, estado de Nayarit, con 
las siguientes coordenadas UTM de su centro de gravedad: X= 485,415.8638 Y= 2,357,523.4002 El 
sitio seleccionado presenta exposición superficial de suelo aluvial carente de materia orgánica, por lo 
que no se requiere de desmonte ni despalme.  Esta condición del suelo solo le permite albergar 
vegetación del tipo ruderal y arvense, por lo que no existen elementos para refugio, anidamiento o 
alimentación de algún tipo de fauna.   
d).- Indicación de los principales efectos ambientales que puede generar la obra o actividad y las 
medidas de mitigación y reparación que se proponen. 
 
Impactos esperados 
Etapa: Preparación del sitio/ Componente: Fauna. 
La presencia humana y del vehículo para el retiro de los residuos podrá ahuyentar a la fauna o 
impedir que llegue o cruce por el polígono del proyecto, de manera temporal en el día. 
Etapa: Extracción de materiales pétreos/ Componente:  
Suelo. - No se impactará directamente por las actividades del proyecto, pero es posible que 
camiones y máquina lleguen a tener un derrame fortuito de hidrocarburos que pudiesen contaminar 
el sitio.  
Agua. - El agua no se impactará directamente por las actividades del proyecto, ya que el trabajo se 
realizará en estiaje, pero es posible que camiones y máquina lleguen a tener un derrame fortuito de 
hidrocarburos que pudiesen contaminar este elemento. 
 
Medidas de Prevención propuestas. 
Etapa: Preparación del sitio/ Elemento impactado:  
Fauna. - Se realizará una inspección del lugar para verificar la presencia de fauna silvestre. En caso 
de presentarse se permitirá su libre desplazamiento. Queda prohibida la utilización de ruidos por 
armas de fuego, cohetes u otro medio, así como colectar, cazar o molestar a cualquier tipo de 
especie de fauna silvestre, tanto dentro como fuera del sitio del Proyecto, se colocarán letreros de 
prohibido cazar. 
Etapa: Operación del Proyecto (Extracción de materiales). Elemento impactado: 
Fauna. - durante la operación del Proyecto este elemento se verá afectado por las actividades 
diarias en el día, sin embargo, no se trabajará de noche, que es cuando la mayoría de la fauna 
realiza sus actividades, aunado a que la zona ya está impactada por las actividades agrícolas que se 
llevan a cabo durante el día. Sin embargo, se colocarán letreros donde se indique la prohibición de la 
caza de fauna silvestre, y se detendrá o reporta a las autoridades cuando esto suceda en el área del 
proyecto, para que tomen las medidas correspondientes.  
Suelo y Agua. - Queda prohibido a los trabajadores y visitantes del Proyecto arrojar residuos de tipo 
doméstico tanto fuera como dentro del área del proyecto, se colocarán depósitos para la basura que 
se pueda generar en el sitio. El agua y suelo no se impactará directamente por las actividades del 
proyecto, ya que el trabajo se realizará en estiaje, pero es posible que camiones y máquina lleguen a 
tener un derrame fortuito de hidrocarburos que pudiesen contaminar estos elementos. Para prevenir 
esto se dará mantenimiento a la maquinaria previo inicio de los trabajos de extracción y se vigilará 
que no existan derrames durante la operación de los mismos, y ante cualquier derrame la maquinaria 
se retirará y se procederá a dar mantenimiento al equipo. 

Similar al descubierto en Jalisco

Podría Nayarit tener su propio 
campo de exterminio humano 

“Estamos en espera también de confrontar, porque hacemos los intercambios de ADN, al colectivo le 
entra la preocupación porque vemos que hay cierta conexión por el lado de Amatlán de Cañas que da 
a San Marcos, Jalisco, y en el colectivo nuestro tenemos varios desaparecidos desde el 2017-2018-2019 
en el municipio de Ahuacatlán, Amatlán de Cañas, entonces pues no descartamos que del lado de Nayarit 
hubiera algún campamento o un centro de exterminio”.

Reconoce Navarro el liderazgo de la Presidenta

México no acepta condiciones: 
Claudia Sheinbaum

Miles de ciudadanos de todo el país, se congregaron para respaldar 
la postura del gobierno federal, celebrando que, ante los desafíos 
internacionales, México avanza con firmeza y unidad

Sheinbaum manda un mensaje sobre soberanía

Recuerda México invasiones estadounidenses 
y pérdida territorial en mensaje nacional
Claudia Sheinbaum recordó invasiones y pérdida territorial de 
México en un mensaje nacional, en medio de tensiones comerciales 
con Trump y la suspensión de aranceles

NotiPress

Claudia Sheinbaum, presidenta de México, 
recordó los momentos históricos en los que 
el país sufrió  invasiones y pérdida territorial 
a manos de Estados Unidos.  Esto durante un 
evento nacional que originalmente estaba 
convocado como una asamblea en respuesta a 
la amenaza de nuevos aranceles por parte del 
presidente  Donald Trump. Sin embargo, tras 
la suspensión de los aranceles, la reunión se 
convirtió en una celebración.

Desde la Plaza de la Constitución en Ciudad 
de México, Sheinbaum expresó: “No olvidamos 
las invasiones de 1846 y de 1914; y el zarpazo 
que le dieron a la mitad de nuestro territorio. 
Quiero resaltar los buenos ejemplos de respeto 
a nuestra soberanía y de colaboración y apoyo 
por ejemplo, cuando Benito Juárez recibió una 
invaluable ayuda de Abraham Lincoln en su 
lucha contra la invasión francesa (…) México 

peleó a lado de los Estados Unidos en la Segunda 
Guerra Mundial”.

El mensaje de la mandataria se da en 
un contexto de tensión comercial entre ambos 
países. Desde antes de tomar posesión, Trump 
anunció la posibilidad de imponer aranceles 
a productos mexicanos si regresaba a la Casa 
Blanca en 2025.

La referencia histórica de Sheinbaum es de 
la guerra entre México y Estados Unidos (1846-
1848), que resultó en la pérdida de más de 
la mitad del territorio mexicano mediante 
el  Tratado de Guadalupe Hidalgo, así como la 
invasión estadounidense a Veracruz en 1914.

A pesar de los momentos de conflicto 
en el pasado, la presidenta también destacó 
los  episodios de cooperación entre ambos 
países, subrayando la colaboración en la 
Segunda Guerra Mundial y el apoyo recibido 
por Benito Juárez de parte de Abraham Lincoln 
durante la intervención francesa en el siglo XIX.

Redacción 

En un acto de unidad y respaldo a la política 
exterior del país, el gobernador del estado de 
Nayarit, Miguel Ángel Navarro Quintero, asistió 
a la Asamblea Informativa, en el Zócalo de la 
Ciudad de México, encabezada por la presidenta 
de la República, Claudia Sheinbaum Pardo, 
donde se expuso el reciente acuerdo alcanzado 
con el gobierno de Estados Unidos para frenar 
la imposición de tarifas arancelarias.

La mandataria nacional destacó la 
importancia de la cooperación internacional 
basada en el respeto mutuo, enfatizando que 

México defiende su soberanía sin aceptar 
condiciones que vulneren su desarrollo 
económico.

El gobernador Navarro Quintero reconoció 
el liderazgo y fortaleza de la presidenta Claudia 
Sheinbaum, que alienta a todas y todos a seguir 
defendiendo los ideales transformadores, que 
tienen como objetivo el bienestar de todas y 
todos los mexicanos.

Miles de ciudadanos de todo el país, se 
congregaron para respaldar la postura del 
gobierno federal, celebrando que, ante los 
desafíos internacionales, México avanza con 
firmeza y unidad.

Óscar Gil 

Luego del macabro hallazgo, de lo que parece 
fue un centro de exterminio humano en el 
vecino estado de Jalisco, no se descarta que en 
Nayarit pueda existir algún espacio de este tipo, 
sostuvo con preocupación Rosa María Jara, líder 
de En Busca de Nuestros Corazones en Nayarit A.C.

Reveló que se mantienen atentos y en 
contacto con colectivos de aquel estado, ya 
que no se descarta que en dicho centro de 
exterminio pudiera haber nayaritas que han 
desaparecido desde el año 2017.

“En estos momentos estamos en contacto 
con los colectivos hermanos que son Guerreros 
Buscadores de Jalisco, sabemos que se han 
encontrado identificaciones, estamos en espera 
también de confrontar, porque hacemos los 
intercambios de ADN, al colectivo le entra la 
preocupación porque vemos que hay cierta 
conexión por el lado de Amatlán de Cañas 
que da a San Marcos, Jalisco, y en el colectivo 
nuestro tenemos varios desaparecidos desde el 
2017-2018-2019 en el municipio de Ahuacatlán, 
Amatlán de Cañas, entonces pues no 
descartamos la idea de que posiblemente por 

esos lados también encontramos del lado del 
estado de Nayarit hubiera algún campamento 
o un centro de exterminio”.

La líder de la asociación En Busca de Nuestros 
Corazones en Nayarit, no dejó de compartir la 
preocupación de lo que está ocurriendo en 
nuestro país, ya que dijo el modus operandi de 
la delincuencia ha cambiado radicalmente. 

“Realmente es preocupante porque nos 

hemos dado cuenta que el modus operandi de 
desaparecer a las personas ha cambiado ya no 
son fosas clandestinas como tal, sino centros de 
exterminios donde han sido o donde muchos 
han sido disueltos en ácido y otros pues como 
lo vemos en este hallazgo, calcinados. Esto es 
por el auge que se dio después del 2017-2018 
y  el número de fosas clandestinas que se han 
encontrado pues creemos que cada día nos 
preocupa porque vemos la posibilidad más 
lejana de poderlos regresar a casa”. 

Fatalidad planeada
**Con total sangre fría y en pleno día internacional de la mujer, YARELI, escribió en una libreta palabras de 

despedida para sus hijas, su expareja, sus padres y sus amigos cercanos, y luego dejó este mundo

EL GOBERNADOR

En este sexenio, el gobierno del 
estado y el gobernador Miguel 
Ángel Navarro Quintero, han 

puesto un acento especial en impulsar a 
la educación en todos los niveles.

Es de esta manera, como se han 
rehabilitado canchas deportivas en la 
mayoría de las escuelas del estado.

Aulas, patios de recreo, dotados con 
domos para proteger a los alumnos del 
intenso sol, que ya priva en todos lados.

Baños dignos para niñas, niños, 
adolescentes y jóvenes.

Implementación de Institutos 
Tecnológicos, en áreas estratégicas.

La creación de nuevas carreras, como 
la de medicina.

Esta ha sido una de las tareas más 
constantes en las giras de trabajo del 
gobernador.

EN LA UNIVERSIDAD
Recientemente, el gobernador Miguel 
Ángel Navarro Quintero, fue invitado por 
la Rectora de la Universidad Autónoma 
de Nayarit, Norma Liliana Galván Meza, 
a que realizara un recorrido por sus 
instalaciones.

Donde conoció los nuevos proyectos 
de infraestructura, que benefician a la 
comunidad universitaria.

E igualmente, por lo tanto, a la 
sociedad.

Obras logradas a través de los 
impuestos que recibe el Patronato 
administrador de estos, destinados a 
lograr obras, infraestructura y mejoras 
en bien de la Universidad. Están entre 
estas obras.

La rehabilitación del Mesón de los 
Deportes.

El mantenimiento de la Pista Olímpica.
Así como la mejora de sus áreas 

comunes.
La construcción del edificio de aulas y 

administrativo para la Unidad Académica 
de Turismo y Gastronomía.

La instalación de paneles solares.
La construcción del Comedor 

Universitario.
La implementación del Transporte 

Universitario.

EXPRESÓ EL GOBERNADOR
En este recorrido, el gobernador expresó: 
“Estoy convencido de que no puede 
haber transformación sin educación, y la 
modernización de nuestras instituciones 
debe iniciar en la conciencia y en la 
ética de quienes las dirigimos”-

Reconociendo de manera explícita el 
trabajo que viene realizando la rectora 
Norma Liliana Galván Meza.

Dijo el gobernador:” Mi 
reconocimiento por su esfuerzo, es un 
acierto que una mujer esté al frente 
de nuestra universidad. Muy pronto, 
estaremos superando, juntas y juntos, 
la deuda histórica que ha enfrentado 
esta gran institución. ¡Por lo nuestro a lo 
universal!”

LA EDUCACIÓN ES, ADEMÁS
En el mundo del análisis sobre 
la educación a nivel universal, se 
reconoce.

La educación, como un motor 
importante para el crecimiento 
económico de los países.

Así como para el desarrollo de las 
sociedades.

Es una herramienta importante 
para desarticular la marginación y a la 
pobreza.

Para mejorar la salud pública.
Contribuyendo además a lograr la 

equidad de género.
Generando paz y estabilidad en la 

sociedad.

ES UN DERECHO HUMANO
La educación es además un Derecho 
Humano, el cual debe de estar al alcance 
de todo el mundo.

En beneficio de las niñas y los niños.
De adolescentes y jóvenes.
De adultos y adultos mayores.

ES, ADEMÁS
La educación es además otro tipo de bien.

Es además un bien público mundial.
Una inversión sostenible.
Es una herramienta potente en contra 

de la marginación y de la pobreza. 
Probada en todo tipo de práctica y 
programas sociales en el mundo.

El gobierno del estado 
en la educación

“La educación es el proceso de enseñanza y aprendizaje, que permite a las personas 
adquirir conocimientos, habilidades, valores y hábitos. Es además un derecho 

humano básico, que contribuye de manera real en el desarrollo de las sociedades”. 
Literatura sobre educación.

Me encuentro en nuestro 
portal de noticias, 
una escueta nota del 

reportero policiaco Francisco 
Palomares, en la que informa 
una lamentable noticia, ocurrida 
en pleno día internacional de la 
mujer, y que tiene que ver con una 
mujer.

Pues la nota dice que, en el 
día internacional de la mujer, una 
joven mujer-valga la redundancia- 
que se llamaba YARELI, y que tenía 
ese día 32 años de edad, tomó una 
decisión final y fatal, tal decisión 
fue la de acabar con su existencia.

Podría escribir que su 
decisión fue la de acabar con sus 
problemas, pero en esencia, esto 
no será así, pues si bien, ella ya 
no sentirá los ramalazos de la 
vida, los problemas que a ella 
aquejaban, seguramente serán 
heredados a sus descendientes 
y familiares, es decir, los 
problemas de la fallecida YARELI, 
no acabarán, si bien, ella yo no 
los sentirá.

Pues bien, los hechos se 
dieron el sábado 8 de marzo, por 
la tarde, cuando fue reportado el 
hallazgo de una persona sin vida al 
interior de la habitación número 
7 del motel “El Crucerito” ubicado 
en la localidad del Papalote del 
municipio de Santiago Ixcuintla.

Luego del reporte de este 
lúgubre hallazgo, de inmediato 
se avocaron las autoridades de 
la Policía Estatal, juntamente 
con personal de Servicios 
Periciales, confirmando que 
efectivamente dentro del 
cuarto número 7, se encontraba 
una persona del sexo femenino 
colgada “ahorcada” en el 
interior de la habitación 
ya mencionada, que había 

alquilado para hospedarse, o 
bien, para hacer ahí su última 
escala en este mundo, y para 
despedirse de ciertas personas. 

De momento, luego del 
macabro hallazgo, se desconocían 
realmente cómo sucedieron los 
hechos, se especuló que podría 
tratarse de un caso de suicidio, 
ya que según los informes de los 
encargados del motel el Crucerito, 
la finada YARELI, había ingresado 
sola.

Pero aquí viene lo resaltable 
de este lamentable suceso, 
luego de hurgar en el cuarto 
número 7, donde YARELI, había 
sido descubierta pendiendo 
de una cuerda, las autoridades 
encontraron una libreta con 
varios nombres escritos, y miren 
estos nombres eran de sus hijas, 
de su expareja, de sus padres y de 
unos amigos.

Esto último, es decir, el 
hecho de llevar una libreta para 
escribir su despedida de este 
mundo a sus seres más cercanos, 
y probablemente sus seres más 
queridos, nos da la idea de que la 
joven suicida YARELI, tenía todo 
planeado para escaparse por lo 
que policiacamente se llama la 
puerta falsa, es decir por decidir 
ella misma ya no estar entre sus 
seres que hoy siguen vivos.

Ahora bien, esa es la nota, 
pero imaginemos el problema 
que llevaba encima una mujer 
tan joven, de apenas 32 años, la 
carga mental, la tristeza, el dolor 
o los fracasos, las frustraciones, 
las desilusiones, los problemas 
económicos o sentimentales, y 
muchas cosas más ignoradas 
por los que nunca la escucharon, 
para llevar a cabo con tanta 
frialdad su propia eliminación 

física de esta tierra.
Y digo que llevó a cabo su 

decisión final y fatal con frialdad, 
porque es obvio que, para 
escribirles a cada uno de los seres 
más cercanos a ella, a sus hijas en 
primer lugar, a su expareja, a sus 
padres y amigos muy cercanos a 
ella, se tomó su tiempo, un tiempo 
precioso que pudo haberla hecho 
recapacitar y dar marcha atrás en 
su muy triste decisión.

Por ejemplo, a la hora de 
dirigirse a sus niñitas, a las que 
pido a Dios que les dé fortaleza 
ante este lamentable hecho, 
la hoy occisa, pudo pensar en 
la tristeza que las embargaría, 
salvo que ella supiera que no 
había una buena relación, eso 
solo ella lo sabrá y se lo llevará al 
destino que tomó, pero el simple 
hecho de pensar en sus hijas, 
pudo haberla hecho recapacitar 
y arrepentirse de esta cruenta 
decisión.

No puedo ni quiero ahondar 
en especulaciones sobre lo que 
pudo haber pasado por la mente 
de Yareli en los momentos en 
que se le terminaba el aire en 
sus pulmones y en su cerebro, 
porque los seres humanos somos 
dados a criticar y creer que todos 
los problemas que cargan otros 
que no seamos nosotros, son 
salvables, se pueden solucionar, 
y eso pues es un gran misterio, 
porque lo que puede ser 
solucionado por algunos, para 
otros es imposible.

Sólo los que están anotados 
en la libreta que dejó YARELI, como 
recuerdo de ella, sabrán el enorme 
dolor que embargaba a YARELI, al 
cual ya no lo encontró solución…
¡Descanse en paz Yareli!...hasta 
mañana

En el Día Internacional de la Mujer
·         Según datos de 2024, 70.1% de las mujeres mexicanas mayores de 15 años han experimentado 

al menos un incidente de violencia, que puede ser psicológica, sexual, física o económica
·         En enero de 2024, se registraron 55 feminicidios y 201 homicidios dolosos hacia mujeres, lo 

que representa un promedio de ocho mujeres asesinadas cada día.
·         En México, solo 39% de las mujeres de 25 años y más se desempeñan como funcionarios y 

directivos en los sectores público, privado y social
 

LA IMPORTANCIA DE LAS FÉMINAS

Amigas y amigos. El Día Internacional de 
la Mujer se conmemora cada 8 de marzo 
para recordar la lucha por los derechos 

integrales de las mujeres. En México, esta fecha es 
especialmente relevante debido a las estadísticas 
que reflejan la realidad que enfrentan las mujeres 
en el país.

VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES
Según datos de 2024, 70.1% de las mujeres 
mexicanas mayores de 15 años han experimentado 
al menos un incidente de violencia, que puede 
ser psicológica, sexual, física o económica.   En 
enero de 2024, se registraron 55 feminicidios 
y 201 homicidios dolosos hacia mujeres, lo 
que representa un promedio de ocho mujeres 
asesinadas cada día.

DESIGUALDAD EN LA EDUCACIÓN Y EL TRABAJO
En México, solo 39% de las mujeres de 25 años 
y más se desempeñan como funcionarios y 
directivos en los sectores público, privado y social. 
Además, las mujeres destinan 63.4% de su tiempo 

al trabajo doméstico y de cuidados, mientras que 
los hombres solo destinan 26.9% ¹.

MATRIMONIO INFANTIL Y
 VIOLENCIA OBSTÉTRICA

México es el octavo país con mayor índice de 
matrimonio infantil en el mundo, y las principales 
víctimas son mujeres indígenas menores de 18 años. 
Además, 31.4% de las mujeres que tuvieron un parto 
o cesárea experimentaron violencia obstétrica.

PARTICIPACIÓN POLÍTICA Y ECONÓMICA
Aunque las mujeres representan 52% de la 
población total en México, solo 49% de las mujeres 
participan en la política y ocupan cargos públicos.  
En cuanto a la economía, las mujeres solo ganan 
52.3% de lo que ganan los hombres.

OJO: es importante destacar que estas 
estadísticas no son solo números, sino que 
representan la realidad que enfrentan las mujeres 
en México. Es fundamental trabajar juntos para 
erradicar la violencia y la desigualdad, y para 
promover la igualdad de género en todos los 
ámbitos de la sociedad. La violencia es un problema 
complejo y multifacético que requiere un enfoque 
integral para su abordaje. En México, por ejemplo, 
la violencia ha sido un tema persistente, con altas 
tasas de homicidios y violencia contra las mujeres 
y los jóvenes.

CAUSAS DE LA VIOLENCIA
Entre las causas de la violencia en México 
se encuentran la pobreza, la desigualdad 
socioeconómica, la impunidad y la corrupción. 
La falta de oportunidades laborales y educativas, 
especialmente entre los jóvenes, también 
contribuye a la violencia.

EFECTOS DEL CRIMEN
La violencia genera un ciclo de violencia, donde 
las víctimas pueden convertirse en agresores. La 
violencia también tiene un impacto negativo en la 
salud mental y física de las personas, así como en 
la economía y la sociedad en general.

QUÉ FALTA HACER
Para abordar la violencia en México, es fundamental 
fortalecer las instituciones democráticas, como 
la policía, la justicia y los sistemas de salud y 

educación.   Es necesario implementar políticas 
para reducir la pobreza y la desigualdad, como 
programas de educación y capacitación laboral. 
Es vital promover una cultura de la paz y la no 
violencia, a través de programas de educación 
y sensibilización. Es importante registrar y 
documentar las omisiones y los errores cometidos 
por las autoridades y las instituciones, para poder 
aprender de ellos y mejorar.

EN RESUMEN, LA VIOLENCIA ES 
UN PROBLEMA COMPLEJO

Se requiere un enfoque integral y multifacético. 
Es necesario fortalecer las instituciones, abordar 
la pobreza y la desigualdad, promover la cultura 
de la paz y registrar y documentar las omisiones 
para poder avanzar hacia una sociedad más justa 
y pacífica.

LAS MUJERES EN NUESTRA VIDA
En términos generales, el Día Internacional 

de la Mujer conmemora la lucha por los 
derechos integrales de las mujeres. Desde la 
economía y la educación profesional, hasta 
la autonomía en aspectos cruciales como la 
democracia y la sexualidad. Pero…solo en enero 
de 2024 fueron registrados 55 feminicidios y 201 
homicidios dolosos hacia mujeres en México: en 
promedio,  ocho mujeres asesinadas cada día.    Y 
eso debe de preocuparnos.

VEREMOS Y DIREMOS.
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“Sólo quien la carga, sabe el peso de la cruz”

8M: el grito que no se apaga
El 8 de marzo, como cada año, las mujeres de Nayarit y del resto del país se lanzan a las calles no sólo 
para recordar sus luchas, sino también para exigir que este sufrimiento, esta violencia que las define, deje 
de ser la constante en sus vidas
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 Diego Mendoza

“Solo quien la carga, sabe el peso de la cruz”. Esta 
frase resuena con fuerza cada 8 de marzo, cuando 
miles de mujeres en Nayarit y el resto del país se 
agrupan para exigir justicia, visibilidad y, sobre 
todo, respeto a una realidad que no es nueva, 
pero sigue siendo incomprensible para muchos. 
Como cada año, la marcha del 8M se convirtió en 
un acto necesario, un grito al que nadie puede 
permanecer indiferente, ya que a veces, este día es 
el único que las visibiliza.

Nayarit, al igual que otras entidades, se 
viste de luto y lucha. Para descontento de unos y 
beneplácito de otros, el bloque negro se convirtió 
en el puño alzado para llamar la atención en las 
calles, con el mismo destino de siempre (como 
señalan despectivamente en redes sociales) pero 
esos lugares son aquellos sitios que, por años, 
han ignorado las demandas más urgentes de la 
sociedad: la justicia, la seguridad y el respeto a 
los derechos de las mujeres. Las instituciones y 
algunos comercios se convirtieron en blancos 
de una furia que, lejos de ser irracional, tiene su 
razón más profunda en las cifras que no mienten.

De acuerdo con la Encuesta Nacional sobre 
la Dinámica de las Relaciones en los Hogares 
(ENDIREH) 2021, Nayarit se encuentra entre los 
estados con alarmantes cifras de violencia hacia 
las mujeres. El 68.2% de las mujeres mayores de 15 
años han experimentado algún tipo de violencia, 
ya sea física, psicológica, sexual, económica o 
patrimonial, a lo largo de su vida, mientras que 
un 41.3% ha sufrido estas agresiones en los 
últimos 12 meses. Estos números se repiten en 

los diferentes ámbitos: desde las aulas, hasta el 
trabajo, pasando por la comunidad y, tristemente, 
el hogar.

La violencia sexual en la comunidad 
afecta a un 35.7% de las mujeres, y un 39.9% ha 
experimentado violencia por parte de su pareja 
a lo largo de la relación. Además, la violencia de 
género no distingue edad. De las mujeres mayores 
de 60 años, el 15.6% ha sido violentada en el último 
año. Las cifras, frías y desgarradoras, son sólo una 
parte de la realidad que enfrentan muchas de 
las mujeres que participaron en la marcha. Ellas, 
como miles más, tienen que cargar, día a día, con 
ese peso, con esa cruz que, aunque invisible, es un 

lastre palpable en cada una de sus vidas.
En el caso específico de Nayarit, el malestar 

es profundo. En las marchas, la protesta se dirige 
a las instituciones que deberían proteger a las 
mujeres y que, en muchos casos, han fallado en su 
tarea o han hecho omiso su labor. Escaparates de 
diversos negocios se convirtieron en un símbolo 
de la indiferencia ante el sufrimiento de tantas, 
recordando casos trágicos que no deben ser 
olvidados, por ello fueron “dañados”.

Uno de los episodios más significativos 
que marcó el repudio hacia las empresas, fue 
el feminicidio de Angélica Trinidad Romero 
Severiano, quien trabajaba en una tienda Liverpool 

en la Ciudad de México. La protesta se concentró 
en los escaparates de algunas de sus sucursales, 
donde el daño causado por los colectivos 
feministas no fue sólo físico, sino también un 
grito de justicia que sigue sin respuesta. El caso 
de Angélica, como otros similares, demuestra 
cómo el silencio de las instituciones frente a la 
violencia estructural se convierte en complicidad.

En 2010, un trágico incidente en una 
sucursal de Coppel en Sinaloa, dejó una huella 
imborrable. Cinco trabajadoras murieron en un 
incendio debido a las pésimas condiciones de 
seguridad, mientras que las puertas y ventanas 
fueron cerradas por fuera con candados, lo que 
les impidió escapar. La tragedia evidenció la falta 
de protocolos de seguridad y la negligencia de las 
empresas. Y aunque se inició una investigación, 
las víctimas siguen esperando justicia.

El 8 de marzo, como cada año, las mujeres de 
Nayarit y el resto del país se lanzan a las calles no 
sólo para recordar sus luchas, sino también para 
exigir que este sufrimiento, esta violencia que las 
define, deje de ser la constante en sus vidas. El 
peso de la cruz, como se dice, sólo lo saben ellas. 
Ellas lo cargan en silencio, a menudo callado, 
durante 364 días al año. Pero en el 8M, su dolor se 
convierte en grito. Un grito que no se puede callar, 
que exige justicia, que exige un cambio real, que 
clama por una sociedad más equitativa, donde las 
mujeres puedan vivir sin miedo y con dignidad.

La marcha del 8M es solamente una parte 
de una lucha constante, que exige ser escuchada. 
Aunque algunos lo consideren vandalismo, los 
medios, no debemos ser indiferentes ante estos 
acontecimientos, no denominarlos de manera 
despectiva, mejor, recordar todo aquello que se 
vive, no hacer caso omiso de las desapariciones, 
de los feminicidios, puesto que, con el paso 
del tiempo, y con el avance digital, pareciera 
que no se tiene memoria a largo plazo. Para 
muchas mujeres es una exigencia legítima, un 
recordatorio de que el feminicidio, la violencia y 
la discriminación siguen existiendo y siguen sin 
ser erradicados,continúan presentes en el día a 
día.

Reconocen legado de Antonio Echevarría
No cumplió su sueño de la infancia de ser segunda base de los Indios de Cleveland, pero sí construyó el 
conglomerado de empresas que más empleo ofrece en Nayarit

Crónica meridiana/
Jorge Enrique González1

Para los Echevarría este viernes no fue un 
viernes cualquiera. Acogidos por la vieja casa 
donde pasó la infancia Antonio Echevarría 
Domínguez y hoy alberga la Fundación Álica, 
la familia más cercana, compadres, que 
muchos tiene, los amigos de toda la vida y 
colaboradores de las empresas que fundó, 
honraron sus primeros 81 años. El encuentro 
fue mucho más que un acto protocolario: 
se convirtió en el reconocimiento pleno a 
un hombre que, con visión y constancia, ha 
contribuido al desarrollo de Nayarit y de sus 
habitantes. No se tiene registro  histórico de 
alguien que haya generado empleos a largo 
plazo en tal cantidad: son más de cinco mil.

El ambiente evocaba esas tardes de 
antaño en Tepic en las que cada invitado 
a alguna fiesta aporta un recuerdo o una 
historia, enriqueciendo la imagen del 
festejado desde ángulos diversos. Juan Carlos 
Cuevas abrió con una frase que retumbó en el 
recinto: “Lo único que acaba con la pobreza 
es el trabajo”, subrayó, recordando una de las 
convicciones más fuertes don Antonio, quien 
la ha repetido a lo largo de los años como un 
principio inquebrantable.

No se dudó en hacer referencias a 
la aparente confusión sobre la fecha de 
nacimiento —el 11 o el 12 de marzo— y a 
cómo el joven Antonio, en sus días de estudios 
universitarios, ya mostraba un temple 
poco común. Con cierto humor, se recordó 
también que el homenajeado soñaba con ser 
segunda base del equipo Indios de Cleveland, 
antes de que sus padres lo encaminaran 

hacia la formación académica y lo alentaran 
a cumplir otro tipo de metas.

Francisco Arias, amigo personal de 
don Antonio y uno de los pilares del Grupo 
Empresarial Álica, tomó la palabra para 
cimentar la narrativa que se haría palpable 
toda la noche: “Nada fue obra de la casualidad. 
Él siempre ha sido un hombre con la mirada 
puesta en el futuro y un afán inquebrantable 
por hacer las cosas bien.” Arias subrayó cómo 
don Antonio, tras formarse en contaduría, 
asumió responsabilidades de gran calado 
tanto en el ámbito empresarial como en la 
administración pública. “No es un hombre 
que se deje manejar; es un líder que sabe lo 
que quiere y lo planea a largo plazo.”

En un momento particularmente 
emotivo, don Antonio habló sobre la 
enseñanza que le transmitieron sus 
padres desde muy joven: “Mi papá me 
decía ‘si quieres triunfar, haz amigos, con 
amigos triunfas. Cristo, con doce apóstoles, 
conquistó el mundo y nosotros cinco, casi 
conquistamos Nayarit’”, compartió con una 
sonrisa cómplice. Esa filosofía se volvió el 
eje de su trayectoria, no sólo en lo político, 
sino también en la construcción de un 
grupo empresarial que actualmente brinda 
más de cinco mil empleos. “No lo merezco 
yo solo,” dijo, aludiendo a los primeros 
socios que lo acompañaron en la aventura 
de construir Álica: Álvaro Navarro, Enrique 
su hermano, Ricardo Llanos, Paco Arias, su 
compadre. “Fue el trabajo de todos, y así 
seguimos creciendo.”

La mención a la corrida de toros que se 
celebró días antes en la Monumental Plaza 
de Toros Don Antonio, en el marco de la gira 

de despedida de Pablo Hermoso de Mendoza, 
resonó como una clara prueba de que la 
pasión taurina, la entrega a la charrería y 
el apoyo al deporte y al desarrollo cultural 
también forman parte de su legado. El 
festejado se mostró visiblemente satisfecho 
al evocar la tarde taurina: “Fue inolvidable 
y me emociona saber que aún se vive la 
tradición con tanta fuerza.”

No faltaron tampoco los guiños al festín 
sabatino, donde don Antonio prometió 
música y el calor fraterno de siempre: “El que 
no vaya con ganas de festejar, mejor que se 
prepare para una buena regañada.” Hubo 
risas, y varios de los presentes aseguraron 
que no se la perderán. Era evidente que 
aquella conmemoración no se quedaría en lo 
oficial, sino que continuaría con el espíritu 
de una fiesta prolongada.

Tras los discursos, llegó el momento del 
brindis. Las copas se 
alzaron para desearle 
muchos años más de 
salud y lucidez a don 
Antonio. “Salud, por 
todo lo que has hecho 
por nosotros,” se 
escuchó entre amigos 
y familiares. En una 
sala contigua, un 
recorrido fotográfico 
llevaba a los visitantes 
por las facetas 
más significativas 
de la vida del 
homenajeado: su 
niñez en Santiago 
Ixcuintla, sus 

andanzas universitarias en Guadalajara, 
su paso por la gubernatura en 1999 y, por 
supuesto, los triunfos empresariales que han 
beneficiado a tantas familias nayaritas.

En esa atmósfera, se reafirmó la 
convicción de que el progreso surge cuando 
se unen fuerzas y se siembra confianza. 
Don Antonio, con gratitud y humor, insistió 
una y otra vez en la relevancia del trabajo 
bien planificado y la camaradería que lo ha 
guiado desde joven: “Para ser una sociedad o 
hacer un equipo, lo más importante es creer 
en los demás.”

Así, la celebración del pasado viernes no 
sólo aplaudió el cumplimiento de 81 años de 
vida, sino también la voluntad de un hombre 
que, marcado por el consejo paterno de “haz 
amigos para triunfar”, ha sabido encaminar 
sus esfuerzos para impulsar el crecimiento 
de un estado entero. Entre anécdotas, 
sonrisas y copas alzadas, la Fundación Álica 
dio por concluido el homenaje, pero no 
el legado que seguirá tejiéndose con cada 
empleo generado, cada proyecto impulsado 
y cada historia que, gracias a esa filosofía de 
“trabajo y amigos”, seguirá iluminando a las 
generaciones venideras.
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El sueño de crear un hogar. 
El propio, el de cada familia, el de cada calle,
el de cada manzana. El de todos, entre todos.

Desde 1972,
creando comunidades. 
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En Santiago Ixcuintla

Inauguran el Centro de Desarrollo 
Comunitario DIF PILARES 

“Qué bonito se siente venir a dar apertura a un espacio que va a llevar el beneficio a muchas y a muchos 
santiaguenses. Como su nombre lo dice, va a ser un pilar fundamental para la capacitación, para el buen trato; 
cursos que van a darles a ustedes los que vengan, la oportunidad de aprender, de vender y de emprender”, dijo la 
presidenta de la institución Beatriz Estrada Martínez 

Difiere de acciones violentas 

Reitera obispo respeto por la marcha 8M
Lamentó que las personas que obraron mal durante la marcha salieron 
seriamente lesionadas. En ese sentido deslinda al personal de la Catedral 
sobre estas afectaciones reportadas por paramédicos e instituciones de 
primeros auxilios

Participaron cientos de mujeres

Conmemora DIF Nayarit el 8M 
con carrera y muestra comercial 

También impulsó el emprendimiento de las mujeres nayaritas con la Feria 
Comercial por los Derechos y el Desarrollo Local 

En la presente temporada de calor

Alertan sobre incendios y piden a 
ciudadanía extremar precauciones

“También se pueden encender con facilidad los terrenos baldíos y más 
cuando hay basura acumulada, lo mismo que los terrenos enmontados”, 
expuso Héctor Pedro Núñez Bueno
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Ante la presente temporada de calores en la 
entidad,  el director de Protección Ciudadana 
y Bomberos en Nayarit, Héctor Pedro Núñez 
Bueno, pide a la sociedad en general que eviten 
arrojar a los pastizales productos que con el 
calor del sol pudieran provocar incendios.  

Detalló que ante la falta de humedad y 
por las altas temperaturas ambientales que se 
presentarán en la entidad, se incrementan las 
posibilidades de que los pastizales se incendien 
sin motivo aparente. 

“Pero también se pueden encender con 
facilidad los terrenos baldíos y más cuando hay 
basura acumulada, lo mismo que los terrenos 
enmontados, las casas abandonadas y los 
hogares de las personas que conocemos con 
acumuladores, es decir, son personas que en 
sus viviendas tienen toneladas de basura y las 

entradas y salidas de sus viviendas siempre se 
encuentran obstruidas por cerros de basura y 
eso pone en alto riesgo sus vidas en caso de se 
presente un conato de incendio dentro de sus 
viviendas”. 

El funcionario estatal aseveró que del mes 
de enero a la fecha, en la capital del estado se 
han registrado diversos incendios en los cerros 
de San Juan, y de La Cruz y en otras zonas del 
territorio nayarita: “A diferencia de otros años 
ahora los controlamos en cuestión de horas, pero 
siempre hay que estar alertas para no afectar la 
flora, la fauna y la salud de los ciudadanos”. 

Finalmente Núñez Bueno recomienda a los 
ciudadanos nayaritas que no acudan a las áreas 
montañosas a realizar labores físicas, dijo que 
existe el riesgo de que se registren en las zonas 
de pastizales secos incendios que en cuestión 
de minutos podrían provocar desgracias 
familiares.  

Redacción 

Otorgar a las y los nayaritas aprendizaje 
y desarrollo, a través de cursos gratuitos 
que fortalezcan su calidad de vida, es una 
encomienda fija de la presidenta del Sistema 
DIF Nayarit, doctora Beatriz Estrada Martínez, 
quien encabezó la inauguración del Centro de 
Desarrollo Comunitario, Puntos de Innovación, 
Libertad, Arte, Educación y Saberes (DIF 
PILARES), en el municipio de Santiago Ixcuintla. 

Este centro permitirá contribuir al 
bienestar económico y emocional de las y los 
nayaritas, con capacitaciones gratuitas en corte 

y confección, carpintería, cocina y repostería, 
entre otras actividades, así lo señaló la titular 
de la asistencia social en la entidad durante la 
inauguración.

“Qué bonito se siente venir a dar apertura 
a un espacio que va a llevar el beneficio a 
muchas y a muchos santiaguenses. Como su 
nombre lo dice, va a ser un pilar fundamental 
para la capacitación, para el buen trato; cursos 
que van a darles a ustedes los que vengan, 
la oportunidad de aprender de vender y de 
emprender, porque estos cursos les van a 
permitir tener conocimiento y la capacitación 
para enfrentar probablemente un pequeño 
negocio. Un ingreso económico que 
seguramente va a venir a solventar muchos 
de los gastos que tenemos a nivel familiar”, 
expresó.

Hasta el momento, el DIF Nayarit ha 
establecido cinco centros PILARES en los 
municipios de Tepic, Compostela, Ixtlán del 
Río, Xalisco y Santiago Ixcuintla. Con estas 
iniciativas, se reafirma el compromiso de la 
administración estatal con la construcción de 
una sociedad más justa y equitativa, mediante 
el fortalecimiento de habilidades y destrezas 
que permitan el desarrollo integral de quienes 
más lo necesitan.

Redacción 

Cientos de mujeres participaron en la Primera 
Carrera 8M, encabezada por la presidenta del 
Sistema DIF Nayarit, doctora Beatriz Estrada 
Martínez, como parte de la conmemoración 
del Día Internacional de la Mujer. La jornada 
—realizada en el parque La Loma de Tepic—, 
promovió la activación física y, sobre todo, la 
importancia de hacer valer la voz de las mujeres, 
fortalecer el respeto a sus derechos e impulsar la 
equidad de género. 

Durante el evento, la titular de la asistencia 
social en la entidad reconoció la lucha, el 
esfuerzo y la resiliencia de cada mujer que ha 
contribuido a construir una sociedad más justa 
e incluyente; además, reafirmó su compromiso 
de seguir trabajando para generar espacios y 

acciones que dignifiquen su 
vida y garanticen el respeto a 
sus derechos. 

“Esta carrera es para 
poder compartir, para 
convivir y mostrar realmente 
la sororidad que tenemos 
entre todas nosotras; no hay 
egoísmos y no hay envidias, 
el éxito de una mujer, nos 
hace ver que podemos 
también inspirarnos en eso 
para lograr también el éxito 
que deseamos”, enfatizó 
la doctora Beatriz Estrada 
Martínez.  

“Y les quiero decir que no 
hay edad para luchar, no hay 

edad para trabajar y lograr la igualdad, la justicia 
y que esta vida sea una vida libre de violencia. Y 
yo estoy segura de que trabajando todas desde 
nuestra trinchera, no necesitamos ser políticas, 
ser profesionistas, ser trabajadoras, en donde 
estemos, en nuestro hogar, desde ahí podemos 
luchar para lograr tener una vida mejor, con esa 
igualdad de género que necesitamos”, añadió.

Al concluir la carrera, la doctora Beatriz 
Estrada Martínez recorrió la Feria Comercial por 
los Derechos y el Desarrollo Local —instalada 
en el mismo parque La Loma—, la cual reunió 
a decenas de emprendedoras con el objetivo 
de fortalecer su autonomía económica y 
empoderamiento, refrendando el compromiso 
del DIF Nayarit de ofrecer más oportunidades 
para el desarrollo y bienestar de las mujeres.

Óscar Gil 

“Por ser una obra de Dios, las mujeres hoy y 
siempre tendrán nuestro absoluto respeto y 
admiración, no así las acciones que cometen 
algunas de ellas como las ocurridas el pasado  
sábado 8 Marzo de 2025 en el marco de la 
conmemoración del Día Internacional de la 
Mujer”, sostuvo el obispo de la Diócesis de Tepic, 
Luis Artemio Flores Calzada, minutos antes de 
celebrar este domingo la misa de 12  en Catedral. 

 “Como siempre yo he dicho, la mujer es 
una obra de Dios y fuimos creados a imagen 
y semejanza, lo primero que yo diría es que 
siempre hay que respetar a las mujeres, todos 
hemos tenido una mamá, una hermana, 
entonces siempre un gran respeto, y tenemos que 
luchar porque así sea, porque realmente son de 
la misma dignidad que todos, para Dios no hay 
distinción entre varón y mujer porque somos 
todos sus hijos y somos de la misma dignidad.

“También estoy de acuerdo con que las 
mujeres se manifiesten y expresen los avances 
que van logrando en respeto a su persona, en lo 
que jamás estamos de acuerdo es con el abuso 
que pueden hacer algunas personas, algunas 
jóvenes mujeres que se aprovechan de esos 
momentos para hacer como decimos destrozos, 
verdad, por ejemplo, yo no estoy de acuerdo 
con lo que hicieron con Liverpool y con Coppel, 
gracias a Dios aquí en la Catedral siempre le ha 

hecho mal pero en esta ocasión fue mínimo y 
porque fue mínimo, porque lograron pasarse por 
las vallas”.                                            

El obispo de la Diócesis de Tepic lamentó 
que las personas que obraron mal durante la 
marcha salieron seriamente lesionadas. En ese 
sentido deslinda al personal de la Catedral sobre 
estas afectaciones reportadas por paramédicos e 
instituciones de primeros auxilios.

“Solitos cayeron en su propio mal, según 
me platican que una persona traía una esponja 
con gasolina para aventarsela a la puerta e 
incendiar, pero al momento que la traía en la 
mano se le incendio y ahora están el hospital me 
parece, y lo mismo otra chica que se atravesó por 
abajo y se dañó o lastimó con las láminas de la 
valla, o sea solitas se hicieron mal,  luego a veces 
empiezan a decir les hicieron mal, no, solitas se 
hicieron mal y decirles una vez más a todas que 
merecen nuestro y aun a las que hayan fallado 
pues que esto les sirva para cambiar, el que hace 
mal siempre termina mal, si no en ese momento 
tarde o mañana, repito, siento un gran respeto 
por la mujer pero también respeto a todos los 
demás, no tenemos porqué dañar, destruir las 
cosas de los demás porque eso implica que 
realmente no haya una causa justa si no volver 
una vez más la violencia, es contradictorio si 
buscan respeto pues hay que respetar también”, 
dijo para concluir el obispo de la Diócesis de 
Tepic.                           

El reconocimiento del 
Gobernador a la Rectora

Más de 100 durante 2024

Investiga la UAN denuncias de acoso 
y agresiones verbales: rectora 

“Los casos se investigan con seriedad y dependiendo de su gravedad, algunos se derivan 
a las autoridades correspondientes”, precisó Norma Liliana Galván 

Rafael G. Vargas Pasaye

La política actual requiere 
mucho de alianzas y 
trabajo conjunto, máxime 

cuando se trata de un bien 
común, tal es el caso del gobierno 
de Nayarit encabezado por el Dr. 
Miguel Ángel Navarro Quintero 
y la Universidad Autónoma de 
Nayarit, que encabeza la primera 
mujer rectora Dra. Norma Liliana 
Galván Meza.

Y es que, para ser justos, así 
como se han señalado errores 
o excesos de la institución, 
muchos de ellos provocados 
en administraciones pasadas, 
debemos subrayar la visita del 
titular del ejecutivo a la máxima 
casa de estudios del estado el 
pasado viernes, que ambos 
dieron cuenta en sus espacios de 
redes sociales.

Primero fue Navarro 
Quintero: “Agradezco a la rectora 
de la Universidad Autónoma de 
Nayarit, Norma Liliana Galván 
Meza, por su invitación para 
ser testigo, junto al patronato y 
directivos, de los proyectos de 
infraestructura que benefician a 
la comunidad universitaria y a la 
sociedad en general.

Estoy convencido de que no 
puede haber transformación sin 
educación, y la modernización 
de nuestras instituciones debe 
iniciar en la conciencia y en la 
ética de quienes las dirigimos.

Mi reconocimiento por su 
esfuerzo, es un acierto que una 
mujer esté al frente de nuestra 
universidad. Muy pronto, 
estaremos superando, juntas y 
juntos, la deuda histórica que ha 
enfrentado esta gran institución.

¡Por lo nuestro a lo 
universal!”

Luego Galván Meza: “Este 
viernes, recibimos la visita 
del Gobernador del Estado, 
el Dr. Miguel Ángel Navarro 
Quintero, en nuestro campus 
universitario Amado Nervo. 
Tuvimos la oportunidad de 
mostrarle algunas de las 

obras que se han realizado 
en el último período con 
el recurso que administra 
Patronato UAN, con el objetivo 
de seguir fortaleciendo la 
oferta académica de nuestra 
Institución. Además, fue una 
oportunidad para el diálogo 
entre las y los funcionarios de 
nuestra administración, con el 
ejecutivo, la Secretaria General 
de Gobierno y el Secretario 
de Finanzas, donde les 
compartimos de primera mano 
un informe acerca del trabajo 
que mantiene la Universidad en 
su quehacer institucional.

Fue un gusto tenerlos en 
la máxima casa de estudios de 
Nayarit, su casa. La comunidad 
universitaria les agradece su 
respaldo para continuar en 
la ruta de fortalecer nuestra 
colaboración en favor de la 
educación, la innovación y el 
desarrollo de nuestro Estado. 

Le tomo la palabra, sr. 
Gobernador, y me sumo para 
en unión recuperar la dignidad 
de nuestro Estado y nuestra 
Universidad y continuar con el 
desarrollo de Nayarit.

Siempre será bienvenido al 
#TerritorioOcelote”

En momentos donde las 
noticias reflejan sobre todo 
diferencias, distanciamientos, 
críticas y ánimos de revancha 
o venganza, resulta una 
bocanada de oxígeno este 
tipo de circunstancias, que 
ojalá no sean flor de un día. 
La educación, el proyecto de 
presente y futuro de Nayarit 
bien lo vale, y ambos titulares 
lo tienen en claro. La falta de 
recurso económico no debe 
reflejarse en falta de trabajo 
y mucho menos en falta de 
voluntad. Este ejemplo además 
debe permear en otros ámbitos, 
con otros actores y poderes. 
Es muy buena señal, y en esa 
medida hay que celebrarlo.

@rvargaspasaye
www.consentidocomun.mx

Óscar Gil

A través de su ventanilla única 
de atención a la violencia 
de género, la Universidad 
Autónoma de Nayarit (UAN) 
recibió más de cien denuncias 
por acoso y agresiones verbales 

en 2024, confirmó la rectora 
del alma mater, Norma Liliana 
Galván Meza.

Informó que existe un 
protocolo de actuación que 
garantiza el tratamiento serio 
de cada caso, que involucra 
a estudiantes, docentes y 
personal administrativo.

“Todo lo hemos llevado 
a través de la ventanilla, ahí 
se reciben pero la Comisión 
que está aprobada por el 
propio Consejo General 

Universitario, la Comisión es la 
que regresa y le da seguimiento 
y dependiendo del caso  pues 
es el tratamiento que se le da, 
si debe corresponder mandar 
el caso ya sea al órgano de 
control o recomienda hacer 
una denuncia a Fiscalía o 
en la oficina del abogado, 
dependiendo o a veces se 
queda simplemente en 
recomendaciones que tiene 
que ver pues también con el 
acercamiento de la personas 

a las otras personas que en su 
momento sintieron que fueron 
agredidas”.   

Cabe destacar que 
aproximadamente una 
cuarta parte de las denuncias 
no fueron por razones de 
género y no procedieron 
bajo dicho protocolo: “Los 
casos se investigan con 
seriedad y dependiendo 
de su gravedad, algunos se 
derivan a las autoridades 
correspondientes”.

 Redacción

El 10 de marzo se celebra, por segundo 
año consecutivo, el Día Internacional de 
las Juezas, una fecha proclamada por la 
Asamblea General de las Naciones Unidas 
en abril de 2021. Este día tiene como 
objetivo rendir homenaje a las mujeres 
que desempeñan el cargo de juezas en 
los sistemas judiciales de todo el mundo, 
así como reafirmar la importancia de la 
igualdad de género y el empoderamiento de 
las mujeres en el ámbito judicial.

La proclamación de este día se basa en 
una solicitud de la Asociación Internacional 
de Mujeres Juezas (IAWJ), formulada durante 
la reunión de la Red Mundial de Integridad 
Judicial en Catar. En 2023, el lema del Día 
Internacional de las Juezas fue contundente: 
“Para conseguir justicia necesitamos más 
mujeres en la justicia”. Un mensaje claro 
y directo que destaca la necesidad de 
continuar avanzando en la inclusión de 
mujeres en el campo judicial para asegurar 
una representación equitativa que beneficie 
a toda la sociedad.

A pesar de los avances en la lucha 
por la igualdad de género, el campo 
de la justicia aún enfrenta desafíos 
significativos. La falta de mujeres en la 
judicatura es un obstáculo para la plena 
consecución de los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible (ODS), especialmente en lo 
que respecta a la igualdad de género y 
el empoderamiento de las mujeres y 
niñas. Con la proclamación de este Día 
Internacional, la ONU busca promover la 
participación activa de las mujeres en la 
toma de decisiones judiciales, mediante 
la implementación de estrategias 

nacionales que fortalezcan la democracia, 
el desarrollo sostenible y la paz.

Para reforzar esta meta, la ONU 
invita a todos los países, organismos 
internacionales y organizaciones de 
la sociedad civil a celebrar este día con 
actividades educativas y campañas de 
sensibilización, dirigidas a fomentar una 
mayor participación de las mujeres en 
todos los niveles de la judicatura.

El concepto de mujeres en la judicatura 
no es nuevo. En la historia de Occidente, la 
figura de Débora, una líder bíblica, destaca 
como la primera jueza conocida, hace 
más de tres mil años. En el contexto de los 
israelitas, Débora desempeñó un papel 
fundamental en la resolución de conflictos 
y el mantenimiento de la paz. Su sabiduría 
y liderazgo la convirtieron en una figura 
de autoridad, mostrando que las mujeres 
han ejercido roles de justicia desde tiempos 
ancestrales.

La IAWJ, fundada hace casi 30 
años, sigue luchando por aumentar la 
representación femenina en las cortes de 
todo el mundo. Con una membresía que 
supera los 6.500 jueces en más de 100 países, 
esta asociación trabaja para promover la 
igualdad y la justicia para mujeres y niñas, 
destacando la importancia de los sistemas 
judiciales inclusivos y respetuosos con los 
derechos humanos.

En 2021, la 15ª reunión bienal de la 
IAWJ celebrada en Nueva Zelanda marcó un 
hito importante al anunciar la resolución de 
la ONU que proclamaba el 10 de marzo como 
el Día Internacional de las Juezas.

El cine ha sido una herramienta 
poderosa para visibilizar el rol de las mujeres 
en la justicia. A lo largo de los años, diversas 
películas y documentales han narrado 
historias inspiradoras de mujeres juezas que 
luchan por la igualdad y el cambio social. 
Entre los más destacados se encuentran:

Una cuestión de género (2019), sobre la 

vida de la jueza Ruth Bader Ginsburg, quien 
cambió la historia del derecho en los EE. UU. 
con su lucha incansable por la igualdad de 
género.

RBG (2018), un documental sobre su 
carrera y sus logros como defensora de los 
derechos de las mujeres.

El Veredicto (2017), donde una jueza 
británica debe tomar decisiones difíciles 
que involucran derechos fundamentales.

La Juez (2017), una película argentina 
sobre una jueza que combate la corrupción 
y el crimen organizado mientras enfrenta su 
propia vida personal.

Estas producciones no sólo rinden 
homenaje a las mujeres que forman parte 
de la justicia, sino que también sensibilizan 
al público sobre la importancia de su 
presencia en la toma de decisiones legales.

¡Feliz Día de Mario Bros! El fontanero 
más famoso del mundo 

Cada 10 de marzo, los fanáticos de 
los videojuegos se reúnen para rendir 
homenaje a uno de los personajes más 
queridos y emblemáticos de la industria: 
Mario Bros, el icónico fontanero italiano. 
Esta fecha no es aleatoria, sino que tiene 
una curiosa historia detrás. El 10 de marzo 
se eligió por la combinación de su nombre: 
“mar” (de marzo) e “io” (que representa el 
número 10). ¡Una forma genial de celebrar al 
querido Mario!

Mario, ese simpático y valiente 
fontanero, forma parte del universo 
gamer desde hace ya 37 años. El personaje, 
creado por Nintendo, es el protagonista 
de una de las sagas más exitosas de la 
historia de los videojuegos: Super Mario 
Bros. El famoso videojuego fue lanzado por 
primera vez en Japón el 13 de septiembre 
de 1985 y rápidamente se convirtió en 
un hito, revolucionando la industria de 
los videojuegos y dejando una huella 
imborrable en varias generaciones de 
jugadores.

El día de…

El Día Internacional de las Juezas: 
igualdad y empoderamiento 

femenino en la justicia
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Inauguran el Centro de Desarrollo 
Comunitario DIF PILARES 

“Qué bonito se siente venir a dar apertura a un espacio que va a llevar el beneficio a muchas y a muchos 
santiaguenses. Como su nombre lo dice, va a ser un pilar fundamental para la capacitación, para el buen trato; 
cursos que van a darles a ustedes los que vengan, la oportunidad de aprender, de vender y de emprender”, dijo la 
presidenta de la institución Beatriz Estrada Martínez 

Difiere de acciones violentas 

Reitera obispo respeto por la marcha 8M
Lamentó que las personas que obraron mal durante la marcha salieron 
seriamente lesionadas. En ese sentido deslinda al personal de la Catedral 
sobre estas afectaciones reportadas por paramédicos e instituciones de 
primeros auxilios

Participaron cientos de mujeres

Conmemora DIF Nayarit el 8M 
con carrera y muestra comercial 

También impulsó el emprendimiento de las mujeres nayaritas con la Feria 
Comercial por los Derechos y el Desarrollo Local 

En la presente temporada de calor

Alertan sobre incendios y piden a 
ciudadanía extremar precauciones

“También se pueden encender con facilidad los terrenos baldíos y más 
cuando hay basura acumulada, lo mismo que los terrenos enmontados”, 
expuso Héctor Pedro Núñez Bueno
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Fernando Ulloa Pérez
 

Ante la presente temporada de calores en la 
entidad,  el director de Protección Ciudadana 
y Bomberos en Nayarit, Héctor Pedro Núñez 
Bueno, pide a la sociedad en general que eviten 
arrojar a los pastizales productos que con el 
calor del sol pudieran provocar incendios.  

Detalló que ante la falta de humedad y 
por las altas temperaturas ambientales que se 
presentarán en la entidad, se incrementan las 
posibilidades de que los pastizales se incendien 
sin motivo aparente. 

“Pero también se pueden encender con 
facilidad los terrenos baldíos y más cuando hay 
basura acumulada, lo mismo que los terrenos 
enmontados, las casas abandonadas y los 
hogares de las personas que conocemos con 
acumuladores, es decir, son personas que en 
sus viviendas tienen toneladas de basura y las 

entradas y salidas de sus viviendas siempre se 
encuentran obstruidas por cerros de basura y 
eso pone en alto riesgo sus vidas en caso de se 
presente un conato de incendio dentro de sus 
viviendas”. 

El funcionario estatal aseveró que del mes 
de enero a la fecha, en la capital del estado se 
han registrado diversos incendios en los cerros 
de San Juan, y de La Cruz y en otras zonas del 
territorio nayarita: “A diferencia de otros años 
ahora los controlamos en cuestión de horas, pero 
siempre hay que estar alertas para no afectar la 
flora, la fauna y la salud de los ciudadanos”. 

Finalmente Núñez Bueno recomienda a los 
ciudadanos nayaritas que no acudan a las áreas 
montañosas a realizar labores físicas, dijo que 
existe el riesgo de que se registren en las zonas 
de pastizales secos incendios que en cuestión 
de minutos podrían provocar desgracias 
familiares.  

Redacción 

Otorgar a las y los nayaritas aprendizaje 
y desarrollo, a través de cursos gratuitos 
que fortalezcan su calidad de vida, es una 
encomienda fija de la presidenta del Sistema 
DIF Nayarit, doctora Beatriz Estrada Martínez, 
quien encabezó la inauguración del Centro de 
Desarrollo Comunitario, Puntos de Innovación, 
Libertad, Arte, Educación y Saberes (DIF 
PILARES), en el municipio de Santiago Ixcuintla. 

Este centro permitirá contribuir al 
bienestar económico y emocional de las y los 
nayaritas, con capacitaciones gratuitas en corte 

y confección, carpintería, cocina y repostería, 
entre otras actividades, así lo señaló la titular 
de la asistencia social en la entidad durante la 
inauguración.

“Qué bonito se siente venir a dar apertura 
a un espacio que va a llevar el beneficio a 
muchas y a muchos santiaguenses. Como su 
nombre lo dice, va a ser un pilar fundamental 
para la capacitación, para el buen trato; cursos 
que van a darles a ustedes los que vengan, 
la oportunidad de aprender de vender y de 
emprender, porque estos cursos les van a 
permitir tener conocimiento y la capacitación 
para enfrentar probablemente un pequeño 
negocio. Un ingreso económico que 
seguramente va a venir a solventar muchos 
de los gastos que tenemos a nivel familiar”, 
expresó.

Hasta el momento, el DIF Nayarit ha 
establecido cinco centros PILARES en los 
municipios de Tepic, Compostela, Ixtlán del 
Río, Xalisco y Santiago Ixcuintla. Con estas 
iniciativas, se reafirma el compromiso de la 
administración estatal con la construcción de 
una sociedad más justa y equitativa, mediante 
el fortalecimiento de habilidades y destrezas 
que permitan el desarrollo integral de quienes 
más lo necesitan.

Redacción 

Cientos de mujeres participaron en la Primera 
Carrera 8M, encabezada por la presidenta del 
Sistema DIF Nayarit, doctora Beatriz Estrada 
Martínez, como parte de la conmemoración 
del Día Internacional de la Mujer. La jornada 
—realizada en el parque La Loma de Tepic—, 
promovió la activación física y, sobre todo, la 
importancia de hacer valer la voz de las mujeres, 
fortalecer el respeto a sus derechos e impulsar la 
equidad de género. 

Durante el evento, la titular de la asistencia 
social en la entidad reconoció la lucha, el 
esfuerzo y la resiliencia de cada mujer que ha 
contribuido a construir una sociedad más justa 
e incluyente; además, reafirmó su compromiso 
de seguir trabajando para generar espacios y 

acciones que dignifiquen su 
vida y garanticen el respeto a 
sus derechos. 

“Esta carrera es para 
poder compartir, para 
convivir y mostrar realmente 
la sororidad que tenemos 
entre todas nosotras; no hay 
egoísmos y no hay envidias, 
el éxito de una mujer, nos 
hace ver que podemos 
también inspirarnos en eso 
para lograr también el éxito 
que deseamos”, enfatizó 
la doctora Beatriz Estrada 
Martínez.  

“Y les quiero decir que no 
hay edad para luchar, no hay 

edad para trabajar y lograr la igualdad, la justicia 
y que esta vida sea una vida libre de violencia. Y 
yo estoy segura de que trabajando todas desde 
nuestra trinchera, no necesitamos ser políticas, 
ser profesionistas, ser trabajadoras, en donde 
estemos, en nuestro hogar, desde ahí podemos 
luchar para lograr tener una vida mejor, con esa 
igualdad de género que necesitamos”, añadió.

Al concluir la carrera, la doctora Beatriz 
Estrada Martínez recorrió la Feria Comercial por 
los Derechos y el Desarrollo Local —instalada 
en el mismo parque La Loma—, la cual reunió 
a decenas de emprendedoras con el objetivo 
de fortalecer su autonomía económica y 
empoderamiento, refrendando el compromiso 
del DIF Nayarit de ofrecer más oportunidades 
para el desarrollo y bienestar de las mujeres.

Óscar Gil 

“Por ser una obra de Dios, las mujeres hoy y 
siempre tendrán nuestro absoluto respeto y 
admiración, no así las acciones que cometen 
algunas de ellas como las ocurridas el pasado  
sábado 8 Marzo de 2025 en el marco de la 
conmemoración del Día Internacional de la 
Mujer”, sostuvo el obispo de la Diócesis de Tepic, 
Luis Artemio Flores Calzada, minutos antes de 
celebrar este domingo la misa de 12  en Catedral. 

 “Como siempre yo he dicho, la mujer es 
una obra de Dios y fuimos creados a imagen 
y semejanza, lo primero que yo diría es que 
siempre hay que respetar a las mujeres, todos 
hemos tenido una mamá, una hermana, 
entonces siempre un gran respeto, y tenemos que 
luchar porque así sea, porque realmente son de 
la misma dignidad que todos, para Dios no hay 
distinción entre varón y mujer porque somos 
todos sus hijos y somos de la misma dignidad.

“También estoy de acuerdo con que las 
mujeres se manifiesten y expresen los avances 
que van logrando en respeto a su persona, en lo 
que jamás estamos de acuerdo es con el abuso 
que pueden hacer algunas personas, algunas 
jóvenes mujeres que se aprovechan de esos 
momentos para hacer como decimos destrozos, 
verdad, por ejemplo, yo no estoy de acuerdo 
con lo que hicieron con Liverpool y con Coppel, 
gracias a Dios aquí en la Catedral siempre le ha 

hecho mal pero en esta ocasión fue mínimo y 
porque fue mínimo, porque lograron pasarse por 
las vallas”.                                            

El obispo de la Diócesis de Tepic lamentó 
que las personas que obraron mal durante la 
marcha salieron seriamente lesionadas. En ese 
sentido deslinda al personal de la Catedral sobre 
estas afectaciones reportadas por paramédicos e 
instituciones de primeros auxilios.

“Solitos cayeron en su propio mal, según 
me platican que una persona traía una esponja 
con gasolina para aventarsela a la puerta e 
incendiar, pero al momento que la traía en la 
mano se le incendio y ahora están el hospital me 
parece, y lo mismo otra chica que se atravesó por 
abajo y se dañó o lastimó con las láminas de la 
valla, o sea solitas se hicieron mal,  luego a veces 
empiezan a decir les hicieron mal, no, solitas se 
hicieron mal y decirles una vez más a todas que 
merecen nuestro y aun a las que hayan fallado 
pues que esto les sirva para cambiar, el que hace 
mal siempre termina mal, si no en ese momento 
tarde o mañana, repito, siento un gran respeto 
por la mujer pero también respeto a todos los 
demás, no tenemos porqué dañar, destruir las 
cosas de los demás porque eso implica que 
realmente no haya una causa justa si no volver 
una vez más la violencia, es contradictorio si 
buscan respeto pues hay que respetar también”, 
dijo para concluir el obispo de la Diócesis de 
Tepic.                           

El reconocimiento del 
Gobernador a la Rectora

Más de 100 durante 2024

Investiga la UAN denuncias de acoso 
y agresiones verbales: rectora 

“Los casos se investigan con seriedad y dependiendo de su gravedad, algunos se derivan 
a las autoridades correspondientes”, precisó Norma Liliana Galván 

Rafael G. Vargas Pasaye

La política actual requiere 
mucho de alianzas y 
trabajo conjunto, máxime 

cuando se trata de un bien 
común, tal es el caso del gobierno 
de Nayarit encabezado por el Dr. 
Miguel Ángel Navarro Quintero 
y la Universidad Autónoma de 
Nayarit, que encabeza la primera 
mujer rectora Dra. Norma Liliana 
Galván Meza.

Y es que, para ser justos, así 
como se han señalado errores 
o excesos de la institución, 
muchos de ellos provocados 
en administraciones pasadas, 
debemos subrayar la visita del 
titular del ejecutivo a la máxima 
casa de estudios del estado el 
pasado viernes, que ambos 
dieron cuenta en sus espacios de 
redes sociales.

Primero fue Navarro 
Quintero: “Agradezco a la rectora 
de la Universidad Autónoma de 
Nayarit, Norma Liliana Galván 
Meza, por su invitación para 
ser testigo, junto al patronato y 
directivos, de los proyectos de 
infraestructura que benefician a 
la comunidad universitaria y a la 
sociedad en general.

Estoy convencido de que no 
puede haber transformación sin 
educación, y la modernización 
de nuestras instituciones debe 
iniciar en la conciencia y en la 
ética de quienes las dirigimos.

Mi reconocimiento por su 
esfuerzo, es un acierto que una 
mujer esté al frente de nuestra 
universidad. Muy pronto, 
estaremos superando, juntas y 
juntos, la deuda histórica que ha 
enfrentado esta gran institución.

¡Por lo nuestro a lo 
universal!”

Luego Galván Meza: “Este 
viernes, recibimos la visita 
del Gobernador del Estado, 
el Dr. Miguel Ángel Navarro 
Quintero, en nuestro campus 
universitario Amado Nervo. 
Tuvimos la oportunidad de 
mostrarle algunas de las 

obras que se han realizado 
en el último período con 
el recurso que administra 
Patronato UAN, con el objetivo 
de seguir fortaleciendo la 
oferta académica de nuestra 
Institución. Además, fue una 
oportunidad para el diálogo 
entre las y los funcionarios de 
nuestra administración, con el 
ejecutivo, la Secretaria General 
de Gobierno y el Secretario 
de Finanzas, donde les 
compartimos de primera mano 
un informe acerca del trabajo 
que mantiene la Universidad en 
su quehacer institucional.

Fue un gusto tenerlos en 
la máxima casa de estudios de 
Nayarit, su casa. La comunidad 
universitaria les agradece su 
respaldo para continuar en 
la ruta de fortalecer nuestra 
colaboración en favor de la 
educación, la innovación y el 
desarrollo de nuestro Estado. 

Le tomo la palabra, sr. 
Gobernador, y me sumo para 
en unión recuperar la dignidad 
de nuestro Estado y nuestra 
Universidad y continuar con el 
desarrollo de Nayarit.

Siempre será bienvenido al 
#TerritorioOcelote”

En momentos donde las 
noticias reflejan sobre todo 
diferencias, distanciamientos, 
críticas y ánimos de revancha 
o venganza, resulta una 
bocanada de oxígeno este 
tipo de circunstancias, que 
ojalá no sean flor de un día. 
La educación, el proyecto de 
presente y futuro de Nayarit 
bien lo vale, y ambos titulares 
lo tienen en claro. La falta de 
recurso económico no debe 
reflejarse en falta de trabajo 
y mucho menos en falta de 
voluntad. Este ejemplo además 
debe permear en otros ámbitos, 
con otros actores y poderes. 
Es muy buena señal, y en esa 
medida hay que celebrarlo.

@rvargaspasaye
www.consentidocomun.mx

Óscar Gil

A través de su ventanilla única 
de atención a la violencia 
de género, la Universidad 
Autónoma de Nayarit (UAN) 
recibió más de cien denuncias 
por acoso y agresiones verbales 

en 2024, confirmó la rectora 
del alma mater, Norma Liliana 
Galván Meza.

Informó que existe un 
protocolo de actuación que 
garantiza el tratamiento serio 
de cada caso, que involucra 
a estudiantes, docentes y 
personal administrativo.

“Todo lo hemos llevado 
a través de la ventanilla, ahí 
se reciben pero la Comisión 
que está aprobada por el 
propio Consejo General 

Universitario, la Comisión es la 
que regresa y le da seguimiento 
y dependiendo del caso  pues 
es el tratamiento que se le da, 
si debe corresponder mandar 
el caso ya sea al órgano de 
control o recomienda hacer 
una denuncia a Fiscalía o 
en la oficina del abogado, 
dependiendo o a veces se 
queda simplemente en 
recomendaciones que tiene 
que ver pues también con el 
acercamiento de la personas 

a las otras personas que en su 
momento sintieron que fueron 
agredidas”.   

Cabe destacar que 
aproximadamente una 
cuarta parte de las denuncias 
no fueron por razones de 
género y no procedieron 
bajo dicho protocolo: “Los 
casos se investigan con 
seriedad y dependiendo 
de su gravedad, algunos se 
derivan a las autoridades 
correspondientes”.

 Redacción

El 10 de marzo se celebra, por segundo 
año consecutivo, el Día Internacional de 
las Juezas, una fecha proclamada por la 
Asamblea General de las Naciones Unidas 
en abril de 2021. Este día tiene como 
objetivo rendir homenaje a las mujeres 
que desempeñan el cargo de juezas en 
los sistemas judiciales de todo el mundo, 
así como reafirmar la importancia de la 
igualdad de género y el empoderamiento de 
las mujeres en el ámbito judicial.

La proclamación de este día se basa en 
una solicitud de la Asociación Internacional 
de Mujeres Juezas (IAWJ), formulada durante 
la reunión de la Red Mundial de Integridad 
Judicial en Catar. En 2023, el lema del Día 
Internacional de las Juezas fue contundente: 
“Para conseguir justicia necesitamos más 
mujeres en la justicia”. Un mensaje claro 
y directo que destaca la necesidad de 
continuar avanzando en la inclusión de 
mujeres en el campo judicial para asegurar 
una representación equitativa que beneficie 
a toda la sociedad.

A pesar de los avances en la lucha 
por la igualdad de género, el campo 
de la justicia aún enfrenta desafíos 
significativos. La falta de mujeres en la 
judicatura es un obstáculo para la plena 
consecución de los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible (ODS), especialmente en lo 
que respecta a la igualdad de género y 
el empoderamiento de las mujeres y 
niñas. Con la proclamación de este Día 
Internacional, la ONU busca promover la 
participación activa de las mujeres en la 
toma de decisiones judiciales, mediante 
la implementación de estrategias 

nacionales que fortalezcan la democracia, 
el desarrollo sostenible y la paz.

Para reforzar esta meta, la ONU 
invita a todos los países, organismos 
internacionales y organizaciones de 
la sociedad civil a celebrar este día con 
actividades educativas y campañas de 
sensibilización, dirigidas a fomentar una 
mayor participación de las mujeres en 
todos los niveles de la judicatura.

El concepto de mujeres en la judicatura 
no es nuevo. En la historia de Occidente, la 
figura de Débora, una líder bíblica, destaca 
como la primera jueza conocida, hace 
más de tres mil años. En el contexto de los 
israelitas, Débora desempeñó un papel 
fundamental en la resolución de conflictos 
y el mantenimiento de la paz. Su sabiduría 
y liderazgo la convirtieron en una figura 
de autoridad, mostrando que las mujeres 
han ejercido roles de justicia desde tiempos 
ancestrales.

La IAWJ, fundada hace casi 30 
años, sigue luchando por aumentar la 
representación femenina en las cortes de 
todo el mundo. Con una membresía que 
supera los 6.500 jueces en más de 100 países, 
esta asociación trabaja para promover la 
igualdad y la justicia para mujeres y niñas, 
destacando la importancia de los sistemas 
judiciales inclusivos y respetuosos con los 
derechos humanos.

En 2021, la 15ª reunión bienal de la 
IAWJ celebrada en Nueva Zelanda marcó un 
hito importante al anunciar la resolución de 
la ONU que proclamaba el 10 de marzo como 
el Día Internacional de las Juezas.

El cine ha sido una herramienta 
poderosa para visibilizar el rol de las mujeres 
en la justicia. A lo largo de los años, diversas 
películas y documentales han narrado 
historias inspiradoras de mujeres juezas que 
luchan por la igualdad y el cambio social. 
Entre los más destacados se encuentran:

Una cuestión de género (2019), sobre la 

vida de la jueza Ruth Bader Ginsburg, quien 
cambió la historia del derecho en los EE. UU. 
con su lucha incansable por la igualdad de 
género.

RBG (2018), un documental sobre su 
carrera y sus logros como defensora de los 
derechos de las mujeres.

El Veredicto (2017), donde una jueza 
británica debe tomar decisiones difíciles 
que involucran derechos fundamentales.

La Juez (2017), una película argentina 
sobre una jueza que combate la corrupción 
y el crimen organizado mientras enfrenta su 
propia vida personal.

Estas producciones no sólo rinden 
homenaje a las mujeres que forman parte 
de la justicia, sino que también sensibilizan 
al público sobre la importancia de su 
presencia en la toma de decisiones legales.

¡Feliz Día de Mario Bros! El fontanero 
más famoso del mundo 

Cada 10 de marzo, los fanáticos de 
los videojuegos se reúnen para rendir 
homenaje a uno de los personajes más 
queridos y emblemáticos de la industria: 
Mario Bros, el icónico fontanero italiano. 
Esta fecha no es aleatoria, sino que tiene 
una curiosa historia detrás. El 10 de marzo 
se eligió por la combinación de su nombre: 
“mar” (de marzo) e “io” (que representa el 
número 10). ¡Una forma genial de celebrar al 
querido Mario!

Mario, ese simpático y valiente 
fontanero, forma parte del universo 
gamer desde hace ya 37 años. El personaje, 
creado por Nintendo, es el protagonista 
de una de las sagas más exitosas de la 
historia de los videojuegos: Super Mario 
Bros. El famoso videojuego fue lanzado por 
primera vez en Japón el 13 de septiembre 
de 1985 y rápidamente se convirtió en 
un hito, revolucionando la industria de 
los videojuegos y dejando una huella 
imborrable en varias generaciones de 
jugadores.

El día de…

El Día Internacional de las Juezas: 
igualdad y empoderamiento 

femenino en la justicia
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“Sólo quien la carga, sabe el peso de la cruz”

8M: el grito que no se apaga
El 8 de marzo, como cada año, las mujeres de Nayarit y del resto del país se lanzan a las calles no sólo 
para recordar sus luchas, sino también para exigir que este sufrimiento, esta violencia que las define, deje 
de ser la constante en sus vidas
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 Diego Mendoza

“Solo quien la carga, sabe el peso de la cruz”. Esta 
frase resuena con fuerza cada 8 de marzo, cuando 
miles de mujeres en Nayarit y el resto del país se 
agrupan para exigir justicia, visibilidad y, sobre 
todo, respeto a una realidad que no es nueva, 
pero sigue siendo incomprensible para muchos. 
Como cada año, la marcha del 8M se convirtió en 
un acto necesario, un grito al que nadie puede 
permanecer indiferente, ya que a veces, este día es 
el único que las visibiliza.

Nayarit, al igual que otras entidades, se 
viste de luto y lucha. Para descontento de unos y 
beneplácito de otros, el bloque negro se convirtió 
en el puño alzado para llamar la atención en las 
calles, con el mismo destino de siempre (como 
señalan despectivamente en redes sociales) pero 
esos lugares son aquellos sitios que, por años, 
han ignorado las demandas más urgentes de la 
sociedad: la justicia, la seguridad y el respeto a 
los derechos de las mujeres. Las instituciones y 
algunos comercios se convirtieron en blancos 
de una furia que, lejos de ser irracional, tiene su 
razón más profunda en las cifras que no mienten.

De acuerdo con la Encuesta Nacional sobre 
la Dinámica de las Relaciones en los Hogares 
(ENDIREH) 2021, Nayarit se encuentra entre los 
estados con alarmantes cifras de violencia hacia 
las mujeres. El 68.2% de las mujeres mayores de 15 
años han experimentado algún tipo de violencia, 
ya sea física, psicológica, sexual, económica o 
patrimonial, a lo largo de su vida, mientras que 
un 41.3% ha sufrido estas agresiones en los 
últimos 12 meses. Estos números se repiten en 

los diferentes ámbitos: desde las aulas, hasta el 
trabajo, pasando por la comunidad y, tristemente, 
el hogar.

La violencia sexual en la comunidad 
afecta a un 35.7% de las mujeres, y un 39.9% ha 
experimentado violencia por parte de su pareja 
a lo largo de la relación. Además, la violencia de 
género no distingue edad. De las mujeres mayores 
de 60 años, el 15.6% ha sido violentada en el último 
año. Las cifras, frías y desgarradoras, son sólo una 
parte de la realidad que enfrentan muchas de 
las mujeres que participaron en la marcha. Ellas, 
como miles más, tienen que cargar, día a día, con 
ese peso, con esa cruz que, aunque invisible, es un 

lastre palpable en cada una de sus vidas.
En el caso específico de Nayarit, el malestar 

es profundo. En las marchas, la protesta se dirige 
a las instituciones que deberían proteger a las 
mujeres y que, en muchos casos, han fallado en su 
tarea o han hecho omiso su labor. Escaparates de 
diversos negocios se convirtieron en un símbolo 
de la indiferencia ante el sufrimiento de tantas, 
recordando casos trágicos que no deben ser 
olvidados, por ello fueron “dañados”.

Uno de los episodios más significativos 
que marcó el repudio hacia las empresas, fue 
el feminicidio de Angélica Trinidad Romero 
Severiano, quien trabajaba en una tienda Liverpool 

en la Ciudad de México. La protesta se concentró 
en los escaparates de algunas de sus sucursales, 
donde el daño causado por los colectivos 
feministas no fue sólo físico, sino también un 
grito de justicia que sigue sin respuesta. El caso 
de Angélica, como otros similares, demuestra 
cómo el silencio de las instituciones frente a la 
violencia estructural se convierte en complicidad.

En 2010, un trágico incidente en una 
sucursal de Coppel en Sinaloa, dejó una huella 
imborrable. Cinco trabajadoras murieron en un 
incendio debido a las pésimas condiciones de 
seguridad, mientras que las puertas y ventanas 
fueron cerradas por fuera con candados, lo que 
les impidió escapar. La tragedia evidenció la falta 
de protocolos de seguridad y la negligencia de las 
empresas. Y aunque se inició una investigación, 
las víctimas siguen esperando justicia.

El 8 de marzo, como cada año, las mujeres de 
Nayarit y el resto del país se lanzan a las calles no 
sólo para recordar sus luchas, sino también para 
exigir que este sufrimiento, esta violencia que las 
define, deje de ser la constante en sus vidas. El 
peso de la cruz, como se dice, sólo lo saben ellas. 
Ellas lo cargan en silencio, a menudo callado, 
durante 364 días al año. Pero en el 8M, su dolor se 
convierte en grito. Un grito que no se puede callar, 
que exige justicia, que exige un cambio real, que 
clama por una sociedad más equitativa, donde las 
mujeres puedan vivir sin miedo y con dignidad.

La marcha del 8M es solamente una parte 
de una lucha constante, que exige ser escuchada. 
Aunque algunos lo consideren vandalismo, los 
medios, no debemos ser indiferentes ante estos 
acontecimientos, no denominarlos de manera 
despectiva, mejor, recordar todo aquello que se 
vive, no hacer caso omiso de las desapariciones, 
de los feminicidios, puesto que, con el paso 
del tiempo, y con el avance digital, pareciera 
que no se tiene memoria a largo plazo. Para 
muchas mujeres es una exigencia legítima, un 
recordatorio de que el feminicidio, la violencia y 
la discriminación siguen existiendo y siguen sin 
ser erradicados,continúan presentes en el día a 
día.

Reconocen legado de Antonio Echevarría
No cumplió su sueño de la infancia de ser segunda base de los Indios de Cleveland, pero sí construyó el 
conglomerado de empresas que más empleo ofrece en Nayarit

Crónica meridiana/
Jorge Enrique González1

Para los Echevarría este viernes no fue un 
viernes cualquiera. Acogidos por la vieja casa 
donde pasó la infancia Antonio Echevarría 
Domínguez y hoy alberga la Fundación Álica, 
la familia más cercana, compadres, que 
muchos tiene, los amigos de toda la vida y 
colaboradores de las empresas que fundó, 
honraron sus primeros 81 años. El encuentro 
fue mucho más que un acto protocolario: 
se convirtió en el reconocimiento pleno a 
un hombre que, con visión y constancia, ha 
contribuido al desarrollo de Nayarit y de sus 
habitantes. No se tiene registro  histórico de 
alguien que haya generado empleos a largo 
plazo en tal cantidad: son más de cinco mil.

El ambiente evocaba esas tardes de 
antaño en Tepic en las que cada invitado 
a alguna fiesta aporta un recuerdo o una 
historia, enriqueciendo la imagen del 
festejado desde ángulos diversos. Juan Carlos 
Cuevas abrió con una frase que retumbó en el 
recinto: “Lo único que acaba con la pobreza 
es el trabajo”, subrayó, recordando una de las 
convicciones más fuertes don Antonio, quien 
la ha repetido a lo largo de los años como un 
principio inquebrantable.

No se dudó en hacer referencias a 
la aparente confusión sobre la fecha de 
nacimiento —el 11 o el 12 de marzo— y a 
cómo el joven Antonio, en sus días de estudios 
universitarios, ya mostraba un temple 
poco común. Con cierto humor, se recordó 
también que el homenajeado soñaba con ser 
segunda base del equipo Indios de Cleveland, 
antes de que sus padres lo encaminaran 

hacia la formación académica y lo alentaran 
a cumplir otro tipo de metas.

Francisco Arias, amigo personal de 
don Antonio y uno de los pilares del Grupo 
Empresarial Álica, tomó la palabra para 
cimentar la narrativa que se haría palpable 
toda la noche: “Nada fue obra de la casualidad. 
Él siempre ha sido un hombre con la mirada 
puesta en el futuro y un afán inquebrantable 
por hacer las cosas bien.” Arias subrayó cómo 
don Antonio, tras formarse en contaduría, 
asumió responsabilidades de gran calado 
tanto en el ámbito empresarial como en la 
administración pública. “No es un hombre 
que se deje manejar; es un líder que sabe lo 
que quiere y lo planea a largo plazo.”

En un momento particularmente 
emotivo, don Antonio habló sobre la 
enseñanza que le transmitieron sus 
padres desde muy joven: “Mi papá me 
decía ‘si quieres triunfar, haz amigos, con 
amigos triunfas. Cristo, con doce apóstoles, 
conquistó el mundo y nosotros cinco, casi 
conquistamos Nayarit’”, compartió con una 
sonrisa cómplice. Esa filosofía se volvió el 
eje de su trayectoria, no sólo en lo político, 
sino también en la construcción de un 
grupo empresarial que actualmente brinda 
más de cinco mil empleos. “No lo merezco 
yo solo,” dijo, aludiendo a los primeros 
socios que lo acompañaron en la aventura 
de construir Álica: Álvaro Navarro, Enrique 
su hermano, Ricardo Llanos, Paco Arias, su 
compadre. “Fue el trabajo de todos, y así 
seguimos creciendo.”

La mención a la corrida de toros que se 
celebró días antes en la Monumental Plaza 
de Toros Don Antonio, en el marco de la gira 

de despedida de Pablo Hermoso de Mendoza, 
resonó como una clara prueba de que la 
pasión taurina, la entrega a la charrería y 
el apoyo al deporte y al desarrollo cultural 
también forman parte de su legado. El 
festejado se mostró visiblemente satisfecho 
al evocar la tarde taurina: “Fue inolvidable 
y me emociona saber que aún se vive la 
tradición con tanta fuerza.”

No faltaron tampoco los guiños al festín 
sabatino, donde don Antonio prometió 
música y el calor fraterno de siempre: “El que 
no vaya con ganas de festejar, mejor que se 
prepare para una buena regañada.” Hubo 
risas, y varios de los presentes aseguraron 
que no se la perderán. Era evidente que 
aquella conmemoración no se quedaría en lo 
oficial, sino que continuaría con el espíritu 
de una fiesta prolongada.

Tras los discursos, llegó el momento del 
brindis. Las copas se 
alzaron para desearle 
muchos años más de 
salud y lucidez a don 
Antonio. “Salud, por 
todo lo que has hecho 
por nosotros,” se 
escuchó entre amigos 
y familiares. En una 
sala contigua, un 
recorrido fotográfico 
llevaba a los visitantes 
por las facetas 
más significativas 
de la vida del 
homenajeado: su 
niñez en Santiago 
Ixcuintla, sus 

andanzas universitarias en Guadalajara, 
su paso por la gubernatura en 1999 y, por 
supuesto, los triunfos empresariales que han 
beneficiado a tantas familias nayaritas.

En esa atmósfera, se reafirmó la 
convicción de que el progreso surge cuando 
se unen fuerzas y se siembra confianza. 
Don Antonio, con gratitud y humor, insistió 
una y otra vez en la relevancia del trabajo 
bien planificado y la camaradería que lo ha 
guiado desde joven: “Para ser una sociedad o 
hacer un equipo, lo más importante es creer 
en los demás.”

Así, la celebración del pasado viernes no 
sólo aplaudió el cumplimiento de 81 años de 
vida, sino también la voluntad de un hombre 
que, marcado por el consejo paterno de “haz 
amigos para triunfar”, ha sabido encaminar 
sus esfuerzos para impulsar el crecimiento 
de un estado entero. Entre anécdotas, 
sonrisas y copas alzadas, la Fundación Álica 
dio por concluido el homenaje, pero no 
el legado que seguirá tejiéndose con cada 
empleo generado, cada proyecto impulsado 
y cada historia que, gracias a esa filosofía de 
“trabajo y amigos”, seguirá iluminando a las 
generaciones venideras.
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Aviso Notarial
Segunda  Publicación

De conformidad con lo dispuesto por 
los artículos 193, 195 y 196 de la Ley del 
Notariado en el Estado de Nayarit, en el 
Instrumento Público número 3,449 (tres 
mil cuatrocientos cuarenta y nueve), Libro 
Cuatro, Tomo Cuatro, de fecha 20 (veinte) 
de febrero de 2025 (dos mil veinticinco) 
del Protocolo a mi cargo, Hago Constar: 
que Ante Mi compareció la señora María 
de los Ángeles García Jiménez y/o María 
García Jiménez dando inicio ante esta 
Notaría al trámite Intestamentario a bienes 
de su extinto esposo el señor Felipe Crespo 
Ramos, la solicitante me ha presentado el 
acta de defunción, el acta de matrimonio y 
las actas de nacimiento, con lo cual acreditó 
el fallecimiento del cujus y el parentesco. 
El señor Felipe Crespo Ramos falleció 
el día 21 (veintiuno) de febrero de 2015 
(dos mil quince) y tuvo su último domicilio 
en la ciudad de Tepic, Nayarit; en calle 
Leona Vicario número 50 (cincuenta), 
Fraccionamiento Amado Nervo, Código 
Postal 63010. Recibidos los informes del 
Registro Nacional de Testamentos a través 
de la Dirección del Notariado en el Estado 
de Nayarit y el Registro Público del Estado 
de Nayarit, se descartó algún testamento 
ser emitido por el cujus. Se hace constar 
el repudio de derechos hereditarios de 
los señores María Luisa, Angela, Alfredo, 
Gloria, Griselda, Ma. del Socorro, Elia 
Margarita y Jorge Luis de apellidos Crespo 
García. La señora María de los Ángeles 
García Jiménez y/o María García Jiménez 
manifestó bajo protesta de decir verdad no 
conoce de la existencia de persona alguna 
diversa con mejor derecho a heredar en el 
mismo grado o uno preferente; por lo que se 
considera a la señora María de los Ángeles 
García Jiménez y/o María García Jiménez, 
única y universal heredera. La señora María 
de los Ángeles García Jiménez y/o María 
García Jiménez es nombrada albacea, 
cargo que aceptó y protestó.

El presente aviso deberá publicarse dos 
veces en el diario de mayor circulación de 
esta ciudad de 10 (diez) en 10 (diez) días.

Atentamente 
Lic. Elvia Aldara Zápari Esparza 
Notario Público Titular número Uno  

Tercera Demarcación Notarial

E D I C T O 

MARGARITA ALVAREZ DE MANZANO Y/O 
MARGARITA ALVAREZ VIUDA DE MANZANO.
Por ignorarse su domicilio.

Se hace de su conocimiento que mediante proveído de fecha veinticinco de febrero del dos 
mil veinticinco, dentro del Juicio civil ordinario, expediente número 273/2024, promovido 
por Sergio Antonio Carrillo Romano  en contra de Usted, se ordena emplazarlo a juicio, 
haciéndole saber que cuenta con el término de nueve días, para que produzcan contestación 
a la demanda instaurada en su contra, y oponga las excepciones si tuviera alguna que 
hacer valer; se le advierte que el silencio o las evasivas hará que se le tenga por confesado 
o admitido los hechos sobre los que no se suscite controversia, y que de no contestar la 
misma, se realizaría la correspondiente declaración de rebeldía, con la consecuencia de 
que ya no se volvería a practicar diligencia alguna en su busca y las resoluciones que de ahí 
en adelante recaiga y cuantas citaciones deban hacérsele se notificarían y se practicarían 
respectivamente por listas, a excepción de la sentencia definitiva; 

Quedando las copias para traslado a su disposición en la secretaria de este juzgado.

A t e n t a m e n t e
Tepic, Nayarit; 04 de Marzo de dos mil veinticinco.

Licenciada Amanda Martínez Duran.
Secretario de Acuerdos del Juzgado Tercero Civil.

Para publicarse por dos veces con un mínimo de tres y un máximo de ocho días entre una 
y otra publicación en el periódico oficial del estado, y otro medio de mayor circulación a 
elección del promovente.

En cumplimiento a lo dispuesto por la Secretaría del Medio Ambiente y Recursos Naturales de 
acuerdo al artículo 34 párrafo tercero de la Ley General de Equilibrio Ecológico y Protección al 
Ambiente y del artículo 41 del Reglamento la Ley General de Equilibrio Ecológico y Protección al 
Ambiente se realiza la siguiente publicación. 
 
a).- Nombre de la Persona física responsable del Proyecto: José Luis Martínez Aceves. 
b).- Descripción de la actividad. El Proyecto “BANCO DE MATERIALES PÉTREOS IXTAPA DE LA 
CONCEPCIÓN”, ubicado en la localidad de Ixtapa de la Concepción municipio de Compostela, 
Nayarit; se refiere a la extracción de aluvión. El método de extracción es de trinchera utilizando 
excavadora, y transporte en camiones de 7 o 14 m3.  El proyecto se llevará a cabo en una superficie 
de 111,550.29 m2 para extraer un volumen de 26,650 m3 anuales, y un volumen total de 266,500.00 
m3 en lapso de 10 años. 
c).- Ubicación de la obra o actividad. El proyecto se ubica sobre el cauce del Arroyo Ixtapan, a la 
altura de la localidad de Ixtapa de la Concepción, Municipio de Compostela, estado de Nayarit, con 
las siguientes coordenadas UTM de su centro de gravedad: X= 485,415.8638 Y= 2,357,523.4002 El 
sitio seleccionado presenta exposición superficial de suelo aluvial carente de materia orgánica, por lo 
que no se requiere de desmonte ni despalme.  Esta condición del suelo solo le permite albergar 
vegetación del tipo ruderal y arvense, por lo que no existen elementos para refugio, anidamiento o 
alimentación de algún tipo de fauna.   
d).- Indicación de los principales efectos ambientales que puede generar la obra o actividad y las 
medidas de mitigación y reparación que se proponen. 
 
Impactos esperados 
Etapa: Preparación del sitio/ Componente: Fauna. 
La presencia humana y del vehículo para el retiro de los residuos podrá ahuyentar a la fauna o 
impedir que llegue o cruce por el polígono del proyecto, de manera temporal en el día. 
Etapa: Extracción de materiales pétreos/ Componente:  
Suelo. - No se impactará directamente por las actividades del proyecto, pero es posible que 
camiones y máquina lleguen a tener un derrame fortuito de hidrocarburos que pudiesen contaminar 
el sitio.  
Agua. - El agua no se impactará directamente por las actividades del proyecto, ya que el trabajo se 
realizará en estiaje, pero es posible que camiones y máquina lleguen a tener un derrame fortuito de 
hidrocarburos que pudiesen contaminar este elemento. 
 
Medidas de Prevención propuestas. 
Etapa: Preparación del sitio/ Elemento impactado:  
Fauna. - Se realizará una inspección del lugar para verificar la presencia de fauna silvestre. En caso 
de presentarse se permitirá su libre desplazamiento. Queda prohibida la utilización de ruidos por 
armas de fuego, cohetes u otro medio, así como colectar, cazar o molestar a cualquier tipo de 
especie de fauna silvestre, tanto dentro como fuera del sitio del Proyecto, se colocarán letreros de 
prohibido cazar. 
Etapa: Operación del Proyecto (Extracción de materiales). Elemento impactado: 
Fauna. - durante la operación del Proyecto este elemento se verá afectado por las actividades 
diarias en el día, sin embargo, no se trabajará de noche, que es cuando la mayoría de la fauna 
realiza sus actividades, aunado a que la zona ya está impactada por las actividades agrícolas que se 
llevan a cabo durante el día. Sin embargo, se colocarán letreros donde se indique la prohibición de la 
caza de fauna silvestre, y se detendrá o reporta a las autoridades cuando esto suceda en el área del 
proyecto, para que tomen las medidas correspondientes.  
Suelo y Agua. - Queda prohibido a los trabajadores y visitantes del Proyecto arrojar residuos de tipo 
doméstico tanto fuera como dentro del área del proyecto, se colocarán depósitos para la basura que 
se pueda generar en el sitio. El agua y suelo no se impactará directamente por las actividades del 
proyecto, ya que el trabajo se realizará en estiaje, pero es posible que camiones y máquina lleguen a 
tener un derrame fortuito de hidrocarburos que pudiesen contaminar estos elementos. Para prevenir 
esto se dará mantenimiento a la maquinaria previo inicio de los trabajos de extracción y se vigilará 
que no existan derrames durante la operación de los mismos, y ante cualquier derrame la maquinaria 
se retirará y se procederá a dar mantenimiento al equipo. 

Similar al descubierto en Jalisco

Podría Nayarit tener su propio 
campo de exterminio humano 

“Estamos en espera también de confrontar, porque hacemos los intercambios de ADN, al colectivo le 
entra la preocupación porque vemos que hay cierta conexión por el lado de Amatlán de Cañas que da 
a San Marcos, Jalisco, y en el colectivo nuestro tenemos varios desaparecidos desde el 2017-2018-2019 
en el municipio de Ahuacatlán, Amatlán de Cañas, entonces pues no descartamos que del lado de Nayarit 
hubiera algún campamento o un centro de exterminio”.

Reconoce Navarro el liderazgo de la Presidenta

México no acepta condiciones: 
Claudia Sheinbaum

Miles de ciudadanos de todo el país, se congregaron para respaldar 
la postura del gobierno federal, celebrando que, ante los desafíos 
internacionales, México avanza con firmeza y unidad

Sheinbaum manda un mensaje sobre soberanía

Recuerda México invasiones estadounidenses 
y pérdida territorial en mensaje nacional
Claudia Sheinbaum recordó invasiones y pérdida territorial de 
México en un mensaje nacional, en medio de tensiones comerciales 
con Trump y la suspensión de aranceles

NotiPress

Claudia Sheinbaum, presidenta de México, 
recordó los momentos históricos en los que 
el país sufrió  invasiones y pérdida territorial 
a manos de Estados Unidos.  Esto durante un 
evento nacional que originalmente estaba 
convocado como una asamblea en respuesta a 
la amenaza de nuevos aranceles por parte del 
presidente  Donald Trump. Sin embargo, tras 
la suspensión de los aranceles, la reunión se 
convirtió en una celebración.

Desde la Plaza de la Constitución en Ciudad 
de México, Sheinbaum expresó: “No olvidamos 
las invasiones de 1846 y de 1914; y el zarpazo 
que le dieron a la mitad de nuestro territorio. 
Quiero resaltar los buenos ejemplos de respeto 
a nuestra soberanía y de colaboración y apoyo 
por ejemplo, cuando Benito Juárez recibió una 
invaluable ayuda de Abraham Lincoln en su 
lucha contra la invasión francesa (…) México 

peleó a lado de los Estados Unidos en la Segunda 
Guerra Mundial”.

El mensaje de la mandataria se da en 
un contexto de tensión comercial entre ambos 
países. Desde antes de tomar posesión, Trump 
anunció la posibilidad de imponer aranceles 
a productos mexicanos si regresaba a la Casa 
Blanca en 2025.

La referencia histórica de Sheinbaum es de 
la guerra entre México y Estados Unidos (1846-
1848), que resultó en la pérdida de más de 
la mitad del territorio mexicano mediante 
el  Tratado de Guadalupe Hidalgo, así como la 
invasión estadounidense a Veracruz en 1914.

A pesar de los momentos de conflicto 
en el pasado, la presidenta también destacó 
los  episodios de cooperación entre ambos 
países, subrayando la colaboración en la 
Segunda Guerra Mundial y el apoyo recibido 
por Benito Juárez de parte de Abraham Lincoln 
durante la intervención francesa en el siglo XIX.

Redacción 

En un acto de unidad y respaldo a la política 
exterior del país, el gobernador del estado de 
Nayarit, Miguel Ángel Navarro Quintero, asistió 
a la Asamblea Informativa, en el Zócalo de la 
Ciudad de México, encabezada por la presidenta 
de la República, Claudia Sheinbaum Pardo, 
donde se expuso el reciente acuerdo alcanzado 
con el gobierno de Estados Unidos para frenar 
la imposición de tarifas arancelarias.

La mandataria nacional destacó la 
importancia de la cooperación internacional 
basada en el respeto mutuo, enfatizando que 

México defiende su soberanía sin aceptar 
condiciones que vulneren su desarrollo 
económico.

El gobernador Navarro Quintero reconoció 
el liderazgo y fortaleza de la presidenta Claudia 
Sheinbaum, que alienta a todas y todos a seguir 
defendiendo los ideales transformadores, que 
tienen como objetivo el bienestar de todas y 
todos los mexicanos.

Miles de ciudadanos de todo el país, se 
congregaron para respaldar la postura del 
gobierno federal, celebrando que, ante los 
desafíos internacionales, México avanza con 
firmeza y unidad.

Óscar Gil 

Luego del macabro hallazgo, de lo que parece 
fue un centro de exterminio humano en el 
vecino estado de Jalisco, no se descarta que en 
Nayarit pueda existir algún espacio de este tipo, 
sostuvo con preocupación Rosa María Jara, líder 
de En Busca de Nuestros Corazones en Nayarit A.C.

Reveló que se mantienen atentos y en 
contacto con colectivos de aquel estado, ya 
que no se descarta que en dicho centro de 
exterminio pudiera haber nayaritas que han 
desaparecido desde el año 2017.

“En estos momentos estamos en contacto 
con los colectivos hermanos que son Guerreros 
Buscadores de Jalisco, sabemos que se han 
encontrado identificaciones, estamos en espera 
también de confrontar, porque hacemos los 
intercambios de ADN, al colectivo le entra la 
preocupación porque vemos que hay cierta 
conexión por el lado de Amatlán de Cañas 
que da a San Marcos, Jalisco, y en el colectivo 
nuestro tenemos varios desaparecidos desde el 
2017-2018-2019 en el municipio de Ahuacatlán, 
Amatlán de Cañas, entonces pues no 
descartamos la idea de que posiblemente por 

esos lados también encontramos del lado del 
estado de Nayarit hubiera algún campamento 
o un centro de exterminio”.

La líder de la asociación En Busca de Nuestros 
Corazones en Nayarit, no dejó de compartir la 
preocupación de lo que está ocurriendo en 
nuestro país, ya que dijo el modus operandi de 
la delincuencia ha cambiado radicalmente. 

“Realmente es preocupante porque nos 

hemos dado cuenta que el modus operandi de 
desaparecer a las personas ha cambiado ya no 
son fosas clandestinas como tal, sino centros de 
exterminios donde han sido o donde muchos 
han sido disueltos en ácido y otros pues como 
lo vemos en este hallazgo, calcinados. Esto es 
por el auge que se dio después del 2017-2018 
y  el número de fosas clandestinas que se han 
encontrado pues creemos que cada día nos 
preocupa porque vemos la posibilidad más 
lejana de poderlos regresar a casa”. 

Fatalidad planeada
**Con total sangre fría y en pleno día internacional de la mujer, YARELI, escribió en una libreta palabras de 

despedida para sus hijas, su expareja, sus padres y sus amigos cercanos, y luego dejó este mundo

EL GOBERNADOR

En este sexenio, el gobierno del 
estado y el gobernador Miguel 
Ángel Navarro Quintero, han 

puesto un acento especial en impulsar a 
la educación en todos los niveles.

Es de esta manera, como se han 
rehabilitado canchas deportivas en la 
mayoría de las escuelas del estado.

Aulas, patios de recreo, dotados con 
domos para proteger a los alumnos del 
intenso sol, que ya priva en todos lados.

Baños dignos para niñas, niños, 
adolescentes y jóvenes.

Implementación de Institutos 
Tecnológicos, en áreas estratégicas.

La creación de nuevas carreras, como 
la de medicina.

Esta ha sido una de las tareas más 
constantes en las giras de trabajo del 
gobernador.

EN LA UNIVERSIDAD
Recientemente, el gobernador Miguel 
Ángel Navarro Quintero, fue invitado por 
la Rectora de la Universidad Autónoma 
de Nayarit, Norma Liliana Galván Meza, 
a que realizara un recorrido por sus 
instalaciones.

Donde conoció los nuevos proyectos 
de infraestructura, que benefician a la 
comunidad universitaria.

E igualmente, por lo tanto, a la 
sociedad.

Obras logradas a través de los 
impuestos que recibe el Patronato 
administrador de estos, destinados a 
lograr obras, infraestructura y mejoras 
en bien de la Universidad. Están entre 
estas obras.

La rehabilitación del Mesón de los 
Deportes.

El mantenimiento de la Pista Olímpica.
Así como la mejora de sus áreas 

comunes.
La construcción del edificio de aulas y 

administrativo para la Unidad Académica 
de Turismo y Gastronomía.

La instalación de paneles solares.
La construcción del Comedor 

Universitario.
La implementación del Transporte 

Universitario.

EXPRESÓ EL GOBERNADOR
En este recorrido, el gobernador expresó: 
“Estoy convencido de que no puede 
haber transformación sin educación, y la 
modernización de nuestras instituciones 
debe iniciar en la conciencia y en la 
ética de quienes las dirigimos”-

Reconociendo de manera explícita el 
trabajo que viene realizando la rectora 
Norma Liliana Galván Meza.

Dijo el gobernador:” Mi 
reconocimiento por su esfuerzo, es un 
acierto que una mujer esté al frente 
de nuestra universidad. Muy pronto, 
estaremos superando, juntas y juntos, 
la deuda histórica que ha enfrentado 
esta gran institución. ¡Por lo nuestro a lo 
universal!”

LA EDUCACIÓN ES, ADEMÁS
En el mundo del análisis sobre 
la educación a nivel universal, se 
reconoce.

La educación, como un motor 
importante para el crecimiento 
económico de los países.

Así como para el desarrollo de las 
sociedades.

Es una herramienta importante 
para desarticular la marginación y a la 
pobreza.

Para mejorar la salud pública.
Contribuyendo además a lograr la 

equidad de género.
Generando paz y estabilidad en la 

sociedad.

ES UN DERECHO HUMANO
La educación es además un Derecho 
Humano, el cual debe de estar al alcance 
de todo el mundo.

En beneficio de las niñas y los niños.
De adolescentes y jóvenes.
De adultos y adultos mayores.

ES, ADEMÁS
La educación es además otro tipo de bien.

Es además un bien público mundial.
Una inversión sostenible.
Es una herramienta potente en contra 

de la marginación y de la pobreza. 
Probada en todo tipo de práctica y 
programas sociales en el mundo.

El gobierno del estado 
en la educación

“La educación es el proceso de enseñanza y aprendizaje, que permite a las personas 
adquirir conocimientos, habilidades, valores y hábitos. Es además un derecho 

humano básico, que contribuye de manera real en el desarrollo de las sociedades”. 
Literatura sobre educación.

Me encuentro en nuestro 
portal de noticias, 
una escueta nota del 

reportero policiaco Francisco 
Palomares, en la que informa 
una lamentable noticia, ocurrida 
en pleno día internacional de la 
mujer, y que tiene que ver con una 
mujer.

Pues la nota dice que, en el 
día internacional de la mujer, una 
joven mujer-valga la redundancia- 
que se llamaba YARELI, y que tenía 
ese día 32 años de edad, tomó una 
decisión final y fatal, tal decisión 
fue la de acabar con su existencia.

Podría escribir que su 
decisión fue la de acabar con sus 
problemas, pero en esencia, esto 
no será así, pues si bien, ella ya 
no sentirá los ramalazos de la 
vida, los problemas que a ella 
aquejaban, seguramente serán 
heredados a sus descendientes 
y familiares, es decir, los 
problemas de la fallecida YARELI, 
no acabarán, si bien, ella yo no 
los sentirá.

Pues bien, los hechos se 
dieron el sábado 8 de marzo, por 
la tarde, cuando fue reportado el 
hallazgo de una persona sin vida al 
interior de la habitación número 
7 del motel “El Crucerito” ubicado 
en la localidad del Papalote del 
municipio de Santiago Ixcuintla.

Luego del reporte de este 
lúgubre hallazgo, de inmediato 
se avocaron las autoridades de 
la Policía Estatal, juntamente 
con personal de Servicios 
Periciales, confirmando que 
efectivamente dentro del 
cuarto número 7, se encontraba 
una persona del sexo femenino 
colgada “ahorcada” en el 
interior de la habitación 
ya mencionada, que había 

alquilado para hospedarse, o 
bien, para hacer ahí su última 
escala en este mundo, y para 
despedirse de ciertas personas. 

De momento, luego del 
macabro hallazgo, se desconocían 
realmente cómo sucedieron los 
hechos, se especuló que podría 
tratarse de un caso de suicidio, 
ya que según los informes de los 
encargados del motel el Crucerito, 
la finada YARELI, había ingresado 
sola.

Pero aquí viene lo resaltable 
de este lamentable suceso, 
luego de hurgar en el cuarto 
número 7, donde YARELI, había 
sido descubierta pendiendo 
de una cuerda, las autoridades 
encontraron una libreta con 
varios nombres escritos, y miren 
estos nombres eran de sus hijas, 
de su expareja, de sus padres y de 
unos amigos.

Esto último, es decir, el 
hecho de llevar una libreta para 
escribir su despedida de este 
mundo a sus seres más cercanos, 
y probablemente sus seres más 
queridos, nos da la idea de que la 
joven suicida YARELI, tenía todo 
planeado para escaparse por lo 
que policiacamente se llama la 
puerta falsa, es decir por decidir 
ella misma ya no estar entre sus 
seres que hoy siguen vivos.

Ahora bien, esa es la nota, 
pero imaginemos el problema 
que llevaba encima una mujer 
tan joven, de apenas 32 años, la 
carga mental, la tristeza, el dolor 
o los fracasos, las frustraciones, 
las desilusiones, los problemas 
económicos o sentimentales, y 
muchas cosas más ignoradas 
por los que nunca la escucharon, 
para llevar a cabo con tanta 
frialdad su propia eliminación 

física de esta tierra.
Y digo que llevó a cabo su 

decisión final y fatal con frialdad, 
porque es obvio que, para 
escribirles a cada uno de los seres 
más cercanos a ella, a sus hijas en 
primer lugar, a su expareja, a sus 
padres y amigos muy cercanos a 
ella, se tomó su tiempo, un tiempo 
precioso que pudo haberla hecho 
recapacitar y dar marcha atrás en 
su muy triste decisión.

Por ejemplo, a la hora de 
dirigirse a sus niñitas, a las que 
pido a Dios que les dé fortaleza 
ante este lamentable hecho, 
la hoy occisa, pudo pensar en 
la tristeza que las embargaría, 
salvo que ella supiera que no 
había una buena relación, eso 
solo ella lo sabrá y se lo llevará al 
destino que tomó, pero el simple 
hecho de pensar en sus hijas, 
pudo haberla hecho recapacitar 
y arrepentirse de esta cruenta 
decisión.

No puedo ni quiero ahondar 
en especulaciones sobre lo que 
pudo haber pasado por la mente 
de Yareli en los momentos en 
que se le terminaba el aire en 
sus pulmones y en su cerebro, 
porque los seres humanos somos 
dados a criticar y creer que todos 
los problemas que cargan otros 
que no seamos nosotros, son 
salvables, se pueden solucionar, 
y eso pues es un gran misterio, 
porque lo que puede ser 
solucionado por algunos, para 
otros es imposible.

Sólo los que están anotados 
en la libreta que dejó YARELI, como 
recuerdo de ella, sabrán el enorme 
dolor que embargaba a YARELI, al 
cual ya no lo encontró solución…
¡Descanse en paz Yareli!...hasta 
mañana

En el Día Internacional de la Mujer
·         Según datos de 2024, 70.1% de las mujeres mexicanas mayores de 15 años han experimentado 

al menos un incidente de violencia, que puede ser psicológica, sexual, física o económica
·         En enero de 2024, se registraron 55 feminicidios y 201 homicidios dolosos hacia mujeres, lo 

que representa un promedio de ocho mujeres asesinadas cada día.
·         En México, solo 39% de las mujeres de 25 años y más se desempeñan como funcionarios y 

directivos en los sectores público, privado y social
 

LA IMPORTANCIA DE LAS FÉMINAS

Amigas y amigos. El Día Internacional de 
la Mujer se conmemora cada 8 de marzo 
para recordar la lucha por los derechos 

integrales de las mujeres. En México, esta fecha es 
especialmente relevante debido a las estadísticas 
que reflejan la realidad que enfrentan las mujeres 
en el país.

VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES
Según datos de 2024, 70.1% de las mujeres 
mexicanas mayores de 15 años han experimentado 
al menos un incidente de violencia, que puede 
ser psicológica, sexual, física o económica.   En 
enero de 2024, se registraron 55 feminicidios 
y 201 homicidios dolosos hacia mujeres, lo 
que representa un promedio de ocho mujeres 
asesinadas cada día.

DESIGUALDAD EN LA EDUCACIÓN Y EL TRABAJO
En México, solo 39% de las mujeres de 25 años 
y más se desempeñan como funcionarios y 
directivos en los sectores público, privado y social. 
Además, las mujeres destinan 63.4% de su tiempo 

al trabajo doméstico y de cuidados, mientras que 
los hombres solo destinan 26.9% ¹.

MATRIMONIO INFANTIL Y
 VIOLENCIA OBSTÉTRICA

México es el octavo país con mayor índice de 
matrimonio infantil en el mundo, y las principales 
víctimas son mujeres indígenas menores de 18 años. 
Además, 31.4% de las mujeres que tuvieron un parto 
o cesárea experimentaron violencia obstétrica.

PARTICIPACIÓN POLÍTICA Y ECONÓMICA
Aunque las mujeres representan 52% de la 
población total en México, solo 49% de las mujeres 
participan en la política y ocupan cargos públicos.  
En cuanto a la economía, las mujeres solo ganan 
52.3% de lo que ganan los hombres.

OJO: es importante destacar que estas 
estadísticas no son solo números, sino que 
representan la realidad que enfrentan las mujeres 
en México. Es fundamental trabajar juntos para 
erradicar la violencia y la desigualdad, y para 
promover la igualdad de género en todos los 
ámbitos de la sociedad. La violencia es un problema 
complejo y multifacético que requiere un enfoque 
integral para su abordaje. En México, por ejemplo, 
la violencia ha sido un tema persistente, con altas 
tasas de homicidios y violencia contra las mujeres 
y los jóvenes.

CAUSAS DE LA VIOLENCIA
Entre las causas de la violencia en México 
se encuentran la pobreza, la desigualdad 
socioeconómica, la impunidad y la corrupción. 
La falta de oportunidades laborales y educativas, 
especialmente entre los jóvenes, también 
contribuye a la violencia.

EFECTOS DEL CRIMEN
La violencia genera un ciclo de violencia, donde 
las víctimas pueden convertirse en agresores. La 
violencia también tiene un impacto negativo en la 
salud mental y física de las personas, así como en 
la economía y la sociedad en general.

QUÉ FALTA HACER
Para abordar la violencia en México, es fundamental 
fortalecer las instituciones democráticas, como 
la policía, la justicia y los sistemas de salud y 

educación.   Es necesario implementar políticas 
para reducir la pobreza y la desigualdad, como 
programas de educación y capacitación laboral. 
Es vital promover una cultura de la paz y la no 
violencia, a través de programas de educación 
y sensibilización. Es importante registrar y 
documentar las omisiones y los errores cometidos 
por las autoridades y las instituciones, para poder 
aprender de ellos y mejorar.

EN RESUMEN, LA VIOLENCIA ES 
UN PROBLEMA COMPLEJO

Se requiere un enfoque integral y multifacético. 
Es necesario fortalecer las instituciones, abordar 
la pobreza y la desigualdad, promover la cultura 
de la paz y registrar y documentar las omisiones 
para poder avanzar hacia una sociedad más justa 
y pacífica.

LAS MUJERES EN NUESTRA VIDA
En términos generales, el Día Internacional 

de la Mujer conmemora la lucha por los 
derechos integrales de las mujeres. Desde la 
economía y la educación profesional, hasta 
la autonomía en aspectos cruciales como la 
democracia y la sexualidad. Pero…solo en enero 
de 2024 fueron registrados 55 feminicidios y 201 
homicidios dolosos hacia mujeres en México: en 
promedio,  ocho mujeres asesinadas cada día.    Y 
eso debe de preocuparnos.

VEREMOS Y DIREMOS.
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Visita tus Nuevas SuperFarmacias

Av. Zapopan #568,
Entre Calles Cayetano Chacón y Saturnino 
Peña, Colonia Puerta de la laguna, Tepic

Av. Tecnológico #3801, 
Entre Calles Girasol y Niño Obrero, Colonia 

Ciudad Industrial, Tepic, Nayarit

GENÉRICOS Igual fórmula, igual alivio  ¡Mucho más barato!
de ahorro85%
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Consulte a su médico. Evite la automedicación.* Su venta requiere receta médica

LÍNEA RIOPAN

ANTIÁCIDOS

40%

HIDRATACIÓN ORAL

ELECTROLIT
1 litro

$3290
$32900

BIOLÓGICOS

ENTEROGERMINA
20 ampolletas

LÍNEA 
VONTROL

ANTIEMÉTICOS

40%

FAMILIA CIRUELAX

LAXANTES

50%

ALIMENTOS NUTRITIVOS
ENSURE 237 ml.

VÍAS RESPIRATORIAS
FAMILIA HISTIACIL

40%

ANTIBIÓTICOS

LÍNEA 
BACTRIM

40%

ANALGÉSICOS
TEMPRA INFANTIL 

O PEDIÁTRICO

40%

FAMILIA SIMPLEX
SEDANTES

50%

LÍNEA ALFA 
MEDICAL

CURACIONES

30%

LÍNEA ADEROGYL
*Excepto packs

45%

LÍNEA 
CALTRATE

45%

50%

LÍNEA DABEX XR
ANTIDIABETES

LÍNEA ONE TOUCH
*Excepto select 50 tiras o 

Ultra 10 tiras

45%

ANTIDIABETES

FAMILIA ILTUX
CARDIOVASCULARES

40%

UROLOGÍA

$3100

TADALAFIL PHARMALIFE  
20 mg. 1 tableta

85%

85%

85%

85%

$22200

$4900

$1300

ANTI-ARTRÍTICOS

ANTIESPASMÓDICOS

ETORICOXIB PHARMALIFE  
90 mg. 28 tabletas

HIOSCINA PHARMALIFE  
10 mg. 10 tabletas

UNGÜENTO 
MENTOLADO 
PHARMALIFE  
16 gr. 

70%

$900

VÍAS RESPIRATORIAS

CARDIOVASCULARES
LOSARTÁN/ HIDROCLOROTIAZIDA 
PHARMALIFE  50/12.5 mg. 30 tabletas

$6900

85%

FAMILIA PEPTO BISMOL
*Excepto packs

ANTIDIARREICOS

50%

LECHITAS 
SANTA CLARA

180 ml.

30% 25%

PAÑALES PARA ADULTO CONFIHÁBILE
*Excepto predoblado

PASTAS ORAL-B 3D WHITE
*Excepto 53 ml. o packs 

ANTIDIABETES

INSULINA NPH 
PHARMALIFE
100 UI/ml. 10 ml. 
suspensión85%

$12200

OMEPRAZOL PHARMALIFE  
20 mg. 60 cápsulas

ANTIÁCIDOS

SOPAS INSTANTÁNEAS 
DELI BELL

$135064 gr. x

85%
$8900

ANTICONVULSIVOS
GABAPENTINA 
PHARMALIFE
300 mg. 30 Cápsulas

$3000

3

2
$9900

BEZAFIBRATO 
200 mg. 100 tabletas

ANTICOLESTEROL

DIRECTOR GENERAL: JORGE ENRIQUE GONZÁLEZ www.meridiano.mxLUNES 10 DE MARZO DE 2025

Breverías
Jorge Enrique González

Palabras
de cabecera

Cristiano ejemplar, político honorable, 
empresario exitoso, en su sala y en su 
cabecera lucen estas palabras de Sun 
Tzu sobre pergamino: “Si eres capaz, 
finge incapacidad. Si eres fuerte, exhibe 
debilidad. Cuando estés cerca, simula 
que estás lejos. No ataques nunca donde 
el enemigo es poderoso. Evita siempre el 
combate que no puedes ganar. Si estás 
en inferioridad de condiciones, retírate. 
Si el enemigo está unido, divídelo. 
Avanza cuando no te espere y por 
donde menos te espere, lanza tu ataque. 
Para conocer al enemigo, conócete”. Es 
una lección que conserva desde que 
acudió a su primer curso de superación 
personal, siendo muy joven. Son sus 
diez mandamientos. Busco en algún 
lugar los de Moisés, que se encierran en 
dos: amar a Dios y al prójimo como a sí 
mismo. No los encuentro.
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La Serpentina
Fatalidad 
planeada
Guillermo Aguirre

El gobierno del estado 
en la educación

Juan Alonso Romero

Monitor Político
Julio Casillas Barajas

El reconocimiento del 
Gobernador a la Rectora

Rafael G. Vargas Pasaye

PÁGINA 2 Y 4A

Más de 100 durante 
2024

Investiga la UAN 
denuncias de 

acoso y agresiones 
verbales: rectora 

“Los casos se investigan 
con seriedad y 
dependiendo de su 
gravedad, algunos se 
derivan a las autoridades 
correspondientes”, 
precisó Norma Liliana 
Galván 

A través de su ventanilla única de 
atención a la violencia de género, la 
Universidad Autónoma de Nayarit 
(UAN) recibió más de cien denuncias 
por acoso y agresiones verbales en 
2024, confirmó la rectora del alma 
mater, Norma Liliana Galván Meza.

Informó que existe un protocolo 
de actuación que garantiza el 
tratamiento serio de cada caso, que 
involucra a estudiantes, docentes y 
personal administrativo.

Óscar Gil

Participaron cientos de mujeres

Conmemora DIF Nayarit el 8M 
con carrera y muestra comercial 

También impulsó el emprendimiento de las mujeres nayaritas con la Feria Comercial 
por los Derechos y el Desarrollo Local 

Difiere de acciones 
violentas 

Reitera obispo 
respeto por la 

marcha 
Lamentó que las personas 
que obraron mal durante la 
marcha salieron seriamente 
lesionadas. En ese sentido 
deslinda al personal de 
la Catedral sobre estas 
afectaciones reportadas por 
paramédicos e instituciones 
de primeros auxilios

“Por ser una obra de Dios, las mujeres hoy y 
siempre tendrán nuestro absoluto respeto y 
admiración, no así las acciones que cometen 
algunas de ellas como las ocurridas el pasado  
sábado 8 Marzo de 2025 en el marco de la 
conmemoración del Día Internacional de la 
Mujer”, sostuvo el obispo. 

Óscar Gil 

“Sólo quien la carga, sabe el peso de la cruz”

8M: el grito que no se apaga
El 8 de marzo, como cada año, las mujeres de Nayarit y del resto del país se lanzan a las 
calles no sólo para recordar sus luchas, sino también para exigir que este sufrimiento, 
esta violencia que las define, deje de ser la constante en sus vidas

PÁGINA 4A

PÁGINA 5A
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“Solo quien la carga, sabe el peso de la 
cruz”. Esta frase resuena con fuerza cada 
8 de marzo, cuando miles de mujeres en 
Nayarit y el resto del país se agrupan para 

exigir justicia, visibilidad y, sobre todo, 
respeto a una realidad que no es nueva, 
pero sigue siendo incomprensible para 
muchos. Como cada año, la marcha del 

8M se convirtió en un acto necesario, un 
grito al que nadie puede permanecer 
indiferente, ya que a veces, este día es el 
único que las visibiliza.

Diego Mendoza PÁGINA 6A

Cientos de mujeres participaron en la 
Primera Carrera 8M, encabezada por 
la presidenta del Sistema DIF Nayarit, 
doctora Beatriz Estrada Martínez, como 

parte de la conmemoración del Día 
Internacional de la Mujer. La jornada 
—realizada en el parque La Loma de 
Tepic—, promovió la activación física y, 

sobre todo, la importancia de hacer valer 
la voz de las mujeres, fortalecer el respeto 
a sus derechos e impulsar la equidad de 
género. 

Redacción PÁGINA 5A

Reconoce Navarro el 
liderazgo de la Presidenta

México no acepta 
condiciones: 

Claudia Sheinbaum
Miles de ciudadanos de todo 
el país, se congregaron para 
respaldar la postura del gobierno 
federal, celebrando que, ante los 
desafíos internacionales, México 
avanza con firmeza y unidad

En un acto de unidad y respaldo a la política 
exterior del país, el gobernador del estado de 
Nayarit, Miguel Ángel Navarro Quintero, asistió a 
la Asamblea Informativa, en el Zócalo de la Ciudad 
de México, encabezada por la presidenta de la 
República, Claudia Sheinbaum Pardo.

Reconocen legado de 
Antonio Echevarría

No cumplió su sueño de la infancia de ser segunda base de los Indios de Cleveland, pero sí construyó el 
conglomerado de empresas que más empleo ofrece en Nayarit

Crónica meridiana/Jorge Enrique González

Redacción PÁGINA 7A
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