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Para conmemorar el 8M

Alzan mujeres lavoz
en Puerto Vallarta

Las marchantes conmemoraron el Dia Internacional de la Mujer demandando mas acciones para garantizar su
seguridad y derechos en todo el pais

MERIDIANO | Puerto Vallarta- En conmemoracion del  justicia por las victimas de feminicidio y desaparicion ~ Diversos colectivos denunciaron laimpunidad en casos
Dia Internacional de la Mujer, este 8 de marzo cientos ~ en México, asi como para demandar acciones que de violencia de género y la falta de politicas efectivas
de mujeres marcharon en Puerto Vallarta para exigir ~ garanticen su seguridad y derechos en todo el pais. para erradicarla a nivel nacional. PAGINA3

Marcha conmemorativa del 8M
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Tras 10 anos

de gobierno,
seva Trudeau Las manifestantes recorrieron el municipio mientras sonaba Sin miedo, himno de

. o la lucha feminista, sosteniendo mensajes como “Libres, vivas y sin miedo, “Sigamos

Justine Trudeau sera sustituido PR X . . .
como lider del gobernante por aquellas que ya no estdn"y “Por mi abuela, por mi mamd, por mi hermana, por
Partido Liberal de Canada, y mi, por todas”
primer ministro del pais, en
las préximas horas, envuelto MERIDIANO | Bahia de Banderas- hizo eco de la lucha por la igualdad con pancartas en alto y consignas
en un vendaval politico que Cientosdemujerestomaronlascalles y la justicia. Vestidas de morado, como Si tocan a una, respondemos
desde hace meses azuza Donald de Bahia de Banderas este8§demarzo simbolo del movimiento feminista, todas’ y “Mujer, escucha, esta es tu

Trump. en una marcha conmemorativa que ~ formaron una gran marea queavanzé  lucha". PAGINA3
El exgobernador del Banco ; ¥ T

de Canada y del Banco de
Inglaterra, Mark Carney, fue
elegido este domingo para
reemplazar a Justine Trudeau
al frente del Partido Liberal y el
Gobierno canadiense.

Carney se impuso por 859%
de los votos en una votacion
realizada  entre 400 mil
seguidores del Partido Liberal
a la exviceprimera ministra y
exministrade Finanzas, Chrystia
Freeland, cuya dimision del
Gobierno en diciembre provoco
la crisis

Viboras
Resalta la historia bilateral
El Dilema de

‘mfancias  ASegura Sheinbaum que México
Trans", en

alisco 10 tendra aranceles rec1procos

No es mi costumbre aplaudir
7 e e O E Claudia Sheinbaum destac6 que

pero en este caso voy hacer México no sera afectado por los
una excepcion al reconocer .

(Gt ol i o ) G nuevos arapceles fie EEUU.y resaltf) la
estd haciendo lo correcto Pablo importancia del didlogo en la relacién
Lemus Navarro, gobernador

de Jalisco, asegur6 que nifias o bilateral

ninos no tienen la edad para NotiPress Informativa en la que
beber licor, fumar tabaco ni aseguré que México no sera
para decidir sobre su género... la presidenta de Me)uco afectado por los aranceles
por lo que argumentando la Claudia reciproc

autonomia de Estado, PAGINA 2 encabez6 este domingo 9 de  Estados Unidos a nivel
marzo de 2025 una Asamblea  global. PAGINA6

Del Grupo Embotellador
del Nayar

Reconocen a
colaboradores
en campaia Cero
Accidentes 2025

Con incentivos econémicos, Grupo
Alica reconoci6 a sus trabajadores
por los excelentes resultados en
materia de seguridad interna

Milton Colmenares

Grupo Embotellador del Nayar premié a los
colaboradores de Puerto Vallarta y Bahia de Banderas
por la campafia Cero accidentes 2025, una dindmica
en la que, en conjunto el grupo empresarial y los
trabajadores, fijan metas de seguridad internas.

En una emotiva ceremonia realizada en las
instalaciones de la embotelladora, en la localidad de
San Vicente, directivos de Grupo Alica y trabajadores
de Coca-Cola compartieron gratos momentos

familiares. PAGINA7

De cara a la Expo
Ganadera 2025

Retira Santana
mesas VIP de los
eventos publicos

“Aqui no hay ciudadanos de primera
nide segunda”, afirmo el alcalde

en el inicio de estas fiestas que se
celebran en San José del valle

MERIDIANO | Bahia de Banderas.- El pasado sabado
8 de marzo, el presidente municipal Héctor Santana
acudi6 a las instalaciones de la Expo Ganadera
Bahia de Banderas 2025, en San José del Valle, para
supervisar el inicio oficial de este evento que reine
tradicién, musica y convivencia familiar.

Durante su recorrido, tomé la decisién de retirar
todas las mesas VIP que habian sido colocadas
en la explanada del lugar, cumphendo asi con el

que ha “Aqui
no hay ciudadanos de primera ni de segunda’, afirmoé.

El alcalde ha reiterado en miltiples ocasiones que
en todos los eventos o bailes publicos organizados
por el Ayuntamiento de Bahia de Banderas, no se
permitiran areas VIP, ya que todos los ciudadanos son

iguales. PAGINA8

Razones presentadas, son
pretextos, afirma

Increible que
gobierno no detectara
hornos: cardenal

El prelado dijo que es absurdo que
en la Fiscalia dijeran que no se
percataron cuando meses antes
en ese lugar ya se habian realizado
operativos

Quadratin

la respuesta de las autoridades estatales al
cuestionamiento por los hornos crematorios
encontrados en un rancho en Teuchitldn suena mas a
pretexto cuando dicen que no se habian dado cuenta
por lo amplio del terreno, advirti6 el arzobispo de
Guadalajara, cardenal José Francisco Robles Ortega.
“Bueno, 1o se percataron por qué, eso es lo que ellos
deben de decir por qué, y creo que lo dijeron porque
era muy grande el terreno, no es esta razon, ese es
pretexto, creo yo PAGINA6
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Tras 10 aflos de gobierno, se va Trudeau

En la opinion de...
@ savmtorcosn

° Fsatvadorcesiol

ustine Trudeau serd sustituido

como lider del gobernante

Partido Liberal de Canada, y

primer ministro del pais, en

proximas horas, envuelto en un
vendaval politico que desde hace
meses azuza Donald Trump.

El exgobernador del Banco de
Canada y del Banco de Inglaterra,
Mark Carney, fue elegido este domingo
para reemplazar a Justine Trudeau al
frente del Partido Liberal y el Gobierno
canadiense.

Carney se impuso por 85.9% de
los votos en una votacién realizada
entre 400 mil seguidores del Partido
Liberal a la exviceprimera ministra
y exministra de Finanzas, Chrystia
Freeland, cuya dimision del Gobierno
en diciembre provocod la crisis que
culming este domingo con la eleccion
del exgobernador del banco central
canadiense. Freeland se quedo con 8%
delos votos.

El Primer Ministro designado
agradecié sus servicios a Trudeau,
de quien dijo “combina fuerza y
compasion cada dia como luchador
por Canada’.

Trudeau, sentado en primera fila,
lucia visiblemente emocionado.

Carney se comprometio a “trabajar
dia y noche con un tnico propésito,
que es construir un Canadd mas
fuerte para todos".

“No podemos permitir que Trump
gane", advirtio Carney.

“Los estadounidenses quieren
nuestro pais’, afiadié, y plante6é que
Canadd debe “construir una nueva
economia y crear nuevas relaciones
comerciales’, a propésito de las
fuertes tensiones con el presidente
estadounidense Donald Trump.

La eleccion para suceder a
Trudeau, quien desde abril de 2013

dirigi6 al partido y desde noviembre
de 2015 gobern6 el pais tras ganar tres
elecciones generales consecutivas,
inicio el pasado 26 de febrero.

Fue precisamente la inesperada
y traumatica salida de Freeland del
Gobierno el pasado 16 de diciembre
lo que cristalizo el descontento de los
liberales y finalmente forz6 a Trudeau
aanunciar el 6 de enero su decisién de
dimitir.

En esos momentos, Trudeau se
enfrentaba a una rebelién interna
provocada por el desplome de su
popularidad, y de los liberales, en
las encuestas, que sefialaban que el
opositor Partido Conservador no sélo
ganaria con mas de 20 puntos las
proximas elecciones generales sino
que barreria al Partido Liberal.

Paraddjicamente, desde  que
anuncié su dimisiéon y en gran
parte gracias a su respuesta ante los
ataques continuos del presidente
estadounidense, Donald Trump, la
popularidad de Trudeau y el Partido
Liberal se han recuperado y ahora no
esta tan claro que los conservadores
vayan a ganar las proximas elecciones.

Una encuesta de la firma Angus
Reid dada a conocer el viernes
indic6 que mas canadienses tienen
una visién positiva de Trudeau que
negativa.

Los datos sefialan que mientras
que un 22 % de los encuestados
considera que Trudeau empeord
los grandes problemas con los que
se encontrd, como la pandemia de
covid-19, un 30 % esta convencido que
avanz6 en su solucion.

En conjunto, un 63 % cree que
Trudeau intenté atajar los grandes
problemas del pais durante sus mas
de nueve afios en el poder. Un 26 %
respondi6 que Trudeau sera recordado
Ccomo un primer ministro por
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encima de la media y otro 26
% lo coloca en la media de los
dirigentes.

Hay pocas dudas entre
los analistas de que si Trump
no hubiese llegado a la Casa
Blanca en noviembre con
Canada metida entre ceja
y ceja, amenazando con
la anexién “por la fuerza
econémica’ y utilizando los
aranceles como un arma
arrojadiza, la valoracién de
Trudeau seria peor.

Pero ha respondido a los
ataques del lider republicano
recordando al joven que llegd
al poder en 2015 con una
sonrisa en la boca, dispuesto
a insuflar un aire optimista
a la politica incluso en los
momentos mds graves.

Cuando la ‘broma de
la anexion dejé de ser una
ocurrencia masde Trumpylos
aranceles dejaron de ser una
posibilidad para convertirse
en realidad, Trudeau empezo
a mover fichas, viajando
varias veces a Europa en busca

de aliados con los que formar una
oposicién a la nueva Administracion
estadounidense.

Y domésticamente, Trudeau ha
entendido que la crisis provocada
por el vecino estadounidense puede
ser un momento catartico para el
pais, como cuando su padre, Pierre
Elliot Trudeau también como primer
ministro, se enfrent6 en la década
de los setenta del siglo pasado al
terrorismo del separatista Frente de
Liberacion de Quebec (FLQ) o repatrio
la constitucién canadiense en 1982.

“Hemos sido insultados y estamos
enfadados pero somos canadienses, lo
quesignificaquevamosadefendernos
los unos a los otros, vamos a luchar y
vamos a ganar’, declard el pasado 4
de marzo, el dia que Trump impuso
aranceles del 25 % a los productos
canadienses, en un mensaje que
resuena entre la poblacion.

Tras su eleccion como lider del
Partido Liberal, Carney reemplazara
en las proximas horas a Trudeau como
primer ministro del pais hasta que se
convoquen elecciones generales, lo
que se podria producir en abril.

Mark Carney ha tenido una exitosa
carrera en el mundo econémico y
bancario. Fue gobernador del Banco
de Ccanada y del Banco de Inglaterra,
instituciones de gran prestigio. Su
habilidad para gestionar la economia
durante periodos de crisis ha sido un
punto destacado en su carrera.

Logros clave de Mark Carney:

Gobernador del Banco de Canada:
Durante su mandato, Carney fue
reconocido por su rapida respuesta a
la crisis financiera de 2008, ayudando
a Canada a recuperarse mas rapido
que muchos paises del G7.

Banco de Inglaterra: Fue el primer
no britanico en liderar el Banco de
Inglaterra. Su gestion fue elogiada por
mantener la estabilidad financiera
durante tiempos de incertidumbre
econoémica global.

Enviado Especial de la ONU: Fue
nombrado para liderar iniciativas
de cambio climdtico y finanzas,
subrayando su capacidad para
manejar cuestiones internacionales
criticas.

Eleccién como lider del Partido
Liberal

El 9 de marzo de 2025 Mark
Carney fue elegido lider del Partido
Liberal de Canada tras una votacion
interna entre mas de 400,000
miembros del partido. Obtuvo una
victoria contundente, con el 85.9%
de los votos, lo que consolidé su
posiciéon como el nuevo lider del
partido.

El presidente del partido,
Sachit Mehra, dijo que “juntos,
estamos preparados para lo que
sigue este afio”, aludiendo a las
elecciones generales de este 2025.
“Tenemos que llamar a las puertas,
hacer esas llamadas y contribuir
en lo que podamos, porque sélo
juntos ganaremos la lucha por un
Canadafuerte”.
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El Dilema de “Infancias
Trans”, en Jalisco

0 es mi costumbre
aplaudir a  quienes
ostentan el poder, pero

en este caso voy hacer una
excepcion al reconocer (desde
mi punto de vista) que esta
haciendolo correcto Pablo Lemus
Navarro, gobernador de Jalisco,
asegurd que nifas o nifios no
tienen la edad para beber licor,
fumar tabaco ni para decidir
sobre su género..por lo que
argumentando la autonomia
de Estado, inst6 a diputadas y
diputados a rechazar la reforma
que implica el mandato de la
Suprema Corte de Justicia de la
Naci6n para legislar a favor de
armonizar las leyes para que la
toma de decision de las infancias
trans.

La resolucion de la Suprema
Corte de Justicia de la Nacion se
dio desde el mes de septiembre de
2023 y en miltiples ocasiones el
Congreso del Estado ha intentado
resolver al respecto, sin éxito al
momento, y ahora con el riesgo
de incurrir en desacato, luego de
que la Suprema Corte de Justicia
de la Nacién ha insistido en la
necesidad urgente de que se
legisle al respecto.

QUE DECIDAN ELLOS,
PERO A SU TIEMPO

Dijo que “en Jalisco queremos
que nuestros nifias y ninos, una
vez que tengan la mayoria de
edad, que ellos y ellas tomen sus
decisiones; yo no sé qué hagan
en la Corte, sera otra cosa, pero
aqui en Jalisco somos un Estado
auténomo y en eso podemos
tomar nuestras decisiones’.

Reiter6 que es “su particular
puntodevista'y“enJaliscose debe
proteger a la nifiez, a nuestras
nifas y nifios y jovenes y una vez
que tengan la edad suficiente que
tomen las decisiones, que hagan
lo que quieran, pero no a los 6 0
7afos".

QUE NECEDAD

Y es que a esa edad (de 6 0 7
afos) no es suficiente como para
saber lo que quieren hacer de sus
vidas.

Y es que ellos no tienen la
edad para votar, entonces porque
tendrian que saber qué hacer con
st cuerpo.

ESO NOS PASA POR...

El peligro que enfrentan
nuestros hijos es inminente,
sobre todo cuando nos quedamos
callados, ya que somos tachados
de intolerables, retrogrados.

EN VIA DE MIENTRAS

Afortunadamente ya hay
movimientos queestan hablando
en favor de los nifos y nifas, para
que llegado su momento decidan
lo que quieren ser, no antes de los
18 afios; y yo diria que hasta que
tengan cumplidos los 21.

Afortunadamente los
diputados del Congreso Local,
votaron en contra de lo que les
mandataba la corte y, al ser este,
un estado libre y soberano, votaro
-mayoritariamente- en contra de
la resoluci6n.

LOS QUE PUDIERAN SABER

Ya veremos qué nos puede
decir al respecto el filosofo
y profesor, Jorge Humberto
Ramos Valdés, que por su vasta
experiencia nos puede ilustrar.

Incluso, Humberto Famania,
que nos pueda ilustrar con
su sapiencia infinita, o la
mismisima diputada, por este
distrito electoral, Yussara Canales.

Jorge Ramos

Humberto Famania Ortega

Yussara Canales Gonzdlez
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Para conmemorar el 8M

Alzan mujeres la voz en Puerto Vallarta

*

Las marchantes conmemoraron el Dia Internacional de la Mujer demandando

mds acciones para garantizar su sequridad y derechos en todo el pais

MERIDIANO | Puerto Vallarta

En  conmemoracion  del  Dia
Internacional de la Mujer, este 8 de
marzo cientos de mujeres marcharon
en Puerto Vallarta para exigir justicia
por las victimas de feminicidio y
desaparicion en México, asi como para
demandar acciones que garanticen su
seguridad y derechos en todo el pais.
Diversos colectivos denunciaron la
impunidad en casos de violencia de
género y la falta de politicas efectivas
para erradicarla a nivel nacional.

El contingente parti6 desde el
Parque de las Mujeres, hacia los Arcos
del Malecén, en donde colectivas
feministas resaltaron que algunas
regiones del pais aan luchan contra la

precarizacion laboral de las mujeres,
la falta de estancias infantiles seguras
y la desigualdad salarial. Se hizo
un llamado a solidarizarse con las
buscadoras de desaparecidos y con
quienes enfrentan el patriarcado y el
capitalismo a nivel global.

En esta ocasién se conté con la
exposicion del tejido Sangre de mi
Sangre, proyecto de la Colectiva Hilos,
que desde 2019 invita a las personas
a tejer como manifestacion en contra
de las desapariciones en México. La
marcha reafirmé la importancia de
seguir luchando por condiciones de
vida dignas y espacios seguros para
todas.

Durante la movilizacion,
elementos de la Policia Vial brindaron

apoyoalasmanifestantes,asegurando
1a fluidez del transito y resguardando
la integridad de las asistentes en
su recorrido. El gobierno del bien,
encabezado por Luis Ernesto Munguia
Gonzalez, a través del Instituto
Municipal de la Mujer de Puerto
Vallarta, reitera su compromiso
en la lucha contra la violencia de
género. Haciendo un llamado a las
mujeres que viven situaciones de
violencia de género a acudir a esta
institucién, con direccién en Avenida
Paseo de las Palmas #105 para
recibir apoyo psicologico, asesoria
legal y acompafnamiento, de manera
totalmente gratuita, o bien marcar
al teléfono 322 596 11 74 para mas
informacion.

Marcha conmemorativa del 8M

Bahia de Banderas se tinn6 de morado

*

Las manifestantes recorrieron el municipio mientras sonaba Sin miedo, himno de

la lucha feminista, sosteniendo mensajes como “Libres, vivas y sin miedo, “Sigamos
poraquellas que ya no estan”y “Por mi abuela, por mi mamd, por mi hermana, por

mi, por todas”
MERIDIANO | Bahia de Banderas

Cientos de mujeres tomaron las calles
de Bahia de Banderas este 8 de marzo
en una marcha conmemorativa que
hizo eco de la lucha por la igualdad y la
justicia. Vestidas de morado, simbolo del
movimiento feminista, formaron una
gran marea que avanzo con pancartas
enaltoy consignas como “Si tocan a una,
respondemos todas" y "Mujer, escucha,
estaes tulucha’.

las manifestantes  recorrieron
el municipio mientras sonaba Sin
miedo, himno de la lucha feminista,
sosteniendo mensajes como “Libres,
vivasysinmiedo","Sigamos por aquellas
que ya no estan’ y “Por mi abuela, por

mi mama, por mi hermana, por mi, por
todas".

La marcha inici6 en la plaza
publica de El Porvenir y concluyo
en el fraccionamiento Palma Real,
en San Vicente, donde se llevo a
cabo la inauguracion de un mural
conmemorativo, un simbolo de la
lucha y resistencia de las mujeres en el
municipio.

Previo a la movilizacién, la
presidenta de la Comision de Derechos
Humanos, Marcela Estrada, present6 la
lectura dramatizada de Mujeres de Arena,
una recopilacion de testimonios reales
sobre feminicidios en Ciudad Juarez,
escritos por el dramaturgo Humberto
Robles.

También tomé la palabra la
presidenta del DIF Municipal, Margui
Zuniga, quien resalto la importancia
de la sororidad y el papel de las
mujeres en la sociedad. “Las mujeres
somos valiosas y merecemos respeto.
Debemos apoyarnos y caminar juntas
para construir un entorno mas justo’,
expres6 antes de encabezar la marcha
junto a sus tres hijas.

Con la ciudad de Santa Barbara, C

alifornia

Gestiona gobierno de Munguia
capacitaciones para policias

*

El objetivo principal es que policias californianos

visiten Puerto Vallarta y viceversa, para
intercambiar experienciasy conocimientos en
materia de seguridad ptiblica

MERIDIANO | Puerto Vallarta

Gracias al trabajo conjunto del
comité de ciudades hermanas
Puerto Vallarta-Santa Barbara, se
retomaran las capacitaciones a
las fuerzas policiales de ambas
ciudades. Esta iniciativa fue posible
gracias a la gestion del presidente
Luis Munguia, junto con los
regidores Laurel Carillo Ventura y
Christian Bravo Carbajal.

El objetivo principal es que
policias de Santa Barbara visiten
Puerto Vallarta y viceversa, para

intercambiar experiencias y
conocimientos en materia de
seguridad publica. Esto permitird
reanudar el intercambio de policias
entre las dos ciudades, lo que se
espera que tenga un impacto
positivo en la seguridad de ambas
comunidades.

El programa de capacitacion
estara a cargo del sheriff Bill Brown
y el teniente Juan Camarena,
por lo que la experiencia y el
compromiso de ambos lideres
seran fundamentales para el éxito
de estas capacitaciones.

NOTARIA
OCHO

AVISO NOTARIAL

Mediante Escritora Piblca nimero 36,049 treinta y seis mil

cunrenta y moetve, oongada of dia 24 veinficuairg dizs del mes
de febrero del ahe 2025 dos mil veinticinco, anie |a Fe del
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En el Foro: Morras al Frente

Comparten experiencias
jovenes destacadas de Vallarta

*

El evento tuvo lugar en la Preparatoria CECyTE] Ixtapa,

contando con la participacion de mds de 100 estudiantes

MERIDIANO |
Puerto Vallarta

Con gran éxito se llevo a cabo
el Foro: Morras al Frente, un
espacio de didlogo y reflexion
en el que jovenes destacadas
del municipio compartieron
su testimonio sobre lo que
significa ser mujer y joven en
laactualidad.

El evento tuvo lugar en la
Preparatoria CECYTE] Ixtapa,
contando con la participacion
de mds de 100 estudiantes. El
foro conté con la presencia

de tres ponentes destacadas
en distintos @mbitos: Francie
Bafiuelos Estrada, CEO de
Vallarta ~ Cares;  Daniela
Garcia Montoy, deportista
internacional de Paddle Board;
y Carla Paola Bajos Pérez, CEO

de Cookies House.
Como moderadoras del
foro  participaron  Blanca

Rosa Zapata Alvarez, docente
de CECYTE] Ixtapa, y Herova
Olmos, Directora deJuventudes
del Gobierno  Municipal.
Ademds, el evento conté con
una presentacion artistica a

cargo de la cantautora local
Amor Flores.

El  Foro: Morras al
Frente permitié visibilizar
experiencias de  mujeres
jovenes en distintos ambitos

y foment6 el didlogo y
la inspiracion entre los
asistentes. Este tipo de
actividades ~ refuerzan  la

relacion entre el Gobierno de
Luis Munguia, la Direccion de
Juventudes y las instituciones
educativas del municipio,
fortaleciendo el compromiso
con la juventud vallartense.

En Puerto Vallarta

Comparte DIF charla cree
en ti a colaboradoras

Durante la ponencia, se abordaron temas como la confianza

en si mismas, creer en el poder de la mujer, valorarse, la
superacion personal y la actitud positiva para lograr cambios
positivos en la vida

MERIDIANO |
DIF Vallarta

El Sistema DIF de Puerto
Vallarta brindé la charla “cree
en ti” dirigida a colaboradoras
del organismo asistencial que
preside Claudia Pefla Gomez,
esta actividad se sumé al ciclo
de conferencias impartidas

por parte de la empresaria
Mayra Ramirez.

Durante la  ponencia,
se abordaron temas como
la confianza en si mismas,
creer en el poder de la mujer,
valorarse, la  superacion
personal y la actitud positiva
para lograr cambios positivos
en la vida. Al finalizar,

la presidenta Claudia
Pefia y la directora Zaira
Castillon, hicieron entrega
de un agradecimiento a la
destacada empresaria por su
participacién en el marco del
dia internacional de la mujer.

iProtege tu busqued
) de empleo!

La #SSPCNay te comparte algunas recomendaciones
ima del delito y asegurarte de que
tu busqueda de trabajo sea segura y confiable.

para evitar ser

-Verifica la fuente: Asegurate de que la oferta provenga de
un sitio oficial o reconocido.

-Investiga

la empresa:

sociales y referencias.

-Desconfia de ofertas irreales: Sueldos demasiado altos
con pocas horas de trabajo suelen ser senales de fraude o

engano.

+No compartas informa

Revisa su pdgina web,

redes

n personal: Evita proporcionar

s sensibles sin un proceso formal de contratacion.

Si te piden dinero o te presionan para decidir rapido, jcuidado!

LT

Ante cual
pagina oficial de la Poli

Cibernética de Nayarit.

r duda, consulta la
ia Estatal

iTu seguridad es lo mas importante!
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CIUBABANA
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Durante marzo

e

Impulsa Bienestar Animal
jornadas de adopcioén y cuidado

*

Se prevén una gran variedad de actividades para este mes en

beneficio de la comunidady sus animales de compafiia

MERIDIANO |
Puerto Vallarta

La Direccion de Bienestar
Animal, con el respaldo
del gobierno del bien,
encabezado por el alcalde Luis
Ernesto Munguia Gonzalez,
ha programado diversas
actividades para este mes
de marzo, enfocadas en la
promocion  del  bienestar
animal, la adopcion
responsable y la creacién de
un marco regulatorio que
proteja a los animales de
compania en la comunidad.
Las actividades incluyen
intervenciones asistidas con
perros el 14 y 28 de marzo
en Casa Tucdn Poetas, donde
ninos con  discapacidad
motriz, mujeres embarazadas
o cualquier ciudadano o
ciudadana vallartense que lo

requiera, podran recibir un
acompanamiento terapéutico
por medio de estos animales.
Ademds, el 16 de marzo se
llevara a cabo un Adopton en
el Parque Lineal del Rio Pitillal,
mientras que el 15 de marzo
en el centro comercial La Isla
Shopping Village y el 29 en
la delegacion de Las Juntas,
se ofrecera el servicio de
vacunacion y desparasitacion
gratuita, en colaboracién con
la Brigada Universitaria del
Centro Universitario de la
Costa.

Uno de los eventos clave
sera la realizacion de mesas de
trabajo el 26 de marzo, donde
ciudadanos, especialistas y
autoridades podran participar
en la construccién del nuevo
Reglamento de Bienestar
Animal. El titular de esta
dependencia, Roberto Ornelas,

destacd la importancia de esta
iniciativa para garantizar
politicas adecuadas de
proteccion animal en el
municipio.

Estas actividades
reafirman el compromiso
del gobierno del bien, con el
bienestar animal. Esto con
el fin de generar conciencia
sobre la adopci6n responsable
y mejorar la calidad de vida de
losanimalesen PuertoVallarta.
Con estas iniciativas, se invita
a la ciudadania a sumarse y
contribuir a una comunidad
mas comprometida con la
proteccioén animal.

A través de la COBUPE]

Brindan acompafamiento a
fam111ares de personas desaparecidas

Las familias de personas reportadas como desaparecidas

son acompafiadas en todo momento por el personal
multidisciplinario para atender sus necesidades y actuar en caso
de una emergencia en ese momento complicado

MERIDIANO | Jalisco

Con la finalidad de
salvaguardar el estado fisico
y emocional de las familias

de personas desaparecidas,
quienes participan en los
trabajos de procesamiento

de los sitios de inhumacién
clandestina  localizados ~ en
Ameca y Tlajomulco de Zuiiga,
la Comisiéon de Busqueda
de Personas del Estado de
Jalisco (COBUPE]) les brinda
acompanamiento psicosocial.

Personal de la Direccion
de Vinculacién y Atencién
a Familiares asegura, a las
victimas indirectas, el traslado
y la participacién en calidad de
observadoras en los trabajos
de exhumacién de segmentos
humanos querealiza el Instituto
Jalisciense de Ciencias Forenses
(IJCF), en coordinacién con la
Vicefiscalia Especial en Personas
Desaparecidas.

Las familias de personas
reportadas como desaparecidas
son acompanadas en todo

momento por el personal
multidisciplinario de COBUPE]
para atender sus necesidades
y actuar en caso de una
emergencia en ese momento
complicado.

La Comision de Busqueda
de Personas del Estado de
Jalisco reafirma el compromiso
de ofrecer atencion integral
a las familias de personas
desaparecidas, atendiendo
siempre con  respeto Y
profesionalismoa quienes estan
atravesando por esta situacion.
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Dia Internacional de la Mujer

Conmemora Fundacion James
Mckenney el 8 de marzo

*

Alrededor de 200 mujeres marcharon hacia el Centro de Justicia de

la Mujer, para pedir mayores garantias de sequridad y visibilizar
algunos casos de violencia de género que se han registrado en

Bahia de Banderas

MERIDIANO |
Bahia de Banderas

Como parte de sus acciones
en pro de la integracion y la
concientizacién, la Fundacién
James McKenney convoc a una
marcha en el marco del Dia
Internacional de la Mujer, que
congregd a alrededor de 200
personas, quienes exigieron
mayores garantias de seguridad
para las mujeres.

la marcha organizada
por la Fundacién arrancé en
punto de las seis de la tarde
desde el puente peatonal
en el Tondoroque y, quienes
participaron de ella, caminaron
hasta las instalaciones del
Centro de Justicia para la Mujer,
enlalocalidad de Bucerias.

Durante el recorrido se
mostraron carteles y pancartas
en los que se visibilizaron
algunos casos de violencia de
género ocurridos en Bahia de
Banderas.

También hubo cinticos
contra quienes han vulnerado
a las mujeres en la region y
exigencias a los tres niveles
de gobierno para que se
implementen acciones efectivas
y bajen las tasas de violencia de
género.

Una vez en las instalaciones
del Centro de Justicia para
la Mujer, las participantes
de la marcha alzaron la
voz y expusieron por quién
marchaban, dejando el
precedente de sus testimonios
de forma publica.

Esta marcha culmin6 poco
antes de las ocho de la noche
y se llevd a cabo sin ningin
incidente, marcando asi un
precedente en la vida publica
de Bahia de Banderas, que
ahora, ademas de los colectivos
de mujeres, también tiene a la
Fundacién James McKenney
como aliado para alzar la voz.

La presidenta de la
Fundacién, Lia Sarai Castro

Diaz de Leon, quien ademds
se ha caracterizado por
ayudar a mujeres en situacion
vulnerable desde hace casi
dos décadas, sefialé que la
conmemoracién  del  Dia
Internacional de la Mujer
es una fecha que trasciende
ideologias y en la que todos y
todas deberian participar.

Anadi6 que la Fundacion
James ~ McKenney — siempre
estara del lado de las mujeres
vulneradas y mostrd completa
apertura para trabajar de la
mano con los organismos de
justicia en Nayarit.

Cabe sefialar que Bahia
de Banderas tiene activa la
Alerta por Violencia de Género
desde agosto del afio 2017 vy,
de acuerdo a las estadisticas
municipales, las llamadas que
mds se registran al 911 tienen
que ver con violencia doméstica,
perpetrada en la gran mayoria
de los casos en contra de las
mujeres.
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Brind6 gobierno asistencia

Marcharon 38 mil mujeres en Jalisco

*

este sdbado
MERIDIANO | Jalisco

Miles de mujeres participaron
de manera libre y segura, en
las movilizaciones realizadas
por el Dia Internacional de la
Mujer, 8M, en la entidad.

Como cada afio estas
manifestaciones fueron
espacios de lucha, reflexion,
libre expresién y exigencia
de sus derechos, en los que
diversas voces se hicieron
escuchar.

La  movilizacion ~ més
multitudinaria se registré
en Guadalajara, en la que
contingentes partieron de
puntos emblematicos de
la ciudad, como la Glorieta
de los Nifios Héroes —
denominada Glorieta de las

y los Desaparecidos— con
rumbo a la Antimonumenta,
en el Centro Histérico de
Guadalajara; asi como la
Glorieta de La Minerva hacia
Plaza Liberaci6n.

Con base en informacion
de la Unidad Estatal de
Proteccion Civil y Bomberos
Jalisco, se registro la asistencia

de alrededor de 38 mil
personas.
Como  resultado  del

respeto de las participantes
y el acompanamiento
de servidoras publicas
capacitadas para la asistencia,
la manifestacion transcurri6
sin incidentes mayores.
Secont6 conla presenciade
mujeres policias del Estado, de
la Comisaria Vial y de la Policia
Metropolitana,
ademas de
oficiales de
Proteccion
Civil  Jalisco
y el Sistema
de  Atencién
Médica de
Urgencias
(SAMU), en
coordinacién
c 0 n

No se reportaron incidentes mayores durante las marchas de

autoridades locales.

En total mds de mil 200
mujeres oficiales, de distintas
corporaciones y dependencias
estatales y  municipales
participaron con el tnico
proposito de garantizar la
seguridad de las asistentes.

En diversos puntos
del centro de Guadalajara
se habilitaron puntos
de hidratacion para las
personas que lo requirieron,
y no se colocaron vallas en las
inmediaciones del Palacio de
Gobierno.

En diversos municipios al
interior del estado se llevaron
a cabo  manifestaciones
con motivo del 8M, todas en
un ambiente pacifico y sin
incidentes reportados.

El Gobierno de Jalisco
reitera su respeto absoluto
a la libre manifestacion
y su compromiso con la
construccién de un entorno
seguro y equitativo para
todas las mujeres, asi
como trabajar, desde la
administracion publica, con
perspectiva de género por
una sociedad mas justa y
libre de violencias.

SECRETARIA DEL TRABAJO
¥ JUSTICIA LABORAL

12 de marzo
10:00 h.
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Asisten 350 mil personas al Z6calo

Demuestran miles de mexicanos
su apoyo a Claudia Sheinbaum

*

Durante la asamblea informativa, la presidenta celebré que haya prevalecido

el didlogo con Estados Unidos para permitir pausar la entrada en vigor de los
aranceles a las exportaciones mexicanas

Excelsior

Unas 350 mil personas asistieron
este domingo al Zocalo capitalino
a la Asamblea Informativa de la
presidenta, Claudia Sheinbaum,
estimo la Secretaria de Gobierno de
la Ciudad de México.

En una tarjeta informativa la
dependencia indicé que el evento
transcurri6 de forma pacifica y
concluy6 con saldo blanco.

La dependencia indic6 que desde
las06:00 horas diversos contingentes

se dieron cita en numerosos puntos
para movilizarse al primer cuadro
de la capital.

Durante el desarrollo, elementos
de la Secretaria de Seguridad
Ciudadana, de la Secretaria de
Gestion Integral de Riesgos y
Proteccion Civil y de diversas
dependencias capitalinas,
acompafiaron y garantizaron la
seguridad y bienestar de las y los
asistentes’, indicé la dependencia.

Cabe destacar que el discurso
de la presidenta de México, se

brindé en punto de las 12:00 del
dia, donde resalt6 ante los miles de
simpatizantes que haya prevalecido

] “didlogo” con Estados Unidos
para que el mandatario Donald
Trump pausara la entrada en vigor
de los aranceles a las exportaciones
mexicanas.

Durante un mitin para celebrar
el acuerdo con Trump, Sheinbaum
se declar6 “optimista” sobre el futuro
de la relacién comercial bilateral,
pero también advirtié: “No podemos
ceder en nuestra soberania’.

En el Zocalo de l1a Ciudad de México

Acude Pablo Lemus a asamblea
informativa de Sheinbaum

La presidenta de México destacé la suspension temporal en el incremento de
aranceles impuestos por Estados Unidos a exportaciones mexicanas

MERIDIANO | Jalisco

Pablo Lemus Navarro, Gobernador
de Jalisco, asistio este domingo a la
Asamblea Informativa del Gobierno
Federal, en la que Claudia Sheinbaum
Pardo, presidenta de México, destaco la
suspension temporal en el incremento
de aranceles impuestos por Estados
‘Unidos a las exportaciones mexicanas.

El Gobernador jalisciense acudio
a este anuncio como muestra
del compromiso de la actual
administracién en cerrar filas con el
Gobierno Federal para la defensa de la
soberania del pais.

La presidenta de la Repiiblica dijo
que este logro es resultado de la unidad
de las y los mexicanos, hecho realidad
por la via del didlogo con el presidente
Donald Trump.

“Se levantaron las tarifas o aranceles
que se estaban aplicando a productos
que exportamos hacia el vecino pais.
Ese, repito, es un logro de todas y de
todos”, detall6 la presidenta.

Reconoci6 que el éxito en la

negociacion bilateral también esta
relacionado con la labor realizada
por los empresarios mexicanos y el
trabajo coordinado mantenido con
los gobernadores y gobernadoras del
pais.

“Afortunadamente ha prevalecido
el dialogo y, sobre todo, el respeto entre
nuestras naciones. Siempre lo hemos
expresado con conviccion, México es
un gran pais con un pueblo digno
y valeroso. Naciones en igualdad de
circunstancias. No somos mas, pero
tampoco somos menos’, expresd la
titular del Ejecutivo Federal.

“Hoy quiero aprovechar desde aqui,
desde el centro politico de nuestra
Republica para decirle al pueblo
estadounidense que no tenemos
ni tendremos intenciéon alguna de
perjudicarlo, y que estamos resueltos a
colaborar con €l en todos los dmbitos’,
agrego.

la mandataria nacional también
destac que, en México, el tema de la
Seguridad ha mejorado debido a la
colaboracion entre los tres niveles de

gobierno.

“Con los estados de la Republica, con
cada gobernador y gobernadora, y con
coordinacion y apoyo, sobre todo con el
pueblo de México, entre octubre de 2024
y febrero de 2025, (.), hemos reducido
los homicidios dolosos en todo el pais
en casi 15 por ciento’, dijo.

La presidenta Sheinbaum Pardo dijo
queparaimpulsarlaeconomianacional
se centrard en el fortalecimiento del
mercado interno, la ampliacién de la
autosuficiencia de alimentos basicos y
energéticos, y en el consumo interno.

También se promovera la inversién
publica para generar empleos, la
produccion nacional con el Plan México
y la ampliacion de los programas
sociales.

Con este mensaje la mandataria
federal envié un mensaje social a las
y los mexicanos a fin de convocarlos a
seguir teniendo gran amor por México,y
refirié que defendera los intereses y los
principios democraticos de la Repablica
Mexicana, que son libertad, hermandad
y fraternidad.

Resalta la historia bilateral

Asegura Sheinbaum que México
no tendra aranceles reciprocos

Claudia Sheinbaum destacé que México no serd
afectado por los nuevos aranceles de EE.UU.
y resalto la importancia del didlogo en la

relacion bilateral

NotiPress

la presidenta de México, Claudia
Sheinbaum, encabezo este domingo
9 de marzo de 2025 una Asamblea
Informativa en la que asegurd
que México no sera afectado
por los aranceles reciprocos que
implementaréd Estados Unidosanivel
global. Durante el encuentro, que fue
convocado antes del anuncio de la
suspension de aranceles por parte
de Estados Unidos, la presidenta
también destaco la importancia
del didlogo en la relacion bilateral y
recordd momentos clave de la
historia entre ambas naciones.

El acto inici6 con honores a
la bandera de México, seguido del
saludodeSheinbaumalos militantes
que se dieron cita desde temprano
para asistir al Zocalo capitalino.
En su mensaje, la presidenta se
mostr6 optimista sobre la relacién
comercial con Estados Unidos,
destacando que México no esta
sujeto a los aranceles anunciados
Tecientemente.

“Somos optimistas porque el 2 de
abril el gobierno de Estados Unidos
anunci6 que pondra aranceles
reciprocos a todos los paises del
mundo:sialgin paislecobra, Estados
Unidos lo hard también. Nada mas
que México no esta en ese ambito,
pues desde hace 30 afios hemos

firmado dos tratados comerciales, en
los que se establece que nosotros no
tenemos aranceles con ellos y ellos
con nosotros”, explicd la mandataria.

Ademads, Sheinbaum  celebro
que, gracias al dialogo, se logré
la eliminacién de aranceles
aplicados a productos mexicanos
exportados a EE.UU. “Nos reunimos
para congratularnos porque en la
relacion con los Estados Unidos
prevalecié el dialogo y el respeto
y fueron levantadas las tarifas o
aranceles que se estaban aplicando
a los productos que exportamos al
vecino pais. Este es un logro de todas
y de todos", expreso.

En un momento de su discurso,
la presidenta record6 episodios
histéricos entre ambas naciones,
mencionando las invasiones de
1846 y 1914, asi como la pérdida de
territorio mexicano. No obstante,
resaltd los ejemplos de cooperacion
entre ambos paises. “No olvidamos
las invasiones de 1846 y de 1914; y el
zarpazo que le dieron a la mitad de
Tnuestro territorio, pero quiero resaltar
los buenos ejemplos de respeto a
nuestra soberania y de colaboracion
y apoyo, por ejemplo, cuando Benito
Judrez recibié una invaluable ayuda
de Abraham Lincoln en su lucha
contra la invasion francesa (..) México
peleo a lado de los Estados Unidos en
la Segunda Guerra Mundial’, recordé.

Raz-ones presentadas, son ete.xt'os, afirma
Increible que gobierno no
detectara hornos: cardenal

El prelado dijo que es absurdo que en

la Fiscalia dijeran que no se percataron
cuando meses antes en ese lugarya se
habian realizado operativos

Quadratin

La respuesta de las autoridades
estatales al cuestionamiento
por los hornos crematorios
encontrados en un rancho en
Teuchitlan suena mas a pretexto
cuando dicen que no se habian
dado cuenta por lo amplio del
terreno, advirti6 el arzobispo
de Guadalajara, cardenal José
Francisco Robles Ortega.

“Bueno, no se percataron por
qué, eso es lo que ellos deben de
decir por qué, y creo que lo dijeron
porque era muy grande el terreno,
0 es esta 1azén, ese es pretexto,
Creo yo, porque si en ese espacio se
encontraron una muestra y signos
de que habia violencia, pues creo
yoquelominimo tenian que haber
inspeccionado todo el territorio,
eso debe de decir la autoridad por
qué no lo hicieron".

En entrevista, el prelado dijo
que es absurdo que en la Fiscalia
dijeran que no se percataron
cuando meses antes en ese lugar
ya se habian realizado operativos.

Por otro lado, el arzobispo
tapatio manifest6 su beneplacito

porque el Congreso del Estado de
Jalisco no aprobé la reforma que
permite las infancias trans, sobre
todo, porque consider6 que es un
tema que no se ha debatido lo
suficiente.

“Me parece que esta razonable
el pronunciamiento porque es
un tema que le falta ser debatido,
debatido profundamente,
ampliamente con la participacion
de los distintos sectores antes de
tomar una decisién consolidada y
definitiva. Creo yo que ese aspecto
no ha sido plenamente cubierto,
el debate con la participacién de
todos".

Finalmente, dijo no tener
reportes de dafios considerables
a infraestructura de templos
catolicos por las marchas
feministas del 8 de marzo, ni de
lesiones a quienes participaron
en las vallas humanas, aunque si
hubo momentos de confrontacién.

Robles Ortega dijo que
hay respeto por el derecho a
manifestacion de las mujeres en
su dia, pero también un llamado
al respeto a los bienes y a las
personas.
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En el Zocalo de la Ciudad de México

Reitera Navarro su respaldo
a Claudia Sheinbaum

*

El gobernador de Nayarit reconocié el liderazgo y la

fortaleza de la presidenta de México durante la asamblea
informativa celebrada este domingo

MERIDIANO | Nayarit

En un acto de unidad y
respaldo a la politica exterior
del pais, el gobernador del
estado de Nayarit, Miguel

Angel Navarro Quintero,
asisti6 a la  Asamblea
Informativa, en el Zécalo

de la Ciudad de Meéxico,
encabezada por la presidenta
de la Repablica, Claudia
Sheinbaum Pardo, donde se
expuso el reciente acuerdo
alcanzado con el gobierno de

Estados Unidos para frenar
la imposicion de tarifas
arancelarias.

La mandataria nacional
destaco la importancia de la
cooperacion  internacional
basada en el respeto mutuo,
enfatizando que México
defiende su soberania sin

aceptar condiciones que
vulneren  su  desarrollo
econémico.

El gobernador Navarro
Quintero  reconoci6 el
liderazgo y fortaleza de

la  presidenta  Claudia
Sheinbaum, que alienta
a todas y todos a seguir
defendiendo los ideales
transformadores, que
tienen como objetivo el
bienestar de todas y todos
los mexicanos.

Miles de ciudadanos de
todo el pais, se congregaron
para respaldar la postura del
gobierno federal, celebrando
que, ante los desafios
internacionales, México
avanza con firmeza y unidad.

i

Un orgullo para los vallartenses

Reconocen a trabajadoras
de SEAPAL Vallarta

*

En el marco del Dia Internacional de la Mujer, el organismo

reitera su compromiso con la equidad y el empoderamiento de las

colaboradoras
MERIDIANO | Puerto Vallarta

Durante una breve pero calida
ceremonia, el SEAPAL Vallarta
y el Sutseapal reconocieron
a sus colaboradoras por su
contribucion a la atencién y
servicios de calidad que prestan
en esta institucion, esto en el
marco del Dia Internacional de
la Mujer.

Paul Rodriguez, jefe de
Atencién a  Usuarios, en
representacion de Carlos Ruiz,
Director General del organismo,
resaltd el esfuerzo, dedicacion
y liderazgo que desempefian
todas las colaboradoras, asi
como el orgullo que representan
para los vallartenses, ademas
las exhort6 a continuar con la
lucha por defender sus derechos

y principios.

El evento conté en la
linea de honor con el lider
sindical, Juan Andrés Aguirre
Palacios y con la QFB Soraya
Topete Camacho, subdirectora
de Laboratorio, quienes se
sumaron al compromiso del
organismo por la equidad,
el respeto y la valoracién del
talento femenino.

Del Grupo Embotellador del Nayar

Reconocen a colaboradores en
campaifia Cero Accidentes 2025

Con incentivos econémicos, Grupo Alica reconocié a sus
trabajadores por los excelentes resultados en materia de

seguridad interna
Milton Colmenares

Grupo Embotellador del Nayar
premi6 a los colaboradores
de Puerto Vallarta y Bahia de
Banderas por la campaiia Cero
accidentes 2025, una dindmica
enla que, en conjunto el grupo
empresarial y los trabajadores,
fijan metas de seguridad
internas.

En una emotiva ceremonia
realizada en las instalaciones de
laembotelladora, enlalocalidad
de San Vicente, directivos de
Grupo Alica y trabajadores de
Coca-Cola compartieron gratos
momentos familiares.

Durante el protocolo se
premiaron a  operadores,
vendedores y conductores,
quienes llevan los productos a
los negocios de toda la region.

Luis Eduardo Gonzalez
Manjarrés, director de logistica
del Grupo Embotellador
del Nayar, sefialdé que estos
reconocimientos tienen
como finalidad incentivar el
cuidado y la seguridad de cada
uno de los colaboradores de la
empresa.

Afadio6 que cada elemento
tiene las herramientas de
seguridad necesarias para
ejercer sin riesgo su labor y

por eso es que se fijan metas
anuales que, por fortuna, se
siguen cumpliendo.

“Tenemos cuatro zonas en
todala franquicia, ya se premio
la zona norte y la zona sury en
esta ocasion nos tocd venir en
representacion de la gerencia
general para premiar a la zona
Puerto Vallarta y esta es la zona
donde mas colaboradores
fueron premiados’, dijo el
directivo.

Luego  del  protocolo,
los trabajadores pudieron
degustar de un desayuno
y sus familias de algunas
actividades recreativas.

La tristeza persistente puede
ser un signo de depresion.

Tu salud
mental es
importante.

iEn la Linea de la Vida queremos ayudarte!

800-91 2000 / 3N 214 0101

Ol @@ gob.mx/salud

Gobierno de
Meéxico




8A

Lunes 10 de marzo de 2025

MERIDIANO PUERTO VALLARTA - BAHTA BANDERAS

De cara a la Expo Ganadera 2025

Retira Santana mesas VIP
de los eventos publicos

*

“Aqui no hay ciudadanos de primera ni de sequnda’, afirmo

el alcalde en el inicio de estas fiestas que se celebran en San

José del valle

MERIDIANO |
Bahia de Banderas

El pasado sabado 8 de marzo,
el presidente municipal
Héctor Santana acudi6 a
las instalaciones de la Expo
Ganadera Bahia de Banderas
2025, en San José del Valle,
para supervisar el inicio
oficial de este evento que
retine tradici6n, musica y
convivencia familiar.

Di recorrido,tomé

en multiples ocasiones que
en todos los eventos o bailes

publicos ¢ por el

la decision de retirar todas las
mesas VIP que habian sido
colocadas en la explanada
del lugar, cumpliendo asi
con el compromiso que ha
expresado publicamente.
“Aqui no hay ciudadanos
de primera ni de segunda’,
afirmé.

El alcalde ha reiterado

FUNERARIA

Ayuntamiento de Bahia de
Banderas, no se permitiran
dreas VIP, ya que todos los
ciudadanos son iguales.

la  Expo  Ganadera
2025 inici6 con un
gran baile, donde los

asistentes  disfrutaron de
la presentacién artistica de
Banda la Matona, Banda

Movil y Grupo Clasificado, en
1a Expo Feria de San José del
Valle.

Con esta accion, el
Gobierno Municipal de Bahia
de Banderas reafirma su
compromiso de garantizar
eventos abiertos y accesibles
para toda la ciudadania,
promoviendo la inclusion y
evitando cualquier tipo de
privilegios en espectaculos
publicos.

BONO DE DESCUENTO

para personas d
Jjubilados y pe

la 3ra edad,
ionados.

Con el programa AFAM

Promueve COMUDE la salud
de los adultos mayores

Las inscripciones para el programa AFAM estdn abiertasy se

pueden realizar en las oficinas de COMUDE, de lunes a viernes

de 9:00 a.m. a 2:00 p.m
MERIDIANO | Puerto Vallarta

*

Con el objetivo de promover la salud y el
bienestar de los adultos mayores a través de
la actividad fisica regular, el gobierno de Luis
Munguia, a través del Consejo Municipal del
Deporte (COMUDE) de Puerto Vallarta, lanzo
un nuevo programa de Actividad Fisica para
Adultos Mayores (AFAM) dirigido a personas de
60 afnos y mas.

William Arredondo Camacho, director
general de COMUDE, informé que se esperan
entre 200 a 300 personas en este programa y las
sesiones se impartiran los martes, miércoles
y jueves de 11:00 a.m. a 1:00 p.m. en la Unidad
Deportiva Alfonso Diaz Santos, en el estadio de
la Bobadilla.

Las inscripciones para el programa AFAM
estan abiertas y se pueden realizar en las
oficinas de COMUDE, de lunes a viernes de 9:00
am. a 2:00 p.m. También se puede comunicar

al teléfono 322 237 8166 para obtener mas
informacién.

El programa AFAM es una excelente
oportunidad para que los adultos mayores de
Puerto Vallarta puedan mantenerse activos,
saludables y conectados con su comunidad.

[ L



