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Ante riesgo de incendio forestales

Cierran acceso al cerro de San Juan
El gobernador Miguel Ángel Navarro ha emitido una alerta a la población, pide a partir de 
hoy evitar el acceso a la montaña después de las seis de la tarde

Se compromete el 
gobernador

Hospital de San 
Pancho será 

fortalecido con 
recursos y personal

El gobernador Miguel 
Ángel Navarro Quintero 
anunció medidas 
urgentes para fortalecer 
la operatividad del centro 
médico, incluyendo 
la adquisición de 
medicamentos, asignación 
de recursos, reparación de 
ambulancias y contratación 
de personal, con el fin 
de descongestionar los 
servicios del IMSS-Bienestar 
en Tepic

Redacción

Nayarit en Tijuana
Éxito de talleres 
artesanales en el 
Museo El Trompo

En el tercer día de talleres 
artesanales en el Museo 
Interactivo El Trompo de 
Tijuana, Nayarit acercó 
al público tijuanense los 
saberes naturales y típicos 
del estado, ofreciendo 
experiencias de bienestar, 
sabores y tradición, desde la 
elaboración de mascarillas 
faciales hasta la creación de 
dulces artesanales

Redacción

En el marco del Tianguis Turístico 2025, 
Nayarit continuó con la jornada de talleres 
artesanales en el Museo Interactivo El 
Trompo, acercando al público tijuanense 
los saberes naturales y típicos de Nayarit.

PÁGINA 4A

Tras lamentable caso

Urgente llamado a proteger la 
salud mental de jóvenes nayaritas

Ante el reciente suicidio de un menor de 13 años, el secretario de Seguridad Ciudadana en 
Nayarit, Manases Langarica Verdín, hizo un llamado urgente a las autoridades de salud y a 
la sociedad en general para reforzar la prevención del suicidio en menores, estableciendo 
canales de comunicación efectivos y brindando apoyo psicológico oportuno

Comerciantes de la CTM

Promueven 
consumo local para 
el Día de las Madres

Eliazar Abalos Marín, 
dirigente de los 
comerciantes adheridos 
a la CTM en Nayarit, 
anunció que alrededor 
de 150 comerciantes se 
instalarán en el parque 
Juan Escutia de Tepic los 
días 8, 9 y 10 de mayo para 
ofrecer una amplia variedad 
de productos con motivo 
del Día de las Madres, 
promoviendo el consumo 
local

Fernando Ulloa

Eliazar Abalos Marín, dirigente de los 
comerciantes adheridos a la CTM en el 
estado de Nayarit, anunció que los días 8, 9 
y 10 de mayo de este año, alrededor de 150 
comerciantes se instalarán en el parque 
Juan Escutia de Tepic para ofrecer una 
amplia variedad de productos con motivo 
del Día de las Madres.

Entre los artículos que estarán 
disponibles destacó ropa, arreglos florales, 
perfumes, calzado, chocolates, bolsas de 
mano, joyería y productos de belleza.

Ávalos Marín subrayó la importancia 
de consumir productos locales, ya que 
de esta manera los recursos y ganancias 
permanecen en Tepic.

Aguiar Retes y Robles Ortega

Diócesis de Tepic tendrá doble 
representación en el cónclave

PÁGINA 5A
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Fernando Ulloa

El incendio registrado la noche del jueves 
en el cerro de San Juan, ha dejado claro 
el riesgo que representan los incendios 
forestales en zonas de difícil acceso.

Ante la gravedad de la situación, 

el gobernador Miguel Ángel Navarro 
Quintero ha emitido un llamado urgente 
a la población, pidiendo que se evite 
subir a la montaña después de las seis de 
la tarde.

El gobernador destacó que, en caso de 
un nuevo incendio, los senderistas que se 

encuentren en la cima estarían en grave 
peligro, dada la rapidez con la que se 
puede propagar el fuego, especialmente 
en zonas tan vulnerables como las altas 
cumbres del cerro de San Juan.

PÁGINA 3A

Fernando Ulloa

Ante el reciente caso de suicidio de un 
menor de edad de apenas 13 años, el 

secretario de Seguridad Ciudadana en 
Nayarit, Manases Langarica Verdín, hizo 
un llamado urgente a las autoridades 
de salud para establecer canales de 

comunicación efectivos entre los jóvenes 
y los profesionales de la salud mental.

PÁGINA 5A

Carlos Aguiar 
Retes, Arzobispo 
Primado de México, 
y Francisco Robles 
Ortega, Arzobispo 
de Guadalajara, son 
originarios de esta 
diócesis, que abarca 
municipios de Nayarit y 
Jalisco y cuenta con más 
de un millón de devotos 

Pablo Hernández
PÁGINA 7A

Martha Elena celebra 
una vida de servicio

Ha recorrido décadas de 
servicio que han dejado huella 
en la política de Nayarit. 
Desde la campaña histórica 
junto a Antonio Echevarría 
Domínguez, su gestión frente 
al DIF estatal, hasta su trabajo 
legislativo como diputada 
y senadora, dio pruebas de 
una vocación política que no 
necesita un cargo y que esta 
mañana puede asistir a un 
restaurante o a un estadio y ser 
ovacionada

Meridiano

Cuando Antonio Echevarría Domínguez 
arrancó su campaña para gobernador, en 1999, 
alguien dijo que su esposa tenía carácter. No 
era una crítica. Era una advertencia. Desde ese 
momento, la figura de Martha Elena García 
empezó a tallarse con cincel propio en la 
piedra de la política nayarita. Se propusieron 
arrebatarle el poder al PRI y sabían que el reto 
era girante, para algunos imposible, para ellos 
no. Por eso tenía que haber dos compañas en 
una sola. Él y ella tenían agenda y gira propias, 
todos los días, sin descanso. “Aquí estoy yo para 
apoyarte”, decía ella en un anuncio televisivo 
que muchos recuerdan todavía 26 años después.

Martha Elena no era improvisada. Había 
recorrido caminos de servicio sin reflectores 
en la Fundación Álica y en instituciones 
como Cáritas. Al frente del DIF estatal, tras el 
descalabro del PRI, aprendió dos cosas: que la 
política sin alma no sirve, y que la compasión, 
sin estructura, se vuelve caridad inútil. No 
regaló cosas. Organizó. Escuchó. Se ganó respeto. 
De los que ayudan. Y de los que no. Destaquemos 
tres programas exitosos: Casas de la Mujer, 
Implantes Cocleares, Árbol de los Deseos.

Hoy es día de la Santa Cruz. Es también su día. 
El de su 80 cumpleaños. Lo festejará por muchos 
días con su familia y con sus amigos. Porque la 
gente que la quiere es mucha, esté o no en un 
cargo público, esté o no esté en campaña. Puede 
ir a un restaurante o a un estadio y ser saludada 
como una estrella de rock. No cualquiera.

Volvamos a una reseña de su extensa historia 
de servicio.

PÁGINA 3A



 Tepic, Nayarit, sábado 3 de mayo de 2025  Tepic, Nayarit, sábado 3 de mayo de 2025MERIDIANO DE NAYARIT MERIDIANO DE NAYARIT2 A 7 A 

“La aspiración, es en realidad un deseo que toda 
persona tiene, sea mujer o bien hombre, para 
acceder a una precandidatura, con la intención 
de ser la candidata o candidato a un puesto de 
elección popular”. Literatura sobre el tema.

EN EL MOMENTO

En Morena y sus aliados PT y PVEM, desde 
temprano, se han alentado las aspiraciones de 
los que buscan un puesto de elección popular. 
Que en verdad, son miles de hombres y mujeres 
en el país.. Porque en esos dos partidos aliados, 
medio mundo ya levantó la mano.

Así sucedió con “las corcholatas”, o precandidata 
y precandidatos, surgidos en el sexenio anterior.

Igual sucedió en consecuencia con las 
aspiraciones a gubernaturas.

Al senado de la República.
A la Cámara de diputados federal.
A las legislaturas locales.
Presidencias municipales.
Regidurías.
Sindicaturas.
Así también ahora, con las posiciones a las 

gubernaturas que estarán en juego, en el 2027.
Esto se deja ver, oír y sentir con claridad en 

Nayarit.
En los estados donde habrá elecciones para 

gobernadores.

Presidentes municipales.
Congresos locales.
En su momento, diputadas y diputados 

federales.

LOS PARTIDOS POLÍTICOS

Morena tiene ya un movimiento interno fuerte, 
para ir ya solo como partido en las siguientes 
contiendas electorales, en virtud de que ese partido 
solo, suma la opción ganadora, sin necesidad de 
aliados.

Así están los números para Morena en las 
elecciones que vienen en 2027: Morena solo más 
del 37%.

Sus aliados PT y PVEM, le suman sólo el 9% 
adicional. Que no resulta ser relevante.

Los opositores unidos, suman apenas el 18.2%.
De tal manera, que Morena tiene la fuerza, 

militancia, cuadros y simpatizantes, como para 
ganar como partido, la elección a la que se enfrente.

Sin necesidad de repartir posiciones, canonjías, 
recursos y adquirir presiones y compromisos.

ESO SE VE Y SE SIENTE

Ese tipo de situaciones se ven y se sienten.
En los desacuerdos que se viven en el Senado.
En las diferencias y desacuerdos que se ven 

en la Cámara de diputados federal.

Ráfagas Citadinas
Julio Casillas Barajas

 

Día del Trabajo 2025

México es el país peor posicionado 
en relación salario-horas

Frente a la celebración del Día del Trabajo 2025, Latinoamérica y el Caribe 
cobró importancia respecto a las políticas laborales por las jornadas

Tradición y cultura

Sincretismo religioso, el origen 
de la fiesta de la Santa Cruz

Un análisis profundo sobre la fiesta de la Santa Cruz, explorando su 
origen, significado religioso y su arraigo en México, donde se fusiona 
con elementos indígenas y agrícolas, convirtiéndose en una de las 
celebraciones más importantes del santoral católico.

Aguiar Retes y Robles Ortega

Diócesis de Tepic tendrá doble representación en el cónclave
Carlos Aguiar Retes, Arzobispo Primado de México, y Francisco Robles Ortega, Arzobispo de Guadalajara, son 
originarios de esta diócesis, que abarca municipios de Nayarit y Jalisco y cuenta con más de un millón de devotos 

A toda la comunidad interesada, se les comunica del inicio de evaluación en Materia de 
Impacto Ambiental por parte de la Secretaría de Medio Ambiente y Recursos Naturales 
(SEMARNAT), del proyecto “Espigón”, con Bitácora 18/MP-0118/04/25, localizado la Zona 
Federal Marítimo Terrestre del Desarrollo “Costa Banderas”, la Cruz de Huanacaxtle, 
municipio de Bahía de Banderas. 

a) Nombre de la persona moral responsable del estudio. 

FIDEICOMISO IRREVOCABLE DE ADMINISTRACION CON ACTIVIDADES EMPRESARIALES 
NÚMERO 5145. 

b) Breve descripción de la obra o actividad de que se trate, indicando los elementos 
que la integran. 

El proyecto consiste en un espigón construido con bloques de roca ígnea intrusiva de origen 
regional, principalmente granodiorita, con una longitud aproximada de 46 metros, 3 metros de 
altura y un ancho variable entre 5 y 10 metros, abarcando una superficie cercana a los 460 m². 
La estructura se encuentra actualmente en uso y cumple la función de reducir la energía del 
oleaje para proteger la línea costera. Fue realizada antes de que el promovente adquiriera el 
predio colindante, por lo que no participó en su construcción.  

c) Ubicación del lugar en el que la obra o actividad se pretende ejecutar, indicando 
el Estado, Municipio y haciendo referencia a los ecosistemas existentes y su 
condición al momento de realizar el estudio. 

El proyecto se ubica en la coordenada de referencia X=452442.94, Y=2294827.34 (datum 
WGS84), en la zona costera colindante al lote identificado como RT-12, dentro del desarrollo 
“Costa Banderas”, en el municipio de Bahía de Banderas, Nayarit. Se localiza sobre la franja de 
playa y se interna parcialmente en el mar, en un entorno con características geomorfológicas 
litorales dominadas por roca ígnea intrusiva tipo granito. El área forma parte de la Región Marina 
Prioritaria Bahía de Banderas, con influencia directa del oleaje del Pacífico y sin presencia de 
escurrimientos superficiales. La vegetación terrestre adyacente corresponde a selva baja 
caducifolia secundaria, aunque en el sitio inmediato del proyecto no se registra cobertura vegetal. 
La fauna observada en el entorno corresponde a especies comunes de ambientes perturbados 
y costeros, sin registros de especies enlistadas en la NOM-059-SEMARNAT-2010. El sitio 
presenta un grado de perturbación moderado, resultado de su cercanía a desarrollos 
residenciales y turísticos, vialidades y servicios urbanos. 

d) Indicación de los principales efectos ambientales que puede generar la obra o 
actividad y las medidas de mitigación y reparación que se proponen. 

Dado que se trata de una estructura ya existente y en uso, los efectos ambientales identificados 
corresponden a su permanencia en el entorno costero. Entre los principales impactos se 
encuentra la modificación del paisaje natural, la posible acumulación de residuos sólidos urbanos 
en la zona, y la alteración de los patrones de erosión y acumulación de arena en la playa. Por 
otro lado, se ha identificado un efecto positivo al favorecer el establecimiento de organismos 
marinos que utilizan la estructura como refugio. Para atender los impactos observados y prevenir 
afectaciones adicionales, se implementarán acciones como limpieza periódica de playa, manejo 
adecuado de residuos, monitoreo de fauna marina, inspección regular de la estabilidad del 
espigón, instalación de señalética ambiental y aplicación de un protocolo en caso de presencia 
de tortuga marina. 

Responsable de la Publicación: C. ROMAN RIVERA TORRES VAN WIELINK, apoderado 
general del FIDEICOMISO IRREVOCABLE DE ADMINISTRACIÓN CON ACTIVIDADES 
EMPRESARIALES NUMERO 5145.  

Bahía de Banderas, Nayarit, mayo del 2025.  

NotiPress

El Día Internacional del Trabajo se consolidó como una 
fecha clave para la visibilidad y aprovechamiento de 
oportunidades del mercado laboral en Latinoamérica, 
especialmente para horas trabajadas. Al respecto, 
estudios realizados por organizaciones internacionales 
informaron que México es el país latinoamericano 
donde se trabaja más horas a la semana.

Según la  Organización Internacional del 
Trabajo  (OIT) la región de  América Latina y el 
Caribe  enfrenta una coyuntura por el  trabajo 
informal y la brecha de género. El reporte de 
tendencias de 2025 consultado por NotiPress señaló 
que los hombres con empleo superan en 23,4% a 
las mujeres, y 58,7% del total de población ocupada 
trabaja en la informalidad.

OIT señaló que la caída de la productividad es 
un efecto de este panorama, equivalente a menos 
0.4 puntos según el último desempeño. Sin embargo, 
los resultados indicaron un elevado número de 
horas trabajadas a la semana, particularmente 
en países que pasaron por reformas restrictivas.

Cifras publicadas por Statista informaron que 
los tres países latinoamericanos con más horas 
trabajadas a la semana son Chile, con mil 963, Costa 
Rica con 2 mil 149, y México con 2 mil 226. Asimismo, 
el mantener una semana laboral de 48 horas con 
un reciente crecimiento salarial, México es el país 
peor posicionado en relación salario-horas.

De acuerdo con un estudio realizado en 2025 por 

la compañía Michael Page, 61% del talento laboral 
mexicano considera no tener oportunidades de 
crecimiento en su empleo actual. Este clima laboral 
está condicionado por un proceso histórico de bajos 
salarios y largas semanas laborales comparado 
con el resto de Latinoamérica.

Académicos de la  Universidad Autónoma 
Metropolitana (UAM) y la Universidad Nacional Autónoma 
de México (UNAM) informaron que los salarios en 
México alcanzaron el nivel más bajo en Latinoamérica 
en 2000 gracias a 35 años de políticas con limitantes 
salariales. Con base en la cultura laboral heredada 
por este periodo, el alto número de horas trabajadas 
no es proporcional a los salarios, pese al aumento 
del salario en los últimos años.

Según la investigación publicada en Scielo el 
8 de abril de 2025, la productividad laboral puede 
incrementar con la tendencia actual del aumento 
sobre el salario mínimo. Aunado a ello, organizaciones 
como el Foro Económico Mundial (WEF) adoptaron 
una postura que respalda un  incremento de 
productividad y bienestar con la reducción de 
horas trabajadas a la semana.

En respuesta a las oportunidades de reducir 
las horas de trabajo, pero incrementar los salarios y 
la  productividad,  los  trabajadores mexicanos 
mantienen la presión social  para aprobar una 
reforma constitucional de jornadas de 40 horas 
semanales. Por ello, el jueves 1 de mayo el Frente 
Nacional Por las 40 Horas realizará una movilización 
social con diversos contingentes.

Pablo Hernández

La Diócesis de Tepic contará con doble representación 
en el cónclave que elegirá al nuevo Papa a partir del 
7 de mayo. Carlos Aguiar Retes y Francisco Robles 
Ortega, son originarios de esta diócesis, que abarca 
16 municipios de Nayarit y 7 municipios de Jalisco, 
a la cual pertenecen un total de un millón 160 mil 
515 fieles católicos.

Carlos Aguiar Retes es actualmente el Arzobispo 
Primado de México. Nacido el 9 de enero de 1950 en 
la ciudad de Tepic, Nayarit, inició su camino pastoral 
de la mano del cardenal Adolfo Suárez Rivera, obispo 
de Tepic, entre 1971 y 1980, quien lo encaminó en su 
formación para convertirse en sacerdote en abril de 
1973 y rector del Seminario de Tepic de 1978 a 1991.

Posteriormente fue consagrado obispo en Texcoco 
por el Papa Juan Pablo II en 1997, y nombrado Arzobispo 
de Tlalnepantla en 2009 por el Papa Benedicto XVI. 
Reconocido como un intelectual entre el obispado 
mexicano, fue nombrado cardenal el 9 de octubre 
de 2016 por el Papa Francisco, quien posteriormente 
lo designó Arzobispo Primado de México, el 7 de 
diciembre del siguiente año, cargo eclesiástico más 
alto que ha alcanzado un tepiqueño en la historia.

El nombre del cardenal Aguiar Retes ha resonado 
a nivel internacional al ser reconocido como uno de 
los principales papables por su cercanía con Jorge 
Mario Bergoglio.

Por otro lado, el cardenal José Francisco Robles 
Ortega nació el 2 de marzo de 1949 en el municipio 
de Mascota, Jalisco, uno de los siete municipios 

jaliscienses que forman parte de la Diócesis de Tepic.
A diferencia de Aguiar Retes, Robles Ortega 

optó por su formación sacerdotal en la Diócesis 
de Autlán, en el estado de Jalisco, en la que fue 
ordenado sacerdote el 20 de julio de 1976. El 30 
de abril de 1991, el Papa Juan Pablo II lo designó 
Obispo Auxiliar de Toluca, para posteriormente 
convertirse en titular de la Diócesis de Toluca el 
15 de junio de 1996 hasta el 25 de junio de 2003, 
cuando recibió la encomienda papal de dirigir el 
Arzobispado de Monterrey.

Durante su camino sacerdotal, Robles Ortega 

fungió en diversos cargos eclesiásticos a nivel nacional 
y latinoamericano. Fue nombrado cardenal el 24 
de noviembre de 2007 por el papa Benedicto XVI, 
quien el 7 de diciembre de 2011 lo nombró nuevo 
Arzobispo de Guadalajara, cargo que ostenta desde 
el 7 de febrero de 2012 hasta la fecha.

El cardenal Robles Ortega ha sido elegido 
por los Obispos de México como presidente de 
la Conferencia del Episcopado Mexicano en dos 
ocasiones, además de que ha ostentado diversos 
cargos de alto valor en el Vaticano. Asimismo, ya 
cuenta con experiencia en el cónclave, al participar 
en 2013 en la elección de Jorge Mario Bergoglio.

El nuevo cónclave dará inicio el próximo 
miércoles 7 de mayo, tres días después de concluir 
el novenario de misa por el eterno descanso del 
Papa Francisco, en él participarán 133 cardenales 
electores, entre ellos Aguiar Retes y Robles Ortega, 
quienes podrán votar y ser votados.

Redacción 

La cruz es uno de los símbolos importantes dentro 
de la religión católica, incluso podría considerarse 
el más importante, ya que representa a la trinidad 
Dios - Padre, Dios - hijo, Dios - Espíritu Santo.

La fiesta de la Santa Cruz, origen de la tradición
De acuerdo con la historia y la leyenda, fue 

la emperatriz Elena, madre de Constantino, quien 
en una peregrinación a Jerusalén probablemente 
en el año 326 d.C, fue en busca de la cruz en la que 
murió Cristo. Según se supuso, encontró tres cruces 
después de realizar algunas excavaciones en el 
Monte del Gólgota; dos de ellas eran de los ladrones 
y la tercera la de Cristo. Para saber cuál de las tres 
correspondía a la de Jesús, Elena decidió tocar a una 
mujer mortalmente enferma con las tres cruces 
sucesivamente. Las dos primeras no le causaron 
ninguna impresión, pero cuando fue tocada por la 
tercera cruz, se puso de pie, curada milagrosamente. 
De esta manera se dieron cuenta que la Santa Cruz 
había sido encontrada; desde entonces el 3 de mayo 
se festeja el aniversario del descubrimiento de la 
Cruz. Estos festejos consistían en la representación 
del descubrimiento de la Cruz por la Emperatriz 
Elena, además de una misa, de adornar la Cruz y 
de organizar bailes enfrente de la Cruz.

La Santa Cruz en México
La celebración de la fiesta de la Santa Cruz tiene 

su origen en la fe cristiana. Esta festividad tiene el 
propósito de venerar la cruz como máximo símbolo 
del cristianismo católico: Cruz - Dios Padre, y Cruz - 
Espíritu Santo, pero también cumple un propósito 
de carácter propiciatorio: Cruz - Cristo Jesús, el Hijo 
dador de vida, agua y buenas cosechas.

La celebración de la Santa Cruz que va del 27 
de abril al 4 de mayo, coincide con el inicio de la 

temporada de lluvias, por tanto, esta festividad 
dentro de las culturas agrícolas adquiere muchos 
significados, pues no sólo se trata de recordar a 
la cruz como máximo símbolo del cristianismo, 
sino también está relacionado con las cosechas, 
la fertilidad de la tierra, y por consiguiente, con la 
vida y la reproducción de la comunidad, motivo 
por el cual es una de las fiestas más celebradas de 
todo el santoral católico en México. Marta Turok la 
coloca como la cuarta fiesta más celebrada de todo 
el santoral y ciclo festivo, después de las fiestas de 
la Virgen de Guadalupe, Semana Santa y Carnaval.

Los festejos de la Santa Cruz en México, y 
principalmente en las comunidades indígenas 
muestran este sincretismo, pues por un lado se 
recuerda el descubrimiento de la cruz en el sentido 
católico, pero al mismo tiempo los festejos se 
relacionan con la naturaleza y principalmente con 
la agricultura, además de recordar la conquista y 
la conversión del indígena a la fe católica. En este 
sentido, encontramos que en ésta conmemoración 
las comunidades indígenas representan diferentes 
tipos de danzas, como es el antiguo rito de Baila Viejo 
con los chontales; la danza de las Varitas y la de El 
Gavilán entre los teenek; los choles la danza de Toros 
y Tigres; la danza del Venado de los mames y kekchí; 
las cuales están relacionadas con la naturaleza y la 
agricultura. También encontramos danzas como 
Moros y Cristianos o la Danza de la Conquista que 
es representada por los mames, que rememoran 
pasajes de la conquista; e incluso podemos presenciar 
danzas cosmogónicas, del culto solar como el Palo 
volador entre los hñahñu y tepehuas de Tenango 
de Doria.

En el caso concreto de los mayas macehuales, 
la cruz tiene un papel de suma importancia no sólo 
por ser el máximo símbolo del cristianismo, sino 
porque representa los cuatro puntos cardinales 
que ya eran venerados desde antes de la llegada 
de los españoles. La cruz, también tuvo una gran 
importancia en la rebelión de 1847 en contra de 
los blancos o dzuales yucatecos, conocida como 
“la guerra de castas”, la cual tenía como propósito 
recobrar la autonomía de los pueblos mayas. Según 
la tradición oral, se cuenta que en 1850, cuando 
parecía próxima la pacificación de la Península, 
apareció grabada en un tronco de caoba, una cruz 
que les comunicó que por orden divina, bajó a la 
tierra para aconsejar y proteger a los macehules 
en su lucha. Es así que en torno a la Santa Cruz se 
desarrolla una forma de organización político - militar 
- religiosa, que fue fundamental en la resistencia 
de los mayas cruzo´ob que era como se nombraban. 
Dentro de este sistema de organización, aunque no 
ejerciendo un cargo propiamente jerárquico, pero 
si vitalicio y de gran prestigio, los músicos figuran 
como personajes indispensables ya que ofrendan 
sus sones a la Santa Cruz, dando origen a un nuevo 
género musical conocido como mayapax.

Desde el tiempo de “la guerra de castas” los 
músicos mayas han mantenido un repertorio 
musical de carácter sagrado, que permanece hasta 
nuestros días con muy pocas variaciones, incluso se 
ha mantenido la organización militar, que ahora se 
encarga de organizar las fiestas dedicadas a la Santa 
Cruz (principalmente en el estado de Quintana Roo). 
A estos sones se les conoce como sones antiguos, y 
son imprescindibles en el ritual maya - católico. Cada 
son tiene un momento específico de presentación en 
el desarrollo de las festividades, que está establecido 
por la tradición. La ejecución de estos sones es 
totalmente ceremonial. De esta manera, es como 

el mayapax tiene un carácter sagrado y fundamental 
en el ritual maya- católico que esta íntimamente 
ligado al culto de la “Santa Cruz”.

Otro dato importante de esta festividad 
particularmente en México, es el hecho de que la 
Cruz se convirtió en la patrona de los albañiles y 
peones de albañilería. Los albañiles en nuestro país, 
acostumbran colocar una Cruz adornada con flores 
naturales o de papel en la parte alta de los edificios 
o casas en construcción. Vázquez nos comenta que 
desde la época del ilustre Fray Pedro de Gante, quien 
fue el fundador de la primera escuela de México, 
data esta costumbre.

Entre los mestizos, son los albañiles los principales 
encargados de preparar la fiesta de la Santa Cruz 
apoyados por toda la comunidad, pues en la mayoría 
de casos, es toda la comunidad la que cubre los gastos 
de esta celebración. Dentro de ésta, además de las 
actividades eclesiásticas, como el bendecir la Cruz, 
adornarla con flores (de papel, lienzo o naturales), 
realizar una misa especial, y quizá una corta procesión 
callejera, podemos encontrar, la quema de toritos, 
concursos para los niños como el palo encebado, o 
competencia de costales, al igual que danzas como 
las Pastoras y los Vaqueros; la hora de la comida 
es acompañada de pulque, tequila, o alguna otra 
bebida y, amenizada con mariachis; por la noche 
se organiza el baile con grupos de música popular.

La música, los instrumentos, las dotaciones, así 
como los géneros que encontramos en esta fiesta son 
diversos, tanto en los grupos indígenas como con 
los mestizos, tomando características particulares 
según la región, pues la música es el reflejo de la 
cultura que le dio nacimiento.

Diferencias que se ven y se dan a conocer de 
cuadros nacionales y en las entidades federativas. 
Al interior de morena.

Pero que también se viven en el PT, como lo 
que le ha venido sucediendo a Noroña.

También se percibe en el PVEM, que busca 
candidaturas con dos mujeres, en dos estados 
de la República.

LA OPOSICIÓN

En la oposición, tenemos al PAN que no ha 
crecido, ha disminuido en porcentajes electorales.

El PRI, es un partido muy disminuido, debilitado 
en cuadros, militancia y simpatizantes.

Juntos, apenas dan un 18.2%, que equivale 
a la mitad de los votos promedio que alcanza 
Morena como partido.

Eso habla de que la oposición a nivel de Nayarit 
y de la República, no tiene números ganadores.

LA OPCIÓN

Como el ejercicio del poder desgasta.
También genera inconformidades.
E igualmente “enemigos” naturales, de quienes 

fueron afectados por una o varias políticas públicas.
A nivel federal.
Estatal.
O municipal.
Es claro, que algunos espacios municipales y 

también en distritos locales electorales, pueden 
lograr las oposiciones en 2027.

Eso ya empezamos a ver desde este 2025.
Con muchas, pero muchas aspiraciones.
Para la gubernatura, más de 4.
Para los municipios, casi todas y todos las 

regidoras y regidores.
Todas y todos los síndicos.

Aspiraciones y 
posiciones políticas

COMENTARIOS DE 
LA VIDA NAYARITA

 
TRABAJO EFICAZ CON 

RESULTADOS EXCELENTES
El gobierno de Nayarit informó que el 
incendio registrado durante las últimas 
horas en el cerro de San Juan, que afectó 
aproximadamente 4.5 hectáreas, se encuentra 
100% liquidado. Esto fue posible gracias 
al trabajo coordinado de brigadistas de 
la COFONAY, la Secretaría de Desarrollo 
Sustentable, Protección Civil, Bomberos y 
la Policía Estatal.

PASO CERRADO AL GUARDIÁN DE 
TEPIC

Como medida preventiva, el ascenso al 
Cerro de San Juan permanecerá cerrado 
hasta nuevo aviso. Además, se mantendrá la 
vigilancia para evitar cualquier reinicio del 
fuego. El gobernador Miguel Ángel Navarro 
Quintero aseguró que la seguridad de todas 
y todos es la prioridad, e hizo un llamado a 
la ciudadanía a tomar conciencia y evitar 
prácticas que puedan provocar incendios.

YA TODO ESTÁ LISTO PARA EL 
DESFILE DE LAS SONRISAS

El Gobierno de Tepic, que preside Geraldine 
Ponce, compartió la ruta para que no se 
pierdan esta gran fiesta que será este sábado 
3 de mayo a partir de las 17.00 horas, por 
la Avenida México, desde la Ciudad de las 
Artes Indígenas hasta la Hermana Agua.

EL ORGANISMO SE DEFIENDE
El ISSSTE Nayarit informó que es falso lo 
publicado en redes sociales obre un supuesto 
desmantelamiento en el HG ISSSTE “Dr. 
Aquiles Calles Ramírez» La Cantera. Emitió 
un comunicado oficial.

RENOVARSE O MORIR
Analizan choferes del transporte público 
de Tepic cambiar a vehículos eléctricos.  Ya 
tienen algunas propuestas, desde adquirir 
un camión nuevo eléctrico o modificar los 
que ya tienen con un motor eléctrico.

ELIZABETH TRABAJANDO
En la localidad de Pochotitán del municipio 
de Tepic, Morena vivió una jornada llena de 
convicción y compromiso con el movimiento 
que está transformando la vida pública 
de México, señaló Elizabeth López Blanco. 
Dijo que bajo el liderazgo de la dirigente 
nacional Luisa María Alcalde y del secretario 
de organización, Andrés Manuel López Beltrán, 
se avanza en la campaña nacional Somos 
Millones, de afiliación partidista.

POR UNA MEJOR EDUCACIÓN
El gobernador de Nayarit, Miguel Ángel 
Navarro Quintero, visitó la Escuela Primaria 
Nicolás Bravo, ubicada en la comunidad de El 
Rincón, municipio de Tepic, para supervisar 
las obras que fortalecen la infraestructura. 
Los trabajos incluyeron la sustitución del 
bardeo perimetral, la construcción de 
servicios sanitarios, un desayunador con 
cubierta, un domo escolar, la sustitución 
de la losa de la cancha de usos múltiples, la 
implementación de un sistema de desagüe 
pluvial y la rehabilitación de los tableros 
de básquetbol. Con una inversión total de 4 
millones 280 mil pesos, las obras garantizan 
espacios más seguros.

VIALIDADES MEJORADAS
“Hoy nuestras calles sí se pueden transitar, 
gracias a la rehabilitación y mantenimiento 
que estamos realizando; lo que parecía 
imposible para otras administraciones, 
ya es una realidad en Tepic”, aseguró la 
presidenta municipal de Tepic, Geraldine 
Ponce. Y la verdad, sí se ha visto mucha 
acción positiva al respecto.

USUARIOS SERÁN VISTOS EN 
CINEMASCOPE

Francisco Avilés, dirigente de Transpornay, 
habló sobre las rutas Progreso 2, Ruta 15-1 
y Jazmines y mencionó que las cámaras 
de vigilancia que instalarán vendrían a 
detectar problemas cotidianos. A peinarse, 
estimados usuarios de camiones urbanos.

NAYARIT DEBE SER SEGURO
Con el objetivo de fortalecer la seguridad 
y prevenir actos delictivos, la Secretaría de 
Seguridad y Protección Ciudadana (SSPC) 
mantiene activos operativos conjuntos a 
través de la Policía Estatal, en coordinación 
con la fiscalía general del Estado, la Policía 
Municipal, la Secretaría de Marina (SEMAR) y la 
Secretaría de la Defensa Nacional (SEDENA). Se 
realizan patrullajes de vigilancia e inspección 
en los municipios de Compostela, Tepic, 
Tecuala y Bahía de Banderas.

AVIONES DAN MODERNIDAD
Ya salió el primer vuelo del AIFA en la CDMX 
a Tepic con 130 pasajeros en un a320 de 
Viva Aerobús. El desarrollo económico y los 
empleos se impactan con este desarrollo, 
seguramente.

LO QUE PIDE LA GENTE
En Nayarit, los domos escolares son la petición 
más común de maestros y padres de familia. 
Estos espacios techados permiten que niñas 
y niños realicen actividades recreativas al 
aire libre sin exponerse al fuerte sol, la lluvia 
o cualquier otra inclemencia del clima. 
El director del Instituto Nayarita para la 
Infraestructura Física Educativa (INIFE), 
Marco Antonio Verdín Arellano, aseguró 
que este tipo de obra es la más solicitada 
por los planteles y se ha cumplido desde 
el inicio de esta administración.

QUE EL DENGUE ESTÁ 
CONTROLADO

En lo que va del año, Nayarit registra 62 casos 
confirmados de dengue y las autoridades de 
salud señalan que no hay muertes por esta 
enfermedad hasta ahora. Ello representa 
una gran diferencia con respecto al 2023, 
cuando el estado enfrentó un brote con 
más de seis mil contagios, señaló el director 
de Salud Pública en los Servicios de Salud, 
Federico Cortés López.

LA I. P. TIENE OPORTUNIDADES EN 
BADEBA

Este martes, con una inversión público-privada 
de 3 millones de pesos, el presidente municipal 
de Bahía de Banderas, Héctor Santana, dio 
el banderazo de arranque a la construcción 
del colector pluvial en Flamingos, una obra 
que resolverá las inundaciones históricas 
que cada temporada de lluvias afectan la 
carretera 200, a la altura del crucero de la 
Mega Soriana y la Comercial Mexicana en 
Bucerías.

SOMOS FIGURAS EN TIJUANA
En el marco de la edición 49 del Tianguis 
Turístico México, el stand del estado de 
Nayarit fue escenario de una exitosa muestra 
cultural y gastronómica con la realización del 
Taller de Elaboración de Mazapán Artesanal, 
impartido por Daniel Casillas de la localidad 
del Rosario en el pueblo mágico de Amatlán 
de Cañas. Se atrajo a numerosos visitantes, 
quienes pudieron conocer de primera mano 
el proceso tradicional.

TAQUEROS RECONOCIDOS LOS 
NAYARITAS

En el Tianguis Turístico 2025, Nayarit se hizo 
presente con fuerza y sabor en el evento 
“El Gran Taco de México”, una experiencia 
gastronómica sin precedentes que reunió 
a las 32 entidades del país para celebrar la 
diversidad culinaria de México a través de 
su platillo más emblemático: el taco. Nayarit 
participó con una propuesta auténtica y 
profundamente arraigada en su identidad 
regional, presentando tres variedades que 
capturaron la atención y el paladar de los 
asistentes: Taquitos de puerquito echado, 
cocinados con receta tradicional nayarita. 
Igualmente, Tacos gobernador de marlín, 
con el inconfundible sabor del Pacífico y 
frijoles con queso a las brasas, una delicia 
simple, rústica y profundamente local

CASTIGAN ¡DESDE EU! NARCO-
HUACHICOL

Al castigar a 3 narcos mexicanos, el Departamento 
de Tesoro de EU exhibió operaciones del 
CJNG para introducir huachicol a Texas 
desde México. Y aquí ni vemos ni oímos.

OFRECE CSP BLINDAR VERACRUZ 
ANTE INCREMENTO DE LA 

VIOLENCIA
Debido al incremento de la violencia y 
denuncias derivadas del proceso electoral 
que se registra en Veracruz, la presidenta 
Claudia Sheinbaum Pardo aseguró que 
el Gabinete de Seguridad dará apoyo a la 
entidad, donde se elegirán 212 presidencias 
municipales.

JORNADA DE 40 HORAS DE 
TRABAJO SERÁ EN 2030, ACUERDA 

SHEINBAUM
Por cierto, la mandataria federal anunció que 
se abrirán mesas de trabajo “para que nos 
sentemos con empresarios, con representantes 
sindicales, las y los trabajadores para ver 
cómo vamos a conseguir esa jornada laboral”. 
Como que nomás se quiere pero no se avanza.

CREEN QUE EL NUEVO PAPA SERÁ 
EUROPEO: ENCUESTA EFE

El 52 por ciento de los mexicanos está 
interesado en el proceso de elección del 
sumo pontífice, revela la reciente encuesta 
de El Financiero. Creen que el siguiente 
pontífice será de Europa.

NAYARIT, UNO DE LOS ESTADOS 
MÁS SEGUROS

Desde la Mesa Estatal de Construcción de 
Paz y Seguridad, el gobernador Miguel Ángel 
Navarro monitorea y actúa cada día con 
determinación para consolidar los avances 
y superar los desafíos. “No retrocedemos: 
seguiremos firmes en nuestro compromiso 
de garantizar un Nayarit en paz, próspero 
y protegido”, reafirmó. 

Prevalencia 
sifilítica 

**Aunque parezca raro, una enfermedad cuyo 
origen se remonta a millón y medio de años, y 
que tiene qué ver con las relaciones sexuales, 
está repuntando en México

Pues aunque usted no lo crea, 
pero una enfermedad cuyo origen 
data de hace un millón y medio 
de años, según la paleopatología y 
que apenas en el año de 1905, fue 
oficialmente descrita y oficializada 
con el nombre de sífilis, con todos 
los adelantos de la ciencia, en este 
caso de la ciencia médica, todavía 
no ha podido ser desterrada.

No sólo no ha podido ser desterrada, 
sino que incluso y en el caso de 
nuestro estado de Nayarit, se está 
registrando un incremento en 
los casos de esta enfermedad de 
tipo venéreo, como se les llama 
a las enfermedades que tienen 
qué ver con cuestiones sexuales, 
estos datos de que la sífilis, viene 
incrementándose en la entidad, 
lo dice la secretaria de Salud en el 
estado, Beatriz Adriana Ruiz Huerta.

Pero bueno, tampoco debemos 
de ser tan acuciosos para pensar 
que es la entidad nayarita, la que 
por alguna razón vive un aumento 
de esta enfermedad venérea, no, la 
realidad es que la sífilis en México 
ha mostrado un aumento notable 
en los últimos años, con más de 
10,500 casos activos en 2023 y un 
incremento anual del 98% en la 
prevalencia de la enfermedad.

Las tendencias Generales nos 
señalan el incremento de Casos: 
Entre 2018 y 2024, el número de casos 
de sífilis adquirida en México ha 
aumentado de aproximadamente 
12,000 a 16,500. Esto refleja un 
cálculo que indica un crecimiento 
promedio anual del 5.5% 

Por otra parte, y en descargo 
de la doctora BEATRIZ ADRIANA 
RUIZ HUERTA, Secretaria de salud 
en el estado, debemos de decir que 
si bien, debe ser cierto que esta 
enfermedad se ha incrementado en 
la entidad, Nayarit no es el estado 
con mayores casos de sífilis, ni 
siquiera es el estado donde ha 
crecido o incrementado más esta 
enfermedad. 

Esto se refleja con la distribución 
Geográfica que presenta la secretaría 
de salud federal, en donde los estados 
con mayor incidencia incluyen la 
Ciudad de México (25.4 casos por 
cada 100,000 habitantes), Jalisco 

(18.9 casos), y el Estado de México 
(17.6 casos) 

Y si bien, las cifras varían 
significativamente entre las diferentes 
entidades, lo que sugiere la necesidad 
de intervenciones más focalizadas 
en áreas de alta incidencia, no 
es Nayarit, un estado emergente 
para dedicarle una alerta, si bien, 
esto no quiere decir que se debe 
prevenir el contraer el patógeno 
que produce la sífilis.

La tasa de sífilis en la población se 
ha incrementado considerablemente, 
tan sólo el año pasado, se estima 
que la tasa alcanzó los 12.5 casos 
por cada 100,000 habitantes, y lo 
que si llama la atención es  un 
análisis reciente sugiere que 
el mayor aumento de casos se 
concentra en hombres jóvenes, 
especialmente en los grupos de 
20 a 24 años y de 25 a 44 años. 
Estos hallazgos son consistentes 
con una tendencia observada en 
otros países, lo que no debe por 
supuesto ser un consuelo, sino 
una advertencia para ponernos 
en guardia.

En nuestro caso, me refiero a 
Nayarit,  y como ya dije antes, aunque 
se registra un incremento en esta 
enfermedad, es cosa de hacer caso 
a las recomendaciones de la titular 
de salud estatal, la doctora RUIZ 
HUERTA, y acudir al centro de salud 
más cercano o al CAPASITS para 
realizarse análisis. Sin embargo, lo 
primordial es utilizar preservativo

Dice la doctora RUIZ HUERTA, 
que es seguro que quienes usen 
preservativo, o utilicen cualquier 
otra medida de prevención sexual, 
es seguro que no tendrán nunca 
esta infección, y finalmente señala 
que quien desee realizarse pruebas 
de detección de Enfermedades de 
Transmisión Sexual (ETS) puede 
acudir al CAPASITS, ubicado sobre 
la Avenida Aguamilpa, en la Ciudad 
de la Salud, en donde se realizan 
pruebas de VIH, hepatitis y sífilis 
completamente gratuitas, asi que 
es cosa de decisión personal, para 
salvar la vida…hasta el lunes.
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Inversión en infraestructura

Estrena Tepic calles rehabilitadas 
y cárcamo pluvial

El gobernador Miguel Ángel Navarro Quintero entregó obras de rehabilitación vial y construcción de 
infraestructura pluvial en las colonias Comerciantes y Adolfo López Mateos de Tepic, con una inversión total de 
más de 24 millones de pesos, con el objetivo de fortalecer la infraestructura urbana y mejorar la calidad de vida de 
los habitantes

Apoyo desde el extranjero

Lidera Tepic la recepción 
de remesas en el estado 

Durante el primer trimestre de 2025, los nayaritas radicados en el 
extranjero enviaron 184.7 millones de dólares en remesas a sus familias en 
Nayarit, según datos del Banco de México

Para promover el intercambio turístico y cultural

Hermanarán pueblos mágicos 
nayaritas con Tecate  

“Este acuerdo representa un paso significativo en el fortalecimiento de 
lazos que permitirán promover y difundir la riqueza cultural y natural que 
caracteriza a estos destinos”, destacó el gobierno municipal de Tecate al 
difundir este acuerdo

“Despierta al Paraíso” y “El México por Descubrir”

Campañas de Nayarit generan interés en evento exclusivo
Nayarit tuvo una destacada participación en el exclusivo evento del círculo de compradores en el marco del 
Tianguis Turístico 2025, presentando sus campañas principales para 2025, “Despierta al Paraíso” y “El México por 
Descubrir”, que generaron gran interés entre los líderes del sector turístico de América del Norte y América Latina.

Ante riesgo de incendio forestales

Cierran acceso 
al cerro de 
San Juan 

El gobernador Miguel Ángel 
Navarro ha emitido una alerta 
a la población, pide a partir de 
hoy evitar el acceso a la montaña 
después de las seis de la tarde

Fernando Ulloa

El incendio registrado la noche del jueves en el 
cerro de San Juan, ha dejado claro el riesgo que 
representan los incendios forestales en zonas 
de difícil acceso.

Ante la gravedad de la situación, el gobernador 
Miguel Ángel Navarro Quintero ha emitido un 
llamado urgente a la población, pidiendo que 
se evite subir a la montaña después de las seis 
de la tarde.

El gobernador destacó que, en caso de un 
nuevo incendio, los senderistas que se encuentren 
en la cima estarían en grave peligro, dada la 
rapidez con la que se puede propagar el fuego, 
especialmente en zonas tan vulnerables como 
las altas cumbres del cerro de San Juan.

La alerta surge después de que 13 personas 
fueran rescatadas durante la noche del incidente, 
un acto que demuestra el riesgo inminente de 
la situación.

Una de las preocupaciones más grandes del 
gobernador Miguel Ángel Navarro es la capacidad 
de propagación del fuego.

Incluso el gobernador señaló que si no se 
hubiera controlado el incendio la noche del jueves, 
las consecuencias podrían haber sido fatales para 
las personas que se encontraban en la cima.

Por tal motivo, el gobernador hizo hincapié 
en que, aunque el incendio está controlado al 
100%, el riesgo sigue siendo latente porque 
las condiciones en las que se desarrollan estos 
eventos pueden cambiar rápidamente, y cualquier 
chispa o corriente de aire puede reavivar el fuego, 
extendiéndolo de nuevo por grandes áreas.

En este contexto, las autoridades han tomado 
la decisión de prohibir el acceso al cerro de San 
Juan para senderistas durante los próximos 
días, como una medida preventiva para evitar 
tragedias. “La seguridad de las personas es nuestra 
prioridad”, afirmó el gobernador Navarro Quintero, 
subrayando la importancia de hacer caso a las 
recomendaciones para evitar situaciones de alto 
riesgo.

A pesar de ello, las autoridades de Protección 
Civil y seguridad seguirán de cerca la situación 
para asegurar que el cerro de San Juan se mantenga 
libre de personas durante los próximos días, a 
fin de prevenir más rescates o posibles tragedias.

Significado especial

Libertad de Prensa en Nayarit: Reconocimiento, 
compromiso y reflexión democrática

 
El Día Mundial de la Libertad de Prensa en Nayarit es una fecha de conmemoración y reflexión que reafirma 
el compromiso con la libertad de expresión y el respeto al trabajo de los periodistas, pilares esenciales para el 
fortalecimiento de la democracia

Doreida Zúñiga

Los paisanos enviaron a Nayarit desde el extranjero 
184.7 millones de dólares durante el primer trimestre 
del 2025, es decir, de enero a marzo, de acuerdo 
con datos del Banco de México.

Tepic, Compostela, Bahía de Banderas, Ixtlán 
del Río y Santiago Ixcuintla son los municipios 
de Nayarit que más remesas han recibido en el 

periodo mencionado, siendo Tepic el municipio 
líder con 61.97 millones de dólares.

Le siguen Compostela con 18.67 millones 
de dólares, después Bahía de Banderas con 16.26 
millones de dólares, Ixtlán del Río con 15.65 millones 
de dólares y Santiago Ixcuintla con 15.60 millones 
de dólares

A comparación con el primer trimestre del 2024, 
las remesas a la entidad disminuyeron un 3.4%.

Redacción

Para seguir fortaleciendo la infraestructura urbana 
en beneficio de la ciudadanía, el gobernador del 
estado, Miguel Ángel Navarro Quintero, recorrió 
la colonia Comerciantes en Tepic, donde entregó 
la rehabilitación con carpeta asfáltica de la calle 
Membrillo, y la construcción de un cárcamo pluvial 
entre las calles Che Guevara y Olivos.

La obra contempla casi 440 metros de pavimentación 
con carpeta asfáltica, la modernización de la red 
hidráulica y sanitaria, con 40 tomas domiciliarias y la 
renivelación de registros, entre otras características.

Además, se instalaron 40 luminarias solares 
y un cárcamo pluvial con equipo de bombeo para 
mitigar riesgos de inundación. Esta obra, que 

representa una inversión superior a 12 millones 
de pesos, es un paso firme hacia un Tepic más 
seguro y mejor conectado.

Posteriormente, en la colonia Adolfo López 
Mateos, el gobernador Navarro Quintero entregó 
la rehabilitación a base de empedrado ahogado de 
las calles Francisco Villa y Belisario Domínguez, 
con una inversión de 12 millones 925 mil pesos.

Ahí, el gobernador Navarro Quintero aseguró 
que la determinación de seguir transformando los 
entornos urbanos de Tepic para mejorar la calidad 
de vida de sus habitantes es una responsabilidad 
en la que trabaja todos los días.

“Somos los empleados de ustedes, así debemos 
de entenderlo, porque de lo contrario, el poder 
cuando no se está maduro ensoberbece, hace subir 

a una nube que es difícil a veces de bajar y esto 
tiene que cambiar. De una obra que se hizo en 
toda la historia de Nayarit con recursos propios, 
habré hecho en tres años 750 obras”, afirmó el 
gobernador.

Por su parte, el presidente del Comité de 
Acción Ciudadana, Julio César Gutiérrez Bernal, 
agradeció al gobernador por hacer realidad estas 
obras, necesarias desde hace tiempo.

“La colonia López Mateos ha sufrido bastante 
por décadas, primer gobernador que ha volteado a 
la colonia Adolfo López Mateos, primer gobernador 
que está a nuestro lado, muchas gracias señor 
gobernador”, concluyó Gutiérrez Bernal.

Redacción

Una nueva relación ha surgido entre los Pueblos 
Mágicos de Nayarit y la ciudad de Tecate, Baja 
California. Durante el Tianguis Turístico de México, 
el también Pueblo Mágico del norte del país firmó 
una carta de intención de hermanamiento con 
Jala, Sayulita, Compostela, Mexcaltitán, Ahuacatlán, 
Amatlán de Cañas, Ixtlán del Río, Puerto Balleto 
y San Blas.

“Este acuerdo representa un paso significativo 
en el fortalecimiento de lazos que permitirán 
promover y difundir la riqueza cultural y natural 
que caracteriza a estos destinos. La iniciativa busca 

consolidar alianzas estratégicas que favorezcan 
el intercambio turístico, cultural y económico 
entre las comunidades involucradas”, destacó 
el gobierno municipal de Tecate a través de un 
comunicado de prensa.

Lo anterior se logró tras una reunión entre del 
alcalde en funciones, Samuel Real, acompañado del 
jefe de Relaciones Públicas y Asuntos Binacionales 
del Gobierno de Tecate, Alejandro Camargo, con 
autoridades nayaritas, lo que impulso este acuerdo.

Durante el acto protocolario estuvieron 
presentes los directores de Turismo de los nueve 
Pueblos Mágicos de Nayarit, así como diversos 
funcionarios del gobierno municipal de Tecate.

Explica Ebrard cómo 

Transformó México riesgos 
en acuerdos comerciales
México y Estados Unidos avanzan en negociaciones arancelarias para 
fortalecer la industria automotriz y proteger la cadena de suministro en 
América del Norte

NotiPress

Las negociaciones arancelarias entre México y Estados 
Unidos  ocupan un lugar central en la agenda 
comercial bilateral. Durante la conferencia matutina 
del 2 de mayo, el secretario de Economía, Marcelo 
Ebrard, ofreció un panorama detallado sobre las 
gestiones realizadas para evitar impactos negativos 
en la industria automotriz.

Desde el inicio de los anuncios relacionados 
con aranceles, se logró establecer un marco de 
diálogo con autoridades estadounidenses. Ebrard 
recordó: “Desde el primer momento ustedes saben 
que se habló de aranceles. En un principio fueron 
hacia México y Canadá, relacionado supuestamente 
por los temas de seguridad.” Estas conversaciones 
permitieron garantizar el cumplimiento de las 
disposiciones del T-MEC, asegurando así los productos 
que cumplen reglas de origen permanezcan libres 
de aranceles.

Se resaltó la existencia de una mesa de trabajo 
permanente entre la Secretaría de Economía y el 
Departamento de Comercio de Estados Unidos. Este 
espacio ha sido clave para abordar temas sensibles, 
entre ellos el acero, aluminio y componentes de 
la  cadena automotriz. Ebrard indicó: “Hay una 
mesa permanente ya de trabajo del equipo de la 
Secretaría de Economía y del equipo de la Secretaría 
de Comercio, que están revisando muchos temas.” 
Las reuniones, según explicó, ocurren semanalmente 
o al menos cada quince días, buscando proteger 
sectores estratégicos mediante soluciones negociadas.

La cadena de suministro automotriz representa 
un ecosistema complejo, en el cual miles de piezas 
cruzan fronteras múltiples veces durante el proceso 
de ensamblaje. Ebrard compartió un ejemplo 
ilustrativo: “Me recuerdo muy bien porque hicimos 
hasta un vídeo por indicaciones a la presidenta, 

que creo que fue muy buena idea de explicar, creo 
que lo presentamos respecto a un pistón que cruza 
siete veces la frontera, es nada más una pieza.” 
Esta dinámica resalta la importancia de asegurar 
condiciones comerciales estables para evitar costos 
acumulativos los cuales puedan poner en riesgo 
la viabilidad de empresas del sector.

El funcionario destacó cómo el objetivo de 
las negociaciones se centró en identificar intereses 
comunes entre ambos países, en lugar de buscar 
maximizar ventajas individuales. Según explicó, 
“la instrucción que recibimos fue tratar de buscar 
los puntos que son comunes, porque es muy fácil 
aumentar aquellos en los que tienes diferencias.” 
Este enfoque permitió construir una relación de 
respeto y confianza con el secretario de Comercio 
de Estados Unidos, lo que ha sido determinante 
para alcanzar acuerdos que protejan millones de 
empleos en la región.

México  incrementó su participación en 
la  producción automotriz  regional, impulsado 
por el tratado comercial firmado en 2019 que 
estipula mayores niveles de contenido regional. Esta 
integración creciente ha hecho que la estabilidad 
en las condiciones comerciales sea un elemento 
crítico para la economía de ambos países.

Por otra parte,  el impacto de eventuales 
aranceles adicionales fue señalado como un riesgo 
significativo, al considerar que cargas acumuladas 
sobre acero, aluminio, autopartes y vehículos podrían 
desincentivar la actividad industrial. Las gestiones 
diplomáticas y comerciales realizadas hasta el 
momento buscan evitar precisamente ese escenario, 
preservando las cadenas de valor y la competitividad 
de América del Norte. Ebrard subrayó que, aunque se 
lograron avances importantes en las negociaciones, 
el trabajo continúa de forma constante, señalando 
que “cada día algo se avanza”.

Martha Elena celebra 
una vida de servicio
Ha recorrido décadas de servicio que han dejado huella en la política de Nayarit. Desde la campaña 
histórica junto a Antonio Echevarría Domínguez, su gestión frente al DIF estatal, hasta su trabajo 
legislativo como diputada y senadora, dio pruebas de una vocación política que no necesita un cargo y 
que esta mañana puede asistir a un restaurante o a un estadio y ser ovacionada

Meridiano

Cuando Antonio Echevarría Domínguez arrancó 
su campaña para gobernador, en 1999, alguien dijo 
que su esposa tenía carácter. No era una crítica. 
Era una advertencia. Desde ese momento, la figura 
de Martha Elena García empezó a tallarse con 
cincel propio en la piedra de la política nayarita. 
Se propusieron arrebatarle el poder al PRI y sabían 
que el reto era girante, para algunos imposible, para 
ellos no. Por eso tenía que haber dos compañas 
en una sola. Él y ella tenían agenda y gira propias, 
todos los días, sin descanso. “Aquí estoy yo para 
apoyarte”, decía ella en un anuncio televisivo que 
muchos recuerdan todavía 26 años después.

Martha Elena no era improvisada. Había 
recorrido caminos de servicio sin reflectores en 
la Fundación Álica y en instituciones como Cáritas. 
Al frente del DIF estatal, tras el descalabro del 
PRI, aprendió dos cosas: que la política sin alma 
no sirve, y que la compasión, sin estructura, se 
vuelve caridad inútil. No regaló cosas. Organizó. 
Escuchó. Se ganó respeto. De los que ayudan. Y de 
los que no. Destaquemos tres programas exitosos: 
Casas de la Mujer, Implantes Cocleares, Árbol de 
los Deseos.

Hoy es día de la Santa Cruz. Es también su día. 
El de su 80 cumpleaños. Lo festejará por muchos 
días con su familia y con sus amigos. Porque la 
gente que la quiere es mucha, esté o no en un 
cargo público, esté o no esté en campaña. Puede 
ir a un restaurante o a un estadio y ser saludada 
como una estrella de rock. No cualquiera.

Volvamos a una reseña de su extensa historia 
de servicio:

Cuando el primer Echevarría dejó el cargo, ella 
no volvió al silencio. Pidió pista. Dijo que quería 
ser candidata. El sistema se incomodó. Una mujer, 
ex primera dama, aspirando a gobernar. No era 
común. Los que le ofrecieron todo, se echaron 
para atrás. Nadie creyó que fuera en serio. Ella sí.

Le dijeron que se esperara. Que no era su 
tiempo. Se fue. Se cambió de partido. Tocó otras 
puertas. Y años después, en 2009, regresó, no como 

Ahora sí, por la gubernatura. Campaña dura. El 
aparato en contra. La falsa oposición maniobró. 
Todo el dinero del mundo en contra, mucho más de 
lo permitido por la ley. Recorrió el estado con una 
voz más firme que las de muchos hombres.. Ahora 
el poder político se impuso. Ella no se desmoronó.  
Ni huyó. Regresó al trabajo. Al Congreso. A las calles.

De 2012 a 2018, fue senadora. Nuevamente, 
temas sociales: La histórica ley a favor de la niñez 
y adolescencia. Igualdad. Derechos humanos. 
También ahí se hizo notar. Siempre por algo que 
consideraba más urgente: ayudar en el terreno.

Después, nuevamente diputada. De 2018 a 2021. 
Otra legislatura. Otra etapa. Sostuvo sus banderas. 
No cambió su tono. No suavizó sus demandas. 
A nadie le quedó duda de que su carrera era un 
trabajo sin pausas.

Fue una política sin partido único. Militó 
donde pudo servir. No se casó con siglas. Se casó 
con causas. Y eso, en México, suele cobrarse caro. A 
ella no le importó. Supo cuándo hablar y cuándo 
resistir. Cuándo avanzar y cuándo negociar. No 
todos saben.

No la definen sus cargos. Ni sus discursos. 
La definen sus decisiones. Las que tomó cuando 
todos dudaban. Las que sostuvo cuando nadie 
apoyaba. Las que no abandonó cuando ya no 
daban votos. Esa constancia es la que más cuesta.

Los que se beneficiaron de su trabajo y labor 
en el DIF, con sus aportaciones legislativas por 12 
años, los apoyos de su bolsillo, las gestiones ante 
las empresas de la que es accionista celebran hoy 
un trayecto. El de una mujer que hizo política 
antes de que fuera moda decir que las mujeres 
podían. Que se impuso sin romper. Que resistió 
sin gritar. Y que sirvió sin pedir aplausos.

Martha Elena García seguirá con el mismo 
entusiasmo. Con la memoria llena de luchas. Las 
que se ganaron, que fueron muchas. La que no, 
que fue una sola. Pero todas dejaron huella.

acompañante, sino como diputada federal. De 
mayoría. Electa por su tierra en una gran batalla 
electoral. Fue a la Cámara con las manos llenas 
de demandas ciudadanas y la voz fortalecida por 
la experiencia.

Presidió la Comisión de Equidad de Género. 

Logró el mayor presupuesto etiquetado para 
mujeres en la historia legislativa del país. No lo 
presumió. Trabajó. Y cuando le preguntaban qué 
hacía ahí, respondía: “Lo que siempre he hecho. 
Cuidar a los demás”.

En 2011, retomó su aspiración a la candidatura. 

Redacción

En el último día de actividades oficiales del 
Tianguis Turístico 2025, Nayarit tuvo una destacada 
participación en el exclusivo evento de círculo 
de compradores, un espacio que reúne a líderes 
del sector turístico de América del Norte (México, 
Estados Unidos y Canadá) y América Latina, con 
el objetivo de conocer las mejores propuestas de 
los distintos destinos de nuestro país.

Durante este importante encuentro, Nayarit 

presentó sus campañas principales para 2025:
“Despierta al Paraíso” enfocado a la marca 

Riviera Nayarit
“El México por Descubrir” con una visión 

hacia Visit Nayarit
Ambas propuestas generaron gran interés 

entre los asistentes, quienes reconocieron el 
potencial, la autenticidad y la diversidad de 
experiencias que ofrece nuestro estado, además 
de la conectividad y alojamiento, infraestructura 
hotelera, gastronomía, cultura, 9 pueblos mágicos, 

sitios emblemáticos, lujo, naturaleza, aventura, 
deporte, turismo de congresos y reuniones (MICE), 
rutas y experiencias y Charly viaja.

Las autoridades estatales agradecen sinceramente 
a cada uno de los participantes por su tiempo, 
atención y entusiasmo. Su interés remarca la ya 
gran proyección internacional de Nayarit como 
un destino de primer nivel a nivel internacional, 
y con ello se extienden la invitación a Despertar al 
Paraíso y Descubrir un México diferente, vibrante y 
auténtico... El México por Descubrir está en Nayarit.

Redacción 

Cada 3 de mayo, el Día Mundial de la Libertad 
de Prensa se celebra a nivel internacional para 
reconocer el papel fundamental de los medios de 
comunicación en la democracia y la defensa de los 
derechos humanos. En Nayarit, esta fecha adquiere 
un significado especial, ya que se conmemora con 
eventos que destacan la labor de los periodistas 
locales y su contribución al ejercicio de una prensa 
libre y responsable.

El reconocimiento para los periodistas no sólo 

resalta la labor de los periodistas, sino que también 
subraya el compromiso del gobierno estatal con la 
libertad de expresión y el acceso a la información. En 
un contexto donde la información veraz y oportuna 
es crucial para la toma de decisiones informadas, 
el Día Mundial de la Libertad de Prensa en Nayarit 
se convierte en una oportunidad para reflexionar 
sobre los avances y desafíos en materia de libertad 
de prensa y para renovar el compromiso con una 
comunicación libre, plural e independiente.

La celebración de este día también sirve para 
recordar la importancia de proteger a los periodistas 

y garantizar un entorno seguro para el ejercicio de 
su labor. Es fundamental que tanto las autoridades 
como la sociedad en general reconozcan y valoren 
el papel del periodismo en la construcción de una 
sociedad más justa y democrática.

En conclusión, el Día Mundial de la Libertad de 
Prensa en Nayarit es una fecha de conmemoración 
y reflexión que reafirma el compromiso con la 
libertad de expresión y el respeto al trabajo de los 
periodistas, pilares esenciales para el fortalecimiento 
de la democracia y la promoción de los derechos 
humanos en el estado.
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Quejas en Ciudad del Valle

El debate sobre el ambulantaje en Tepic
La jefa del Departamento de Negocios del Ayuntamiento de Tepic, Marcela Hernández Elías, informó que, a pesar 
de las quejas por la presencia de vendedores ambulantes en Ciudad del Valle, no se puede restringir su libre 
tránsito, aunque sí se actúa contra quienes se instalan sin permiso en la vía pública

Nayarit en Tijuana

Éxito de talleres artesanales en el Museo El Trompo
En el tercer día de talleres artesanales en el Museo Interactivo El Trompo de Tijuana, Nayarit acercó al público 
tijuanense los saberes naturales y típicos del estado, ofreciendo experiencias de bienestar, sabores y tradición, 
desde la elaboración de mascarillas faciales hasta la creación de dulces artesanales.

Comerciantes de la CTM

Promueven consumo local para el Día de las Madres
Eliazar Abalos Marín, dirigente de los comerciantes adheridos a la CTM en Nayarit, anunció que alrededor de 150 
comerciantes se instalarán en el parque Juan Escutia de Tepic los días 8, 9 y 10 de mayo para ofrecer una amplia 
variedad de productos con motivo del Día de las Madres, promoviendo el consumo local

Se compromete el gobernador

Hospital de San Pancho será 
fortalecido con recursos y personal

El gobernador Miguel Ángel Navarro Quintero anunció medidas urgentes para fortalecer la operatividad del 
centro médico, incluyendo la adquisición de medicamentos, asignación de recursos, reparación de ambulancias y 
contratación de personal, con el fin de descongestionar los servicios del IMSS-Bienestar en Tepic

Tras lamentable caso

Urgente llamado a proteger la salud mental de jóvenes nayaritas
Ante el reciente suicidio de un menor de 13 años, el secretario de Seguridad Ciudadana en Nayarit, Manases 
Langarica Verdín, hizo un llamado urgente a las autoridades de salud y a la sociedad en general para reforzar 
la prevención del suicidio en menores, estableciendo canales de comunicación efectivos y brindando apoyo 
psicológico oportuno

Reporte de Conafor

Amenazan incendios forestales 
áreas protegidas en el estado

La Conafor informó que en Nayarit se han registrado 59 incendios 
forestales en lo que va del año, afectando 13 mil 240.62 hectáreas, lo que 
coloca al estado en el noveno lugar a nivel nacional por superficie afectada. 
Actualmente, dos incendios permanecen activos en áreas naturales 
protegidas

Redacción

Durante una visita al Hospital de San Pancho, en el 
municipio de Bahía de Banderas, el gobernador de 
Nayarit, Miguel Ángel Navarro Quintero, anunció una 
serie de medidas de carácter urgente para fortalecer 
la operatividad del centro médico, considerado 
clave para descongestionar los servicios del IMSS-
Bienestar en Tepic.

El gobernador instruyó la adquisición inmediata 
de medicamentos, asignación de recursos para 
combustible, reparación de ambulancias y la 
contratación de choferes y personal de cocina, 

subrayando que estas acciones deben ejecutarse 
con carácter “de grado extremo e inmediato”.

Navarro Quintero destacó que el hospital de 
San Pancho funge como un punto de referencia en 
la región, por lo que su funcionamiento eficiente 
es vital para garantizar atención médica oportuna 
y descongestionar otros centros de salud más 
saturados. En ese sentido, aseguró que regresará 
cada semana para supervisar personalmente los 
avances.

“No hay nada más importante que el cuidado 
de la vida y el bienestar de todas y todos”, afirmó 
en su publicación, en redes sociales en las cuales 

también compartió detalles sobre su encuentro con 
pobladores en el Comisariado Ejidal de San Pancho, 
donde escuchó peticiones en materia de educación, 
abasto de agua, energía eléctrica y la conclusión 
de instalaciones ejidales, comprometiéndose a 
atender cada una.

“Agradezco la calidez y franqueza de las y los 
habitantes de San Pancho; yo soy su empleado y 
estoy a su disposición”, escribió en su mensaje. 
“Mi responsabilidad y mi convicción es servir 
al pueblo, sentir sus problemas como propios y 
ayudar a resolverlos. Así seguiré hasta el último 
momento de mi gobierno”.

Fernando Ulloa

Ante el reciente caso de suicidio de un menor de 
edad de apenas 13 años, el secretario de Seguridad 
Ciudadana en Nayarit, Manases Langarica Verdín, 
hizo un llamado urgente a las autoridades de 
salud para establecer canales de comunicación 
efectivos entre los jóvenes y los profesionales de 
la salud mental.

Langarica Verdín destacó la importancia de 
que las autoridades del estado y de los municipios 
impulsen campañas de prevención del suicidio, esto 
con el objetivo de brindar atención oportuna a los 

menores de edad en situación de riesgo por diversas 
razones: “Pero es necesario y fundamental que los 
jóvenes tengan acceso al apoyo psicológico antes 
de que lleguen a tomar decisiones irreversibles”, 
afirmó.

El funcionario explicó que, en muchos 
casos, los adolescentes que atraviesan una crisis 
emocional antes de tomar una falta decisión 
suelen comunicarse con un amigo o al número 
de emergencias 911: “Si lo hace al 911 detrás de la 
línea hay profesionales capacitados para escuchar 
y orientar a quien lo necesite y en este primer 
contacto les puede salvar sus vidas”.

No obstante, el secretario subrayó que la 
responsabilidad no recae únicamente en las 
autoridades, sino también en la sociedad en general 
que deben de permanecer atentos a las señales 
de alerta que puedan emitir los menores de edad 
con los que conviven. “Hay que estar pendientes 
de cualquier mensaje de auxilio y detectarlo a 
tiempo puede marcar la diferencia entre la vida 

y la muerte”, concluyó el funcionario estatal.
El llamado de las autoridades busca generar una 

mayor conciencia social sobre la salud mental de 
niñas, niños y adolescentes, y reforzar las estrategias 
que permitan reducir estos lamentables hechos.

Diego Mendoza

La Secretaría de Medio Ambiente y Recursos 
Naturales (Semarnat), a través de la Comisión 
Nacional Forestal (Conafor), informó en su reporte 
semanal —correspondiente del 25 de abril al 1 de 
mayo— que se registraron 147 incendios forestales 
en todo el país, afectando un total de 17 mil 806.18 
hectáreas.

En el caso de Nayarit, durante ese periodo se 
contabilizaron cinco siniestros que consumieron 
451 hectáreas. Con estas cifras, el estado acumula 
59 incendios en lo que va del año, los cuales han 
arrasado 13 mil 240.62 hectáreas de vegetación. Esta 
cantidad coloca a Nayarit en el noveno lugar a nivel 
nacional por superficie afectada, tres posiciones 
por debajo del sexto lugar que ocupaba hasta el 
24 de abril.

Los estados más afectados en lo que va 
del año son Jalisco, con 43 mil 393.72 hectáreas 
siniestradas; seguido por Chihuahua (37 mil 

662.07), Baja California (30 mil 096.23), Durango 
(22 mil 486.5), Sinaloa (19 mil 364.44), Oaxaca (14 
mil 512.51), Chiapas (14 mil 134.38) y Guerrero (13 
mil 681.27).

En las labores de combate han participado 
tres mil 57 brigadistas, de los cuales uno de cada 
cinco es voluntario. El resto pertenece a diversas 
dependencias de los tres niveles de gobierno.

Al corte informativo de las 12:34 horas del 2 de 
mayo, Nayarit enfrentaba dos incendios forestales 
activos, ambos dentro de la Cuenca Alimentadora 
del Distrito Nacional de Riego 043, un área natural 
protegida. El más extenso se localiza en Jalpa Grande, 
municipio de Jala, y ha devastado hasta ahora mil 
400 hectáreas, una extensión comparable con la 
del incendio ocurrido en el Cerro de San Juan el 
mes pasado. Este nuevo siniestro se posiciona ya 
como el segundo más grande del año en el estado.

El segundo incendio activo se ubica en el 
Cerro Colorado, municipio de La Yesca, también 
dentro de la misma área protegida.

Fernando Ulloa

La jefa del Departamento de Negocios del Ayuntamiento 
de Tepic, Marcela Hernández Elías, informó que, 
a pesar de que se han recibido múltiples quejas 
por la presencia de vendedores ambulantes y 
semifijos en el fraccionamiento Ciudad del Valle, 
especialmente en zonas cercanas a restaurantes 
y bares, ella no puede restringir el libre caminar 
de los comerciantes: “No se puede restringir el 
libre tránsito de personas que venden productos 
caminando, pero sí se actúa contra quienes se 
instalan sin permiso en la vía pública, es decir, lo 
que no permitimos es que se establezcan como 

semifijos, que no coloquen toldos o estructuras en 
un mismo lugar. Para eso se requiere un permiso 
que no tienen”, explicó Hernández Elías.

Aclaró que el personal de Fiscales del municipio 
de Tepic acude a los puntos señalados para pedir 
a los comerciantes informales que se retiren, pero 
respetando sus garantías como ciudadanos.

Destacó que es en los restaurantes de la 
zona donde los vendedores ambulantes ingresan 
para ofrecer flores: “Y si les permiten el ingreso a 
restaurantes o bares, eso lo deciden los propietarios, 
nosotros no podemos negar que transiten por la 
calle, eso sería violar su derecho al libre tránsito. 
Pero si se instalan en un solo sitio a vender, ahí 

sí actuamos como ayuntamiento”.
Marcela Hernández Elías aclaró que en algunas 

colonias, como Ciudad del Valle, los vecinos se 
caracterizan por rechazar el comercio informal: 
“En estas zonas, se exige la anuencia vecinal del 
Comité de Acción Ciudadana para otorgar permisos, 
con el fin de mantener el orden y la seguridad en 
el fraccionamiento”.

Finalmente, la jefa del Departamento de Negocios 
del Ayuntamiento de Tepic destacó que este tipo 
de inconformidades se incrementan durante las 
fechas especiales como son el Día del Amor y la 
Amistad, el Día del Niño y el Día de las Madres. “Es 
en esta temporada cuando encontramos personas 

que colocan toldos, cubetas y empiezan a vender 
diversos artículos y esto es comercio irregular, es 
por eso se les solicita el retiro”, concluyó.

Redacción

En el marco del Tianguis Turístico 2025, Nayarit 
continuó con la jornada de talleres artesanales 
en el Museo Interactivo El Trompo, acercando al 
público tijuanense los saberes naturales y típicos 
de Nayarit.

Durante la mañana, los asistentes aprendieron 
a elaborar una mascarilla facial con espirulina, 
conocida por sus propiedades revitalizantes, así 
como una pomada de caléndula agroecológica, ideal 
para el cuidado de la piel. La experiencia sensorial 
se completó con una cata de café originario de 
Malinal, Nayarit, destacando sus notas aromáticas 
y riqueza en cuerpo.

Por la tarde, las familias disfrutaron de dos 
talleres muy dulces: la elaboración de mazapán 
artesanal de cacahuate y la creación de una tablilla 
de chocolate con almendra y canela, ambos con 

técnicas tradicionales que conservan el sabor 
auténtico de nuestras raíces.

Agradecemos profundamente a quienes nos 
acompañan día con día en esta celebración del 

patrimonio cultural de Nayarit en Baja California, 
así como al Museo Interactivo El Trompo por su 
importante colaboración para esta jornada de 
talleres.

Fernando Ulloa

Eliazar Abalos Marín, dirigente de los comerciantes 
adheridos a la CTM en el estado de Nayarit, anunció 
que los días 8, 9 y 10 de mayo de este año, alrededor 
de 150 comerciantes se instalarán en el parque 
Juan Escutia de Tepic para ofrecer una amplia 
variedad de productos con motivo del Día de las 
Madres.

Entre los artículos que estarán disponibles 
destacó ropa, arreglos florales, perfumes, calzado, 
chocolates, bolsas de mano, joyería y productos 
de belleza.

Ávalos Marín subrayó la importancia de 
consumir productos locales, ya que de esta manera 
los recursos y ganancias permanecen en Tepic, 
a diferencia de las grandes empresas foráneas 

que una vez que concluyen las fechas de mayor 
venta canalizan los recursos o las ganancias a 

otros estados del país.
Además, el líder sindical resaltó que los 

comerciantes ambulantes que representa son 
hombres y mujeres trabajadores que diariamente 
salen a ganarse la vida con esfuerzo y dedicación 
y lograr llevar el alimento a sus familias.

Finalmente, Eliazar Abalos Marín agradeció 
a los clientes y amigos que año con año sigan 
apoyando a los comerciantes ambulantes de la 
CTM.
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Todavía estás a tiempo de tomar tu decisión
más inteligente para toda la vida.

LOTES RESIDENCIALES DESDE $13.000 EL M2

SI, QUIERO
EXCLUSIVIDAD

311 214 18 02

Quejas en Ciudad del Valle

El debate sobre el ambulantaje en Tepic
La jefa del Departamento de Negocios del Ayuntamiento de Tepic, Marcela Hernández Elías, informó que, a pesar 
de las quejas por la presencia de vendedores ambulantes en Ciudad del Valle, no se puede restringir su libre 
tránsito, aunque sí se actúa contra quienes se instalan sin permiso en la vía pública

Nayarit en Tijuana

Éxito de talleres artesanales en el Museo El Trompo
En el tercer día de talleres artesanales en el Museo Interactivo El Trompo de Tijuana, Nayarit acercó al público 
tijuanense los saberes naturales y típicos del estado, ofreciendo experiencias de bienestar, sabores y tradición, 
desde la elaboración de mascarillas faciales hasta la creación de dulces artesanales.

Comerciantes de la CTM

Promueven consumo local para el Día de las Madres
Eliazar Abalos Marín, dirigente de los comerciantes adheridos a la CTM en Nayarit, anunció que alrededor de 150 
comerciantes se instalarán en el parque Juan Escutia de Tepic los días 8, 9 y 10 de mayo para ofrecer una amplia 
variedad de productos con motivo del Día de las Madres, promoviendo el consumo local

Se compromete el gobernador

Hospital de San Pancho será 
fortalecido con recursos y personal

El gobernador Miguel Ángel Navarro Quintero anunció medidas urgentes para fortalecer la operatividad del 
centro médico, incluyendo la adquisición de medicamentos, asignación de recursos, reparación de ambulancias y 
contratación de personal, con el fin de descongestionar los servicios del IMSS-Bienestar en Tepic

Tras lamentable caso

Urgente llamado a proteger la salud mental de jóvenes nayaritas
Ante el reciente suicidio de un menor de 13 años, el secretario de Seguridad Ciudadana en Nayarit, Manases 
Langarica Verdín, hizo un llamado urgente a las autoridades de salud y a la sociedad en general para reforzar 
la prevención del suicidio en menores, estableciendo canales de comunicación efectivos y brindando apoyo 
psicológico oportuno

Reporte de Conafor

Amenazan incendios forestales 
áreas protegidas en el estado

La Conafor informó que en Nayarit se han registrado 59 incendios 
forestales en lo que va del año, afectando 13 mil 240.62 hectáreas, lo que 
coloca al estado en el noveno lugar a nivel nacional por superficie afectada. 
Actualmente, dos incendios permanecen activos en áreas naturales 
protegidas

Redacción

Durante una visita al Hospital de San Pancho, en el 
municipio de Bahía de Banderas, el gobernador de 
Nayarit, Miguel Ángel Navarro Quintero, anunció una 
serie de medidas de carácter urgente para fortalecer 
la operatividad del centro médico, considerado 
clave para descongestionar los servicios del IMSS-
Bienestar en Tepic.

El gobernador instruyó la adquisición inmediata 
de medicamentos, asignación de recursos para 
combustible, reparación de ambulancias y la 
contratación de choferes y personal de cocina, 

subrayando que estas acciones deben ejecutarse 
con carácter “de grado extremo e inmediato”.

Navarro Quintero destacó que el hospital de 
San Pancho funge como un punto de referencia en 
la región, por lo que su funcionamiento eficiente 
es vital para garantizar atención médica oportuna 
y descongestionar otros centros de salud más 
saturados. En ese sentido, aseguró que regresará 
cada semana para supervisar personalmente los 
avances.

“No hay nada más importante que el cuidado 
de la vida y el bienestar de todas y todos”, afirmó 
en su publicación, en redes sociales en las cuales 

también compartió detalles sobre su encuentro con 
pobladores en el Comisariado Ejidal de San Pancho, 
donde escuchó peticiones en materia de educación, 
abasto de agua, energía eléctrica y la conclusión 
de instalaciones ejidales, comprometiéndose a 
atender cada una.

“Agradezco la calidez y franqueza de las y los 
habitantes de San Pancho; yo soy su empleado y 
estoy a su disposición”, escribió en su mensaje. 
“Mi responsabilidad y mi convicción es servir 
al pueblo, sentir sus problemas como propios y 
ayudar a resolverlos. Así seguiré hasta el último 
momento de mi gobierno”.

Fernando Ulloa

Ante el reciente caso de suicidio de un menor de 
edad de apenas 13 años, el secretario de Seguridad 
Ciudadana en Nayarit, Manases Langarica Verdín, 
hizo un llamado urgente a las autoridades de 
salud para establecer canales de comunicación 
efectivos entre los jóvenes y los profesionales de 
la salud mental.

Langarica Verdín destacó la importancia de 
que las autoridades del estado y de los municipios 
impulsen campañas de prevención del suicidio, esto 
con el objetivo de brindar atención oportuna a los 

menores de edad en situación de riesgo por diversas 
razones: “Pero es necesario y fundamental que los 
jóvenes tengan acceso al apoyo psicológico antes 
de que lleguen a tomar decisiones irreversibles”, 
afirmó.

El funcionario explicó que, en muchos 
casos, los adolescentes que atraviesan una crisis 
emocional antes de tomar una falta decisión 
suelen comunicarse con un amigo o al número 
de emergencias 911: “Si lo hace al 911 detrás de la 
línea hay profesionales capacitados para escuchar 
y orientar a quien lo necesite y en este primer 
contacto les puede salvar sus vidas”.

No obstante, el secretario subrayó que la 
responsabilidad no recae únicamente en las 
autoridades, sino también en la sociedad en general 
que deben de permanecer atentos a las señales 
de alerta que puedan emitir los menores de edad 
con los que conviven. “Hay que estar pendientes 
de cualquier mensaje de auxilio y detectarlo a 
tiempo puede marcar la diferencia entre la vida 

y la muerte”, concluyó el funcionario estatal.
El llamado de las autoridades busca generar una 

mayor conciencia social sobre la salud mental de 
niñas, niños y adolescentes, y reforzar las estrategias 
que permitan reducir estos lamentables hechos.

Diego Mendoza

La Secretaría de Medio Ambiente y Recursos 
Naturales (Semarnat), a través de la Comisión 
Nacional Forestal (Conafor), informó en su reporte 
semanal —correspondiente del 25 de abril al 1 de 
mayo— que se registraron 147 incendios forestales 
en todo el país, afectando un total de 17 mil 806.18 
hectáreas.

En el caso de Nayarit, durante ese periodo se 
contabilizaron cinco siniestros que consumieron 
451 hectáreas. Con estas cifras, el estado acumula 
59 incendios en lo que va del año, los cuales han 
arrasado 13 mil 240.62 hectáreas de vegetación. Esta 
cantidad coloca a Nayarit en el noveno lugar a nivel 
nacional por superficie afectada, tres posiciones 
por debajo del sexto lugar que ocupaba hasta el 
24 de abril.

Los estados más afectados en lo que va 
del año son Jalisco, con 43 mil 393.72 hectáreas 
siniestradas; seguido por Chihuahua (37 mil 

662.07), Baja California (30 mil 096.23), Durango 
(22 mil 486.5), Sinaloa (19 mil 364.44), Oaxaca (14 
mil 512.51), Chiapas (14 mil 134.38) y Guerrero (13 
mil 681.27).

En las labores de combate han participado 
tres mil 57 brigadistas, de los cuales uno de cada 
cinco es voluntario. El resto pertenece a diversas 
dependencias de los tres niveles de gobierno.

Al corte informativo de las 12:34 horas del 2 de 
mayo, Nayarit enfrentaba dos incendios forestales 
activos, ambos dentro de la Cuenca Alimentadora 
del Distrito Nacional de Riego 043, un área natural 
protegida. El más extenso se localiza en Jalpa Grande, 
municipio de Jala, y ha devastado hasta ahora mil 
400 hectáreas, una extensión comparable con la 
del incendio ocurrido en el Cerro de San Juan el 
mes pasado. Este nuevo siniestro se posiciona ya 
como el segundo más grande del año en el estado.

El segundo incendio activo se ubica en el 
Cerro Colorado, municipio de La Yesca, también 
dentro de la misma área protegida.

Fernando Ulloa

La jefa del Departamento de Negocios del Ayuntamiento 
de Tepic, Marcela Hernández Elías, informó que, 
a pesar de que se han recibido múltiples quejas 
por la presencia de vendedores ambulantes y 
semifijos en el fraccionamiento Ciudad del Valle, 
especialmente en zonas cercanas a restaurantes 
y bares, ella no puede restringir el libre caminar 
de los comerciantes: “No se puede restringir el 
libre tránsito de personas que venden productos 
caminando, pero sí se actúa contra quienes se 
instalan sin permiso en la vía pública, es decir, lo 
que no permitimos es que se establezcan como 

semifijos, que no coloquen toldos o estructuras en 
un mismo lugar. Para eso se requiere un permiso 
que no tienen”, explicó Hernández Elías.

Aclaró que el personal de Fiscales del municipio 
de Tepic acude a los puntos señalados para pedir 
a los comerciantes informales que se retiren, pero 
respetando sus garantías como ciudadanos.

Destacó que es en los restaurantes de la 
zona donde los vendedores ambulantes ingresan 
para ofrecer flores: “Y si les permiten el ingreso a 
restaurantes o bares, eso lo deciden los propietarios, 
nosotros no podemos negar que transiten por la 
calle, eso sería violar su derecho al libre tránsito. 
Pero si se instalan en un solo sitio a vender, ahí 

sí actuamos como ayuntamiento”.
Marcela Hernández Elías aclaró que en algunas 

colonias, como Ciudad del Valle, los vecinos se 
caracterizan por rechazar el comercio informal: 
“En estas zonas, se exige la anuencia vecinal del 
Comité de Acción Ciudadana para otorgar permisos, 
con el fin de mantener el orden y la seguridad en 
el fraccionamiento”.

Finalmente, la jefa del Departamento de Negocios 
del Ayuntamiento de Tepic destacó que este tipo 
de inconformidades se incrementan durante las 
fechas especiales como son el Día del Amor y la 
Amistad, el Día del Niño y el Día de las Madres. “Es 
en esta temporada cuando encontramos personas 

que colocan toldos, cubetas y empiezan a vender 
diversos artículos y esto es comercio irregular, es 
por eso se les solicita el retiro”, concluyó.

Redacción

En el marco del Tianguis Turístico 2025, Nayarit 
continuó con la jornada de talleres artesanales 
en el Museo Interactivo El Trompo, acercando al 
público tijuanense los saberes naturales y típicos 
de Nayarit.

Durante la mañana, los asistentes aprendieron 
a elaborar una mascarilla facial con espirulina, 
conocida por sus propiedades revitalizantes, así 
como una pomada de caléndula agroecológica, ideal 
para el cuidado de la piel. La experiencia sensorial 
se completó con una cata de café originario de 
Malinal, Nayarit, destacando sus notas aromáticas 
y riqueza en cuerpo.

Por la tarde, las familias disfrutaron de dos 
talleres muy dulces: la elaboración de mazapán 
artesanal de cacahuate y la creación de una tablilla 
de chocolate con almendra y canela, ambos con 

técnicas tradicionales que conservan el sabor 
auténtico de nuestras raíces.

Agradecemos profundamente a quienes nos 
acompañan día con día en esta celebración del 

patrimonio cultural de Nayarit en Baja California, 
así como al Museo Interactivo El Trompo por su 
importante colaboración para esta jornada de 
talleres.

Fernando Ulloa

Eliazar Abalos Marín, dirigente de los comerciantes 
adheridos a la CTM en el estado de Nayarit, anunció 
que los días 8, 9 y 10 de mayo de este año, alrededor 
de 150 comerciantes se instalarán en el parque 
Juan Escutia de Tepic para ofrecer una amplia 
variedad de productos con motivo del Día de las 
Madres.

Entre los artículos que estarán disponibles 
destacó ropa, arreglos florales, perfumes, calzado, 
chocolates, bolsas de mano, joyería y productos 
de belleza.

Ávalos Marín subrayó la importancia de 
consumir productos locales, ya que de esta manera 
los recursos y ganancias permanecen en Tepic, 
a diferencia de las grandes empresas foráneas 

que una vez que concluyen las fechas de mayor 
venta canalizan los recursos o las ganancias a 

otros estados del país.
Además, el líder sindical resaltó que los 

comerciantes ambulantes que representa son 
hombres y mujeres trabajadores que diariamente 
salen a ganarse la vida con esfuerzo y dedicación 
y lograr llevar el alimento a sus familias.

Finalmente, Eliazar Abalos Marín agradeció 
a los clientes y amigos que año con año sigan 
apoyando a los comerciantes ambulantes de la 
CTM.
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Inversión en infraestructura

Estrena Tepic calles rehabilitadas 
y cárcamo pluvial

El gobernador Miguel Ángel Navarro Quintero entregó obras de rehabilitación vial y construcción de 
infraestructura pluvial en las colonias Comerciantes y Adolfo López Mateos de Tepic, con una inversión total de 
más de 24 millones de pesos, con el objetivo de fortalecer la infraestructura urbana y mejorar la calidad de vida de 
los habitantes

Apoyo desde el extranjero

Lidera Tepic la recepción 
de remesas en el estado 

Durante el primer trimestre de 2025, los nayaritas radicados en el 
extranjero enviaron 184.7 millones de dólares en remesas a sus familias en 
Nayarit, según datos del Banco de México

Para promover el intercambio turístico y cultural

Hermanarán pueblos mágicos 
nayaritas con Tecate  

“Este acuerdo representa un paso significativo en el fortalecimiento de 
lazos que permitirán promover y difundir la riqueza cultural y natural que 
caracteriza a estos destinos”, destacó el gobierno municipal de Tecate al 
difundir este acuerdo

“Despierta al Paraíso” y “El México por Descubrir”

Campañas de Nayarit generan interés en evento exclusivo
Nayarit tuvo una destacada participación en el exclusivo evento del círculo de compradores en el marco del 
Tianguis Turístico 2025, presentando sus campañas principales para 2025, “Despierta al Paraíso” y “El México por 
Descubrir”, que generaron gran interés entre los líderes del sector turístico de América del Norte y América Latina.

Ante riesgo de incendio forestales

Cierran acceso 
al cerro de 
San Juan 

El gobernador Miguel Ángel 
Navarro ha emitido una alerta 
a la población, pide a partir de 
hoy evitar el acceso a la montaña 
después de las seis de la tarde

Fernando Ulloa

El incendio registrado la noche del jueves en el 
cerro de San Juan, ha dejado claro el riesgo que 
representan los incendios forestales en zonas 
de difícil acceso.

Ante la gravedad de la situación, el gobernador 
Miguel Ángel Navarro Quintero ha emitido un 
llamado urgente a la población, pidiendo que 
se evite subir a la montaña después de las seis 
de la tarde.

El gobernador destacó que, en caso de un 
nuevo incendio, los senderistas que se encuentren 
en la cima estarían en grave peligro, dada la 
rapidez con la que se puede propagar el fuego, 
especialmente en zonas tan vulnerables como 
las altas cumbres del cerro de San Juan.

La alerta surge después de que 13 personas 
fueran rescatadas durante la noche del incidente, 
un acto que demuestra el riesgo inminente de 
la situación.

Una de las preocupaciones más grandes del 
gobernador Miguel Ángel Navarro es la capacidad 
de propagación del fuego.

Incluso el gobernador señaló que si no se 
hubiera controlado el incendio la noche del jueves, 
las consecuencias podrían haber sido fatales para 
las personas que se encontraban en la cima.

Por tal motivo, el gobernador hizo hincapié 
en que, aunque el incendio está controlado al 
100%, el riesgo sigue siendo latente porque 
las condiciones en las que se desarrollan estos 
eventos pueden cambiar rápidamente, y cualquier 
chispa o corriente de aire puede reavivar el fuego, 
extendiéndolo de nuevo por grandes áreas.

En este contexto, las autoridades han tomado 
la decisión de prohibir el acceso al cerro de San 
Juan para senderistas durante los próximos 
días, como una medida preventiva para evitar 
tragedias. “La seguridad de las personas es nuestra 
prioridad”, afirmó el gobernador Navarro Quintero, 
subrayando la importancia de hacer caso a las 
recomendaciones para evitar situaciones de alto 
riesgo.

A pesar de ello, las autoridades de Protección 
Civil y seguridad seguirán de cerca la situación 
para asegurar que el cerro de San Juan se mantenga 
libre de personas durante los próximos días, a 
fin de prevenir más rescates o posibles tragedias.

Significado especial

Libertad de Prensa en Nayarit: Reconocimiento, 
compromiso y reflexión democrática

 
El Día Mundial de la Libertad de Prensa en Nayarit es una fecha de conmemoración y reflexión que reafirma 
el compromiso con la libertad de expresión y el respeto al trabajo de los periodistas, pilares esenciales para el 
fortalecimiento de la democracia

Doreida Zúñiga

Los paisanos enviaron a Nayarit desde el extranjero 
184.7 millones de dólares durante el primer trimestre 
del 2025, es decir, de enero a marzo, de acuerdo 
con datos del Banco de México.

Tepic, Compostela, Bahía de Banderas, Ixtlán 
del Río y Santiago Ixcuintla son los municipios 
de Nayarit que más remesas han recibido en el 

periodo mencionado, siendo Tepic el municipio 
líder con 61.97 millones de dólares.

Le siguen Compostela con 18.67 millones 
de dólares, después Bahía de Banderas con 16.26 
millones de dólares, Ixtlán del Río con 15.65 millones 
de dólares y Santiago Ixcuintla con 15.60 millones 
de dólares

A comparación con el primer trimestre del 2024, 
las remesas a la entidad disminuyeron un 3.4%.

Redacción

Para seguir fortaleciendo la infraestructura urbana 
en beneficio de la ciudadanía, el gobernador del 
estado, Miguel Ángel Navarro Quintero, recorrió 
la colonia Comerciantes en Tepic, donde entregó 
la rehabilitación con carpeta asfáltica de la calle 
Membrillo, y la construcción de un cárcamo pluvial 
entre las calles Che Guevara y Olivos.

La obra contempla casi 440 metros de pavimentación 
con carpeta asfáltica, la modernización de la red 
hidráulica y sanitaria, con 40 tomas domiciliarias y la 
renivelación de registros, entre otras características.

Además, se instalaron 40 luminarias solares 
y un cárcamo pluvial con equipo de bombeo para 
mitigar riesgos de inundación. Esta obra, que 

representa una inversión superior a 12 millones 
de pesos, es un paso firme hacia un Tepic más 
seguro y mejor conectado.

Posteriormente, en la colonia Adolfo López 
Mateos, el gobernador Navarro Quintero entregó 
la rehabilitación a base de empedrado ahogado de 
las calles Francisco Villa y Belisario Domínguez, 
con una inversión de 12 millones 925 mil pesos.

Ahí, el gobernador Navarro Quintero aseguró 
que la determinación de seguir transformando los 
entornos urbanos de Tepic para mejorar la calidad 
de vida de sus habitantes es una responsabilidad 
en la que trabaja todos los días.

“Somos los empleados de ustedes, así debemos 
de entenderlo, porque de lo contrario, el poder 
cuando no se está maduro ensoberbece, hace subir 

a una nube que es difícil a veces de bajar y esto 
tiene que cambiar. De una obra que se hizo en 
toda la historia de Nayarit con recursos propios, 
habré hecho en tres años 750 obras”, afirmó el 
gobernador.

Por su parte, el presidente del Comité de 
Acción Ciudadana, Julio César Gutiérrez Bernal, 
agradeció al gobernador por hacer realidad estas 
obras, necesarias desde hace tiempo.

“La colonia López Mateos ha sufrido bastante 
por décadas, primer gobernador que ha volteado a 
la colonia Adolfo López Mateos, primer gobernador 
que está a nuestro lado, muchas gracias señor 
gobernador”, concluyó Gutiérrez Bernal.

Redacción

Una nueva relación ha surgido entre los Pueblos 
Mágicos de Nayarit y la ciudad de Tecate, Baja 
California. Durante el Tianguis Turístico de México, 
el también Pueblo Mágico del norte del país firmó 
una carta de intención de hermanamiento con 
Jala, Sayulita, Compostela, Mexcaltitán, Ahuacatlán, 
Amatlán de Cañas, Ixtlán del Río, Puerto Balleto 
y San Blas.

“Este acuerdo representa un paso significativo 
en el fortalecimiento de lazos que permitirán 
promover y difundir la riqueza cultural y natural 
que caracteriza a estos destinos. La iniciativa busca 

consolidar alianzas estratégicas que favorezcan 
el intercambio turístico, cultural y económico 
entre las comunidades involucradas”, destacó 
el gobierno municipal de Tecate a través de un 
comunicado de prensa.

Lo anterior se logró tras una reunión entre del 
alcalde en funciones, Samuel Real, acompañado del 
jefe de Relaciones Públicas y Asuntos Binacionales 
del Gobierno de Tecate, Alejandro Camargo, con 
autoridades nayaritas, lo que impulso este acuerdo.

Durante el acto protocolario estuvieron 
presentes los directores de Turismo de los nueve 
Pueblos Mágicos de Nayarit, así como diversos 
funcionarios del gobierno municipal de Tecate.

Explica Ebrard cómo 

Transformó México riesgos 
en acuerdos comerciales
México y Estados Unidos avanzan en negociaciones arancelarias para 
fortalecer la industria automotriz y proteger la cadena de suministro en 
América del Norte

NotiPress

Las negociaciones arancelarias entre México y Estados 
Unidos  ocupan un lugar central en la agenda 
comercial bilateral. Durante la conferencia matutina 
del 2 de mayo, el secretario de Economía, Marcelo 
Ebrard, ofreció un panorama detallado sobre las 
gestiones realizadas para evitar impactos negativos 
en la industria automotriz.

Desde el inicio de los anuncios relacionados 
con aranceles, se logró establecer un marco de 
diálogo con autoridades estadounidenses. Ebrard 
recordó: “Desde el primer momento ustedes saben 
que se habló de aranceles. En un principio fueron 
hacia México y Canadá, relacionado supuestamente 
por los temas de seguridad.” Estas conversaciones 
permitieron garantizar el cumplimiento de las 
disposiciones del T-MEC, asegurando así los productos 
que cumplen reglas de origen permanezcan libres 
de aranceles.

Se resaltó la existencia de una mesa de trabajo 
permanente entre la Secretaría de Economía y el 
Departamento de Comercio de Estados Unidos. Este 
espacio ha sido clave para abordar temas sensibles, 
entre ellos el acero, aluminio y componentes de 
la  cadena automotriz. Ebrard indicó: “Hay una 
mesa permanente ya de trabajo del equipo de la 
Secretaría de Economía y del equipo de la Secretaría 
de Comercio, que están revisando muchos temas.” 
Las reuniones, según explicó, ocurren semanalmente 
o al menos cada quince días, buscando proteger 
sectores estratégicos mediante soluciones negociadas.

La cadena de suministro automotriz representa 
un ecosistema complejo, en el cual miles de piezas 
cruzan fronteras múltiples veces durante el proceso 
de ensamblaje. Ebrard compartió un ejemplo 
ilustrativo: “Me recuerdo muy bien porque hicimos 
hasta un vídeo por indicaciones a la presidenta, 

que creo que fue muy buena idea de explicar, creo 
que lo presentamos respecto a un pistón que cruza 
siete veces la frontera, es nada más una pieza.” 
Esta dinámica resalta la importancia de asegurar 
condiciones comerciales estables para evitar costos 
acumulativos los cuales puedan poner en riesgo 
la viabilidad de empresas del sector.

El funcionario destacó cómo el objetivo de 
las negociaciones se centró en identificar intereses 
comunes entre ambos países, en lugar de buscar 
maximizar ventajas individuales. Según explicó, 
“la instrucción que recibimos fue tratar de buscar 
los puntos que son comunes, porque es muy fácil 
aumentar aquellos en los que tienes diferencias.” 
Este enfoque permitió construir una relación de 
respeto y confianza con el secretario de Comercio 
de Estados Unidos, lo que ha sido determinante 
para alcanzar acuerdos que protejan millones de 
empleos en la región.

México  incrementó su participación en 
la  producción automotriz  regional, impulsado 
por el tratado comercial firmado en 2019 que 
estipula mayores niveles de contenido regional. Esta 
integración creciente ha hecho que la estabilidad 
en las condiciones comerciales sea un elemento 
crítico para la economía de ambos países.

Por otra parte,  el impacto de eventuales 
aranceles adicionales fue señalado como un riesgo 
significativo, al considerar que cargas acumuladas 
sobre acero, aluminio, autopartes y vehículos podrían 
desincentivar la actividad industrial. Las gestiones 
diplomáticas y comerciales realizadas hasta el 
momento buscan evitar precisamente ese escenario, 
preservando las cadenas de valor y la competitividad 
de América del Norte. Ebrard subrayó que, aunque se 
lograron avances importantes en las negociaciones, 
el trabajo continúa de forma constante, señalando 
que “cada día algo se avanza”.

Martha Elena celebra 
una vida de servicio
Ha recorrido décadas de servicio que han dejado huella en la política de Nayarit. Desde la campaña 
histórica junto a Antonio Echevarría Domínguez, su gestión frente al DIF estatal, hasta su trabajo 
legislativo como diputada y senadora, dio pruebas de una vocación política que no necesita un cargo y 
que esta mañana puede asistir a un restaurante o a un estadio y ser ovacionada

Meridiano

Cuando Antonio Echevarría Domínguez arrancó 
su campaña para gobernador, en 1999, alguien dijo 
que su esposa tenía carácter. No era una crítica. 
Era una advertencia. Desde ese momento, la figura 
de Martha Elena García empezó a tallarse con 
cincel propio en la piedra de la política nayarita. 
Se propusieron arrebatarle el poder al PRI y sabían 
que el reto era girante, para algunos imposible, para 
ellos no. Por eso tenía que haber dos compañas 
en una sola. Él y ella tenían agenda y gira propias, 
todos los días, sin descanso. “Aquí estoy yo para 
apoyarte”, decía ella en un anuncio televisivo que 
muchos recuerdan todavía 26 años después.

Martha Elena no era improvisada. Había 
recorrido caminos de servicio sin reflectores en 
la Fundación Álica y en instituciones como Cáritas. 
Al frente del DIF estatal, tras el descalabro del 
PRI, aprendió dos cosas: que la política sin alma 
no sirve, y que la compasión, sin estructura, se 
vuelve caridad inútil. No regaló cosas. Organizó. 
Escuchó. Se ganó respeto. De los que ayudan. Y de 
los que no. Destaquemos tres programas exitosos: 
Casas de la Mujer, Implantes Cocleares, Árbol de 
los Deseos.

Hoy es día de la Santa Cruz. Es también su día. 
El de su 80 cumpleaños. Lo festejará por muchos 
días con su familia y con sus amigos. Porque la 
gente que la quiere es mucha, esté o no en un 
cargo público, esté o no esté en campaña. Puede 
ir a un restaurante o a un estadio y ser saludada 
como una estrella de rock. No cualquiera.

Volvamos a una reseña de su extensa historia 
de servicio:

Cuando el primer Echevarría dejó el cargo, ella 
no volvió al silencio. Pidió pista. Dijo que quería 
ser candidata. El sistema se incomodó. Una mujer, 
ex primera dama, aspirando a gobernar. No era 
común. Los que le ofrecieron todo, se echaron 
para atrás. Nadie creyó que fuera en serio. Ella sí.

Le dijeron que se esperara. Que no era su 
tiempo. Se fue. Se cambió de partido. Tocó otras 
puertas. Y años después, en 2009, regresó, no como 

Ahora sí, por la gubernatura. Campaña dura. El 
aparato en contra. La falsa oposición maniobró. 
Todo el dinero del mundo en contra, mucho más de 
lo permitido por la ley. Recorrió el estado con una 
voz más firme que las de muchos hombres.. Ahora 
el poder político se impuso. Ella no se desmoronó.  
Ni huyó. Regresó al trabajo. Al Congreso. A las calles.

De 2012 a 2018, fue senadora. Nuevamente, 
temas sociales: La histórica ley a favor de la niñez 
y adolescencia. Igualdad. Derechos humanos. 
También ahí se hizo notar. Siempre por algo que 
consideraba más urgente: ayudar en el terreno.

Después, nuevamente diputada. De 2018 a 2021. 
Otra legislatura. Otra etapa. Sostuvo sus banderas. 
No cambió su tono. No suavizó sus demandas. 
A nadie le quedó duda de que su carrera era un 
trabajo sin pausas.

Fue una política sin partido único. Militó 
donde pudo servir. No se casó con siglas. Se casó 
con causas. Y eso, en México, suele cobrarse caro. A 
ella no le importó. Supo cuándo hablar y cuándo 
resistir. Cuándo avanzar y cuándo negociar. No 
todos saben.

No la definen sus cargos. Ni sus discursos. 
La definen sus decisiones. Las que tomó cuando 
todos dudaban. Las que sostuvo cuando nadie 
apoyaba. Las que no abandonó cuando ya no 
daban votos. Esa constancia es la que más cuesta.

Los que se beneficiaron de su trabajo y labor 
en el DIF, con sus aportaciones legislativas por 12 
años, los apoyos de su bolsillo, las gestiones ante 
las empresas de la que es accionista celebran hoy 
un trayecto. El de una mujer que hizo política 
antes de que fuera moda decir que las mujeres 
podían. Que se impuso sin romper. Que resistió 
sin gritar. Y que sirvió sin pedir aplausos.

Martha Elena García seguirá con el mismo 
entusiasmo. Con la memoria llena de luchas. Las 
que se ganaron, que fueron muchas. La que no, 
que fue una sola. Pero todas dejaron huella.

acompañante, sino como diputada federal. De 
mayoría. Electa por su tierra en una gran batalla 
electoral. Fue a la Cámara con las manos llenas 
de demandas ciudadanas y la voz fortalecida por 
la experiencia.

Presidió la Comisión de Equidad de Género. 

Logró el mayor presupuesto etiquetado para 
mujeres en la historia legislativa del país. No lo 
presumió. Trabajó. Y cuando le preguntaban qué 
hacía ahí, respondía: “Lo que siempre he hecho. 
Cuidar a los demás”.

En 2011, retomó su aspiración a la candidatura. 

Redacción

En el último día de actividades oficiales del 
Tianguis Turístico 2025, Nayarit tuvo una destacada 
participación en el exclusivo evento de círculo 
de compradores, un espacio que reúne a líderes 
del sector turístico de América del Norte (México, 
Estados Unidos y Canadá) y América Latina, con 
el objetivo de conocer las mejores propuestas de 
los distintos destinos de nuestro país.

Durante este importante encuentro, Nayarit 

presentó sus campañas principales para 2025:
“Despierta al Paraíso” enfocado a la marca 

Riviera Nayarit
“El México por Descubrir” con una visión 

hacia Visit Nayarit
Ambas propuestas generaron gran interés 

entre los asistentes, quienes reconocieron el 
potencial, la autenticidad y la diversidad de 
experiencias que ofrece nuestro estado, además 
de la conectividad y alojamiento, infraestructura 
hotelera, gastronomía, cultura, 9 pueblos mágicos, 

sitios emblemáticos, lujo, naturaleza, aventura, 
deporte, turismo de congresos y reuniones (MICE), 
rutas y experiencias y Charly viaja.

Las autoridades estatales agradecen sinceramente 
a cada uno de los participantes por su tiempo, 
atención y entusiasmo. Su interés remarca la ya 
gran proyección internacional de Nayarit como 
un destino de primer nivel a nivel internacional, 
y con ello se extienden la invitación a Despertar al 
Paraíso y Descubrir un México diferente, vibrante y 
auténtico... El México por Descubrir está en Nayarit.

Redacción 

Cada 3 de mayo, el Día Mundial de la Libertad 
de Prensa se celebra a nivel internacional para 
reconocer el papel fundamental de los medios de 
comunicación en la democracia y la defensa de los 
derechos humanos. En Nayarit, esta fecha adquiere 
un significado especial, ya que se conmemora con 
eventos que destacan la labor de los periodistas 
locales y su contribución al ejercicio de una prensa 
libre y responsable.

El reconocimiento para los periodistas no sólo 

resalta la labor de los periodistas, sino que también 
subraya el compromiso del gobierno estatal con la 
libertad de expresión y el acceso a la información. En 
un contexto donde la información veraz y oportuna 
es crucial para la toma de decisiones informadas, 
el Día Mundial de la Libertad de Prensa en Nayarit 
se convierte en una oportunidad para reflexionar 
sobre los avances y desafíos en materia de libertad 
de prensa y para renovar el compromiso con una 
comunicación libre, plural e independiente.

La celebración de este día también sirve para 
recordar la importancia de proteger a los periodistas 

y garantizar un entorno seguro para el ejercicio de 
su labor. Es fundamental que tanto las autoridades 
como la sociedad en general reconozcan y valoren 
el papel del periodismo en la construcción de una 
sociedad más justa y democrática.

En conclusión, el Día Mundial de la Libertad de 
Prensa en Nayarit es una fecha de conmemoración 
y reflexión que reafirma el compromiso con la 
libertad de expresión y el respeto al trabajo de los 
periodistas, pilares esenciales para el fortalecimiento 
de la democracia y la promoción de los derechos 
humanos en el estado.
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“La aspiración, es en realidad un deseo que toda 
persona tiene, sea mujer o bien hombre, para 
acceder a una precandidatura, con la intención 
de ser la candidata o candidato a un puesto de 
elección popular”. Literatura sobre el tema.

EN EL MOMENTO

En Morena y sus aliados PT y PVEM, desde 
temprano, se han alentado las aspiraciones de 
los que buscan un puesto de elección popular. 
Que en verdad, son miles de hombres y mujeres 
en el país.. Porque en esos dos partidos aliados, 
medio mundo ya levantó la mano.

Así sucedió con “las corcholatas”, o precandidata 
y precandidatos, surgidos en el sexenio anterior.

Igual sucedió en consecuencia con las 
aspiraciones a gubernaturas.

Al senado de la República.
A la Cámara de diputados federal.
A las legislaturas locales.
Presidencias municipales.
Regidurías.
Sindicaturas.
Así también ahora, con las posiciones a las 

gubernaturas que estarán en juego, en el 2027.
Esto se deja ver, oír y sentir con claridad en 

Nayarit.
En los estados donde habrá elecciones para 

gobernadores.

Presidentes municipales.
Congresos locales.
En su momento, diputadas y diputados 

federales.

LOS PARTIDOS POLÍTICOS

Morena tiene ya un movimiento interno fuerte, 
para ir ya solo como partido en las siguientes 
contiendas electorales, en virtud de que ese partido 
solo, suma la opción ganadora, sin necesidad de 
aliados.

Así están los números para Morena en las 
elecciones que vienen en 2027: Morena solo más 
del 37%.

Sus aliados PT y PVEM, le suman sólo el 9% 
adicional. Que no resulta ser relevante.

Los opositores unidos, suman apenas el 18.2%.
De tal manera, que Morena tiene la fuerza, 

militancia, cuadros y simpatizantes, como para 
ganar como partido, la elección a la que se enfrente.

Sin necesidad de repartir posiciones, canonjías, 
recursos y adquirir presiones y compromisos.

ESO SE VE Y SE SIENTE

Ese tipo de situaciones se ven y se sienten.
En los desacuerdos que se viven en el Senado.
En las diferencias y desacuerdos que se ven 

en la Cámara de diputados federal.

Ráfagas Citadinas
Julio Casillas Barajas

 

Día del Trabajo 2025

México es el país peor posicionado 
en relación salario-horas

Frente a la celebración del Día del Trabajo 2025, Latinoamérica y el Caribe 
cobró importancia respecto a las políticas laborales por las jornadas

Tradición y cultura

Sincretismo religioso, el origen 
de la fiesta de la Santa Cruz

Un análisis profundo sobre la fiesta de la Santa Cruz, explorando su 
origen, significado religioso y su arraigo en México, donde se fusiona 
con elementos indígenas y agrícolas, convirtiéndose en una de las 
celebraciones más importantes del santoral católico.

Aguiar Retes y Robles Ortega

Diócesis de Tepic tendrá doble representación en el cónclave
Carlos Aguiar Retes, Arzobispo Primado de México, y Francisco Robles Ortega, Arzobispo de Guadalajara, son 
originarios de esta diócesis, que abarca municipios de Nayarit y Jalisco y cuenta con más de un millón de devotos 

A toda la comunidad interesada, se les comunica del inicio de evaluación en Materia de 
Impacto Ambiental por parte de la Secretaría de Medio Ambiente y Recursos Naturales 
(SEMARNAT), del proyecto “Espigón”, con Bitácora 18/MP-0118/04/25, localizado la Zona 
Federal Marítimo Terrestre del Desarrollo “Costa Banderas”, la Cruz de Huanacaxtle, 
municipio de Bahía de Banderas. 

a) Nombre de la persona moral responsable del estudio. 

FIDEICOMISO IRREVOCABLE DE ADMINISTRACION CON ACTIVIDADES EMPRESARIALES 
NÚMERO 5145. 

b) Breve descripción de la obra o actividad de que se trate, indicando los elementos 
que la integran. 

El proyecto consiste en un espigón construido con bloques de roca ígnea intrusiva de origen 
regional, principalmente granodiorita, con una longitud aproximada de 46 metros, 3 metros de 
altura y un ancho variable entre 5 y 10 metros, abarcando una superficie cercana a los 460 m². 
La estructura se encuentra actualmente en uso y cumple la función de reducir la energía del 
oleaje para proteger la línea costera. Fue realizada antes de que el promovente adquiriera el 
predio colindante, por lo que no participó en su construcción.  

c) Ubicación del lugar en el que la obra o actividad se pretende ejecutar, indicando 
el Estado, Municipio y haciendo referencia a los ecosistemas existentes y su 
condición al momento de realizar el estudio. 

El proyecto se ubica en la coordenada de referencia X=452442.94, Y=2294827.34 (datum 
WGS84), en la zona costera colindante al lote identificado como RT-12, dentro del desarrollo 
“Costa Banderas”, en el municipio de Bahía de Banderas, Nayarit. Se localiza sobre la franja de 
playa y se interna parcialmente en el mar, en un entorno con características geomorfológicas 
litorales dominadas por roca ígnea intrusiva tipo granito. El área forma parte de la Región Marina 
Prioritaria Bahía de Banderas, con influencia directa del oleaje del Pacífico y sin presencia de 
escurrimientos superficiales. La vegetación terrestre adyacente corresponde a selva baja 
caducifolia secundaria, aunque en el sitio inmediato del proyecto no se registra cobertura vegetal. 
La fauna observada en el entorno corresponde a especies comunes de ambientes perturbados 
y costeros, sin registros de especies enlistadas en la NOM-059-SEMARNAT-2010. El sitio 
presenta un grado de perturbación moderado, resultado de su cercanía a desarrollos 
residenciales y turísticos, vialidades y servicios urbanos. 

d) Indicación de los principales efectos ambientales que puede generar la obra o 
actividad y las medidas de mitigación y reparación que se proponen. 

Dado que se trata de una estructura ya existente y en uso, los efectos ambientales identificados 
corresponden a su permanencia en el entorno costero. Entre los principales impactos se 
encuentra la modificación del paisaje natural, la posible acumulación de residuos sólidos urbanos 
en la zona, y la alteración de los patrones de erosión y acumulación de arena en la playa. Por 
otro lado, se ha identificado un efecto positivo al favorecer el establecimiento de organismos 
marinos que utilizan la estructura como refugio. Para atender los impactos observados y prevenir 
afectaciones adicionales, se implementarán acciones como limpieza periódica de playa, manejo 
adecuado de residuos, monitoreo de fauna marina, inspección regular de la estabilidad del 
espigón, instalación de señalética ambiental y aplicación de un protocolo en caso de presencia 
de tortuga marina. 

Responsable de la Publicación: C. ROMAN RIVERA TORRES VAN WIELINK, apoderado 
general del FIDEICOMISO IRREVOCABLE DE ADMINISTRACIÓN CON ACTIVIDADES 
EMPRESARIALES NUMERO 5145.  

Bahía de Banderas, Nayarit, mayo del 2025.  

NotiPress

El Día Internacional del Trabajo se consolidó como una 
fecha clave para la visibilidad y aprovechamiento de 
oportunidades del mercado laboral en Latinoamérica, 
especialmente para horas trabajadas. Al respecto, 
estudios realizados por organizaciones internacionales 
informaron que México es el país latinoamericano 
donde se trabaja más horas a la semana.

Según la  Organización Internacional del 
Trabajo  (OIT) la región de  América Latina y el 
Caribe  enfrenta una coyuntura por el  trabajo 
informal y la brecha de género. El reporte de 
tendencias de 2025 consultado por NotiPress señaló 
que los hombres con empleo superan en 23,4% a 
las mujeres, y 58,7% del total de población ocupada 
trabaja en la informalidad.

OIT señaló que la caída de la productividad es 
un efecto de este panorama, equivalente a menos 
0.4 puntos según el último desempeño. Sin embargo, 
los resultados indicaron un elevado número de 
horas trabajadas a la semana, particularmente 
en países que pasaron por reformas restrictivas.

Cifras publicadas por Statista informaron que 
los tres países latinoamericanos con más horas 
trabajadas a la semana son Chile, con mil 963, Costa 
Rica con 2 mil 149, y México con 2 mil 226. Asimismo, 
el mantener una semana laboral de 48 horas con 
un reciente crecimiento salarial, México es el país 
peor posicionado en relación salario-horas.

De acuerdo con un estudio realizado en 2025 por 

la compañía Michael Page, 61% del talento laboral 
mexicano considera no tener oportunidades de 
crecimiento en su empleo actual. Este clima laboral 
está condicionado por un proceso histórico de bajos 
salarios y largas semanas laborales comparado 
con el resto de Latinoamérica.

Académicos de la  Universidad Autónoma 
Metropolitana (UAM) y la Universidad Nacional Autónoma 
de México (UNAM) informaron que los salarios en 
México alcanzaron el nivel más bajo en Latinoamérica 
en 2000 gracias a 35 años de políticas con limitantes 
salariales. Con base en la cultura laboral heredada 
por este periodo, el alto número de horas trabajadas 
no es proporcional a los salarios, pese al aumento 
del salario en los últimos años.

Según la investigación publicada en Scielo el 
8 de abril de 2025, la productividad laboral puede 
incrementar con la tendencia actual del aumento 
sobre el salario mínimo. Aunado a ello, organizaciones 
como el Foro Económico Mundial (WEF) adoptaron 
una postura que respalda un  incremento de 
productividad y bienestar con la reducción de 
horas trabajadas a la semana.

En respuesta a las oportunidades de reducir 
las horas de trabajo, pero incrementar los salarios y 
la  productividad,  los  trabajadores mexicanos 
mantienen la presión social  para aprobar una 
reforma constitucional de jornadas de 40 horas 
semanales. Por ello, el jueves 1 de mayo el Frente 
Nacional Por las 40 Horas realizará una movilización 
social con diversos contingentes.

Pablo Hernández

La Diócesis de Tepic contará con doble representación 
en el cónclave que elegirá al nuevo Papa a partir del 
7 de mayo. Carlos Aguiar Retes y Francisco Robles 
Ortega, son originarios de esta diócesis, que abarca 
16 municipios de Nayarit y 7 municipios de Jalisco, 
a la cual pertenecen un total de un millón 160 mil 
515 fieles católicos.

Carlos Aguiar Retes es actualmente el Arzobispo 
Primado de México. Nacido el 9 de enero de 1950 en 
la ciudad de Tepic, Nayarit, inició su camino pastoral 
de la mano del cardenal Adolfo Suárez Rivera, obispo 
de Tepic, entre 1971 y 1980, quien lo encaminó en su 
formación para convertirse en sacerdote en abril de 
1973 y rector del Seminario de Tepic de 1978 a 1991.

Posteriormente fue consagrado obispo en Texcoco 
por el Papa Juan Pablo II en 1997, y nombrado Arzobispo 
de Tlalnepantla en 2009 por el Papa Benedicto XVI. 
Reconocido como un intelectual entre el obispado 
mexicano, fue nombrado cardenal el 9 de octubre 
de 2016 por el Papa Francisco, quien posteriormente 
lo designó Arzobispo Primado de México, el 7 de 
diciembre del siguiente año, cargo eclesiástico más 
alto que ha alcanzado un tepiqueño en la historia.

El nombre del cardenal Aguiar Retes ha resonado 
a nivel internacional al ser reconocido como uno de 
los principales papables por su cercanía con Jorge 
Mario Bergoglio.

Por otro lado, el cardenal José Francisco Robles 
Ortega nació el 2 de marzo de 1949 en el municipio 
de Mascota, Jalisco, uno de los siete municipios 

jaliscienses que forman parte de la Diócesis de Tepic.
A diferencia de Aguiar Retes, Robles Ortega 

optó por su formación sacerdotal en la Diócesis 
de Autlán, en el estado de Jalisco, en la que fue 
ordenado sacerdote el 20 de julio de 1976. El 30 
de abril de 1991, el Papa Juan Pablo II lo designó 
Obispo Auxiliar de Toluca, para posteriormente 
convertirse en titular de la Diócesis de Toluca el 
15 de junio de 1996 hasta el 25 de junio de 2003, 
cuando recibió la encomienda papal de dirigir el 
Arzobispado de Monterrey.

Durante su camino sacerdotal, Robles Ortega 

fungió en diversos cargos eclesiásticos a nivel nacional 
y latinoamericano. Fue nombrado cardenal el 24 
de noviembre de 2007 por el papa Benedicto XVI, 
quien el 7 de diciembre de 2011 lo nombró nuevo 
Arzobispo de Guadalajara, cargo que ostenta desde 
el 7 de febrero de 2012 hasta la fecha.

El cardenal Robles Ortega ha sido elegido 
por los Obispos de México como presidente de 
la Conferencia del Episcopado Mexicano en dos 
ocasiones, además de que ha ostentado diversos 
cargos de alto valor en el Vaticano. Asimismo, ya 
cuenta con experiencia en el cónclave, al participar 
en 2013 en la elección de Jorge Mario Bergoglio.

El nuevo cónclave dará inicio el próximo 
miércoles 7 de mayo, tres días después de concluir 
el novenario de misa por el eterno descanso del 
Papa Francisco, en él participarán 133 cardenales 
electores, entre ellos Aguiar Retes y Robles Ortega, 
quienes podrán votar y ser votados.

Redacción 

La cruz es uno de los símbolos importantes dentro 
de la religión católica, incluso podría considerarse 
el más importante, ya que representa a la trinidad 
Dios - Padre, Dios - hijo, Dios - Espíritu Santo.

La fiesta de la Santa Cruz, origen de la tradición
De acuerdo con la historia y la leyenda, fue 

la emperatriz Elena, madre de Constantino, quien 
en una peregrinación a Jerusalén probablemente 
en el año 326 d.C, fue en busca de la cruz en la que 
murió Cristo. Según se supuso, encontró tres cruces 
después de realizar algunas excavaciones en el 
Monte del Gólgota; dos de ellas eran de los ladrones 
y la tercera la de Cristo. Para saber cuál de las tres 
correspondía a la de Jesús, Elena decidió tocar a una 
mujer mortalmente enferma con las tres cruces 
sucesivamente. Las dos primeras no le causaron 
ninguna impresión, pero cuando fue tocada por la 
tercera cruz, se puso de pie, curada milagrosamente. 
De esta manera se dieron cuenta que la Santa Cruz 
había sido encontrada; desde entonces el 3 de mayo 
se festeja el aniversario del descubrimiento de la 
Cruz. Estos festejos consistían en la representación 
del descubrimiento de la Cruz por la Emperatriz 
Elena, además de una misa, de adornar la Cruz y 
de organizar bailes enfrente de la Cruz.

La Santa Cruz en México
La celebración de la fiesta de la Santa Cruz tiene 

su origen en la fe cristiana. Esta festividad tiene el 
propósito de venerar la cruz como máximo símbolo 
del cristianismo católico: Cruz - Dios Padre, y Cruz - 
Espíritu Santo, pero también cumple un propósito 
de carácter propiciatorio: Cruz - Cristo Jesús, el Hijo 
dador de vida, agua y buenas cosechas.

La celebración de la Santa Cruz que va del 27 
de abril al 4 de mayo, coincide con el inicio de la 

temporada de lluvias, por tanto, esta festividad 
dentro de las culturas agrícolas adquiere muchos 
significados, pues no sólo se trata de recordar a 
la cruz como máximo símbolo del cristianismo, 
sino también está relacionado con las cosechas, 
la fertilidad de la tierra, y por consiguiente, con la 
vida y la reproducción de la comunidad, motivo 
por el cual es una de las fiestas más celebradas de 
todo el santoral católico en México. Marta Turok la 
coloca como la cuarta fiesta más celebrada de todo 
el santoral y ciclo festivo, después de las fiestas de 
la Virgen de Guadalupe, Semana Santa y Carnaval.

Los festejos de la Santa Cruz en México, y 
principalmente en las comunidades indígenas 
muestran este sincretismo, pues por un lado se 
recuerda el descubrimiento de la cruz en el sentido 
católico, pero al mismo tiempo los festejos se 
relacionan con la naturaleza y principalmente con 
la agricultura, además de recordar la conquista y 
la conversión del indígena a la fe católica. En este 
sentido, encontramos que en ésta conmemoración 
las comunidades indígenas representan diferentes 
tipos de danzas, como es el antiguo rito de Baila Viejo 
con los chontales; la danza de las Varitas y la de El 
Gavilán entre los teenek; los choles la danza de Toros 
y Tigres; la danza del Venado de los mames y kekchí; 
las cuales están relacionadas con la naturaleza y la 
agricultura. También encontramos danzas como 
Moros y Cristianos o la Danza de la Conquista que 
es representada por los mames, que rememoran 
pasajes de la conquista; e incluso podemos presenciar 
danzas cosmogónicas, del culto solar como el Palo 
volador entre los hñahñu y tepehuas de Tenango 
de Doria.

En el caso concreto de los mayas macehuales, 
la cruz tiene un papel de suma importancia no sólo 
por ser el máximo símbolo del cristianismo, sino 
porque representa los cuatro puntos cardinales 
que ya eran venerados desde antes de la llegada 
de los españoles. La cruz, también tuvo una gran 
importancia en la rebelión de 1847 en contra de 
los blancos o dzuales yucatecos, conocida como 
“la guerra de castas”, la cual tenía como propósito 
recobrar la autonomía de los pueblos mayas. Según 
la tradición oral, se cuenta que en 1850, cuando 
parecía próxima la pacificación de la Península, 
apareció grabada en un tronco de caoba, una cruz 
que les comunicó que por orden divina, bajó a la 
tierra para aconsejar y proteger a los macehules 
en su lucha. Es así que en torno a la Santa Cruz se 
desarrolla una forma de organización político - militar 
- religiosa, que fue fundamental en la resistencia 
de los mayas cruzo´ob que era como se nombraban. 
Dentro de este sistema de organización, aunque no 
ejerciendo un cargo propiamente jerárquico, pero 
si vitalicio y de gran prestigio, los músicos figuran 
como personajes indispensables ya que ofrendan 
sus sones a la Santa Cruz, dando origen a un nuevo 
género musical conocido como mayapax.

Desde el tiempo de “la guerra de castas” los 
músicos mayas han mantenido un repertorio 
musical de carácter sagrado, que permanece hasta 
nuestros días con muy pocas variaciones, incluso se 
ha mantenido la organización militar, que ahora se 
encarga de organizar las fiestas dedicadas a la Santa 
Cruz (principalmente en el estado de Quintana Roo). 
A estos sones se les conoce como sones antiguos, y 
son imprescindibles en el ritual maya - católico. Cada 
son tiene un momento específico de presentación en 
el desarrollo de las festividades, que está establecido 
por la tradición. La ejecución de estos sones es 
totalmente ceremonial. De esta manera, es como 

el mayapax tiene un carácter sagrado y fundamental 
en el ritual maya- católico que esta íntimamente 
ligado al culto de la “Santa Cruz”.

Otro dato importante de esta festividad 
particularmente en México, es el hecho de que la 
Cruz se convirtió en la patrona de los albañiles y 
peones de albañilería. Los albañiles en nuestro país, 
acostumbran colocar una Cruz adornada con flores 
naturales o de papel en la parte alta de los edificios 
o casas en construcción. Vázquez nos comenta que 
desde la época del ilustre Fray Pedro de Gante, quien 
fue el fundador de la primera escuela de México, 
data esta costumbre.

Entre los mestizos, son los albañiles los principales 
encargados de preparar la fiesta de la Santa Cruz 
apoyados por toda la comunidad, pues en la mayoría 
de casos, es toda la comunidad la que cubre los gastos 
de esta celebración. Dentro de ésta, además de las 
actividades eclesiásticas, como el bendecir la Cruz, 
adornarla con flores (de papel, lienzo o naturales), 
realizar una misa especial, y quizá una corta procesión 
callejera, podemos encontrar, la quema de toritos, 
concursos para los niños como el palo encebado, o 
competencia de costales, al igual que danzas como 
las Pastoras y los Vaqueros; la hora de la comida 
es acompañada de pulque, tequila, o alguna otra 
bebida y, amenizada con mariachis; por la noche 
se organiza el baile con grupos de música popular.

La música, los instrumentos, las dotaciones, así 
como los géneros que encontramos en esta fiesta son 
diversos, tanto en los grupos indígenas como con 
los mestizos, tomando características particulares 
según la región, pues la música es el reflejo de la 
cultura que le dio nacimiento.

Diferencias que se ven y se dan a conocer de 
cuadros nacionales y en las entidades federativas. 
Al interior de morena.

Pero que también se viven en el PT, como lo 
que le ha venido sucediendo a Noroña.

También se percibe en el PVEM, que busca 
candidaturas con dos mujeres, en dos estados 
de la República.

LA OPOSICIÓN

En la oposición, tenemos al PAN que no ha 
crecido, ha disminuido en porcentajes electorales.

El PRI, es un partido muy disminuido, debilitado 
en cuadros, militancia y simpatizantes.

Juntos, apenas dan un 18.2%, que equivale 
a la mitad de los votos promedio que alcanza 
Morena como partido.

Eso habla de que la oposición a nivel de Nayarit 
y de la República, no tiene números ganadores.

LA OPCIÓN

Como el ejercicio del poder desgasta.
También genera inconformidades.
E igualmente “enemigos” naturales, de quienes 

fueron afectados por una o varias políticas públicas.
A nivel federal.
Estatal.
O municipal.
Es claro, que algunos espacios municipales y 

también en distritos locales electorales, pueden 
lograr las oposiciones en 2027.

Eso ya empezamos a ver desde este 2025.
Con muchas, pero muchas aspiraciones.
Para la gubernatura, más de 4.
Para los municipios, casi todas y todos las 

regidoras y regidores.
Todas y todos los síndicos.

Aspiraciones y 
posiciones políticas

COMENTARIOS DE 
LA VIDA NAYARITA

 
TRABAJO EFICAZ CON 

RESULTADOS EXCELENTES
El gobierno de Nayarit informó que el 
incendio registrado durante las últimas 
horas en el cerro de San Juan, que afectó 
aproximadamente 4.5 hectáreas, se encuentra 
100% liquidado. Esto fue posible gracias 
al trabajo coordinado de brigadistas de 
la COFONAY, la Secretaría de Desarrollo 
Sustentable, Protección Civil, Bomberos y 
la Policía Estatal.

PASO CERRADO AL GUARDIÁN DE 
TEPIC

Como medida preventiva, el ascenso al 
Cerro de San Juan permanecerá cerrado 
hasta nuevo aviso. Además, se mantendrá la 
vigilancia para evitar cualquier reinicio del 
fuego. El gobernador Miguel Ángel Navarro 
Quintero aseguró que la seguridad de todas 
y todos es la prioridad, e hizo un llamado a 
la ciudadanía a tomar conciencia y evitar 
prácticas que puedan provocar incendios.

YA TODO ESTÁ LISTO PARA EL 
DESFILE DE LAS SONRISAS

El Gobierno de Tepic, que preside Geraldine 
Ponce, compartió la ruta para que no se 
pierdan esta gran fiesta que será este sábado 
3 de mayo a partir de las 17.00 horas, por 
la Avenida México, desde la Ciudad de las 
Artes Indígenas hasta la Hermana Agua.

EL ORGANISMO SE DEFIENDE
El ISSSTE Nayarit informó que es falso lo 
publicado en redes sociales obre un supuesto 
desmantelamiento en el HG ISSSTE “Dr. 
Aquiles Calles Ramírez» La Cantera. Emitió 
un comunicado oficial.

RENOVARSE O MORIR
Analizan choferes del transporte público 
de Tepic cambiar a vehículos eléctricos.  Ya 
tienen algunas propuestas, desde adquirir 
un camión nuevo eléctrico o modificar los 
que ya tienen con un motor eléctrico.

ELIZABETH TRABAJANDO
En la localidad de Pochotitán del municipio 
de Tepic, Morena vivió una jornada llena de 
convicción y compromiso con el movimiento 
que está transformando la vida pública 
de México, señaló Elizabeth López Blanco. 
Dijo que bajo el liderazgo de la dirigente 
nacional Luisa María Alcalde y del secretario 
de organización, Andrés Manuel López Beltrán, 
se avanza en la campaña nacional Somos 
Millones, de afiliación partidista.

POR UNA MEJOR EDUCACIÓN
El gobernador de Nayarit, Miguel Ángel 
Navarro Quintero, visitó la Escuela Primaria 
Nicolás Bravo, ubicada en la comunidad de El 
Rincón, municipio de Tepic, para supervisar 
las obras que fortalecen la infraestructura. 
Los trabajos incluyeron la sustitución del 
bardeo perimetral, la construcción de 
servicios sanitarios, un desayunador con 
cubierta, un domo escolar, la sustitución 
de la losa de la cancha de usos múltiples, la 
implementación de un sistema de desagüe 
pluvial y la rehabilitación de los tableros 
de básquetbol. Con una inversión total de 4 
millones 280 mil pesos, las obras garantizan 
espacios más seguros.

VIALIDADES MEJORADAS
“Hoy nuestras calles sí se pueden transitar, 
gracias a la rehabilitación y mantenimiento 
que estamos realizando; lo que parecía 
imposible para otras administraciones, 
ya es una realidad en Tepic”, aseguró la 
presidenta municipal de Tepic, Geraldine 
Ponce. Y la verdad, sí se ha visto mucha 
acción positiva al respecto.

USUARIOS SERÁN VISTOS EN 
CINEMASCOPE

Francisco Avilés, dirigente de Transpornay, 
habló sobre las rutas Progreso 2, Ruta 15-1 
y Jazmines y mencionó que las cámaras 
de vigilancia que instalarán vendrían a 
detectar problemas cotidianos. A peinarse, 
estimados usuarios de camiones urbanos.

NAYARIT DEBE SER SEGURO
Con el objetivo de fortalecer la seguridad 
y prevenir actos delictivos, la Secretaría de 
Seguridad y Protección Ciudadana (SSPC) 
mantiene activos operativos conjuntos a 
través de la Policía Estatal, en coordinación 
con la fiscalía general del Estado, la Policía 
Municipal, la Secretaría de Marina (SEMAR) y la 
Secretaría de la Defensa Nacional (SEDENA). Se 
realizan patrullajes de vigilancia e inspección 
en los municipios de Compostela, Tepic, 
Tecuala y Bahía de Banderas.

AVIONES DAN MODERNIDAD
Ya salió el primer vuelo del AIFA en la CDMX 
a Tepic con 130 pasajeros en un a320 de 
Viva Aerobús. El desarrollo económico y los 
empleos se impactan con este desarrollo, 
seguramente.

LO QUE PIDE LA GENTE
En Nayarit, los domos escolares son la petición 
más común de maestros y padres de familia. 
Estos espacios techados permiten que niñas 
y niños realicen actividades recreativas al 
aire libre sin exponerse al fuerte sol, la lluvia 
o cualquier otra inclemencia del clima. 
El director del Instituto Nayarita para la 
Infraestructura Física Educativa (INIFE), 
Marco Antonio Verdín Arellano, aseguró 
que este tipo de obra es la más solicitada 
por los planteles y se ha cumplido desde 
el inicio de esta administración.

QUE EL DENGUE ESTÁ 
CONTROLADO

En lo que va del año, Nayarit registra 62 casos 
confirmados de dengue y las autoridades de 
salud señalan que no hay muertes por esta 
enfermedad hasta ahora. Ello representa 
una gran diferencia con respecto al 2023, 
cuando el estado enfrentó un brote con 
más de seis mil contagios, señaló el director 
de Salud Pública en los Servicios de Salud, 
Federico Cortés López.

LA I. P. TIENE OPORTUNIDADES EN 
BADEBA

Este martes, con una inversión público-privada 
de 3 millones de pesos, el presidente municipal 
de Bahía de Banderas, Héctor Santana, dio 
el banderazo de arranque a la construcción 
del colector pluvial en Flamingos, una obra 
que resolverá las inundaciones históricas 
que cada temporada de lluvias afectan la 
carretera 200, a la altura del crucero de la 
Mega Soriana y la Comercial Mexicana en 
Bucerías.

SOMOS FIGURAS EN TIJUANA
En el marco de la edición 49 del Tianguis 
Turístico México, el stand del estado de 
Nayarit fue escenario de una exitosa muestra 
cultural y gastronómica con la realización del 
Taller de Elaboración de Mazapán Artesanal, 
impartido por Daniel Casillas de la localidad 
del Rosario en el pueblo mágico de Amatlán 
de Cañas. Se atrajo a numerosos visitantes, 
quienes pudieron conocer de primera mano 
el proceso tradicional.

TAQUEROS RECONOCIDOS LOS 
NAYARITAS

En el Tianguis Turístico 2025, Nayarit se hizo 
presente con fuerza y sabor en el evento 
“El Gran Taco de México”, una experiencia 
gastronómica sin precedentes que reunió 
a las 32 entidades del país para celebrar la 
diversidad culinaria de México a través de 
su platillo más emblemático: el taco. Nayarit 
participó con una propuesta auténtica y 
profundamente arraigada en su identidad 
regional, presentando tres variedades que 
capturaron la atención y el paladar de los 
asistentes: Taquitos de puerquito echado, 
cocinados con receta tradicional nayarita. 
Igualmente, Tacos gobernador de marlín, 
con el inconfundible sabor del Pacífico y 
frijoles con queso a las brasas, una delicia 
simple, rústica y profundamente local

CASTIGAN ¡DESDE EU! NARCO-
HUACHICOL

Al castigar a 3 narcos mexicanos, el Departamento 
de Tesoro de EU exhibió operaciones del 
CJNG para introducir huachicol a Texas 
desde México. Y aquí ni vemos ni oímos.

OFRECE CSP BLINDAR VERACRUZ 
ANTE INCREMENTO DE LA 

VIOLENCIA
Debido al incremento de la violencia y 
denuncias derivadas del proceso electoral 
que se registra en Veracruz, la presidenta 
Claudia Sheinbaum Pardo aseguró que 
el Gabinete de Seguridad dará apoyo a la 
entidad, donde se elegirán 212 presidencias 
municipales.

JORNADA DE 40 HORAS DE 
TRABAJO SERÁ EN 2030, ACUERDA 

SHEINBAUM
Por cierto, la mandataria federal anunció que 
se abrirán mesas de trabajo “para que nos 
sentemos con empresarios, con representantes 
sindicales, las y los trabajadores para ver 
cómo vamos a conseguir esa jornada laboral”. 
Como que nomás se quiere pero no se avanza.

CREEN QUE EL NUEVO PAPA SERÁ 
EUROPEO: ENCUESTA EFE

El 52 por ciento de los mexicanos está 
interesado en el proceso de elección del 
sumo pontífice, revela la reciente encuesta 
de El Financiero. Creen que el siguiente 
pontífice será de Europa.

NAYARIT, UNO DE LOS ESTADOS 
MÁS SEGUROS

Desde la Mesa Estatal de Construcción de 
Paz y Seguridad, el gobernador Miguel Ángel 
Navarro monitorea y actúa cada día con 
determinación para consolidar los avances 
y superar los desafíos. “No retrocedemos: 
seguiremos firmes en nuestro compromiso 
de garantizar un Nayarit en paz, próspero 
y protegido”, reafirmó. 

Prevalencia 
sifilítica 

**Aunque parezca raro, una enfermedad cuyo 
origen se remonta a millón y medio de años, y 
que tiene qué ver con las relaciones sexuales, 
está repuntando en México

Pues aunque usted no lo crea, 
pero una enfermedad cuyo origen 
data de hace un millón y medio 
de años, según la paleopatología y 
que apenas en el año de 1905, fue 
oficialmente descrita y oficializada 
con el nombre de sífilis, con todos 
los adelantos de la ciencia, en este 
caso de la ciencia médica, todavía 
no ha podido ser desterrada.

No sólo no ha podido ser desterrada, 
sino que incluso y en el caso de 
nuestro estado de Nayarit, se está 
registrando un incremento en 
los casos de esta enfermedad de 
tipo venéreo, como se les llama 
a las enfermedades que tienen 
qué ver con cuestiones sexuales, 
estos datos de que la sífilis, viene 
incrementándose en la entidad, 
lo dice la secretaria de Salud en el 
estado, Beatriz Adriana Ruiz Huerta.

Pero bueno, tampoco debemos 
de ser tan acuciosos para pensar 
que es la entidad nayarita, la que 
por alguna razón vive un aumento 
de esta enfermedad venérea, no, la 
realidad es que la sífilis en México 
ha mostrado un aumento notable 
en los últimos años, con más de 
10,500 casos activos en 2023 y un 
incremento anual del 98% en la 
prevalencia de la enfermedad.

Las tendencias Generales nos 
señalan el incremento de Casos: 
Entre 2018 y 2024, el número de casos 
de sífilis adquirida en México ha 
aumentado de aproximadamente 
12,000 a 16,500. Esto refleja un 
cálculo que indica un crecimiento 
promedio anual del 5.5% 

Por otra parte, y en descargo 
de la doctora BEATRIZ ADRIANA 
RUIZ HUERTA, Secretaria de salud 
en el estado, debemos de decir que 
si bien, debe ser cierto que esta 
enfermedad se ha incrementado en 
la entidad, Nayarit no es el estado 
con mayores casos de sífilis, ni 
siquiera es el estado donde ha 
crecido o incrementado más esta 
enfermedad. 

Esto se refleja con la distribución 
Geográfica que presenta la secretaría 
de salud federal, en donde los estados 
con mayor incidencia incluyen la 
Ciudad de México (25.4 casos por 
cada 100,000 habitantes), Jalisco 

(18.9 casos), y el Estado de México 
(17.6 casos) 

Y si bien, las cifras varían 
significativamente entre las diferentes 
entidades, lo que sugiere la necesidad 
de intervenciones más focalizadas 
en áreas de alta incidencia, no 
es Nayarit, un estado emergente 
para dedicarle una alerta, si bien, 
esto no quiere decir que se debe 
prevenir el contraer el patógeno 
que produce la sífilis.

La tasa de sífilis en la población se 
ha incrementado considerablemente, 
tan sólo el año pasado, se estima 
que la tasa alcanzó los 12.5 casos 
por cada 100,000 habitantes, y lo 
que si llama la atención es  un 
análisis reciente sugiere que 
el mayor aumento de casos se 
concentra en hombres jóvenes, 
especialmente en los grupos de 
20 a 24 años y de 25 a 44 años. 
Estos hallazgos son consistentes 
con una tendencia observada en 
otros países, lo que no debe por 
supuesto ser un consuelo, sino 
una advertencia para ponernos 
en guardia.

En nuestro caso, me refiero a 
Nayarit,  y como ya dije antes, aunque 
se registra un incremento en esta 
enfermedad, es cosa de hacer caso 
a las recomendaciones de la titular 
de salud estatal, la doctora RUIZ 
HUERTA, y acudir al centro de salud 
más cercano o al CAPASITS para 
realizarse análisis. Sin embargo, lo 
primordial es utilizar preservativo

Dice la doctora RUIZ HUERTA, 
que es seguro que quienes usen 
preservativo, o utilicen cualquier 
otra medida de prevención sexual, 
es seguro que no tendrán nunca 
esta infección, y finalmente señala 
que quien desee realizarse pruebas 
de detección de Enfermedades de 
Transmisión Sexual (ETS) puede 
acudir al CAPASITS, ubicado sobre 
la Avenida Aguamilpa, en la Ciudad 
de la Salud, en donde se realizan 
pruebas de VIH, hepatitis y sífilis 
completamente gratuitas, asi que 
es cosa de decisión personal, para 
salvar la vida…hasta el lunes.
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Ante riesgo de incendio forestales

Cierran acceso al cerro de San Juan
El gobernador Miguel Ángel Navarro ha emitido una alerta a la población, pide a partir de 
hoy evitar el acceso a la montaña después de las seis de la tarde

Se compromete el 
gobernador

Hospital de San 
Pancho será 

fortalecido con 
recursos y personal

El gobernador Miguel 
Ángel Navarro Quintero 
anunció medidas 
urgentes para fortalecer 
la operatividad del centro 
médico, incluyendo 
la adquisición de 
medicamentos, asignación 
de recursos, reparación de 
ambulancias y contratación 
de personal, con el fin 
de descongestionar los 
servicios del IMSS-Bienestar 
en Tepic

Redacción

Nayarit en Tijuana
Éxito de talleres 
artesanales en el 
Museo El Trompo

En el tercer día de talleres 
artesanales en el Museo 
Interactivo El Trompo de 
Tijuana, Nayarit acercó 
al público tijuanense los 
saberes naturales y típicos 
del estado, ofreciendo 
experiencias de bienestar, 
sabores y tradición, desde la 
elaboración de mascarillas 
faciales hasta la creación de 
dulces artesanales

Redacción

En el marco del Tianguis Turístico 2025, 
Nayarit continuó con la jornada de talleres 
artesanales en el Museo Interactivo El 
Trompo, acercando al público tijuanense 
los saberes naturales y típicos de Nayarit.

PÁGINA 4A

Tras lamentable caso

Urgente llamado a proteger la 
salud mental de jóvenes nayaritas

Ante el reciente suicidio de un menor de 13 años, el secretario de Seguridad Ciudadana en 
Nayarit, Manases Langarica Verdín, hizo un llamado urgente a las autoridades de salud y a 
la sociedad en general para reforzar la prevención del suicidio en menores, estableciendo 
canales de comunicación efectivos y brindando apoyo psicológico oportuno

Comerciantes de la CTM

Promueven 
consumo local para 
el Día de las Madres

Eliazar Abalos Marín, 
dirigente de los 
comerciantes adheridos 
a la CTM en Nayarit, 
anunció que alrededor 
de 150 comerciantes se 
instalarán en el parque 
Juan Escutia de Tepic los 
días 8, 9 y 10 de mayo para 
ofrecer una amplia variedad 
de productos con motivo 
del Día de las Madres, 
promoviendo el consumo 
local

Fernando Ulloa

Eliazar Abalos Marín, dirigente de los 
comerciantes adheridos a la CTM en el 
estado de Nayarit, anunció que los días 8, 9 
y 10 de mayo de este año, alrededor de 150 
comerciantes se instalarán en el parque 
Juan Escutia de Tepic para ofrecer una 
amplia variedad de productos con motivo 
del Día de las Madres.

Entre los artículos que estarán 
disponibles destacó ropa, arreglos florales, 
perfumes, calzado, chocolates, bolsas de 
mano, joyería y productos de belleza.

Ávalos Marín subrayó la importancia 
de consumir productos locales, ya que 
de esta manera los recursos y ganancias 
permanecen en Tepic.

Aguiar Retes y Robles Ortega

Diócesis de Tepic tendrá doble 
representación en el cónclave

PÁGINA 5A
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Fernando Ulloa

El incendio registrado la noche del jueves 
en el cerro de San Juan, ha dejado claro 
el riesgo que representan los incendios 
forestales en zonas de difícil acceso.

Ante la gravedad de la situación, 

el gobernador Miguel Ángel Navarro 
Quintero ha emitido un llamado urgente 
a la población, pidiendo que se evite 
subir a la montaña después de las seis de 
la tarde.

El gobernador destacó que, en caso de 
un nuevo incendio, los senderistas que se 

encuentren en la cima estarían en grave 
peligro, dada la rapidez con la que se 
puede propagar el fuego, especialmente 
en zonas tan vulnerables como las altas 
cumbres del cerro de San Juan.

PÁGINA 3A

Fernando Ulloa

Ante el reciente caso de suicidio de un 
menor de edad de apenas 13 años, el 

secretario de Seguridad Ciudadana en 
Nayarit, Manases Langarica Verdín, hizo 
un llamado urgente a las autoridades 
de salud para establecer canales de 

comunicación efectivos entre los jóvenes 
y los profesionales de la salud mental.

PÁGINA 5A

Carlos Aguiar 
Retes, Arzobispo 
Primado de México, 
y Francisco Robles 
Ortega, Arzobispo 
de Guadalajara, son 
originarios de esta 
diócesis, que abarca 
municipios de Nayarit y 
Jalisco y cuenta con más 
de un millón de devotos 

Pablo Hernández
PÁGINA 7A

Martha Elena celebra 
una vida de servicio

Ha recorrido décadas de 
servicio que han dejado huella 
en la política de Nayarit. 
Desde la campaña histórica 
junto a Antonio Echevarría 
Domínguez, su gestión frente 
al DIF estatal, hasta su trabajo 
legislativo como diputada 
y senadora, dio pruebas de 
una vocación política que no 
necesita un cargo y que esta 
mañana puede asistir a un 
restaurante o a un estadio y ser 
ovacionada

Meridiano

Cuando Antonio Echevarría Domínguez 
arrancó su campaña para gobernador, en 1999, 
alguien dijo que su esposa tenía carácter. No 
era una crítica. Era una advertencia. Desde ese 
momento, la figura de Martha Elena García 
empezó a tallarse con cincel propio en la 
piedra de la política nayarita. Se propusieron 
arrebatarle el poder al PRI y sabían que el reto 
era girante, para algunos imposible, para ellos 
no. Por eso tenía que haber dos compañas en 
una sola. Él y ella tenían agenda y gira propias, 
todos los días, sin descanso. “Aquí estoy yo para 
apoyarte”, decía ella en un anuncio televisivo 
que muchos recuerdan todavía 26 años después.

Martha Elena no era improvisada. Había 
recorrido caminos de servicio sin reflectores 
en la Fundación Álica y en instituciones 
como Cáritas. Al frente del DIF estatal, tras el 
descalabro del PRI, aprendió dos cosas: que la 
política sin alma no sirve, y que la compasión, 
sin estructura, se vuelve caridad inútil. No 
regaló cosas. Organizó. Escuchó. Se ganó respeto. 
De los que ayudan. Y de los que no. Destaquemos 
tres programas exitosos: Casas de la Mujer, 
Implantes Cocleares, Árbol de los Deseos.

Hoy es día de la Santa Cruz. Es también su día. 
El de su 80 cumpleaños. Lo festejará por muchos 
días con su familia y con sus amigos. Porque la 
gente que la quiere es mucha, esté o no en un 
cargo público, esté o no esté en campaña. Puede 
ir a un restaurante o a un estadio y ser saludada 
como una estrella de rock. No cualquiera.

Volvamos a una reseña de su extensa historia 
de servicio.
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