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Visita tus Nuevas SuperFarmacias

Av. Zapopan #568,
Entre Calles Cayetano Chacón y Saturnino 
Peña, Colonia Puerta de la laguna, Tepic

Av. Tecnológico #3801, 
Entre Calles Girasol y Niño Obrero, Colonia 

Ciudad Industrial, Tepic, Nayarit

GENÉRICOS Igual fórmula, igual alivio  ¡Mucho más barato!
de ahorrode ahorro85%
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Consulte a su médico. Evite la automedicación.* Su venta requiere receta médica

LÍNEA NEURALIN

HIDRATACIÓN 
ORAL

PEDIALYTE 
500 ml.

$2600

ANTIÁCIDOS
LÍNEA AHLIB

45%

FAMILIA 
PANCLASA

ANTIESPASMÓDICOS
LÍNEA CIRUELAX

*Excepto Forte

LAXANTES

FAMILIA 
ZENTEL

AMEBICIDAS ANALGÉSICOS
LÍNEA BUSCAPINA 
*Excepto Compositum

VÍAS RESPIRATORIAS
RICOLA 
27.5 gr.

$2390

ANTI-INFLAMATORIOS
ALLIVIAX

550 mg. 20 tabletas

$14500

ANTIBIÓTICOS
LÍNEA 

POSIPEN
FAMILIA REUMOPHAN

RELAJANTES MUSCULARES
LÍNEA ALFA 

MEDICAL

CURACIONES

FAMILIA SIMPLEX
SEDANTES

PHARMATON 
COMPLETE G115

30 tabletas 

$16500
LÍNEA DAFLON
*Excepto packs

CARDIOVASCULARES

FAMILIA ACCU-CHEK

ANTIDIABETES ANTIOBESIDAD
WEGOVY

1.7 mg. solución inyectable 1 pluma

$6,49900

ANALGÉSICOS
PARACETAMOL PHARMALIFE  
750 mg. 10 tabletas

LECHE 
NATU KIDS
1-3 AÑOS

$11500800 gr. x

85%

$14400

DEXLANSOPRAZOL PHARMALIFE
60 mg. 14 cápsulas

ANTIÁCIDOS

30%

PAÑALES BABY CONFI MAX
40 piezas

METFORMINA PHARMALIFE  
850 mg. 30 tabletas 

ANTIDIABETES

85%

$1900

CEPILLOS PRO Y 
PASTAS DENTALES 

ORAL-B DETOX

30%

CLINDAMICINA PHARMALIFE  
300 mg. 16 cápsulas

ANTIBIÓTICOS

75%

$5300

CARDIOVASCULARES

CLOPIDOGREL 
PHARMALIFE  
75 mg. 
14 tabletas

PSICOTROPOS
ESCITALOPRAM PHARMALIFE  
10 mg. 28 tabletas

85%85% $5200

$6100

70%

NAFAZOLINA
PHARMALIFE  
15 ml. solución

OFTALMOLOGÍA

$2600

CETIRIZINA PHARMALIFE
10 mg. 10 Tabletas

ANTIHISTAMÍNICOS

PILAS KROMICELL
LITIO

$29902 pilas x

45%

40%40%

35%
35%

35%

40% 30%

45%

45%
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$3000

35%
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Peloteo
 

Heriberto Murrieta 

Histórico 
La semana pasada, 

Osmar Olvera se 
convirtió de golpe 
y porrazo en uno 
de los grandes 

deportistas en la 
historia de 

México, 
tras ganar 

la medalla de oro en la prueba 
de trampolín de 3 metros en el 
Mundial de Singapur. Logró derribar 
la muralla china de manera 
sensacional.
En declaraciones para Meridiano, 
Fernando Platas, presidente de la 
Federación Mexicana de Clavados, 
destacó lo sucedido en el certamen:
“Osmar tuvo una increíble actuación, 
y a mí en lo personal me da mucho 
gusto por él, por su entrenadora y su 
familia. Es un gran atleta que tiene 
grandes deseos de escribir su nombre 
en la historia del deporte mexicano.  
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NUESTRAS PLUMAS
La Serpentina. “8 infartados” 

en el penal de Tuxpan 
Veracruz. Guillermo 

Aguirre.Reforestación de 
La Loma y El Mololoa. Juan 
Alonso Romero. Monitor 

poLítico. Julio Casillas 
Barajas. BURÓ DE CRÉITO 
¿Por qué en las solicitudes 

de crédito preguntan sobre 
dependientes económicos? 

Wolfgang Erhardt.

PÁGINAS 2 Y 4A

$ 10

TERCERA 
ÉPOCA

Alerta gobernador sobre colapso ambiental 
“No podemos avanzar como sociedad mientras nuestros sistemas básicos están 
en ruinas, esperando que la ciencia o la tecnología lo resuelvan todo”, aseguró el 
mandatario estatal, Miguel Ángel Navarro Quintero

Amenaza al 
norte del estado  

la ausencia de 
lluvias

La falta de precipitaciones pone en 
peligro los cultivos y el ganado en 
la región al norte del río Santiago 
mientras las familias sufren por 
las altas temperaturas sin alivio

Redacción

El municipio de Tecuala enfrenta un temporal atípico 
con casi un mes sin lluvias significativas, lo que ha 
provocado altas temperaturas y preocupación por 
los cultivos de otoño  invierno, además de afectar 
a la ganadería.

Los pobladores de Tecuala esperan la normalización 
de las lluvias que, de manera inusual, no han caído 
en la zona desde hace casi un mes, dejando a las 
familias expuestas a altas temperaturas. Esta sequía 
ha impactado severamente a la ganadería local, ya 
que los jagüeyes, pequeños embalses o pozos de agua 
vitales para el ganado en zonas rurales, se han secado.

Las lluvias llegaron a Tecuala después de la 
segunda quincena de junio, pero su duración fue muy 
breve, pues gradualmente fueron desapareciendo. La 
escasez de agua ha generado incertidumbre para la 
próxima temporada de cultivos de otoño e invierno, 
ya que la milpa y otras siembras requieren de las 
precipitaciones para su desarrollo.

El exdiputado del sector agropecuario, Lucio 
Santana, ha expresado su preocupación, señalando 
que las tierras corren el riesgo de ensalitrarse, un 
proceso donde el suelo acumula sales debido a la 
evaporación sin suficiente lluvia, volviéndolo infértil. 
“Todavía estamos a tiempo, pero la verdad que sí se 
juntó mucha agua en los tanques al principio, pero 
dejó de llover y ya tenemos casi un mes”, declaró 
Santana. Agregó que, aunque en algunas regiones 
cayó una agüita  hace pocos días, no fue suficiente 
para rellenar los jagüeyes que ya se están secando.

PÁGINA 4A

Reciben en Catedral las 
cenizas del presbítero 

Manuel Olimón Nolasco
Redacción

En el marco del séptimo 
aniversario luctuoso del 
presbítero Manuel Olimón 
Nolasco, se llevó a cabo una 
emotiva celebración eucarística 
en la Catedral de Tepic para 
recibir sus cenizas.

El traslado se realizó desde 
el Templo del Carmen, lugar 
donde reposaban sus restos, 
hasta la sede catedralicia, 
acompañado por sus familiares 

y compañeros más cercanos, 
quienes lo recordaron con 
respeto, oración y gratitud 
por su entrega al ministerio 
sacerdotal y por su contribución 
a la iglesia desde la ciencias 
históricas.

El acto conmemorativo fue 
un momento de recogimiento 
y memoria para quienes 
compartieron la vida y el 
ministerio sacerdotal con 
el padre Olimón.

PÁGINA 5A

Ciencia en acción: 
jóvenes impulsan el 
estudio de plantas

Estudiantes realizan 
proyectos científicos en 
el CENITT enfocados en 
productos naturales para 
mejorar la salud de la 
población

Redacción

Triunfan jóvenes 
cineastas de Nayarit

* * El equipo de cineastas nayaritas 
contó con el patrocinio de Don 
Antonio Echevarría, presidente de 
Grupo Álica

Fernando Ulloa Pérez

“Mientras el mundo se sumerge en 
el debate sobre los alcances de la 
inteligencia artificial y los avances 
tecnológicos, en Nayarit la realidad 

es otra; redes de drenaje colapsadas, 
plantas de tratamiento inoperantes, 
comunidades sin acceso a agua potable 
y descargas de aguas residuales sin 
control”, declaró el gobernador Miguel 
Ángel Navarro Quintero ante las decenas 

de hombres, mujeres, jóvenes y niños 
que acudieron a las instalaciones 
del CECYTEN para integrarse a la 
segunda jornada de reforestación 
y saneamiento del río Mololoa.

PÁGINA 3A

El cortometraje El Tuercas realizado por el equipo de la Universidad Nueva Galicia gana el Rally del 
Festival Internacional de Cine de Guanajuato; es el tercer año consecutivo que los estudiantes de la UNG 
se llevan el premio de esta importante plataforma cultural en Latinoamérica

PÁGINA 5A

Imparable 
la extorsión 
por teléfono

Las víctimas con 
frecuencia son adultos, a 
los que se atemoriza y se 
les exige que no cuelguen 
el teléfono, por lo que 
prácticamente quedan 
aislados

Oscar Verdín Camacho/relatosnayarit 

Aunque durante muchos años las 
autoridades han insistido no hacer 
caso a llamadas por teléfono en que 
algún sujeto dice que tiene secuestrado 
a un hijo o una hija, y ejerce amenaza 
para conseguir una suma de dinero, 
ésta táctica continúa afectando a 
personas que caen en el engaño.

Las víctimas con frecuencia son 
adultos, a los que se atemoriza y se les 
exige que no cuelguen el teléfono, por 
lo que prácticamente quedan aislados.

Las autoridades de seguridad 
orientan que tan pronto se recibe 
una de esas llamadas se debe colgar 
el teléfono y luego buscar al familiar 
supuestamente secuestrado.

PÁGINA 4A
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Redacción

Miles de voluntarios nayaritas, junto con autoridades 
estatales y federales, participaron ayer en la 
Segunda Jornada de Limpieza y Saneamiento 
del Río Mololoa, con el objetivo de devolver su 
valor ecológico al afluente más emblemático de 
Tepic. La iniciativa contó con la participación del 
gobernador Miguel Ángel Navarro Quintero y la 
presidenta del Sistema para el Desarrollo Integral 
de la Familia (DIF) Nayarit, Beatriz Estrada Martínez.

El río Mololoa, vital para la capital nayarita, 
ha sido históricamente un elemento central en 
la vida de Tepic, pero ha enfrentado desafíos de 
contaminación. Su saneamiento es crucial para 
el bienestar ambiental y social de la región.

Durante la jornada, el gobernador Navarro 
hizo un llamado a proteger los recursos naturales 
y a sancionar legalmente la explotación irracional, 
enfatizando la necesidad de evitar descargas 
inconscientes en el río. Subrayó la importancia de 
que las autoridades, como la Comisión Nacional del 
Agua (CONAGUA), impongan sanciones a quienes 
contaminan, priorizando la salud ambiental y humana 
sobre intereses económicos que comprometan 
el ecosistema.

Claudia Gómez Godoy, coordinadora del 
Proyecto de Restauración y Saneamiento de la 
cuenca del río Lerma-Santiago, destacó la relevancia 
de desazolvar ríos y canales para la gestión adecuada 
del agua y la prevención de desastres. Afirmó que 
el río Mololoa tiene el potencial de ser el primer 
río urbano saneado del país.

Por su parte, el director local de la Comisión 
Nacional del Agua (CONAGUA), Gerardo Leyva 
Álvarez, indicó que estas acciones se enmarcan 
en el Acuerdo Nacional por el Derecho al Agua y la 

Sustentabilidad, una iniciativa impulsada por la 
presidenta Claudia Sheinbaum. Asimismo, detalló 
que la primera jornada, efectuada el pasado 7 
de junio, contó con la participación de más de 
4 mil 200 voluntarios, logrando retirar más de 
155 toneladas de basura y 280 metros cúbicos de 
desazolve y escombros.

Los ciudadanos que participaron en la jornada 
expresaron su compromiso con el medio ambiente. 
Alicia Gómez Guardado, participante, destacó la 
importancia de estas iniciativas para fomentar 
la cultura de limpieza y el adecuado manejo de 
residuos entre la población. “Es el segundo día de 
jornada, y la vez pasada, la primera vez, recogimos 
muchísima basura”, comentó.

Por su parte, César Augusto Topete Torres, otro 
voluntario, expresó su satisfacción por contribuir al 
cuidado del medio ambiente. Subrayó la relevancia 
de la reforestación y el compromiso individual 
para el mantenimiento de los árboles plantados.

Este esfuerzo colectivo representa un avance 
significativo en la recuperación del río Mololoa, 
transformándolo de un foco de contaminación a 
un símbolo de vida y orgullo para los habitantes 
de Tepic.

Pues miren ustedes, antier sábado 
por la noche, personas privadas de 
la libertad en el penal de Tuxpan, 
Veracruz, realizaron un motín al 
interior de ese centro penitenciario, 
con  el resultado inicialmente de 
siete muertos, aumentando a 8 
muertos más tarde,  y 11 personas 
lesionadas, de acuerdo al informe 
del gobierno del estado a través 
de un comunicado.

La Secretaría de Seguridad Pública 
indicó que se realizó un operativo 
y que ya se recuperó el control 
del Centro de Reclusión Social. 
En redes sociales se difundieron 
videos donde los presos dicen que 
están en contra de que sigan las 
extorsiones y control del penal por 
parte de un grupo delincuencial, 
que fue el que ordenó el asesinato 
de la maestra Irma Hernández.

Los presos señalaron que la 
revuelta fue porque hay hartazgo 
debido a que el grupo criminal, 
con apoyo de autoridades, ejercen 
control y actividades delictivas 
al interior del penal.

“Ya nos tenía hasta la madre 
Grupo Sombra, es lo que ocasionaron, 
se querían pasar de ver** con el 
apoyo de las autoridades, con el 
apoyo del director del penal, de ‘El 
D2’, ‘El 4-9’, con el apoyo de toda 
la gente de aquí del municipio, 
vendían droga”, dice una de las 
voces en uno de los videos colocados 
en redes sociales.

“Son los que mataron a la 
maestra, de aquí salió la orden 
de matar a la maestra”, añade otra 
persona en la grabación.

El motín fue reportado debido 
a que varias personas difundieron 
que se alzaban columnas de humo 

provenientes del interior del penal 
y había una fuerte movilización de 
parte de diversas corporaciones.

El gobierno del estado confirmó 
en un boletín el amotinamiento y 
la existencia de personas heridas, 
aunque no precisa cuántas se 
encuentran en esa situación, 
luego se diría oficialmente que 
eran 11 heridos.

“Ante esta situación, fue 
necesaria la intervención de la 
fuerza pública, en coordinación 
con la Secretaría de la Defensa 
Nacional, la Guardia Nacional y 
la Comisión Estatal de Derechos 
Humanos, con el objetivo de 
restablecer el orden. El personal 
herido está siendo atendido por 
elementos de la Policía Estatal y 
la Cruz Roja Mexicana”, señaló el 
comunicado. Además, indicó que 
tres personas, que fueron quienes 
iniciaron el amotinamiento, 
se trasladaron a otros centros 
penitenciarios. Aseguró que se 
continúa trabajando para restablecer 
el orden en el sitio, aunque no 
hizo referencia a la acusación 
pública de los internos.

Hasta aquí la realidad, con la 
posibilidad de que el día de hoy 
lunes, o cualquier otro día de la 
semana, salga a dar su acostumbrada 
conferencia de prensa la gobernadora 
de Veracruz, ROCÍO NAHALE GARCIA, 
para luego de llamar miserables 
a los medios de comunicación 
por hacer escándalo de cualquier 
asesinato que ocurre “como si 
fuera tan importante matar a 
alguien”, dar ella la versión de 
los hechos.

Y pues de acuerdo a su sistema 
de comunicar,  la señora NAHLE 

GARCÍA, dirá que unos presos 
estaban jugando con cohetes y 
palomitas,  y que de pronto unos 
cohetitos cayeron en una sábana 
y está empezó a arder,  es por 
eso que la gente veía  inmensas 
llamaradas y grandes columnas 
de humo, pero luego unos reos 
se enojaron porque a ellos no 
les permitieron encender sus 
cohetitos ni sus buscapies,  y 
empezaron a jugar entre ellos, 
juegos de manos,  por ejemplo 
darse trompadas,  otros jugaron a 
enterrarle un cuchillo,  o un clavo 
a otro preso,  pero todo en plan de 
diversión, de camaradería, y entre 
juego y juego, primero siete reos 
sufrieron un paro cardiaco, y es 
que no soportaron tanta alegría 
de verse con unos agujeros en 
su panza o en su pecho, otros 
en la cabeza, y pues les dio un 
infarto por la sorpresa, pero debe 
quedar claro que no murieron por 
heridas, les guste o no, todo era 
diversión al interior del penal 
de Tuxpan Veracruz.

Y es que luego hay medios 
escandalosos que reportan 
estos infartos como homicidios 
violentos, cuando la realidad-de 
acuerdo a la gobernadora- es que 
no soportan tantas emociones 
de estar jugando.

En cuanto a los once heridos, 
seguramente la mandataria 
veracruzana, nos dirá que estos 
pudieron herirse asimismo por la 
aburrición de que no les pasaba 
nada mientras jugaban y hacían 
una fogata para calentarse, esto 
de la fogata es porque salían como 
ya dije, enormes llamaradas de 
dentro del penal de Tuxpan, y 
nubarrones de humo negro, por 
la quemazón que dentro de ese 
centro penitenciario se daba.

Y claro cuando alguien le 
diga que hay un video donde se 
acusa a un grupo delictivo llamado 
sombra, de que son los dueños 
del penal y quienes ordenaron 
la muerte de la maestra IRMA 
HERNÁNDEZ, la señora NAHLE, 
está obligada a desmentir esto,  y 
dirá,  que esto del grupo sombra, 
es un grupo de teatro que hace 
funciones dentro de ese penal,  y 
que en las funciones de teatro, 
se tiene que perforar el cuerpo 
de algunos actores,  quienes pues 
desgraciadamente sufren infartos 
y pues por culpa de los infartos, 
ya no pueden vivir,  les guste o 
no, se debe aceptar la verdad 
oficial…hasta mañana

RENOVARSE Y CUMPLIR MEJOR
La semana pasada, el Gobierno estatal –que encabeza 
el doctor Miguel Ángel Navarro Quintero-, informó, 
mediante un comunicado, su nueva estructura de 
comunicación social, fusionándose la conocida como 
“Oficina de Prensa” y el Sistema de Radio y Televisión 
de Nayarit. Ambas dependencias se unen en una sola, 
con el propósito de consolidar un esquema que lleve 
la información institucional a todos los ámbitos 
posibles, ampliando la cobertura de comunicación 
estatal, hacerlo de una forma clara, oportuna y cercana, 
con modernización a lo digital e impulsando métodos 
audiovisuales y cinematográficos. Esta transformación 

producirá que el Sistema de Radio y Televisión de Nayarit 
cuente, por primera vez, con instalaciones propias y 
dignas ya que tendrá edificio y equipamiento de primera. 
Enhorabuena por este paso que fusiona Comunicación 
Social y El Sistema de Radio, Televisión y Cinematografía.

 
CONVOCATORIA ACEPTADA

Cientos de personas acudieron a la invitación que 
hizo el gobernador Navarro Quintero, a la  Jornada 
de Limpieza, Saneamiento y Reforestación teniendo 
como frente común el Río Mololoa. “Todas y todos, lo 
haremos posible. Gobierno y ciudadanía unidos en la 
recuperación del Río Mololoa”, expresó el mandatario 

estatal. De esta forma, cientos de voluntarios participaron 
en la mencionada Segunda Jornada de Limpieza y 
Saneamiento del Río Mololoa, encabezada por el 
gobernador del estado, Miguel Ángel Navarro Quintero, 
y su esposa, la presidenta del Sistema DIF Nayarit, 
doctora Beatriz Estrada Martínez. La actividad fue 
realizada en coordinación con la Secretaría del Medio 
Ambiente y Recursos Naturales, la Comisión Nacional 
del Agua (CONAGUA) y la ciudadanía, y forma parte de 
los esfuerzos impulsados por la presidenta de México, 
doctora Claudia Sheinbaum Pardo, para recuperar el 
afluente más emblemático de Tepic y devolverle su 
valor ecológico.

 MENSAJE ECOLOGISTA DEL EJECUTIVO ESTATAL
Miguel Ángel Navarro dijo que el gobierno de Nayarit 
avanza en la transformación del Río Mololoa en un 
espacio limpio y seguro, “que se convertirá en un 
símbolo de vida y orgullo para las y los tepicenses». 
Agradezco a las y los nayaritas que, con plena conciencia 
ambiental, se sumaron al gran esfuerzo conjunto por 
sanear nuestro río Mololoa y reforestar sus márgenes”.

Igualmente, reconoció la iniciativa de la presidenta 
de México, doctora Claudia Sheinbaum Pardo, en favor 
de las futuras generaciones. La fuerza más grande es 
la de la sociedad. Juntas y juntos estamos haciendo 
del río Mololoa un símbolo de vida, no de abandono.

 
LA LOMA SE CUIDA Y SE PROTEGE

Igualmente, junto a su esposa, la presidenta del Sistema 
DIF Nayarit, doctora Beatriz Estrada Martínez y cientos 
de familias, Navarro Quintero se sumó a la jornada de 
reforestación en el Parque La Loma. Este emblemático 
sitio de reunión familiar es, además, un pulmón 
fundamental de la capital del estado, que debemos 
cuidar todas y todos, para que las futuras generaciones 
lo disfruten, como nosotros lo hemos hecho.

 
DÍA DEL COMERCIANTE CON GERALDINE

Este fin de semana se celebró el Día de las y los Comerciantes. 
Geraldine Ponce, presidenta municipal, estuvo en el 
histórico mercado Amado Nervo. “Gracias por el cariño 
y el reconocimiento. Me dio mucho gusto regresar a un 
mercado que, con el trabajo conjunto entre locatarios, 
sector salud y el Gobierno de Tepic, hoy cuenta con la 
certificación de Espacio Público Promotor de la Salud. 
Por cierto, no olviden visitar nuestros mercados y apoyar 
al negocio local. Ese esfuerzo diario mueve la economía 
de Tepic”, señaló Geraldine.

 
SUMA DE TRABAJO COLABORATIVO CON EL 

GOBERNADOR
La propia Geraldine Ponce, señaló estar convencida 
de que el trabajo colaborativo siempre da buenos 
resultados. Por ello, sumó esfuerzos, junto al Gobierno 
del Estado, a una jornada más de limpieza, saneamiento 
y reforestación del Río Mololoa. “Un espacio que, desde 
el Gobierno de Tepic, hemos gestionado y trabajado 
durante años, con la visión de convertirlo en el primer 
río saneado del país. Porque el Río Mololoa forma parte 
de nuestra historia y merece ser recuperado para las 
nuevas generaciones. Cuidar el río Mololoa es cuidar 
Tepic”, refrendó la presidenta Municipal.

 VEREMOS Y DIREMOS. EXCELENTE SEMANA.
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Reforestación de 
La Loma y El Mololoa

Nueva estructura para 
comunicar en Nayarit

·         Se fortalece el Sistema de Radio y Televisión de Nayarit
·         Todos al rescate del Río Mololoa y de nuestros cerros

Recuperan Río Mololoa con 
masiva jornada de limpieza

** Miles de voluntarios, en colaboración con diversas dependencias 
estatales y federales, participaron ayer en la Segunda Jornada 
de Limpieza y Saneamiento del Río Mololoa, el afluente más 
emblemático de Tepic, con el objetivo de restaurar su valor 
ecológico

De Colombia a Nayarit

Impulsa Programa 
Delfín el conocimiento

Una estudiante colombiana comparte su experiencia transformadora 
en Nayarit a través del Programa Delfín

¿El banco o el compadre?

Recurren microempresas
a cajas, familiares y amigos

 
**El tamaño define el acceso al dinero y las oportunidades

Priorizarán uso eficiente del 
agua en la agricultura nacional

El Programa Nacional de Tecnificación de Riego, coordinado por 
la Conagua y la Secretaría de Agricultura, busca producir más 
alimentos con una gestión hídrica más eficiente

“El ahora muy conocido Paseo de 
La Loma, fue lugar emblemático 
desde la época de la fundación de 
Tepic en el año de 1530. Cuando lo 
que ahora es México, empezaba a 
vivir la etapa de la Colonia, derivada 
de la Conquista realizada por los 
españoles en 1521 en Tenochtitlan.  
Como igualmente ha sido una 
presencia vital para Tepic, el Rio 
Mololoa”. Información sobre el 
tema.

SEMBRANDO VIDA
El gobernador del estado Miguel 
Ángel Navarro Quintero, encabezó 
la reforestación del Paseo de la 
Loma. El viernes 1 de agosto y el 
sábado 2, con actividad semejante, 
en el río Mololoa.

Lo hizo, acompañando a su 
esposa la Dra. Beatriz Estrada 
Martínez, presidenta del DIF 
estatal, en La Loma.

Fue el viernes 1 de agosto.
A partir de las 8:30 de la 

mañana.
Acompañados ambos de 

una importante cantidad de 
voluntarias y voluntarios.

Iniciando los trabajos en Av. 
Paseo de la Loma y Dr. Bernardo 
Martínez.

A la altura de las canchas 
deportivas.

Con un total de 1,500 árboles 
plantados.

LABOR QUE SE RECONOCE
Estas labores, continuaron 

el sábado 2 de agosto-
A partir de las 8: 00 de la 

mañana.
Para limpiar las orillas del 

río Mololoa.
E igualmente se hizo 

saneamiento y reforestación 
de sus orillas.

Participaron voluntarios.
El gobernador del estado y 

su esposa.
E igualmente SEMARNAT y 

CONAGUA.

EL RÍO MOLOLOA
El río Mololoa, es un ícono de 
nuestra historia desde antes de 
la llegada de los españoles.

Luego, fue fuente de agua 
para los primeros fundadores 
étnicos, que habitaron su entorno.

Más tarde en 1530, abasteció 
al recién fundado Tepic, época 

en que inició históricamente el 
mestizaje en nuestras tierras.

Merece estar cuidado siempre. 
Afortunadamente, el gobierno 
del estado, el gobernador Miguel 
Ángel Navarro Quintero, su 
esposa la Dra. Beatriz Estrada 
Martínez, SEMARNAT, CONAGUA 
y voluntarios, se interesan en 
su conservación, limpieza y 
reforestación.

EL PASEO DE LA LOMA
El paseo de La Loma, es un lugar 
emblemático desde antes de 1530.

Fecha en que Nuño Beltrán 
de Guzmán llegó a estas tierras, 
las conquistó y fundó Tepic.

Después de esa fecha, 
en plena época colonial, se 
recordaba desde ese lugar, 
la fundación de Tepic, con la 
entonces famosa “Feria del 
Ante”.

El cual es un postre que 
trajeron los conquistadores 
de Europa y que en la Colonia 
fue muy famoso y apreciado. 
Actualmente, aún hay personas 
que saben elaborarlo.

Fue ese espacio un lugar 
donde se libraron combates 
durante la Revolución Mexicana 
de 1910-17.

ESE ESPACIO HA SIDO
Ese espacio. La Loma, ha sido 
lugar de convivencia familiar 
desde la Colonia.

Luego durante la Reforma.
Antes de las Revolución y 

después de ella.
Hasta llegar a nuestros días, 

donde tiene un trenecito que 
es un gran atractivo infantil.

Canchas deportivas.
Zona de juegos para niñas, 

niños y jóvenes.
Paseo y espacio para caminar 

y recrearse, para todo el mundo.

EL RÍO
No se diga también del rio 
Mololoa, que siempre fue y ha 
sido, la recarga permanente de 
los acuíferos de Tepic, para bien 
de su población.

Ahora en un crecimiento 
desorbitado, desordenado y al 
cual ya empieza a faltarle el agua 
en sus colonias saturadas de 
habitantes.

“8 infartados” en el penal 
de Tuxpan Veracruz

**Estamos esperando la conferencia de la 
gobernadora ROCÍO NAHLE, para que  informe 
que debido a que estaban jugando a hacerse 
agujeros en la panza y en el pecho, 11 personas no 
aguantaron el dolor, y fueron a hospitales, mientras 
que a 8, les dio un paro cardiaco de la emoción  

Redacción 

Con el objetivo de garantizar la seguridad alimentaria 
del país y optimizar el uso de los recursos hídricos, el 
gobierno federal impulsa un programa clave para la 
tecnificación del riego agrícola, que busca producir 
más alimentos con una menor cantidad de agua. 
Esta iniciativa se enmarca dentro del Plan Nacional 
Hídrico 2024-2030, una estrategia integral para la 
gestión sostenible del vital líquido.

En un foro nacional sobre la gestión eficiente 
del agua y la energía, la Secretaría de Agricultura y 
Desarrollo Rural (AGRICULTURA) subrayó que el agua 
es un derecho humano y un bien común fundamental 
para el bienestar de la población, especialmente en 
las comunidades rurales. Se enfatizó además que el 
recurso hídrico representa un asunto de seguridad 
nacional para México.

La Comisión Nacional del Agua (Conagua), 
en su rol de coordinación, ha implementado el 
Programa Nacional de Tecnificación de Riego. Este 
busca una explotación eficiente del agua en el campo, 
con una meta de tecnificar más de 200 mil hectáreas 
en 2025. Se prevé una inversión de 60 mil millones 
de pesos para realizar trabajos esenciales como el 
revestimiento e intubación de canales, la instalación 
de compuertas y la automatización de sistemas de 
telemetría. Además, se contempla la adaptación 
de métodos de riego por goteo y aspersión, con el 
fin de producir mayores cantidades de alimentos 
utilizando menos agua, asegurando así los mantos 
acuíferos y optimizando cada gota.

La dependencia señaló que no es sostenible que 

el 76 por ciento del agua se destine a la producción de 
alimentos, con la mitad de esta cantidad desperdiciada 
sin generar ningún producto. Por ello, se impulsan 
acciones para llevar a cabo una transición hídrica 
acelerada, que permita una actividad productiva 
más eficiente en el uso del agua.

Desde diversos sectores, participantes en el 
foro hicieron un llamado a la unidad más allá de 
las diferencias políticas, enfatizando la necesidad 
de construir proyectos integrales para el rescate de 
las aguas del subsuelo, el saneamiento de ríos, la 
reforestación y la resolución inteligente de problemas 
como inundaciones y el manejo de aguas pluviales. Se 
destacó la importancia de transformar la agricultura, 
que es un motor de desarrollo económico relevante.

Asimismo, se expuso que un tercio de la población 
rural en el país carece de acceso a agua potable. Se 
señaló que el 70 por ciento de los equipos de bombeo 
utilizados en la agricultura son ineficientes y requieren 
renovación, ya que consumen una cantidad excesiva 
de energía. Por ello, se instó a una nueva visión que 
convierta el subsidio energético agrícola en un incentivo 
para el uso justo y eficiente del agua y la energía.

En otro frente, la Secretaría de Agricultura también 
sostuvo reuniones con productores de agave de Jalisco 
para abordar temas relacionados con la sobreplantación 
y la comercialización de este producto con la industria 
tequilera, en el marco de la Denominación de Origen 
Agave-Tequila. Esta denominación es un reconocimiento 
legal que protege el origen y la calidad de un producto, 
asegurando que solo el tequila producido en ciertas 
regiones y bajo normativas específicas pueda llevar ese 
nombre, beneficiando a los productores tradicionales.

Jorge Enrique González

En Nayarit, donde abundan los pequeños negocios, 
las diferencias entre una microempresa y una 
gigante  están en el tamaño, la nómina y el acceso al 
dinero. ¿Quién te presta cuando quieres crecer? ¿A qué 
puerta tocas si necesitas equiparte o sobrevivir a una 
mala racha? La respuesta varía, mucho, dependiendo 
del tipo. Los Censos Económicos 2024 del Instituto 
Nacional de Estadística y Geografía, el organismo 
encargado de medir la realidad económica y social 
del país, lo detallan.

Las microempresas, definidas como aquellas que 
tienen entre cero y 10 personas ocupadas, muestran 
un panorama distinto: tienen un acceso bancario 
mucho más restringido y se ven obligadas a diversificar 
su financiamiento en esquemas informales. Solo 
34.1 por ciento  accede a bancos, mientras que el 
resto se reparte entre cajas de ahorro popular (28.4 
por ciento) y préstamos de familiares o amistades 
(18.4 por ciento). Incluso proveedores, que suelen 
ofrecer créditos comerciales en otras escalas, apenas 
representan el 9.7 por ciento. Esto refleja una economía 
de subsistencia donde los negocios más pequeños 
operan sin respaldo financiero estable. Crecen 
despacio, dependen de redes personales y tienen 
menos margen para adaptarse a imprevistos. Esta 
dependencia limita su potencial de expansión y su 
capacidad para sostenerse a largo plazo.

Las pequeñas y medianas empresas, que agrupan 
entre 11 y 250 personas ocupadas, ya tienen un pie 
firme en el sistema bancario. Siete de cada 10 de 
las que reciben financiamiento lo obtienen en 
bancos, seguidas por 26.3 por ciento que recurren 
a proveedores. Además, el 18.7 por ciento lo obtiene 
de socios o propietarios, mientras que 9.3 por ciento 

continúa usando cajas de ahorro popular. Ya no 
dependen tanto del compadre o la comadre, sino 
de instituciones que, aunque más estrictas, ofrecen 
condiciones formales, tasas competitivas y acceso a 
productos financieros más amplios. Pero incluso en 
ese nivel, el acceso no es universal ni garantizado. 
Muchas dependen de su historial crediticio o de la 
voluntad de terceros para obtener lo que necesitan.

Las grandes empresas, con más de 250 personas 
ocupadas y que representan una proporción muy 
pequeña del total estatal, muestran un patrón aún 
más diversificado. Se fondean con bancos en 6 de 
cada 10  casos, pero también recurren a proveedores 
(33.3 por ciento), al gobierno (20 por ciento) y a 
sociedades financieras especializadas (13.3 por 
ciento). No es casualidad. Sus estados financieros 
auditados, sus garantías y su escala operativa las 
hacen atractivas para cualquier prestamista. A 
diferencia de las pequeñas, pueden negociar tasas 
preferenciales, acceder a programas de fomento 
productivo y tomar decisiones de largo plazo sin 
depender del siguiente pago.

En conjunto, los datos definen el tamaño 
de la empresa importa, mucho, cuando se trata 
de conseguir dinero. Mientras una grande puede 
sentarse a negociar con tres bancos a la vez, una 
micro debe recurrir al esfuerzo propio, al ahorro 
informal o al respaldo familiar. Esta desigualdad 
genera un ciclo complejo: quien tiene acceso puede 
innovar, invertir y crecer. Quien no, sobrevive. 
Es una brecha que, si no se atiende, profundiza 
la concentración del valor agregado y limita la 
movilidad económica. Nayarit, como muchas otras 
regiones, está sostenido por miles de microempresas 
que trabajan todos los días, pero que operan con la 
llave del crédito cerrado.

Redacción

Sirley Rojas, estudiante de Psicología del Institución 
Universitaria de Envigado (IUE) en Colombia, vive 
una enriquecedora experiencia de movilidad 
académica en la Universidad Autónoma de Nayarit 
(UAN) como parte del Programa Interinstitucional 
para el Fortalecimiento de la Investigación y el 
Posgrado del Pacífico, mejor conocido como 
Programa Delfín. En esta estancia, se enfoca en 
una investigación sobre el Trastorno del Espectro 
Autista (TEA) y sus implicaciones en las familias.

La estudiante colombiana, cuyo nombre 
completo es Lide Sirley Rojas Laudarta, se 
sintió atraída por la oportunidad de conocer 
un nuevo país, una cultura diferente y adquirir 
conocimientos que enriquezcan su formación 
profesional. El Programa Delfín, fundado en 1995, 
es una iniciativa que promueve la movilidad de 
estudiantes de educación superior para participar 
en proyectos de investigación de verano, con el 

objetivo de fortalecer sus vocaciones científicas 
y tecnológicas.

Durante su verano de investigación, Rojas 
se dedica al estudio del Trastorno del Espectro 
Autista (TEA), una condición neurobiológica que 
afecta la comunicación social y los patrones de 
comportamiento. Su trabajo se centra en comprender 
cómo las familias viven y se adaptan a esta realidad, 
ofreciendo una perspectiva valiosa sobre el apoyo 
y las dinámicas internas. La investigación sobre el 
TEA es crucial para mejorar la calidad de vida de 
las personas con esta condición y sus cuidadores, 
promoviendo una mayor inclusión y comprensión.

Lo que más ha sorprendido a Sirley Rojas 
durante su estancia es la diversidad de enfoques 
que se pueden aplicar a una misma situación, así 
como la capacidad de trabajar en equipo y valorar 
las contribuciones de cada miembro. Destaca la 
calidez de las personas en la UAN y la similitud 
en la colaboración encontrada en su país natal.

“Sentí una felicidad muy grande por tener la 
oportunidad entre tantos que se inscribieron y 
encontrarme con una universidad tan grande, 
tan linda, con las personas tan cálidas con 
las cuales me he encontrado”, expresó Rojas. 
La estudiante recomienda “a ojos cerrados” 
el Programa Delfín, tanto en Colombia como 
en cualquier otro lugar, por lo que aporta al 
desarrollo de la carrera, los conocimientos y el 
futuro profesional. Invitó a otros compañeros a no 
perderse la oportunidad de vivir esta experiencia, 
la cual considera invaluable.
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* * La directora Johana 
Michelle Zepeda 
representará a México 
en el Festival de Cannes 
con el cortometraje “El 
Tuercas”
* * El equipo de 
cineastas nayaritas 
contó con el patrocinio 
de Don Antonio 
Echevarría, presidente 
de Grupo Álica

Redacción

 El cortometraje “El Tuercas” realizado por 
el equipo de la Universidad Nueva Galicia 
gana el Rally del Festival Internacional 
de Cine de Guanajuato; es el tercer 
año consecutivo que los estudiantes 
de la UNG se llevan el premio de esta 
importante plataforma cultural en 
Latinoamérica.

Con el cortometraje El Tuercas, 
realizado en tan solo 48 horas como 

parte del tradicional reto fílmico, la UNG 
obtuvo el Premio del Jurado, sumando 

este nuevo logro a su historial en el GIFF: 
en 2019 con Segundo en 48, también 
reconocido por el jurado, y en 2023 con 
Langostas a Domicilio, que recibió el 
Premio del Público.

La directora del proyecto, Johana 
Michelle Zepeda, ha sido invitada a 
representar a México en el Festival de 
Cannes, siguiendo los pasos de anteriores 
ganadores de la UNG que han llevado 
su talento a escenarios internacionales 
tras su paso por el GIFF.

El equipo fue patrocinado por 
Don Antonio Echevarría Domínguez, 
presidente de Grupo Álica, quien ha 
respaldado de manera constante el 
talento artístico y académico de la 
juventud nayarita.

¿Qué es el GIFF?
El Festival Internacional de Cine de 

Guanajuato (GIFF) es un evento gratuito 

y sin fines de lucro que, desde 1998, 
se celebra en San Miguel de Allende y 
Guanajuato capital. Es considerado uno 
de los festivales de cine más relevantes 
de América Latina, tanto por la calidad de 
su programación como por su impulso 
a nuevas generaciones de cineastas.

Entre sus actividades más reconocidas 
se encuentra el Rally Universitario, 
un desafío que invita a equipos de 
universidades mexicanas a escribir, 
filmar, editar y estrenar un cortometraje 
en solo 48 horas. Esta experiencia ha 
servido como plataforma de despegue 
para numerosos talentos del cine nacional.

Con este nuevo reconocimiento, 
la Universidad Nueva Galicia consolida 
su posición como referente del cine 
universitario en México, demostrando 
que el arte y la educación creativa tienen 
un lugar destacado en Nayarit.

Fernando Ulloa Pérez

“Mientras el mundo se sumerge en 
el debate sobre los alcances de la 
inteligencia artificial y los avances 
tecnológicos, en Nayarit la realidad 
es otra; redes de drenaje colapsadas, 
plantas de tratamiento inoperantes, 
comunidades sin acceso a agua potable 
y descargas de aguas residuales sin 
control”, declaró el gobernador Miguel 
Ángel Navarro Quintero ante las decenas 
de hombres, mujeres, jóvenes y niños 
que acudieron a las instalaciones 
del CECYTEN para integrarse a la 
segunda jornada de reforestación 
y saneamiento del río Mololoa.

Ante los asistentes, el mandatario 
nayarita afirmó con voz firme que 
esta crisis ambiental debe llevar a 
una reflexión profunda entre los 
habitantes del estado: “No podemos 
pretender avanzar como sociedad 
mientras nuestros sistemas básicos 
están en ruinas. Es como llevar 
una vida de excesos, sin cuidado ni 
responsabilidad, esperando que la 
ciencia o la tecnología lo resuelvan 
todo”, sentenció.

Navarro Quintero advirtió que ha 
llegado el momento de asumir una 
responsabilidad colectiva para proteger 
el medio ambiente y los cauces de 
los ríos y arroyos de nuestra entidad: 
“En los drenajes no solo hay aguas 
negras: se encuentran colchones, 
televisores, camas y esto es una 
muestra clara del desinterés social 
y de la falta de prioridad ambiental”, 

dijo el gobernador Navarro Quintero.
Además, señaló que el cambio 

debe partir de una transformación 
cultural: “Necesitamos cambiar nuestra 
conciencia, dejar atrás la banalidad 
y actuar con visión de futuro. Aún 
estamos a tiempo de construir lo 
que no se ha hecho: el drenaje que 

necesita Puga, Ruiz, Tuxpan y Tepic. 
Aún estamos a tiempo de sanear el 
río Mololoa, que hoy es símbolo de 
abandono, pero también de esperanza”, 
expresó.

A pesar del panorama adverso, 
Navarro Quintero pidió no perder de 
vista los avances logrados en lo que va 
de su administración: “Nayarit destaca 
en seguridad, turismo, ganadería y 
educación. Pero también debemos 
señalar lo que está mal: somos el 
tercer estado con mayor número 
de enfermedades diarreicas. No 
podemos esconder los datos, porque 
se convertirán en un bumerán que 
golpeará a la sociedad misma”, alertó.

Finalmente, Navarro Quintero 
subrayó que el saneamiento del río 
Mololoa no es solo una cuestión de 
infraestructura, sino un acto de 
justicia social y salud pública: “Dios 

nos dio el agua, pero el drenaje y 
su tratamiento es responsabilidad 
del ser humano. Como gobierno y 
como sociedad, tenemos el deber 
de garantizar condiciones de vida 
dignas. Evitemos que el descuido nos 
cueste vidas. Aún estamos a tiempo”, 
reiteró el mandatario.
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Alerta gobernador sobre 
colapso ambiental 

“No podemos avanzar como sociedad mientras nuestros sistemas básicos están 
en ruinas, esperando que la ciencia o la tecnología lo resuelvan todo”, aseguró el 
mandatario estatal, Miguel Ángel Navarro Quintero

Bienestar llega a La Yesca 
con programas sociales
Más de 900 familias en la sierra de Nayarit 
accedieron a asistencia alimentaria, aparatos 
funcionales y servicios médicos esenciales, 
mejorando su calidad de vida

Impacta vida de hombre mordedura 
de arlomo en Guanajuato

José Ascensión García  contó que cuando trabajaba en una 
zona serrana entró a una parcela para realizar sus necesidades 
fisiológicas, de pronto sintió un piquete en una de sus piernas y al 
levantarse se dio cuenta de que se trataba de un gusano conocido 
como arlomo, lo que le provocó le amputaran su pierna 

NotiPress

Familias de comunidades serranas 
en el municipio de La Yesca, Nayarit, 
recibieron apoyos y servicios gratuitos 
como parte de la gira “Latidos del 
Corazón”, una iniciativa del Sistema DIF 
Nayarit que busca acercar beneficios 
directos a poblaciones vulnerables.

La estrategia, encabezada por la 
presidenta del Sistema DIF Nayarit, 
Beatriz Estrada Martínez, busca llevar 
servicios esenciales a las localidades 
con mayor necesidad. Durante la 
jornada en Puente de Camotlán, los 
habitantes accedieron a dotaciones 
alimentarias, aparatos funcionales, 
atención médica y asesoría jurídica.

María de la Luz Pérez, beneficiaria 
de la comunidad de Puente de 
Camotlán, destacó que los apoyos han 
representado un alivio significativo 
para su economía familiar. “Antes no 
teníamos tantos apoyos como ahora. 
Gracias a ellos recibí asistencia del 
programa Mil Días y una ayuda muy 
grande, porque a veces uno no tiene 

para pagar el dental o una limpieza, 
que son costos difíciles de cubrir”, 
explicó.

El programa Mil Días es una 
iniciativa gubernamental enfocada 
en el desarrollo integral de niños y 
niñas desde la gestación hasta los 
dos años de edad, brindando apoyo 
nutricional y de salud a las madres y 
sus hijos. Por su parte, “Latidos del 
Corazón” es una gira de servicios 
coordinada por el Sistema DIF 
Nayarit, la institución encargada 
de la asistencia social y el desarrollo 
familiar en el estado, que lleva 
directamente a las comunidades 
servicios como consultas médicas, 
talleres recreativos, orientación y 
acceso a programas sociales.

La gira en Puente de Camotlán 
benefició a más de 900 familias. El 
Sistema DIF Nayarit informó que 
la estrategia de acercamiento de 
servicios continuará en diversas 
regiones del estado, y esta semana 
tiene previsto llegar al municipio 
de Santa María del Oro.

Triunfan jóvenes cineastas de Nayarit

Concientiza Castañeda Rangel 
sobre ríos y arroyos limpios
“La sociedad debe participar activamente, no solo en acciones 
como la limpieza del río Mololoa, sino también evitando tirar 
basura en las calles y canales que terminan en estos afluentes”, 
añadió Salvador Castañeda Rangel

Fernando Ulloa Pérez

El presidente del Congreso del 
Estado, Salvador Castañeda Rangel, 
hizo un llamado a la ciudadanía 
nayarita para tomar conciencia 
sobre la urgente necesidad de 
evitar la contaminación de los ríos 
y arroyos de la entidad, destacando 
que esta tarea es responsabilidad 
de todos.

En entrevista, el legislador 
subrayó que se debe prevenir la 
contaminación antes de que sea 
necesario invertir recursos en el 
saneamiento de los cuerpos de 
agua: “No se trata de contaminar 
primero para luego corregir; debemos 
actuar con responsabilidad desde el 
principio y evitar repetir los mismos 
errores”, afirmó.

Castañeda Rangel insistió en 

que el cuidado del medio ambiente 
no debe depender exclusivamente 
de las autoridades, sino que debe 
ser una práctica cultural asumida 
desde el hogar: “La sociedad debe 
participar activamente, no solo en 
acciones como la limpieza del río 
Mololoa, sino también evitando 
tirar basura en las calles y canales 
que terminan en estos afluentes”, 
añadió.

El legislador hizo énfasis en 
que la educación ambiental debe 
iniciar en casa y que el respeto por los 
espacios naturales debe formar parte 
de la vida diaria de cada ciudadano.

Finalmente, el diputado 
presidente del Congreso del Estado 
invitó a la población a sumarse a las 
campañas de limpieza y preservación 
del entorno, para garantizar a las 
futuras generaciones un Nayarit 
más limpio y saludable.

Fernando Ulloa Pérez

José Ascensión García, de 70 años de edad, originario 
del estado de Guanajuato, hace aproximadamente 
dos años, cuando trabajaba en una zona serrana 
decidió ingresar a una parcela para realizar sus 
necesidades fisiológicas, de pronto sintió un 
piquete en una de sus piernas y al levantarse se 
dio cuenta de que se trataba de un gusano conocido 
como arlomo. A las pocas horas de este piquete, 
su pierna derecha comenzó a inflamarse.

Pero, al encontrarse lejos de la ciudad, 
don Ascensión decidió visitar una curandera 
de aquella zona. La dama le confirmó que le 
había picado un arlomo. Acto seguido, le preparó 
un remedio casero y el entrevistado se retiró 
a su domicilio. Al día siguiente, sin embargo, 
el pie seguía hinchado y comenzó a ponerse 
negro. Con estas características, se dio cuenta 
de que su pie comenzaba a perder circulación 
sanguínea. Por ello, se trasladó a una clínica en 
la ciudad de León, Guanajuato. Para entonces, ya 
habían transcurrido cuatro días del piquete, y 
los médicos le dijeron que, para poder salvar su 
vida, debían amputarle el pie. Desde entonces, 
don Ascensión García se dedica a pedir monedas 
en las calles de Tepic y de diferentes ciudades 
del país.

Don José Ascensión refirió que desde que 
perdió su pie, su vida ha venido de más a menos, 
pues se quedó sin trabajo; su esposa y sus hijos lo 
abandonaron, y ahora solo vive con la bendición 
del Todopoderoso y del socorro de la sociedad.

Aseveró que desde hace años sus hijos radican 
en los Estados Unidos; muy pocas veces le llaman 
por teléfono y no lo ayudan económicamente.

A pesar de las adversidades de la vida, don 

Ascensión dice que él es un hombre que todos los 
días se levanta con la firme convicción de ser feliz.

Puntualizó que su esposa lleva por nombre 
Carmen Castro (NN), a quien le mandó un afectuoso 
saludo y le recordó que nunca la abandonó a pesar 
de las adversidades económicas que padecieron 
desde jóvenes.

Antes de concluir la entrevista, don Ascensión 
pidió a los hombres y mujeres que, por diferentes 
razones, sufren de depresión, que no se dejen 
atrapar por la tristeza: “Nunca nos sentiremos 
derrotados si volteamos al pasado y valoramos 
las cosas que hemos logrado. Es necesario que 
todos nos demos cuenta de que nuestras vidas 
no han sido vanas; cuando todos nos abandonan, 
nos queda Dios; él nunca nos desampara, solo 
estamos viviendo un mal momento”.

Premio IMPI entregará 
250 mil pesos en 

13 categorías 
El IMPI anunció el reconocimiento con 250 mil 
pesos a ganadores de 13 categorías en el Premio 
a la Innovación Mexicana, abierto hasta octubre 
de 2025

NotiPress

El Instituto Mexicano de la Propiedad 
Industrial (IMPI) anunció que cada 
ganador del “Premio IMPI a la 
Innovación Mexicana 2025” recibirá un 
reconocimiento económico de 250 mil 
pesos. El certamen, organizado junto con 
la Secretaría de Economía, contempla 
trece categorías de participación y 
mantiene su convocatoria abierta 
hasta el 30 de octubre.

Así, el comunicado oficial, difundido 
el 3 de agosto en Ciudad de México, 
destacó la ampliación de once a 
trece categorías, incorporando los 
apartados “idea creativa o innovadora 
original” y “proyecto de investigación 
con alto impacto”. Estos espacios 
buscan facilitar la participación de 
personas con propuestas novedosas 
sin necesidad de contar con una 
solicitud de patente.

De esta manera, el listado 
de categorías incluye áreas 
como patentes, modelos de utilidad, diseño 
industrial, innovaciones ambientales y 
de sostenibilidad hídrica, electromovilidad, 
semiconductores y salud. También se 
contemplan apartados específicos para 

jóvenes innovadores menores de 30 
años y para mujeres inventoras, con 
el fin de impulsar su presencia en el 
ecosistema de innovación nacional.

Según la comunicación a la que 
tuvo acceso NotiPress, las propuestas 
ganadoras se darán a conocer en la página 
oficial del IMPI. Además, el organismo 
habilitó la plataforma digital https://
premioinnovacionmexicana.impi.gob.
mx/ para el registro de proyectos y el 
correo innovacionmexicana@impi.
gob.mx para resolver dudas.

La convocatoria, vigente desde 
el 26 de abril de 2025, fue extendida 
hasta finales de octubre para atraer a 
más participantes. Según el organismo, 
la finalidad del premio es fortalecer 
el potencial innovador de México, 
promover el registro de propiedad 
industrial y visibilizar a inventores y 
creadoras con proyectos de impacto.

Con la ampliación de categorías, 
la edición 2025 del Premio IMPI a la 
Innovación Mexicana forma parte 
de las acciones de la Secretaría de 
Economía y el IMPI orientadas a reconocer 
la creatividad nacional y promover 
la protección de patentes, modelos 
de utilidad y diseños industriales.
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Al calce un sello con el Escudo Nacional que dice: Estados Unidos Mexicanos, Poder 
Judicial del Estado de Nayarit, Juzgado Primero de Primera Instancia de lo Civil, Tepic, 
Nayarit, Expediente 525/2022.

Erika Edith Avalos Partida 
Por Ignorarse su domicilio.

Se hace de su conocimiento, que mediante auto de fecha trece de marzo del dos mil 
veinticinco, se ordeno emplazar a la demandada Erika Edith Avalos Partida en los 
términos del auto de fecha quince de diciembre de dos mil veintidós, en donde se 
admitió la demanda presentada en su contra por Luis Armando Valencia Camarena 
en su carácter de Apoderado General de Banco Santander México S.A. Institución de 
Banca Múltiple, Grupo Financiero Santander México, dentro del expediente número 
525/2022, del Juicio de Tramitación Especial Hipotecario, por tanto, se le emplaza a 
juicio, para que dentro del término de cinco días produzca contestación a la demanda 
u opongan excepciones legales, si tuvieren que hacer valer y ofrezca pruebas de su 
parte; se le advierte que el silencio y las evasivas hará que se le tengan por confesados 
o admitidos los hechos sobre los que no se suscribe la controversia, se le apercibe que 
de no contestar la demanda, se le declarará la rebeldía, se le requiere para que señale 
domicilio para recibir notificaciones en esta ciudad, apercibido que de no hacerlo, ya no 
volverá a practicarse diligencia alguna en su búsqueda y las resoluciones que de ahí en 
adelante recaigan y cuantas citaciones deban hacérsele, se notificarán de este juzgado 
por medio de las listas que se publican en los estrados, a excepción de la sentencia 
definitiva la que se le notificará de manera personal. Quedando a su disposición las 
copias de traslado en la Secretaria de este Juzgado, ubicado en Avenida Juárez #83 
entre esquina con San Luis de la Colonia Centro de esta ciudad.

Tepic, Nayarit; 19 de marzo de dos mil veinticinco
Licenciada Claudia Fabiola Luna Zepeda

Rúbrica
Secretario de Acuerdos del Juzgado Primero Civil.

BURÓ DE CRÉDITO
Por qué en las solicitudes de crédito 

preguntan sobre dependientes económicos?
Wolfgang Erhardt, Vocero Nacional de Buró de Crédito

In memoriam. 
Siete años después…

José Luis Olimón Nolasco

Reciben en Catedral las cenizas del 
presbítero Manuel Olimón Nolasco

Ciencia en acción: jóvenes 
impulsan el estudio de plantas

** Estudiantes realizan proyectos científicos en el CENITT enfocados 
en productos naturales para mejorar la salud de la población

Supervisan obras clave en 
Rosamorada y Santiago Ixcuintla

Los municipios de Rosamorada y Santiago Ixcuintla, en Nayarit, 
fueron el foco de una reciente gira de trabajo que impulsó 
importantes proyectos de infraestructura educativa, urbana e 
hídrica, buscando mejorar la calidad de vida de sus habitantes y 
fortalecer el desarrollo productivo.

Como todo cuesta, todos tus compromisos 
restan capacidad de pago y por ende capacidad 
crediticia y los otorgantes de crédito quieren 
saber cuánto te queda para tu próximo 
crédito.

 ¿Todo en la vida cuesta? ¿De veras? 
Bueno, no todo cuesta. Hay cosas que puedes 
pedir gratis como, por ejemplo tu Reporte 
de Crédito Especial sin costo una vez cada 
12 meses, o tu servicio de Alértame de Buró 
de Crédito gratis en su página web y, ya que 
estamos ahí, también está el servicio gratuito 
Tu Asesor que te cuenta qué acciones tomar 
para que tu Reporte de Crédito Especial 
mejore, tu Mi Score de riesgo se vea más 
atractivo y logres así obtener los mejores 
créditos con las mejores condiciones.

Pero tener una familia si cuesta. Ya sea 
que desees tener un hijo o un perrhijo no 
importa, todos consumen ingresos. A los 
otorgantes de crédito les interesa conocer tu 
número de dependientes económicos, digamos 
hijos porque, al igual que tus compromisos 
crediticios, mientras más tengas menos 
recursos te quedarán disponibles para que 
ellos puedan autorizarte créditos nuevos 
o límites más grandes.

Yo no tengo hijos, así que no puedo 
hablar de la experiencia, así que le pregunté 
a un programa de inteligencia artificial 
(IA) sobre el tema.

Me dijo, como es lógico, que el costo 
de mantener una familia puede variar 
mucho y que para presupuestarlo debería 
de considerar los siguientes factores para 
ver si es costeable:

Primero está el considerar dónde vas 
a vivir, si vas a rentar o si vas a pagar un 
crédito hipotecario y cuánto costará la 
opción que elijas. 

Hay que preparase para los costos 
médicos que implica todo el proceso del 
embarazo y de dar a luz.

Hay que comprar ropa, pañales, cuna, 
biberones, carreola, asiento para el coche, 
juguetes y un largo etcétera.

Luego considerar el estilo de vida 
que llevas y si lo puedes/ quieres replicar 
teniendo la responsabilidad económica 
de mantener a otra(s) persona(s).

Incluye dentro de tu presupuesto la 
colegiatura de la, piensa en el costo de 
actividades extracurriculares, los gastos de 
alimentación, salud, vestimenta, transporte 
y entretenimiento.

Sobre gastos de alimentación, la IA 
estima que una familia de cuatro personas 
puede gastar entre $8,000 y $15,000 pesos 
mensuales en alimentación, dependiendo 
de sus hábitos de consumo y preferencias. 

Sobre la vestimenta, la IA recomienda 
un presupuesto mensual de entre $2,000 
y $4,000 pesos para la vestimenta de una 

familia de cuatro integrantes, aunque 
esto puede variar muchísimo según las 
necesidades y preferencias.

Sobre la vivienda, la educación, el 
transporte, la salud y el entretenimiento la 
IA de plano no quiso ofrecer un estimado, 
“varía mucho”, dijo. Y si, por eso hay que 
tomarse el tiempo para hacer una cotización 
y presupuesto para saber que podremos 
cumplir con nuestras obligaciones. Lo 
mismo se debe de hacer al momento de 
pedir un crédito o un incremento de línea. 

Para quienes prefieren un perrihijo 
la cosa también cuesta. Una mascota, en 
general, puede costar desde unos pocos 
cientos hasta miles de pesos al mes, 
dependiendo de varios factores como el 
tamaño, la raza, la edad y las necesidades 

específicas de cada animal.  Si adoptas, 
el costo de obtenerla pudiera ser de cero 
pesos. 

Pero habrá gastos en todos los casos: hay 
que vacunar y desparasitar a la mascota; 
los costos van a variar según el veterinario 
y el tipo de vacuna o tratamiento. 

Las mascotas requieren accesorios 
como una cama, correa, collar, juguetes, 
bebedero, comedero, etc., pueden sumar 
un gasto inicial considerable.

Luego viene la calidad y la cantidad 
de alimento que la mascota requiera, esto 
puede implicar cientos hasta más de mil 
pesos al mes. 

Si no quieres bañar a tu mascota deberás 
de presupuestar su baño, cepillado, corte 
de uñas, etc.  También hay que pensar 
en tener recursos para emergencias o 
enfermedades.

Si necesitas salir de viaje, necesitarás 
de una estancia o de alguien que lo cuide. 

En resumen, presupuesta todo para 
vivir mejor y vivir tranquilo. Y como decía 
un comercial muy viejo, recuerda que “la 
familia pequeña vive mejor”. Claro, los 
ingresos no son infinitos.

Imparable la extorsión 
por teléfono

* Las víctimas con frecuencia son adultos, a los que se 
atemoriza y se les exige que no cuelguen el teléfono, por lo que 
prácticamente quedan aislados.

Oscar Verdín Camacho
/relatosnayarit 

Aunque durante muchos años las autoridades 
han insistido no hacer caso a llamadas 
por teléfono en que algún sujeto dice que 
tiene secuestrado a un hijo o una hija, y 
ejerce amenaza para conseguir una suma 
de dinero, ésta táctica continúa afectando 
a personas que caen en el engaño.

Las víctimas con frecuencia son adultos, 
a los que se atemoriza y se les exige que no 
cuelguen el teléfono, por lo que prácticamente 
quedan aislados.

Las autoridades de seguridad orientan 
que tan pronto se recibe una de esas llamadas 
se debe colgar el teléfono y luego buscar 
al familiar supuestamente secuestrado. 
La advertencia de que se le tiene vigilado 
es falsa. 

Simplemente debe evitarse tener diálogo 
con el delincuente, pues de lo contrario 
aumentará el terror sobre su víctima, 
asegurando por ejemplo que si no acata 
las indicaciones le mochara un dedo a su 
familiar, y otras advertencias similares.

Establecimientos como Oxxo y Kiosko se 
han convertido en lugares comunes desde 

los que las víctimas realizan los depósitos 
exigidos.

Otra manera de extorsión, también con 
varios años en auge, es el llamado secuestro 
virtual, donde a través de la amenaza se hace 
creer a la víctima que está siendo vigilada 
y es obligada a moverse a los lugares que 
se le indican.

Además, recientemente se advirtió 
que páginas de reconocidas marcas han 
sido clonadas, por lo que sus clientes 
tendrían comunicación telefónica con 
delincuentes, creyendo que están llamado 
al establecimiento oficial.

Aquí se insiste que las personas no 
realicen ninguna operación de dinero sin 
antes verificar que se trata del negocio real, 
y tampoco debe compartirse información 
confidencial.

Con frecuencia las autoridades orientan 
que no se atiendan llamadas de números 
que no se conocen, o bien colgar el teléfono 
a la menor amenaza, sin necesidad de cruzar 
palabras.   

* Esta información es publicada con 
autorización de su autor. Oscar Verdín 

Camacho publica sus notas en 
www.relatosnayarit.com 

Amenaza al norte del estado  
la ausencia de lluvias

** La falta de precipitaciones pone en peligro los cultivos y el 
ganado en la región al norte del río Santiago mientras las familias 
sufren por las altas temperaturas sin alivio

Redacción

El municipio de Tecuala enfrenta un temporal 
atípico con casi un mes sin lluvias significativas, 
lo que ha provocado altas temperaturas y 
preocupación por los cultivos de otoño  invierno, 
además de afectar a la ganadería.

Los pobladores de Tecuala esperan la 
normalización de las lluvias que, de manera 
inusual, no han caído en la zona desde hace 
casi un mes, dejando a las familias expuestas a 
altas temperaturas. Esta sequía ha impactado 
severamente a la ganadería local, ya que los 
jagüeyes, pequeños embalses o pozos de agua 
vitales para el ganado en zonas rurales, se han 
secado.

Las lluvias llegaron a Tecuala después de 
la segunda quincena de junio, pero su duración 
fue muy breve, pues gradualmente fueron 
desapareciendo. La escasez de agua ha generado 
incertidumbre para la próxima temporada de 
cultivos de otoño e invierno, ya que la milpa y 
otras siembras requieren de las precipitaciones 
para su desarrollo.

El exdiputado del sector agropecuario, 
Lucio Santana, ha expresado su preocupación, 
señalando que las tierras corren el riesgo de 
ensalitrarse, un proceso donde el suelo acumula 
sales debido a la evaporación sin suficiente 
lluvia, volviéndolo infértil. “Todavía estamos 
a tiempo, pero la verdad que sí se juntó mucha 
agua en los tanques al principio, pero dejó de 
llover y ya tenemos casi un mes”, declaró 
Santana. Agregó que, aunque en algunas 
regiones cayó una agüita  hace pocos días, 
no fue suficiente para rellenar los jagüeyes 
que ya se están secando.

A pesar de que las primeras lluvias 
permitieron el crecimiento de pasto y la 
ganadería cuenta con alimento suficiente, 
la falta de agua para las reses es un problema 
creciente. Santana confirmó que en algunos 
potreros ya es necesario volver a suministrar 
agua a los animales, un esfuerzo adicional para 
los ganaderos. La comunidad y las autoridades 
locales confían en que durante agosto el temporal 
se normalice, ya que es crucial para la subsistencia 
de los cultivos y la ganadería en la región.

Entre las preguntas que los seres 
humanos se han planteado, la 
pregunta ¿qué es el tiempo? se 
puede contar entre aquellas que 
no solo se ha planteado una y 
otra vez, sino también entre 
aquellas a las que se han dado 
un sinnúmero de respuestas, 
ninguna de las cuáles puede 
ser considerada definitiva, ni 
mucho menos total…

En ese contexto, una perspectiva 
interesante es la que distingue 
entre el tiempo cronológico ―en 
el que un día tiene 24 horas, una 
hora 60 minutos, o 3,600 segundos 
y, consiguientemente, no hay 
diferencias entre un día y otro, 
un segundo y otro― y el tiempo 
humano ―en el que hay años, días 
y hasta instantes que tienen una 
relevancia especial―…

Pues bien, aunque esta semana 
―que, a lo cristiano comenzó el 
domingo 27 de julio y concluyó 
el sábado 02 de agosto― desde un 
punto de vista cronológico, no 
tiene diferencia significativa con 
la anterior, ni con la próxima… ni 
con ninguna otra…, en mi caso 
personal, ha sido una semana 
particularmente significativa 
porque en ella hubo dos días, 
de significación muy especial: el 
jueves 31 ―fiesta de San Ignacio 
de Loyola― que se cumplieron 
sesenta años del fallecimiento 
de mi papá y el sábado 02 de 
agosto, que se cumplieron siete, 
del fallecimiento de mi hermano 
Manuel…

Sin dejar de mencionar ese 
fallecimiento que dejó una huella 
profunda en mi ser y que tardó 
muchos años en sanar, quiero 
dedicar estas palabras a recordar 
a Manuel, en su vida y en su obra, 
exhortando a quienes le conocieron, 
le escucharon y le han leído, a 
unirse a mi acción de gracias por 
todo lo que nos dio a lo largo de 
sus 70 años de vida…

Lo primero, recuerdos de 
la vida cotidiana que vinieron 
a mi mente y a mi corazón en 
ese contexto…

Sus idas a la Secundaria 
Federal en bicicleta y en el Jeep 
del Ejército [¡!] a la Prepa en la 
Casa Fenelón…

Alguna extraña ocasión en 
que me acompañó a La Loma a 
jugar futbol con mi compañeros 
de la primaria [supongo que por 
“órdenes del general” como cuando 
me acompañaba a los partidos 
del Deportivo Tepic al Estadio]…

El día que, mientras comíamos, 
le comunicó a mi papá su decisión 
de entrar al Seminario y que mi 
papá se limitó a decirle que fuera 
a ver al Padre Mejía para ver qué 
le decía…

De ahí, me brinco a la 
convivencia frecuente que tuve 
―casi siempre en compañía de 
Martha, Ana y Jorge―, los años 
que vivimos en México: visitas 
a su cuarto en la “Pontificia”; 
comidas y más comidas [en el 
restaurante del Hotel Sumiya 
en Cuernavaca, en el Chateaux 
de La Palma y, sobre todo en la 

Antigua Hacienda de Tlalpan…].
Ya, en Tepic, mis “sacristaneadas” 

vespertinas los domingos en 
el Sagrado Corazón y las cenas 
correspondientes con el recalentado 
del mediodía y discusiones sobre 
los más diversos temas…

Y, por supuesto ―a propósito 
de los días de particular densidad―, 
sus últimos días e instantes en el 
Royal Infirmary de Edimburgo…

Después, el recuento de lo que, 
en funciones de albacea, he venido 
decidiendo [siempre consultando 
a mi hermana Imelda], a partir 
de ese 02 de agosto…

La decisión de cremar su 
cuerpo [de alguna manera, en 
contra de su voluntad]; de hacer una 
misa de funeral en la Basílica de 
Guadalupe en atención a parientes 
y amigos que viven en la CDMX y 
en sus alrededores; de donar su 
amplia y amada biblioteca a la 
Universidad Pontificia de México; 
de cerrar su página electrónica y 
obtener un espacio en el portal 
de la Diócesis de Tepic para alojar 
los archivos que estaban en su 
página [y algo más] y, ya en esta 
coyuntura del séptimo aniversario 
de su pascua, el traslado de sus 
cenizas al espacio reservado para 
sacerdotes en las criptas de la 
Catedral de Tepic y la difusión de 
versiones digitales de las que he 
denominado su Opus magnum [su 
obra más importante], Historia de la 
Iglesia en México, desde la primera 
evangelización hasta nuestros 
días y su Opus Intimiorum [su 
obra más personal], Servidor fiel. 
El cardenal Adolfo Suárez Rivera 
1927-2008.

Sacerdote-historiador 
parece ser el difrasismo capaz 
de identificarle…

Un sacerdocio sui generis, 
ejercido desde la academia, como 
maestro, conferencista y escritor; 
desde la operación eclesiástico-
diplomática; desde el ámbito 
del Arte Sacro y de los Bienes 
Culturales de la Iglesia y, en los 
últimos años de su vida, como 
pastor en la Parroquia de Jala, 
Nayarit y en la Rectoría de los 
Sagrados Corazones de Tepic…

¿El culmen de su vida?
Sin duda alguna, el periodo 

de las negociones que derivaron 
en la reforma constitucional del 
artículo 130 en el que fungió como 
operador principal por parte del 
Episcopado Mexicano…

¿Su mayor dolor?

Sin duda también, su resistencia 
―desde la investigación histórica― a 
la canonización de San Diego por 
no haber evidencias documentales 
de su existencia…

Y, para concluir, tres citas 
testimoniales en relación con 
su persona y su obra…

Crítico siempre, Olimón 
tuvo un preclaro pensamiento 
que lo situó en los momentos más 
significativos de la historia. Lo 
mismo podía vérsele en recintos 
de políticos y legisladores como 
en tertulias y actos académicos, 
como erudito y profesor, sus 
auditorios eran generalmente 
impresionados por el bagaje de 
conocimientos y la agudeza en 
sus apreciaciones para develar los 
tramos de la historia prohibidos 
a legos y profanos. [Guillermo 
Gazanini, en Los principios del 
pensamiento del Padre Manuel 
Olimón Nolasco].

En un lenguaje ameno, con 
un rico sustento bibliográfico, 
ajustándose al método histórico 
al que siempre fue fiel, nos va 
narrando el trascurrir de la Iglesia 
Católica asentada, enraizada en 
México, dándonos paso a paso 
una información que refleja 
horas y horas transcurridas en 
bibliotecas, archivos públicos y 
privados, centros de documentación, 
o como él mismo lo cita, frente 
al monitor de una computadora. 
[Mons. Mario Espinosa Contreras 
en la presentación de la Historia 
de la Iglesia en México].

“He sido invitado en no pocas 
ocasiones a celebrar, o por lo menos 
a conmemorar, hechos más o menos 
felices, aunque a veces sólo para 
algunos y a seguir consignas políticas 
o autoritarias. He preferido llevar 
adelante en estas horas la honestidad 
intelectual que no se asusta con la 
verdad e intenta seguir un camino 
de purificación de la memoria...”. 
¿A que alude con su discreción de 
siempre? Al “dolor existencial” (…) 
que le causó su valiente honestidad, 
en 2002, a la hora de la polémica 
sobre la existencia histórica de Juan 
Diego. No se rindió y lo pagó caro. 
Tuvo que abandonar su querida 
Universidad Pontificia, así como otras 
funciones. Por ello es de destacar 
que la Universidad Iberoamericana 
le haya dado refugio antes de que 
pasara a ser un sencillo curé de 
campagne a la Bernanos. [Jean 
Meyer en el Prefacio a la Historia 
de la Iglesia en México].

Redacción

En el marco del séptimo aniversario luctuoso 
del presbítero Manuel Olimón Nolasco, se llevó 
a cabo una emotiva celebración eucarística en la 
Catedral de Tepic para recibir sus cenizas.

El traslado se realizó desde el Templo del 
Carmen, lugar donde reposaban sus restos, hasta la 
sede catedralicia, acompañado por sus familiares y 
compañeros más cercanos, quienes lo recordaron 
con respeto, oración y gratitud por su entrega al 
ministerio sacerdotal y por su contribución a la 
iglesia desde la ciencias históricas.

El acto conmemorativo fue un momento de 
recogimiento y memoria para quienes compartieron 
la vida y el ministerio sacerdotal con el padre 
Olimón.

Redacción

Un grupo de jóvenes investigadoras 
está participando activamente en 
proyectos de gran impacto social y 
científico en la Unidad Especializada 
en Calidad de Alimentos y Productos 
Naturales del Centro Nayarita 
de Innovación, Transferencia y 
Tecnología (CENITT), dentro de la 
Universidad Autónoma de Nayarit. 
Las estudiantes cuentan con la guía 
de Gabriela María Ávila Villarreal, 
corresponsable de dicha unidad.

Las estudiantes colaboran en tres 
líneas de investigación fundamentales: 
Inmunofarmacotaxología, Control 
de calidad de productos naturales 
y remedios herbolarios y Búsqueda 
de compuestos bioactivos a partir de 
productos naturales. Estos proyectos 
tienen como objetivo común informar 
a la población sobre el uso racional de 
medicamentos naturales, promover 
la farmacovigilancia de plantas y 
garantizar la seguridad de lo que se 
consume y comercializa en el ámbito 
herbolario. La farmacovigilancia 
de plantas se refiere al monitoreo 
y detección de posibles efectos 
adversos o interacciones inesperadas 
de productos de origen natural, con 
el fin de garantizar su seguridad 
y eficacia una vez en el mercado.

Gabriela María Ávila Villarreal 
destacó que, gracias al Programa 
Delfín, se fomenta el interés por la 
ciencia en estudiantes de licenciatura. 
Este programa, una iniciativa que 
desde 1995 promueve la movilidad 
de estudiantes de educación superior, 
busca fortalecer las vocaciones 
científicas y tecnológicas a través 
de la participación en proyectos de 

investigación de verano. “Vivir la 
investigación desde el laboratorio 
les permite descubrir cada proceso, 
adquirir experiencias únicas y ampliar 
su visión profesional en beneficio 
de sus instituciones y comunidades”, 
expresó Ávila Villarreal.

Asimismo, la corresponsable 
del CENITT resaltó la importancia 
de contar con espacios seguros y 
estrategias institucionales que 

alienten la participación de más 
mujeres en la ciencia. “Cada vez más 
jóvenes se suman a hacer ciencia, 
y eso es algo que debemos seguir 
fortaleciendo”, añadió.

Las estudiantes participantes 
y sus proyectos son los siguientes:

Naydelin Esquivel y Ana Treviño 
del Instituto Tecnológico de Tepic, 
con los proyectos Fraccionamiento 
fitoquímico preliminar de la fracción 
de acetato de etilo y Fraccionamiento 
fitoquímico preliminar de la fracción 
diclorometánica de Justicia spicigera.

Hannia Rizo y Andrea Carmona 
del Centro Universitario de la Ciénega, 
Universidad de Guadalajara (UdeG), 
con Comparación de la seguridad y 

efecto antioxidante de extractos de 
plantas de inventario Tachií y Obtención 
de compuestos bioactivos a partir de 
Calea urticifolia.

Grecia García de la Universidad de 
Guadalajara, investigando la Obtención 
de compuestos fenólicos a partir de 
extractos orgánicos de Hyptis albida.

Diana Clemente de la Universidad 
Politécnica de Otzolotepec, con 
Comparación del contenido 

metabólico de plantas comerciales 
de la familia Lamiácea.

Mariana Téllez del Instituto 
Tecnológico de Morelia, con 
Comparación del potencial 
antioxidante de plantas selectas 
utilizadas en la medicina tradicional.

Las jóvenes investigadoras 
coincidieron en que esta experiencia 
les brinda herramientas teóricas 
y prácticas valiosas, con un 
impacto significativo en su 
desarrollo académico, profesional 
y personal. Además, subrayaron su 
contribución al bienestar físico 
y mental de las personas a través 
del estudio responsable de las 
plantas medicinales.

Redacción

En Amapa, municipio de Rosamorada, el gobernador 
Miguel Ángel Navarro Quintero supervisó los 
avances en la rehabilitación de la Primaria “Miguel 
Hidalgo”. Este proyecto contempla la construcción 
de dos aulas didácticas regionales, una cocineta, 
la rehabilitación de un módulo sanitario de nueve 
espacios, impermeabilización y pintura general 
del aula existente, instalación de transformador 
y red eléctrica para la alimentación de equipos de 
aire acondicionado, y la colocación de un domo 
escolar.

La obra busca crear condiciones óptimas para 
el aprendizaje de los estudiantes. Padres de familia, 
como Beatriz Adriana Muñoz y María del Rosario 
Venegas Rodríguez, expresaron su satisfacción, 
destacando que las mejoras son cruciales para mitigar 
el calor en la región, beneficiando directamente 
a los niños y creando un ambiente más propicio 
para el estudio.

Posteriormente, en El Limón, Santiago Ixcuintla, 
se supervisaron los avances en la construcción 
de un domo en las instalaciones comunitarias. 
Estos domos escolares y comunitarios son 
estructuras techadas que ofrecen protección 

contra las inclemencias del tiempo, como el sol 
intenso o la lluvia, permitiendo la realización 
de actividades cívicas, deportivas y recreativas 
al aire libre de manera segura y cómoda para 
estudiantes y habitantes.

Las acciones se extendieron a Sentispac, en 
el mismo municipio, donde se dio inicio a los 
trabajos de rehabilitación de pavimento y obras 
complementarias en la calle Juárez, entre México 
e Independencia. Esta obra busca mejorar la 
conectividad y la infraestructura urbana, incluyendo 
sistemas de drenaje y agua potable en óptimas 
condiciones, lo que es esencial para la salud pública 
y el desarrollo local. Un representante ejidal de 
Sentispac agradeció la obra, la cual había sido 
esperada por más de 20 años.

Finalmente, en Loma Bonita, también en Santiago 
Ixcuintla, se puso en marcha la construcción de un 
pozo profundo con equipamiento electromecánico. 
Se estima que la obra concluya en dos meses y 
beneficiará a más de 250 habitantes. Además, 
se instruyó la instalación de una nueva red de 
conducción de agua para sustituir la existente, 
que se encontraba obsoleta. La implementación 
de pozos profundos es fundamental para las 
comunidades que carecen de acceso constante a 
agua potable, asegurando un suministro fiable 
y mejorando significativamente la salud y la 
calidad de vida.

Una habitante de Loma Bonita, Alma Patricia 
Hernández, compartió el agradecimiento de la 
comunidad, señalando que habían sufrido de 
escasez de agua potable durante más de seis años 
y que el nuevo pozo representa una solución 
largamente esperada.

Estos proyectos reflejan un esfuerzo continuo 
por atender directamente las necesidades de las 
comunidades rurales e impulsar la infraestructura 
social y productiva en la región.
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EDICTO

Al calce un sello con el Escudo Nacional que dice: Estados Unidos Mexicanos, Poder 
Judicial del Estado de Nayarit, Juzgado Primero de Primera Instancia de lo Civil, Tepic, 
Nayarit, Expediente 525/2022.

Erika Edith Avalos Partida 
Por Ignorarse su domicilio.

Se hace de su conocimiento, que mediante auto de fecha trece de marzo del dos mil 
veinticinco, se ordeno emplazar a la demandada Erika Edith Avalos Partida en los 
términos del auto de fecha quince de diciembre de dos mil veintidós, en donde se 
admitió la demanda presentada en su contra por Luis Armando Valencia Camarena 
en su carácter de Apoderado General de Banco Santander México S.A. Institución de 
Banca Múltiple, Grupo Financiero Santander México, dentro del expediente número 
525/2022, del Juicio de Tramitación Especial Hipotecario, por tanto, se le emplaza a 
juicio, para que dentro del término de cinco días produzca contestación a la demanda 
u opongan excepciones legales, si tuvieren que hacer valer y ofrezca pruebas de su 
parte; se le advierte que el silencio y las evasivas hará que se le tengan por confesados 
o admitidos los hechos sobre los que no se suscribe la controversia, se le apercibe que 
de no contestar la demanda, se le declarará la rebeldía, se le requiere para que señale 
domicilio para recibir notificaciones en esta ciudad, apercibido que de no hacerlo, ya no 
volverá a practicarse diligencia alguna en su búsqueda y las resoluciones que de ahí en 
adelante recaigan y cuantas citaciones deban hacérsele, se notificarán de este juzgado 
por medio de las listas que se publican en los estrados, a excepción de la sentencia 
definitiva la que se le notificará de manera personal. Quedando a su disposición las 
copias de traslado en la Secretaria de este Juzgado, ubicado en Avenida Juárez #83 
entre esquina con San Luis de la Colonia Centro de esta ciudad.

Tepic, Nayarit; 19 de marzo de dos mil veinticinco
Licenciada Claudia Fabiola Luna Zepeda

Rúbrica
Secretario de Acuerdos del Juzgado Primero Civil.

BURÓ DE CRÉDITO
Por qué en las solicitudes de crédito 

preguntan sobre dependientes económicos?
Wolfgang Erhardt, Vocero Nacional de Buró de Crédito

In memoriam. 
Siete años después…

José Luis Olimón Nolasco

Reciben en Catedral las cenizas del 
presbítero Manuel Olimón Nolasco

Ciencia en acción: jóvenes 
impulsan el estudio de plantas

** Estudiantes realizan proyectos científicos en el CENITT enfocados 
en productos naturales para mejorar la salud de la población

Supervisan obras clave en 
Rosamorada y Santiago Ixcuintla

Los municipios de Rosamorada y Santiago Ixcuintla, en Nayarit, 
fueron el foco de una reciente gira de trabajo que impulsó 
importantes proyectos de infraestructura educativa, urbana e 
hídrica, buscando mejorar la calidad de vida de sus habitantes y 
fortalecer el desarrollo productivo.

Como todo cuesta, todos tus compromisos 
restan capacidad de pago y por ende capacidad 
crediticia y los otorgantes de crédito quieren 
saber cuánto te queda para tu próximo 
crédito.

 ¿Todo en la vida cuesta? ¿De veras? 
Bueno, no todo cuesta. Hay cosas que puedes 
pedir gratis como, por ejemplo tu Reporte 
de Crédito Especial sin costo una vez cada 
12 meses, o tu servicio de Alértame de Buró 
de Crédito gratis en su página web y, ya que 
estamos ahí, también está el servicio gratuito 
Tu Asesor que te cuenta qué acciones tomar 
para que tu Reporte de Crédito Especial 
mejore, tu Mi Score de riesgo se vea más 
atractivo y logres así obtener los mejores 
créditos con las mejores condiciones.

Pero tener una familia si cuesta. Ya sea 
que desees tener un hijo o un perrhijo no 
importa, todos consumen ingresos. A los 
otorgantes de crédito les interesa conocer tu 
número de dependientes económicos, digamos 
hijos porque, al igual que tus compromisos 
crediticios, mientras más tengas menos 
recursos te quedarán disponibles para que 
ellos puedan autorizarte créditos nuevos 
o límites más grandes.

Yo no tengo hijos, así que no puedo 
hablar de la experiencia, así que le pregunté 
a un programa de inteligencia artificial 
(IA) sobre el tema.

Me dijo, como es lógico, que el costo 
de mantener una familia puede variar 
mucho y que para presupuestarlo debería 
de considerar los siguientes factores para 
ver si es costeable:

Primero está el considerar dónde vas 
a vivir, si vas a rentar o si vas a pagar un 
crédito hipotecario y cuánto costará la 
opción que elijas. 

Hay que preparase para los costos 
médicos que implica todo el proceso del 
embarazo y de dar a luz.

Hay que comprar ropa, pañales, cuna, 
biberones, carreola, asiento para el coche, 
juguetes y un largo etcétera.

Luego considerar el estilo de vida 
que llevas y si lo puedes/ quieres replicar 
teniendo la responsabilidad económica 
de mantener a otra(s) persona(s).

Incluye dentro de tu presupuesto la 
colegiatura de la, piensa en el costo de 
actividades extracurriculares, los gastos de 
alimentación, salud, vestimenta, transporte 
y entretenimiento.

Sobre gastos de alimentación, la IA 
estima que una familia de cuatro personas 
puede gastar entre $8,000 y $15,000 pesos 
mensuales en alimentación, dependiendo 
de sus hábitos de consumo y preferencias. 

Sobre la vestimenta, la IA recomienda 
un presupuesto mensual de entre $2,000 
y $4,000 pesos para la vestimenta de una 

familia de cuatro integrantes, aunque 
esto puede variar muchísimo según las 
necesidades y preferencias.

Sobre la vivienda, la educación, el 
transporte, la salud y el entretenimiento la 
IA de plano no quiso ofrecer un estimado, 
“varía mucho”, dijo. Y si, por eso hay que 
tomarse el tiempo para hacer una cotización 
y presupuesto para saber que podremos 
cumplir con nuestras obligaciones. Lo 
mismo se debe de hacer al momento de 
pedir un crédito o un incremento de línea. 

Para quienes prefieren un perrihijo 
la cosa también cuesta. Una mascota, en 
general, puede costar desde unos pocos 
cientos hasta miles de pesos al mes, 
dependiendo de varios factores como el 
tamaño, la raza, la edad y las necesidades 

específicas de cada animal.  Si adoptas, 
el costo de obtenerla pudiera ser de cero 
pesos. 

Pero habrá gastos en todos los casos: hay 
que vacunar y desparasitar a la mascota; 
los costos van a variar según el veterinario 
y el tipo de vacuna o tratamiento. 

Las mascotas requieren accesorios 
como una cama, correa, collar, juguetes, 
bebedero, comedero, etc., pueden sumar 
un gasto inicial considerable.

Luego viene la calidad y la cantidad 
de alimento que la mascota requiera, esto 
puede implicar cientos hasta más de mil 
pesos al mes. 

Si no quieres bañar a tu mascota deberás 
de presupuestar su baño, cepillado, corte 
de uñas, etc.  También hay que pensar 
en tener recursos para emergencias o 
enfermedades.

Si necesitas salir de viaje, necesitarás 
de una estancia o de alguien que lo cuide. 

En resumen, presupuesta todo para 
vivir mejor y vivir tranquilo. Y como decía 
un comercial muy viejo, recuerda que “la 
familia pequeña vive mejor”. Claro, los 
ingresos no son infinitos.

Imparable la extorsión 
por teléfono

* Las víctimas con frecuencia son adultos, a los que se 
atemoriza y se les exige que no cuelguen el teléfono, por lo que 
prácticamente quedan aislados.

Oscar Verdín Camacho
/relatosnayarit 

Aunque durante muchos años las autoridades 
han insistido no hacer caso a llamadas 
por teléfono en que algún sujeto dice que 
tiene secuestrado a un hijo o una hija, y 
ejerce amenaza para conseguir una suma 
de dinero, ésta táctica continúa afectando 
a personas que caen en el engaño.

Las víctimas con frecuencia son adultos, 
a los que se atemoriza y se les exige que no 
cuelguen el teléfono, por lo que prácticamente 
quedan aislados.

Las autoridades de seguridad orientan 
que tan pronto se recibe una de esas llamadas 
se debe colgar el teléfono y luego buscar 
al familiar supuestamente secuestrado. 
La advertencia de que se le tiene vigilado 
es falsa. 

Simplemente debe evitarse tener diálogo 
con el delincuente, pues de lo contrario 
aumentará el terror sobre su víctima, 
asegurando por ejemplo que si no acata 
las indicaciones le mochara un dedo a su 
familiar, y otras advertencias similares.

Establecimientos como Oxxo y Kiosko se 
han convertido en lugares comunes desde 

los que las víctimas realizan los depósitos 
exigidos.

Otra manera de extorsión, también con 
varios años en auge, es el llamado secuestro 
virtual, donde a través de la amenaza se hace 
creer a la víctima que está siendo vigilada 
y es obligada a moverse a los lugares que 
se le indican.

Además, recientemente se advirtió 
que páginas de reconocidas marcas han 
sido clonadas, por lo que sus clientes 
tendrían comunicación telefónica con 
delincuentes, creyendo que están llamado 
al establecimiento oficial.

Aquí se insiste que las personas no 
realicen ninguna operación de dinero sin 
antes verificar que se trata del negocio real, 
y tampoco debe compartirse información 
confidencial.

Con frecuencia las autoridades orientan 
que no se atiendan llamadas de números 
que no se conocen, o bien colgar el teléfono 
a la menor amenaza, sin necesidad de cruzar 
palabras.   

* Esta información es publicada con 
autorización de su autor. Oscar Verdín 

Camacho publica sus notas en 
www.relatosnayarit.com 

Amenaza al norte del estado  
la ausencia de lluvias

** La falta de precipitaciones pone en peligro los cultivos y el 
ganado en la región al norte del río Santiago mientras las familias 
sufren por las altas temperaturas sin alivio

Redacción

El municipio de Tecuala enfrenta un temporal 
atípico con casi un mes sin lluvias significativas, 
lo que ha provocado altas temperaturas y 
preocupación por los cultivos de otoño  invierno, 
además de afectar a la ganadería.

Los pobladores de Tecuala esperan la 
normalización de las lluvias que, de manera 
inusual, no han caído en la zona desde hace 
casi un mes, dejando a las familias expuestas a 
altas temperaturas. Esta sequía ha impactado 
severamente a la ganadería local, ya que los 
jagüeyes, pequeños embalses o pozos de agua 
vitales para el ganado en zonas rurales, se han 
secado.

Las lluvias llegaron a Tecuala después de 
la segunda quincena de junio, pero su duración 
fue muy breve, pues gradualmente fueron 
desapareciendo. La escasez de agua ha generado 
incertidumbre para la próxima temporada de 
cultivos de otoño e invierno, ya que la milpa y 
otras siembras requieren de las precipitaciones 
para su desarrollo.

El exdiputado del sector agropecuario, 
Lucio Santana, ha expresado su preocupación, 
señalando que las tierras corren el riesgo de 
ensalitrarse, un proceso donde el suelo acumula 
sales debido a la evaporación sin suficiente 
lluvia, volviéndolo infértil. “Todavía estamos 
a tiempo, pero la verdad que sí se juntó mucha 
agua en los tanques al principio, pero dejó de 
llover y ya tenemos casi un mes”, declaró 
Santana. Agregó que, aunque en algunas 
regiones cayó una agüita  hace pocos días, 
no fue suficiente para rellenar los jagüeyes 
que ya se están secando.

A pesar de que las primeras lluvias 
permitieron el crecimiento de pasto y la 
ganadería cuenta con alimento suficiente, 
la falta de agua para las reses es un problema 
creciente. Santana confirmó que en algunos 
potreros ya es necesario volver a suministrar 
agua a los animales, un esfuerzo adicional para 
los ganaderos. La comunidad y las autoridades 
locales confían en que durante agosto el temporal 
se normalice, ya que es crucial para la subsistencia 
de los cultivos y la ganadería en la región.

Entre las preguntas que los seres 
humanos se han planteado, la 
pregunta ¿qué es el tiempo? se 
puede contar entre aquellas que 
no solo se ha planteado una y 
otra vez, sino también entre 
aquellas a las que se han dado 
un sinnúmero de respuestas, 
ninguna de las cuáles puede 
ser considerada definitiva, ni 
mucho menos total…

En ese contexto, una perspectiva 
interesante es la que distingue 
entre el tiempo cronológico ―en 
el que un día tiene 24 horas, una 
hora 60 minutos, o 3,600 segundos 
y, consiguientemente, no hay 
diferencias entre un día y otro, 
un segundo y otro― y el tiempo 
humano ―en el que hay años, días 
y hasta instantes que tienen una 
relevancia especial―…

Pues bien, aunque esta semana 
―que, a lo cristiano comenzó el 
domingo 27 de julio y concluyó 
el sábado 02 de agosto― desde un 
punto de vista cronológico, no 
tiene diferencia significativa con 
la anterior, ni con la próxima… ni 
con ninguna otra…, en mi caso 
personal, ha sido una semana 
particularmente significativa 
porque en ella hubo dos días, 
de significación muy especial: el 
jueves 31 ―fiesta de San Ignacio 
de Loyola― que se cumplieron 
sesenta años del fallecimiento 
de mi papá y el sábado 02 de 
agosto, que se cumplieron siete, 
del fallecimiento de mi hermano 
Manuel…

Sin dejar de mencionar ese 
fallecimiento que dejó una huella 
profunda en mi ser y que tardó 
muchos años en sanar, quiero 
dedicar estas palabras a recordar 
a Manuel, en su vida y en su obra, 
exhortando a quienes le conocieron, 
le escucharon y le han leído, a 
unirse a mi acción de gracias por 
todo lo que nos dio a lo largo de 
sus 70 años de vida…

Lo primero, recuerdos de 
la vida cotidiana que vinieron 
a mi mente y a mi corazón en 
ese contexto…

Sus idas a la Secundaria 
Federal en bicicleta y en el Jeep 
del Ejército [¡!] a la Prepa en la 
Casa Fenelón…

Alguna extraña ocasión en 
que me acompañó a La Loma a 
jugar futbol con mi compañeros 
de la primaria [supongo que por 
“órdenes del general” como cuando 
me acompañaba a los partidos 
del Deportivo Tepic al Estadio]…

El día que, mientras comíamos, 
le comunicó a mi papá su decisión 
de entrar al Seminario y que mi 
papá se limitó a decirle que fuera 
a ver al Padre Mejía para ver qué 
le decía…

De ahí, me brinco a la 
convivencia frecuente que tuve 
―casi siempre en compañía de 
Martha, Ana y Jorge―, los años 
que vivimos en México: visitas 
a su cuarto en la “Pontificia”; 
comidas y más comidas [en el 
restaurante del Hotel Sumiya 
en Cuernavaca, en el Chateaux 
de La Palma y, sobre todo en la 

Antigua Hacienda de Tlalpan…].
Ya, en Tepic, mis “sacristaneadas” 

vespertinas los domingos en 
el Sagrado Corazón y las cenas 
correspondientes con el recalentado 
del mediodía y discusiones sobre 
los más diversos temas…

Y, por supuesto ―a propósito 
de los días de particular densidad―, 
sus últimos días e instantes en el 
Royal Infirmary de Edimburgo…

Después, el recuento de lo que, 
en funciones de albacea, he venido 
decidiendo [siempre consultando 
a mi hermana Imelda], a partir 
de ese 02 de agosto…

La decisión de cremar su 
cuerpo [de alguna manera, en 
contra de su voluntad]; de hacer una 
misa de funeral en la Basílica de 
Guadalupe en atención a parientes 
y amigos que viven en la CDMX y 
en sus alrededores; de donar su 
amplia y amada biblioteca a la 
Universidad Pontificia de México; 
de cerrar su página electrónica y 
obtener un espacio en el portal 
de la Diócesis de Tepic para alojar 
los archivos que estaban en su 
página [y algo más] y, ya en esta 
coyuntura del séptimo aniversario 
de su pascua, el traslado de sus 
cenizas al espacio reservado para 
sacerdotes en las criptas de la 
Catedral de Tepic y la difusión de 
versiones digitales de las que he 
denominado su Opus magnum [su 
obra más importante], Historia de la 
Iglesia en México, desde la primera 
evangelización hasta nuestros 
días y su Opus Intimiorum [su 
obra más personal], Servidor fiel. 
El cardenal Adolfo Suárez Rivera 
1927-2008.

Sacerdote-historiador 
parece ser el difrasismo capaz 
de identificarle…

Un sacerdocio sui generis, 
ejercido desde la academia, como 
maestro, conferencista y escritor; 
desde la operación eclesiástico-
diplomática; desde el ámbito 
del Arte Sacro y de los Bienes 
Culturales de la Iglesia y, en los 
últimos años de su vida, como 
pastor en la Parroquia de Jala, 
Nayarit y en la Rectoría de los 
Sagrados Corazones de Tepic…

¿El culmen de su vida?
Sin duda alguna, el periodo 

de las negociones que derivaron 
en la reforma constitucional del 
artículo 130 en el que fungió como 
operador principal por parte del 
Episcopado Mexicano…

¿Su mayor dolor?

Sin duda también, su resistencia 
―desde la investigación histórica― a 
la canonización de San Diego por 
no haber evidencias documentales 
de su existencia…

Y, para concluir, tres citas 
testimoniales en relación con 
su persona y su obra…

Crítico siempre, Olimón 
tuvo un preclaro pensamiento 
que lo situó en los momentos más 
significativos de la historia. Lo 
mismo podía vérsele en recintos 
de políticos y legisladores como 
en tertulias y actos académicos, 
como erudito y profesor, sus 
auditorios eran generalmente 
impresionados por el bagaje de 
conocimientos y la agudeza en 
sus apreciaciones para develar los 
tramos de la historia prohibidos 
a legos y profanos. [Guillermo 
Gazanini, en Los principios del 
pensamiento del Padre Manuel 
Olimón Nolasco].

En un lenguaje ameno, con 
un rico sustento bibliográfico, 
ajustándose al método histórico 
al que siempre fue fiel, nos va 
narrando el trascurrir de la Iglesia 
Católica asentada, enraizada en 
México, dándonos paso a paso 
una información que refleja 
horas y horas transcurridas en 
bibliotecas, archivos públicos y 
privados, centros de documentación, 
o como él mismo lo cita, frente 
al monitor de una computadora. 
[Mons. Mario Espinosa Contreras 
en la presentación de la Historia 
de la Iglesia en México].

“He sido invitado en no pocas 
ocasiones a celebrar, o por lo menos 
a conmemorar, hechos más o menos 
felices, aunque a veces sólo para 
algunos y a seguir consignas políticas 
o autoritarias. He preferido llevar 
adelante en estas horas la honestidad 
intelectual que no se asusta con la 
verdad e intenta seguir un camino 
de purificación de la memoria...”. 
¿A que alude con su discreción de 
siempre? Al “dolor existencial” (…) 
que le causó su valiente honestidad, 
en 2002, a la hora de la polémica 
sobre la existencia histórica de Juan 
Diego. No se rindió y lo pagó caro. 
Tuvo que abandonar su querida 
Universidad Pontificia, así como otras 
funciones. Por ello es de destacar 
que la Universidad Iberoamericana 
le haya dado refugio antes de que 
pasara a ser un sencillo curé de 
campagne a la Bernanos. [Jean 
Meyer en el Prefacio a la Historia 
de la Iglesia en México].

Redacción

En el marco del séptimo aniversario luctuoso 
del presbítero Manuel Olimón Nolasco, se llevó 
a cabo una emotiva celebración eucarística en la 
Catedral de Tepic para recibir sus cenizas.

El traslado se realizó desde el Templo del 
Carmen, lugar donde reposaban sus restos, hasta la 
sede catedralicia, acompañado por sus familiares y 
compañeros más cercanos, quienes lo recordaron 
con respeto, oración y gratitud por su entrega al 
ministerio sacerdotal y por su contribución a la 
iglesia desde la ciencias históricas.

El acto conmemorativo fue un momento de 
recogimiento y memoria para quienes compartieron 
la vida y el ministerio sacerdotal con el padre 
Olimón.

Redacción

Un grupo de jóvenes investigadoras 
está participando activamente en 
proyectos de gran impacto social y 
científico en la Unidad Especializada 
en Calidad de Alimentos y Productos 
Naturales del Centro Nayarita 
de Innovación, Transferencia y 
Tecnología (CENITT), dentro de la 
Universidad Autónoma de Nayarit. 
Las estudiantes cuentan con la guía 
de Gabriela María Ávila Villarreal, 
corresponsable de dicha unidad.

Las estudiantes colaboran en tres 
líneas de investigación fundamentales: 
Inmunofarmacotaxología, Control 
de calidad de productos naturales 
y remedios herbolarios y Búsqueda 
de compuestos bioactivos a partir de 
productos naturales. Estos proyectos 
tienen como objetivo común informar 
a la población sobre el uso racional de 
medicamentos naturales, promover 
la farmacovigilancia de plantas y 
garantizar la seguridad de lo que se 
consume y comercializa en el ámbito 
herbolario. La farmacovigilancia 
de plantas se refiere al monitoreo 
y detección de posibles efectos 
adversos o interacciones inesperadas 
de productos de origen natural, con 
el fin de garantizar su seguridad 
y eficacia una vez en el mercado.

Gabriela María Ávila Villarreal 
destacó que, gracias al Programa 
Delfín, se fomenta el interés por la 
ciencia en estudiantes de licenciatura. 
Este programa, una iniciativa que 
desde 1995 promueve la movilidad 
de estudiantes de educación superior, 
busca fortalecer las vocaciones 
científicas y tecnológicas a través 
de la participación en proyectos de 

investigación de verano. “Vivir la 
investigación desde el laboratorio 
les permite descubrir cada proceso, 
adquirir experiencias únicas y ampliar 
su visión profesional en beneficio 
de sus instituciones y comunidades”, 
expresó Ávila Villarreal.

Asimismo, la corresponsable 
del CENITT resaltó la importancia 
de contar con espacios seguros y 
estrategias institucionales que 

alienten la participación de más 
mujeres en la ciencia. “Cada vez más 
jóvenes se suman a hacer ciencia, 
y eso es algo que debemos seguir 
fortaleciendo”, añadió.

Las estudiantes participantes 
y sus proyectos son los siguientes:

Naydelin Esquivel y Ana Treviño 
del Instituto Tecnológico de Tepic, 
con los proyectos Fraccionamiento 
fitoquímico preliminar de la fracción 
de acetato de etilo y Fraccionamiento 
fitoquímico preliminar de la fracción 
diclorometánica de Justicia spicigera.

Hannia Rizo y Andrea Carmona 
del Centro Universitario de la Ciénega, 
Universidad de Guadalajara (UdeG), 
con Comparación de la seguridad y 

efecto antioxidante de extractos de 
plantas de inventario Tachií y Obtención 
de compuestos bioactivos a partir de 
Calea urticifolia.

Grecia García de la Universidad de 
Guadalajara, investigando la Obtención 
de compuestos fenólicos a partir de 
extractos orgánicos de Hyptis albida.

Diana Clemente de la Universidad 
Politécnica de Otzolotepec, con 
Comparación del contenido 

metabólico de plantas comerciales 
de la familia Lamiácea.

Mariana Téllez del Instituto 
Tecnológico de Morelia, con 
Comparación del potencial 
antioxidante de plantas selectas 
utilizadas en la medicina tradicional.

Las jóvenes investigadoras 
coincidieron en que esta experiencia 
les brinda herramientas teóricas 
y prácticas valiosas, con un 
impacto significativo en su 
desarrollo académico, profesional 
y personal. Además, subrayaron su 
contribución al bienestar físico 
y mental de las personas a través 
del estudio responsable de las 
plantas medicinales.

Redacción

En Amapa, municipio de Rosamorada, el gobernador 
Miguel Ángel Navarro Quintero supervisó los 
avances en la rehabilitación de la Primaria “Miguel 
Hidalgo”. Este proyecto contempla la construcción 
de dos aulas didácticas regionales, una cocineta, 
la rehabilitación de un módulo sanitario de nueve 
espacios, impermeabilización y pintura general 
del aula existente, instalación de transformador 
y red eléctrica para la alimentación de equipos de 
aire acondicionado, y la colocación de un domo 
escolar.

La obra busca crear condiciones óptimas para 
el aprendizaje de los estudiantes. Padres de familia, 
como Beatriz Adriana Muñoz y María del Rosario 
Venegas Rodríguez, expresaron su satisfacción, 
destacando que las mejoras son cruciales para mitigar 
el calor en la región, beneficiando directamente 
a los niños y creando un ambiente más propicio 
para el estudio.

Posteriormente, en El Limón, Santiago Ixcuintla, 
se supervisaron los avances en la construcción 
de un domo en las instalaciones comunitarias. 
Estos domos escolares y comunitarios son 
estructuras techadas que ofrecen protección 

contra las inclemencias del tiempo, como el sol 
intenso o la lluvia, permitiendo la realización 
de actividades cívicas, deportivas y recreativas 
al aire libre de manera segura y cómoda para 
estudiantes y habitantes.

Las acciones se extendieron a Sentispac, en 
el mismo municipio, donde se dio inicio a los 
trabajos de rehabilitación de pavimento y obras 
complementarias en la calle Juárez, entre México 
e Independencia. Esta obra busca mejorar la 
conectividad y la infraestructura urbana, incluyendo 
sistemas de drenaje y agua potable en óptimas 
condiciones, lo que es esencial para la salud pública 
y el desarrollo local. Un representante ejidal de 
Sentispac agradeció la obra, la cual había sido 
esperada por más de 20 años.

Finalmente, en Loma Bonita, también en Santiago 
Ixcuintla, se puso en marcha la construcción de un 
pozo profundo con equipamiento electromecánico. 
Se estima que la obra concluya en dos meses y 
beneficiará a más de 250 habitantes. Además, 
se instruyó la instalación de una nueva red de 
conducción de agua para sustituir la existente, 
que se encontraba obsoleta. La implementación 
de pozos profundos es fundamental para las 
comunidades que carecen de acceso constante a 
agua potable, asegurando un suministro fiable 
y mejorando significativamente la salud y la 
calidad de vida.

Una habitante de Loma Bonita, Alma Patricia 
Hernández, compartió el agradecimiento de la 
comunidad, señalando que habían sufrido de 
escasez de agua potable durante más de seis años 
y que el nuevo pozo representa una solución 
largamente esperada.

Estos proyectos reflejan un esfuerzo continuo 
por atender directamente las necesidades de las 
comunidades rurales e impulsar la infraestructura 
social y productiva en la región.
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* * La directora Johana 
Michelle Zepeda 
representará a México 
en el Festival de Cannes 
con el cortometraje “El 
Tuercas”
* * El equipo de 
cineastas nayaritas 
contó con el patrocinio 
de Don Antonio 
Echevarría, presidente 
de Grupo Álica

Redacción

 El cortometraje “El Tuercas” realizado por 
el equipo de la Universidad Nueva Galicia 
gana el Rally del Festival Internacional 
de Cine de Guanajuato; es el tercer 
año consecutivo que los estudiantes 
de la UNG se llevan el premio de esta 
importante plataforma cultural en 
Latinoamérica.

Con el cortometraje El Tuercas, 
realizado en tan solo 48 horas como 

parte del tradicional reto fílmico, la UNG 
obtuvo el Premio del Jurado, sumando 

este nuevo logro a su historial en el GIFF: 
en 2019 con Segundo en 48, también 
reconocido por el jurado, y en 2023 con 
Langostas a Domicilio, que recibió el 
Premio del Público.

La directora del proyecto, Johana 
Michelle Zepeda, ha sido invitada a 
representar a México en el Festival de 
Cannes, siguiendo los pasos de anteriores 
ganadores de la UNG que han llevado 
su talento a escenarios internacionales 
tras su paso por el GIFF.

El equipo fue patrocinado por 
Don Antonio Echevarría Domínguez, 
presidente de Grupo Álica, quien ha 
respaldado de manera constante el 
talento artístico y académico de la 
juventud nayarita.

¿Qué es el GIFF?
El Festival Internacional de Cine de 

Guanajuato (GIFF) es un evento gratuito 

y sin fines de lucro que, desde 1998, 
se celebra en San Miguel de Allende y 
Guanajuato capital. Es considerado uno 
de los festivales de cine más relevantes 
de América Latina, tanto por la calidad de 
su programación como por su impulso 
a nuevas generaciones de cineastas.

Entre sus actividades más reconocidas 
se encuentra el Rally Universitario, 
un desafío que invita a equipos de 
universidades mexicanas a escribir, 
filmar, editar y estrenar un cortometraje 
en solo 48 horas. Esta experiencia ha 
servido como plataforma de despegue 
para numerosos talentos del cine nacional.

Con este nuevo reconocimiento, 
la Universidad Nueva Galicia consolida 
su posición como referente del cine 
universitario en México, demostrando 
que el arte y la educación creativa tienen 
un lugar destacado en Nayarit.

Fernando Ulloa Pérez

“Mientras el mundo se sumerge en 
el debate sobre los alcances de la 
inteligencia artificial y los avances 
tecnológicos, en Nayarit la realidad 
es otra; redes de drenaje colapsadas, 
plantas de tratamiento inoperantes, 
comunidades sin acceso a agua potable 
y descargas de aguas residuales sin 
control”, declaró el gobernador Miguel 
Ángel Navarro Quintero ante las decenas 
de hombres, mujeres, jóvenes y niños 
que acudieron a las instalaciones 
del CECYTEN para integrarse a la 
segunda jornada de reforestación 
y saneamiento del río Mololoa.

Ante los asistentes, el mandatario 
nayarita afirmó con voz firme que 
esta crisis ambiental debe llevar a 
una reflexión profunda entre los 
habitantes del estado: “No podemos 
pretender avanzar como sociedad 
mientras nuestros sistemas básicos 
están en ruinas. Es como llevar 
una vida de excesos, sin cuidado ni 
responsabilidad, esperando que la 
ciencia o la tecnología lo resuelvan 
todo”, sentenció.

Navarro Quintero advirtió que ha 
llegado el momento de asumir una 
responsabilidad colectiva para proteger 
el medio ambiente y los cauces de 
los ríos y arroyos de nuestra entidad: 
“En los drenajes no solo hay aguas 
negras: se encuentran colchones, 
televisores, camas y esto es una 
muestra clara del desinterés social 
y de la falta de prioridad ambiental”, 

dijo el gobernador Navarro Quintero.
Además, señaló que el cambio 

debe partir de una transformación 
cultural: “Necesitamos cambiar nuestra 
conciencia, dejar atrás la banalidad 
y actuar con visión de futuro. Aún 
estamos a tiempo de construir lo 
que no se ha hecho: el drenaje que 

necesita Puga, Ruiz, Tuxpan y Tepic. 
Aún estamos a tiempo de sanear el 
río Mololoa, que hoy es símbolo de 
abandono, pero también de esperanza”, 
expresó.

A pesar del panorama adverso, 
Navarro Quintero pidió no perder de 
vista los avances logrados en lo que va 
de su administración: “Nayarit destaca 
en seguridad, turismo, ganadería y 
educación. Pero también debemos 
señalar lo que está mal: somos el 
tercer estado con mayor número 
de enfermedades diarreicas. No 
podemos esconder los datos, porque 
se convertirán en un bumerán que 
golpeará a la sociedad misma”, alertó.

Finalmente, Navarro Quintero 
subrayó que el saneamiento del río 
Mololoa no es solo una cuestión de 
infraestructura, sino un acto de 
justicia social y salud pública: “Dios 

nos dio el agua, pero el drenaje y 
su tratamiento es responsabilidad 
del ser humano. Como gobierno y 
como sociedad, tenemos el deber 
de garantizar condiciones de vida 
dignas. Evitemos que el descuido nos 
cueste vidas. Aún estamos a tiempo”, 
reiteró el mandatario.
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Alerta gobernador sobre 
colapso ambiental 

“No podemos avanzar como sociedad mientras nuestros sistemas básicos están 
en ruinas, esperando que la ciencia o la tecnología lo resuelvan todo”, aseguró el 
mandatario estatal, Miguel Ángel Navarro Quintero

Bienestar llega a La Yesca 
con programas sociales
Más de 900 familias en la sierra de Nayarit 
accedieron a asistencia alimentaria, aparatos 
funcionales y servicios médicos esenciales, 
mejorando su calidad de vida

Impacta vida de hombre mordedura 
de arlomo en Guanajuato

José Ascensión García  contó que cuando trabajaba en una 
zona serrana entró a una parcela para realizar sus necesidades 
fisiológicas, de pronto sintió un piquete en una de sus piernas y al 
levantarse se dio cuenta de que se trataba de un gusano conocido 
como arlomo, lo que le provocó le amputaran su pierna 

NotiPress

Familias de comunidades serranas 
en el municipio de La Yesca, Nayarit, 
recibieron apoyos y servicios gratuitos 
como parte de la gira “Latidos del 
Corazón”, una iniciativa del Sistema DIF 
Nayarit que busca acercar beneficios 
directos a poblaciones vulnerables.

La estrategia, encabezada por la 
presidenta del Sistema DIF Nayarit, 
Beatriz Estrada Martínez, busca llevar 
servicios esenciales a las localidades 
con mayor necesidad. Durante la 
jornada en Puente de Camotlán, los 
habitantes accedieron a dotaciones 
alimentarias, aparatos funcionales, 
atención médica y asesoría jurídica.

María de la Luz Pérez, beneficiaria 
de la comunidad de Puente de 
Camotlán, destacó que los apoyos han 
representado un alivio significativo 
para su economía familiar. “Antes no 
teníamos tantos apoyos como ahora. 
Gracias a ellos recibí asistencia del 
programa Mil Días y una ayuda muy 
grande, porque a veces uno no tiene 

para pagar el dental o una limpieza, 
que son costos difíciles de cubrir”, 
explicó.

El programa Mil Días es una 
iniciativa gubernamental enfocada 
en el desarrollo integral de niños y 
niñas desde la gestación hasta los 
dos años de edad, brindando apoyo 
nutricional y de salud a las madres y 
sus hijos. Por su parte, “Latidos del 
Corazón” es una gira de servicios 
coordinada por el Sistema DIF 
Nayarit, la institución encargada 
de la asistencia social y el desarrollo 
familiar en el estado, que lleva 
directamente a las comunidades 
servicios como consultas médicas, 
talleres recreativos, orientación y 
acceso a programas sociales.

La gira en Puente de Camotlán 
benefició a más de 900 familias. El 
Sistema DIF Nayarit informó que 
la estrategia de acercamiento de 
servicios continuará en diversas 
regiones del estado, y esta semana 
tiene previsto llegar al municipio 
de Santa María del Oro.

Triunfan jóvenes cineastas de Nayarit

Concientiza Castañeda Rangel 
sobre ríos y arroyos limpios
“La sociedad debe participar activamente, no solo en acciones 
como la limpieza del río Mololoa, sino también evitando tirar 
basura en las calles y canales que terminan en estos afluentes”, 
añadió Salvador Castañeda Rangel

Fernando Ulloa Pérez

El presidente del Congreso del 
Estado, Salvador Castañeda Rangel, 
hizo un llamado a la ciudadanía 
nayarita para tomar conciencia 
sobre la urgente necesidad de 
evitar la contaminación de los ríos 
y arroyos de la entidad, destacando 
que esta tarea es responsabilidad 
de todos.

En entrevista, el legislador 
subrayó que se debe prevenir la 
contaminación antes de que sea 
necesario invertir recursos en el 
saneamiento de los cuerpos de 
agua: “No se trata de contaminar 
primero para luego corregir; debemos 
actuar con responsabilidad desde el 
principio y evitar repetir los mismos 
errores”, afirmó.

Castañeda Rangel insistió en 

que el cuidado del medio ambiente 
no debe depender exclusivamente 
de las autoridades, sino que debe 
ser una práctica cultural asumida 
desde el hogar: “La sociedad debe 
participar activamente, no solo en 
acciones como la limpieza del río 
Mololoa, sino también evitando 
tirar basura en las calles y canales 
que terminan en estos afluentes”, 
añadió.

El legislador hizo énfasis en 
que la educación ambiental debe 
iniciar en casa y que el respeto por los 
espacios naturales debe formar parte 
de la vida diaria de cada ciudadano.

Finalmente, el diputado 
presidente del Congreso del Estado 
invitó a la población a sumarse a las 
campañas de limpieza y preservación 
del entorno, para garantizar a las 
futuras generaciones un Nayarit 
más limpio y saludable.

Fernando Ulloa Pérez

José Ascensión García, de 70 años de edad, originario 
del estado de Guanajuato, hace aproximadamente 
dos años, cuando trabajaba en una zona serrana 
decidió ingresar a una parcela para realizar sus 
necesidades fisiológicas, de pronto sintió un 
piquete en una de sus piernas y al levantarse se 
dio cuenta de que se trataba de un gusano conocido 
como arlomo. A las pocas horas de este piquete, 
su pierna derecha comenzó a inflamarse.

Pero, al encontrarse lejos de la ciudad, 
don Ascensión decidió visitar una curandera 
de aquella zona. La dama le confirmó que le 
había picado un arlomo. Acto seguido, le preparó 
un remedio casero y el entrevistado se retiró 
a su domicilio. Al día siguiente, sin embargo, 
el pie seguía hinchado y comenzó a ponerse 
negro. Con estas características, se dio cuenta 
de que su pie comenzaba a perder circulación 
sanguínea. Por ello, se trasladó a una clínica en 
la ciudad de León, Guanajuato. Para entonces, ya 
habían transcurrido cuatro días del piquete, y 
los médicos le dijeron que, para poder salvar su 
vida, debían amputarle el pie. Desde entonces, 
don Ascensión García se dedica a pedir monedas 
en las calles de Tepic y de diferentes ciudades 
del país.

Don José Ascensión refirió que desde que 
perdió su pie, su vida ha venido de más a menos, 
pues se quedó sin trabajo; su esposa y sus hijos lo 
abandonaron, y ahora solo vive con la bendición 
del Todopoderoso y del socorro de la sociedad.

Aseveró que desde hace años sus hijos radican 
en los Estados Unidos; muy pocas veces le llaman 
por teléfono y no lo ayudan económicamente.

A pesar de las adversidades de la vida, don 

Ascensión dice que él es un hombre que todos los 
días se levanta con la firme convicción de ser feliz.

Puntualizó que su esposa lleva por nombre 
Carmen Castro (NN), a quien le mandó un afectuoso 
saludo y le recordó que nunca la abandonó a pesar 
de las adversidades económicas que padecieron 
desde jóvenes.

Antes de concluir la entrevista, don Ascensión 
pidió a los hombres y mujeres que, por diferentes 
razones, sufren de depresión, que no se dejen 
atrapar por la tristeza: “Nunca nos sentiremos 
derrotados si volteamos al pasado y valoramos 
las cosas que hemos logrado. Es necesario que 
todos nos demos cuenta de que nuestras vidas 
no han sido vanas; cuando todos nos abandonan, 
nos queda Dios; él nunca nos desampara, solo 
estamos viviendo un mal momento”.

Premio IMPI entregará 
250 mil pesos en 

13 categorías 
El IMPI anunció el reconocimiento con 250 mil 
pesos a ganadores de 13 categorías en el Premio 
a la Innovación Mexicana, abierto hasta octubre 
de 2025

NotiPress

El Instituto Mexicano de la Propiedad 
Industrial (IMPI) anunció que cada 
ganador del “Premio IMPI a la 
Innovación Mexicana 2025” recibirá un 
reconocimiento económico de 250 mil 
pesos. El certamen, organizado junto con 
la Secretaría de Economía, contempla 
trece categorías de participación y 
mantiene su convocatoria abierta 
hasta el 30 de octubre.

Así, el comunicado oficial, difundido 
el 3 de agosto en Ciudad de México, 
destacó la ampliación de once a 
trece categorías, incorporando los 
apartados “idea creativa o innovadora 
original” y “proyecto de investigación 
con alto impacto”. Estos espacios 
buscan facilitar la participación de 
personas con propuestas novedosas 
sin necesidad de contar con una 
solicitud de patente.

De esta manera, el listado 
de categorías incluye áreas 
como patentes, modelos de utilidad, diseño 
industrial, innovaciones ambientales y 
de sostenibilidad hídrica, electromovilidad, 
semiconductores y salud. También se 
contemplan apartados específicos para 

jóvenes innovadores menores de 30 
años y para mujeres inventoras, con 
el fin de impulsar su presencia en el 
ecosistema de innovación nacional.

Según la comunicación a la que 
tuvo acceso NotiPress, las propuestas 
ganadoras se darán a conocer en la página 
oficial del IMPI. Además, el organismo 
habilitó la plataforma digital https://
premioinnovacionmexicana.impi.gob.
mx/ para el registro de proyectos y el 
correo innovacionmexicana@impi.
gob.mx para resolver dudas.

La convocatoria, vigente desde 
el 26 de abril de 2025, fue extendida 
hasta finales de octubre para atraer a 
más participantes. Según el organismo, 
la finalidad del premio es fortalecer 
el potencial innovador de México, 
promover el registro de propiedad 
industrial y visibilizar a inventores y 
creadoras con proyectos de impacto.

Con la ampliación de categorías, 
la edición 2025 del Premio IMPI a la 
Innovación Mexicana forma parte 
de las acciones de la Secretaría de 
Economía y el IMPI orientadas a reconocer 
la creatividad nacional y promover 
la protección de patentes, modelos 
de utilidad y diseños industriales.
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Redacción

Miles de voluntarios nayaritas, junto con autoridades 
estatales y federales, participaron ayer en la 
Segunda Jornada de Limpieza y Saneamiento 
del Río Mololoa, con el objetivo de devolver su 
valor ecológico al afluente más emblemático de 
Tepic. La iniciativa contó con la participación del 
gobernador Miguel Ángel Navarro Quintero y la 
presidenta del Sistema para el Desarrollo Integral 
de la Familia (DIF) Nayarit, Beatriz Estrada Martínez.

El río Mololoa, vital para la capital nayarita, 
ha sido históricamente un elemento central en 
la vida de Tepic, pero ha enfrentado desafíos de 
contaminación. Su saneamiento es crucial para 
el bienestar ambiental y social de la región.

Durante la jornada, el gobernador Navarro 
hizo un llamado a proteger los recursos naturales 
y a sancionar legalmente la explotación irracional, 
enfatizando la necesidad de evitar descargas 
inconscientes en el río. Subrayó la importancia de 
que las autoridades, como la Comisión Nacional del 
Agua (CONAGUA), impongan sanciones a quienes 
contaminan, priorizando la salud ambiental y humana 
sobre intereses económicos que comprometan 
el ecosistema.

Claudia Gómez Godoy, coordinadora del 
Proyecto de Restauración y Saneamiento de la 
cuenca del río Lerma-Santiago, destacó la relevancia 
de desazolvar ríos y canales para la gestión adecuada 
del agua y la prevención de desastres. Afirmó que 
el río Mololoa tiene el potencial de ser el primer 
río urbano saneado del país.

Por su parte, el director local de la Comisión 
Nacional del Agua (CONAGUA), Gerardo Leyva 
Álvarez, indicó que estas acciones se enmarcan 
en el Acuerdo Nacional por el Derecho al Agua y la 

Sustentabilidad, una iniciativa impulsada por la 
presidenta Claudia Sheinbaum. Asimismo, detalló 
que la primera jornada, efectuada el pasado 7 
de junio, contó con la participación de más de 
4 mil 200 voluntarios, logrando retirar más de 
155 toneladas de basura y 280 metros cúbicos de 
desazolve y escombros.

Los ciudadanos que participaron en la jornada 
expresaron su compromiso con el medio ambiente. 
Alicia Gómez Guardado, participante, destacó la 
importancia de estas iniciativas para fomentar 
la cultura de limpieza y el adecuado manejo de 
residuos entre la población. “Es el segundo día de 
jornada, y la vez pasada, la primera vez, recogimos 
muchísima basura”, comentó.

Por su parte, César Augusto Topete Torres, otro 
voluntario, expresó su satisfacción por contribuir al 
cuidado del medio ambiente. Subrayó la relevancia 
de la reforestación y el compromiso individual 
para el mantenimiento de los árboles plantados.

Este esfuerzo colectivo representa un avance 
significativo en la recuperación del río Mololoa, 
transformándolo de un foco de contaminación a 
un símbolo de vida y orgullo para los habitantes 
de Tepic.

Pues miren ustedes, antier sábado 
por la noche, personas privadas de 
la libertad en el penal de Tuxpan, 
Veracruz, realizaron un motín al 
interior de ese centro penitenciario, 
con  el resultado inicialmente de 
siete muertos, aumentando a 8 
muertos más tarde,  y 11 personas 
lesionadas, de acuerdo al informe 
del gobierno del estado a través 
de un comunicado.

La Secretaría de Seguridad Pública 
indicó que se realizó un operativo 
y que ya se recuperó el control 
del Centro de Reclusión Social. 
En redes sociales se difundieron 
videos donde los presos dicen que 
están en contra de que sigan las 
extorsiones y control del penal por 
parte de un grupo delincuencial, 
que fue el que ordenó el asesinato 
de la maestra Irma Hernández.

Los presos señalaron que la 
revuelta fue porque hay hartazgo 
debido a que el grupo criminal, 
con apoyo de autoridades, ejercen 
control y actividades delictivas 
al interior del penal.

“Ya nos tenía hasta la madre 
Grupo Sombra, es lo que ocasionaron, 
se querían pasar de ver** con el 
apoyo de las autoridades, con el 
apoyo del director del penal, de ‘El 
D2’, ‘El 4-9’, con el apoyo de toda 
la gente de aquí del municipio, 
vendían droga”, dice una de las 
voces en uno de los videos colocados 
en redes sociales.

“Son los que mataron a la 
maestra, de aquí salió la orden 
de matar a la maestra”, añade otra 
persona en la grabación.

El motín fue reportado debido 
a que varias personas difundieron 
que se alzaban columnas de humo 

provenientes del interior del penal 
y había una fuerte movilización de 
parte de diversas corporaciones.

El gobierno del estado confirmó 
en un boletín el amotinamiento y 
la existencia de personas heridas, 
aunque no precisa cuántas se 
encuentran en esa situación, 
luego se diría oficialmente que 
eran 11 heridos.

“Ante esta situación, fue 
necesaria la intervención de la 
fuerza pública, en coordinación 
con la Secretaría de la Defensa 
Nacional, la Guardia Nacional y 
la Comisión Estatal de Derechos 
Humanos, con el objetivo de 
restablecer el orden. El personal 
herido está siendo atendido por 
elementos de la Policía Estatal y 
la Cruz Roja Mexicana”, señaló el 
comunicado. Además, indicó que 
tres personas, que fueron quienes 
iniciaron el amotinamiento, 
se trasladaron a otros centros 
penitenciarios. Aseguró que se 
continúa trabajando para restablecer 
el orden en el sitio, aunque no 
hizo referencia a la acusación 
pública de los internos.

Hasta aquí la realidad, con la 
posibilidad de que el día de hoy 
lunes, o cualquier otro día de la 
semana, salga a dar su acostumbrada 
conferencia de prensa la gobernadora 
de Veracruz, ROCÍO NAHALE GARCIA, 
para luego de llamar miserables 
a los medios de comunicación 
por hacer escándalo de cualquier 
asesinato que ocurre “como si 
fuera tan importante matar a 
alguien”, dar ella la versión de 
los hechos.

Y pues de acuerdo a su sistema 
de comunicar,  la señora NAHLE 

GARCÍA, dirá que unos presos 
estaban jugando con cohetes y 
palomitas,  y que de pronto unos 
cohetitos cayeron en una sábana 
y está empezó a arder,  es por 
eso que la gente veía  inmensas 
llamaradas y grandes columnas 
de humo, pero luego unos reos 
se enojaron porque a ellos no 
les permitieron encender sus 
cohetitos ni sus buscapies,  y 
empezaron a jugar entre ellos, 
juegos de manos,  por ejemplo 
darse trompadas,  otros jugaron a 
enterrarle un cuchillo,  o un clavo 
a otro preso,  pero todo en plan de 
diversión, de camaradería, y entre 
juego y juego, primero siete reos 
sufrieron un paro cardiaco, y es 
que no soportaron tanta alegría 
de verse con unos agujeros en 
su panza o en su pecho, otros 
en la cabeza, y pues les dio un 
infarto por la sorpresa, pero debe 
quedar claro que no murieron por 
heridas, les guste o no, todo era 
diversión al interior del penal 
de Tuxpan Veracruz.

Y es que luego hay medios 
escandalosos que reportan 
estos infartos como homicidios 
violentos, cuando la realidad-de 
acuerdo a la gobernadora- es que 
no soportan tantas emociones 
de estar jugando.

En cuanto a los once heridos, 
seguramente la mandataria 
veracruzana, nos dirá que estos 
pudieron herirse asimismo por la 
aburrición de que no les pasaba 
nada mientras jugaban y hacían 
una fogata para calentarse, esto 
de la fogata es porque salían como 
ya dije, enormes llamaradas de 
dentro del penal de Tuxpan, y 
nubarrones de humo negro, por 
la quemazón que dentro de ese 
centro penitenciario se daba.

Y claro cuando alguien le 
diga que hay un video donde se 
acusa a un grupo delictivo llamado 
sombra, de que son los dueños 
del penal y quienes ordenaron 
la muerte de la maestra IRMA 
HERNÁNDEZ, la señora NAHLE, 
está obligada a desmentir esto,  y 
dirá,  que esto del grupo sombra, 
es un grupo de teatro que hace 
funciones dentro de ese penal,  y 
que en las funciones de teatro, 
se tiene que perforar el cuerpo 
de algunos actores,  quienes pues 
desgraciadamente sufren infartos 
y pues por culpa de los infartos, 
ya no pueden vivir,  les guste o 
no, se debe aceptar la verdad 
oficial…hasta mañana

RENOVARSE Y CUMPLIR MEJOR
La semana pasada, el Gobierno estatal –que encabeza 
el doctor Miguel Ángel Navarro Quintero-, informó, 
mediante un comunicado, su nueva estructura de 
comunicación social, fusionándose la conocida como 
“Oficina de Prensa” y el Sistema de Radio y Televisión 
de Nayarit. Ambas dependencias se unen en una sola, 
con el propósito de consolidar un esquema que lleve 
la información institucional a todos los ámbitos 
posibles, ampliando la cobertura de comunicación 
estatal, hacerlo de una forma clara, oportuna y cercana, 
con modernización a lo digital e impulsando métodos 
audiovisuales y cinematográficos. Esta transformación 

producirá que el Sistema de Radio y Televisión de Nayarit 
cuente, por primera vez, con instalaciones propias y 
dignas ya que tendrá edificio y equipamiento de primera. 
Enhorabuena por este paso que fusiona Comunicación 
Social y El Sistema de Radio, Televisión y Cinematografía.

 
CONVOCATORIA ACEPTADA

Cientos de personas acudieron a la invitación que 
hizo el gobernador Navarro Quintero, a la  Jornada 
de Limpieza, Saneamiento y Reforestación teniendo 
como frente común el Río Mololoa. “Todas y todos, lo 
haremos posible. Gobierno y ciudadanía unidos en la 
recuperación del Río Mololoa”, expresó el mandatario 

estatal. De esta forma, cientos de voluntarios participaron 
en la mencionada Segunda Jornada de Limpieza y 
Saneamiento del Río Mololoa, encabezada por el 
gobernador del estado, Miguel Ángel Navarro Quintero, 
y su esposa, la presidenta del Sistema DIF Nayarit, 
doctora Beatriz Estrada Martínez. La actividad fue 
realizada en coordinación con la Secretaría del Medio 
Ambiente y Recursos Naturales, la Comisión Nacional 
del Agua (CONAGUA) y la ciudadanía, y forma parte de 
los esfuerzos impulsados por la presidenta de México, 
doctora Claudia Sheinbaum Pardo, para recuperar el 
afluente más emblemático de Tepic y devolverle su 
valor ecológico.

 MENSAJE ECOLOGISTA DEL EJECUTIVO ESTATAL
Miguel Ángel Navarro dijo que el gobierno de Nayarit 
avanza en la transformación del Río Mololoa en un 
espacio limpio y seguro, “que se convertirá en un 
símbolo de vida y orgullo para las y los tepicenses». 
Agradezco a las y los nayaritas que, con plena conciencia 
ambiental, se sumaron al gran esfuerzo conjunto por 
sanear nuestro río Mololoa y reforestar sus márgenes”.

Igualmente, reconoció la iniciativa de la presidenta 
de México, doctora Claudia Sheinbaum Pardo, en favor 
de las futuras generaciones. La fuerza más grande es 
la de la sociedad. Juntas y juntos estamos haciendo 
del río Mololoa un símbolo de vida, no de abandono.

 
LA LOMA SE CUIDA Y SE PROTEGE

Igualmente, junto a su esposa, la presidenta del Sistema 
DIF Nayarit, doctora Beatriz Estrada Martínez y cientos 
de familias, Navarro Quintero se sumó a la jornada de 
reforestación en el Parque La Loma. Este emblemático 
sitio de reunión familiar es, además, un pulmón 
fundamental de la capital del estado, que debemos 
cuidar todas y todos, para que las futuras generaciones 
lo disfruten, como nosotros lo hemos hecho.

 
DÍA DEL COMERCIANTE CON GERALDINE

Este fin de semana se celebró el Día de las y los Comerciantes. 
Geraldine Ponce, presidenta municipal, estuvo en el 
histórico mercado Amado Nervo. “Gracias por el cariño 
y el reconocimiento. Me dio mucho gusto regresar a un 
mercado que, con el trabajo conjunto entre locatarios, 
sector salud y el Gobierno de Tepic, hoy cuenta con la 
certificación de Espacio Público Promotor de la Salud. 
Por cierto, no olviden visitar nuestros mercados y apoyar 
al negocio local. Ese esfuerzo diario mueve la economía 
de Tepic”, señaló Geraldine.

 
SUMA DE TRABAJO COLABORATIVO CON EL 

GOBERNADOR
La propia Geraldine Ponce, señaló estar convencida 
de que el trabajo colaborativo siempre da buenos 
resultados. Por ello, sumó esfuerzos, junto al Gobierno 
del Estado, a una jornada más de limpieza, saneamiento 
y reforestación del Río Mololoa. “Un espacio que, desde 
el Gobierno de Tepic, hemos gestionado y trabajado 
durante años, con la visión de convertirlo en el primer 
río saneado del país. Porque el Río Mololoa forma parte 
de nuestra historia y merece ser recuperado para las 
nuevas generaciones. Cuidar el río Mololoa es cuidar 
Tepic”, refrendó la presidenta Municipal.

 VEREMOS Y DIREMOS. EXCELENTE SEMANA.

2 A 7 A 

Reforestación de 
La Loma y El Mololoa

Nueva estructura para 
comunicar en Nayarit

·         Se fortalece el Sistema de Radio y Televisión de Nayarit
·         Todos al rescate del Río Mololoa y de nuestros cerros

Recuperan Río Mololoa con 
masiva jornada de limpieza

** Miles de voluntarios, en colaboración con diversas dependencias 
estatales y federales, participaron ayer en la Segunda Jornada 
de Limpieza y Saneamiento del Río Mololoa, el afluente más 
emblemático de Tepic, con el objetivo de restaurar su valor 
ecológico

De Colombia a Nayarit

Impulsa Programa 
Delfín el conocimiento

Una estudiante colombiana comparte su experiencia transformadora 
en Nayarit a través del Programa Delfín

¿El banco o el compadre?

Recurren microempresas
a cajas, familiares y amigos

 
**El tamaño define el acceso al dinero y las oportunidades

Priorizarán uso eficiente del 
agua en la agricultura nacional

El Programa Nacional de Tecnificación de Riego, coordinado por 
la Conagua y la Secretaría de Agricultura, busca producir más 
alimentos con una gestión hídrica más eficiente

“El ahora muy conocido Paseo de 
La Loma, fue lugar emblemático 
desde la época de la fundación de 
Tepic en el año de 1530. Cuando lo 
que ahora es México, empezaba a 
vivir la etapa de la Colonia, derivada 
de la Conquista realizada por los 
españoles en 1521 en Tenochtitlan.  
Como igualmente ha sido una 
presencia vital para Tepic, el Rio 
Mololoa”. Información sobre el 
tema.

SEMBRANDO VIDA
El gobernador del estado Miguel 
Ángel Navarro Quintero, encabezó 
la reforestación del Paseo de la 
Loma. El viernes 1 de agosto y el 
sábado 2, con actividad semejante, 
en el río Mololoa.

Lo hizo, acompañando a su 
esposa la Dra. Beatriz Estrada 
Martínez, presidenta del DIF 
estatal, en La Loma.

Fue el viernes 1 de agosto.
A partir de las 8:30 de la 

mañana.
Acompañados ambos de 

una importante cantidad de 
voluntarias y voluntarios.

Iniciando los trabajos en Av. 
Paseo de la Loma y Dr. Bernardo 
Martínez.

A la altura de las canchas 
deportivas.

Con un total de 1,500 árboles 
plantados.

LABOR QUE SE RECONOCE
Estas labores, continuaron 

el sábado 2 de agosto-
A partir de las 8: 00 de la 

mañana.
Para limpiar las orillas del 

río Mololoa.
E igualmente se hizo 

saneamiento y reforestación 
de sus orillas.

Participaron voluntarios.
El gobernador del estado y 

su esposa.
E igualmente SEMARNAT y 

CONAGUA.

EL RÍO MOLOLOA
El río Mololoa, es un ícono de 
nuestra historia desde antes de 
la llegada de los españoles.

Luego, fue fuente de agua 
para los primeros fundadores 
étnicos, que habitaron su entorno.

Más tarde en 1530, abasteció 
al recién fundado Tepic, época 

en que inició históricamente el 
mestizaje en nuestras tierras.

Merece estar cuidado siempre. 
Afortunadamente, el gobierno 
del estado, el gobernador Miguel 
Ángel Navarro Quintero, su 
esposa la Dra. Beatriz Estrada 
Martínez, SEMARNAT, CONAGUA 
y voluntarios, se interesan en 
su conservación, limpieza y 
reforestación.

EL PASEO DE LA LOMA
El paseo de La Loma, es un lugar 
emblemático desde antes de 1530.

Fecha en que Nuño Beltrán 
de Guzmán llegó a estas tierras, 
las conquistó y fundó Tepic.

Después de esa fecha, 
en plena época colonial, se 
recordaba desde ese lugar, 
la fundación de Tepic, con la 
entonces famosa “Feria del 
Ante”.

El cual es un postre que 
trajeron los conquistadores 
de Europa y que en la Colonia 
fue muy famoso y apreciado. 
Actualmente, aún hay personas 
que saben elaborarlo.

Fue ese espacio un lugar 
donde se libraron combates 
durante la Revolución Mexicana 
de 1910-17.

ESE ESPACIO HA SIDO
Ese espacio. La Loma, ha sido 
lugar de convivencia familiar 
desde la Colonia.

Luego durante la Reforma.
Antes de las Revolución y 

después de ella.
Hasta llegar a nuestros días, 

donde tiene un trenecito que 
es un gran atractivo infantil.

Canchas deportivas.
Zona de juegos para niñas, 

niños y jóvenes.
Paseo y espacio para caminar 

y recrearse, para todo el mundo.

EL RÍO
No se diga también del rio 
Mololoa, que siempre fue y ha 
sido, la recarga permanente de 
los acuíferos de Tepic, para bien 
de su población.

Ahora en un crecimiento 
desorbitado, desordenado y al 
cual ya empieza a faltarle el agua 
en sus colonias saturadas de 
habitantes.

“8 infartados” en el penal 
de Tuxpan Veracruz

**Estamos esperando la conferencia de la 
gobernadora ROCÍO NAHLE, para que  informe 
que debido a que estaban jugando a hacerse 
agujeros en la panza y en el pecho, 11 personas no 
aguantaron el dolor, y fueron a hospitales, mientras 
que a 8, les dio un paro cardiaco de la emoción  

Redacción 

Con el objetivo de garantizar la seguridad alimentaria 
del país y optimizar el uso de los recursos hídricos, el 
gobierno federal impulsa un programa clave para la 
tecnificación del riego agrícola, que busca producir 
más alimentos con una menor cantidad de agua. 
Esta iniciativa se enmarca dentro del Plan Nacional 
Hídrico 2024-2030, una estrategia integral para la 
gestión sostenible del vital líquido.

En un foro nacional sobre la gestión eficiente 
del agua y la energía, la Secretaría de Agricultura y 
Desarrollo Rural (AGRICULTURA) subrayó que el agua 
es un derecho humano y un bien común fundamental 
para el bienestar de la población, especialmente en 
las comunidades rurales. Se enfatizó además que el 
recurso hídrico representa un asunto de seguridad 
nacional para México.

La Comisión Nacional del Agua (Conagua), 
en su rol de coordinación, ha implementado el 
Programa Nacional de Tecnificación de Riego. Este 
busca una explotación eficiente del agua en el campo, 
con una meta de tecnificar más de 200 mil hectáreas 
en 2025. Se prevé una inversión de 60 mil millones 
de pesos para realizar trabajos esenciales como el 
revestimiento e intubación de canales, la instalación 
de compuertas y la automatización de sistemas de 
telemetría. Además, se contempla la adaptación 
de métodos de riego por goteo y aspersión, con el 
fin de producir mayores cantidades de alimentos 
utilizando menos agua, asegurando así los mantos 
acuíferos y optimizando cada gota.

La dependencia señaló que no es sostenible que 

el 76 por ciento del agua se destine a la producción de 
alimentos, con la mitad de esta cantidad desperdiciada 
sin generar ningún producto. Por ello, se impulsan 
acciones para llevar a cabo una transición hídrica 
acelerada, que permita una actividad productiva 
más eficiente en el uso del agua.

Desde diversos sectores, participantes en el 
foro hicieron un llamado a la unidad más allá de 
las diferencias políticas, enfatizando la necesidad 
de construir proyectos integrales para el rescate de 
las aguas del subsuelo, el saneamiento de ríos, la 
reforestación y la resolución inteligente de problemas 
como inundaciones y el manejo de aguas pluviales. Se 
destacó la importancia de transformar la agricultura, 
que es un motor de desarrollo económico relevante.

Asimismo, se expuso que un tercio de la población 
rural en el país carece de acceso a agua potable. Se 
señaló que el 70 por ciento de los equipos de bombeo 
utilizados en la agricultura son ineficientes y requieren 
renovación, ya que consumen una cantidad excesiva 
de energía. Por ello, se instó a una nueva visión que 
convierta el subsidio energético agrícola en un incentivo 
para el uso justo y eficiente del agua y la energía.

En otro frente, la Secretaría de Agricultura también 
sostuvo reuniones con productores de agave de Jalisco 
para abordar temas relacionados con la sobreplantación 
y la comercialización de este producto con la industria 
tequilera, en el marco de la Denominación de Origen 
Agave-Tequila. Esta denominación es un reconocimiento 
legal que protege el origen y la calidad de un producto, 
asegurando que solo el tequila producido en ciertas 
regiones y bajo normativas específicas pueda llevar ese 
nombre, beneficiando a los productores tradicionales.

Jorge Enrique González

En Nayarit, donde abundan los pequeños negocios, 
las diferencias entre una microempresa y una 
gigante  están en el tamaño, la nómina y el acceso al 
dinero. ¿Quién te presta cuando quieres crecer? ¿A qué 
puerta tocas si necesitas equiparte o sobrevivir a una 
mala racha? La respuesta varía, mucho, dependiendo 
del tipo. Los Censos Económicos 2024 del Instituto 
Nacional de Estadística y Geografía, el organismo 
encargado de medir la realidad económica y social 
del país, lo detallan.

Las microempresas, definidas como aquellas que 
tienen entre cero y 10 personas ocupadas, muestran 
un panorama distinto: tienen un acceso bancario 
mucho más restringido y se ven obligadas a diversificar 
su financiamiento en esquemas informales. Solo 
34.1 por ciento  accede a bancos, mientras que el 
resto se reparte entre cajas de ahorro popular (28.4 
por ciento) y préstamos de familiares o amistades 
(18.4 por ciento). Incluso proveedores, que suelen 
ofrecer créditos comerciales en otras escalas, apenas 
representan el 9.7 por ciento. Esto refleja una economía 
de subsistencia donde los negocios más pequeños 
operan sin respaldo financiero estable. Crecen 
despacio, dependen de redes personales y tienen 
menos margen para adaptarse a imprevistos. Esta 
dependencia limita su potencial de expansión y su 
capacidad para sostenerse a largo plazo.

Las pequeñas y medianas empresas, que agrupan 
entre 11 y 250 personas ocupadas, ya tienen un pie 
firme en el sistema bancario. Siete de cada 10 de 
las que reciben financiamiento lo obtienen en 
bancos, seguidas por 26.3 por ciento que recurren 
a proveedores. Además, el 18.7 por ciento lo obtiene 
de socios o propietarios, mientras que 9.3 por ciento 

continúa usando cajas de ahorro popular. Ya no 
dependen tanto del compadre o la comadre, sino 
de instituciones que, aunque más estrictas, ofrecen 
condiciones formales, tasas competitivas y acceso a 
productos financieros más amplios. Pero incluso en 
ese nivel, el acceso no es universal ni garantizado. 
Muchas dependen de su historial crediticio o de la 
voluntad de terceros para obtener lo que necesitan.

Las grandes empresas, con más de 250 personas 
ocupadas y que representan una proporción muy 
pequeña del total estatal, muestran un patrón aún 
más diversificado. Se fondean con bancos en 6 de 
cada 10  casos, pero también recurren a proveedores 
(33.3 por ciento), al gobierno (20 por ciento) y a 
sociedades financieras especializadas (13.3 por 
ciento). No es casualidad. Sus estados financieros 
auditados, sus garantías y su escala operativa las 
hacen atractivas para cualquier prestamista. A 
diferencia de las pequeñas, pueden negociar tasas 
preferenciales, acceder a programas de fomento 
productivo y tomar decisiones de largo plazo sin 
depender del siguiente pago.

En conjunto, los datos definen el tamaño 
de la empresa importa, mucho, cuando se trata 
de conseguir dinero. Mientras una grande puede 
sentarse a negociar con tres bancos a la vez, una 
micro debe recurrir al esfuerzo propio, al ahorro 
informal o al respaldo familiar. Esta desigualdad 
genera un ciclo complejo: quien tiene acceso puede 
innovar, invertir y crecer. Quien no, sobrevive. 
Es una brecha que, si no se atiende, profundiza 
la concentración del valor agregado y limita la 
movilidad económica. Nayarit, como muchas otras 
regiones, está sostenido por miles de microempresas 
que trabajan todos los días, pero que operan con la 
llave del crédito cerrado.

Redacción

Sirley Rojas, estudiante de Psicología del Institución 
Universitaria de Envigado (IUE) en Colombia, vive 
una enriquecedora experiencia de movilidad 
académica en la Universidad Autónoma de Nayarit 
(UAN) como parte del Programa Interinstitucional 
para el Fortalecimiento de la Investigación y el 
Posgrado del Pacífico, mejor conocido como 
Programa Delfín. En esta estancia, se enfoca en 
una investigación sobre el Trastorno del Espectro 
Autista (TEA) y sus implicaciones en las familias.

La estudiante colombiana, cuyo nombre 
completo es Lide Sirley Rojas Laudarta, se 
sintió atraída por la oportunidad de conocer 
un nuevo país, una cultura diferente y adquirir 
conocimientos que enriquezcan su formación 
profesional. El Programa Delfín, fundado en 1995, 
es una iniciativa que promueve la movilidad de 
estudiantes de educación superior para participar 
en proyectos de investigación de verano, con el 

objetivo de fortalecer sus vocaciones científicas 
y tecnológicas.

Durante su verano de investigación, Rojas 
se dedica al estudio del Trastorno del Espectro 
Autista (TEA), una condición neurobiológica que 
afecta la comunicación social y los patrones de 
comportamiento. Su trabajo se centra en comprender 
cómo las familias viven y se adaptan a esta realidad, 
ofreciendo una perspectiva valiosa sobre el apoyo 
y las dinámicas internas. La investigación sobre el 
TEA es crucial para mejorar la calidad de vida de 
las personas con esta condición y sus cuidadores, 
promoviendo una mayor inclusión y comprensión.

Lo que más ha sorprendido a Sirley Rojas 
durante su estancia es la diversidad de enfoques 
que se pueden aplicar a una misma situación, así 
como la capacidad de trabajar en equipo y valorar 
las contribuciones de cada miembro. Destaca la 
calidez de las personas en la UAN y la similitud 
en la colaboración encontrada en su país natal.

“Sentí una felicidad muy grande por tener la 
oportunidad entre tantos que se inscribieron y 
encontrarme con una universidad tan grande, 
tan linda, con las personas tan cálidas con 
las cuales me he encontrado”, expresó Rojas. 
La estudiante recomienda “a ojos cerrados” 
el Programa Delfín, tanto en Colombia como 
en cualquier otro lugar, por lo que aporta al 
desarrollo de la carrera, los conocimientos y el 
futuro profesional. Invitó a otros compañeros a no 
perderse la oportunidad de vivir esta experiencia, 
la cual considera invaluable.
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Visita tus Nuevas SuperFarmacias

Av. Zapopan #568,
Entre Calles Cayetano Chacón y Saturnino 
Peña, Colonia Puerta de la laguna, Tepic

Av. Tecnológico #3801, 
Entre Calles Girasol y Niño Obrero, Colonia 

Ciudad Industrial, Tepic, Nayarit

GENÉRICOS Igual fórmula, igual alivio  ¡Mucho más barato!
de ahorrode ahorro85%
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Consulte a su médico. Evite la automedicación.* Su venta requiere receta médica

LÍNEA NEURALIN

HIDRATACIÓN 
ORAL

PEDIALYTE 
500 ml.

$2600

ANTIÁCIDOS
LÍNEA AHLIB

45%

FAMILIA 
PANCLASA

ANTIESPASMÓDICOS
LÍNEA CIRUELAX

*Excepto Forte

LAXANTES

FAMILIA 
ZENTEL

AMEBICIDAS ANALGÉSICOS
LÍNEA BUSCAPINA 
*Excepto Compositum

VÍAS RESPIRATORIAS
RICOLA 
27.5 gr.

$2390

ANTI-INFLAMATORIOS
ALLIVIAX

550 mg. 20 tabletas

$14500

ANTIBIÓTICOS
LÍNEA 

POSIPEN
FAMILIA REUMOPHAN

RELAJANTES MUSCULARES
LÍNEA ALFA 

MEDICAL

CURACIONES

FAMILIA SIMPLEX
SEDANTES

PHARMATON 
COMPLETE G115

30 tabletas 

$16500
LÍNEA DAFLON
*Excepto packs

CARDIOVASCULARES

FAMILIA ACCU-CHEK

ANTIDIABETES ANTIOBESIDAD
WEGOVY

1.7 mg. solución inyectable 1 pluma

$6,49900

ANALGÉSICOS
PARACETAMOL PHARMALIFE  
750 mg. 10 tabletas

LECHE 
NATU KIDS
1-3 AÑOS

$11500800 gr. x

85%

$14400

DEXLANSOPRAZOL PHARMALIFE
60 mg. 14 cápsulas

ANTIÁCIDOS

30%

PAÑALES BABY CONFI MAX
40 piezas

METFORMINA PHARMALIFE  
850 mg. 30 tabletas 

ANTIDIABETES

85%

$1900

CEPILLOS PRO Y 
PASTAS DENTALES 

ORAL-B DETOX

30%

CLINDAMICINA PHARMALIFE  
300 mg. 16 cápsulas

ANTIBIÓTICOS

75%

$5300

CARDIOVASCULARES

CLOPIDOGREL 
PHARMALIFE  
75 mg. 
14 tabletas

PSICOTROPOS
ESCITALOPRAM PHARMALIFE  
10 mg. 28 tabletas

85%85% $5200

$6100

70%

NAFAZOLINA
PHARMALIFE  
15 ml. solución

OFTALMOLOGÍA

$2600

CETIRIZINA PHARMALIFE
10 mg. 10 Tabletas

ANTIHISTAMÍNICOS

PILAS KROMICELL
LITIO

$29902 pilas x

45%

40%40%

35%
35%

35%

40% 30%

45%

45%

2
$3000

35%
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Heriberto Murrieta 

Histórico 
La semana pasada, 

Osmar Olvera se 
convirtió de golpe 
y porrazo en uno 
de los grandes 

deportistas en la 
historia de 

México, 
tras ganar 

la medalla de oro en la prueba 
de trampolín de 3 metros en el 
Mundial de Singapur. Logró derribar 
la muralla china de manera 
sensacional.
En declaraciones para Meridiano, 
Fernando Platas, presidente de la 
Federación Mexicana de Clavados, 
destacó lo sucedido en el certamen:
“Osmar tuvo una increíble actuación, 
y a mí en lo personal me da mucho 
gusto por él, por su entrenadora y su 
familia. Es un gran atleta que tiene 
grandes deseos de escribir su nombre 
en la historia del deporte mexicano.  
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NUESTRAS PLUMAS
La Serpentina. “8 infartados” 

en el penal de Tuxpan 
Veracruz. Guillermo 

Aguirre.Reforestación de 
La Loma y El Mololoa. Juan 
Alonso Romero. Monitor 

poLítico. Julio Casillas 
Barajas. BURÓ DE CRÉITO 
¿Por qué en las solicitudes 

de crédito preguntan sobre 
dependientes económicos? 

Wolfgang Erhardt.

PÁGINAS 2 Y 4A

$ 10

TERCERA 
ÉPOCA

Alerta gobernador sobre colapso ambiental 
“No podemos avanzar como sociedad mientras nuestros sistemas básicos están 
en ruinas, esperando que la ciencia o la tecnología lo resuelvan todo”, aseguró el 
mandatario estatal, Miguel Ángel Navarro Quintero

Amenaza al 
norte del estado  

la ausencia de 
lluvias

La falta de precipitaciones pone en 
peligro los cultivos y el ganado en 
la región al norte del río Santiago 
mientras las familias sufren por 
las altas temperaturas sin alivio

Redacción

El municipio de Tecuala enfrenta un temporal atípico 
con casi un mes sin lluvias significativas, lo que ha 
provocado altas temperaturas y preocupación por 
los cultivos de otoño  invierno, además de afectar 
a la ganadería.

Los pobladores de Tecuala esperan la normalización 
de las lluvias que, de manera inusual, no han caído 
en la zona desde hace casi un mes, dejando a las 
familias expuestas a altas temperaturas. Esta sequía 
ha impactado severamente a la ganadería local, ya 
que los jagüeyes, pequeños embalses o pozos de agua 
vitales para el ganado en zonas rurales, se han secado.

Las lluvias llegaron a Tecuala después de la 
segunda quincena de junio, pero su duración fue muy 
breve, pues gradualmente fueron desapareciendo. La 
escasez de agua ha generado incertidumbre para la 
próxima temporada de cultivos de otoño e invierno, 
ya que la milpa y otras siembras requieren de las 
precipitaciones para su desarrollo.

El exdiputado del sector agropecuario, Lucio 
Santana, ha expresado su preocupación, señalando 
que las tierras corren el riesgo de ensalitrarse, un 
proceso donde el suelo acumula sales debido a la 
evaporación sin suficiente lluvia, volviéndolo infértil. 
“Todavía estamos a tiempo, pero la verdad que sí se 
juntó mucha agua en los tanques al principio, pero 
dejó de llover y ya tenemos casi un mes”, declaró 
Santana. Agregó que, aunque en algunas regiones 
cayó una agüita  hace pocos días, no fue suficiente 
para rellenar los jagüeyes que ya se están secando.

PÁGINA 4A

Reciben en Catedral las 
cenizas del presbítero 

Manuel Olimón Nolasco
Redacción

En el marco del séptimo 
aniversario luctuoso del 
presbítero Manuel Olimón 
Nolasco, se llevó a cabo una 
emotiva celebración eucarística 
en la Catedral de Tepic para 
recibir sus cenizas.

El traslado se realizó desde 
el Templo del Carmen, lugar 
donde reposaban sus restos, 
hasta la sede catedralicia, 
acompañado por sus familiares 

y compañeros más cercanos, 
quienes lo recordaron con 
respeto, oración y gratitud 
por su entrega al ministerio 
sacerdotal y por su contribución 
a la iglesia desde la ciencias 
históricas.

El acto conmemorativo fue 
un momento de recogimiento 
y memoria para quienes 
compartieron la vida y el 
ministerio sacerdotal con 
el padre Olimón.

PÁGINA 5A

Ciencia en acción: 
jóvenes impulsan el 
estudio de plantas

Estudiantes realizan 
proyectos científicos en 
el CENITT enfocados en 
productos naturales para 
mejorar la salud de la 
población

Redacción

Triunfan jóvenes 
cineastas de Nayarit

* * El equipo de cineastas nayaritas 
contó con el patrocinio de Don 
Antonio Echevarría, presidente de 
Grupo Álica

Fernando Ulloa Pérez

“Mientras el mundo se sumerge en 
el debate sobre los alcances de la 
inteligencia artificial y los avances 
tecnológicos, en Nayarit la realidad 

es otra; redes de drenaje colapsadas, 
plantas de tratamiento inoperantes, 
comunidades sin acceso a agua potable 
y descargas de aguas residuales sin 
control”, declaró el gobernador Miguel 
Ángel Navarro Quintero ante las decenas 

de hombres, mujeres, jóvenes y niños 
que acudieron a las instalaciones 
del CECYTEN para integrarse a la 
segunda jornada de reforestación 
y saneamiento del río Mololoa.

PÁGINA 3A

El cortometraje El Tuercas realizado por el equipo de la Universidad Nueva Galicia gana el Rally del 
Festival Internacional de Cine de Guanajuato; es el tercer año consecutivo que los estudiantes de la UNG 
se llevan el premio de esta importante plataforma cultural en Latinoamérica

PÁGINA 5A

Imparable 
la extorsión 
por teléfono

Las víctimas con 
frecuencia son adultos, a 
los que se atemoriza y se 
les exige que no cuelguen 
el teléfono, por lo que 
prácticamente quedan 
aislados

Oscar Verdín Camacho/relatosnayarit 

Aunque durante muchos años las 
autoridades han insistido no hacer 
caso a llamadas por teléfono en que 
algún sujeto dice que tiene secuestrado 
a un hijo o una hija, y ejerce amenaza 
para conseguir una suma de dinero, 
ésta táctica continúa afectando a 
personas que caen en el engaño.

Las víctimas con frecuencia son 
adultos, a los que se atemoriza y se les 
exige que no cuelguen el teléfono, por 
lo que prácticamente quedan aislados.

Las autoridades de seguridad 
orientan que tan pronto se recibe 
una de esas llamadas se debe colgar 
el teléfono y luego buscar al familiar 
supuestamente secuestrado.

PÁGINA 4A


	01
	02
	03
	04
	05
	06
	07
	08



