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Con sanciones a funcionarios

Refuerza el estado la lucha 
contra la corrupción 

“Ahora tenemos una mayor capacidad de actuación. Cualquier servidor público que incurra en faltas o incumpla 
con la normatividad, puede ser sujeto a procedimientos de responsabilidad”, señaló la titular de la Secretaría para la 
Honestidad y Buena Gobernanza

Fernando Ulloa Pérez

Gladys Flores Contreras, titular de la Secretaría para 
la Honestidad y Buena Gobernanza del estado de 
Nayarit, informó que la dependencia ha fortalecido 
significativamente su estructura operativa, con el 
objetivo de combatir la corrupción y fomentar la 
transparencia en el servicio público.

De acuerdo con lo declarado por Flores Contreras, 
por instrucciones del gobernador Miguel Ángel 
Navarro Quintero, se ha incrementado el número 
de órganos internos de control, pasando de entre 
15 y 22 a casi 34 actualmente.

Resaltó que se han reforzado las áreas de 
investigación y sustanciación, e implementado 
auditorías con un enfoque preventivo: “Ahora tenemos 

una mayor capacidad de actuación. Cualquier servidor 
público que incurra en faltas o incumpla con la 
normatividad, puede ser sujeto a procedimientos 
de responsabilidad”, señaló.

La funcionaria destacó que, además de las 
sanciones, se ha apostado por la capacitación 
continua y el fortalecimiento de los comités de ética

Dan más empleo en 
Tepic preparación de 
alimentos y abarrotes

Son 2 de las 10 actividades económicas donde se concentra la mayor 
parte del personal ocupado

Jorge Enrique González

Parece que los tepiqueños 
nos la pasamos comiendo y 
comprando en los abarrotes. Es 
una conclusión que podríamos 
sacar de la concentración del 
empleo en determinados tipos 

de establecimientos. Los Censos 
Económicos 2024 del Instituto 
Nacional de Estadística y 
Geografía detallan la distribución 
del trabajo en el municipio, y la 
verdad es que el personal ocupado 
se distribuye en unos cuantos 
rubros. Resulta que apenas diez 

actividades económicas le dan 
trabajo a un robusto 41.2 por ciento 
del personal ocupado en 2023. 

A la cabeza de esta lista, sin 
sorpresa alguna, se encuentran 
los servicios de preparación de 
alimentos y bebidas

PÁGINA 6A

Invita el INJUVE 
a una rodada 

familiar contra 
las adicciones

La participación en este 
evento es completamente 
gratuita y ofrece diversas 
categorías: amateur, 
profesional o recreativa, 
garantizando así la 
inclusión de personas 
con distintos niveles de 
habilidad y experiencia
Para facilitar la 
participación de quienes 
no posean una bicicleta, 
el INJUVE brindará un 
servicio de préstamo de 
vehículos. Esta medida 
busca asegurar que todos 
puedan sumarse a esta 
experiencia

Redacción 

En agosto concluye 
restauración de la Catedral 

NUESTRAS PLUMAS
La Serpentina. Sudor 

como perfume y sol como 
maquillaje. Guillermo 
Aguirre. La agenda del 

gobernador. Juan Alonso 
Romero. ráfagaS 

poLíticaS. Julio Casillas 
Barajas. Del modelo que 

fue pervertido al regreso del 
poder al pueblo. Ernesto 

Acero.

PÁGINAS 2 Y 4A

Mejoran instalaciones 
y servicios

Refuerzan 
hoteleros de 

Tepic su oferta
Sánchez Bonald destacó 
la ubicación estratégica 
de Tepic dentro del 
estado, que permite a 
los turistas hospedarse 
en la capital y realizar 
excursiones de un día a 
otros municipios y playas 
cercanas

Argimiro León

Aunque el turismo en Tepic registra apenas 
un 40 por ciento de ocupación hotelera, 
los propietarios de estos establecimientos 
han iniciado la remodelación de sus 
instalaciones con el objetivo de mejorar 
el servicio y atraer a más visitantes, 
especialmente durante la próxima 
temporada vacacional.

Así lo informó David Sánchez 
Bonald, presidente de la Asociación 
de Hoteles y Moteles de Tepic, quien 
expresó confianza en la llegada de más 
turistas en las próximas semanas.
 

La ciencia se vive, se explora y se transforma

Fortalece el DELFÍN vocación 
científica en jóvenes 

Tres estudiantes de Ingeniería Química de San Felipe del Progreso vivieron una 
enriquecedora experiencia durante el Verano de Investigación DELFÍN

Misterios y 
apariciones en el 
Panteón Hidalgo

“Una de las anécdotas 
más impactantes fue la 
aparición de una niña 
que juega por todo el 
cementerio y no sólo la 
vi yo, sino que al menos 
30 personas que me 
acompañaban también 
la vieron”, narró Manuel 
Márquez Herrera, guía 
turístico del turibús de la 
capital nayarita

Fernando Ulloa Pérez

El rector de la Catedral, José 
Refugio Ángel Palomera explicó 
que la torre que sufrió daños 
durante el sismo registrado 
el lunes 19 de septiembre 
de 2022 en la capital ya está 
prácticamente terminada. Sin 
embargo, comentó que solo falta 
completar la instalación de la 
iluminación

Fernando Ulloa Pérez

Los trabajos de restauración en la Catedral de Tepic 
avanzan con buen ritmo, aseveró en entrevista el 
rector de la Catedral, José Refugio Ángel Palomera.

Destacó que la torre que sufrió daños durante 
el sismo registrado el lunes 19 de septiembre de 
2022 en la capital del estado, ya está prácticamente 
terminada. Sin embargo, comentó que sólo falta 
completar la instalación de la iluminación para 
dar por concluida esa etapa del proyecto: “Se 
supone que la torre quedará terminada durante 
el presente mes de agosto, para que en las fiestas 
de septiembre ya esté completamente iluminada”, 
señaló el rector.

PÁGINA 3A

Redacción

Adilene Sánchez Rodríguez, Reyna 
Sandoval López y Sofía Daniela 
Sepúlveda, estudiantes del Instituto 

Tecnológico de San Felipe del Progreso 
en el Estado de México, vivieron una 
experiencia académica y humana sin 
igual al participar en el 30 Verano de 
Investigación Científica y Tecnológica 

DELFÍN, colaborando en el proyecto 
Bioconversión de residuos agroindustriales, 
pastos y maderas para la creación de 
biocombustibles.

PÁGINA 6A

PÁGINA 5A

PÁGINA 4A

PÁGINA 5A

PÁGINA 3A
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Redacción
Con el tema La caminería en México: las 
vías de comunicación en la integración 
nacional, la Asociación Nacional 
de Cronistas de Comunidades y 
Ciudades Mexicanas (ANACCIM) 
llevará a cabo su XLVII Congreso 
Nacional en la ciudad de Durango 
del 6 al 9 de agosto. Durante este 
encuentro, participarán tres cronistas 
del estado de Nayarit con ponencias 
inscritas en las mesas de trabajo 
del programa oficial.

En representación de Rosamorada, 
el historiador Jorge Briones Franco 
presentará el trabajo titulado 
Trashumancia cinematográfica 
en Sinaloa 1897–2010, incluido 
en la mesa Crónicas y relatos de 
viajeros. José Isabel de Lucio Sánchez, 
cronista de la Estancia de los López 
y delegado del pueblo mágico de 
Amatlán de Cañas, participará con 
una ponencia sobre la historia de 

esa comunidad. Finalmente, María 
Guadalupe Miranda Olivares, cronista 
adjunta de Tepic, expondrá una 
disertación titulada Mis primeras 
lecturas de Amado Nervo, inscrita 
en la mesa de tema libre.

El evento reunirá a más de 160 
cronistas de 23 estados del país y 
contempla la presentación de más 
de 100 ponencias, dos conferencias 
magistrales, encuentros de crónica 
infantil y juvenil, así como la octava 
edición del Encuentro Internacional 
de la Crónica. En paralelo, se realizarán 
exposiciones fotográficas, venta 
de libros y actividades culturales 
como la callejoneada de bienvenida, 
conciertos y recorridos por sitios 
históricos de Durango.

Entre las distinciones que se 
entregarán durante el congreso 
destacan las preseas Israel Cavazos 
Garza, Renán Irigoyen, Venera y 
Petámuti, así como la medalla Daniel 

Vargas Rivera al mérito editorial. La 
delegación de cronistas nayaritas 
también fue apoyada para gestionar 
su ingreso formal como miembros 
activos de la ANACCIM.

Las sesiones académicas 
abordarán temas como los caminos 
reales y su arquitectura, gastronomía 
en ruta, relatos de viajeros, transportes 
históricos y rutas de migración. Las 
actividades tendrán como sedes 
principales el Teatro Victoria, el 
Instituto de Bellas Artes y el Museo 
Francisco Villa.
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Sudor como perfume 
y sol como maquillaje

**En forma intensa el gobernador NAVARRO QUINTERO, viene haciendo diversas obras 
en beneficio de planteles escolares, todo para dignificar la vida de alumnos y maestros 
dentro de ellos

La agenda del 
gobernador

RÁFAGAS POLÍTICAS
JULIO CASILLAS BARAJAS

Coordinan México, EE. UU. y Canadá 
seguridad para Mundial 2026

Autoridades de México, Estados Unidos y Canadá sostuvieron un 
encuentro para coordinar estrategias de seguridad para el evento 
deportivo, buscando mitigar amenazas

Primer mes de registro en plataformas
El IMSS registró más empleos digitales en 
México que en España, Chile y Uruguay
México registró más de un millón de empleos digitales en solo un 
mes, superando ampliamente cifras de España, Uruguay y Chile, 
según datos oficiales del IMSS

¿Puede un diagnóstico médico silenciar una persona? 

Filtrador de 5 TB acusa uso de su salud 
mental en campaña de descrédito

Tras revelar miles de archivos de Televisa, un exempleado denuncia 
hostigamiento mediático con uso de su condición psiquiátrica como 
arma de descrédito

Es posible que usted se haga la misma 
pregunta que yo, ¿Por qué se invierte 
tanto en la educación básica en Nayarit?; 
y cómo es posible que usted no encuentre 
una respuesta inmediata, permítame 
compartirle algunas razones.

Pero primeramente debo decirle que 
en lo que va de la actual administración 
gubernamental, se han entregado 
casi 300 domos a igual número de 
planteles educativos repartidos a lo 
largo y ancho del estado de Nayarit, 
planteles de preescolar, primaria y 
secundaria, especialmente.

Luego seguimos con números y 
nombres de poblaciones y escuelas, 
pero primero es obligado el razonar 
el porqué de esta intensa y abultada 
inversión en escuelas de la entidad.

Una de las primeras razones es 
porque la mayoría de los inmuebles de 
estas escuelas que han sido beneficiadas, 
estaban en tal grado de deterioro que 
incluso algunas de ellas, representaba 
un peligro mortal para quienes acudían 
a recibir educación en sus aulas.

Otra razón es que algunas instituciones 
educativas que probablemente podrían 
aguantar unos años más, tenían 
instalaciones en mal estado, si bien, 
no representaban un peligro para 
alumnos y maestros, si era sumamente 
irritable y molesto recibir enseñanza 
en ellas.

Y otra razón más, es que el gobernador 
del estado, el doctor Miguel Ángel Navarro 
Quintero, sabe perfectamente lo que 
es estudiar en una escuela pública, 
con instalaciones de lo más básico, 
incómodas, fatigosas, difíciles, a veces 
sin ventanas, otras sin ventilación 
cuando menos adecuada, ya no digamos 
que tuvieran aire acondicionado, eso 
es de la era moderna. Pero también 
en salones con poca iluminación, 
y con el mobiliario destartalado, y 
no digamos el abigarramiento de la 
ubicación de los alumnos, casi casi 
encimados, sin espacio para moverse 

de la silla con paleta, o el mesabanco, 
al pizarrón.

Todo esto lo sé, porque al igual 
que el jefe del poder ejecutivo estatal, 
vengo de la vieja escuela pública, 
donde en un salón de clases que era 
construido para 40 alumnos cuando 
mucho, metían a 50 o 60, un verdadero 
hacinamiento infantil escolar.

Pero esas eran las posibilidades, era 
estudiar así, o simplemente permanecer 
en el analfabetismo o la ignorancia, 
damos gracias a nuestros padres que 
nos metieron a estudiar la primaria, 
aun con todas las carencias.

Así que no tengo dudas de que el 
doctor NAVARRO QUINTERO, que es de 
la vieja guardia escolar básica, y que 
él mismo nos ha contado parte de su 
crianza en sus momentos infantiles, 
sabe bien lo que es permanecer en 
una escuela con carencias, donde eso 
sí, los que siempre sacaron la casta 
con o sin instalaciones cómodas, 
fueron los maestros y maestras, a 
quienes agradecemos que también 
aguantaron estoicamente lo que sus 
alumnos vivían y soportaban en 
materia de molestias.

Así que ahora ustedes y yo, nos 
podemos explicar un poco, el motivo 
que mueve al mandatario estatal a 
trabajar intensamente en el sector 
educativo, para hacer más amable 
la estadía de los educandos en sus 
respectivos planteles.

Claro, no quiere decir esto 
que demeritemos la gestión del 
gobernador en otras áreas de la 
administración del estado, tales 
como salud, comunicaciones, el 
campo, la ganadería, y muchos 
sectores más que omito mencionar, 
pero estamos hablando del enorme 
interés que vemos de parte del jefe 
del poder ejecutivo, en el tema de 
la educación y los que la reciben.

Tan solo por citar los últimos días, 
en este fin de semana el gobernador 

NAVARRO QUINTERO, estuvo en el 
municipio de Santiago Ixcuintla, 
y Rosamorada, y en el poblado de 
Amapa, una petición de reparación 
de la escuela del lugar, terminó con la 
construcción completa de la misma, 
desde sus cimientos, donde hasta 
aire acondicionado le van a poner.

Mientras que el domingo, el 
gobernador dio inicio a las obras 
de mejora en la escuela primaria 
“Maestro Francisco Villegas Loera”, 
en la colonia Lomas de la Cruz, y 
como lo comenté líneas arriba, esto 
es para ofrecer espacios dignos para 
el aprendizaje de niñas, niños y 
jóvenes.

Y fíjense, en esta antigua y 
tradicional escuela, que lleva el 
nombre de un querido maestro 
nayarita, además de trabajos de 
mantenimiento y reparación, se 
llevará a cabo la instalación de 
cámaras de seguridad, entrega de 
mobiliario para alumnos y maestros, 
mejoras en los baños y el desayunador, 
así como la instalación de aires 
acondicionados, ¿con eso tienen?, 
podríamos preguntar.

Pero, por si fuera poco, estuvo en 
el Preescolar Sangangüey de Tepic, 
entregó obras para dignificar la vida 
de los pequeños alumnos, y claro, 
de sus amadas maestras y maestros.

Y como dije, ha entregado casi 
300 domos escolares, esto para evitar 
las inclemencias del sol e insolación 
de los asistentes a los centros de 
estudio, los últimos cuatro domos, 
fueron entregados a escuelas de 
Mora y Bellavista en el municipio 
de Tepic, Ixtlán del Río, y Tetitlán.

La filosofía del gobernador es 
que el más bonito de los perfumes 
se llama sudor, el más bonito de los 
maquillajes es el que da el sol, y la 
mayor fortaleza y la mejor vitamina 
es la de estar al lado del pueblo…
hasta mañana

Van rapiditas a vuelo de teclas……UNA JUEZA DEL  
SEGUNDO DE DISTRITO EN MATERIA PENAL, Laura 
Margarita Sepúlveda, según algunos medios, 
reconoció públicamente que el sistema judicial 
en Nayarit enfrenta una grave saturación de trabajo 
que impide una impartición de justicia pronta 
y efectiva. Con 25 años de experiencia en ramas 
como la penal, administrativa, civil y agraria, 
señaló que no se trata de falta de compromiso del 

personal judicial, sino de una sobrecarga infame 
que los mantiene en deuda con el país. Cuestionó 
la falta de órganos jurisdiccionales suficientes y 
criticó que la esperada reforma judicial aún no 
se implementa en la práctica……EL SECRETARIO 
GENERAL DEL SUTSEM, Óscar Flavio Cedano, se 
reunió con el alcalde del municipio de San Blas, 
José Antonio Barajas López, y el dirigente de 
la sección IX del SUTSEM Alfonso Ortega junto 
a los integrantes del Comité municipal, con la 
finalidad de retomar acuerdos pendientes del 
Convenio Colectivo Laboral…..NOVEDADES. UNA 
FORMIDABLE ETAPA EN LA CONECTIVIDAD AÉREA 
DE NAYARIT está por comenzar. A partir de enero 
de 2026, será posible viajar desde Tepic hasta Japón 
con tan solo una escala y por menos de 20 mil 
pesos, gracias a la aerolínea canadiense WestJet. 
La ruta, que ha sorprendido en redes sociales, se 
habilita tras el inicio de operaciones de WestJet en 
el Aeropuerto Internacional Tepic-Riviera Nayarit, 
el próximo 13 de diciembre. En una primera fase, 
la aerolínea ofrecerá vuelos directos desde Tepic 
a Calgary, Canadá, lo que permitirá enlazar con 
otros destinos internacionales como Tokio.…..
SEGÚN EL METABUSCADOR KAYAK, LOS VUELOS 
REDONDOS Tepic–Tokio estarán disponibles del 
10 de enero al 14 de febrero, con tarifas entre 18 
mil 557 y 19 mil 303 pesos. Aunque la escala en 
Calgary puede ser larga —entre 16 y 20 horas—, 
el acceso global desde Tepic ya es una realidad. 
Desde que el aeropuerto nayarita obtuvo su estatus 
internacional, la conectividad sigue creciendo: 
además de Japón, los viajeros podrán llegar 
pronto a destinos como Houston y Phoenix de 
Estados Unidos, además de Calgary y Vancouver 
de Canadá…..DE ACUERDO CON UNA ENCUESTA 
REALIZADA POR EL FINANCIERO, Morena parece 
lidiar con un problema de identidad dado que el 
electorado no los ubica con claridad en distintos 
rubros político-ideológicos, pues lo identifican más 

con un partido populista que uno de izquierda. Al 
preguntar si creen que Morena es de izquierda o 
de derecha, 45% lo ubica en la izquierda, 30% en la 
derecha y 21% en el centro. Respecto a si lo perciben 
como un partido autoritario o democrático, 41% 
dijo autoritario y 34% democrático. Pero la opinión 
más dividida se registró al preguntar si lo ven 
como un partido progresista o conservador: 35% 
respondió que progresista y 36% conservador……EL 
GOBERNADOR MIGUEL ÁNGEL NAVARRO AGRADECIÓ 
LA DISPOSICIÓN DE TRABAJAR POR LA SALUD de las 
y los nayaritas, del titular de los Servicios Públicos 
de Salud, IMSS-Bienestar, Alejandro Svarch Pérez. 
En la Ciudad de México, se revisó el avance en 
los compromisos efectuados por la presidenta 
de México, doctora Claudia Sheinbaum Pardo, 
en favor de las familias nayaritas…..COMPRA JEFE 
ADUANAL penthouse ¡a militar! Alex Tonatiuh 
Márquez, director de Investigación Aduanera de 
ANAM, compró un penthouse de lujo al coronel 
del Ejército Antonio Buchan Martínez……REQUIERE 
OTRO RESCATE PEMEX EN 2025 Y 2026. Una vez más, 
el Gobierno federal saldrá al rescate de Pemex…
..›MAYO›, CARO QUINTERO Y ‹EL VICEROY› LIBRAN 
EN EU LA PENA DE MUERTE. El Departamento de 
Justicia descarta la medida; “se trata de un paso 
importante para lograr una resolución justa y 
equitativa”, dice defensa de Zambada…..FGR VINCULA 
EL CASO VÁZQUEZ CON HUACHICOL DECOMISADO. 
La fiscalía general de la República (FGR) relaciona el 
homicidio de Ernesto Vázquez Reyna, su delegado en 
Tamaulipas, al combate al huachicol en la entidad, 
pues en días recientes se decomisaron un millón 
800 mil litros de gasolina y otros combustibles…..
Las finanzas de PEMEX serán autosuficientes a 
partir de 2027. La petrolera ya no requerirá de 
ayuda para pagar su deuda a partir de ese año, ya 
que podrá hacerlo con recursos propios, afirmó 
la presidenta Claudia Sheinbaum.….Y SÍ, CREAN 
MEGAFONDO DE 250,000 MDP para apuntalar a 

Pemex. La banca de desarrollo aportará la mitad 
del dinero y el resto se levantará del mercado; 
recursos financiarán proyectos específicos este 
año y liberarán capital para que la empresa ya 
no dependa del gobierno para el pago de deuda a 
partir del 2027……WALMART CONFIRMA INVERSIÓN 
PREVISTA EN MÉXICO: SHEINBAUM. La presidenta 
se reúne con el presidente y director ejecutivo 
del minorista y su equipo de trabajo, luego de 
que el CEO de la empresa en México renunciara 
la semana pasada…..Pemex venderá electricidad y 
gas. YA SABEMOS CUÁL ES EL PLAN PARA SALVAR A 
PEMEX. Que trabaje más, pague más, venda energía 
y se encargue de su deuda solito a partir de 2027. 
El cómo lo logrará: Además de refinar petróleo, 
Pemex ahora quiere vender electricidad, gas y 
servicios logísticos. Pemex instalará cuatro plantas 
de cogeneración eléctrica y parte de la energía se 
venderá a CFE. En total serán 21 proyectos: algunos 
pozos revivirán, se mejorarán refinerías y sí habrá 
asociación con privados. Va la presentación del 
plan, en palabras del director de Pemex……Y OBVIO: 
ENTRE ESOS PROYECTOS hay gas natural y el tan 
polémico litio para baterías de autos eléctricos. 
El tema del gas es interesante porque Pemex sería 
un parche para que México dependa cada vez 
menos de un Estados Unidos que provee más del 
75% del consumo nacional. Y para eso se usará 
fracking. Es polémico por su costo ambiental y 
acá puedes aprender más……Y EL DINERO: ¿CÓMO 
CORTAR EL CORDÓN UMBILICAL presupuestario 
de Pemex para 2027? Estrategia fiscal light que 
reduce la carga del 65% al 30% en petróleo y 
12% para gas natural no asociado. Hacienda 
seguirá apoyando a Pemex en amortizaciones 
e intereses durante 2025 y 2026. Serán hasta 
250,000 millones de pesos y también le entrarán 
bancos. En Bloomberg, dicen que el plan se ve 
bien, pero que difícilmente se logrará autonomía 
en 2027…..EN PERSPECTIVA: SI LOGRA EL RESCATE, 
sería una de las pocas petroleras estatales del 
mundo en autofinanciarse tras años de deuda 
que no para de crecer. Estamos ante el inicio de 
una historia de éxito como pocas… o un fracaso 
rotundo. Con objetivos tan claros, medias tintas 
no hay…..VEREMOS Y DIREMOS.

“La “Agenda de Gobierno”, tiene 
referencia con el conjunto de 
prioridades, problemas y objetivos, 
que un gobierno busca atender y 
resolver durante su mandato”. 
Literatura sobre el tema.

EL MANDATO
El mandato del Dr. Miguel Ángel Navarro 
Quintero.

Va del 19 de septiembre de 2021 
al 19 de septiembre de 2027.

Ha entrado ya al cuarto – 4t0 – 
año de su mandato.

Estando cerca de la rendición 
de su Cuarto Informe de Gobierno.

Su gabinete legal y ampliado, 
empezó a reunir la información para 
su elaboración, a finales de mayo de 
2025.

SEPTIEMBRE ES CLAVE
En este mes de septiembre de 2025, se 
marca una fecha clave para el inicio 
de los trabajos formales de la sucesión 
gubernamental.

Pues en septiembre de 2026, a un 
año de distancia.

El INE emitirá la Convocatoria 
para los correspondientes cambios 
de gobierno.

Que comprenderá a 17 estados 
de las República.

Entre los cuales, se encuentra 
Nayarit.

LOGROS IMPORTANTES 
DE ESTE SEXENIO

La conclusión de la autopista Jala-
Compostela-Bahía de Banderas- Puerto 
Vallarta.

La continuación de las obras del 
Canal de Riego Centenario.

Para irrigar a más de 40 mil 
hectáreas. Con sus canales denominados 
“Alejandro Gascón Mercado”.

Las obras del Nuevo Puerto en Boca 
de Chila, en las costas de Compostela. 
Que ya cuentan con una Zona Naval 
Militar.

La autopista Tepic- Compostela.
La ampliación del Aeropuerto 

Riviera Nayarit de nacional, a nivel 
internacional.

El impulso al sistema médico 
IMSS- Bienestar con más hospitales 
y clínicas.

El inicio del Programa de Vivienda 
Popular de la presidenta Claudia 
Sheinbaum en los municipios.

Apoyo a la educación con 
mantenimiento y construcción de 
nuevas aulas

Con casi 300 domos en los patios 
de las escuelas, para proteger a alumnos 

y maestros de las condiciones de sol 
y calor, como de las lluvias, a lo largo 
y ancho del estado.

El saneamiento de las finanzas 
públicas del estado. Con mejor captación 
y seguridad, gracias al proceso de 
bancarización. Como la creación de 
un Fondo Soberano, para atender las 
necesidades de pensionados y jubilados.

La creación de la Universidad de 
la Policía. Que estás formando policías 
profesionales para los municipios y 
para el estado.

Los Programas de beneficio social 
que impulsa junto con el DIF nacional, 
la Dra. Beatriz Estrada Martínez, por 
todo el estado. Con la participación 
de los DIF municipales.

Con programas de atención a la 
mejora de la vista, incluso con dotación 
de lentes.

El Programa Alimentario para el 
Bienestar, que lleva miles de despensas 
a las familias más necesitadas de todos 
los municipios.

Se ha apoyado al deporte amateur 
y al profesional. Se han rescatado y 
dignificado espacios deportivos, 
recreativos y de esparcimiento.

Se logró que el proyecto del Puente 
que unirá a Nayarit con Jalisco, a través 
de Bahía de Banderas y Puerto Vallarta 
ya inició con su construcción, con el 
nombre de Amado Nervo. Gracias al 
respaldo de la presidenta Claudia 
Sheinbaum.

Teniendo acciones importantes 
de mantenimiento de las carreteras 
del estado, apoyados en la SICT y en 
Obras Públicas del estado.

EL TIEMPO
En este tiempo, a todos los 17 gobernadores 
y gobernadoras donde habrá cambios, 
les toca ver, oír y leer.

Sobre presidentes y presidentas 
municipales que llegaron hace 10 
meses, buscando sucederles.

E igual a diputados locales, 
federales y senadores. Diputadas y 
senadoras igual.

A dirigentes y cuadros de esos 
partidos a nivel local y los que son 
originario de alguno de esos estados, 
que están en los comités nacionales.

A diputadas y diputados que 
se reeligieron

A las presidentas y presidentes 
municipales, que se reeligieron.

Todos y todas, danzan ahora en 
sus medios digitales o impresos, en las 
“encuestas”. Muchos de los cuales, ellas 
y ellos,  – lo mencionan los medios 
nacionales – les invirtieron, para 
salir bien posicionados en ellas.

Participan cronistas nayaritas 
en congreso nacional

**El encuentro se realiza del 6 al 9 de agosto en Durango, con el tema 
central La caminería en México” 

Redacción 
Autoridades de México, Estados Unidos y Canadá 
llevaron a cabo la primera Reunión Trilateral 
de Coordinación de Alto Nivel para fortalecer la 
seguridad de la Copa Mundial de la FIFA 2026. 
Este encuentro se centró en la cooperación para 
contrarrestar las amenazas de Sistemas Aéreos 
No Tripulados (UAS), comúnmente conocidos 
como drones, en el contexto del evento deportivo.

Durante tres días, expertos de las tres naciones 
participaron en un intercambio facilitado por el 
Gobierno de Estados Unidos, donde compartieron 
buenas prácticas y avanzaron en los esfuerzos 
colectivos para garantizar una Copa Mundial segura. 
La colaboración incluyó una mesa redonda con 
empresas líderes del sector privado de Canadá, México 
y Estados Unidos, lo que permitió identificar lecciones 
aprendidas, explorar soluciones innovadoras y mejorar 
la preparación ante las amenazas tecnológicas 
emergentes.

Los Sistemas Aéreos No Tripulados (UAS), o drones, 
son aeronaves que operan sin un piloto a bordo. Su 

uso se ha diversificado en diversas aplicaciones, 
desde la captura de imágenes y la entrega de paquetes 
hasta la vigilancia y la seguridad. Sin embargo, su 
creciente popularidad también plantea desafíos 
en términos de seguridad, incluyendo riesgos de 
colisiones, interferencia con operaciones aéreas y la 
posibilidad de su uso malintencionado para transportar 
objetos o realizar actos hostiles, especialmente en 
eventos masivos como la Copa Mundial. Por ello, 
los sistemas antidrones son tecnologías diseñadas 
para detectar, rastrear e interceptar o neutralizar 
estos UAS no autorizados en áreas restringidas.

Esta iniciativa trilateral es la primera de una 
serie de eventos que subrayan el compromiso 
compartido con la seguridad regional y el desarrollo 
de estrategias para mitigar las amenazas ligadas 
a las tecnologías emergentes. Los gobiernos de los 
tres países se han comprometido a una estrecha 
coordinación, intercambio de información y 
planificación conjunta para asegurar que la Copa 
Mundial de la FIFA 2026 no solo sea una celebración 
del deporte, sino también un ejemplo de la solidez 
de su colaboración y valores compartidos.

NotiPress

Más de 1.29 millones de puestos de trabajo vinculados 
a  plataformas digitales  fueron reportados por 
el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) con 
corte al 31 de julio. La cifra se presentó durante la 
conferencia matutina del 6 de agosto, como parte 
del seguimiento al piloto de registro obligatorio 
derivado de la reforma publicada en diciembre 
de 2024 y vigente desde junio de este año.

Zoe Robledo, director general del IMSS, señaló 
que México reportó cifras superiores a las de países 
donde existen esquemas de aseguramiento para 
personas que laboran mediante plataformas 
digitales. “En Chile la afiliación es voluntaria; 
en Estados Unidos no hay fondo de vivienda ni 
cobertura médica amplia; en España y Uruguay 
los números son muy menores, 15 mil, 60 mil 
personas versus más de un millón en México”.

La reforma establece que las plataformas 
deben registrar a todas las personas que trabajen 
mediante ellas desde el primer viaje. Para quienes 
generan un ingreso neto mensual igual o superior 
al salario mínimo, se activa la afiliación con beneficios 
completos. En el resto de los casos, se mantiene 
la cobertura frente a riesgos laborales.

Quiahuitl Chávez, subsecretaria de Empleo y 
Productividad Laboral de la Secretaría del Trabajo 
y Previsión Social, señaló que el proceso de registro 
ya comenzó conforme a los plazos legales. “Desde 
el 1 de julio, las plataformas digitales ya están 

registrando a sus trabajadoras y trabajadores 
en el IMSS”.

Los datos presentados también permitieron 
identificar patrones sobre la participación laboral 
en este sector. Robledo informó que  el 80% de 
las personas registradas trabaja en una sola 
plataforma, y que el 74% posiblemente obtiene 
su ingreso principal de esta actividad. “Antes se 
pensaba que el número mayoritario eran los que 
trabajaban en varias plataformas”, agregó durante 
su intervención.

Igualmente, el reporte incluyó además una 
distribución por edad y género. Según las cifras 
oficiales, 90% de quienes laboran en estas plataformas 
son hombres y 56% tienen menos de 35 años. 
Las actividades están divididas en dos segmentos 
principales: reparto de mercancías y transporte 
de pasajeros.

En cuanto al desarrollo del piloto obligatorio, 
Robledo explicó que fue posible establecer un modelo 
técnico funcional en menos de un año. “Uno de 
los problemas siempre señalados era que es 
un  desarrollo tecnológico  imposible de hacer. 
Demostramos que no era así», puntualizó.

Finalmente, la comparativa internacional 
fue presentada con base en datos disponibles y 
cifras públicas de otros países. El caso mexicano 
representa un volumen de aseguramiento laboral sin 
precedentes en el contexto regional y, según el IMSS, 
se mantendrá bajo observación durante los próximos 
cinco meses restantes del piloto.

NotiPress

La exposición de información clínica vinculada a 
casos de denuncia pública reabre la discusión sobre 
los límites éticos en el tratamiento de testimonios 
sensibles.  Germán Gómez García, extrabajador 
de TELEVISA y principal fuente del caso conocido 
como #TelevisaLeaks, denunció que medios de 
comunicación y figuras públicas divulgaron su 
diagnóstico médico sin consentimiento, con el 
fin de cuestionar su credibilidad.

En 2024, Gómez difundió más de cinco 
terabytes de archivos relacionados con 
operaciones internas de TELEVISA. Según su 
testimonio, los documentos contienen chats, 
grabaciones y material audiovisual sobre una 
supuesta unidad clandestina denominada EL 
PALOMAR. Este centro, afirmó, operaba dentro de 
la televisora y ejecutaba campañas mediáticas 
para influir en decisiones políticas, judiciales 
y electorales. “Lo que revelé está respaldado 
por más de 5 terabytes de evidencia concreta, 
generada dentro de TELEVISA”, escribió Gómez 
en su declaración pública.

Posteriormente, figuras tales Javier Tejado 
Dondé, señalado por Gómez en calidad jefe de EL 
PALOMAR, participaron en espacios informativos 
donde se hizo referencia a aspectos de su vida 
privada. Gómez afirmó que, en dichos programas, 
se reveló su diagnóstico de  Trastorno Límite 
de la Personalidad (TLP)  como parte de una 
estrategia para desacreditar su relato. En su 
comunicado indicó: “Se me ha presentado como 
un extorsionador (…) usando mi diagnóstico 
de TLP como justificación para silenciarme y 
estigmatizarme”.

Además de esa exposición, Gómez sostuvo 
que en entrevistas televisivas se abordó su estado 
emocional con insinuaciones sobre su estabilidad 
mental. “Incluso se ha llegado al absurdo de 
argumentar públicamente que yo mismo creé 
o falsifiqué los más de 5 terabytes de material”, 
explicó. En ese mismo contexto, mencionó una 
aparición en el programa de  Joaquín López-
Dóriga, donde se introdujo el tema del suicidio, 
lo que describió como “una forma encubierta 
de presión psicológica”.

También denunció haber sido víctima de doxing, 
es decir, la divulgación de datos personales sin 
autorización. Esta práctica, indicó, incrementó su 
vulnerabilidad. “Se divulgó información personal 
sobre mí sin mi consentimiento (…) poniéndome 
en peligro físico y emocional”, escribió.

De acuerdo con su relato, el deterioro 
emocional documentado se relaciona con 
experiencias previas dentro de la empresa. Durante 
su estancia en TELEVISA, recibió diagnósticos de 
TLP y burnout severo, los cuales, afirmó, surgieron 
por explotación y violencia psicológica. “Ambos 
diagnósticos son consecuencia directa de la 
explotación laboral y el abuso psicológico que 
viví dentro de la empresa”, sostuvo.

Gómez lanzó una campaña de recaudación 
de fondos en GoFundMe con el objetivo de cubrir 
gastos médicos, legales y de protección personal. 
Según información obtenida por NotiPress, 
parte de su iniciativa incluye  promover una 
legislación que reconozca la figura del alertador 
en México. “Las personas que se atreven a denunciar 
corrupción, abusos o crímenes institucionales 
deben poder hacerlo sin miedo, sin represalias, 
sin estigmatización”, manifestó.
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Redacción
A través de los módulos de Atención y Orientación 
al Derechohabiente, usuarios de la Unidad de 
Medicina Familiar (UMF) No. 26 de la ciudad de 
Xalisco, reconocieron la labor que realizan los 
trabajadores de esta clínica, por su buen trato, 
vocación de servicio y entrega en su quehacer 
cotidiano.

Tras realizar la entrega de los reconocimientos, 
el titular el IMSS en Nayarit, doctor José de Jesús 
Chávez Martínez felicito a los galardonados, 
“porque es muy importante el reconocimiento 
que se está otorgando porque no lo decimos 
nosotros, lo dicen las y los derechohabientes 
y por ello debemos sentirnos muy orgullosos, 
porque somos la institución más grande de 
Latinoamérica. Hay mucho IMSS para muchos 
años”.

Recibieron el reconocimiento la doctora 

Juana Betzabeth Mercado, Asistente Médica 
Lorena Anahí Miramontes, Estomatóloga Karla 
Azucena Jiménez, doctor Gerson Francisco Ornelas, 
Enfermera Tonantzin Ulloa García, Estomatóloga 
Diana Laura López, T.S. Karla Cecilia Cayeros, y 
Monitor del Centro de Seguridad Social, maestra 
Hilda Guadalupe Plascencia.

Fernando Ulloa Pérez

Gladys Flores Contreras, titular de 
la Secretaría para la Honestidad y 
Buena Gobernanza del estado de 
Nayarit, informó que la dependencia 
ha fortalecido significativamente 
su estructura operativa, con el 
objetivo de combatir la corrupción 

y fomentar la transparencia en 
el servicio público.

De acuerdo con lo declarado por 
Flores Contreras, por instrucciones 
del gobernador Miguel Ángel Navarro 
Quintero, se ha incrementado el 
número de órganos internos de 
control, pasando de entre 15 y 
22 a casi 34 actualmente.

Resaltó que se han reforzado 
las áreas de investigación y 
sustanciación, e implementado 
auditorías con un enfoque 
preventivo: “Ahora tenemos una 
mayor capacidad de actuación. 
Cualquier servidor público que 
incurra en faltas o incumpla 
con la normatividad, puede 
ser sujeto a procedimientos de 
responsabilidad”, señaló.

La funcionaria destacó que, 
además de las sanciones, se ha 
apostado por la capacitación 
continua y el fortalecimiento 
de los comités de ética, como 
parte de una estrategia integral 
para prevenir irregularidades. 
“Muchas de las sanciones que 
hemos impuesto son resultado de 
omisiones, por lo que la formación 
es clave”, agregó.

Entre las acciones tomadas, 
se han cesado e inhabilitado a 
diversos servidores públicos, dijo. 
Aunque no se revelaron nombres 
debido a que algunos casos aún se 
encuentran en proceso de defensa 
legal, Flores Contreras aseguró 
que una vez que las resoluciones 
quedan firmes, se publican en 
las plataformas oficiales de la 
Secretaría y del Tribunal de Justicia 
Administrativa.

Finalmente, afirmó que 
a cuatro años de gestión, el 
actual gobierno ha realizado 
una inversión histórica en la 
Secretaría para la Honestidad, 
dotándola de personal y recursos 
para actuar con mayor rapidez 
ante actos de corrupción o faltas 
administrativas: “Cumplir con la 
integración de los expedientes ha 
sido un gran reto por la carga de 
trabajo y la estructura con la que 
contamos, pero hemos logrado 
avanzar significativamente y, por 
supuesto, respetamos los procesos 
de defensa de los sancionados, 
siempre actuando con elementos 
sólidos y pruebas contundentes”, 
concluyó Flores Contreras.

Fernando Ulloa Pérez

Los trabajos de restauración en la Catedral de Tepic 
avanzan con buen ritmo, aseveró en entrevista el 
rector de la Catedral, José Refugio Ángel Palomera.

Destacó que la torre que sufrió daños durante 
el sismo registrado el lunes 19 de septiembre de 
2022 en la capital del estado, ya está prácticamente 
terminada. Sin embargo, comentó que sólo falta 
completar la instalación de la iluminación para 
dar por concluida esa etapa del proyecto: “Se 
supone que la torre quedará terminada durante 
el presente mes de agosto, para que en las fiestas 
de septiembre ya esté completamente iluminada”, 
señaló el rector.

Ángel Palomera destacó que para finalizar 
la iluminación de la Catedral se requiere una 
inversión de cerca de 400 mil pesos. «Nos cuesta 
380 mil pesos la iluminación, y el Obispo Luis 
Artemio Flores Calzada ha pedido a la comunidad 
católica su apoyo. Todos los que quieran sumarse 
pueden llevar su donativo directamente a la oficina 
de la Catedral», exhortó.

En este mismo contexto, el rector de la Catedral 
informó que al concluir los trabajos, será retirado 
el muro de contención que se encuentra instalado 
sobre la avenida México, justo frente a la Catedral 

de Tepic. «Este muro fue colocado por orden de 
Protección Civil para evitar riesgos a la población, 
debido a la posibilidad de que cayera alguna 
piedra o andamiaje desde gran altura y dañara 
la integridad física de los transeúntes», explicó.

Finalmente, José Refugio Ángel Palomera 
agradeció a la ciudadanía por la paciencia 
mostrada durante este proceso, especialmente 
por las molestias que ha generado la reducción 
de carriles en esa importante vialidad. Recordó 
que la Catedral es un patrimonio histórico que 
debe salvaguardarse siempre.
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Estrena COPARMEX Riviera Nayarit 
consejo para el periodo 2025-2027
La nueva directiva de la COPARMEX Riviera Nayarit asume su 
compromiso de impulsar el desarrollo económico regional

Con sanciones a funcionarios

Refuerza el estado la lucha 
contra la corrupción 

** “Ahora tenemos una mayor capacidad de actuación. 
Cualquier servidor público que incurra en faltas o incumpla 
con la normatividad, puede ser sujeto a procedimientos de 
responsabilidad”, señaló la titular de la Secretaría para la Honestidad 
y Buena Gobernanza

Destacan especialistas 
importancia de lactancia materna

Especialistas en salud buscan asegurar el respaldo necesario para 
madres y recién nacidos durante la Semana Mundial de la Lactancia

En agosto 
concluye 
restauración 
de la Catedral 

** El rector de la Catedral, 
José Refugio Ángel Palomera 
explicó que la torre que 
sufrió daños durante el sismo 
registrado el lunes 19 de 
septiembre de 2022 en la 
capital ya está prácticamente 
terminada. Sin embargo, 
comentó que solo falta 
completar la instalación de la 
iluminación

Dan más empleo en Tepic preparación 
de alimentos y abarrotes

**Son 2 de las 10 actividades económicas donde se concentra la 
mayor parte del personal ocupado

En la unidad de medicina familiar en Xalisco

Reconocen derechohabientes 
desempeño de trabajadores del IMSS 

** El reconocimiento que se está otorgando no lo decimos nosotros, 
lo dicen las y los derechohabientes, dijo el titular el IMSS en Nayarit, 
doctor José de Jesús Chávez Martínez

Tras retiro del plantón cannábico

Ciudad de México autoriza tres espacios 
para libre consumo de cannabis

Ciudad de México establece tres espacios públicos autorizados para 
el consumo personal y regulado de cannabis, sin afectar el tránsito 
urbano

Redacción

El nuevo Consejo Directivo 2025-2027 de la delegación 
COPARMEX Riviera Nayarit asumió sus funciones 
en una ceremonia que contó con la presencia de 
la secretaria general de Gobierno, Rocío Esther 
González García, y del presidente nacional de la 
Confederación Patronal de la República Mexicana 
(COPARMEX), Juan José Sierra Álvarez.

Durante su intervención, la secretaria general 
González García destacó la importancia de la 
colaboración entre el sector público y privado 
para consolidar una economía que beneficie a las 
familias nayaritas, promoviendo un desarrollo 
inclusivo y sostenible. Por su parte, el presidente 
nacional de la Confederación Patronal de la 
República Mexicana (COPARMEX), Juan José Sierra 

Álvarez, reiteró el respaldo de la organización a la 
colaboración permanente entre el sector privado 
y las autoridades estatales.

El evento congregó a líderes empresariales, 
autoridades municipales y representantes de las 
fuerzas armadas, reafirmando la relevancia de 
la región como centro de inversión y turismo. 
Entre los presentes, se encontraba la presidenta 
entrante de la COPARMEX delegación Riviera 
Nayarit, Martha Elizabeth Guerrero González, 
quien dirigirá los

Mediante la conformación de este nuevo 
consejo, la delegación COPARMEX Riviera Nayarit 
busca fortalecer el desarrollo económico local, 
promoviendo alianzas estratégicas que contribuyan 
a mejorar las condiciones de vida de los habitantes 
y la competitividad de la región.

Redacción

En Nayarit, las autoridades de 
salud están fortaleciendo los 
sistemas de apoyo a la lactancia 
materna, en el marco de la Semana 
Mundial de Lactancia Materna, 
que se conmemora del 1 al 7 
de agosto bajo el lema “Demos 
prioridad a la lactancia materna, 
construyendo sistemas de apoyo 
sostenible”. Los esfuerzos buscan 
promover este hábito esencial 
en todo el estado, siguiendo las 
políticas públicas estatales en 
materia de salud.

Erika Delgado Lara, encargada 
de la Estrategia de Lactancia Materna 
en los Servicios de Salud de Nayarit, 
resaltó los múltiples beneficios de 
este hábito. “La lactancia materna 
es la primera vacuna de todo niño 
recién nacido y tiene múltiples 
beneficios, tanto para la madre 
como para el recién nacido”, explicó. 
Durante esta semana, se llevan 
a cabo acciones de promoción 
y capacitación en todas las 
unidades de salud, dirigidas tanto 
al personal sanitario como a las 
madres en período de embarazo, 
parto y puerperio, a quienes se 
les orienta sobre la importancia 
de la leche materna.

Los Servicios de Salud de 
Nayarit trabajan coordinadamente 
con la Estrategia Nacional de 
Lactancia Materna (ENLM), un 
programa diseñado para difundir 
ampliamente los beneficios de 
la leche materna en todo el país. 

Entre las ventajas destacadas 
se encuentra la prevención de 
enfermedades como la diabetes y la 
obesidad infantil en los bebés, así 
como el fomento de un desarrollo 
integral óptimo. Para las madres, 
la lactancia contribuye a una 
mejor recuperación postparto.

Delgado Lara subrayó 
que la leche materna es un 
alimento biológicamente único, 
específicamente diseñado para 
cada bebé. Su composición se 
adapta continuamente a las 
necesidades cambiantes del niño, 
satisfaciendo por completo sus 
requerimientos nutricionales 
y proporcionando defensas 
cruciales que ayudan a prevenir 
infecciones. Estas características 
distintivas no se encuentran en 
las fórmulas artificiales, lo que 
refuerza la necesidad de promover 
la lactancia materna como la 
opción predilecta.

Además de sus propiedades 
nutricionales e inmunológicas, la 
leche materna ofrece una practicidad 
inigualable para las madres. No 
requiere el uso de termos, agua, 
biberones ni procesos de esterilización, 
ya que está siempre lista y a la 
temperatura adecuada para el 
recién nacido.

Como parte de las iniciativas 
de esta campaña, el personal de 
salud está ofreciendo pláticas 
informativas e integrando clubes 
de embarazadas. La especialista 
hizo hincapié en la recomendación 
de que la lactancia sea exclusiva 
durante los primeros seis meses 
de vida del bebé, y posteriormente 
complementaria con la introducción 
gradual de alimentos sólidos 
adecuados.

Para las madres que enfrentan 
desafíos, existen espacios de apoyo 
especializados. “Es bien importante 
que trabajemos esa parte acudiendo 
a nuestras Clínicas de Lactancia 
que tenemos en algunos hospitales, 
como en el Hospital Civil Tepic o en 
el Hospital de Rosamorada. En estas 
áreas tenemos personal capacitado 
precisamente para ayudar a estas 
madres que tienen este tipo de 
situaciones”, destacó.

“Muchas de nuestras mamás 
tienen desconocimiento precisamente 
de que hay lugares o sitios de apoyo 
para que las orienten. Mi lema, mi 
recomendación siempre para las 
mamás es la lactancia materna, 
no debe de doler. Si estás bien 
orientada, si estás bien asesorada, 
la lactancia materna no debe de 
doler”, enfatizó Delgado Lara.

Finalmente, se celebró la 
instalación de salas de lactancia 
en diversas instituciones públicas, 
como en el DIF estatal, un organismo 
público mexicano dedicado al 
desarrollo integral de las familias. Se 
concluyó que priorizar la lactancia 
materna representa una de las 
opciones más seguras para la salud 
tanto de madres como de hijos, 
y es un acto de responsabilidad 
ambiental que beneficiará a las 
generaciones presentes y futuras.

Mujeres tardan 13 meses en 
animarse a iniciar un negocio

** Las mujeres se toman el tiempo para decidir emprender, porque 
consideran que requiere planificación y equilibrio entre vida familiar y 
profesional

Redacción 

Una de las principales razones que llevan a 
las mujeres a iniciar un negocio es obtener un 
ingreso extra; sin embargo, tardan en promedio 
13 meses en animarse a emprender, revela un 
estudio realizado por Contpaqi.

Esto puede deberse a que consideran que 
emprender no es un impulso momentáneo, sino de 
evaluar diferentes factores, como la planificación 
del negocio, asesoría adecuada y equilibrio entre 
vida familiar y profesional, lo cual les lleva tiempo.

“Este equilibrio es, sin duda, un reto significativo 
que puede generar tensiones y desafíos adicionales”, 
destaca el informe “Mujeres al mando: El nuevo rostro 
del emprendimiento y la innovación tecnológica 
en México 2025”, realizado por Contpaqi.

De hecho, 27% de las mujeres tardan seis 
meses en decidirse emprender, el 23% un año y 
14% entre cuatro y tres meses, lo cual refleja el 
compromiso y la complejidad que viven la mujeres 
al iniciar un negocio.

Determinación y propósito
Darse el tiempo para iniciar el negocio las lleva a 
tomar decisiones estratégicas, pues emprenden 
con determinación y propósito, lo cual les permite 
transformar las ideas de negocio en comercios 
innovadores y duraderos.

Es decir, este tipo de emprendedoras han 
consolidado sus negocios iniciales, diversificándolos 
y escalándolos con una visión estratégica que 
genera un impacto económico y social significativo.

Las emprendedoras mexicanas están demostrando 
que un negocio iniciado con determinación puede 
escalar con visión, disciplina e innovación; no 
solo prosperan, sino que lideran un cambio 
transformador en la economía”, de acuerdo con 
Marlene García, directora general de Contpaqi.

El fracaso las lleva al éxito 
De acuerdo con el informe, 12% de las 
emprendedoras ya había tenido un negocio 
previo; sin embargo, no funcionó, una de 
las razones fue la intensa competencia en 
el mercado. A pesar de ello, el primer negocio 
sentó las bases para el actual emprendimiento.

El fracaso del negocio las llevó a innovar y 
desarrollar estrategias para destacar en mercados 
exigentes ya que, de acuerdo con el 30% de 
las encuestadas, este factor es determinante.

“Las emprendedoras demostraron su 
capacidad para adaptarse y convertir lo que 
inicialmente se percibía como un fracaso, en un 
éxito rotundo para su segundo emprendimiento”, 
puntualiza Marlene García.

Se mantienen giros similares 
Además, la mala experiencia del primer negocio 
las lleva a evaluar los errores cometidos, 
aprender de ellos y crear un nuevo negocio 
para lograr resultados favorables.

Entre los tipos de negocios que tuvieron 
previamente y no funcionaron destacan; 
el de comida, que es la primera opción de 
emprendimiento para el 30% de las mujeres, 
seguido de venta de ropa con el 13% y tienda 
de abarrotes con el 10 por ciento.

De hecho, las emprendedoras se han 
mantenido en giros relacionados, por ejemplo, 
si en su primer negocio tenían una tortería 
o una fonda, en la actualidad podrían estar 
operando un restaurante más grande y con 
mayor capacidad.

Se percibe un avance significativo en la 
trayectoria de estas emprendedoras, lo que 
refleja su capacidad de adaptación y crecimiento 
en el mundo empresarial”, finaliza Marlene 
García.

Jorge Enrique González

Parece que los tepiqueños nos la pasamos 
comiendo y comprando en los abarrotes. Es 
una conclusión que podríamos sacar de la 
concentración del empleo en determinados 
tipos de establecimientos. Los Censos Económicos 
2024 del  Instituto Nacional de Estadística y 
Geografía detallan la distribución del trabajo en el 
municipio, y la verdad es que el personal ocupado 
se distribuye en unos cuantos rubros. Resulta 
que apenas diez actividades económicas le dan 
trabajo a un robusto 41.2 por ciento del personal 
ocupado en 2023. 

A la cabeza de esta lista, sin sorpresa alguna, 
se encuentran los servicios de preparación de 
alimentos y bebidas, que por sí solos emplean 
a 13 mil 404 personas, representando un 13.8 
por ciento de la fuerza laboral. Le sigue de 
cerca el comercio al por menor de abarrotes 
y alimentos, que le da el sustento a 8 mil 407 
personas, lo que equivale a casi  9 de cada 
100 trabajadores. 

Los siguientes dos lugares son para rubros 
que, en porcentaje, empatan. La reparación 
de automóviles y camiones ocupa a  2 mil 
849 personas, que es poco menos de  3  de 

cada 100 empleos.  Y el comercio al por 
mayor de abarrotes, que le da trabajo a  2 
mil 841  personas.  Enseguida, el comercio 
en tiendas de autoservicio emplea a 2 mil 
383 personas, con una participación de 2.5 
por ciento. 

El listado continúa con otros dos sectores 
que se mueven en porcentajes similares: los 
salones de belleza y servicios afines, con 2 
mil 161 personas, que es poco más de 2 de 
cada 100. Y el comercio de artículos para el 
cuidado de la salud, con 2 mil 159 personas, 
también representa poco más de 2 de cada 
100  trabajadores.  Después, el comercio de 
ferretería emplea a  mil 942 personas, con 
un 2.0 por ciento de la participación. 

Y para cerrar la lista, también con porcentajes 
parecidos, la elaboración de productos de 
panadería da trabajo a mil 887 personas, que 
es casi 2 de cada 100 del personal. Justo detrás, 
el comercio de ropa y accesorios ocupa a mil 
835 personas.

Así las cosas: el empleo en Tepic se 
mueve al ritmo de la comida, el comercio y 
los servicios. Una economía con diversidad 
de oficios, pero donde el peso laboral se carga 
en unos pocos y sólidos hombros. 

NotiPress
La Ciudad de México autorizó oficialmente tres espacios 
públicos para el libre consumo de cannabis, 
como parte de una estrategia de regulación tras 
el retiro del plantón cannábico en Reforma. Las 
zonas fueron seleccionadas en mesas de diálogo 
entre autoridades y colectivos prolegalización, con 
el fin de establecer puntos de consumo que no 
interfieran con la dinámica urbana ni el tránsito 
peatonal.

El anuncio fue dado a conocer luego de que 
el 4 de agosto iniciaran las labores de limpieza 
en la Plaza de la Información. Este espacio fue 
ocupado por más de un año por la comunidad 
420, como  sitio de activismo y consumo. Tras 
su desocupación, personal del gobierno local 
comenzó tareas de rehabilitación que incluyen 
restauración de jardineras, repintado de rejas y 
limpieza de muros.

Como parte de esta reubicación, el Gobierno 
de la Ciudad de México determinó tres nuevos 
puntos autorizados para el consumo personal de 
marihuana. Las zonas son: Plaza de la Concepción, 
ubicada sobre Belisario Domínguez, en la colonia 
Centro; el Monumento a Simón Bolívar, en la colonia 
Guerrero; y la Plaza de Lectura José Saramago, al 
sur de la capital, en el cruce del Circuito Interior 
y Reforma.

A través de un video difundido en redes 
sociales, el usuario casamalafamayes explicó: 

“Parece un sueño, pero es toda una realidad. El 
gobierno acaba de autorizar tres espacios para 
el libre consumo de... ustedes ya saben familia, el 
primero de ellos está en la Plaza de la Concepción, 
muy cerca de Metro Garibaldi. El segundo está en 
la Glorieta, en el monumento a Simón Bolívar, en 
la Colonia Tabacalera. En tercer lugar tenemos 
la Plaza de Lectura en José Saramago, al sur de 
la Ciudad de México. Y esto familia, no es una 
invitación al desmadre, es un avance tanto en 
tolerancia como derechos. Así que si tú asistes a 
uno de estos tres espacios, respétalos papá”.

En cada uno de los puntos autorizados, se 
colocaron lonas y señalizaciones con lineamientos 
de convivencia. Entre las reglas principales se 
encuentran una estancia máxima de 40 minutos 
por persona, prohibición del acoso, la compraventa 
de sustancias, y la restricción para grabar videos 
o tomar fotografías. Además, no se permite 
el consumo de alcohol ni otras  sustancias 
psicoactivas en los perímetros habilitados.

De acuerdo con un comunicado emitido 
por la Secretaría de Gobierno de la Ciudad de 
México, estos espacios fueron “cuidadosamente 
seleccionados para minimizar afectaciones, 
ya que se ubican en áreas de menor tránsito 
peatonal y vehicular”. Las autoridades indicaron 
que el objetivo es  equilibrar el derecho al 
libre consumo con la preservación del orden 
en espacios públicos.
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Argimiro León

Aunque el turismo en Tepic 
registra apenas un 40 por ciento de 
ocupación hotelera, los propietarios 
de estos establecimientos han 
iniciado la remodelación de sus 
instalaciones con el objetivo de 
mejorar el servicio y atraer a más 
visitantes, especialmente durante 
la próxima temporada vacacional. 

Así lo informó David Sánchez 
Bonald, presidente de la Asociación 
de Hoteles y Moteles de Tepic, 
quien expresó confianza en la 
llegada de más turistas en las 
próximas semanas.

La inversión en modernización 
resulta crucial para la 
sostenibilidad económica del 
sector, ya que actualmente muchos 
establecimientos operan con números 
rojos. Los hoteleros enfrentan 
costos significativos por impuestos, 
servicios y salarios, y la falta de 
ingresos suficientes dificulta 
su viabilidad. En este contexto, 
la mejora de las instalaciones 
se percibe como una estrategia 
indispensable para incrementar 
la afluencia de huéspedes.

Sánchez Bonald destacó la 
ubicación estratégica de Tepic 
dentro del estado, que permite 
a los turistas hospedarse en la 
capital y realizar excursiones 

de un día a otros municipios 
y playas cercanas. Además, la 
ciudad se consolida como un 
centro de eventos culturales, 
sociales y deportivos de alcance 
local y nacional, lo que genera 
oportunidades adicionales para 
el sector hotelero.

El dirigente expresó su 
optimismo respecto al impacto 
positivo que tendrá la ampliación 
del aeropuerto y la mejora de las 
carreteras en el flujo turístico hacia 
Tepic. Afirmó que la industria 
hotelera no puede permanecer 
estática, sino que debe adaptarse 
continuamente a los estándares 
y demandas de los visitantes, 

asegurando un mantenimiento 
y una remodelación constantes.

Finalmente, Sánchez Bonald 
subrayó la disposición de los 
hoteleros de Tepic para colaborar 
activamente con los tres niveles 
de gobierno en la organización 
de eventos. Reconoció que cada 
actividad representa una oportunidad 
para generar mayores ingresos 
y beneficiar a todo el comercio 
y los prestadores de servicios. La 
asociación también se enfoca en crear 
paquetes atractivos que faciliten 
la planificación del viaje para 
las familias, ofreciendo planes 
definidos para sus vacaciones 
en la capital.
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Invita el INJUVE a una rodada 
familiar contra las adicciones
**La participación en este evento es completamente gratuita y 
ofrece diversas categorías: amateur, profesional o recreativa, 
garantizando así la inclusión de personas con distintos niveles de 
habilidad y experiencia
** Para facilitar la participación de quienes no posean una bicicleta, 
el INJUVE brindará un servicio de préstamo de vehículos. Esta 
medida busca asegurar que todos puedan sumarse a esta 
experiencia

Rumbo a la reforma electoral

Del modelo que fue pervertido
al regreso del poder al pueblo 

“… di tan fuerte golpe en la tierra con el pie, que la pierna se me hundió hasta la rodilla 
en la sepultura reciente y, como lobo cogido en la trampa, sigo preso, tal vez para siempre, en la 

fosa de mi ideal”
Charles Baudelaire

La ciencia se vive, se explora y se transforma

Fortalece el DELFÍN vocación 
científica en jóvenes 

Tres estudiantes de Ingeniería Química de San 
Felipe del Progreso vivieron una enriquecedora 
experiencia durante el Verano de Investigación 
DELFÍN

Prepara América Santoyo 
espectáculo de lucha libre

“Queremos traerle al público nayarita una función 
digna, con luchadores de primer nivel, pronto daremos 
a conocer los nombres de quienes estarán presentes”, 
detalló la hija del reconocido luchador Marakame I

Misterios y apariciones 
en el Panteón Hidalgo
“Una de las anécdotas más impactantes fue la aparición 
de una niña que juega por todo el cementerio y no 
sólo la vi yo, sino que al menos 30 personas que me 
acompañaban también la vieron”, narró Manuel Márquez 
Herrera, guía turístico del turibús de la capital nayarita

Mejoran instalaciones y servicios

Refuerzan hoteleros de Tepic su oferta
** Sánchez Bonald destacó la ubicación estratégica de Tepic dentro 
del estado, que permite a los turistas hospedarse en la capital y 
realizar excursiones de un día a otros municipios y playas cercanas

Redacción 

El Instituto Nayarita de la Juventud (INJUVE) 
ha organizado la “Rodada por la Paz y Contra 
las Adicciones”, una actividad diseñada para el 
esparcimiento familiar y la promoción de un estilo 
de vida saludable. Este evento busca fortalecer la 
convivencia comunitaria y subrayar la importancia 
de la paz y el bienestar. Se llevará a cabo el domingo 
10 de agosto de 2025, comenzando a las 7:00 a.m. 
desde el Libramiento que conduce a Pantanal, 
en Tepic.

Esta iniciativa se alinea con la conmemoración 
del Día Internacional de la Juventud, y su propósito 
es motivar a los jóvenes a participar en actividades 
que contribuyan a su bienestar físico y mental. 
La rodada está abierta a todo el público que desee 
participar utilizando bicicletas, patinetas, patines 
o scooters. Además, se ha contemplado la inclusión 
de mascotas, considerándolas parte integral de 
esta jornada de convivencia.

La participación en este evento es completamente 
gratuita y ofrece diversas categorías: amateur, 
profesional o recreativa, garantizando así la 
inclusión de personas con distintos niveles 
de habilidad y experiencia. Los organizadores 
han anunciado que habrá premios, así como 
diversas opciones de entretenimiento para los 
asistentes.

Para facilitar la participación de quienes 
no posean una bicicleta, el INJUVE brindará un 
servicio de préstamo de vehículos. Esta medida 
busca asegurar que todos puedan sumarse a esta 
experiencia recreativa, la cual aspira a consolidar 
entornos libres de adicciones y propicios para 
un desarrollo sano.

Los interesados pueden acceder a la información 
completa sobre las bases del evento y realizar 
su registro a través de la dirección electrónica 
https://tinyurl.com/ycy7as7r . La fecha límite 
para completar el registro es el jueves 07 de 
agosto.

ESCRIBE: ERNESTO ACERO C.

(SEGUNDA DE TRES PARTES)
UN PODER DICOTÓMICO.

LAS TRAMPOSAS REELECCIONES EN EL 
CONGRESO DE LA UNIÓN.

El Poder Legislativo en México es uno y solamente 
uno, aunque dicotómico. El artículo 50 del Pacto de 
la Unión así lo define: “El poder legislativo de los 
Estados Unidos Mexicanos se deposita en un Congreso 
general, que se dividirá en dos Cámaras, una de 
diputados y otra de senadores”. Poder Legislativo, 
Congreso de la Unión, Congreso general, sumadas la 
Cámara de Diputados más la Cámara de Senadores: 
es lo mismo. Este dispositivo ha sido ignorado al 
menos desde 1917, ya con el texto reformado de 
la Constitución de 1857. El Senado de la República 
no es un Poder Legislativo y otro la Cámara de 
Diputados.

Los tramposos van por adelante. Son tramposos 
porque se les permite. Son desleales e imbéciles. 
Llevan ventaja numérica, solamente para empezar. 
Me refiero a esos que incursionan en la esfera pública 
con fines estrictamente personales, como aquellos que 
hacen como que legislan. Esa es la razón por la que la 
eliminación de la figura de “legislador vitalicio” y la 
de “reelección no consecutiva”, van a quedar hechas 
trizas. Los idiotas son prolíficos e hiperactivos. En esa 
esfera, las cosas van a volver a ser lo que eran hasta 
hace poco. Veamos el caso de figuras tales como la de 
“legislador vitalicio” y la de “reelección consecutiva”.

La Constitución promulgada por Venustiano 
Carranza en 1917, omitió legislar sobre la posibilidad 
de que Senadores y Diputados pudiesen reelegirse 
para un periodo inmediato. Solamente definía los 
requisitos para ser Senador, que eran los mismos 
que para ser diputado excepto el de la edad. Para 
ser diputado se requería haber cumplido 25 años y 
35 para ser Senador.

Ante la omisión, Senadores y Diputados decidieron 
que podían reelegirse y hasta de manera consecutiva: 
un periodo sí y otro también. Con los años eso se 
pervirtió y los Senadores se convertían en Diputados o 
los Diputados en Senadores. Saltaban de un lado a otro 
del mismo cuerpo, el del Poder Legislativo (Cámara de 
Diputados más Cámara de Senadores). Así, numerosos 
legisladores ejercieron como Diputados y Senadores 
durante lustros y hasta durante décadas.

Ejemplo de lo dicho es el caso de Gonzalo N. 
Santos, conocido como “El Alazán Tostado”. Durante 
varias legislaturas permaneció como diputado federal 
para luego convertirse en Senador de la República 
(diputado en las Legislaturas XXXI, XXXII, XXXIII, XXXIV 
y XXXV y Senador en las Legislaturas XXXVI y XXXVII). 
Fue gobernador de San Luis Potosí en dos ocasiones, 
la primera con 24 años de edad y por seis días y luego 
por seis años, de 1943 a 1949. Cabe recordar que este 
ladino se convirtió en tutor político del nayarita 
Gilberto Flores Muñoz qué, siendo Senador por San 
Luis Potosí (–de 1940 a 1946– heredó al “El Alazán 
Tostado”), fue nominado candidato a la gubernatura de 
Nayarit en donde asumió el papel de gobernador por 
primera vez, para un periodo de seis años mediante 
el divertido método de torcer un poco el brazo de la 
Constitución.

El 29 de abril de 1933 se publica en el Diario 
Oficial de la Federación el decreto mediante el que se 
reformaba el artículo 59 de la Constitución Federal. 
En su primer párrafo prevenía que “Los Senadores 
y Diputados al Congreso de la Unión no podrán ser 
reelectos para el periodo inmediato”. Eso implicaba que 
los legisladores podían reelegirse, aunque de manera 
no consecutiva: así es como les convino interpretar 
la Ley de Leyes a los profesionales del prevaricato.

El párrafo segundo pretendía ser cláusula 
contra posibles trampas, mismas que como luego 
veremos, lograron prosperar. En esa parte del texto 
constitucional se consignaba lo siguiente: “Los Senadores 
y Diputados Suplentes podrán ser electos para el 
periodo inmediato con el carácter de propietarios, 
siempre que no hubieren estado en el ejercicio; pero 
los Senadores y Diputados propietarios no podrán 

ser electos para el periodo inmediato con el carácter 
de suplentes”. Los legisladores nayaritas eran los 
diputados M. Jiménez y Guillermo Flores Muñoz y 
los Senadores eran Gustavo R. Cristo y Esteban Baca 
Calderón.

La disposición plasmada en el segundo párrafo 
de dicho precepto, pretendía evitar (verbigracia) que 
un diputado propietario fuera el suplente del que 
le seguía, para luego hacer renunciar al propietario 
y asumir el cargo de diputado. Lo mismo en el caso 
de los Senadores.

Luego, inventaron una trampa que se convirtió en 
comportamiento cultural, en el que no se comprendía 
la magnitud de lo que se hacía. La trampa consistía 
en asumir el cargo de Diputado Federal por tres años, 
luego acceder a un escaño en el Senado por seis años 
para luego regresar al Legislativo como Diputado 
Federal por otros tres años: ya van doce de un tirón. 
Se podía saltar a una curul en un Congreso Local para 
luego volver a las andadas por otros doce años en el 
Legislativo Federal. De esa manera se podía ejercer 
el cargo de “legislador” de manera vitalicia.

Ejemplos de ese proceso de lo que algunos 
alegremente han denominado “profesionalización”, 
son los nombres de Blas Chumacero, Emilio González, 
Carlos Sansores, Alfonso Sánchez Madariaga, Alfonso 
Garzón, José Conchello, Abel Vicencio Tovar, Eugenio 
Ortiz, Juan Hinojosa, entre otros. Algunos de los 
mencionados fueron “legisladores” durante décadas.

La siguiente reforma al artículo 59 constitucional 
federal se publica en el DOF el 10 de febrero de 2014. 
Tal reforma fue muestra de la tremenda picaresca 
de los actores de la escena pública.

Esta nueva reforma disponía ahora que “Los 
Senadores podrán ser electos hasta por dos periodos 
consecutivos y los Diputados al Congreso de la 
Unión hasta por cuatro periodos consecutivos. La 
postulación sólo podrá ser realizada por el mismo 
partido o por cualquiera de los partidos integrantes 
de la coalición que los hubieren postulado, salvo que 
hayan renunciado o perdido su militancia antes 
de la mitad de su mandato”. Es evidente que los 
“reformadores” mostraron su voracidad y, al modo 
de Gonzalo N. Santos, entendieron que, en política, la 
moral es árbol que da moras o sirve pa’ pura chingada.

El primero de los dos enunciados llevaba a la 
creación de la figura de “legisladores vitalicios”. Lo 
anterior debido a que un Senador podía serlo hasta 
doce años de manera consecutiva. Luego, como si la 
Cámara de Senadores y la de Diputados fueran dos 
poderes distintos y no uno, se podía pasar el tiempo 
como diputado por otros doce años y repetir el ciclo 
hasta el infinito. ¡Vida le haría falta a un legislador 
de esos!

El segundo de los enunciados, el relativo al 
condicionante para la reelección, fue un intento por 
asegurar la “lealtad” de los “legisladores” para quien 
los colocase en el cargo. Se trataba de evitar que un 
“legislador” se saliese del huacal y se sometiese a la 
voluntad de sus titiriteros o secuaces. Jamás funcionó 
una cláusula que se aprobó por mentes retorcidas de 
profesionales de la traición. Podría decirse que las 
(re)definiciones de “lealtades” ahora se manifiestan 
en los primeros meses de un ejercicio legislativo. Lo 
hemos visto.

Ahora la Presidenta Claudia Sheinbaum ha 
promovido un homenaje a don Francisco I. Madero 
al promover la no reelección de “legisladores”. Los 
que se resisten, evidentemente carecen de valores 
morales y de principios ideológicos.

Claro que se debe desear lo ideal y afanarse en 
lograr ese objetivo. Lo que resulte es otra cosa, quizá 
apenas se logre lo que se pueda. De cualquier forma, lo 
que se revela indispensable es actuar con la máxima 
racionalidad, altura de miras y fortaleza moral. Decidir 
requiere construir equilibrios, sin empirismo, sin 
bizantinismo: lo planteaba con meridiana claridad 
don Jesús Reyes Heroles, “Recordemos que la teoría 
absoluta –y los absolutos son peligrosos–, la teoría sin 
práctica, puede llevar a la esterilidad; pero la práctica 
absoluta, sin teoría, puede llevar a la barbarie”. Cierto, 
y lo que vemos una y otra vez, son cocodrilos metidos 
a redentores, a los que se debe tratar con látigo.

Redacción

Adilene Sánchez Rodríguez, Reyna 
Sandoval López y Sofía Daniela 
Sepúlveda, estudiantes del Instituto 
Tecnológico de San Felipe del Progreso 
en el Estado de México, vivieron una 
experiencia académica y humana 
sin igual al participar en el 30 
Verano de Investigación Científica 
y Tecnológica DELFÍN, colaborando en 
el proyecto Bioconversión de residuos 
agroindustriales, pastos y maderas 
para la creación de biocombustibles.

Bajo la guía de los doctores 
José Pérez Pimienta y Miguel Arenas 
Quevedo, docentes e investigadores de 
la Universidad Autónoma de Nayarit 
(UAN), las jóvenes estudiantes de 
Ingeniería Química se adentraron en el 
fascinante mundo de la investigación 
científica, compartiendo aprendizajes, 
superando retos y fortaleciendo sus 
habilidades dentro del Laboratorio 
de Biorefinerías.

El doctor Pérez Pimienta 
explicó que en el laboratorio 
trabajan con la bioconversión de 
residuos agroindustriales y vegetales 
para obtener biocombustibles y 
bioproductos mediante distintos 
procesos biológicos. Por su parte, el 
doctor Arenas Quevedo detalló que 
también realizan investigaciones 
sobre la síntesis de ácidos grasos 
y su conversión en tensioactivos, 
compuestos fundamentales en 
diversas aplicaciones industriales. 
La bioconversión se refiere a la 
transformación de materiales orgánicos, 
como los residuos agroindustriales, en 
productos útiles mediante procesos 
biológicos, a menudo utilizando 
microorganismos. Esto permite 
obtener biocombustibles, que son 
fuentes de energía renovable derivadas 
de biomasa, y bioproductos, que son 
compuestos químicos o materiales 
biodegradables con diversas aplicaciones 
industriales. Los tensioactivos, por su 
parte, son sustancias que disminuyen 
la tensión superficial de un líquido, 
permitiendo que se mezclen o dispersen 
mejor, siendo fundamentales en la 

fabricación de jabones, detergentes, 
cosméticos y productos farmacéuticos.

Con orgullo, Pérez Pimienta resaltó 
el desempeño de las estudiantes: “Este 
año recibimos a algunos de los mejores 
estudiantes que hemos tenido. Son 
muy trabajadoras, dedicadas, y han 
hecho un excelente papel con nosotros”.

Las tres estudiantes compartieron 
sus vivencias con entusiasmo. Adilene 
expresó: “Me he llevado una muy 
buena experiencia, la gente es muy 
amable y en general es muy bonito. 
Invito a más jóvenes a participar, 
porque es una experiencia única que 
te transforma: no regresas siendo 
la misma persona que llegó”.

Reyna comentó: “He aprendido 
bastante y ampliado mis conocimientos. 
Muchos de los equipos que usamos 
no los conocíamos, pero ahora ya 
sabemos cómo manipularlos. Esta 
experiencia me ha dado mucha 
confianza”.

Sofía, quien trabajó en la 
extracción de compuestos naturales 
por el método Soxhlet, detalló: 
“Extraje compuestos de plantas 
como tepemezquite, tepezcohuite, 
cuastecomate y valeriana. Fue muy 
interesante ver el rendimiento del 
extracto vegetal y realizar la reacción 
para crear biocombustibles y amidas. 
Es algo que realmente vale la pena 
vivir”. El método Soxhlet, es una 
técnica de laboratorio utilizada 
para la extracción continua de 
compuestos de difícil solubilidad a 
partir de un material sólido, empleada 
ampliamente en química, farmacia 
y ciencia de alimentos para obtener 
extractos puros de plantas o muestras. 
Plantas como el tepemezquite, 
tepezcohuite, cuastecomate y la 
valeriana, reconocidas por sus 
propiedades y usos en diversas 
culturas, fueron la materia prima 
para la extracción de compuestos.

Además, animó a otros 
estudiantes a sumarse al programa: 
“Les recomiendo venir. Observar y 
aprender del trabajo de dos grandes 
doctores es una experiencia única 
que te abre horizontes”.

Fernando Ulloa Pérez

América Santoyo, hija del reconocido 
luchador Marakame I, anunció que 
próximamente se realizará una 
espectacular función de lucha libre 
en la capital del estado.

Sin precisar nombres de las 
estrellas del pancracio nacional que 
participarán en la próxima función de 
lucha libre en Tepic, Santoyo anticipó la 
presencia de luchadores y luchadoras 
de renombre.

Explicó que las próximas funciones de 

lucha libre las realizará en colaboración 
con el promotor Miguel Alejandro, 
representante de Cadenas Promotion, 
de la ciudad de Colima.

América Santoyo adelantó que 
está organizando un evento de gran 
magnitud que promete un espectáculo 
de lucha libre que hará vibrar a la 
afición nayarita.

Al preguntarle sobre los luchadores 
que participarán en esta función, Santoyo 
señaló que aún se está definiendo el 
cartel, pero aseguró que se tratará 
de estrellas consolidadas del ámbito 
nacional y con trayectoria internacional: 
“Queremos traerle al público nayarita 
una función digna, con luchadores 
de primer nivel. Pronto daremos a 
conocer los nombres de quienes estarán 
presentes, pero podemos adelantar que 
se trata de una cartelera espectacular”.

La joven promotora pidió a la afición 
estar al pendiente de los próximos 
anuncios, donde se revelarán los detalles 
del evento, incluyendo fecha, sede y 
luchadores participantes.

Fernando Ulloa Pérez

Manuel Márquez Herrera, guía turístico del 
turibús de Tepic, compartió en entrevista su 
testimonio sobre los numerosos fenómenos 
paranormales que, asegura, ocurren dentro 
del histórico Panteón Hidalgo, uno de los 
cementerios más antiguos de la ciudad, 
fundado en 1765.

El panteón Hidalgo, establecido en 1765, 
es uno de los cementerios más antiguos de la 
ciudad y está profundamente arraigado en la 
historia de Tepic. Aquí se sepultaron miles de 
personas que murieron por enfermedades 
devastadoras como la fiebre amarilla, el cólera 
y la viruela negra. Márquez recordó que la 
epidemia de fiebre amarilla que afectó a las 
familias tepiqueñas en 1853 causó una gran 
mortandad en la ciudad y sus alrededores, 
impactando significativamente a la población. 
La fiebre amarilla, una enfermedad viral aguda 
transmitida por mosquitos, fue una plaga 
global en el siglo XIX, dejando una marca 
profunda en la memoria colectiva.

Márquez Herrera refirió que en el Panteón 
Hidalgo existe una zona específica conocida 
como la zona de la fiebre amarilla. En este sector 
del campo santo, donde fueron sepultadas 
cientos de personas, muchos de los fallecidos 
siguen entre nosotros.

Según el guía, algunos de estos espíritus 
no se han resignado a la muerte, por lo que 

continúan manifestándose dentro del panteón. 
Él asegura haber sido testigo de múltiples 
apariciones durante los recorridos nocturnos 
que organiza en el lugar: “En varias ocasiones 
hemos visto figuras conocidas como seres sombra”.

En el ámbito de lo paranormal, los seres 
sombra son descritos como entidades oscuras y 
sin rasgos definidos, que a menudo son percibidas 
como siluetas o masas de oscuridad, y se cree 
que son apariciones elusivas.

“Una de las más impactantes fue la aparición 
de una niña de aproximadamente ocho años, 
que juega por todo el cementerio. No sólo la 
vi yo, sino que al menos 30 personas que me 
acompañaban también la vieron al mismo 
tiempo. No puede ser coincidencia”, añadió 
Márquez.

Recordó que uno de los encuentros más 
inquietantes ocurrió cuando una mujer acudió 
al panteón con sus dos hijas para limpiar la 
tumba de su esposo, cerca del mausoleo del 
general Leopoldo Romano: “Las niñas vieron 

a la pequeña fantasma y, aterrorizadas, salieron 
corriendo con su madre del cementerio”.

En otra ocasión, durante una grabación 
del programa Las aventuras de Manuel y el 
Borre, se captó en video la risa de una niña 
mientras caminaban por el panteón: “Pero 
como no le hicimos caso, al regresar, se escucha 
en el video cómo la niña comienza a llorar. Fue 
algo espeluznante”.

Márquez también advierte sobre la presencia 
de una sombra negra que ha atacado a algunos 
visitantes: “Muchos han salido rasguñados, con 
heridas reales. Estas entidades, que se niegan 
a ir hacia la luz, permanecen en sus tumbas, 
saliendo por las noches. Incluso han sido captadas 
por cámaras de seguridad en calles cercanas”.

El guía invita al público en general a conocer 
el panteón, especialmente de noche, para vivir 
esta experiencia de cerca: “Es casi seguro que van 
a ver algo, sentir algo o incluso ser tocados por 
alguna presencia. No es un cuento, lo hemos 
vivido. Es verídico”, concluye.
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Argimiro León

Aunque el turismo en Tepic 
registra apenas un 40 por ciento de 
ocupación hotelera, los propietarios 
de estos establecimientos han 
iniciado la remodelación de sus 
instalaciones con el objetivo de 
mejorar el servicio y atraer a más 
visitantes, especialmente durante 
la próxima temporada vacacional. 

Así lo informó David Sánchez 
Bonald, presidente de la Asociación 
de Hoteles y Moteles de Tepic, 
quien expresó confianza en la 
llegada de más turistas en las 
próximas semanas.

La inversión en modernización 
resulta crucial para la 
sostenibilidad económica del 
sector, ya que actualmente muchos 
establecimientos operan con números 
rojos. Los hoteleros enfrentan 
costos significativos por impuestos, 
servicios y salarios, y la falta de 
ingresos suficientes dificulta 
su viabilidad. En este contexto, 
la mejora de las instalaciones 
se percibe como una estrategia 
indispensable para incrementar 
la afluencia de huéspedes.

Sánchez Bonald destacó la 
ubicación estratégica de Tepic 
dentro del estado, que permite 
a los turistas hospedarse en la 
capital y realizar excursiones 

de un día a otros municipios 
y playas cercanas. Además, la 
ciudad se consolida como un 
centro de eventos culturales, 
sociales y deportivos de alcance 
local y nacional, lo que genera 
oportunidades adicionales para 
el sector hotelero.

El dirigente expresó su 
optimismo respecto al impacto 
positivo que tendrá la ampliación 
del aeropuerto y la mejora de las 
carreteras en el flujo turístico hacia 
Tepic. Afirmó que la industria 
hotelera no puede permanecer 
estática, sino que debe adaptarse 
continuamente a los estándares 
y demandas de los visitantes, 

asegurando un mantenimiento 
y una remodelación constantes.

Finalmente, Sánchez Bonald 
subrayó la disposición de los 
hoteleros de Tepic para colaborar 
activamente con los tres niveles 
de gobierno en la organización 
de eventos. Reconoció que cada 
actividad representa una oportunidad 
para generar mayores ingresos 
y beneficiar a todo el comercio 
y los prestadores de servicios. La 
asociación también se enfoca en crear 
paquetes atractivos que faciliten 
la planificación del viaje para 
las familias, ofreciendo planes 
definidos para sus vacaciones 
en la capital.
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Invita el INJUVE a una rodada 
familiar contra las adicciones
**La participación en este evento es completamente gratuita y 
ofrece diversas categorías: amateur, profesional o recreativa, 
garantizando así la inclusión de personas con distintos niveles de 
habilidad y experiencia
** Para facilitar la participación de quienes no posean una bicicleta, 
el INJUVE brindará un servicio de préstamo de vehículos. Esta 
medida busca asegurar que todos puedan sumarse a esta 
experiencia

Rumbo a la reforma electoral

Del modelo que fue pervertido
al regreso del poder al pueblo 

“… di tan fuerte golpe en la tierra con el pie, que la pierna se me hundió hasta la rodilla 
en la sepultura reciente y, como lobo cogido en la trampa, sigo preso, tal vez para siempre, en la 

fosa de mi ideal”
Charles Baudelaire

La ciencia se vive, se explora y se transforma

Fortalece el DELFÍN vocación 
científica en jóvenes 

Tres estudiantes de Ingeniería Química de San 
Felipe del Progreso vivieron una enriquecedora 
experiencia durante el Verano de Investigación 
DELFÍN

Prepara América Santoyo 
espectáculo de lucha libre

“Queremos traerle al público nayarita una función 
digna, con luchadores de primer nivel, pronto daremos 
a conocer los nombres de quienes estarán presentes”, 
detalló la hija del reconocido luchador Marakame I

Misterios y apariciones 
en el Panteón Hidalgo
“Una de las anécdotas más impactantes fue la aparición 
de una niña que juega por todo el cementerio y no 
sólo la vi yo, sino que al menos 30 personas que me 
acompañaban también la vieron”, narró Manuel Márquez 
Herrera, guía turístico del turibús de la capital nayarita

Mejoran instalaciones y servicios

Refuerzan hoteleros de Tepic su oferta
** Sánchez Bonald destacó la ubicación estratégica de Tepic dentro 
del estado, que permite a los turistas hospedarse en la capital y 
realizar excursiones de un día a otros municipios y playas cercanas

Redacción 

El Instituto Nayarita de la Juventud (INJUVE) 
ha organizado la “Rodada por la Paz y Contra 
las Adicciones”, una actividad diseñada para el 
esparcimiento familiar y la promoción de un estilo 
de vida saludable. Este evento busca fortalecer la 
convivencia comunitaria y subrayar la importancia 
de la paz y el bienestar. Se llevará a cabo el domingo 
10 de agosto de 2025, comenzando a las 7:00 a.m. 
desde el Libramiento que conduce a Pantanal, 
en Tepic.

Esta iniciativa se alinea con la conmemoración 
del Día Internacional de la Juventud, y su propósito 
es motivar a los jóvenes a participar en actividades 
que contribuyan a su bienestar físico y mental. 
La rodada está abierta a todo el público que desee 
participar utilizando bicicletas, patinetas, patines 
o scooters. Además, se ha contemplado la inclusión 
de mascotas, considerándolas parte integral de 
esta jornada de convivencia.

La participación en este evento es completamente 
gratuita y ofrece diversas categorías: amateur, 
profesional o recreativa, garantizando así la 
inclusión de personas con distintos niveles 
de habilidad y experiencia. Los organizadores 
han anunciado que habrá premios, así como 
diversas opciones de entretenimiento para los 
asistentes.

Para facilitar la participación de quienes 
no posean una bicicleta, el INJUVE brindará un 
servicio de préstamo de vehículos. Esta medida 
busca asegurar que todos puedan sumarse a esta 
experiencia recreativa, la cual aspira a consolidar 
entornos libres de adicciones y propicios para 
un desarrollo sano.

Los interesados pueden acceder a la información 
completa sobre las bases del evento y realizar 
su registro a través de la dirección electrónica 
https://tinyurl.com/ycy7as7r . La fecha límite 
para completar el registro es el jueves 07 de 
agosto.

ESCRIBE: ERNESTO ACERO C.

(SEGUNDA DE TRES PARTES)
UN PODER DICOTÓMICO.

LAS TRAMPOSAS REELECCIONES EN EL 
CONGRESO DE LA UNIÓN.

El Poder Legislativo en México es uno y solamente 
uno, aunque dicotómico. El artículo 50 del Pacto de 
la Unión así lo define: “El poder legislativo de los 
Estados Unidos Mexicanos se deposita en un Congreso 
general, que se dividirá en dos Cámaras, una de 
diputados y otra de senadores”. Poder Legislativo, 
Congreso de la Unión, Congreso general, sumadas la 
Cámara de Diputados más la Cámara de Senadores: 
es lo mismo. Este dispositivo ha sido ignorado al 
menos desde 1917, ya con el texto reformado de 
la Constitución de 1857. El Senado de la República 
no es un Poder Legislativo y otro la Cámara de 
Diputados.

Los tramposos van por adelante. Son tramposos 
porque se les permite. Son desleales e imbéciles. 
Llevan ventaja numérica, solamente para empezar. 
Me refiero a esos que incursionan en la esfera pública 
con fines estrictamente personales, como aquellos que 
hacen como que legislan. Esa es la razón por la que la 
eliminación de la figura de “legislador vitalicio” y la 
de “reelección no consecutiva”, van a quedar hechas 
trizas. Los idiotas son prolíficos e hiperactivos. En esa 
esfera, las cosas van a volver a ser lo que eran hasta 
hace poco. Veamos el caso de figuras tales como la de 
“legislador vitalicio” y la de “reelección consecutiva”.

La Constitución promulgada por Venustiano 
Carranza en 1917, omitió legislar sobre la posibilidad 
de que Senadores y Diputados pudiesen reelegirse 
para un periodo inmediato. Solamente definía los 
requisitos para ser Senador, que eran los mismos 
que para ser diputado excepto el de la edad. Para 
ser diputado se requería haber cumplido 25 años y 
35 para ser Senador.

Ante la omisión, Senadores y Diputados decidieron 
que podían reelegirse y hasta de manera consecutiva: 
un periodo sí y otro también. Con los años eso se 
pervirtió y los Senadores se convertían en Diputados o 
los Diputados en Senadores. Saltaban de un lado a otro 
del mismo cuerpo, el del Poder Legislativo (Cámara de 
Diputados más Cámara de Senadores). Así, numerosos 
legisladores ejercieron como Diputados y Senadores 
durante lustros y hasta durante décadas.

Ejemplo de lo dicho es el caso de Gonzalo N. 
Santos, conocido como “El Alazán Tostado”. Durante 
varias legislaturas permaneció como diputado federal 
para luego convertirse en Senador de la República 
(diputado en las Legislaturas XXXI, XXXII, XXXIII, XXXIV 
y XXXV y Senador en las Legislaturas XXXVI y XXXVII). 
Fue gobernador de San Luis Potosí en dos ocasiones, 
la primera con 24 años de edad y por seis días y luego 
por seis años, de 1943 a 1949. Cabe recordar que este 
ladino se convirtió en tutor político del nayarita 
Gilberto Flores Muñoz qué, siendo Senador por San 
Luis Potosí (–de 1940 a 1946– heredó al “El Alazán 
Tostado”), fue nominado candidato a la gubernatura de 
Nayarit en donde asumió el papel de gobernador por 
primera vez, para un periodo de seis años mediante 
el divertido método de torcer un poco el brazo de la 
Constitución.

El 29 de abril de 1933 se publica en el Diario 
Oficial de la Federación el decreto mediante el que se 
reformaba el artículo 59 de la Constitución Federal. 
En su primer párrafo prevenía que “Los Senadores 
y Diputados al Congreso de la Unión no podrán ser 
reelectos para el periodo inmediato”. Eso implicaba que 
los legisladores podían reelegirse, aunque de manera 
no consecutiva: así es como les convino interpretar 
la Ley de Leyes a los profesionales del prevaricato.

El párrafo segundo pretendía ser cláusula 
contra posibles trampas, mismas que como luego 
veremos, lograron prosperar. En esa parte del texto 
constitucional se consignaba lo siguiente: “Los Senadores 
y Diputados Suplentes podrán ser electos para el 
periodo inmediato con el carácter de propietarios, 
siempre que no hubieren estado en el ejercicio; pero 
los Senadores y Diputados propietarios no podrán 

ser electos para el periodo inmediato con el carácter 
de suplentes”. Los legisladores nayaritas eran los 
diputados M. Jiménez y Guillermo Flores Muñoz y 
los Senadores eran Gustavo R. Cristo y Esteban Baca 
Calderón.

La disposición plasmada en el segundo párrafo 
de dicho precepto, pretendía evitar (verbigracia) que 
un diputado propietario fuera el suplente del que 
le seguía, para luego hacer renunciar al propietario 
y asumir el cargo de diputado. Lo mismo en el caso 
de los Senadores.

Luego, inventaron una trampa que se convirtió en 
comportamiento cultural, en el que no se comprendía 
la magnitud de lo que se hacía. La trampa consistía 
en asumir el cargo de Diputado Federal por tres años, 
luego acceder a un escaño en el Senado por seis años 
para luego regresar al Legislativo como Diputado 
Federal por otros tres años: ya van doce de un tirón. 
Se podía saltar a una curul en un Congreso Local para 
luego volver a las andadas por otros doce años en el 
Legislativo Federal. De esa manera se podía ejercer 
el cargo de “legislador” de manera vitalicia.

Ejemplos de ese proceso de lo que algunos 
alegremente han denominado “profesionalización”, 
son los nombres de Blas Chumacero, Emilio González, 
Carlos Sansores, Alfonso Sánchez Madariaga, Alfonso 
Garzón, José Conchello, Abel Vicencio Tovar, Eugenio 
Ortiz, Juan Hinojosa, entre otros. Algunos de los 
mencionados fueron “legisladores” durante décadas.

La siguiente reforma al artículo 59 constitucional 
federal se publica en el DOF el 10 de febrero de 2014. 
Tal reforma fue muestra de la tremenda picaresca 
de los actores de la escena pública.

Esta nueva reforma disponía ahora que “Los 
Senadores podrán ser electos hasta por dos periodos 
consecutivos y los Diputados al Congreso de la 
Unión hasta por cuatro periodos consecutivos. La 
postulación sólo podrá ser realizada por el mismo 
partido o por cualquiera de los partidos integrantes 
de la coalición que los hubieren postulado, salvo que 
hayan renunciado o perdido su militancia antes 
de la mitad de su mandato”. Es evidente que los 
“reformadores” mostraron su voracidad y, al modo 
de Gonzalo N. Santos, entendieron que, en política, la 
moral es árbol que da moras o sirve pa’ pura chingada.

El primero de los dos enunciados llevaba a la 
creación de la figura de “legisladores vitalicios”. Lo 
anterior debido a que un Senador podía serlo hasta 
doce años de manera consecutiva. Luego, como si la 
Cámara de Senadores y la de Diputados fueran dos 
poderes distintos y no uno, se podía pasar el tiempo 
como diputado por otros doce años y repetir el ciclo 
hasta el infinito. ¡Vida le haría falta a un legislador 
de esos!

El segundo de los enunciados, el relativo al 
condicionante para la reelección, fue un intento por 
asegurar la “lealtad” de los “legisladores” para quien 
los colocase en el cargo. Se trataba de evitar que un 
“legislador” se saliese del huacal y se sometiese a la 
voluntad de sus titiriteros o secuaces. Jamás funcionó 
una cláusula que se aprobó por mentes retorcidas de 
profesionales de la traición. Podría decirse que las 
(re)definiciones de “lealtades” ahora se manifiestan 
en los primeros meses de un ejercicio legislativo. Lo 
hemos visto.

Ahora la Presidenta Claudia Sheinbaum ha 
promovido un homenaje a don Francisco I. Madero 
al promover la no reelección de “legisladores”. Los 
que se resisten, evidentemente carecen de valores 
morales y de principios ideológicos.

Claro que se debe desear lo ideal y afanarse en 
lograr ese objetivo. Lo que resulte es otra cosa, quizá 
apenas se logre lo que se pueda. De cualquier forma, lo 
que se revela indispensable es actuar con la máxima 
racionalidad, altura de miras y fortaleza moral. Decidir 
requiere construir equilibrios, sin empirismo, sin 
bizantinismo: lo planteaba con meridiana claridad 
don Jesús Reyes Heroles, “Recordemos que la teoría 
absoluta –y los absolutos son peligrosos–, la teoría sin 
práctica, puede llevar a la esterilidad; pero la práctica 
absoluta, sin teoría, puede llevar a la barbarie”. Cierto, 
y lo que vemos una y otra vez, son cocodrilos metidos 
a redentores, a los que se debe tratar con látigo.

Redacción

Adilene Sánchez Rodríguez, Reyna 
Sandoval López y Sofía Daniela 
Sepúlveda, estudiantes del Instituto 
Tecnológico de San Felipe del Progreso 
en el Estado de México, vivieron una 
experiencia académica y humana 
sin igual al participar en el 30 
Verano de Investigación Científica 
y Tecnológica DELFÍN, colaborando en 
el proyecto Bioconversión de residuos 
agroindustriales, pastos y maderas 
para la creación de biocombustibles.

Bajo la guía de los doctores 
José Pérez Pimienta y Miguel Arenas 
Quevedo, docentes e investigadores de 
la Universidad Autónoma de Nayarit 
(UAN), las jóvenes estudiantes de 
Ingeniería Química se adentraron en el 
fascinante mundo de la investigación 
científica, compartiendo aprendizajes, 
superando retos y fortaleciendo sus 
habilidades dentro del Laboratorio 
de Biorefinerías.

El doctor Pérez Pimienta 
explicó que en el laboratorio 
trabajan con la bioconversión de 
residuos agroindustriales y vegetales 
para obtener biocombustibles y 
bioproductos mediante distintos 
procesos biológicos. Por su parte, el 
doctor Arenas Quevedo detalló que 
también realizan investigaciones 
sobre la síntesis de ácidos grasos 
y su conversión en tensioactivos, 
compuestos fundamentales en 
diversas aplicaciones industriales. 
La bioconversión se refiere a la 
transformación de materiales orgánicos, 
como los residuos agroindustriales, en 
productos útiles mediante procesos 
biológicos, a menudo utilizando 
microorganismos. Esto permite 
obtener biocombustibles, que son 
fuentes de energía renovable derivadas 
de biomasa, y bioproductos, que son 
compuestos químicos o materiales 
biodegradables con diversas aplicaciones 
industriales. Los tensioactivos, por su 
parte, son sustancias que disminuyen 
la tensión superficial de un líquido, 
permitiendo que se mezclen o dispersen 
mejor, siendo fundamentales en la 

fabricación de jabones, detergentes, 
cosméticos y productos farmacéuticos.

Con orgullo, Pérez Pimienta resaltó 
el desempeño de las estudiantes: “Este 
año recibimos a algunos de los mejores 
estudiantes que hemos tenido. Son 
muy trabajadoras, dedicadas, y han 
hecho un excelente papel con nosotros”.

Las tres estudiantes compartieron 
sus vivencias con entusiasmo. Adilene 
expresó: “Me he llevado una muy 
buena experiencia, la gente es muy 
amable y en general es muy bonito. 
Invito a más jóvenes a participar, 
porque es una experiencia única que 
te transforma: no regresas siendo 
la misma persona que llegó”.

Reyna comentó: “He aprendido 
bastante y ampliado mis conocimientos. 
Muchos de los equipos que usamos 
no los conocíamos, pero ahora ya 
sabemos cómo manipularlos. Esta 
experiencia me ha dado mucha 
confianza”.

Sofía, quien trabajó en la 
extracción de compuestos naturales 
por el método Soxhlet, detalló: 
“Extraje compuestos de plantas 
como tepemezquite, tepezcohuite, 
cuastecomate y valeriana. Fue muy 
interesante ver el rendimiento del 
extracto vegetal y realizar la reacción 
para crear biocombustibles y amidas. 
Es algo que realmente vale la pena 
vivir”. El método Soxhlet, es una 
técnica de laboratorio utilizada 
para la extracción continua de 
compuestos de difícil solubilidad a 
partir de un material sólido, empleada 
ampliamente en química, farmacia 
y ciencia de alimentos para obtener 
extractos puros de plantas o muestras. 
Plantas como el tepemezquite, 
tepezcohuite, cuastecomate y la 
valeriana, reconocidas por sus 
propiedades y usos en diversas 
culturas, fueron la materia prima 
para la extracción de compuestos.

Además, animó a otros 
estudiantes a sumarse al programa: 
“Les recomiendo venir. Observar y 
aprender del trabajo de dos grandes 
doctores es una experiencia única 
que te abre horizontes”.

Fernando Ulloa Pérez

América Santoyo, hija del reconocido 
luchador Marakame I, anunció que 
próximamente se realizará una 
espectacular función de lucha libre 
en la capital del estado.

Sin precisar nombres de las 
estrellas del pancracio nacional que 
participarán en la próxima función de 
lucha libre en Tepic, Santoyo anticipó la 
presencia de luchadores y luchadoras 
de renombre.

Explicó que las próximas funciones de 

lucha libre las realizará en colaboración 
con el promotor Miguel Alejandro, 
representante de Cadenas Promotion, 
de la ciudad de Colima.

América Santoyo adelantó que 
está organizando un evento de gran 
magnitud que promete un espectáculo 
de lucha libre que hará vibrar a la 
afición nayarita.

Al preguntarle sobre los luchadores 
que participarán en esta función, Santoyo 
señaló que aún se está definiendo el 
cartel, pero aseguró que se tratará 
de estrellas consolidadas del ámbito 
nacional y con trayectoria internacional: 
“Queremos traerle al público nayarita 
una función digna, con luchadores 
de primer nivel. Pronto daremos a 
conocer los nombres de quienes estarán 
presentes, pero podemos adelantar que 
se trata de una cartelera espectacular”.

La joven promotora pidió a la afición 
estar al pendiente de los próximos 
anuncios, donde se revelarán los detalles 
del evento, incluyendo fecha, sede y 
luchadores participantes.

Fernando Ulloa Pérez

Manuel Márquez Herrera, guía turístico del 
turibús de Tepic, compartió en entrevista su 
testimonio sobre los numerosos fenómenos 
paranormales que, asegura, ocurren dentro 
del histórico Panteón Hidalgo, uno de los 
cementerios más antiguos de la ciudad, 
fundado en 1765.

El panteón Hidalgo, establecido en 1765, 
es uno de los cementerios más antiguos de la 
ciudad y está profundamente arraigado en la 
historia de Tepic. Aquí se sepultaron miles de 
personas que murieron por enfermedades 
devastadoras como la fiebre amarilla, el cólera 
y la viruela negra. Márquez recordó que la 
epidemia de fiebre amarilla que afectó a las 
familias tepiqueñas en 1853 causó una gran 
mortandad en la ciudad y sus alrededores, 
impactando significativamente a la población. 
La fiebre amarilla, una enfermedad viral aguda 
transmitida por mosquitos, fue una plaga 
global en el siglo XIX, dejando una marca 
profunda en la memoria colectiva.

Márquez Herrera refirió que en el Panteón 
Hidalgo existe una zona específica conocida 
como la zona de la fiebre amarilla. En este sector 
del campo santo, donde fueron sepultadas 
cientos de personas, muchos de los fallecidos 
siguen entre nosotros.

Según el guía, algunos de estos espíritus 
no se han resignado a la muerte, por lo que 

continúan manifestándose dentro del panteón. 
Él asegura haber sido testigo de múltiples 
apariciones durante los recorridos nocturnos 
que organiza en el lugar: “En varias ocasiones 
hemos visto figuras conocidas como seres sombra”.

En el ámbito de lo paranormal, los seres 
sombra son descritos como entidades oscuras y 
sin rasgos definidos, que a menudo son percibidas 
como siluetas o masas de oscuridad, y se cree 
que son apariciones elusivas.

“Una de las más impactantes fue la aparición 
de una niña de aproximadamente ocho años, 
que juega por todo el cementerio. No sólo la 
vi yo, sino que al menos 30 personas que me 
acompañaban también la vieron al mismo 
tiempo. No puede ser coincidencia”, añadió 
Márquez.

Recordó que uno de los encuentros más 
inquietantes ocurrió cuando una mujer acudió 
al panteón con sus dos hijas para limpiar la 
tumba de su esposo, cerca del mausoleo del 
general Leopoldo Romano: “Las niñas vieron 

a la pequeña fantasma y, aterrorizadas, salieron 
corriendo con su madre del cementerio”.

En otra ocasión, durante una grabación 
del programa Las aventuras de Manuel y el 
Borre, se captó en video la risa de una niña 
mientras caminaban por el panteón: “Pero 
como no le hicimos caso, al regresar, se escucha 
en el video cómo la niña comienza a llorar. Fue 
algo espeluznante”.

Márquez también advierte sobre la presencia 
de una sombra negra que ha atacado a algunos 
visitantes: “Muchos han salido rasguñados, con 
heridas reales. Estas entidades, que se niegan 
a ir hacia la luz, permanecen en sus tumbas, 
saliendo por las noches. Incluso han sido captadas 
por cámaras de seguridad en calles cercanas”.

El guía invita al público en general a conocer 
el panteón, especialmente de noche, para vivir 
esta experiencia de cerca: “Es casi seguro que van 
a ver algo, sentir algo o incluso ser tocados por 
alguna presencia. No es un cuento, lo hemos 
vivido. Es verídico”, concluye.
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Redacción
A través de los módulos de Atención y Orientación 
al Derechohabiente, usuarios de la Unidad de 
Medicina Familiar (UMF) No. 26 de la ciudad de 
Xalisco, reconocieron la labor que realizan los 
trabajadores de esta clínica, por su buen trato, 
vocación de servicio y entrega en su quehacer 
cotidiano.

Tras realizar la entrega de los reconocimientos, 
el titular el IMSS en Nayarit, doctor José de Jesús 
Chávez Martínez felicito a los galardonados, 
“porque es muy importante el reconocimiento 
que se está otorgando porque no lo decimos 
nosotros, lo dicen las y los derechohabientes 
y por ello debemos sentirnos muy orgullosos, 
porque somos la institución más grande de 
Latinoamérica. Hay mucho IMSS para muchos 
años”.

Recibieron el reconocimiento la doctora 

Juana Betzabeth Mercado, Asistente Médica 
Lorena Anahí Miramontes, Estomatóloga Karla 
Azucena Jiménez, doctor Gerson Francisco Ornelas, 
Enfermera Tonantzin Ulloa García, Estomatóloga 
Diana Laura López, T.S. Karla Cecilia Cayeros, y 
Monitor del Centro de Seguridad Social, maestra 
Hilda Guadalupe Plascencia.

Fernando Ulloa Pérez

Gladys Flores Contreras, titular de 
la Secretaría para la Honestidad y 
Buena Gobernanza del estado de 
Nayarit, informó que la dependencia 
ha fortalecido significativamente 
su estructura operativa, con el 
objetivo de combatir la corrupción 

y fomentar la transparencia en 
el servicio público.

De acuerdo con lo declarado por 
Flores Contreras, por instrucciones 
del gobernador Miguel Ángel Navarro 
Quintero, se ha incrementado el 
número de órganos internos de 
control, pasando de entre 15 y 
22 a casi 34 actualmente.

Resaltó que se han reforzado 
las áreas de investigación y 
sustanciación, e implementado 
auditorías con un enfoque 
preventivo: “Ahora tenemos una 
mayor capacidad de actuación. 
Cualquier servidor público que 
incurra en faltas o incumpla 
con la normatividad, puede 
ser sujeto a procedimientos de 
responsabilidad”, señaló.

La funcionaria destacó que, 
además de las sanciones, se ha 
apostado por la capacitación 
continua y el fortalecimiento 
de los comités de ética, como 
parte de una estrategia integral 
para prevenir irregularidades. 
“Muchas de las sanciones que 
hemos impuesto son resultado de 
omisiones, por lo que la formación 
es clave”, agregó.

Entre las acciones tomadas, 
se han cesado e inhabilitado a 
diversos servidores públicos, dijo. 
Aunque no se revelaron nombres 
debido a que algunos casos aún se 
encuentran en proceso de defensa 
legal, Flores Contreras aseguró 
que una vez que las resoluciones 
quedan firmes, se publican en 
las plataformas oficiales de la 
Secretaría y del Tribunal de Justicia 
Administrativa.

Finalmente, afirmó que 
a cuatro años de gestión, el 
actual gobierno ha realizado 
una inversión histórica en la 
Secretaría para la Honestidad, 
dotándola de personal y recursos 
para actuar con mayor rapidez 
ante actos de corrupción o faltas 
administrativas: “Cumplir con la 
integración de los expedientes ha 
sido un gran reto por la carga de 
trabajo y la estructura con la que 
contamos, pero hemos logrado 
avanzar significativamente y, por 
supuesto, respetamos los procesos 
de defensa de los sancionados, 
siempre actuando con elementos 
sólidos y pruebas contundentes”, 
concluyó Flores Contreras.

Fernando Ulloa Pérez

Los trabajos de restauración en la Catedral de Tepic 
avanzan con buen ritmo, aseveró en entrevista el 
rector de la Catedral, José Refugio Ángel Palomera.

Destacó que la torre que sufrió daños durante 
el sismo registrado el lunes 19 de septiembre de 
2022 en la capital del estado, ya está prácticamente 
terminada. Sin embargo, comentó que sólo falta 
completar la instalación de la iluminación para 
dar por concluida esa etapa del proyecto: “Se 
supone que la torre quedará terminada durante 
el presente mes de agosto, para que en las fiestas 
de septiembre ya esté completamente iluminada”, 
señaló el rector.

Ángel Palomera destacó que para finalizar 
la iluminación de la Catedral se requiere una 
inversión de cerca de 400 mil pesos. «Nos cuesta 
380 mil pesos la iluminación, y el Obispo Luis 
Artemio Flores Calzada ha pedido a la comunidad 
católica su apoyo. Todos los que quieran sumarse 
pueden llevar su donativo directamente a la oficina 
de la Catedral», exhortó.

En este mismo contexto, el rector de la Catedral 
informó que al concluir los trabajos, será retirado 
el muro de contención que se encuentra instalado 
sobre la avenida México, justo frente a la Catedral 

de Tepic. «Este muro fue colocado por orden de 
Protección Civil para evitar riesgos a la población, 
debido a la posibilidad de que cayera alguna 
piedra o andamiaje desde gran altura y dañara 
la integridad física de los transeúntes», explicó.

Finalmente, José Refugio Ángel Palomera 
agradeció a la ciudadanía por la paciencia 
mostrada durante este proceso, especialmente 
por las molestias que ha generado la reducción 
de carriles en esa importante vialidad. Recordó 
que la Catedral es un patrimonio histórico que 
debe salvaguardarse siempre.
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Estrena COPARMEX Riviera Nayarit 
consejo para el periodo 2025-2027
La nueva directiva de la COPARMEX Riviera Nayarit asume su 
compromiso de impulsar el desarrollo económico regional

Con sanciones a funcionarios

Refuerza el estado la lucha 
contra la corrupción 

** “Ahora tenemos una mayor capacidad de actuación. 
Cualquier servidor público que incurra en faltas o incumpla 
con la normatividad, puede ser sujeto a procedimientos de 
responsabilidad”, señaló la titular de la Secretaría para la Honestidad 
y Buena Gobernanza

Destacan especialistas 
importancia de lactancia materna

Especialistas en salud buscan asegurar el respaldo necesario para 
madres y recién nacidos durante la Semana Mundial de la Lactancia

En agosto 
concluye 
restauración 
de la Catedral 

** El rector de la Catedral, 
José Refugio Ángel Palomera 
explicó que la torre que 
sufrió daños durante el sismo 
registrado el lunes 19 de 
septiembre de 2022 en la 
capital ya está prácticamente 
terminada. Sin embargo, 
comentó que solo falta 
completar la instalación de la 
iluminación

Dan más empleo en Tepic preparación 
de alimentos y abarrotes

**Son 2 de las 10 actividades económicas donde se concentra la 
mayor parte del personal ocupado

En la unidad de medicina familiar en Xalisco

Reconocen derechohabientes 
desempeño de trabajadores del IMSS 

** El reconocimiento que se está otorgando no lo decimos nosotros, 
lo dicen las y los derechohabientes, dijo el titular el IMSS en Nayarit, 
doctor José de Jesús Chávez Martínez

Tras retiro del plantón cannábico

Ciudad de México autoriza tres espacios 
para libre consumo de cannabis

Ciudad de México establece tres espacios públicos autorizados para 
el consumo personal y regulado de cannabis, sin afectar el tránsito 
urbano

Redacción

El nuevo Consejo Directivo 2025-2027 de la delegación 
COPARMEX Riviera Nayarit asumió sus funciones 
en una ceremonia que contó con la presencia de 
la secretaria general de Gobierno, Rocío Esther 
González García, y del presidente nacional de la 
Confederación Patronal de la República Mexicana 
(COPARMEX), Juan José Sierra Álvarez.

Durante su intervención, la secretaria general 
González García destacó la importancia de la 
colaboración entre el sector público y privado 
para consolidar una economía que beneficie a las 
familias nayaritas, promoviendo un desarrollo 
inclusivo y sostenible. Por su parte, el presidente 
nacional de la Confederación Patronal de la 
República Mexicana (COPARMEX), Juan José Sierra 

Álvarez, reiteró el respaldo de la organización a la 
colaboración permanente entre el sector privado 
y las autoridades estatales.

El evento congregó a líderes empresariales, 
autoridades municipales y representantes de las 
fuerzas armadas, reafirmando la relevancia de 
la región como centro de inversión y turismo. 
Entre los presentes, se encontraba la presidenta 
entrante de la COPARMEX delegación Riviera 
Nayarit, Martha Elizabeth Guerrero González, 
quien dirigirá los

Mediante la conformación de este nuevo 
consejo, la delegación COPARMEX Riviera Nayarit 
busca fortalecer el desarrollo económico local, 
promoviendo alianzas estratégicas que contribuyan 
a mejorar las condiciones de vida de los habitantes 
y la competitividad de la región.

Redacción

En Nayarit, las autoridades de 
salud están fortaleciendo los 
sistemas de apoyo a la lactancia 
materna, en el marco de la Semana 
Mundial de Lactancia Materna, 
que se conmemora del 1 al 7 
de agosto bajo el lema “Demos 
prioridad a la lactancia materna, 
construyendo sistemas de apoyo 
sostenible”. Los esfuerzos buscan 
promover este hábito esencial 
en todo el estado, siguiendo las 
políticas públicas estatales en 
materia de salud.

Erika Delgado Lara, encargada 
de la Estrategia de Lactancia Materna 
en los Servicios de Salud de Nayarit, 
resaltó los múltiples beneficios de 
este hábito. “La lactancia materna 
es la primera vacuna de todo niño 
recién nacido y tiene múltiples 
beneficios, tanto para la madre 
como para el recién nacido”, explicó. 
Durante esta semana, se llevan 
a cabo acciones de promoción 
y capacitación en todas las 
unidades de salud, dirigidas tanto 
al personal sanitario como a las 
madres en período de embarazo, 
parto y puerperio, a quienes se 
les orienta sobre la importancia 
de la leche materna.

Los Servicios de Salud de 
Nayarit trabajan coordinadamente 
con la Estrategia Nacional de 
Lactancia Materna (ENLM), un 
programa diseñado para difundir 
ampliamente los beneficios de 
la leche materna en todo el país. 

Entre las ventajas destacadas 
se encuentra la prevención de 
enfermedades como la diabetes y la 
obesidad infantil en los bebés, así 
como el fomento de un desarrollo 
integral óptimo. Para las madres, 
la lactancia contribuye a una 
mejor recuperación postparto.

Delgado Lara subrayó 
que la leche materna es un 
alimento biológicamente único, 
específicamente diseñado para 
cada bebé. Su composición se 
adapta continuamente a las 
necesidades cambiantes del niño, 
satisfaciendo por completo sus 
requerimientos nutricionales 
y proporcionando defensas 
cruciales que ayudan a prevenir 
infecciones. Estas características 
distintivas no se encuentran en 
las fórmulas artificiales, lo que 
refuerza la necesidad de promover 
la lactancia materna como la 
opción predilecta.

Además de sus propiedades 
nutricionales e inmunológicas, la 
leche materna ofrece una practicidad 
inigualable para las madres. No 
requiere el uso de termos, agua, 
biberones ni procesos de esterilización, 
ya que está siempre lista y a la 
temperatura adecuada para el 
recién nacido.

Como parte de las iniciativas 
de esta campaña, el personal de 
salud está ofreciendo pláticas 
informativas e integrando clubes 
de embarazadas. La especialista 
hizo hincapié en la recomendación 
de que la lactancia sea exclusiva 
durante los primeros seis meses 
de vida del bebé, y posteriormente 
complementaria con la introducción 
gradual de alimentos sólidos 
adecuados.

Para las madres que enfrentan 
desafíos, existen espacios de apoyo 
especializados. “Es bien importante 
que trabajemos esa parte acudiendo 
a nuestras Clínicas de Lactancia 
que tenemos en algunos hospitales, 
como en el Hospital Civil Tepic o en 
el Hospital de Rosamorada. En estas 
áreas tenemos personal capacitado 
precisamente para ayudar a estas 
madres que tienen este tipo de 
situaciones”, destacó.

“Muchas de nuestras mamás 
tienen desconocimiento precisamente 
de que hay lugares o sitios de apoyo 
para que las orienten. Mi lema, mi 
recomendación siempre para las 
mamás es la lactancia materna, 
no debe de doler. Si estás bien 
orientada, si estás bien asesorada, 
la lactancia materna no debe de 
doler”, enfatizó Delgado Lara.

Finalmente, se celebró la 
instalación de salas de lactancia 
en diversas instituciones públicas, 
como en el DIF estatal, un organismo 
público mexicano dedicado al 
desarrollo integral de las familias. Se 
concluyó que priorizar la lactancia 
materna representa una de las 
opciones más seguras para la salud 
tanto de madres como de hijos, 
y es un acto de responsabilidad 
ambiental que beneficiará a las 
generaciones presentes y futuras.

Mujeres tardan 13 meses en 
animarse a iniciar un negocio

** Las mujeres se toman el tiempo para decidir emprender, porque 
consideran que requiere planificación y equilibrio entre vida familiar y 
profesional

Redacción 

Una de las principales razones que llevan a 
las mujeres a iniciar un negocio es obtener un 
ingreso extra; sin embargo, tardan en promedio 
13 meses en animarse a emprender, revela un 
estudio realizado por Contpaqi.

Esto puede deberse a que consideran que 
emprender no es un impulso momentáneo, sino de 
evaluar diferentes factores, como la planificación 
del negocio, asesoría adecuada y equilibrio entre 
vida familiar y profesional, lo cual les lleva tiempo.

“Este equilibrio es, sin duda, un reto significativo 
que puede generar tensiones y desafíos adicionales”, 
destaca el informe “Mujeres al mando: El nuevo rostro 
del emprendimiento y la innovación tecnológica 
en México 2025”, realizado por Contpaqi.

De hecho, 27% de las mujeres tardan seis 
meses en decidirse emprender, el 23% un año y 
14% entre cuatro y tres meses, lo cual refleja el 
compromiso y la complejidad que viven la mujeres 
al iniciar un negocio.

Determinación y propósito
Darse el tiempo para iniciar el negocio las lleva a 
tomar decisiones estratégicas, pues emprenden 
con determinación y propósito, lo cual les permite 
transformar las ideas de negocio en comercios 
innovadores y duraderos.

Es decir, este tipo de emprendedoras han 
consolidado sus negocios iniciales, diversificándolos 
y escalándolos con una visión estratégica que 
genera un impacto económico y social significativo.

Las emprendedoras mexicanas están demostrando 
que un negocio iniciado con determinación puede 
escalar con visión, disciplina e innovación; no 
solo prosperan, sino que lideran un cambio 
transformador en la economía”, de acuerdo con 
Marlene García, directora general de Contpaqi.

El fracaso las lleva al éxito 
De acuerdo con el informe, 12% de las 
emprendedoras ya había tenido un negocio 
previo; sin embargo, no funcionó, una de 
las razones fue la intensa competencia en 
el mercado. A pesar de ello, el primer negocio 
sentó las bases para el actual emprendimiento.

El fracaso del negocio las llevó a innovar y 
desarrollar estrategias para destacar en mercados 
exigentes ya que, de acuerdo con el 30% de 
las encuestadas, este factor es determinante.

“Las emprendedoras demostraron su 
capacidad para adaptarse y convertir lo que 
inicialmente se percibía como un fracaso, en un 
éxito rotundo para su segundo emprendimiento”, 
puntualiza Marlene García.

Se mantienen giros similares 
Además, la mala experiencia del primer negocio 
las lleva a evaluar los errores cometidos, 
aprender de ellos y crear un nuevo negocio 
para lograr resultados favorables.

Entre los tipos de negocios que tuvieron 
previamente y no funcionaron destacan; 
el de comida, que es la primera opción de 
emprendimiento para el 30% de las mujeres, 
seguido de venta de ropa con el 13% y tienda 
de abarrotes con el 10 por ciento.

De hecho, las emprendedoras se han 
mantenido en giros relacionados, por ejemplo, 
si en su primer negocio tenían una tortería 
o una fonda, en la actualidad podrían estar 
operando un restaurante más grande y con 
mayor capacidad.

Se percibe un avance significativo en la 
trayectoria de estas emprendedoras, lo que 
refleja su capacidad de adaptación y crecimiento 
en el mundo empresarial”, finaliza Marlene 
García.

Jorge Enrique González

Parece que los tepiqueños nos la pasamos 
comiendo y comprando en los abarrotes. Es 
una conclusión que podríamos sacar de la 
concentración del empleo en determinados 
tipos de establecimientos. Los Censos Económicos 
2024 del  Instituto Nacional de Estadística y 
Geografía detallan la distribución del trabajo en el 
municipio, y la verdad es que el personal ocupado 
se distribuye en unos cuantos rubros. Resulta 
que apenas diez actividades económicas le dan 
trabajo a un robusto 41.2 por ciento del personal 
ocupado en 2023. 

A la cabeza de esta lista, sin sorpresa alguna, 
se encuentran los servicios de preparación de 
alimentos y bebidas, que por sí solos emplean 
a 13 mil 404 personas, representando un 13.8 
por ciento de la fuerza laboral. Le sigue de 
cerca el comercio al por menor de abarrotes 
y alimentos, que le da el sustento a 8 mil 407 
personas, lo que equivale a casi  9 de cada 
100 trabajadores. 

Los siguientes dos lugares son para rubros 
que, en porcentaje, empatan. La reparación 
de automóviles y camiones ocupa a  2 mil 
849 personas, que es poco menos de  3  de 

cada 100 empleos.  Y el comercio al por 
mayor de abarrotes, que le da trabajo a  2 
mil 841  personas.  Enseguida, el comercio 
en tiendas de autoservicio emplea a 2 mil 
383 personas, con una participación de 2.5 
por ciento. 

El listado continúa con otros dos sectores 
que se mueven en porcentajes similares: los 
salones de belleza y servicios afines, con 2 
mil 161 personas, que es poco más de 2 de 
cada 100. Y el comercio de artículos para el 
cuidado de la salud, con 2 mil 159 personas, 
también representa poco más de 2 de cada 
100  trabajadores.  Después, el comercio de 
ferretería emplea a  mil 942 personas, con 
un 2.0 por ciento de la participación. 

Y para cerrar la lista, también con porcentajes 
parecidos, la elaboración de productos de 
panadería da trabajo a mil 887 personas, que 
es casi 2 de cada 100 del personal. Justo detrás, 
el comercio de ropa y accesorios ocupa a mil 
835 personas.

Así las cosas: el empleo en Tepic se 
mueve al ritmo de la comida, el comercio y 
los servicios. Una economía con diversidad 
de oficios, pero donde el peso laboral se carga 
en unos pocos y sólidos hombros. 

NotiPress
La Ciudad de México autorizó oficialmente tres espacios 
públicos para el libre consumo de cannabis, 
como parte de una estrategia de regulación tras 
el retiro del plantón cannábico en Reforma. Las 
zonas fueron seleccionadas en mesas de diálogo 
entre autoridades y colectivos prolegalización, con 
el fin de establecer puntos de consumo que no 
interfieran con la dinámica urbana ni el tránsito 
peatonal.

El anuncio fue dado a conocer luego de que 
el 4 de agosto iniciaran las labores de limpieza 
en la Plaza de la Información. Este espacio fue 
ocupado por más de un año por la comunidad 
420, como  sitio de activismo y consumo. Tras 
su desocupación, personal del gobierno local 
comenzó tareas de rehabilitación que incluyen 
restauración de jardineras, repintado de rejas y 
limpieza de muros.

Como parte de esta reubicación, el Gobierno 
de la Ciudad de México determinó tres nuevos 
puntos autorizados para el consumo personal de 
marihuana. Las zonas son: Plaza de la Concepción, 
ubicada sobre Belisario Domínguez, en la colonia 
Centro; el Monumento a Simón Bolívar, en la colonia 
Guerrero; y la Plaza de Lectura José Saramago, al 
sur de la capital, en el cruce del Circuito Interior 
y Reforma.

A través de un video difundido en redes 
sociales, el usuario casamalafamayes explicó: 

“Parece un sueño, pero es toda una realidad. El 
gobierno acaba de autorizar tres espacios para 
el libre consumo de... ustedes ya saben familia, el 
primero de ellos está en la Plaza de la Concepción, 
muy cerca de Metro Garibaldi. El segundo está en 
la Glorieta, en el monumento a Simón Bolívar, en 
la Colonia Tabacalera. En tercer lugar tenemos 
la Plaza de Lectura en José Saramago, al sur de 
la Ciudad de México. Y esto familia, no es una 
invitación al desmadre, es un avance tanto en 
tolerancia como derechos. Así que si tú asistes a 
uno de estos tres espacios, respétalos papá”.

En cada uno de los puntos autorizados, se 
colocaron lonas y señalizaciones con lineamientos 
de convivencia. Entre las reglas principales se 
encuentran una estancia máxima de 40 minutos 
por persona, prohibición del acoso, la compraventa 
de sustancias, y la restricción para grabar videos 
o tomar fotografías. Además, no se permite 
el consumo de alcohol ni otras  sustancias 
psicoactivas en los perímetros habilitados.

De acuerdo con un comunicado emitido 
por la Secretaría de Gobierno de la Ciudad de 
México, estos espacios fueron “cuidadosamente 
seleccionados para minimizar afectaciones, 
ya que se ubican en áreas de menor tránsito 
peatonal y vehicular”. Las autoridades indicaron 
que el objetivo es  equilibrar el derecho al 
libre consumo con la preservación del orden 
en espacios públicos.
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Redacción
Con el tema La caminería en México: las 
vías de comunicación en la integración 
nacional, la Asociación Nacional 
de Cronistas de Comunidades y 
Ciudades Mexicanas (ANACCIM) 
llevará a cabo su XLVII Congreso 
Nacional en la ciudad de Durango 
del 6 al 9 de agosto. Durante este 
encuentro, participarán tres cronistas 
del estado de Nayarit con ponencias 
inscritas en las mesas de trabajo 
del programa oficial.

En representación de Rosamorada, 
el historiador Jorge Briones Franco 
presentará el trabajo titulado 
Trashumancia cinematográfica 
en Sinaloa 1897–2010, incluido 
en la mesa Crónicas y relatos de 
viajeros. José Isabel de Lucio Sánchez, 
cronista de la Estancia de los López 
y delegado del pueblo mágico de 
Amatlán de Cañas, participará con 
una ponencia sobre la historia de 

esa comunidad. Finalmente, María 
Guadalupe Miranda Olivares, cronista 
adjunta de Tepic, expondrá una 
disertación titulada Mis primeras 
lecturas de Amado Nervo, inscrita 
en la mesa de tema libre.

El evento reunirá a más de 160 
cronistas de 23 estados del país y 
contempla la presentación de más 
de 100 ponencias, dos conferencias 
magistrales, encuentros de crónica 
infantil y juvenil, así como la octava 
edición del Encuentro Internacional 
de la Crónica. En paralelo, se realizarán 
exposiciones fotográficas, venta 
de libros y actividades culturales 
como la callejoneada de bienvenida, 
conciertos y recorridos por sitios 
históricos de Durango.

Entre las distinciones que se 
entregarán durante el congreso 
destacan las preseas Israel Cavazos 
Garza, Renán Irigoyen, Venera y 
Petámuti, así como la medalla Daniel 

Vargas Rivera al mérito editorial. La 
delegación de cronistas nayaritas 
también fue apoyada para gestionar 
su ingreso formal como miembros 
activos de la ANACCIM.

Las sesiones académicas 
abordarán temas como los caminos 
reales y su arquitectura, gastronomía 
en ruta, relatos de viajeros, transportes 
históricos y rutas de migración. Las 
actividades tendrán como sedes 
principales el Teatro Victoria, el 
Instituto de Bellas Artes y el Museo 
Francisco Villa.
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Sudor como perfume 
y sol como maquillaje

**En forma intensa el gobernador NAVARRO QUINTERO, viene haciendo diversas obras 
en beneficio de planteles escolares, todo para dignificar la vida de alumnos y maestros 
dentro de ellos

La agenda del 
gobernador

RÁFAGAS POLÍTICAS
JULIO CASILLAS BARAJAS

Coordinan México, EE. UU. y Canadá 
seguridad para Mundial 2026

Autoridades de México, Estados Unidos y Canadá sostuvieron un 
encuentro para coordinar estrategias de seguridad para el evento 
deportivo, buscando mitigar amenazas

Primer mes de registro en plataformas
El IMSS registró más empleos digitales en 
México que en España, Chile y Uruguay
México registró más de un millón de empleos digitales en solo un 
mes, superando ampliamente cifras de España, Uruguay y Chile, 
según datos oficiales del IMSS

¿Puede un diagnóstico médico silenciar una persona? 

Filtrador de 5 TB acusa uso de su salud 
mental en campaña de descrédito

Tras revelar miles de archivos de Televisa, un exempleado denuncia 
hostigamiento mediático con uso de su condición psiquiátrica como 
arma de descrédito

Es posible que usted se haga la misma 
pregunta que yo, ¿Por qué se invierte 
tanto en la educación básica en Nayarit?; 
y cómo es posible que usted no encuentre 
una respuesta inmediata, permítame 
compartirle algunas razones.

Pero primeramente debo decirle que 
en lo que va de la actual administración 
gubernamental, se han entregado 
casi 300 domos a igual número de 
planteles educativos repartidos a lo 
largo y ancho del estado de Nayarit, 
planteles de preescolar, primaria y 
secundaria, especialmente.

Luego seguimos con números y 
nombres de poblaciones y escuelas, 
pero primero es obligado el razonar 
el porqué de esta intensa y abultada 
inversión en escuelas de la entidad.

Una de las primeras razones es 
porque la mayoría de los inmuebles de 
estas escuelas que han sido beneficiadas, 
estaban en tal grado de deterioro que 
incluso algunas de ellas, representaba 
un peligro mortal para quienes acudían 
a recibir educación en sus aulas.

Otra razón es que algunas instituciones 
educativas que probablemente podrían 
aguantar unos años más, tenían 
instalaciones en mal estado, si bien, 
no representaban un peligro para 
alumnos y maestros, si era sumamente 
irritable y molesto recibir enseñanza 
en ellas.

Y otra razón más, es que el gobernador 
del estado, el doctor Miguel Ángel Navarro 
Quintero, sabe perfectamente lo que 
es estudiar en una escuela pública, 
con instalaciones de lo más básico, 
incómodas, fatigosas, difíciles, a veces 
sin ventanas, otras sin ventilación 
cuando menos adecuada, ya no digamos 
que tuvieran aire acondicionado, eso 
es de la era moderna. Pero también 
en salones con poca iluminación, 
y con el mobiliario destartalado, y 
no digamos el abigarramiento de la 
ubicación de los alumnos, casi casi 
encimados, sin espacio para moverse 

de la silla con paleta, o el mesabanco, 
al pizarrón.

Todo esto lo sé, porque al igual 
que el jefe del poder ejecutivo estatal, 
vengo de la vieja escuela pública, 
donde en un salón de clases que era 
construido para 40 alumnos cuando 
mucho, metían a 50 o 60, un verdadero 
hacinamiento infantil escolar.

Pero esas eran las posibilidades, era 
estudiar así, o simplemente permanecer 
en el analfabetismo o la ignorancia, 
damos gracias a nuestros padres que 
nos metieron a estudiar la primaria, 
aun con todas las carencias.

Así que no tengo dudas de que el 
doctor NAVARRO QUINTERO, que es de 
la vieja guardia escolar básica, y que 
él mismo nos ha contado parte de su 
crianza en sus momentos infantiles, 
sabe bien lo que es permanecer en 
una escuela con carencias, donde eso 
sí, los que siempre sacaron la casta 
con o sin instalaciones cómodas, 
fueron los maestros y maestras, a 
quienes agradecemos que también 
aguantaron estoicamente lo que sus 
alumnos vivían y soportaban en 
materia de molestias.

Así que ahora ustedes y yo, nos 
podemos explicar un poco, el motivo 
que mueve al mandatario estatal a 
trabajar intensamente en el sector 
educativo, para hacer más amable 
la estadía de los educandos en sus 
respectivos planteles.

Claro, no quiere decir esto 
que demeritemos la gestión del 
gobernador en otras áreas de la 
administración del estado, tales 
como salud, comunicaciones, el 
campo, la ganadería, y muchos 
sectores más que omito mencionar, 
pero estamos hablando del enorme 
interés que vemos de parte del jefe 
del poder ejecutivo, en el tema de 
la educación y los que la reciben.

Tan solo por citar los últimos días, 
en este fin de semana el gobernador 

NAVARRO QUINTERO, estuvo en el 
municipio de Santiago Ixcuintla, 
y Rosamorada, y en el poblado de 
Amapa, una petición de reparación 
de la escuela del lugar, terminó con la 
construcción completa de la misma, 
desde sus cimientos, donde hasta 
aire acondicionado le van a poner.

Mientras que el domingo, el 
gobernador dio inicio a las obras 
de mejora en la escuela primaria 
“Maestro Francisco Villegas Loera”, 
en la colonia Lomas de la Cruz, y 
como lo comenté líneas arriba, esto 
es para ofrecer espacios dignos para 
el aprendizaje de niñas, niños y 
jóvenes.

Y fíjense, en esta antigua y 
tradicional escuela, que lleva el 
nombre de un querido maestro 
nayarita, además de trabajos de 
mantenimiento y reparación, se 
llevará a cabo la instalación de 
cámaras de seguridad, entrega de 
mobiliario para alumnos y maestros, 
mejoras en los baños y el desayunador, 
así como la instalación de aires 
acondicionados, ¿con eso tienen?, 
podríamos preguntar.

Pero, por si fuera poco, estuvo en 
el Preescolar Sangangüey de Tepic, 
entregó obras para dignificar la vida 
de los pequeños alumnos, y claro, 
de sus amadas maestras y maestros.

Y como dije, ha entregado casi 
300 domos escolares, esto para evitar 
las inclemencias del sol e insolación 
de los asistentes a los centros de 
estudio, los últimos cuatro domos, 
fueron entregados a escuelas de 
Mora y Bellavista en el municipio 
de Tepic, Ixtlán del Río, y Tetitlán.

La filosofía del gobernador es 
que el más bonito de los perfumes 
se llama sudor, el más bonito de los 
maquillajes es el que da el sol, y la 
mayor fortaleza y la mejor vitamina 
es la de estar al lado del pueblo…
hasta mañana

Van rapiditas a vuelo de teclas……UNA JUEZA DEL  
SEGUNDO DE DISTRITO EN MATERIA PENAL, Laura 
Margarita Sepúlveda, según algunos medios, 
reconoció públicamente que el sistema judicial 
en Nayarit enfrenta una grave saturación de trabajo 
que impide una impartición de justicia pronta 
y efectiva. Con 25 años de experiencia en ramas 
como la penal, administrativa, civil y agraria, 
señaló que no se trata de falta de compromiso del 

personal judicial, sino de una sobrecarga infame 
que los mantiene en deuda con el país. Cuestionó 
la falta de órganos jurisdiccionales suficientes y 
criticó que la esperada reforma judicial aún no 
se implementa en la práctica……EL SECRETARIO 
GENERAL DEL SUTSEM, Óscar Flavio Cedano, se 
reunió con el alcalde del municipio de San Blas, 
José Antonio Barajas López, y el dirigente de 
la sección IX del SUTSEM Alfonso Ortega junto 
a los integrantes del Comité municipal, con la 
finalidad de retomar acuerdos pendientes del 
Convenio Colectivo Laboral…..NOVEDADES. UNA 
FORMIDABLE ETAPA EN LA CONECTIVIDAD AÉREA 
DE NAYARIT está por comenzar. A partir de enero 
de 2026, será posible viajar desde Tepic hasta Japón 
con tan solo una escala y por menos de 20 mil 
pesos, gracias a la aerolínea canadiense WestJet. 
La ruta, que ha sorprendido en redes sociales, se 
habilita tras el inicio de operaciones de WestJet en 
el Aeropuerto Internacional Tepic-Riviera Nayarit, 
el próximo 13 de diciembre. En una primera fase, 
la aerolínea ofrecerá vuelos directos desde Tepic 
a Calgary, Canadá, lo que permitirá enlazar con 
otros destinos internacionales como Tokio.…..
SEGÚN EL METABUSCADOR KAYAK, LOS VUELOS 
REDONDOS Tepic–Tokio estarán disponibles del 
10 de enero al 14 de febrero, con tarifas entre 18 
mil 557 y 19 mil 303 pesos. Aunque la escala en 
Calgary puede ser larga —entre 16 y 20 horas—, 
el acceso global desde Tepic ya es una realidad. 
Desde que el aeropuerto nayarita obtuvo su estatus 
internacional, la conectividad sigue creciendo: 
además de Japón, los viajeros podrán llegar 
pronto a destinos como Houston y Phoenix de 
Estados Unidos, además de Calgary y Vancouver 
de Canadá…..DE ACUERDO CON UNA ENCUESTA 
REALIZADA POR EL FINANCIERO, Morena parece 
lidiar con un problema de identidad dado que el 
electorado no los ubica con claridad en distintos 
rubros político-ideológicos, pues lo identifican más 

con un partido populista que uno de izquierda. Al 
preguntar si creen que Morena es de izquierda o 
de derecha, 45% lo ubica en la izquierda, 30% en la 
derecha y 21% en el centro. Respecto a si lo perciben 
como un partido autoritario o democrático, 41% 
dijo autoritario y 34% democrático. Pero la opinión 
más dividida se registró al preguntar si lo ven 
como un partido progresista o conservador: 35% 
respondió que progresista y 36% conservador……EL 
GOBERNADOR MIGUEL ÁNGEL NAVARRO AGRADECIÓ 
LA DISPOSICIÓN DE TRABAJAR POR LA SALUD de las 
y los nayaritas, del titular de los Servicios Públicos 
de Salud, IMSS-Bienestar, Alejandro Svarch Pérez. 
En la Ciudad de México, se revisó el avance en 
los compromisos efectuados por la presidenta 
de México, doctora Claudia Sheinbaum Pardo, 
en favor de las familias nayaritas…..COMPRA JEFE 
ADUANAL penthouse ¡a militar! Alex Tonatiuh 
Márquez, director de Investigación Aduanera de 
ANAM, compró un penthouse de lujo al coronel 
del Ejército Antonio Buchan Martínez……REQUIERE 
OTRO RESCATE PEMEX EN 2025 Y 2026. Una vez más, 
el Gobierno federal saldrá al rescate de Pemex…
..›MAYO›, CARO QUINTERO Y ‹EL VICEROY› LIBRAN 
EN EU LA PENA DE MUERTE. El Departamento de 
Justicia descarta la medida; “se trata de un paso 
importante para lograr una resolución justa y 
equitativa”, dice defensa de Zambada…..FGR VINCULA 
EL CASO VÁZQUEZ CON HUACHICOL DECOMISADO. 
La fiscalía general de la República (FGR) relaciona el 
homicidio de Ernesto Vázquez Reyna, su delegado en 
Tamaulipas, al combate al huachicol en la entidad, 
pues en días recientes se decomisaron un millón 
800 mil litros de gasolina y otros combustibles…..
Las finanzas de PEMEX serán autosuficientes a 
partir de 2027. La petrolera ya no requerirá de 
ayuda para pagar su deuda a partir de ese año, ya 
que podrá hacerlo con recursos propios, afirmó 
la presidenta Claudia Sheinbaum.….Y SÍ, CREAN 
MEGAFONDO DE 250,000 MDP para apuntalar a 

Pemex. La banca de desarrollo aportará la mitad 
del dinero y el resto se levantará del mercado; 
recursos financiarán proyectos específicos este 
año y liberarán capital para que la empresa ya 
no dependa del gobierno para el pago de deuda a 
partir del 2027……WALMART CONFIRMA INVERSIÓN 
PREVISTA EN MÉXICO: SHEINBAUM. La presidenta 
se reúne con el presidente y director ejecutivo 
del minorista y su equipo de trabajo, luego de 
que el CEO de la empresa en México renunciara 
la semana pasada…..Pemex venderá electricidad y 
gas. YA SABEMOS CUÁL ES EL PLAN PARA SALVAR A 
PEMEX. Que trabaje más, pague más, venda energía 
y se encargue de su deuda solito a partir de 2027. 
El cómo lo logrará: Además de refinar petróleo, 
Pemex ahora quiere vender electricidad, gas y 
servicios logísticos. Pemex instalará cuatro plantas 
de cogeneración eléctrica y parte de la energía se 
venderá a CFE. En total serán 21 proyectos: algunos 
pozos revivirán, se mejorarán refinerías y sí habrá 
asociación con privados. Va la presentación del 
plan, en palabras del director de Pemex……Y OBVIO: 
ENTRE ESOS PROYECTOS hay gas natural y el tan 
polémico litio para baterías de autos eléctricos. 
El tema del gas es interesante porque Pemex sería 
un parche para que México dependa cada vez 
menos de un Estados Unidos que provee más del 
75% del consumo nacional. Y para eso se usará 
fracking. Es polémico por su costo ambiental y 
acá puedes aprender más……Y EL DINERO: ¿CÓMO 
CORTAR EL CORDÓN UMBILICAL presupuestario 
de Pemex para 2027? Estrategia fiscal light que 
reduce la carga del 65% al 30% en petróleo y 
12% para gas natural no asociado. Hacienda 
seguirá apoyando a Pemex en amortizaciones 
e intereses durante 2025 y 2026. Serán hasta 
250,000 millones de pesos y también le entrarán 
bancos. En Bloomberg, dicen que el plan se ve 
bien, pero que difícilmente se logrará autonomía 
en 2027…..EN PERSPECTIVA: SI LOGRA EL RESCATE, 
sería una de las pocas petroleras estatales del 
mundo en autofinanciarse tras años de deuda 
que no para de crecer. Estamos ante el inicio de 
una historia de éxito como pocas… o un fracaso 
rotundo. Con objetivos tan claros, medias tintas 
no hay…..VEREMOS Y DIREMOS.

“La “Agenda de Gobierno”, tiene 
referencia con el conjunto de 
prioridades, problemas y objetivos, 
que un gobierno busca atender y 
resolver durante su mandato”. 
Literatura sobre el tema.

EL MANDATO
El mandato del Dr. Miguel Ángel Navarro 
Quintero.

Va del 19 de septiembre de 2021 
al 19 de septiembre de 2027.

Ha entrado ya al cuarto – 4t0 – 
año de su mandato.

Estando cerca de la rendición 
de su Cuarto Informe de Gobierno.

Su gabinete legal y ampliado, 
empezó a reunir la información para 
su elaboración, a finales de mayo de 
2025.

SEPTIEMBRE ES CLAVE
En este mes de septiembre de 2025, se 
marca una fecha clave para el inicio 
de los trabajos formales de la sucesión 
gubernamental.

Pues en septiembre de 2026, a un 
año de distancia.

El INE emitirá la Convocatoria 
para los correspondientes cambios 
de gobierno.

Que comprenderá a 17 estados 
de las República.

Entre los cuales, se encuentra 
Nayarit.

LOGROS IMPORTANTES 
DE ESTE SEXENIO

La conclusión de la autopista Jala-
Compostela-Bahía de Banderas- Puerto 
Vallarta.

La continuación de las obras del 
Canal de Riego Centenario.

Para irrigar a más de 40 mil 
hectáreas. Con sus canales denominados 
“Alejandro Gascón Mercado”.

Las obras del Nuevo Puerto en Boca 
de Chila, en las costas de Compostela. 
Que ya cuentan con una Zona Naval 
Militar.

La autopista Tepic- Compostela.
La ampliación del Aeropuerto 

Riviera Nayarit de nacional, a nivel 
internacional.

El impulso al sistema médico 
IMSS- Bienestar con más hospitales 
y clínicas.

El inicio del Programa de Vivienda 
Popular de la presidenta Claudia 
Sheinbaum en los municipios.

Apoyo a la educación con 
mantenimiento y construcción de 
nuevas aulas

Con casi 300 domos en los patios 
de las escuelas, para proteger a alumnos 

y maestros de las condiciones de sol 
y calor, como de las lluvias, a lo largo 
y ancho del estado.

El saneamiento de las finanzas 
públicas del estado. Con mejor captación 
y seguridad, gracias al proceso de 
bancarización. Como la creación de 
un Fondo Soberano, para atender las 
necesidades de pensionados y jubilados.

La creación de la Universidad de 
la Policía. Que estás formando policías 
profesionales para los municipios y 
para el estado.

Los Programas de beneficio social 
que impulsa junto con el DIF nacional, 
la Dra. Beatriz Estrada Martínez, por 
todo el estado. Con la participación 
de los DIF municipales.

Con programas de atención a la 
mejora de la vista, incluso con dotación 
de lentes.

El Programa Alimentario para el 
Bienestar, que lleva miles de despensas 
a las familias más necesitadas de todos 
los municipios.

Se ha apoyado al deporte amateur 
y al profesional. Se han rescatado y 
dignificado espacios deportivos, 
recreativos y de esparcimiento.

Se logró que el proyecto del Puente 
que unirá a Nayarit con Jalisco, a través 
de Bahía de Banderas y Puerto Vallarta 
ya inició con su construcción, con el 
nombre de Amado Nervo. Gracias al 
respaldo de la presidenta Claudia 
Sheinbaum.

Teniendo acciones importantes 
de mantenimiento de las carreteras 
del estado, apoyados en la SICT y en 
Obras Públicas del estado.

EL TIEMPO
En este tiempo, a todos los 17 gobernadores 
y gobernadoras donde habrá cambios, 
les toca ver, oír y leer.

Sobre presidentes y presidentas 
municipales que llegaron hace 10 
meses, buscando sucederles.

E igual a diputados locales, 
federales y senadores. Diputadas y 
senadoras igual.

A dirigentes y cuadros de esos 
partidos a nivel local y los que son 
originario de alguno de esos estados, 
que están en los comités nacionales.

A diputadas y diputados que 
se reeligieron

A las presidentas y presidentes 
municipales, que se reeligieron.

Todos y todas, danzan ahora en 
sus medios digitales o impresos, en las 
“encuestas”. Muchos de los cuales, ellas 
y ellos,  – lo mencionan los medios 
nacionales – les invirtieron, para 
salir bien posicionados en ellas.

Participan cronistas nayaritas 
en congreso nacional

**El encuentro se realiza del 6 al 9 de agosto en Durango, con el tema 
central La caminería en México” 

Redacción 
Autoridades de México, Estados Unidos y Canadá 
llevaron a cabo la primera Reunión Trilateral 
de Coordinación de Alto Nivel para fortalecer la 
seguridad de la Copa Mundial de la FIFA 2026. 
Este encuentro se centró en la cooperación para 
contrarrestar las amenazas de Sistemas Aéreos 
No Tripulados (UAS), comúnmente conocidos 
como drones, en el contexto del evento deportivo.

Durante tres días, expertos de las tres naciones 
participaron en un intercambio facilitado por el 
Gobierno de Estados Unidos, donde compartieron 
buenas prácticas y avanzaron en los esfuerzos 
colectivos para garantizar una Copa Mundial segura. 
La colaboración incluyó una mesa redonda con 
empresas líderes del sector privado de Canadá, México 
y Estados Unidos, lo que permitió identificar lecciones 
aprendidas, explorar soluciones innovadoras y mejorar 
la preparación ante las amenazas tecnológicas 
emergentes.

Los Sistemas Aéreos No Tripulados (UAS), o drones, 
son aeronaves que operan sin un piloto a bordo. Su 

uso se ha diversificado en diversas aplicaciones, 
desde la captura de imágenes y la entrega de paquetes 
hasta la vigilancia y la seguridad. Sin embargo, su 
creciente popularidad también plantea desafíos 
en términos de seguridad, incluyendo riesgos de 
colisiones, interferencia con operaciones aéreas y la 
posibilidad de su uso malintencionado para transportar 
objetos o realizar actos hostiles, especialmente en 
eventos masivos como la Copa Mundial. Por ello, 
los sistemas antidrones son tecnologías diseñadas 
para detectar, rastrear e interceptar o neutralizar 
estos UAS no autorizados en áreas restringidas.

Esta iniciativa trilateral es la primera de una 
serie de eventos que subrayan el compromiso 
compartido con la seguridad regional y el desarrollo 
de estrategias para mitigar las amenazas ligadas 
a las tecnologías emergentes. Los gobiernos de los 
tres países se han comprometido a una estrecha 
coordinación, intercambio de información y 
planificación conjunta para asegurar que la Copa 
Mundial de la FIFA 2026 no solo sea una celebración 
del deporte, sino también un ejemplo de la solidez 
de su colaboración y valores compartidos.

NotiPress

Más de 1.29 millones de puestos de trabajo vinculados 
a  plataformas digitales  fueron reportados por 
el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) con 
corte al 31 de julio. La cifra se presentó durante la 
conferencia matutina del 6 de agosto, como parte 
del seguimiento al piloto de registro obligatorio 
derivado de la reforma publicada en diciembre 
de 2024 y vigente desde junio de este año.

Zoe Robledo, director general del IMSS, señaló 
que México reportó cifras superiores a las de países 
donde existen esquemas de aseguramiento para 
personas que laboran mediante plataformas 
digitales. “En Chile la afiliación es voluntaria; 
en Estados Unidos no hay fondo de vivienda ni 
cobertura médica amplia; en España y Uruguay 
los números son muy menores, 15 mil, 60 mil 
personas versus más de un millón en México”.

La reforma establece que las plataformas 
deben registrar a todas las personas que trabajen 
mediante ellas desde el primer viaje. Para quienes 
generan un ingreso neto mensual igual o superior 
al salario mínimo, se activa la afiliación con beneficios 
completos. En el resto de los casos, se mantiene 
la cobertura frente a riesgos laborales.

Quiahuitl Chávez, subsecretaria de Empleo y 
Productividad Laboral de la Secretaría del Trabajo 
y Previsión Social, señaló que el proceso de registro 
ya comenzó conforme a los plazos legales. “Desde 
el 1 de julio, las plataformas digitales ya están 

registrando a sus trabajadoras y trabajadores 
en el IMSS”.

Los datos presentados también permitieron 
identificar patrones sobre la participación laboral 
en este sector. Robledo informó que  el 80% de 
las personas registradas trabaja en una sola 
plataforma, y que el 74% posiblemente obtiene 
su ingreso principal de esta actividad. “Antes se 
pensaba que el número mayoritario eran los que 
trabajaban en varias plataformas”, agregó durante 
su intervención.

Igualmente, el reporte incluyó además una 
distribución por edad y género. Según las cifras 
oficiales, 90% de quienes laboran en estas plataformas 
son hombres y 56% tienen menos de 35 años. 
Las actividades están divididas en dos segmentos 
principales: reparto de mercancías y transporte 
de pasajeros.

En cuanto al desarrollo del piloto obligatorio, 
Robledo explicó que fue posible establecer un modelo 
técnico funcional en menos de un año. “Uno de 
los problemas siempre señalados era que es 
un  desarrollo tecnológico  imposible de hacer. 
Demostramos que no era así», puntualizó.

Finalmente, la comparativa internacional 
fue presentada con base en datos disponibles y 
cifras públicas de otros países. El caso mexicano 
representa un volumen de aseguramiento laboral sin 
precedentes en el contexto regional y, según el IMSS, 
se mantendrá bajo observación durante los próximos 
cinco meses restantes del piloto.

NotiPress

La exposición de información clínica vinculada a 
casos de denuncia pública reabre la discusión sobre 
los límites éticos en el tratamiento de testimonios 
sensibles.  Germán Gómez García, extrabajador 
de TELEVISA y principal fuente del caso conocido 
como #TelevisaLeaks, denunció que medios de 
comunicación y figuras públicas divulgaron su 
diagnóstico médico sin consentimiento, con el 
fin de cuestionar su credibilidad.

En 2024, Gómez difundió más de cinco 
terabytes de archivos relacionados con 
operaciones internas de TELEVISA. Según su 
testimonio, los documentos contienen chats, 
grabaciones y material audiovisual sobre una 
supuesta unidad clandestina denominada EL 
PALOMAR. Este centro, afirmó, operaba dentro de 
la televisora y ejecutaba campañas mediáticas 
para influir en decisiones políticas, judiciales 
y electorales. “Lo que revelé está respaldado 
por más de 5 terabytes de evidencia concreta, 
generada dentro de TELEVISA”, escribió Gómez 
en su declaración pública.

Posteriormente, figuras tales Javier Tejado 
Dondé, señalado por Gómez en calidad jefe de EL 
PALOMAR, participaron en espacios informativos 
donde se hizo referencia a aspectos de su vida 
privada. Gómez afirmó que, en dichos programas, 
se reveló su diagnóstico de  Trastorno Límite 
de la Personalidad (TLP)  como parte de una 
estrategia para desacreditar su relato. En su 
comunicado indicó: “Se me ha presentado como 
un extorsionador (…) usando mi diagnóstico 
de TLP como justificación para silenciarme y 
estigmatizarme”.

Además de esa exposición, Gómez sostuvo 
que en entrevistas televisivas se abordó su estado 
emocional con insinuaciones sobre su estabilidad 
mental. “Incluso se ha llegado al absurdo de 
argumentar públicamente que yo mismo creé 
o falsifiqué los más de 5 terabytes de material”, 
explicó. En ese mismo contexto, mencionó una 
aparición en el programa de  Joaquín López-
Dóriga, donde se introdujo el tema del suicidio, 
lo que describió como “una forma encubierta 
de presión psicológica”.

También denunció haber sido víctima de doxing, 
es decir, la divulgación de datos personales sin 
autorización. Esta práctica, indicó, incrementó su 
vulnerabilidad. “Se divulgó información personal 
sobre mí sin mi consentimiento (…) poniéndome 
en peligro físico y emocional”, escribió.

De acuerdo con su relato, el deterioro 
emocional documentado se relaciona con 
experiencias previas dentro de la empresa. Durante 
su estancia en TELEVISA, recibió diagnósticos de 
TLP y burnout severo, los cuales, afirmó, surgieron 
por explotación y violencia psicológica. “Ambos 
diagnósticos son consecuencia directa de la 
explotación laboral y el abuso psicológico que 
viví dentro de la empresa”, sostuvo.

Gómez lanzó una campaña de recaudación 
de fondos en GoFundMe con el objetivo de cubrir 
gastos médicos, legales y de protección personal. 
Según información obtenida por NotiPress, 
parte de su iniciativa incluye  promover una 
legislación que reconozca la figura del alertador 
en México. “Las personas que se atreven a denunciar 
corrupción, abusos o crímenes institucionales 
deben poder hacerlo sin miedo, sin represalias, 
sin estigmatización”, manifestó.
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Con sanciones a funcionarios

Refuerza el estado la lucha 
contra la corrupción 

“Ahora tenemos una mayor capacidad de actuación. Cualquier servidor público que incurra en faltas o incumpla 
con la normatividad, puede ser sujeto a procedimientos de responsabilidad”, señaló la titular de la Secretaría para la 
Honestidad y Buena Gobernanza

Fernando Ulloa Pérez

Gladys Flores Contreras, titular de la Secretaría para 
la Honestidad y Buena Gobernanza del estado de 
Nayarit, informó que la dependencia ha fortalecido 
significativamente su estructura operativa, con el 
objetivo de combatir la corrupción y fomentar la 
transparencia en el servicio público.

De acuerdo con lo declarado por Flores Contreras, 
por instrucciones del gobernador Miguel Ángel 
Navarro Quintero, se ha incrementado el número 
de órganos internos de control, pasando de entre 
15 y 22 a casi 34 actualmente.

Resaltó que se han reforzado las áreas de 
investigación y sustanciación, e implementado 
auditorías con un enfoque preventivo: “Ahora tenemos 

una mayor capacidad de actuación. Cualquier servidor 
público que incurra en faltas o incumpla con la 
normatividad, puede ser sujeto a procedimientos 
de responsabilidad”, señaló.

La funcionaria destacó que, además de las 
sanciones, se ha apostado por la capacitación 
continua y el fortalecimiento de los comités de ética

Dan más empleo en 
Tepic preparación de 
alimentos y abarrotes

Son 2 de las 10 actividades económicas donde se concentra la mayor 
parte del personal ocupado

Jorge Enrique González

Parece que los tepiqueños 
nos la pasamos comiendo y 
comprando en los abarrotes. Es 
una conclusión que podríamos 
sacar de la concentración del 
empleo en determinados tipos 

de establecimientos. Los Censos 
Económicos 2024 del Instituto 
Nacional de Estadística y 
Geografía detallan la distribución 
del trabajo en el municipio, y la 
verdad es que el personal ocupado 
se distribuye en unos cuantos 
rubros. Resulta que apenas diez 

actividades económicas le dan 
trabajo a un robusto 41.2 por ciento 
del personal ocupado en 2023. 

A la cabeza de esta lista, sin 
sorpresa alguna, se encuentran 
los servicios de preparación de 
alimentos y bebidas

PÁGINA 6A

Invita el INJUVE 
a una rodada 

familiar contra 
las adicciones

La participación en este 
evento es completamente 
gratuita y ofrece diversas 
categorías: amateur, 
profesional o recreativa, 
garantizando así la 
inclusión de personas 
con distintos niveles de 
habilidad y experiencia
Para facilitar la 
participación de quienes 
no posean una bicicleta, 
el INJUVE brindará un 
servicio de préstamo de 
vehículos. Esta medida 
busca asegurar que todos 
puedan sumarse a esta 
experiencia

Redacción 

En agosto concluye 
restauración de la Catedral 

NUESTRAS PLUMAS
La Serpentina. Sudor 

como perfume y sol como 
maquillaje. Guillermo 
Aguirre. La agenda del 

gobernador. Juan Alonso 
Romero. ráfagaS 

poLíticaS. Julio Casillas 
Barajas. Del modelo que 

fue pervertido al regreso del 
poder al pueblo. Ernesto 

Acero.

PÁGINAS 2 Y 4A

Mejoran instalaciones 
y servicios

Refuerzan 
hoteleros de 

Tepic su oferta
Sánchez Bonald destacó 
la ubicación estratégica 
de Tepic dentro del 
estado, que permite a 
los turistas hospedarse 
en la capital y realizar 
excursiones de un día a 
otros municipios y playas 
cercanas

Argimiro León

Aunque el turismo en Tepic registra apenas 
un 40 por ciento de ocupación hotelera, 
los propietarios de estos establecimientos 
han iniciado la remodelación de sus 
instalaciones con el objetivo de mejorar 
el servicio y atraer a más visitantes, 
especialmente durante la próxima 
temporada vacacional.

Así lo informó David Sánchez 
Bonald, presidente de la Asociación 
de Hoteles y Moteles de Tepic, quien 
expresó confianza en la llegada de más 
turistas en las próximas semanas.
 

La ciencia se vive, se explora y se transforma

Fortalece el DELFÍN vocación 
científica en jóvenes 

Tres estudiantes de Ingeniería Química de San Felipe del Progreso vivieron una 
enriquecedora experiencia durante el Verano de Investigación DELFÍN

Misterios y 
apariciones en el 
Panteón Hidalgo

“Una de las anécdotas 
más impactantes fue la 
aparición de una niña 
que juega por todo el 
cementerio y no sólo la 
vi yo, sino que al menos 
30 personas que me 
acompañaban también 
la vieron”, narró Manuel 
Márquez Herrera, guía 
turístico del turibús de la 
capital nayarita

Fernando Ulloa Pérez

El rector de la Catedral, José 
Refugio Ángel Palomera explicó 
que la torre que sufrió daños 
durante el sismo registrado 
el lunes 19 de septiembre 
de 2022 en la capital ya está 
prácticamente terminada. Sin 
embargo, comentó que solo falta 
completar la instalación de la 
iluminación

Fernando Ulloa Pérez

Los trabajos de restauración en la Catedral de Tepic 
avanzan con buen ritmo, aseveró en entrevista el 
rector de la Catedral, José Refugio Ángel Palomera.

Destacó que la torre que sufrió daños durante 
el sismo registrado el lunes 19 de septiembre de 
2022 en la capital del estado, ya está prácticamente 
terminada. Sin embargo, comentó que sólo falta 
completar la instalación de la iluminación para 
dar por concluida esa etapa del proyecto: “Se 
supone que la torre quedará terminada durante 
el presente mes de agosto, para que en las fiestas 
de septiembre ya esté completamente iluminada”, 
señaló el rector.

PÁGINA 3A

Redacción

Adilene Sánchez Rodríguez, Reyna 
Sandoval López y Sofía Daniela 
Sepúlveda, estudiantes del Instituto 

Tecnológico de San Felipe del Progreso 
en el Estado de México, vivieron una 
experiencia académica y humana sin 
igual al participar en el 30 Verano de 
Investigación Científica y Tecnológica 

DELFÍN, colaborando en el proyecto 
Bioconversión de residuos agroindustriales, 
pastos y maderas para la creación de 
biocombustibles.

PÁGINA 6A

PÁGINA 5A

PÁGINA 4A

PÁGINA 5A

PÁGINA 3A
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