'Fui su minita de
oro', Paola Espinosa
'arremete' contra su
expareja, Rommel
Pacheco, con
fuerte revelacion

La medallista olimpica compré
una casa con su expareja, quien
hoy es el titular de la CONADE.

Paola Espinosa lanzo fuertes declaraciones en contra
del director de la Comisién Nacional de Cultura
Fisica y Deporte (CONADE), Rommel Pacheco, quien
fue su pareja hace unos afos.

La medallista olimpica aseguré que fue despojada de
una casa, la cual compraron entre ambos en Mérida,
Yucatan, por lo que sefial6 que ella fue la “minita de
oro” de Pacheco.

Segiin Espinosa, Rommel le ofrecié muy poco dinero
por la parte que le correspondia de la propiedad,
y termin6 aceptando por la insistencia de él y su

familia.

¢La despojo de su casa?

Paola Espinosa asevero en entrevista a Proceso que
su expareja la habria despojado de una casa que
ambos compraron, en aquel entonces cuando eran
pareja.

“En realidad las cantidades fuertes y la que termin6
pagando fui yo, tanto de coche, como de casa y él me
queria quitar la mitad de todo".

Espinosa, quien hoy es diputada del PAN, revelo
que Pacheco s6lo aport6 cerca de 200 mil pesos, lo
cual fue parte del pago inicial de la casa (enganche)
en el afio 2013; sin embargo, la propiedad tuvo un
costo total de 1.6 millones de pesos y ella fue quien

Habia mas propiedades

Habia mas propiedades que compraron juntos,
una en la Ciudad de México (Tlalpan) y una mas en
Tequesquitengo (Morelos); ademads, la casa de Mérida
la habria ocultado Pacheco de sus declaraciones
patrimoniales.

“Yo para Rommel fui su minita de oro, de todas las
casas me quit6, pero esta (la casa de Mérida), él la
queria por completo y le dije ‘compramela’, al final
yo, por tonta o lo que sea, yo acordé, ni siquiera me
acuerdo de cuanto dinero, pero el acuerdo fue 'si,
pagameyya',me dio muy poco dinero por esa casa. Al
final fuimos con un notarioy se acabé. £1va a quedar
‘muy bien porque al final me pag6, pero asi no fueron

terminé pagando todo el resto.

-t

las cosas”.
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Aun con selecciones de los
repechajes por clasificarse, se
realizara el acomodo de los
grupos.

Han quedado definidas la mayoria de las
selecciones clasificadas al Mundial de 2026, que
se realizara en México, Estados Unidos y Canada,
tomando en cuenta que solo faltan los boletos del
repechaje UEFA e Intercontinental.

BOMBO 2

BOMBO3

Ante esto, la FIFA ya tiene la fecha establecida para
llevar a cabo el sorteo del Mundial, en donde se
tomardn las consideraciones correspondientes
tomando en cuenta los cupos que restan en este
momento.

la dltima confederacion en definir a sus
clasificados fue Concacaf, pero con los tres boletos
yaotor izaraelsorteocor i
para la fase de grupos del Mundial.

¢Como sera el sorteo del Mundial?

Las selecciones clasificadas seran divididas

BOMBO 4

en cuatro bombos, de acuerdo con su ranking,
en donde México, Estados Unidos y Canada ya
tienen su lugar definido al ser los anfitriones y
basado en el orden de fechas.

En el primer bombo estaran las cabezas de serie
y el resto de selecciones seran distribuidas por
su clasificacién en el ranking. Las selecciones
que se clasifiquen por la via del repechaje iran
albombo 4.

Todo esto seguira el formato tradicional,
en donde se evitard enfrentamientos entre

selecciones de la misma confederacion, con
excepcion de la UEFA. De la misma forma, se
hard el acomodo para los terceros lugares,
tomando en consideracién que se jugard una
fase de 16vos de Final.

¢Cudndo serd el sorteo del Mundial?

Dia: 5 de diciembre de 2025

Hora: 11:00 hrs (tiempo centro de México)

Sede: Centro Kennedy, Washington, D.C.

Dénde ver: Vix, TUDN, TV Azteca, Canal 5, Las
Estrellas

Atlante regresaria a la Liga MX para el Apertura 2026

Seria el proximo 9 de dici

etraslaA

El club Atlante es uno de los equipos con
mayor tradicién en el futbol mexicano,
uno que marcé una época y que dejé un
grato recuerdo en millones de aficionados
cuando disputaba sus partidos en el estadio
Azulgrana y también en el entonces estadio
Azteca. Es uno de esos clubes viejos a los que
se les echa de menos.

Los Potros de Hierro volverian a la Primera
Divisién en el 2026. Si, la directiva encabezada
por Emilio Escalante no ha cesado en su
objetivo por regresar al equipo al maximo
circuito y tras varios intentos lo habria
cristalizado.

Fuentes confirmaron a mediotiempo que
el club azulgrana habria llegado a un
acuerdo con la directiva de Mazatlan para la
compra de la franquicia de Los Cafioneros,
un anuncio que esta previsto pueda darse a
conocer el préximo 9 de diciembre después
de la Asamblea de socios del futbol mexicano
donde los Potros anunciarian con bombo y
platillo que vuelven al maximo circuito.

De hecho, ese intento de comprar la franquicia
de Mazatlin ya lo habia realizado antes la
directiva azulgrana, pero el fondo de inversion
que en su momento trat6 de traer al futbol
mexicano Juan Carlos Rodriguez, le habia
aconsejado al duefio de los Cafieros no vender
al equipo, pero como el fondo no llego las cosas
han cambiado de forma radical ahora.

Hay que recordar que el altimo torneo que el
Atlante jugé en la Primera Divisién fue en el
Clausura 2014, cuando el equipo consumo su
descenso a la hoy llamada Liga de Expansién,
pero a partir de 2020 que Emilio Escalante llego
a presidencia del club ha buscado afanosamente
volverlo al méximo circuito.

Atlante esta convencido de que tiene los recursos
para hacerlo un equipo competitivo y que
tiene la materia prima para cumplir con los
requisitos de la franquicia. Asimismo, la misma
fuente confirmé que el cuadro azulgrana estaria
jugando en el Banorte, escenario donde alguna
vez ya tuvo también una época, es decir los Potros
compartirian casa tanto con América y Cruz Azul

de Duefios cuando se haria oficial la compra

que jugaran en el Coloso de Santa Ursula después
del Mundial del préximo afio, por lo que no

estarian jugando ya en Zacatepec y estarian en un
inmueble que cumple con todos los requisitos.
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El 2025, ano

de ensueno

para Brandon Delgado

Ganador del Premio Estatal del Deporte, campedn Iberoamericano y

nacional; orgullo de San Blas
Carlos Alegre

Brandon Arael Delgado Castro, ha grabado su
nombre con letras de oro en el deporte de Nayarit.
Con apenas 17 afios de edad, el nativo de San Blas
recibi6 el Premio Estatal del Deporte 2025.

Este 2025 fue un afio de muchas satisfacciones para
el atleta entrenado por el cubano-mexicano Juan
Batista Cedero.

Gan6é medalla de oro en la Olimpiada Nacional
celebrada en Apizaco, Tlaxcala, en la prueba de
lanzamiento de Disco, imponiendo récord del
evento con una marca de 56.44 metros. En ese mismo
nacional, se ubic6 en la segunda posicion en el
Impulso dela Bala con un registro de 16.43 metros.

Sus resultados le bastaron para ser convocado
para representar a México en el Campeonato
Tberoamericano de Atletismo Sub18, celebrado en
Asuncién, Paraguay.

Ahi, Delgado Castro gané la medalla de oro en el
Lanzamiento de Disco con una marca de 58.64
metros. Colocandose entre los mejores 15 del mundo
en su categoria.
“Hasidounbuenafio,meha permitido consolidarme
en mi categoria, pero me falta mucho mas. Estoy
muy motivado, sabiendo mds que tenemos a un
mexicano siendo medallista mundial como es Uziel
Mufioz, en una de las pruebas que yo practico. Me
quiero enfocar en mi categoria, ir paso a paso y que
sealo que Dios quiera’, comento el atleta.
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Leo Torres cosecha
reconocimientos

del Premio

p p icano

Carlos Alegre

Leonardo Torres Coronado, recibi6 el Premio Estatal
del Deporte 2025 por sus resultados a lo largo de la
temporada 2024-2025.

Entrenado por Rafael Gutiérrez y perteneciente al
club Aguilas de Fuego del municipio de Xalisco, es
especialista en la disciplina de Levantamiento de
Pesas.

Torres Coronado obtuvo la medalla de plata en
los Juegos Panamericanos Junior Asuncién 2025,
alcanzando un total de 274 kilogramos, resultado
que lo posicioné como uno de los

| del Deporte, campeon nacional y

total de 282 kilogramo

“Ha sido un ciclo muy importante en mi vida
como deportista. Estar compitiendo en Olimpiada
Nacional y alcanzar el podio, luego, representar a mi
pais en los Panamericanos Junior y ganar el segundo
lugar fue maravilloso,yahora,ser ganador del Premio
Estatal es algo que sofié, pero nunca pensé que fuera
a llegar tan pronto. Agradezco a todas las personas
que me apoyaron en este camino, en especial a mi
familia y a mi entrenador Rafael Gutiérrez *.

Estas actuaciones reflejan el compromiso, la
constancia y la preparacién de Leonardo, quien

juveniles més competitivos del continente.
A nivel nacional, el joven pesista reafirmé su calidad
en la Olimpiada Nacional CONADE 2025, donde se
adjudico dos medallas de oro y una de plata, con un

continua c lose como una de las grandes
promesas del levantamiento de pesas en México. Su
esfuerzo y disciplina lo han llevado a representar
con orgullo a su estado y a su pais, inspirando a
nuevas generaciones de atletas.

Deade 1972, creando comunidades,
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FIFA olvida a Cristiano Ronaldo y lo
excluye del péster para Mundial 2026

Este

clasificados y decidieron no poner a CR7.

Ayer se definieron los 42
clasificados a la Copa del Mundo
del 2026 y los seis que buscaran
los cuatro boletos restantes via
repechaje, por lo que la FIFA
‘anunci6’ en sus redes sociales
con un poster en el que coloco
a un jugador de cada seleccion,
incluido Lionel Messi y Cristiano
Ronaldo no fue considerado.

En la imagen difundida por redes

préximo afio.
Fans se burlan de Cristiano
Ronaldo

Gran parte de los comentarios,
ademas de los que critican a la
FIFA por excluir al Bicho, dedican
algunas palabras burlandose

del jugador, sobre todo por sus
recientes declaraciones sobre la
Copa del Mundo.

“La portada de la Copa Mundial de

rcoles, la FIFA comparti6 un disefio con jugadores de los 42

la FIFA ha perdido credibilidad’,
“Simplemente  no  puedo
explicar por qué esta imagen
es perfecta. No hay fraude
(Ronaldo) presente’, “zPor qué
los fans de Ronaldo lloran en
los comentarios después de que
la cuenta de la Copa Mundial
de la FIFA lo omitiera de esta
publicacion? El dijo que no era su
suefio”, se puede leer en X.

sociales, FIFA incluy6 a jugadores
como Messi, Erling Haaland,
Kylian Mbappé, Vinicius Jr, Sadio
Mané, Harry Kane, Mikel Merino
o0 Heung-Min Son, entre otros,
mientras que para representar a
Portugal optaron por una opcién
diferente a Cristiano, lo que
gener6 polémica.

Bruno Fernandes aparece como
figura de la selecci6n lusa, ubicado
a la izquierda en la tercera fila de
arribahaciaabajo juntoalaustriaco
Marko Arnautovic, el aleman Nick
Woltemade, el noruego Erling
Haaland, el neerlandés Memphis
Depay, el suizo Breel Embolo y el
croata Josko Gvardiol.

Messi, como vigente campeén y
lider de Argentina, aparece en la
parte baja del péster junto a la
Copa del Mundo, ademas de que
aparecen James Rodriguez, Riyadh
Mahrez, Jordan Ayew, Harry Kane
o Giorgian de Arrascaeta.

A la fotografia solamente se le
sumarian los cuatro que accedan
por repechaje, que se disputara
en Monterrey y Guadalajara,
con la participacién de Bolivia,
Repiblica Democratica del Congo,
Irak, Jamaica, Nueva Caledonia y
Surinam, que se jugaran el pase el

'Sin excusas": Prensa de Costa Rica REVIENTA al
Piojo Herrera tras quedar fuera del Mundial 2026

El estratega mexicano no logrd clasificar al combinado tico al Mundial
que por primera vez sera disputado por 48 selecciones.

La seleccion de Costa Rica, bajo las ordenes de
Miguel Herrera, no logré clasificarse a la Copa del
Mundo 2026, competencia que por primera vez en su
historia sera disputada por 48 selecciones, situacion
que como era de esperarse generé muchas criticas
contra el DT mexicano.

Muchos de los medios de comunicacion especializados
en deportes del pais centroamericano hablaron sobre
el trabajo del Piojo al frente del combinado tico, el cual
quedo en tercer lugar del Grupo C tras cosechar solo 7
puntos en las Eliminatorias dela Concacaf.

¢Qué dijo la prensa de Costa Rica sobre el fracaso de
Miguel Herrara?

El medio CR Hoy publicé una nota que titulé: “Hola
y adiés: los 10 meses del “Piojo” que dejaron a Costa
Rica sin Mundial’, misma en el que destaco los
nimeros que consiguié el mexicano al frente del
combinado tico.

“El rendimiento termin6 siendo de un pobre 60 %,
por lo que, si se pudiera ver como un examen de
colegio, termina mds que reprobado’.

Te llevamos a:
MERCADO DEL MAR

WHEEE

Por su parte, el medio La Teja public una nota con el
titulo “¢Ya se fue del pais el Piojo Herrera tras el gran
fracaso con la Seleccion de Costa Rica?’, misma en la
que publico
“Miguel “Piojo Herrera’ qued6 fuera como técnico
de la Seleccion de Costa Rica luego de la eliminacion
rumbo al Mundial 2026, un golpe que terminé por
sentenciar su continuidad tras el bajo rendimiento
mostrado durante su gestion” y detallo que el
estratega alin sigue en territorio costarricense.

Otros de los medios que critic6 de forma severa a
Herrera fue Deportes CR, quien publicé: “El técnico
Miguel Herrera apenas entendié esta noche que
en el futbol se gana con goles. Y no hay otra via
que lleve alli. Descubri6 el agua tibia, como se dice
popularmente”
El diario La Nacién también se refiri al trabajo
del Piojo, mismo al que no dudé en culpar de que
la seleccion de Costa Rica se quedara fuera de la
proxima Copa del Mundo, aunque culpé a los
jugadores y hasta la Fedefutbol.
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Julieta Bizzaron, talento
nayarita haciendo historia

Ganadora del Premio Estatal del Deporte y especialista en Gimnasia

Artistica
Carlos Alegre

Julieta Bizzar6n Martinez es recibi6 el Premio Estatal
del Deporte 2025, luego de tener una grandiosa
temporada de resultados y participaciones
internacionales.

La gimnasta nayarita hizo historia al ser convocada
a la Seleccion Nacional representando a México
en la Copa Panamericana Senior Panama 2025 de
Gimnasia Artistica.

En la Olimpiada Nacional CONADE 2025 realizada
en Tlaxcala, la gimnasta confirmé su calidad al
C i tres medallas en di
Bizzar6n Martinez se llevo la medalla de oro en el All
Around, tras sumar 47.899 unidades, coronandose
como la mejor gimnasta de la competencia. Ademas,
obtuvola medalla de plata en Barras Asimétricas, con
una puntuacion de 12.133, y afiadi6 una medalla de
bronce en la Viga, con 11.600 unidades, reafirmando
su versatilidad y calidad técnica.

“Atender a la convocatoria de la Seleccién Nacional
fue algo extraordinario, competir contra las mejores
del continente y aprender de ellas, del ritmo de
competitivo y de otras culturas me ha ayudado
mucho a madurar como gimnasta. Llegué con una
‘motivacion muy alta a la Olimpiada Nacional y ahi
esta el resultado, esto me compromete mas a seguir
trabajando para alcanzar mis metas con el respaldo
de mis entrenadores, de mi familia y de mis amigos",

aparat

coment6 la gimnasta.
Con estos resultados, Julieta Bizzaron llega
fortalecida a su compromiso internacional, donde
buscara consolidar su crecimiento deportivo y
representar con orgullo a Nayarit y a México en el
escenario internacional.
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