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TERCERA 
ÉPOCA

NUESTRAS PLUMAS
La Serpentina. Festín 
de viejitos. Guillermo 

Aguirre. Luces para ver a 
un senador. Juan Alonso 

Romero. Monitor 
poLítico. Julio Casillas.
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Se suman universitarios al 
Mosaico Nacional por la Paz

Lucha por rescatar 
su patrimonio, 

locataria del Juan 
Escutia

Hoy en día a un costado 
de la presidencia 
municipal de Tepic, 
continúa ofreciendo 
sus mercancías con la 
esperanza de reponerse 
económicamente

Fernando Ulloa Pérez

Desde hace 43 años, la señora Enriqueta 
Gutiérrez España se ha dedicado a la 
venta de productos de bonetería en la 
planta alta del mercado Juan Escutia, 
en Tepic. 

Sin embargo, de la noche a la mañana 
perdió el patrimonio que construyó 
a lo largo de más de cuatro décadas, 
luego del incendio que consumió una 
parte del histórico inmueble.

En entrevista, la señora Gutiérrez 
España relató que empezó a vivir una de 
las peores pesadillas de su vida cuando 
le avisaron que el mercado Juan Escutia 
se había incendiado, pero dijo, que a 
pesar de todo ha encontrado fuerzas 
para volver a empezar. 

Por ello hoy en día a un costado 
de la presidencia municipal de Tepic, 
continúa ofreciendo sus mercancías 
con la esperanza de reponerse 
económicamente.

Osiris Aneth Machado Plata 

La nayarita que hizo historia 
en el deporte nacional

La paratleta nayarita Osiris Aneth Machado Plata fue galardonada ayer con el Premio Nacional del Deporte 2025, el 
máximo reconocimiento deportivo del país
La distinción le fue entregada en una ceremonia oficial en Palacio Nacional, en reconocimiento a sus logros 
sobresalientes

Suprema Corte llega 
a La Yesca, Nayarit

Carlos Alegre

Osiris Aneth Machado Plata, destacada paratleta 
nayarita, recibió ayer el Premio Nacional del 

Deporte 2025, una de las más altas distinciones 
que otorga el gobierno de México a los atletas 
más sobresalientes. La ceremonia de premiación 
tuvo lugar en Palacio Nacional y contó con la 

presencia de la presidenta de México, Claudia 
Sheinbaum.
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Rafael G. Vargas Pasaye

La caravana salió casi a las 5 de la 
mañana de Tepic con destino a 
Guadalupe Ocotán en el municipio 
de La Yesca, entre los ocupantes de 
los vehículos iba una mezcla de 
funcionarios y trabajadores de 
la Suprema Corte de Justicia de la 
Nación, magistrados y jueces del 
poder judicial federal, alcaldes, 
entre otros.

Escala en el camino para un 
café y una ida al baño. El tramo 
ya no es de las largas horas con 
brechas y terracería, hay ahora está 
pavimentado lo cual agiliza la llegada. 
Pasadas las 8 de la mañana una fila 
de alrededor de 20 camionetas arribó 
al punto. La bocina del pueblo con 
voz femenina dio la bienvenida con 

el pase de lista de las señoras que 
les tocaba hacer el aseo del templo.

Luego de un rápido desayuno el 
evento empezó con una ceremonia 
tradicional que dieron los anfitriones, 
la fogata y los círculos en torno de 
ella dieron esa energía especial. Vino 
un pequeño recorrido por el lugar, 
incluyendo el árbol de las mentiras.

Presentes la alcaldesa de 
Del Nayar, Imelda Escobedo, de 
Ruiz, Adolfo Betancourt Salas, y 
la anfitriona Rosy Reyes, quien en 
su mensaje señaló que “el hecho 
de que altos funcionarios de la 
Suprema Corte de Justicia de la 
Nación estén aquí en La Yesca, 
Nayarit materializa de manera clara 
y contundente la transformación 
del poder judicial”.

PAGINA 6A

PÁGINA3A

Buscan agricultores 
soluciones a baja 

rentabilidad 
El conversatorio identificó 
el incremento de insumos, 
las deficiencias de riego y la 
vulnerabilidad climática como los 
principales desafíos que requieren 
acción legislativa

Oliva Orozco

Con el objetivo de generar propuestas que orienten 
la toma de decisiones legislativas presupuestales 
y de gestión para mejorar las condiciones del 
campo, se llevó a cabo en el Congreso del estado 
el conversatorio Problemáticas del Campo Agrícola 
en Nayarit.

Accederán 60 
personas a la 

libertad anticipada 
en diciembre

El beneficio se otorga al 
cumplir con los criterios 
del Código Nacional 
de Procedimientos 
Penales, lo cual ayuda a 
despresurizar los centros 
de reinserción

Doreida Zúñiga

Al menos 60 personas privadas de su libertad 
podrán acceder a la libertad anticipada 
este próximo mes de diciembre. Así lo 
informó el presidente de la Comisión 
de Defensa de Los Derechos Humanos 
en Nayarit (CDDH), Carlos Alberto Prieto 
Godoy, quien aseguró que estas personas 
ya cumplen con los criterios que marca 
el Código Nacional de Procedimientos 
Penales para obtener este beneficio.
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Asegura académico

Detona violencia 
extrema la falta de 

amor y empatía
La convivencia y el 
contacto con otras 
personas son esenciales 
para prevenir actos de 
violencia tanto en el seno 
familiar como en grupos 
sociales y laborales, 
dijo el profesor, Marco 
Antonio Tinoco Álvarez

Fernando Ulloa Pérez

“La falta de amor y la falta de empatía 
en el individuo generan violencia 

Miles de jóvenes, incluyendo 
preparatorianos de la UAN, 
participaron en una jornada 
nacional contra adicciones y por 
la paz

Redacción

La Universidad Autónoma de Nayarit (UAN) y 
sus diversas Unidades Académicas Preparatorias 
se sumaron a la iniciativa nacional del Mosaico 
Nacional por la Paz y Contra las Adicciones, una 
jornada convocada a nivel federal para fomentar 
la construcción de entornos seguros y el bienestar 
integral entre la juventud.

Esta acción nacional, que reunió a cientos de 
miles de jóvenes de escuelas y comunidades en los 
32 estados de la República Mexicana, tiene como 
objetivo principal promover mensajes de prevención, 
convivencia pacífica y bienestar integral. La iniciativa 
se enmarca en la Estrategia por la Paz y contra las 
Adicciones, impulsada por el Gobierno de México.
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Oliva Orozco

La buena disposición y los 
acuerdos alcanzados por parte 
de productores de maíz en el 
estado evitaron que este sector 
se sumara a los paros y bloqueo de 
carreteras que impulsó el sector 
productivo a nivel nacional. El 
representante de los agricultores 
del grano, Cruz Flores Gutiérrez, 
explicó que en Nayarit se han 
mantenido reuniones con el 
gobierno estatal desde el 14 de 
octubre, solicitando una mejora 
en el precio de garantía.

Flores Gutiérrez informó 
que ya existía un acuerdo a nivel 
federal para cinco estados de la 
república que fijaba la tonelada 
en 7 mil 200 pesos. Los productores 
solicitaron al gobernador poner 
un apoyo adicional a esa cifra para 
cubrir los gastos de maniobra, 
que incluyen cribar, encostalar y 
estibar, y que son asumidos por el 
productor. El gobernador accedió 
a dar un apoyo por tonelada, por 
lo que el precio que van a recibir 
los productores entregando a 
bodegas con precios de garantía 
será de 7 mil 480 pesos.

No obstante, los productores 
también han solicitado un 
subsidio para el maíz en venta 
libre o aquel que se comercializa 
directamente con la industria. 
Este sector lo paga a un precio 
de entre 5 mil 200 a 6 mil 100 
pesos, recursos que apenas 
alcanzan para sacar los costos 
de producción. El representante 
de los productores afirmó que 

ahí es donde están buscando 
que el gobernador otorgue otro 
apoyo adicional a ese maíz por 
la libre, gestión en la que se 
encuentran actualmente con 
el gobierno estatal y su equipo.

Nayarit cuenta con  mil 
productores de maíz que cosechan 
hasta 30 mil toneladas al año, 
en 4 mil hectáreas distribuidas 
en 5 municipios.
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Segunda  Publicación
AVISO AL PUBLICO EN GENERAL

    Yo, Licenciada Liliana Elizabeth Gómez 
Meza, Notaria Suplente, Asociada y 
Adscrita a la Notaria Publica Cuyo Titular 
es el Licenciado Jorge Armando Gómez 
Arias, Notario Público Número Veinte, 
de la Primera Demarcación Territorial, 
con residencia en esta Ciudad de Tepic, 
Nayarit, Hago Saber: Que en esta Notaria 
a mi cargo y de conformidad con lo 
dispuesto por el Artículo 175 de la Ley del 
Notariado en vigor en el Estado, mediante 
Escritura Publica número 8,951 (ocho mil 
novecientos cincuenta y uno), Tomo XIV 
(Décimo Cuarto), Libro 9 (nueve), de fecha 
14 (catorce) de noviembre del año 2025 
(dos mil veinticinco), se inició la apertura 
Extrajudicial de la Primera Sección del 
Juicio Sucesorio Intestamentario a bienes 
del señor Guadalupe Ulloa Jiménez.
    Dicha tramitación la solicito la C. Sara 
Palomares Torres, en su carácter de 
Cónyuge Supérstite del autor de la 
sucesión, en su carácter de Albacea y Única 
y Universal Heredera.  

    Por lo anterior, se cita a las personas 
que se crean con igual o mejor derecho a 
heredar que las denunciantes, para que 
los deduzcan ante esta Notaria, en caso de 
conformidad, ya que de existir oposición de 
parte legitima, esta Notaria se abstendría de 
seguir con el procedimiento.

A T E N T A M E N T E
TEPIC, NAYARIT; 29 DE NOVIEMBRE

 DEL 2025.

__________________________________
LIC. LILIANA ELIZABETH GOMEZ MEZA

NOTARIA SUPLENTE ADSCRITA Y 
ASOCIADA A LA NOTARIA PÚBLICA 

NUMERO VEINTE

Luces para ver 
a un senador

Lo más importante de la 
política esta semana

Festín de “viejitos”
Pues cientos de adultos de la tercera edad, acudieron al SIAPA a cubrir su recibo del 
agua 2026, con precio del 2025, y además descuento de la mitad, y aquello parecía una 
animada reunión de senectos.

TEMAS DE HOY
La presidenta Claudia Sheinbaum Pardo confirmó en su 
conferencia mañanera,  la renuncia del fiscal Alejandro 
Gertz Manero, tras aceptar su invitación para ocupar 
una embajada, y la llegada de quien fuera su consejera 
jurídica, Ernestina Godoy, como encargada del despacho 
de la FGR. Y los datos duros, son la renuncia de Gertz 
Manero como titular de la FGR. Se va como embajador a 
“un país amigo”, seguramente a Alemania.  Raúl Rocha, 
dueño de Miss Universo, en medio del huracán. FGR lo 
investiga por delincuencia organizada y tráfico de armas 
y combustible. Además, Sheinbaum rechaza la posibilidad 
de reabrir juicios y modificar sentencias firmes, tema 
que se discute en la Corte, y Noroña acusa de fascista a 
la alcaldesa Grecia Quiroz, viuda de Manzo.
SALIDA DE GERTZ MANERO EN LA FISCALÍA GENERAL 

DE LA REPÚBLICA
Después de filtraciones no confirmadas desde el miércoles 
en la noche, ayer por la tarde Alejandro Gertz envió una 
carta al Senado para comunicar su renuncia. ¿Qué pasó? 

En la conferencia matutina de ayer, la presidenta evitó 
pronunciarse sobre la inminente renuncia del fiscal. Sólo 
dijo que había recibido un documento del Senado. Por 
la tarde, el Senado recibió la renuncia, donde Gertz dijo 
que se va porque la presidenta Sheinbaum le ofreció ser 
embajador en un “país amigo”. La renuncia fue aceptada 
por mayoría de Morena y aliados, y rechazada por el 
PRI, PAN y MC quienes argumentaron que aceptar una 
embajada no es una “causa grave” para renunciar al 
cargo, como exige la ley.

CORRILLOS POLÍTICOS
La salida de Gertz sucede en medio de investigaciones 
abiertas sobre huachicol y delincuencia organizada, 
temas prioritarios en la agenda del gobierno. Si bien 
la Fiscalía es autónoma en el papel, ejerce un papel 
clave en la estrategia integral de seguridad y justicia.

EL CONTEXTO
Gertz Manero llegó a la Fiscalía con apoyo del entonces 
presidente López Obrador y con los votos de la coalición 
gobernante para un periodo que, en teoría, concluía en 
enero del 2028. Antes de partir, Gertz Manero designó 
a Ernestina Godoy (quien viene de ser Consejera 
Jurídica de la Presidencia) como Fiscal Especial de 
Control Competencial, lo que la convierte de forma 
automática en Encargada de Despacho de la Fiscalía 
tras la renuncia de Gertz y mientras se nombra a un 
nuevo titular. El Senado ya lanzó la convocatoria 
para el proceso de designación del nuevo titular. El 
registro de aspirantes será el fin de semana. El Senado 
elegirá a 10 perfiles y los enviará a Palacio Nacional. La 
presidenta elegirá una terna y la regresará al Senado 
para votación final.

MISS UNIVERSO, PEMEX Y LA FGR: EL CONCURSO 
QUE TERMINÓ EN INVESTIGACIÓN

Algo que debió ser celebración por la victoria de 
Fátima Bosch como Miss Universo 2025, se convirtió 
en un caso de investigación por los señalamientos en 
contra de Raúl Rocha, dueño del certamen y empresario 
con contratos en Pemex. Ahora, la FGR lo investiga por 
presuntos delitos federales. ¿Qué pasó? En 2023 Raúl 
Rocha recibió un contrato de Pemex por más de 745 
millones de pesos. El padre de Bosch es funcionario de 
la petrolera desde hace 27 años. Uno de los miembros 
del jurado renunció al puesto y aseguró que el dueño 
del certamen y su hijo  lo presionaron para votar a favor 
de la mexicana, pues eso sería “bueno para el negocio”. 

Rocha lo negó. Mientras que Pemex, empresa que felicitó 
a Fátima Bosch, dijo que no tuvo ninguna participación. 
Raúl “N” es  investigado  por  presunta delincuencia 
organizada, narcotráfico y tráfico de armas y combustible 
desde Guatemala. La FGR indicó en un comunicado: “La 
situación jurídica de dicho individuo se podrá dar a 
conocer en cuanto los elementos de prueba se ratifiquen 
con toda certeza”. De acuerdo con informes, existiría 
una orden de aprehensión, pero habría pactado ser 
testigo colaborador de la FGR. Reacción presidencial. 
Sheinbaum respondió: “La fiscalía tiene autonomía, 
que dé la información si es que hay investigación”. 
Pidió que la polémica no opaque el triunfo de Bosch.
REABRIR SENTENCIAS: LA CORTE ABRE UN FRENTE 

CON SHEINBAUM
El miércoles pasado, la Suprema Corte analizó y discutió 
la posibilidad de revisar juicios concluidos. Lo que 
generó un debate dentro del máximo tribunal, así 
como la respuesta de la presidenta Sheinbaum. Los 
ministros Lenia Batres, Sara Herrerías, Loretta Ortiz, 
Hugo Aguilar e Irving Espinoza se mostraron abiertos 
a la posibilidad de reabrir juicios ya concluidos en 
materia de comercio. Yasmín Esquivel advirtió que 
ese mecanismo no existe en la ley y dijo que la Corte 
no puede atribuirse facultades que no le corresponden. 
Con ese criterio, la SCJN podría modificar sentencias 
definitivas emitidas por tribunales en el pasado. Esto 
pondría en riesgo el principio de “cosa juzgada”, la certeza, 
la legalidad y la seguridad jurídica. Sheinbaum rechazó 
esta posibilidad: “Lo que ya fue juzgado, fue juzgado”. 
Recordó que la Corte es autónoma, pero no puede legislar. 
Se va a elaborar y presentar al Pleno de la Corte un nuevo 
proyecto sobre el cual se vote esta posibilidad de forma 
definitiva. La Corte validó que en las boletas electorales 
se incluyan las fotos de los candidatos, esto a raíz de una 
ley aprobada en Coahuila.

NOROÑA, LA VIUDA DE MANZO Y LA ESTADÍSTICA 
QUE INCOMODA

El senador Fernández Noroña acusó a Grecia Quiroz, 
viuda de Carlos Manzo, de ser oportunista y de asumir 
una posición “fascista”. La presidenta se puso del 
lado de la nueva alcaldesa de Uruapan. Fernández 
Noroña acusó en redes a Grecia Quiroz de actuar por 
“ambición” y buscar la gubernatura de Michoacán 
desde la “ultraderecha”. Las declaraciones provocaron 
reclamos en el Senado durante la sesión por el Día 

contra la Violencia hacia la Mujer; PAN y PRI pidieron 
la intervención de Citlalli Hernández. Las reacciones: 
Sheinbaum pidió respeto por el duelo de Quiroz y 
dijo que cualquier debate político debe darse después. 
Noroña se sostuvo desde tribuna y negó misoginia. Lo 
que dicen los datos. Desde 2005, en Michoacán han sido 
asesinados 21 presidentes municipales. En 2025 van dos 
alcaldes asesinados: Carlos Manzo (Uruapan) y Salvador 
Bastida (Tacámbaro). Solo una de las 21 víctimas fue 
mujer: Yolanda Sánchez Figueroa, alcaldesa de Cotija. 
Tres de los 21 homicidios ocurrieron en Buenavista.

VEREMOS Y DIREMOS.

“La misma ex secretaria General 
de Morena, Citlalli Huerta, ahora 
en la Secretaría de la Mujer en 
el gabinete federal, condenó las 
actitudes misóginas reiteradas 
del Senador Gerardo Fernández 
Noroña, en contra de la viuda 
del ex presidente municipal 
de Uruapan Michoacán, Carlos 
Manzo, la Sra. Grecia Quiroz, quien 
ahora lo suple en el cargo. Lo 
muy grave, es que sus ataques 
de misoginia, los hizo dos veces, 
desde la más alta tribuna del 
Senado de la República” Literatura 
sobre el tema.

MISÓGINO

Misógino, es la persona que 
manifiesta velada o abiertamente.

Aversión.
Odio.
O prejuicios.
Hacia las mujeres.
Intentando dañarlas en 

cuanto a su persona y género.

CITLALLI HUERTA

Desde su posición en la Secretaría 
de la Mujer.

Citlalli Huerta, que viene 
de ser ex secretaria general del 
CEN de Morena.

E igualmente, senadora de 
la República.

Condenó en voz alta, la falta 
de ética.

La falta de moral.
Como la falta de buen juicio 

y respeto, del senador por el PT, 
Gerardo Fernández Noroña.

Quien dos veces descalificó y 
trató indebidamente a una mujer 
viuda y dolida por acontecimientos 
recientes, sucedidos en Uruapan 
Michoacán.

Citlalli con mucha propiedad, 
le pidió al senador que tuviera 
empatía para con las mujeres.

LO GRAVE E INDEBIDO

La prensa nacional destaca esa 
reprobable acción de Noroña,

Porque lo hizo dos veces, desde 
la más alta tribuna del senado.

En plena celebración por los 
tres poderes federales y de los 
estados, del Día Internacional 
de la Eliminación de la Violencia 
en Contra de las Mujeres.

Abusando de su posición de 
senador de la República.

Haciéndolo desde una 
posición de poder.

Dejando entender, que esa 
era la posición de su Partido.

FUE UN ERROR

Haber tenido ese tipo de 
intervenciones.

Como de opiniones en el seno 
del Senado de parte del senador 
Gerardo Fernández Noroña.

No fue afortunado.
Mereció la crítica unánime 

de las mujeres de izquierda.
De derecha.
De las ONG ‘S.
Los medios de comunicación.
Académicas y académicos.
De las organizaciones 

empresariales.
Como de los analistas políticos 

de México.

SU OPINIÓN LO DAÑÓ

Lo que opinó dañó la imagen 
del senador.

Dañó la imagen de su partido 
de origen reciente: el PT.

Como también lo hizo con 
su posición de izquierda.

SIN CALIFICAR NI 
DESCALIFICAR

Sin calificar.
También sin descalificar.
El solo se descalificó en un 

momento crucial: la celebración del 
Día Internacional para Eliminar la 
Violencia en Contra de las Mujeres.

Evento que a nivel nacional 
encabezó la presidenta Claudia 
Sheinbaum Pardo.

Con la participación de los 
gobernadores de los estados.

Con eventos conmemorativos 
en todos los estados.

Como en todos los municipios 
del país.

Pues el día de ayer, escuché por la 
radio un anuncio del SIAPA-Tepic, en 
donde se ofrecía que a todos los que 
pagaran su recibo de agua potable 
en forma anticipada, se les darían 
dos promociones: la primera que 
se respetaría el precio del agua del 
presenta año, es decir que se pagaría 
el año 2026, con el costo de lo que se 
pagó en este año 2025.

La otra oferta era que a quien 
tomara esta promoción de pagar el año 
2026 durante este mes de noviembre 
con el precio del 2025, se le haría un 
descuento del 10 por ciento, además.

Y en cuanto a los adultos de la 
tercera edad, se les cobraría la tarifa 
del 2025, y se les rebajaría además el 
50 por ciento, así que tomé la oferta y 
asistí a cubrir el pago por adelantado 
antes de que se termine el presente 
mes.

En primer lugar, quiero comentarles 
que me sorprendió la amabilidad del 
personal que la institución del Sistema 
de Agua Potable y Alcantarillado de 
Tepic, puso para atender a los cientos 
de personas que no quisieron dejar 
pasar esta promoción.

Había unos muchachos muy 
jóvenes que de inmediato se notaba 
que eran refuerzos de personal, estos 
muchachos servían para llevar a personas 
a las correspondientes ventanillas, 
especialmente eran para atender a 
las personas de la tercera edad.

Un detalle que siempre cuida el 
SIAPA-TEPIC, es el de tener a la gente 
que va a pagar sus recibos, un tanto 
confortables, así que hay un toldo con 
sillas de plástico para que quienes 
tienen que esperar su turno, lo hicieran 
sentados, y a la sombra.

Por otra parte, los adultos de la 
tercera edad, recibían un trato especial 
de todo los que estaban ahí laborando, 

empezando por estos muchachos que 
como les dije, se dedicaban a orientar 
e incluso a ayudar a los que eran muy 
ancianos y tenían que estar ahí para 
pagar, los apoyaban físicamente para 
que caminaran a las ventanillas 
correspondientes, los llevaban a 
otra oficina si era necesario, en fin, 
trataban de que nadie se sintiera 
ni humillado, ni abochornado, ni 
sobajado en su persona. 

Todas las ventanillas tenían a 
su personal laborando, así que todo 
trámite y pago, era realmente muy fluido, 
particularmente quiero reconocer a 
una joven que me atendió con toda 
solicitud y sin desesperación de un 
trámite en la ventanilla número 3 para 
tercera edad, le pregunté su nombre 
y dijo la joven empleada llamarse 
Nohemí, y digo que quiero reconocer 
su gran tacto y atención para con los 
de la tercera edad, porque la joven 
Nohemí, intentaba con su trato hacía 
los adultos mayores, ser lo más clara 
en su explicación, si alguien olvidaba 
algo, ella misma les decía que hicieran 
el trámite pendiente y luego sin hacer 
otra vez fila o cola, regresaran a su 
ventanilla a concluir su gestión.

Pero igual eran todos los demás 
trabajadores, tanto hombres como 
mujeres, no sé si así sean siempre o 
recibieron un entrenamiento especial 
por la multitud de pagadores que 
tendrán que enfrentar en estos 
días de promoción, pero como sea, 
están haciendo un gran trabajo, en 
su departamento.

Lo que me sorprendió fue que desde 
temprano, eran decenas o cientos de 
ancianos, o personas de la llamada 
tercera edad, les podría decir “jóvenes” 
de la tercera edad, pero la verdad es 
que no nos queda este adjetivo, dadas 
nuestras características físicas.

Pero lo que más me sorprendió 
fue la gran camaradería que existía 
entre los ancianos asistentes para 
pagar la promoción, pagando solo la 
mitad de su recibo, y con la tarifa del 
presenta año, para preocuparse hasta 
el momento de pagar el año 2027.

Miren, todos los senectos estaban 
tranquilos, apacibles, dialogando con 
los que también estaban ahí por la 
misma situación de ellos, la de pagar 
todo el año a medio precio, parecía 
que se conocían, algunos hablaban 
de sus nietos, otros del tiempo que 
tenían sin trabajar ya, esto es, del 
tiempo que tenían de jubilados o 
pensionados, otros más comentaban 
asuntos de salud, pero todos tenían 
algún comentario que hacerse entre 
ellos.

Y fue entonces que valoré la tercera 
edad, la felicidad de no pedir permiso 
para ir a pagar el agua y luego estar 
impaciente porque ya se nos acabó 
la hora que nos dieron de permiso 
para hacer nuestro trámite.

Quizá sea necesario decirles que 
la “Senectud” se refiere a la etapa de la 
vida que sigue a la madurez, es decir, 
la vejez, para ser franco y claro.

Un “senecto” es una persona 
que se encuentra en este periodo de 
envejecimiento natural, que implica un 
declive biológico, psicológico y social. El 
término también se utiliza en biología 
para describir la senescencia celular, el 
proceso por el cual las células envejecen 
y dejan de dividirse y como todos los 
que queríamos pagar el agua por mitad 
como promoción, estábamos en la 
misma situación de senectud, aquello 
era un festín de charlas disímbolas, que 
parecían interesar a los respectivos 
interlocutores…sin duda que ser de 
la tercera edad, tiene sus privilegios…
hasta el lunes

Accederán 60 personas a la 
libertad anticipada en diciembre

El beneficio se otorga al cumplir con los criterios del Código Nacional 
de Procedimientos Penales, lo cual ayuda a despresurizar los centros 
de reinserción

Fiscalizarán y cerrarán centros 
de rehabilitación irregulares
Aunque la mayoría de los “anexos” son particulares, el organismo ha 
impulsado la revisión rigurosa de varios establecimientos donde los 
métodos de atención son cuestionables

Aseguran precio de $7,480 
la tonelada de maíz

El acuerdo con el gobierno estatal incluye un apoyo adicional para 
cubrir los gastos de manejo del grano, aunque el sector continúa 
gestionando un subsidio para la venta libre

Buscan agricultores 
soluciones a baja rentabilidad 

El conversatorio identificó el incremento de insumos, las deficiencias 
de riego y la vulnerabilidad climática como los principales desafíos 
que requieren acción legislativa

Doreida Zúñiga

La Comisión de Defensa de Los Derechos 
Humanos en Nayarit (CDDH) aseguró que 
está al tanto de las situaciones que ocurren 
en los Centros de Rehabilitación, también 
conocidos como «anexos», a pesar de que la 
mayoría son particulares. El presidente del 
organismo, Carlos Alberto Prieto Godoy, afirmó 
que, aunque los métodos utilizados en estos 
sitios son cuestionables, la CDDH ha emitido 
medidas cautelares.

Prieto Godoy explicó que, si bien la CDDH 
no tiene competencia directa sobre los centros 
particulares, las medidas cautelares se dirigen 
a las autoridades competentes para que revisen 
rigurosamente su funcionamiento.

El resultado de esta vigilancia institucional 
es que se han cerrado varios anexos en lo que 
va del año, y la revisión de otros continúa. El 
presidente de la CDDH señaló que, aunque el 
propósito inicial de ayuda puede ser bueno, en 
el trayecto «se pervierte», una situación que es 
generalizada en el país.

Oliva Orozco

Con el objetivo de generar propuestas que orienten 
la toma de decisiones legislativas presupuestales 
y de gestión para mejorar las condiciones del 
campo, se llevó a cabo en el Congreso del estado 
el conversatorio Problemáticas del Campo Agrícola 
en Nayarit. El evento reunió a productores 
agrícolas, investigadores, autoridades educativas 
y representantes legislativos.

Entre las problemáticas que señalaron los 
productores nayaritas están el incremento sostenido 
de los costos de insumos, la baja rentabilidad, las 
deficiencias en infraestructura de riego y la falta 
de comercialización. A estos desafíos se suma la 
vulnerabilidad ante las variaciones climáticas y 
una limitada incorporación de tecnologías de 
valor agregado.

La diputada local por el PT, María Magdalena 

García, se comprometió a ser una aliada del 
sector. La legisladora aseguró que este 2025 se 
ha comprometido a abrir las puertas, gestionar 
apoyos reales y construir políticas que nazcan de 
lo que viven y sienten los productores, enfatizando 
que “su voz es la fuerza que debe guiar nuestras 
decisiones”.

La investigadora Fabiola Ochoa señaló que 
estas problemáticas requieren un análisis integral 
y la articulación de acciones coordinadas entre 
productores, autoridades, instituciones técnicas y 
agentes del mercado. Por ello, consideró al conversatorio 
como un espacio estratégico para diagnosticar la 
situación, identificar brechas y definir prioridades 
que permitan fortalecer la cadena productiva 
agrícola en el corto y mediano plazo. El ejercicio 
buscó mejorar la eficiencia productiva y garantizar 
la sostenibilidad, asegurando condiciones más 
justas para los agricultores del Estado.

Doreida Zúñiga

Al menos 60 personas privadas de su libertad podrán 
acceder a la libertad anticipada este próximo mes 
de diciembre. Así lo informó el presidente de la 
Comisión de Defensa de Los Derechos Humanos 
en Nayarit (CDDH), Carlos Alberto Prieto Godoy, 
quien aseguró que estas personas ya cumplen 
con los criterios que marca el Código Nacional 

de Procedimientos Penales para obtener este 
beneficio.

Prieto Godoy señaló que el número de casos 
en situación de preliberación asciende a alrededor 
de 60 a 70. La CDDH celebra esta acción porque, 
por un lado, se cumple con el derecho que tienen 
estas personas, y por otro lado, se despresurizan 
los centros de reinserción, un tema en el que se 
debe trabajar continuamente.
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Prepara gobierno estatal 
festival navideño en Tepic

Familias nayaritas podrán participar en el Gran Festival Navideño 
2025, que se inaugurará el lunes 1 de diciembre de 2025, a partir de 
las 5:00 de la tarde, en Tepic. El evento iniciará con un desfile desde 
Casa de Gobierno hasta el Parque La Loma

6 A 3 A 

Osiris Machado, la nayarita que hizo 
historia en el deporte nacional

La paratleta nayarita Osiris Aneth Machado Plata fue galardonada 
ayer con el Premio Nacional del Deporte 2025, el máximo 
reconocimiento deportivo del país
La distinción le fue entregada en una ceremonia oficial en Palacio 
Nacional, en reconocimiento a sus logros sobresalientes

Gratuitamente

Realizan estudiantes de 
Medicina pruebas de glucosa 
en la plaza principal de Tepic

“Una diabetes mellitus mal atendida siempre concluirá en un deceso 
o en una amputación”, enfatizó la estudiante Nikole Monserrat 
Valdivia Delgado

Lucha por rescatar su patrimonio, 
locataria del Juan Escutia

Hoy en día a un costado de la presidencia municipal de Tepic, 
continúa ofreciendo sus mercancías con la esperanza de reponerse 
económicamente

Asegura académico

Detona violencia extrema la 
falta de amor y empatía

La convivencia y el contacto con otras personas son esenciales para 
prevenir actos de violencia tanto en el seno familiar como en grupos 
sociales y laborales, dijo el profesor, Marco Antonio Tinoco Álvarez

Fernando Ulloa Pérez

“La falta de amor y la falta de empatía en el individuo 
generan violencia extrema”, afirmó Marco Antonio 
Tinoco Álvarez, profesor de tiempo completo en la 
Universidad Michoacana de San Nicolás de Hidalgo.

En entrevista, el académico explicó que cuando 
una persona no se siente parte de una sociedad 
o es rechazada por sus seres queridos, su estado 
emocional se deteriora y el cuerpo deja de producir 
sustancias químicas como oxitocina, dopamina, 
serotonina y endorfinas que provocan momentos 
de alegría o tristeza en el ser humano.

Por ello, subrayó la importancia de que jóvenes, 
adultos y niños aprendan a socializar, convivir e 
interactuar de manera cotidiana.

Tinoco Álvarez destacó que la convivencia 
y el contacto con otras personas son esenciales 
para prevenir actos de violencia tanto en el seno 

familiar como en grupos sociales y laborales: 
“La manera natural de que el cerebro produzca 
oxitocina, dopamina, serotonina y endorfinas es 
la convivencia, la risa, los enojos y las alegrías”, 
expresó.

Señaló también que, en la actualidad, la 
tecnología está provocando una separación entre los 
integrantes de las familias y empujando a muchos 
jóvenes al consumo de sustancias prohibidas 
que generan sentimientos artificiales de paz, 
alegría y relajación, ya que las drogas estimulan 
químicamente estas sensaciones.

Enseguida, el académico advirtió que, si no 
se recupera la unión familiar, para el año 2040 el 
número de personas adictas en el país será alarmante: 
“Por eso tenemos que asumir la responsabilidad 
de socializar e interactuar con las personas que 
nos rodean empezando con nuestras familias”, 
concluyó.

Fernando Ulloa Pérez

Desde hace 43 años, la señora Enriqueta Gutiérrez 
España se ha dedicado a la venta de productos 
de bonetería en la planta alta del mercado Juan 
Escutia, en Tepic. 

Sin embargo, de la noche a la mañana perdió 
el patrimonio que construyó a lo largo de más de 
cuatro décadas, luego del incendio que consumió 
una parte del histórico inmueble.

En entrevista, la señora Gutiérrez España relató 
que empezó a vivir una de las peores pesadillas 
de su vida cuando le avisaron que el mercado 
Juan Escutia se había incendiado, pero dijo, que a 
pesar de todo ha encontrado fuerzas para volver 
a empezar. 

Por ello hoy en día a un costado de la presidencia 
municipal de Tepic, continúa ofreciendo sus mercancías 
con la esperanza de reponerse económicamente.

La comerciante, originaria de Tepic, explicó 
que gracias al préstamo de 45 mil pesos otorgado 
por el gobernador Miguel Ángel Navarro Quintero a 
los locatarios afectados, logró surtirse nuevamente 
de productos para reactivar su negocio. 

Aseguró que el apoyo de la ciudadanía ha 
sido fundamental para retomar sus actividades y 
avanzar, poco a poco, en su recuperación económica.

Finalmente recordó que la noche del incendio, 
ella y varios de sus compañeros locatarios perdieron 
el patrimonio que durante más de cuatro décadas 
habían forjado en el interior del mercado Juan 
Escutia. 

Redacción

El gobierno del estado y el 
Sistema DIF Nayarit invitan 
a las familias de la entidad a 
participar en el Gran Festival 
Navideño 2025, un evento diseñado 
para fomentar la convivencia 
y el esparcimiento durante la 
temporada decembrina. La 

inauguración está programada 
para el lunes 1 de diciembre 
de 2025, a las 5:00 de la tarde, 
con actividades en la capital, 
Tepic.

La jornada dará inicio 
con un desfile navideño que 
partirá de Casa de Gobierno 
y culminará en el Parque La 
Loma, un espacio emblemático 

y pulmón de Tepic, reconocido 
por ser un punto de encuentro 
para la comunidad. En este lugar 
se llevará a cabo la tradicional 
ceremonia de encendido del 
árbol de Navidad.

Los asistentes al festival 
podrán disfrutar de diversas 
atracciones. Entre ellas se destaca 
una pista de patinaje, que estará 
abierta de las 5:30 de la tarde a 
las 10:30 de la noche, ofreciendo 
un espacio de diversión para 
todas las edades. Además, se 
contará con el espectáculo 
de Fuentes Danzarinas y un 
Mágico Carrusel, elementos 
que buscan contribuir a la 
atmósfera festiva.

El festival tiene como objetivo 
principal ofrecer momentos de 
esparcimiento y convivencia 
familiar, brindando a la ciudadanía 
la oportunidad de compartir 
actividades recreativas en un 
ambiente festivo.

Fernando Ulloa Pérez

Con el propósito de prevenir enfermedades 
crónicas como la diabetes mellitus, un grupo 
de estudiantes de la carrera de Medicina de la 
Universidad Autónoma de Nayarit acudió a la 
plaza principal de Tepic para realizar pruebas 
de glucosa de manera gratuita a las personas 
que transitaban por el lugar.

Sobre esta labor, Nikole Monserrat Valdivia 
Delgado, estudiante de primer semestre de la 
Facultad de Medicina, explicó que la diabetes 
mellitus es una enfermedad que no tiene cura 
y que, una vez que aparece, pone en riesgo la 
vida de quienes la padecen.

Advirtió que, cuando un paciente con diabetes 
no sigue el tratamiento médico indicado, su 
salud puede deteriorarse rápidamente: “Una 
diabetes mellitus mal atendida siempre concluirá 

en un deceso o en una amputación”, enfatizó.
La estudiante señaló que las personas 

mayores de 30 años, así como quienes 
presentan sobrepeso, son quienes tienen mayor 
probabilidad de desarrollar esta enfermedad. 
Por ello, recomendó mantener un control 
regular de los niveles de glucosa y seguir los 
tratamientos médicos correspondientes. “Es 
importante recordar que la diabetes mellitus 
no tiene cura”, reiteró.

Finalmente, Valdivia Delgado detalló que 
los primeros síntomas de esta enfermedad 
incluyen aumento de la sed y de la frecuencia 
de orinar, hambre excesiva, pérdida de peso 
involuntaria, fatiga, visión borrosa y hormigueo 
o entumecimiento en manos y pies: “Y ante estos 
síntomas deben de acudir inmediatamente a 
una clínica médica para descartar o confirmar 
este padecimiento de salud ”. 

Carlos Alegre

Osiris Aneth Machado Plata, destacada 
paratleta nayarita, recibió ayer el 
Premio Nacional del Deporte 2025, 
una de las más altas distinciones 
que otorga el gobierno de México 

a los atletas más sobresalientes. 
La ceremonia de premiación tuvo 
lugar en Palacio Nacional y contó 
con la presencia de la presidenta 
de México, Claudia Sheinbaum.

Machado fue reconocida por 
su sobresaliente actuación en el 
Campeonato Mundial de Paratletismo 
de Nueva Delhi, donde conquistó 
la medalla de oro y estableció un 
récord mundial con un lanzamiento 
de 44.36 metros en la prueba de 
disco F44. La categoría F44 agrupa a 
paratletas que presentan limitaciones 
funcionales en las extremidades 
inferiores y que compiten sin el 
uso de prótesis, demostrando 
su fuerza y técnica en pruebas 
de campo.

El Premio Nacional del Deporte 
considera los logros alcanzados 
por atletas de alto rendimiento 
durante el periodo comprendido 

del 16 de octubre de 2024 al 15 de 
octubre de 2025. La ceremonia reunió 
a los deportistas más destacados 
del país, quienes brillaron con 
campeonatos y subcampeonatos 
mundiales en diversas disciplinas. 
Entre los galardonados destacaron 
figuras como Andrea Maya Becerra 

Arizaga (tiro con arco), Alegna González 
Muñoz (atletismo), Uziel Muñoz 
Galarza (atletismo) y Osmar Olvera 
Ibarra (clavados).

En el rubro de Deporte Profesional, 
el reconocimiento fue otorgado al ciclista 

Isaac del Toro Romero. En la categoría 
de Deporte Paralímpico, acompañó 
a Machado el también paratleta 
Luis Carlos López Valenzuela. Por 
su Trayectoria Destacada en el Deporte 
Mexicano, fueron homenajeados 
Gabriela Agúndez García (clavados), 
Donovan Carrillo Suazo (patinaje 
artístico), José Arnulfo Castorena 
Vélez (paranatación) y María Lorena 
Ramírez Nahueachi (atletismo).

El Premio Nacional del Deporte 
consiste en una medalla de oro ley 
0.900, una roseta, un diploma firmado 
por la presidenta y una gratificación 
económica de 796 mil pesos.

Con este reconocimiento, Osiris 
Machado hizo historia al convertirse 
en la primera deportista nayarita en 
obtener el máximo galardón deportivo 
en pruebas individuales. Previamente, 
sólo Jorge Chatón Enríquez había 
logrado este premio en 2012, como 
parte de la Selección Mexicana 
de Fútbol que ganó la medalla 
de oro en los Juegos Olímpicos 
de Londres.
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Se suman universitarios al 
Mosaico Nacional por la Paz

Miles de jóvenes, incluyendo preparatorianos de la UAN, participaron en una jornada nacional contra 
adicciones y por la paz

Buscan recaudar fondos 
para tratamiento 

médico de Orquídea
Familiares y allegados de 
Orquídea buscan reunir 
dos millones de pesos para 
cubrir los costos de cirugías y 
terapias intensivas

Redacción

La vida de Orquídea, una joven reconocida en 
su comunidad por su carácter solidario y su 
disposición constante para ayudar a los demás, 
dio un giro inesperado el pasado 2 de noviembre 
de 2025. Ese día, un accidente automovilístico 
cambió su realidad por completo, dejándola frente 
a un largo y complejo proceso de recuperación.

Desde el incidente, Orquídea ha tenido que 
enfrentar cirugías, terapias intensivas y cuidados 
médicos especializados. Cada jornada representa 
un nuevo reto físico y emocional, pero también 
una muestra de fortaleza y determinación.

Su familia, que no se ha separado de ella en 
ningún momento, ha hecho todo lo posible por 
cubrir los gastos del tratamiento. Sin embargo, 
los costos se han elevado mucho más allá de sus 
posibilidades económicas. Ante esta situación, 
decidieron iniciar la campaña solidaria “Unidos por 
Orquídea: Fondo Médico”, con la meta de recaudar 
$2,000,000 MXN, recursos indispensables para 
que Orquídea continúe recibiendo la atención 
que necesita.

Personas cercanas a ella destacan que Orquídea 
siempre ha estado presente para quien la necesita; 
ahora, es la comunidad quien busca corresponderle 
con apoyo, difusión y solidaridad.

Quienes deseen sumarse a la causa pueden 
hacerlo a través de la campaña en línea: 
https://www.gofundme.com/f/unidos-por-
orquidea-fondo-medico

Cada aporte, pequeño o grande, representa 
un paso más hacia la recuperación de Orquídea 
y una manera de aliviar la carga económica que 
hoy enfrenta su familia.

Redacción

La Universidad Autónoma de Nayarit (UAN) y sus 
diversas Unidades Académicas Preparatorias se 
sumaron a la iniciativa nacional del Mosaico 
Nacional por la Paz y Contra las Adicciones, una 
jornada convocada a nivel federal para fomentar 
la construcción de entornos seguros y el bienestar 
integral entre la juventud.

Esta acción nacional, que reunió a cientos 

de miles de jóvenes de escuelas y comunidades 
en los 32 estados de la República Mexicana, tiene 
como objetivo principal promover mensajes de 
prevención, convivencia pacífica y bienestar 
integral. La iniciativa se enmarca en la Estrategia 
por la Paz y contra las Adicciones, impulsada por 
el Gobierno de México.

La participación de las Unidades Académicas 
Preparatorias números 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 
13 y 15 de la UAN demostró el compromiso de la 

comunidad universitaria con la construcción 
de entornos libres de violencia y adicciones. 
La Universidad Autónoma de Nayarit (UAN) es 
la principal institución pública de educación 
superior en el estado, ofreciendo una amplia 
gama de programas académicos a nivel medio 
superior y superior.

En coordinación con la Secretaría 
de Educación Pública (SEP), dependencia 
encargada de la educación en el país, y con el 
apoyo de las autoridades educativas estatales, 
cada escuela participante elaboró una pieza 
(una letra o una paloma) que se integraría 
a un gran collage nacional. Al reunirse de 
manera virtual, todas las piezas forman la 
frase “Por La Paz y Contra las Adicciones”, un 
mensaje colectivo que busca resonar en todas 
las regiones del país.

El Instituto Mexicano de la Juventud (IMJUVE), 
destacó que esta jornada busca demostrar el 
poder de la unión para transformar la sociedad 
y subrayar el rol protagónico de los jóvenes 
en la construcción de una cultura de paz.

Diversos estados del país ya comenzaron 
a llevar a cabo esta actividad o la realizarán en 
los días posteriores a la fecha establecida. Por 
ejemplo, en el Estado de México, alrededor de 
350 jóvenes de la Escuela Normal de Ecatepec 
participaron, mientras que en Veracruz lo 
hicieron 300 estudiantes del municipio de 
Juan Rodríguez Clara. Jóvenes de la Universidad 
Tecnológica de la Sierra Sur de Oaxaca y 
estudiantes de Mérida, Yucatán, también se 
sumaron a la iniciativa.
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Redacción

La vida de Orquídea, una joven reconocida en 
su comunidad por su carácter solidario y su 
disposición constante para ayudar a los demás, 
dio un giro inesperado el pasado 2 de noviembre 
de 2025. Ese día, un accidente automovilístico 
cambió su realidad por completo, dejándola frente 
a un largo y complejo proceso de recuperación.

Desde el incidente, Orquídea ha tenido que 
enfrentar cirugías, terapias intensivas y cuidados 
médicos especializados. Cada jornada representa 
un nuevo reto físico y emocional, pero también 
una muestra de fortaleza y determinación.

Su familia, que no se ha separado de ella en 
ningún momento, ha hecho todo lo posible por 
cubrir los gastos del tratamiento. Sin embargo, 
los costos se han elevado mucho más allá de sus 
posibilidades económicas. Ante esta situación, 
decidieron iniciar la campaña solidaria “Unidos por 
Orquídea: Fondo Médico”, con la meta de recaudar 
$2,000,000 MXN, recursos indispensables para 
que Orquídea continúe recibiendo la atención 
que necesita.

Personas cercanas a ella destacan que Orquídea 
siempre ha estado presente para quien la necesita; 
ahora, es la comunidad quien busca corresponderle 
con apoyo, difusión y solidaridad.

Quienes deseen sumarse a la causa pueden 
hacerlo a través de la campaña en línea: 
https://www.gofundme.com/f/unidos-por-
orquidea-fondo-medico

Cada aporte, pequeño o grande, representa 
un paso más hacia la recuperación de Orquídea 
y una manera de aliviar la carga económica que 
hoy enfrenta su familia.

Redacción

La Universidad Autónoma de Nayarit (UAN) y sus 
diversas Unidades Académicas Preparatorias se 
sumaron a la iniciativa nacional del Mosaico 
Nacional por la Paz y Contra las Adicciones, una 
jornada convocada a nivel federal para fomentar 
la construcción de entornos seguros y el bienestar 
integral entre la juventud.

Esta acción nacional, que reunió a cientos 

de miles de jóvenes de escuelas y comunidades 
en los 32 estados de la República Mexicana, tiene 
como objetivo principal promover mensajes de 
prevención, convivencia pacífica y bienestar 
integral. La iniciativa se enmarca en la Estrategia 
por la Paz y contra las Adicciones, impulsada por 
el Gobierno de México.

La participación de las Unidades Académicas 
Preparatorias números 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 
13 y 15 de la UAN demostró el compromiso de la 

comunidad universitaria con la construcción 
de entornos libres de violencia y adicciones. 
La Universidad Autónoma de Nayarit (UAN) es 
la principal institución pública de educación 
superior en el estado, ofreciendo una amplia 
gama de programas académicos a nivel medio 
superior y superior.

En coordinación con la Secretaría 
de Educación Pública (SEP), dependencia 
encargada de la educación en el país, y con el 
apoyo de las autoridades educativas estatales, 
cada escuela participante elaboró una pieza 
(una letra o una paloma) que se integraría 
a un gran collage nacional. Al reunirse de 
manera virtual, todas las piezas forman la 
frase “Por La Paz y Contra las Adicciones”, un 
mensaje colectivo que busca resonar en todas 
las regiones del país.

El Instituto Mexicano de la Juventud (IMJUVE), 
destacó que esta jornada busca demostrar el 
poder de la unión para transformar la sociedad 
y subrayar el rol protagónico de los jóvenes 
en la construcción de una cultura de paz.

Diversos estados del país ya comenzaron 
a llevar a cabo esta actividad o la realizarán en 
los días posteriores a la fecha establecida. Por 
ejemplo, en el Estado de México, alrededor de 
350 jóvenes de la Escuela Normal de Ecatepec 
participaron, mientras que en Veracruz lo 
hicieron 300 estudiantes del municipio de 
Juan Rodríguez Clara. Jóvenes de la Universidad 
Tecnológica de la Sierra Sur de Oaxaca y 
estudiantes de Mérida, Yucatán, también se 
sumaron a la iniciativa.
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Prepara gobierno estatal 
festival navideño en Tepic

Familias nayaritas podrán participar en el Gran Festival Navideño 
2025, que se inaugurará el lunes 1 de diciembre de 2025, a partir de 
las 5:00 de la tarde, en Tepic. El evento iniciará con un desfile desde 
Casa de Gobierno hasta el Parque La Loma
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Osiris Machado, la nayarita que hizo 
historia en el deporte nacional

La paratleta nayarita Osiris Aneth Machado Plata fue galardonada 
ayer con el Premio Nacional del Deporte 2025, el máximo 
reconocimiento deportivo del país
La distinción le fue entregada en una ceremonia oficial en Palacio 
Nacional, en reconocimiento a sus logros sobresalientes

Gratuitamente

Realizan estudiantes de 
Medicina pruebas de glucosa 
en la plaza principal de Tepic

“Una diabetes mellitus mal atendida siempre concluirá en un deceso 
o en una amputación”, enfatizó la estudiante Nikole Monserrat 
Valdivia Delgado

Lucha por rescatar su patrimonio, 
locataria del Juan Escutia

Hoy en día a un costado de la presidencia municipal de Tepic, 
continúa ofreciendo sus mercancías con la esperanza de reponerse 
económicamente

Asegura académico

Detona violencia extrema la 
falta de amor y empatía

La convivencia y el contacto con otras personas son esenciales para 
prevenir actos de violencia tanto en el seno familiar como en grupos 
sociales y laborales, dijo el profesor, Marco Antonio Tinoco Álvarez

Fernando Ulloa Pérez

“La falta de amor y la falta de empatía en el individuo 
generan violencia extrema”, afirmó Marco Antonio 
Tinoco Álvarez, profesor de tiempo completo en la 
Universidad Michoacana de San Nicolás de Hidalgo.

En entrevista, el académico explicó que cuando 
una persona no se siente parte de una sociedad 
o es rechazada por sus seres queridos, su estado 
emocional se deteriora y el cuerpo deja de producir 
sustancias químicas como oxitocina, dopamina, 
serotonina y endorfinas que provocan momentos 
de alegría o tristeza en el ser humano.

Por ello, subrayó la importancia de que jóvenes, 
adultos y niños aprendan a socializar, convivir e 
interactuar de manera cotidiana.

Tinoco Álvarez destacó que la convivencia 
y el contacto con otras personas son esenciales 
para prevenir actos de violencia tanto en el seno 

familiar como en grupos sociales y laborales: 
“La manera natural de que el cerebro produzca 
oxitocina, dopamina, serotonina y endorfinas es 
la convivencia, la risa, los enojos y las alegrías”, 
expresó.

Señaló también que, en la actualidad, la 
tecnología está provocando una separación entre los 
integrantes de las familias y empujando a muchos 
jóvenes al consumo de sustancias prohibidas 
que generan sentimientos artificiales de paz, 
alegría y relajación, ya que las drogas estimulan 
químicamente estas sensaciones.

Enseguida, el académico advirtió que, si no 
se recupera la unión familiar, para el año 2040 el 
número de personas adictas en el país será alarmante: 
“Por eso tenemos que asumir la responsabilidad 
de socializar e interactuar con las personas que 
nos rodean empezando con nuestras familias”, 
concluyó.

Fernando Ulloa Pérez

Desde hace 43 años, la señora Enriqueta Gutiérrez 
España se ha dedicado a la venta de productos 
de bonetería en la planta alta del mercado Juan 
Escutia, en Tepic. 

Sin embargo, de la noche a la mañana perdió 
el patrimonio que construyó a lo largo de más de 
cuatro décadas, luego del incendio que consumió 
una parte del histórico inmueble.

En entrevista, la señora Gutiérrez España relató 
que empezó a vivir una de las peores pesadillas 
de su vida cuando le avisaron que el mercado 
Juan Escutia se había incendiado, pero dijo, que a 
pesar de todo ha encontrado fuerzas para volver 
a empezar. 

Por ello hoy en día a un costado de la presidencia 
municipal de Tepic, continúa ofreciendo sus mercancías 
con la esperanza de reponerse económicamente.

La comerciante, originaria de Tepic, explicó 
que gracias al préstamo de 45 mil pesos otorgado 
por el gobernador Miguel Ángel Navarro Quintero a 
los locatarios afectados, logró surtirse nuevamente 
de productos para reactivar su negocio. 

Aseguró que el apoyo de la ciudadanía ha 
sido fundamental para retomar sus actividades y 
avanzar, poco a poco, en su recuperación económica.

Finalmente recordó que la noche del incendio, 
ella y varios de sus compañeros locatarios perdieron 
el patrimonio que durante más de cuatro décadas 
habían forjado en el interior del mercado Juan 
Escutia. 

Redacción

El gobierno del estado y el 
Sistema DIF Nayarit invitan 
a las familias de la entidad a 
participar en el Gran Festival 
Navideño 2025, un evento diseñado 
para fomentar la convivencia 
y el esparcimiento durante la 
temporada decembrina. La 

inauguración está programada 
para el lunes 1 de diciembre 
de 2025, a las 5:00 de la tarde, 
con actividades en la capital, 
Tepic.

La jornada dará inicio 
con un desfile navideño que 
partirá de Casa de Gobierno 
y culminará en el Parque La 
Loma, un espacio emblemático 

y pulmón de Tepic, reconocido 
por ser un punto de encuentro 
para la comunidad. En este lugar 
se llevará a cabo la tradicional 
ceremonia de encendido del 
árbol de Navidad.

Los asistentes al festival 
podrán disfrutar de diversas 
atracciones. Entre ellas se destaca 
una pista de patinaje, que estará 
abierta de las 5:30 de la tarde a 
las 10:30 de la noche, ofreciendo 
un espacio de diversión para 
todas las edades. Además, se 
contará con el espectáculo 
de Fuentes Danzarinas y un 
Mágico Carrusel, elementos 
que buscan contribuir a la 
atmósfera festiva.

El festival tiene como objetivo 
principal ofrecer momentos de 
esparcimiento y convivencia 
familiar, brindando a la ciudadanía 
la oportunidad de compartir 
actividades recreativas en un 
ambiente festivo.

Fernando Ulloa Pérez

Con el propósito de prevenir enfermedades 
crónicas como la diabetes mellitus, un grupo 
de estudiantes de la carrera de Medicina de la 
Universidad Autónoma de Nayarit acudió a la 
plaza principal de Tepic para realizar pruebas 
de glucosa de manera gratuita a las personas 
que transitaban por el lugar.

Sobre esta labor, Nikole Monserrat Valdivia 
Delgado, estudiante de primer semestre de la 
Facultad de Medicina, explicó que la diabetes 
mellitus es una enfermedad que no tiene cura 
y que, una vez que aparece, pone en riesgo la 
vida de quienes la padecen.

Advirtió que, cuando un paciente con diabetes 
no sigue el tratamiento médico indicado, su 
salud puede deteriorarse rápidamente: “Una 
diabetes mellitus mal atendida siempre concluirá 

en un deceso o en una amputación”, enfatizó.
La estudiante señaló que las personas 

mayores de 30 años, así como quienes 
presentan sobrepeso, son quienes tienen mayor 
probabilidad de desarrollar esta enfermedad. 
Por ello, recomendó mantener un control 
regular de los niveles de glucosa y seguir los 
tratamientos médicos correspondientes. “Es 
importante recordar que la diabetes mellitus 
no tiene cura”, reiteró.

Finalmente, Valdivia Delgado detalló que 
los primeros síntomas de esta enfermedad 
incluyen aumento de la sed y de la frecuencia 
de orinar, hambre excesiva, pérdida de peso 
involuntaria, fatiga, visión borrosa y hormigueo 
o entumecimiento en manos y pies: “Y ante estos 
síntomas deben de acudir inmediatamente a 
una clínica médica para descartar o confirmar 
este padecimiento de salud ”. 

Carlos Alegre

Osiris Aneth Machado Plata, destacada 
paratleta nayarita, recibió ayer el 
Premio Nacional del Deporte 2025, 
una de las más altas distinciones 
que otorga el gobierno de México 

a los atletas más sobresalientes. 
La ceremonia de premiación tuvo 
lugar en Palacio Nacional y contó 
con la presencia de la presidenta 
de México, Claudia Sheinbaum.

Machado fue reconocida por 
su sobresaliente actuación en el 
Campeonato Mundial de Paratletismo 
de Nueva Delhi, donde conquistó 
la medalla de oro y estableció un 
récord mundial con un lanzamiento 
de 44.36 metros en la prueba de 
disco F44. La categoría F44 agrupa a 
paratletas que presentan limitaciones 
funcionales en las extremidades 
inferiores y que compiten sin el 
uso de prótesis, demostrando 
su fuerza y técnica en pruebas 
de campo.

El Premio Nacional del Deporte 
considera los logros alcanzados 
por atletas de alto rendimiento 
durante el periodo comprendido 

del 16 de octubre de 2024 al 15 de 
octubre de 2025. La ceremonia reunió 
a los deportistas más destacados 
del país, quienes brillaron con 
campeonatos y subcampeonatos 
mundiales en diversas disciplinas. 
Entre los galardonados destacaron 
figuras como Andrea Maya Becerra 

Arizaga (tiro con arco), Alegna González 
Muñoz (atletismo), Uziel Muñoz 
Galarza (atletismo) y Osmar Olvera 
Ibarra (clavados).

En el rubro de Deporte Profesional, 
el reconocimiento fue otorgado al ciclista 

Isaac del Toro Romero. En la categoría 
de Deporte Paralímpico, acompañó 
a Machado el también paratleta 
Luis Carlos López Valenzuela. Por 
su Trayectoria Destacada en el Deporte 
Mexicano, fueron homenajeados 
Gabriela Agúndez García (clavados), 
Donovan Carrillo Suazo (patinaje 
artístico), José Arnulfo Castorena 
Vélez (paranatación) y María Lorena 
Ramírez Nahueachi (atletismo).

El Premio Nacional del Deporte 
consiste en una medalla de oro ley 
0.900, una roseta, un diploma firmado 
por la presidenta y una gratificación 
económica de 796 mil pesos.

Con este reconocimiento, Osiris 
Machado hizo historia al convertirse 
en la primera deportista nayarita en 
obtener el máximo galardón deportivo 
en pruebas individuales. Previamente, 
sólo Jorge Chatón Enríquez había 
logrado este premio en 2012, como 
parte de la Selección Mexicana 
de Fútbol que ganó la medalla 
de oro en los Juegos Olímpicos 
de Londres.

Suprema Corte llega a La Yesca, Nayarit
Rafael G. Vargas Pasaye

La caravana salió casi a las 5 de la mañana de Tepic 
con destino a Guadalupe Ocotán en el municipio 
de La Yesca, entre los ocupantes de los vehículos 
iba una mezcla de funcionarios y trabajadores 
de la Suprema Corte de Justicia de la Nación, 
magistrados y jueces del poder judicial federal, 
alcaldes, entre otros.

Escala en el camino para un café y una ida 
al baño. El tramo ya no es de las largas horas con 
brechas y terracería, hay ahora está pavimentado lo 
cual agiliza la llegada. Pasadas las 8 de la mañana 
una fila de alrededor de 20 camionetas arribó al 
punto. La bocina del pueblo con voz femenina dio 
la bienvenida con el pase de lista de las señoras 
que les tocaba hacer el aseo del templo.

Luego de un rápido desayuno el evento empezó 
con una ceremonia tradicional que dieron los 
anfitriones, la fogata y los círculos en torno de 
ella dieron esa energía especial. Vino un pequeño 
recorrido por el lugar, incluyendo el árbol de las 
mentiras.

Presentes la alcaldesa de Del Nayar, Imelda 
Escobedo, de Ruiz, Adolfo Betancourt Salas, y 
la anfitriona Rosy Reyes, quien en su mensaje 
señaló que “el hecho de que altos funcionarios 
de la Suprema Corte de Justicia de la Nación estén 
aquí en La Yesca, Nayarit materializa de manera 
clara y contundente la transformación del poder 
judicial”.

De parte del poder judicial federal en Nayarit se 
pudo ver a magistradas como Sinahí Navarrete, quien 

en su mensaje dejó en claro que “ninguna persona 
quede fuera de la justicia”, Mara Rodríguez, Karen 
Reyes, Luz del Carmen de la Rosa y el magistrado 
Antonio Calderón, también se pudo notar la 
presencia de jueces y juezas. Por la Suprema Corte 
encabezaba la comitiva el responsable de la Unidad 
de Conocimientos Científico y Derechos Humanos, 
Dr. Víctor Leonel Juan Martínez; también se contó 
con la presencia de autoridades tradicionales, 
como Aurelio Torres Carrillo, Presidente bienes 
comunales de la comunidad de Santa Catarina, 
Cuescomatitlám, Alfredo Carrillo Salvador, presidente 

de bienes comunales de la comunidad indígena en 
San Andrés, Cohamiata, y José Salvador De La Rosa, 
de Guadalupe Ocotán, en su calidad de anfitrión.

El presidium para arrancar estaba lleno, no 
todos tomaron la palabra pero con su presencia 
bastaba. Se podía notar la cara de sorpresa de 
algunos que pocas veces salen de sus oficinas, 
y la de los otros que pocas veces ven a gente de 
fuera por estos lares. A las 10:23 a, fue inaugurado 
formalmente.

Pero de la sorpresa se pasó a las tres mesas de 
trabajo, donde se elaboraron planeas y propuestas 

para el diálogo de las justicias, la dinámica es 
sencilla, se hace una pregunta y todos escuchan 
con respeto, se toman notas, se llevan apuntes, 
hay una secretaría técnica que toma nota. Un 
reportero y dos camarógrafos de Justicia TV, que 
pronto se llamará Plural TV, el canal del poder 
judicial, grababa para el registro, seguramente 
veremos escenas en las redes y en la tele.

Esta jornada donde se hizo presente la suprema 
corte de justicia de la nación en La Yesca, Nayarit, 
logró, como dijo el Dr. Víctor Leonel Juan Martínez, 
“establecer un diálogo con las formas que tienen las 
comunidades indígenas de hacer justicia”. Después 
las mesas sirvieron para servir la comida, el diálogo 
siguió, incluso pasado el postre.

Se alista 
con 700 

comerciantes 
Feria del 
Juguete 

Se realizará del 13 de 
diciembre al 11 de enero 
con remate en cobijas y la 
prohibición estricta de venta 
de alcohol y explotación de 
animales

Oliva Orozco

La Feria Navideña del Juguete 2025 está 
lista para iniciar este 13 de diciembre a 
partir de las seis de la tarde y permanecerá 
abierta hasta el 11 de enero. En esta edición 
participarán 700 comerciantes, de los cuales 
el  60 por ciento son locales, mientras 
que el resto provienen de otros estados 
y regresan cada año a este tradicional 
evento.

El representante de los comerciantes 
de la CTM, Eleazar Abalos Marín, detalló 
que la oferta de la Feria incluye comida, 
loza, juguetes, cobijas, dulces, ropa y 
todos los accesorios que están de moda. 
Además, se contará con la tradicional 
feria de Navidad, pero con una semana 
de remate en cobijas y loza, debido a 
que los pronósticos meteorológicos 
indican que hará mucho frío.

Este año no se permitirá la venta 
de bebidas alcohólicas y se reforzarán las 

medidas de seguridad. El representante 
de los comerciantes de la CNOP, Francisco 
Valle Miramontes, señaló que se les 
solicitó que  no dieran oportunidad 
a la gente que venga con animalitos 
a explotarlos, como los ponis para 
que los niños se suban, ya que atenta 
contra la ley.

Personal de Protección Civil 
supervisará la instalación de los 
juegos mecánicos, mientras que la 
Policía Estatal resguardará la zona 
para garantizar una estancia segura 
para todas las familias. Protección 
Civil también pidió a los comerciantes 
colocar un extintor por cada tres puestos 
o por cada puesto, con la finalidad de 
evitar accidentes por incendio.

Como parte de las actividades, se 
instalará un stand para fotos navideñas 
con el trineo de Santa Claus y un buzón 
para que las niñas y los niños depositen su 
carta. El horario de atención será de once 
de la mañana a una de la madrugada, 
con la intención de que las familias 
disfruten y regresen seguras a casa.
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Oliva Orozco

La buena disposición y los 
acuerdos alcanzados por parte 
de productores de maíz en el 
estado evitaron que este sector 
se sumara a los paros y bloqueo de 
carreteras que impulsó el sector 
productivo a nivel nacional. El 
representante de los agricultores 
del grano, Cruz Flores Gutiérrez, 
explicó que en Nayarit se han 
mantenido reuniones con el 
gobierno estatal desde el 14 de 
octubre, solicitando una mejora 
en el precio de garantía.

Flores Gutiérrez informó 
que ya existía un acuerdo a nivel 
federal para cinco estados de la 
república que fijaba la tonelada 
en 7 mil 200 pesos. Los productores 
solicitaron al gobernador poner 
un apoyo adicional a esa cifra para 
cubrir los gastos de maniobra, 
que incluyen cribar, encostalar y 
estibar, y que son asumidos por el 
productor. El gobernador accedió 
a dar un apoyo por tonelada, por 
lo que el precio que van a recibir 
los productores entregando a 
bodegas con precios de garantía 
será de 7 mil 480 pesos.

No obstante, los productores 
también han solicitado un 
subsidio para el maíz en venta 
libre o aquel que se comercializa 
directamente con la industria. 
Este sector lo paga a un precio 
de entre 5 mil 200 a 6 mil 100 
pesos, recursos que apenas 
alcanzan para sacar los costos 
de producción. El representante 
de los productores afirmó que 

ahí es donde están buscando 
que el gobernador otorgue otro 
apoyo adicional a ese maíz por 
la libre, gestión en la que se 
encuentran actualmente con 
el gobierno estatal y su equipo.

Nayarit cuenta con  mil 
productores de maíz que cosechan 
hasta 30 mil toneladas al año, 
en 4 mil hectáreas distribuidas 
en 5 municipios.
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Segunda  Publicación
AVISO AL PUBLICO EN GENERAL

    Yo, Licenciada Liliana Elizabeth Gómez 
Meza, Notaria Suplente, Asociada y 
Adscrita a la Notaria Publica Cuyo Titular 
es el Licenciado Jorge Armando Gómez 
Arias, Notario Público Número Veinte, 
de la Primera Demarcación Territorial, 
con residencia en esta Ciudad de Tepic, 
Nayarit, Hago Saber: Que en esta Notaria 
a mi cargo y de conformidad con lo 
dispuesto por el Artículo 175 de la Ley del 
Notariado en vigor en el Estado, mediante 
Escritura Publica número 8,951 (ocho mil 
novecientos cincuenta y uno), Tomo XIV 
(Décimo Cuarto), Libro 9 (nueve), de fecha 
14 (catorce) de noviembre del año 2025 
(dos mil veinticinco), se inició la apertura 
Extrajudicial de la Primera Sección del 
Juicio Sucesorio Intestamentario a bienes 
del señor Guadalupe Ulloa Jiménez.
    Dicha tramitación la solicito la C. Sara 
Palomares Torres, en su carácter de 
Cónyuge Supérstite del autor de la 
sucesión, en su carácter de Albacea y Única 
y Universal Heredera.  

    Por lo anterior, se cita a las personas 
que se crean con igual o mejor derecho a 
heredar que las denunciantes, para que 
los deduzcan ante esta Notaria, en caso de 
conformidad, ya que de existir oposición de 
parte legitima, esta Notaria se abstendría de 
seguir con el procedimiento.

A T E N T A M E N T E
TEPIC, NAYARIT; 29 DE NOVIEMBRE

 DEL 2025.

__________________________________
LIC. LILIANA ELIZABETH GOMEZ MEZA

NOTARIA SUPLENTE ADSCRITA Y 
ASOCIADA A LA NOTARIA PÚBLICA 

NUMERO VEINTE

Luces para ver 
a un senador

Lo más importante de la 
política esta semana

Festín de “viejitos”
Pues cientos de adultos de la tercera edad, acudieron al SIAPA a cubrir su recibo del 
agua 2026, con precio del 2025, y además descuento de la mitad, y aquello parecía una 
animada reunión de senectos.

TEMAS DE HOY
La presidenta Claudia Sheinbaum Pardo confirmó en su 
conferencia mañanera,  la renuncia del fiscal Alejandro 
Gertz Manero, tras aceptar su invitación para ocupar 
una embajada, y la llegada de quien fuera su consejera 
jurídica, Ernestina Godoy, como encargada del despacho 
de la FGR. Y los datos duros, son la renuncia de Gertz 
Manero como titular de la FGR. Se va como embajador a 
“un país amigo”, seguramente a Alemania.  Raúl Rocha, 
dueño de Miss Universo, en medio del huracán. FGR lo 
investiga por delincuencia organizada y tráfico de armas 
y combustible. Además, Sheinbaum rechaza la posibilidad 
de reabrir juicios y modificar sentencias firmes, tema 
que se discute en la Corte, y Noroña acusa de fascista a 
la alcaldesa Grecia Quiroz, viuda de Manzo.
SALIDA DE GERTZ MANERO EN LA FISCALÍA GENERAL 

DE LA REPÚBLICA
Después de filtraciones no confirmadas desde el miércoles 
en la noche, ayer por la tarde Alejandro Gertz envió una 
carta al Senado para comunicar su renuncia. ¿Qué pasó? 

En la conferencia matutina de ayer, la presidenta evitó 
pronunciarse sobre la inminente renuncia del fiscal. Sólo 
dijo que había recibido un documento del Senado. Por 
la tarde, el Senado recibió la renuncia, donde Gertz dijo 
que se va porque la presidenta Sheinbaum le ofreció ser 
embajador en un “país amigo”. La renuncia fue aceptada 
por mayoría de Morena y aliados, y rechazada por el 
PRI, PAN y MC quienes argumentaron que aceptar una 
embajada no es una “causa grave” para renunciar al 
cargo, como exige la ley.

CORRILLOS POLÍTICOS
La salida de Gertz sucede en medio de investigaciones 
abiertas sobre huachicol y delincuencia organizada, 
temas prioritarios en la agenda del gobierno. Si bien 
la Fiscalía es autónoma en el papel, ejerce un papel 
clave en la estrategia integral de seguridad y justicia.

EL CONTEXTO
Gertz Manero llegó a la Fiscalía con apoyo del entonces 
presidente López Obrador y con los votos de la coalición 
gobernante para un periodo que, en teoría, concluía en 
enero del 2028. Antes de partir, Gertz Manero designó 
a Ernestina Godoy (quien viene de ser Consejera 
Jurídica de la Presidencia) como Fiscal Especial de 
Control Competencial, lo que la convierte de forma 
automática en Encargada de Despacho de la Fiscalía 
tras la renuncia de Gertz y mientras se nombra a un 
nuevo titular. El Senado ya lanzó la convocatoria 
para el proceso de designación del nuevo titular. El 
registro de aspirantes será el fin de semana. El Senado 
elegirá a 10 perfiles y los enviará a Palacio Nacional. La 
presidenta elegirá una terna y la regresará al Senado 
para votación final.

MISS UNIVERSO, PEMEX Y LA FGR: EL CONCURSO 
QUE TERMINÓ EN INVESTIGACIÓN

Algo que debió ser celebración por la victoria de 
Fátima Bosch como Miss Universo 2025, se convirtió 
en un caso de investigación por los señalamientos en 
contra de Raúl Rocha, dueño del certamen y empresario 
con contratos en Pemex. Ahora, la FGR lo investiga por 
presuntos delitos federales. ¿Qué pasó? En 2023 Raúl 
Rocha recibió un contrato de Pemex por más de 745 
millones de pesos. El padre de Bosch es funcionario de 
la petrolera desde hace 27 años. Uno de los miembros 
del jurado renunció al puesto y aseguró que el dueño 
del certamen y su hijo  lo presionaron para votar a favor 
de la mexicana, pues eso sería “bueno para el negocio”. 

Rocha lo negó. Mientras que Pemex, empresa que felicitó 
a Fátima Bosch, dijo que no tuvo ninguna participación. 
Raúl “N” es  investigado  por  presunta delincuencia 
organizada, narcotráfico y tráfico de armas y combustible 
desde Guatemala. La FGR indicó en un comunicado: “La 
situación jurídica de dicho individuo se podrá dar a 
conocer en cuanto los elementos de prueba se ratifiquen 
con toda certeza”. De acuerdo con informes, existiría 
una orden de aprehensión, pero habría pactado ser 
testigo colaborador de la FGR. Reacción presidencial. 
Sheinbaum respondió: “La fiscalía tiene autonomía, 
que dé la información si es que hay investigación”. 
Pidió que la polémica no opaque el triunfo de Bosch.
REABRIR SENTENCIAS: LA CORTE ABRE UN FRENTE 

CON SHEINBAUM
El miércoles pasado, la Suprema Corte analizó y discutió 
la posibilidad de revisar juicios concluidos. Lo que 
generó un debate dentro del máximo tribunal, así 
como la respuesta de la presidenta Sheinbaum. Los 
ministros Lenia Batres, Sara Herrerías, Loretta Ortiz, 
Hugo Aguilar e Irving Espinoza se mostraron abiertos 
a la posibilidad de reabrir juicios ya concluidos en 
materia de comercio. Yasmín Esquivel advirtió que 
ese mecanismo no existe en la ley y dijo que la Corte 
no puede atribuirse facultades que no le corresponden. 
Con ese criterio, la SCJN podría modificar sentencias 
definitivas emitidas por tribunales en el pasado. Esto 
pondría en riesgo el principio de “cosa juzgada”, la certeza, 
la legalidad y la seguridad jurídica. Sheinbaum rechazó 
esta posibilidad: “Lo que ya fue juzgado, fue juzgado”. 
Recordó que la Corte es autónoma, pero no puede legislar. 
Se va a elaborar y presentar al Pleno de la Corte un nuevo 
proyecto sobre el cual se vote esta posibilidad de forma 
definitiva. La Corte validó que en las boletas electorales 
se incluyan las fotos de los candidatos, esto a raíz de una 
ley aprobada en Coahuila.

NOROÑA, LA VIUDA DE MANZO Y LA ESTADÍSTICA 
QUE INCOMODA

El senador Fernández Noroña acusó a Grecia Quiroz, 
viuda de Carlos Manzo, de ser oportunista y de asumir 
una posición “fascista”. La presidenta se puso del 
lado de la nueva alcaldesa de Uruapan. Fernández 
Noroña acusó en redes a Grecia Quiroz de actuar por 
“ambición” y buscar la gubernatura de Michoacán 
desde la “ultraderecha”. Las declaraciones provocaron 
reclamos en el Senado durante la sesión por el Día 

contra la Violencia hacia la Mujer; PAN y PRI pidieron 
la intervención de Citlalli Hernández. Las reacciones: 
Sheinbaum pidió respeto por el duelo de Quiroz y 
dijo que cualquier debate político debe darse después. 
Noroña se sostuvo desde tribuna y negó misoginia. Lo 
que dicen los datos. Desde 2005, en Michoacán han sido 
asesinados 21 presidentes municipales. En 2025 van dos 
alcaldes asesinados: Carlos Manzo (Uruapan) y Salvador 
Bastida (Tacámbaro). Solo una de las 21 víctimas fue 
mujer: Yolanda Sánchez Figueroa, alcaldesa de Cotija. 
Tres de los 21 homicidios ocurrieron en Buenavista.

VEREMOS Y DIREMOS.

“La misma ex secretaria General 
de Morena, Citlalli Huerta, ahora 
en la Secretaría de la Mujer en 
el gabinete federal, condenó las 
actitudes misóginas reiteradas 
del Senador Gerardo Fernández 
Noroña, en contra de la viuda 
del ex presidente municipal 
de Uruapan Michoacán, Carlos 
Manzo, la Sra. Grecia Quiroz, quien 
ahora lo suple en el cargo. Lo 
muy grave, es que sus ataques 
de misoginia, los hizo dos veces, 
desde la más alta tribuna del 
Senado de la República” Literatura 
sobre el tema.

MISÓGINO

Misógino, es la persona que 
manifiesta velada o abiertamente.

Aversión.
Odio.
O prejuicios.
Hacia las mujeres.
Intentando dañarlas en 

cuanto a su persona y género.

CITLALLI HUERTA

Desde su posición en la Secretaría 
de la Mujer.

Citlalli Huerta, que viene 
de ser ex secretaria general del 
CEN de Morena.

E igualmente, senadora de 
la República.

Condenó en voz alta, la falta 
de ética.

La falta de moral.
Como la falta de buen juicio 

y respeto, del senador por el PT, 
Gerardo Fernández Noroña.

Quien dos veces descalificó y 
trató indebidamente a una mujer 
viuda y dolida por acontecimientos 
recientes, sucedidos en Uruapan 
Michoacán.

Citlalli con mucha propiedad, 
le pidió al senador que tuviera 
empatía para con las mujeres.

LO GRAVE E INDEBIDO

La prensa nacional destaca esa 
reprobable acción de Noroña,

Porque lo hizo dos veces, desde 
la más alta tribuna del senado.

En plena celebración por los 
tres poderes federales y de los 
estados, del Día Internacional 
de la Eliminación de la Violencia 
en Contra de las Mujeres.

Abusando de su posición de 
senador de la República.

Haciéndolo desde una 
posición de poder.

Dejando entender, que esa 
era la posición de su Partido.

FUE UN ERROR

Haber tenido ese tipo de 
intervenciones.

Como de opiniones en el seno 
del Senado de parte del senador 
Gerardo Fernández Noroña.

No fue afortunado.
Mereció la crítica unánime 

de las mujeres de izquierda.
De derecha.
De las ONG ‘S.
Los medios de comunicación.
Académicas y académicos.
De las organizaciones 

empresariales.
Como de los analistas políticos 

de México.

SU OPINIÓN LO DAÑÓ

Lo que opinó dañó la imagen 
del senador.

Dañó la imagen de su partido 
de origen reciente: el PT.

Como también lo hizo con 
su posición de izquierda.

SIN CALIFICAR NI 
DESCALIFICAR

Sin calificar.
También sin descalificar.
El solo se descalificó en un 

momento crucial: la celebración del 
Día Internacional para Eliminar la 
Violencia en Contra de las Mujeres.

Evento que a nivel nacional 
encabezó la presidenta Claudia 
Sheinbaum Pardo.

Con la participación de los 
gobernadores de los estados.

Con eventos conmemorativos 
en todos los estados.

Como en todos los municipios 
del país.

Pues el día de ayer, escuché por la 
radio un anuncio del SIAPA-Tepic, en 
donde se ofrecía que a todos los que 
pagaran su recibo de agua potable 
en forma anticipada, se les darían 
dos promociones: la primera que 
se respetaría el precio del agua del 
presenta año, es decir que se pagaría 
el año 2026, con el costo de lo que se 
pagó en este año 2025.

La otra oferta era que a quien 
tomara esta promoción de pagar el año 
2026 durante este mes de noviembre 
con el precio del 2025, se le haría un 
descuento del 10 por ciento, además.

Y en cuanto a los adultos de la 
tercera edad, se les cobraría la tarifa 
del 2025, y se les rebajaría además el 
50 por ciento, así que tomé la oferta y 
asistí a cubrir el pago por adelantado 
antes de que se termine el presente 
mes.

En primer lugar, quiero comentarles 
que me sorprendió la amabilidad del 
personal que la institución del Sistema 
de Agua Potable y Alcantarillado de 
Tepic, puso para atender a los cientos 
de personas que no quisieron dejar 
pasar esta promoción.

Había unos muchachos muy 
jóvenes que de inmediato se notaba 
que eran refuerzos de personal, estos 
muchachos servían para llevar a personas 
a las correspondientes ventanillas, 
especialmente eran para atender a 
las personas de la tercera edad.

Un detalle que siempre cuida el 
SIAPA-TEPIC, es el de tener a la gente 
que va a pagar sus recibos, un tanto 
confortables, así que hay un toldo con 
sillas de plástico para que quienes 
tienen que esperar su turno, lo hicieran 
sentados, y a la sombra.

Por otra parte, los adultos de la 
tercera edad, recibían un trato especial 
de todo los que estaban ahí laborando, 

empezando por estos muchachos que 
como les dije, se dedicaban a orientar 
e incluso a ayudar a los que eran muy 
ancianos y tenían que estar ahí para 
pagar, los apoyaban físicamente para 
que caminaran a las ventanillas 
correspondientes, los llevaban a 
otra oficina si era necesario, en fin, 
trataban de que nadie se sintiera 
ni humillado, ni abochornado, ni 
sobajado en su persona. 

Todas las ventanillas tenían a 
su personal laborando, así que todo 
trámite y pago, era realmente muy fluido, 
particularmente quiero reconocer a 
una joven que me atendió con toda 
solicitud y sin desesperación de un 
trámite en la ventanilla número 3 para 
tercera edad, le pregunté su nombre 
y dijo la joven empleada llamarse 
Nohemí, y digo que quiero reconocer 
su gran tacto y atención para con los 
de la tercera edad, porque la joven 
Nohemí, intentaba con su trato hacía 
los adultos mayores, ser lo más clara 
en su explicación, si alguien olvidaba 
algo, ella misma les decía que hicieran 
el trámite pendiente y luego sin hacer 
otra vez fila o cola, regresaran a su 
ventanilla a concluir su gestión.

Pero igual eran todos los demás 
trabajadores, tanto hombres como 
mujeres, no sé si así sean siempre o 
recibieron un entrenamiento especial 
por la multitud de pagadores que 
tendrán que enfrentar en estos 
días de promoción, pero como sea, 
están haciendo un gran trabajo, en 
su departamento.

Lo que me sorprendió fue que desde 
temprano, eran decenas o cientos de 
ancianos, o personas de la llamada 
tercera edad, les podría decir “jóvenes” 
de la tercera edad, pero la verdad es 
que no nos queda este adjetivo, dadas 
nuestras características físicas.

Pero lo que más me sorprendió 
fue la gran camaradería que existía 
entre los ancianos asistentes para 
pagar la promoción, pagando solo la 
mitad de su recibo, y con la tarifa del 
presenta año, para preocuparse hasta 
el momento de pagar el año 2027.

Miren, todos los senectos estaban 
tranquilos, apacibles, dialogando con 
los que también estaban ahí por la 
misma situación de ellos, la de pagar 
todo el año a medio precio, parecía 
que se conocían, algunos hablaban 
de sus nietos, otros del tiempo que 
tenían sin trabajar ya, esto es, del 
tiempo que tenían de jubilados o 
pensionados, otros más comentaban 
asuntos de salud, pero todos tenían 
algún comentario que hacerse entre 
ellos.

Y fue entonces que valoré la tercera 
edad, la felicidad de no pedir permiso 
para ir a pagar el agua y luego estar 
impaciente porque ya se nos acabó 
la hora que nos dieron de permiso 
para hacer nuestro trámite.

Quizá sea necesario decirles que 
la “Senectud” se refiere a la etapa de la 
vida que sigue a la madurez, es decir, 
la vejez, para ser franco y claro.

Un “senecto” es una persona 
que se encuentra en este periodo de 
envejecimiento natural, que implica un 
declive biológico, psicológico y social. El 
término también se utiliza en biología 
para describir la senescencia celular, el 
proceso por el cual las células envejecen 
y dejan de dividirse y como todos los 
que queríamos pagar el agua por mitad 
como promoción, estábamos en la 
misma situación de senectud, aquello 
era un festín de charlas disímbolas, que 
parecían interesar a los respectivos 
interlocutores…sin duda que ser de 
la tercera edad, tiene sus privilegios…
hasta el lunes

Accederán 60 personas a la 
libertad anticipada en diciembre

El beneficio se otorga al cumplir con los criterios del Código Nacional 
de Procedimientos Penales, lo cual ayuda a despresurizar los centros 
de reinserción

Fiscalizarán y cerrarán centros 
de rehabilitación irregulares
Aunque la mayoría de los “anexos” son particulares, el organismo ha 
impulsado la revisión rigurosa de varios establecimientos donde los 
métodos de atención son cuestionables

Aseguran precio de $7,480 
la tonelada de maíz

El acuerdo con el gobierno estatal incluye un apoyo adicional para 
cubrir los gastos de manejo del grano, aunque el sector continúa 
gestionando un subsidio para la venta libre

Buscan agricultores 
soluciones a baja rentabilidad 

El conversatorio identificó el incremento de insumos, las deficiencias 
de riego y la vulnerabilidad climática como los principales desafíos 
que requieren acción legislativa

Doreida Zúñiga

La Comisión de Defensa de Los Derechos 
Humanos en Nayarit (CDDH) aseguró que 
está al tanto de las situaciones que ocurren 
en los Centros de Rehabilitación, también 
conocidos como «anexos», a pesar de que la 
mayoría son particulares. El presidente del 
organismo, Carlos Alberto Prieto Godoy, afirmó 
que, aunque los métodos utilizados en estos 
sitios son cuestionables, la CDDH ha emitido 
medidas cautelares.

Prieto Godoy explicó que, si bien la CDDH 
no tiene competencia directa sobre los centros 
particulares, las medidas cautelares se dirigen 
a las autoridades competentes para que revisen 
rigurosamente su funcionamiento.

El resultado de esta vigilancia institucional 
es que se han cerrado varios anexos en lo que 
va del año, y la revisión de otros continúa. El 
presidente de la CDDH señaló que, aunque el 
propósito inicial de ayuda puede ser bueno, en 
el trayecto «se pervierte», una situación que es 
generalizada en el país.

Oliva Orozco

Con el objetivo de generar propuestas que orienten 
la toma de decisiones legislativas presupuestales 
y de gestión para mejorar las condiciones del 
campo, se llevó a cabo en el Congreso del estado 
el conversatorio Problemáticas del Campo Agrícola 
en Nayarit. El evento reunió a productores 
agrícolas, investigadores, autoridades educativas 
y representantes legislativos.

Entre las problemáticas que señalaron los 
productores nayaritas están el incremento sostenido 
de los costos de insumos, la baja rentabilidad, las 
deficiencias en infraestructura de riego y la falta 
de comercialización. A estos desafíos se suma la 
vulnerabilidad ante las variaciones climáticas y 
una limitada incorporación de tecnologías de 
valor agregado.

La diputada local por el PT, María Magdalena 

García, se comprometió a ser una aliada del 
sector. La legisladora aseguró que este 2025 se 
ha comprometido a abrir las puertas, gestionar 
apoyos reales y construir políticas que nazcan de 
lo que viven y sienten los productores, enfatizando 
que “su voz es la fuerza que debe guiar nuestras 
decisiones”.

La investigadora Fabiola Ochoa señaló que 
estas problemáticas requieren un análisis integral 
y la articulación de acciones coordinadas entre 
productores, autoridades, instituciones técnicas y 
agentes del mercado. Por ello, consideró al conversatorio 
como un espacio estratégico para diagnosticar la 
situación, identificar brechas y definir prioridades 
que permitan fortalecer la cadena productiva 
agrícola en el corto y mediano plazo. El ejercicio 
buscó mejorar la eficiencia productiva y garantizar 
la sostenibilidad, asegurando condiciones más 
justas para los agricultores del Estado.

Doreida Zúñiga

Al menos 60 personas privadas de su libertad podrán 
acceder a la libertad anticipada este próximo mes 
de diciembre. Así lo informó el presidente de la 
Comisión de Defensa de Los Derechos Humanos 
en Nayarit (CDDH), Carlos Alberto Prieto Godoy, 
quien aseguró que estas personas ya cumplen 
con los criterios que marca el Código Nacional 

de Procedimientos Penales para obtener este 
beneficio.

Prieto Godoy señaló que el número de casos 
en situación de preliberación asciende a alrededor 
de 60 a 70. La CDDH celebra esta acción porque, 
por un lado, se cumple con el derecho que tienen 
estas personas, y por otro lado, se despresurizan 
los centros de reinserción, un tema en el que se 
debe trabajar continuamente.
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TERCERA 
ÉPOCA

NUESTRAS PLUMAS
La Serpentina. Festín 
de viejitos. Guillermo 

Aguirre. Luces para ver a 
un senador. Juan Alonso 

Romero. Monitor 
poLítico. Julio Casillas.
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Se suman universitarios al 
Mosaico Nacional por la Paz

Lucha por rescatar 
su patrimonio, 

locataria del Juan 
Escutia

Hoy en día a un costado 
de la presidencia 
municipal de Tepic, 
continúa ofreciendo 
sus mercancías con la 
esperanza de reponerse 
económicamente

Fernando Ulloa Pérez

Desde hace 43 años, la señora Enriqueta 
Gutiérrez España se ha dedicado a la 
venta de productos de bonetería en la 
planta alta del mercado Juan Escutia, 
en Tepic. 

Sin embargo, de la noche a la mañana 
perdió el patrimonio que construyó 
a lo largo de más de cuatro décadas, 
luego del incendio que consumió una 
parte del histórico inmueble.

En entrevista, la señora Gutiérrez 
España relató que empezó a vivir una de 
las peores pesadillas de su vida cuando 
le avisaron que el mercado Juan Escutia 
se había incendiado, pero dijo, que a 
pesar de todo ha encontrado fuerzas 
para volver a empezar. 

Por ello hoy en día a un costado 
de la presidencia municipal de Tepic, 
continúa ofreciendo sus mercancías 
con la esperanza de reponerse 
económicamente.

Osiris Aneth Machado Plata 

La nayarita que hizo historia 
en el deporte nacional

La paratleta nayarita Osiris Aneth Machado Plata fue galardonada ayer con el Premio Nacional del Deporte 2025, el 
máximo reconocimiento deportivo del país
La distinción le fue entregada en una ceremonia oficial en Palacio Nacional, en reconocimiento a sus logros 
sobresalientes

Suprema Corte llega 
a La Yesca, Nayarit

Carlos Alegre

Osiris Aneth Machado Plata, destacada paratleta 
nayarita, recibió ayer el Premio Nacional del 

Deporte 2025, una de las más altas distinciones 
que otorga el gobierno de México a los atletas 
más sobresalientes. La ceremonia de premiación 
tuvo lugar en Palacio Nacional y contó con la 

presencia de la presidenta de México, Claudia 
Sheinbaum.

PAGINA3A

Rafael G. Vargas Pasaye

La caravana salió casi a las 5 de la 
mañana de Tepic con destino a 
Guadalupe Ocotán en el municipio 
de La Yesca, entre los ocupantes de 
los vehículos iba una mezcla de 
funcionarios y trabajadores de 
la Suprema Corte de Justicia de la 
Nación, magistrados y jueces del 
poder judicial federal, alcaldes, 
entre otros.

Escala en el camino para un 
café y una ida al baño. El tramo 
ya no es de las largas horas con 
brechas y terracería, hay ahora está 
pavimentado lo cual agiliza la llegada. 
Pasadas las 8 de la mañana una fila 
de alrededor de 20 camionetas arribó 
al punto. La bocina del pueblo con 
voz femenina dio la bienvenida con 

el pase de lista de las señoras que 
les tocaba hacer el aseo del templo.

Luego de un rápido desayuno el 
evento empezó con una ceremonia 
tradicional que dieron los anfitriones, 
la fogata y los círculos en torno de 
ella dieron esa energía especial. Vino 
un pequeño recorrido por el lugar, 
incluyendo el árbol de las mentiras.

Presentes la alcaldesa de 
Del Nayar, Imelda Escobedo, de 
Ruiz, Adolfo Betancourt Salas, y 
la anfitriona Rosy Reyes, quien en 
su mensaje señaló que “el hecho 
de que altos funcionarios de la 
Suprema Corte de Justicia de la 
Nación estén aquí en La Yesca, 
Nayarit materializa de manera clara 
y contundente la transformación 
del poder judicial”.
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Buscan agricultores 
soluciones a baja 

rentabilidad 
El conversatorio identificó 
el incremento de insumos, 
las deficiencias de riego y la 
vulnerabilidad climática como los 
principales desafíos que requieren 
acción legislativa

Oliva Orozco

Con el objetivo de generar propuestas que orienten 
la toma de decisiones legislativas presupuestales 
y de gestión para mejorar las condiciones del 
campo, se llevó a cabo en el Congreso del estado 
el conversatorio Problemáticas del Campo Agrícola 
en Nayarit.

Accederán 60 
personas a la 

libertad anticipada 
en diciembre

El beneficio se otorga al 
cumplir con los criterios 
del Código Nacional 
de Procedimientos 
Penales, lo cual ayuda a 
despresurizar los centros 
de reinserción

Doreida Zúñiga

Al menos 60 personas privadas de su libertad 
podrán acceder a la libertad anticipada 
este próximo mes de diciembre. Así lo 
informó el presidente de la Comisión 
de Defensa de Los Derechos Humanos 
en Nayarit (CDDH), Carlos Alberto Prieto 
Godoy, quien aseguró que estas personas 
ya cumplen con los criterios que marca 
el Código Nacional de Procedimientos 
Penales para obtener este beneficio.
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Asegura académico

Detona violencia 
extrema la falta de 

amor y empatía
La convivencia y el 
contacto con otras 
personas son esenciales 
para prevenir actos de 
violencia tanto en el seno 
familiar como en grupos 
sociales y laborales, 
dijo el profesor, Marco 
Antonio Tinoco Álvarez

Fernando Ulloa Pérez

“La falta de amor y la falta de empatía 
en el individuo generan violencia 

Miles de jóvenes, incluyendo 
preparatorianos de la UAN, 
participaron en una jornada 
nacional contra adicciones y por 
la paz

Redacción

La Universidad Autónoma de Nayarit (UAN) y 
sus diversas Unidades Académicas Preparatorias 
se sumaron a la iniciativa nacional del Mosaico 
Nacional por la Paz y Contra las Adicciones, una 
jornada convocada a nivel federal para fomentar 
la construcción de entornos seguros y el bienestar 
integral entre la juventud.

Esta acción nacional, que reunió a cientos de 
miles de jóvenes de escuelas y comunidades en los 
32 estados de la República Mexicana, tiene como 
objetivo principal promover mensajes de prevención, 
convivencia pacífica y bienestar integral. La iniciativa 
se enmarca en la Estrategia por la Paz y contra las 
Adicciones, impulsada por el Gobierno de México.
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