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Evalúan autoridades estrategias 
de paz y seguridad en la entidad

La seguridad se mantiene como una prioridad para la administración estatal con miras 
al año 2026. Las autoridades continuarán con el trabajo sin bajar la guardia, en estrecha 
coordinación con las fuerzas federales, estatales y municipales

Arrancó movido el 2026 

La alerta que despertó a Nayarit

Atrae Turibus a 
visitantes con 

oferta cultural y 
gastronómica
Durante el trayecto 
turístico, los visitantes 
conocen diversos lugares 
históricos del municipio 
de Tepic, además de recibir 
información cultural y 
gastronómica, comentó  la 
jefa del Departamento de 
Turismo del Ayuntamiento 
de Tepic, Gabriela Rodríguez

Fernando Ulloa Pérez

Tepic busca atraer al turismo nacional e 
internacional durante esta temporada 
vacacional, ofreciendo recorridos en 
Turibus con tarifas inferiores a los 50 
pesos por persona.

PÁGINA4A

Ciudadanos piden atención urgente 

Trampa mortal en el 
centro de Tepic

María del Carmen Treviño, originaria de Guadalajara, Jalisco, 
señaló que estuvo a punto de sufrir un accidente al caer en el 
hueco, lo que pudo haberle ocasionado una fractura 

Historia de 
superación: la vida 
digna de José Cruz 

Alcántar
Cruz Alcántar relató que 
cuando era estudiante de 
primaria varios de sus 
compañeros se burlaban 
de su forma de caminar, 
ya que tenía problemas 
para coordinar brazos 
y piernas. Recordó que, 
al verse hostigado en 
algunas ocasiones, llegó 
a defenderse con algún 
golpe ante las constantes 
agresiones verbales de sus 
compañeros

Fernando Ulloa Pérez 

José Cruz Alcántar, a sus 57 años, ha superado 
la marginación social y las burlas infantiles 
causadas por las dificultades para caminar 
que le provocó la poliomielitis. Actualmente, 
atiende un negocio que le asegura una 
vida digna y un ingreso honesto.

En entrevista,  Cruz Alcántar relató que 
cuando era estudiante de primaria varios 
de sus compañeros se burlaban de su forma 
de caminar, ya que tenía problemas para 
coordinar brazos y piernas. Recordó que, 
al verse hostigado en algunas ocasiones, 
llegó a defenderse con algún golpe ante 
las constantes agresiones verbales de sus 
compañeros.

PÁGINA 4A

Fernando Ulloa Pérez 

Vecinos de Tepic hacen un llamado urgente 
a las autoridades correspondientes para 
que, a la brevedad, atiendan un registro 

sin tapa que permanece abierto desde 
hace varios días en la esquina de las 
calles Veracruz y Morelos, en pleno 
centro histórico de la capital, la cual 
representa un riesgo para los peatones.

PÁGINA 4A

El movimiento telúrico de 
6.5 grados con epicentro en 
Guerrero sorprendió a Nayarit 
en la mañanita del 2 de enero, no 
porque se sintiera el temblor, sino 
por la alerta presidencial que se 
activó en sus celulares 

Diego Mendoza

El 2026 no dio tiempo ni de desperezarse. Apenas 
el reloj marcaba las primeras horas del segundo 
día del año cuando la tierra decidió hacerse notar. 
Un sismo despertó de golpe a miles de personas, 
de esos que te arrancan del sueño y aceleran el 
pulso antes de que puedas entender qué está 
pasando.

Eran las 7:58 de la mañana, tiempo del 
centro del país, en Nayarit, las 6:58 horas, cuando 
la tierra decidió sacudir la rutina antes de que 
terminara el primer bostezo del día. Mientras 
algunos aún se aferraban a las cobijas y otros 
apenas preparaban el café, el movimiento los 
tomó por sorpresa. En cuestión de segundos, el 
sismo se coló también en las redes sociales, donde 
publicaciones, memes y mensajes compartieron 
una misma conclusión: la alerta presidencial 
cumplió su misión.

A esa hora, muchos seguían cómodamente 
en los brazos de Morfeo, hasta que el sonido 
extraño e insistente de los celulares los arrancó 
del sueño, provocando sobresalto, confusión y 
miradas al techo para confirmar que no era un 
mal sueño. Vale la pena recordar que, desde el 
Segundo Simulacro Nacional del 19 de septiembre 
de 2025, se anunció que las alertas sísmicas llegarían 
directamente a los dispositivos móviles, y como 
ocurrió entonces, el aviso volvió a sorprender, 
esta vez por colarse en la madrugada y sacudir 
el inicio del día.

PÁGINA 3A

Redacción

Ayer se llevó a cabo la Mesa Estatal de 
Construcción de Paz y Seguridad en 
Nayarit, un espacio crucial para revisar 
estrategias y fortalecer acciones dirigidas 

a proteger a las familias.
El gobernador Miguel Ángel 

Navarro Quintero encabezó esta 
sesión de coordinación, que forma 
parte de un compromiso continuo 
para evaluar resultados y fortalecer 

la paz en el estado.
La seguridad se mantiene como 

una prioridad para la administración 
estatal con miras al año 2026. 

PÁGINA 3A

Cómo se tramita en cada uno

Algunos estados en 
México permiten 

tramitar la licencia 
permanente

Cuatro estados mexicanos 
aún es posible tramitar 
una licencia de conducir 
permanente, sin vigencia 
definida y con requisitos 
únicos según cada entidad

NotiPress

La licencia de conducir permanente se ha 
consolidado como una alternativa práctica 
para quienes buscan evitar renovaciones 
frecuentes y los costos asociados. Este 
documento permite conducir vehículos 
particulares sin una fecha de vencimiento.

PÁGINA 3A
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España el dominio 
árabe y la religión

BABY SHOWER
PRIMERA COMUNIÓN
CUMPLEAÑOS
ETC...

PASEO DE VIENA NO. 50 ESQUINA CON ROMA FRACC. CD. DEL VALLE

INFORMES Y RESERVACIONES
CEL 311.847.30.77 | TEL. 212.58.48

CON NOSOTROS

PIÑATAS
EVENTOS FAMILIARES
DESAYUNOS
COMIDAS
BAUTIZOS

A VL ID E A D F ER SO TJ ÉE JAM LOOL

¿Próspero año nuevo?
Sin saber lo que cuesta llegar a la plenitud de la prosperidad, 
recibimos y mandamos decenas de buenos deseos para que 
llegar a tenerla

“La tradición histórica y religiosa de la Virgen de 
Guadalupe, nos fue traída desde España, junto con 
la conquista. Pues esta, la virgen de Guadalupe, 
con ese nombre era y es aún conocida en España. 
Su imagen en escultura, se encuentra dentro del 
Convento de Guadalupe, en Extremadura España, 
lugar de origen del conquistador Hernán Cortes. 
El culto a esta imagen, surgió a fines del siglo 
XIII de nuestra era, en esa zona geográfica, en 
el pueblo de Guadalupe, ubicado cerca del rio 
del mismo nombre en la península española 
– historia religiosa de España –“. Literatura 
sobre el tema.

EN PLENA DOMINACIÓN
 MUSULMAN

En el siglo XIII de nuestra era, en la zona de 
Extremadura España, ya se celebraba el culto 
a una virgen en escultura, hecha de madera, de 
color negro, denominada La Virgen de Guadalupe.

Nombre tomado del río que pasa junto al 
poblado del mismo nombre: Guadalupe.

Guadalupe del árabe, equivalente a  “Rio 
escondido”

La población local, ya tenía en devoción a 
esa imagen, con ese nombre, antes de la llegada 
de los árabes y su conquista, en el año 711.

Encabezados por Tang Ibn Ziyad.
Realizándose la reconquista o liberación de 

España, por los Reyes Católicos en el año de 1492.
Con 8 siglos de dominio árabe de religión 

musulmana.
Aproximadamente en el siglo III, ya existía 

la fe cristiana por la Virgen de Guadalupe en 
Extremadura.

Misma que se vio alterada, con la conquista 
de los árabes.

Lo que motivó que los originarios del Pueblo de 
Guadalupe, enterraran en un lugar preestablecido 
a su Virgen, para evitar la persecución religiosa 
de los musulmanes.

Pero ante cierta intransigencia religiosa 
de los árabes conquistadores, la población del 
lugar, procedió a enterrar en un lugar bien 
determinado a la escultura, con muy buena 
protección, para que no se dañara.

AÑOS DESPUÉS
Años después cuando los árabes empezaron a 
ser combatidos y expulsados, un ranchero, de 
nombre Gil Cordero, quien buscaba una vaca, 
se topó con el lugar donde estaba enterrada la 
virgen y bien protegida de los elementos. Él la 
sacó y fue a presentarlas a los religiosos, quienes 
de inmediato la regresaron al culto. Procediendo 
a levantar un templo. Participando incluso, la 
nobleza y el Papa, que en ese entonces, tenía su 
asiento en Aviñón Francia, por tener conflictos 

con parte de los nobles de ese tiempo.

EN LA HISTORIA
Un 2 de enero de 1492- coincidente con el 
descubrimiento de América, los Reyes Católicos, 
Fernando e Isabel, expulsaron definitivamente 
a los árabes de España. Con efectos históricos, 
políticos, económicos y religiosos.}

El Papa Juan Pablo II visitó el Convento de 
Guadalupe, donde se encuentra la escultura de 
la Virgen de Guadalupe original. La primera, en 
el año de 1982.

Él dijo: “Es indiscutible la estima tan grande 
que tengo a la Virgen de Guadalupe de México”.

“Pero me doy cuenta de que aquí están sus 
orígenes. Antes de ir a la Basílica del Tepeyac, 
debería de haber venido aquí para comprender 
mejor la devoción mexicana”.

DE ESPAÑA
No hay duda de que, de España, nos llegaron 
muchas cosas.

Tradiciones: las pastorelas, misas, rosarios, 
peregrinaciones, semana santa, semana de 
pascua, rosarios.

Usos y costumbres: la Navidad, festejo de 
Reyes Magos, las velas de adviento, el culto a 
Jesús, a la virgen y a los santos.

Lengua.
Literatura.
La Religión católica y las imágenes de sus 

santos, apóstoles, ritos y ceremonias.
Mestizaje.
Medicina.
Gastronomía española, hebrea, árabe y más.

CRISTÓBAL COLÓN
En 1493, Cristóbal Colón y sus 3 carabelas, sortearon 
una muy fuerte tormenta. Al grado de que no 
localizaba a dos de sus naves. Pidiéndole a su 
tripulación que se encomendaron a la Virgen de 
Guadalupe – desde luego que a la de Extremadura, 
de España, del pueblo de ese nombre, del rio 
de ese mismo nombre -. Porque por tradición 
histórica y religiosa, la de México aún no existía. 
Pues la tradición religiosa la data, hasta el año de 
1531, no ante Gil Cordero, sino ante Juan Diego.

La de México no está en escultura de madera, 
sino en un lienzo. Con el mismo nombre del 
pueblo de España y del río de Extremadura, origen 
geográfico del conquistador Hernán Cortés.

Amainó la tormenta, encontró Cristóbal 
Colón las otras 2 carabelas. Sintió haber obrado 
el milagro y escuchado las oraciones de él y de 
sus marinos. Quienes, junto con él, al llegar a 
España, fueron en peregrinación al Convento de 
La Virgen de Guadalupe, a agradecer la merced 
del milagro recibido.

LA CUESTA DE ENERO 2026
·        Predicciones de mala economía provocan que las   
         piernas tiemblen
·        Y se produce un sismo
·        Aumento de precios en cascada
 

DICEN EXPERTOS QUE LA COSA SE 
PONDRÁ FEA

Por lo pronto, amigas y amigos, un fuerte sismo 
registrado este 2 de enero de 2026 con epicentro 
en Guerrero no sólo activó la alerta sísmica 
en la Ciudad de México y en los celulares, sino 
que también llevó a que la mañanera de la 
presidenta Claudia Sheinbaum se suspendiera 
momentáneamente para que tanto la mandataria. 

De acuerdo con el Servicio Sismológico Nacional 
(SSN), el temblor se registró a las 7:58 horas del 
primer viernes de 2026 y fue de magnitud 6.5. El 
epicentro se ubicó a 4 kilómetros al suroeste de 
San Marcos, Guerrero. Luego de la estrategia que 
implementó el gobierno federal, la mandataria 
pidió a los presentes evacuar con cuidado. Tras 
pasar la emergencia y luego de que una revisión 
del recinto por parte del encargado de Protección 
Civil, para descartar daños,  la presidenta, los 
periodistas y funcionarios que estaban en la 
conferencia regresaron al salón.

LA NOTA DEL DÍA
 Y LOS ADEREZOS

Como yales dijimos, la presidenta Claudia 
Sheinbaum tuvo que interrumpir su respuesta a 
los representantes de los medios de comunicación 
luego que se activó la alerta sísmica la mañana 
de este 2 de enero. Durante la transmisión en 
vivo de ‘la mañanera’, la mandataria interrumpió 
su intervención al percatarse de la alerta. Hizo 
un llamado para mantener la calma y dejar el 
salón de forma ordenada. “Uy, está temblando. 
A ver, con tranquilidad”, fueron las palabras 
que dio la mandataria luego de comenzar su 

camino con dirección al patio central de Palacio 
Nacional y llamar al resto de los periodistas 
que se mantenían más apartados de la salida.

ESTADO ACTUAL DE LA ECONOMÍA 
GLOBAL

Las políticas del gobierno y los intereses son los 
principales factores para el aumento del costo 
de la vida en México para 2026, razones por las 
que 38% de los mexicanos consideraron que 
su nivel de vida disminuirá. De acuerdo con el 
estudio Costo de vida 2025, realizado por Ipsos, 18% 
de los encuestados dice que el próximo año su 
nivel de vida disminuirá, el 20% cree que sus 
ingresos bajarán, mientras que 65% cree que 
los impuestos aumentarán. Para 76% de los 
mexicanos los precios en general se elevarán.

AUMENTO DE GASTOS

En los próximos seis meses, los mexicanos esperan 
un aumento general en sus gastos cotidianos. El 
73% considera que los alimentos serán más caros, 
72% anticipa incrementos en servicios del hogar 
(gas, electricidad), y 73% piensa que subirá el 
precio de la gasolina. Además, 62% cree que las 

actividades sociales costarán más y casi la mitad 
(48%) espera aumento en las rentas e hipotecas. 
Aunque la situación económica actual no es 
la mejor para los mexicanos, existe un poco 
de optimismo para 2026. Al menos 21% de los 
encuestados respondió que espera tener más 
dinero el próximo año, ubicándonos en el top 
de países con esta actitud positiva, solamente 
detrás de Tailandia (28%), India (23%) y Colombia 
(23%). El 34% de los encuestados considera que 
México se encuentra en una recesión económica, 
mientras que 40% no lo sabe. Sobre el desempleo, 6 
de cada 10 mexicanos creen que el número de 
personas desempleadas en nuestro país subirá 
en el futuro próximo.

ES UNA PERCEPCIÓN GLOBAL

El estudio de Ipsos muestra cómo perciben los 
ciudadanos alrededor del mundo el costo de 
vida actual, su situación financiera y el futuro 
económico. Aunque en algunos de los 30 países hay 
señales de mejora, la incertidumbre económica 
sigue siendo el tema principal. En promedio, a 
nivel mundial 37% de las personas dicen estar 
viviendo cómodamente, 32% señala que están 
“apenas llegan a fin de mes” y 27% se siente en 
dificultades económicas. En México, la situación 
también es percibida complicada, solamente 
7% respondió vivir cómodamente, 22% “está 
bien”, seguido por 34% que “apenas llega a fin 
de mes” y 33% con dificultades económicas. El 
68% de los encuestados en el mundo considera 
que las tasas de inflación subirán durante el 
próximo año, en nuestro país, el 76% también 
está de acuerdo en que habrá un incremento 
durante los próximos 12 meses. Las 3 principales 
razones por las que está aumentando el costo 
de vida a nivel mundial según los resultados 
del estudio fueron: el estado de la economía 
global (72%), las políticas de los gobiernos locales 
(68%) y el nivel de las tasas de interés (65%).

VEREMOS Y DIREMOS.

Es seguro que al igual que a mí, ustedes 
también han recibido decenas de mensajes 
con la trillada frase esa que dice: “que tengas 
un próspero año nuevo”, un lindo anhelo 
de quienes mandan sus parabienes para 
este 2026 que ya estamos viviendo en forma 
casi normal o rutinaria, pero que ojalá que 
deseos como este y otros más caritativos, 
pudiesen materializarse de acuerdo a 
nuestros más sinceros anhelos.

Pero sucede que, en la vida real, las cosas 
son muy distintas, totalmente distintas, 
así desearle a otras personas que tengan 
un próspero año nuevo, no es más que un 
buen pensamiento, o como dicen los que 
tienen ideas orientales, son pensamientos 
positivos.

La realidad amigos y amigas, es que 
para que tengamos un próspero año nuevo 
que apenas iniciamos, o para que nuestros 
parientes, amigos, amigas, y seres queridos de 
toda índole también lo tengan, es necesario en 
primer lugar sostener una disciplina férrea en 
nuestros proyectos y de igual forma aquellos 
a quienes les deseamos esta prosperidad, 
deberíamos agregarles en nuestro mensaje, 
o mensajes, que esperamos que trabajen 
con ahínco, como ya dije con disciplina, y 
que aprendan a administrar sus ingresos, 
administrar sus relaciones, administrar su 
forma y estilo de vida,  para que vayan de 
esta forma, entrando a la prosperidad en 
todas sus acepciones o conceptos, o como 
dicen algunos, en todas sus dimensiones.

La prosperidad es un concepto que abarca 
mucho más que la simple acumulación de 
riquezas; implica un estado de bienestar, 
satisfacción y desarrollo personal

La prosperidad se define comúnmente 
como un estado de éxito y bienestar en la vida, 
donde no solo se refiere a la riqueza material, 
sino también a la satisfacción emocional, 
la  salud y las relaciones interpersonales.

A menudo, se concibe como un equilibrio 
integral que permite a las personas llevar 
una vida plena y feliz. La prosperidad se 
categoriza en diversas formas, incluyendo 

la prosperidad económica, la prosperidad 
social, y la prosperidad personal. Cada 
una de estas dimensiones representa un 
aspecto diferente del bienestar humano y 
se interrelacionan entre sí. 

Así que cuando ponemos decenas de 
veces en nuestros mensajes de año nuevo, 
esa frasecita de “próspero año nuevo”,  
seguramente tanto los que la enviamos, como 
los que la reciben, suponen que hablamos 
de riqueza material o económica conocida 
también como prosperidad financiera, y 
hacemos bien en desear esto, pero hacemos 
mal en no aclararle al destinatario de este 
buen deseo que nuestros deseos no solo 
se refieren a que tenga mejores y buenos 
ingresos, ya que la prosperidad juega un 
papel crucial en nuestra vida cotidiana, 
dado que influye en nuestra motivación, 
felicidad y capacidad para enfrentar los 
desafíos. 

Una vida próspera nos proporciona el 
impulso necesario para establecer metas y 
trabajar hacia ellas. La prosperidad también 
afecta nuestra salud mental; las personas 
que se sienten prósperas y satisfechas 
tienden a experimentar menos ansiedad 
y depresión, y tienen una mayor resiliencia 
ante el estrés.

Ojalá y a todos aquellos a quienes 
deseamos próspero año nuevo, entiendan 
el concepto esencial de la prosperidad que 
nos lleva a una reflexión más profunda 
sobre lo que valoramos en nuestras vidas. 

La prosperidad no se limita a lo material; 
incluye aspectos como la espiritualidad, la 
satisfacción personal y la conexión con los 
demás. La verdadera prosperidad se basa 
en un sentido de propósito y dirección, 
donde cada persona define qué significa 
la prosperidad para sí misma y qué pasos 
están dispuestos a tomar para alcanzarla, así 
que si usted y yo estamos dispuestos a dar 
esos pasos para alcanzar la prosperidad que 
tanto nos desean otros y nosotros deseamos 
a otros, entonces tengamos un próspero 
2026…hasta el lunes.

Contribuye programa nacional a 
desarmar hogares y fomentar la paz
El programa “Sí Al Desarme, Sí a la Paz” promovió la entrega 
voluntaria de armas y el intercambio de juguetes didácticos

Motocicletas y seguridad 
vial: un reto de prevención

La Secretaría de Salud pide usar equipo certificado y respetar 
normas para reducir accidentes de motociclistas

Inician periodos de veda y pesca 
de diversas especies en 2026

La Conapesca anuncia las temporadas para la captura y protección 
de especies como pulpo, abulón y atún en varias zonas del país

Redacción 

La Comisión Nacional de Acuacultura y Pesca 
(Conapesca informó el establecimiento de nuevos 
periodos de veda y de aprovechamiento para 
diversas especies marinas y acuícolas. Estas 
medidas, que entraron en vigor a partir del 
1 de enero de 2026, aplican tanto en aguas 
marinas de jurisdicción federal como en 
cuerpos de aguas interiores de ocho estados 
de la República.

La regulación se fundamenta en las 
opiniones técnicas emitidas por el Instituto 
Mexicano de Investigación en Pesca y Acuacultura 
Sustentables (IMIPAS), entidad encargada de 
generar conocimiento científico para la gestión 
de los recursos pesqueros. El objetivo principal 
de estas acciones es fortalecer el manejo 
sostenible de la fauna acuática y garantizar 
la conservación de las poblaciones.
Periodos de Veda y Aprovechamiento por 
Especie:

Veda
Pulpo americano (Octopus americanus): La captura 
de esta especie está prohibida desde las 00:00 
horas del 1 de enero y hasta las 24:00 horas del 
28 de febrero de 2026 en el Parque Nacional 
Sistema Arrecifal Veracruzano. Este parque 
es un área natural protegida que alberga uno 
de los sistemas arrecifales más importantes 
del Golfo de México.

Aprovechamiento
Abulón (Haliotis corrugata, Haliotis fulgens, 
Haliotis rufescens, Haliotis cracherodii y Haliotis 
sorenseni): La temporada de captura de estas 
variedades se extenderá desde las 00:00 horas 
del 1 de enero hasta las 24:00 horas del 31 de 
julio de 2026. Esta actividad estará permitida 
en la Zona I, que abarca desde la línea divisoria 
internacional con Estados Unidos de América 

hasta Punta Malarrimo, en Baja California Sur, 
incluyendo las islas Guadalupe, San Benito y 
Cedros y los bancos adyacentes a este sector 
costero.

Almeja chocolata (Megapitaria squalida): En 
el Sistema Lagunar Bahía Magdalena-Almejas, 
ubicado en Baja California Sur, los pescadores 
podrán continuar con su captura desde las 
00:00 horas del 1 de enero y hasta las 24:00 
horas del 31 de agosto de 2026.

Lisa (Mugil cephalus) y liseta (Mugil curema): 
La pesca de estas especies estará permitida 
desde las 00:00 horas del 1 de enero hasta las 
24:00 horas del 31 de enero en las aguas litorales 
y en la zona norte del estado de Tamaulipas, 
así como en la Laguna Madre.

Lisa (Mugil cephalus): Exclusivamente para 
esta especie, en las aguas litorales de Colima, 
Michoacán, Guerrero, Oaxaca y Chiapas, la 
captura se permitirá desde las 00:00 horas 
del 1 de enero y hasta las 24:00 horas del 31 
de octubre de 2026.

Túnidos: La temporada de aprovechamiento 
para estas especies (familia de peces como el 
atún) comenzará a partir de las 00:00 horas del 
20 de enero en las aguas de jurisdicción federal 
de México en el Océano Pacífico, así como en 
altamar y aguas jurisdiccionales extranjeras del 
Océano Pacífico Oriental (OPO). El OPO es una 
vasta región oceánica que se extiende desde 
la costa oeste de América hasta la mitad del 
Pacífico, conocida por ser una importante 
zona de pesca de atún.

Para facilitar la supervisión y cumplimiento 
de estas regulaciones, Conapesca mantiene 
habilitada la línea telefónica 669 915 6913, 
disponible las 24 horas del día, los 365 días 
del año, para recibir denuncias sobre pesca 
ilegal o malas prácticas que pongan en riesgo 
los recursos pesqueros.

Redacción 

Ante el notable incremento en el uso de motocicletas 
y el consecuente aumento de siniestros viales en 
los últimos años, la Secretaría de Salud ha emitido 
una serie de recomendaciones esenciales para 
fomentar la conducción responsable y reducir 
los riesgos en carreteras y ciudades.

El uso de motocicletas como medio de 
transporte personal y herramienta de trabajo 
ha crecido significativamente, lo que ha generado 
importantes beneficios en la movilidad, pero 
también ha planteado desafíos en seguridad vial. 
Así lo afirmó Estrella Albarrán Suárez, encargada 
del Secretariado Técnico del Consejo Nacional 
para la Prevención de Accidentes (STCONAPRA), un 
organismo que coordina y promueve estrategias 
para reducir la incidencia y gravedad de los 
accidentes en México.

Albarrán Suárez señaló que los accidentes viales 
que involucran motocicletas han aumentado de 
manera considerable, lo que hace indispensable 
reforzar las acciones de prevención y promover 
una conducción responsable.

Como parte de una estrategia integral de 
prevención, el STCONAPRA hace un llamado a 
los usuarios de motocicletas para que cumplan 
con las normas de protección, incluyendo el uso 
de un casco certificado y un traje completo. Este 
equipo debe integrar chaqueta, pantalón, guantes 
y botas, idealmente de materiales como cuero o 
cordura, con protecciones específicas en hombros, 
codos, rodillas, espalda y nudillos.

La funcionaria enfatizó que el uso de este 
tipo de equipo es una de las medidas más eficaces 
para salvar vidas y disminuir la gravedad de las 

lesiones en caso de un accidente. “El casco no es 
un accesorio opcional, sino un elemento esencial 
de protección que marca la diferencia entre una 
lesión grave y la posibilidad de sobrevivir”, sostuvo 
Albarrán Suárez.

La prevención de accidentes viales es una 
responsabilidad compartida, que abarca el 
respeto a los límites de velocidad y la adopción 
de conductas seguras. “Cada persona que 
conduce una motocicleta tiene en sus manos 
la posibilidad de proteger su vida y la de quienes 
lo rodean, adoptando conductas responsables, 
respetando los límites de velocidad, utilizando 
el equipo de protección adecuado y cumpliendo 
la normatividad”, añadió.

El conocimiento de las normas de tránsito 
es fundamental para reducir riesgos y proteger 
la vida, por lo que el secretariado técnico resalta 
la importancia de programas de educación vial 
y entrenamiento específico para motociclistas.

En el ámbito normativo, la facilidad para 
adquirir motocicletas ha superado, en algunos 
casos, el ritmo de actualización y cumplimiento 
de la regulación. Por ello, el STCONAPRA trabaja 
de manera coordinada con instancias federales, 
estatales (como la Secretaría de Movilidad de la 
Ciudad de México) y municipales para fortalecer 
la seguridad vial. Entre las acciones prioritarias 
se encuentran la armonización de leyes estatales 
y reglamentos de tránsito con la Ley General de 
Movilidad y Seguridad Vial, un marco legal que 
busca garantizar la seguridad vial y el derecho 
a la movilidad de todas las personas. También 
se impulsa la capacitación obligatoria para 
motociclistas y el fortalecimiento de los requisitos 
para la conducción de estos vehículos.

Redacción 

El programa “Sí Al Desarme, Sí a la Paz” contribuyó 
durante 2025 a alejar a niñas, niños y adolescentes 
de la presencia de armas de fuego en sus hogares, 
y a fomentar ambientes que no promuevan la 
violencia física o verbal, a través del canje de 
juguetes bélicos por didácticos.

Esta iniciativa forma parte del eje uno de la 
Estrategia Nacional de Seguridad, enfocado en 
atender las causas que generan la violencia en 
el país. La operación del programa recae en la 
Secretaría de Gobernación (Segob), en colaboración 
con la Secretaría de la Defensa Nacional (Sedena).

El programa facilita a personas adultas el canje 
voluntario y anónimo de armas de fuego a cambio 
de un recurso económico. Paralelamente, ofrece 
a niñas y niños la posibilidad de intercambiar 
juguetes bélicos por didácticos, promoviendo 

así entornos más seguros y constructivos.
Para generar confianza entre la población, 

los módulos de canje se instalan estratégicamente 
en atrios de catedrales e iglesias en diversas 
comunidades. En estos puntos, elementos de 
la Sedena son los encargados de recibir las 
armas y proceder a su destrucción inmediata, 
garantizando la confidencialidad.

Por su parte, personal de la Segob recibe 
directamente de manos de niñas y niños los 
juguetes considerados bélicos —aquellos 
que simulan lastimar, herir, privar de la 
vida o que promueven la confrontación y 
conductas agresivas—. Estos son canjeados 
por juguetes educativos, que, en contraste, 
estimulan la creatividad, fomentan el deporte, 
la convivencia, el diálogo y el juego en equipo, 
buscando desincentivar la normalización de 
la violencia desde edades tempranas.
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Arrancó movido el 2026 

La alerta que despertó a todo Nayarit
El movimiento telúrico de 6.5 grados con epicentro en Guerrero sorprendió a Nayarit en la mañanita del 2 de enero, no porque se sintiera el temblor, sino por 
la alerta presidencial que se activó en sus celulares 
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Historia de 
superación: la vida 

digna de José 
Cruz Alcántar

Cruz Alcántar relató que cuando 
era estudiante de primaria varios 
de sus compañeros se burlaban 
de su forma de caminar, ya que 
tenía problemas para coordinar 
brazos y piernas. Recordó que, 
al verse hostigado en algunas 
ocasiones, llegó a defenderse 
con algún golpe ante las 
constantes agresiones verbales 
de sus compañeros

Fernando Ulloa Pérez 

José Cruz Alcántar, a sus 57 años, ha superado la 
marginación social y las burlas infantiles causadas 
por las dificultades para caminar que le provocó la 
poliomielitis. Actualmente, atiende un negocio que 
le asegura una vida digna y un ingreso honesto.

En entrevista,  Cruz Alcántar relató que cuando 
era estudiante de primaria varios de sus compañeros 
se burlaban de su forma de caminar, ya que tenía 
problemas para coordinar brazos y piernas. Recordó 
que, al verse hostigado en algunas ocasiones, llegó 
a defenderse con algún golpe ante las constantes 
agresiones verbales de sus compañeros.

Narró que a lo largo de su vida tuvo dos novias; 
sin embargo, dijo que con ninguna logró formalizar 
una relación, pues considera que ellas no estaban 
dispuestas a un compromiso a largo plazo debido 
a su condición física. Comentó que actualmente, 
cuando camina por las calles de la ciudad, algunos 
niños de cuatro o cinco años notan su forma de 
andar y preguntan a sus padres el motivo.

Ante esta situación, José Cruz hizo un llamado a 
los padres de familia para que orienten a sus hijos y 
eviten comentarios ofensivos. Sin embargo, reconoció 
que los menores muchas veces no comprenden 
estas realidades y justificó sus preguntas desde la 
inocencia infantil.

Precisó que, debido a su condición física, 
no puede desempeñar trabajos pesados como la 
albañilería, razón por la cual se dedica a la venta de 
cintas para zapatos en el centro histórico de Tepic.

Antes de concluir la entrevista, José Cruz Alcántar 
envió un mensaje a las personas que atraviesan 
momentos de depresión y tristeza a consecuencia de 
alguna enfermedad: “Échenle ganas, no nos queda 
más que seguir adelante en esta vida, todo se puede, 
no se dejen derrotar”.

Evalúan autoridades estrategias 
de paz y seguridad en la entidad

La seguridad se mantiene como una prioridad para la administración estatal con miras al año 2026. Las 
autoridades continuarán con el trabajo sin bajar la guardia, en estrecha coordinación con las fuerzas federales, 
estatales y municipales

Cómo se tramita en cada uno

Algunos estados en México permiten 
tramitar la licencia permanente

Cuatro estados mexicanos aún es posible tramitar una licencia de conducir permanente, sin vigencia definida y con 
requisitos únicos según cada entidad

NotiPress

La licencia de conducir permanente se ha consolidado 
como una alternativa práctica para quienes buscan evitar 
renovaciones frecuentes y los costos asociados. Este 
documento permite conducir vehículos particulares sin 
una fecha de vencimiento, aunque su disponibilidad 
es limitada en el país. Actualmente, Oaxaca, San Luis 
Potosí, Tamaulipas y la Ciudad de México ofrecen 
esta opción bajo condiciones específicas.

Oaxaca
El trámite de la licencia de conducir permanente 

en Oaxaca debe realizarse de forma presencial en 
las oficinas de la Secretaría de Movilidad (SEMOVI). 
Las personas interesadas deben presentar una 
identificación oficial, comprobante de domicilio, y 
aprobar un examen médico junto con una evaluación 
de conocimientos básicos de tránsito. Esta modalidad 
únicamente aplica para automovilistas particulares y 
tiene un costo aproximado de 3,000 pesos.

San Luis Potosí
San Luis Potosí destaca como el único estado del 

país que ofrece la licencia de conducir permanente 
de manera gratuita para residentes que acrediten al 
menos un año de estancia en la entidad. El trámite debe 
realizarse en las oficinas recaudadoras de la Secretaría 
de Finanzas y está disponible para automovilistas, 
choferes de servicio particular y motociclistas.

Los requisitos para su trámite incluyen la 
presentación de identificación oficial vigente, dos 
comprobantes de domicilio —uno con antigüedad 
mínima de un año y otro con antigüedad de 3 meses— 
y, en caso de renovación, la licencia anterior. Además, 

el documento debe validarse en el portal web oficial 
del estado antes de concluir el proceso.

Aun así, en caso de robo o extravío, la reposición 
sí tiene costo. En 2025 fue de aproximadamente 1,629 
pesos.

Tamaulipas
En Tamaulipas, la licencia de conducir permanente 

sigue vigente para automovilistas particulares y no 
requerirá refrendo en 2026. El trámite se realiza en 
los módulos del Gobierno del Estado, donde se debe 
presentar identificación oficial, CURP y comprobante 
de domicilio.

Aunque puede requerirse un examen teórico, 
el diputado Claudio De Leija confirmó que no se 
solicitarán pagos adicionales ni validaciones obligatorias 
cada cinco años. Solo se contempla una revisión de 
seguridad sin costo adicional, salvo la reposición del 

plástico. El precio estimado de la licencia permanente 
en esta entidad es de aproximadamente 1,800 pesos.

Ciudad de México
Para la  Ciudad de México, la Secretaría de 

Movilidad (SEMOVI) reactivó la emisión de licencias 
permanentes desde finales de 2024 y extendió su 
disponibilidad hasta diciembre de 2026. Este documento 
aplica exclusivamente a conductores de vehículos 
particulares (licencia tipo “A”) y tiene un costo fijo 
de 1,500 pesos.

Las personas interesadas deben agendar cita 
mediante el sistema de SEMOVI, presentar identificación 
oficial, comprobante de domicilio vigente en la 
capital o el Estado de México, CURP y comprobante 
de pago. Además, quienes solicitan por primera vez 
el documento deben aprobar una evaluación teórica 
basada en el Reglamento de Tránsito.

Redacción

Ayer se llevó a cabo la Mesa Estatal de 
Construcción de Paz y Seguridad en 
Nayarit, un espacio crucial para revisar 
estrategias y fortalecer acciones dirigidas 
a proteger a las familias.

El gobernador Miguel Ángel 
Navarro Quintero encabezó esta sesión 
de coordinación, que forma parte de 
un compromiso continuo para evaluar 
resultados y fortalecer la paz en el estado.

La seguridad se mantiene como una 
prioridad para la administración estatal 
con miras al año 2026. Las autoridades 
continuarán con el trabajo sin bajar 
la guardia, en estrecha coordinación 
con las fuerzas federales, estatales y 
municipales. Esta labor busca preservar 
la tranquilidad de la población mediante 
la responsabilidad institucional, una 
mayor presencia territorial y acciones 
permanentes en toda la entidad.

Diego Mendoza

El 2026 no dio tiempo ni de desperezarse. Apenas el 
reloj marcaba las primeras horas del segundo día 
del año cuando la tierra decidió hacerse notar. Un 
sismo despertó de golpe a miles de personas, de esos 
que te arrancan del sueño y aceleran el pulso antes 
de que puedas entender qué está pasando.

Eran las 7:58 de la mañana, tiempo del centro 
del país, en Nayarit, las 6:58 horas, cuando la tierra 
decidió sacudir la rutina antes de que terminara 
el primer bostezo del día. Mientras algunos aún se 
aferraban a las cobijas y otros apenas preparaban 
el café, el movimiento los tomó por sorpresa. En 
cuestión de segundos, el sismo se coló también en 
las redes sociales, donde publicaciones, memes y 
mensajes compartieron una misma conclusión: la 
alerta presidencial cumplió su misión.

A esa hora, muchos seguían cómodamente en 
los brazos de Morfeo, hasta que el sonido extraño 
e insistente de los celulares los arrancó del sueño, 
provocando sobresalto, confusión y miradas al techo 
para confirmar que no era un mal sueño. Vale la 
pena recordar que, desde el Segundo Simulacro 
Nacional del 19 de septiembre de 2025, se anunció 
que las alertas sísmicas llegarían directamente a 
los dispositivos móviles, y como ocurrió entonces, 
el aviso volvió a sorprender, esta vez por colarse en 
la madrugada y sacudir el inicio del día.

De acuerdo con el Servicio Sismológico Nacional, 
el temblor alcanzó una magnitud de 6.5, con epicentro 
localizado a 4 kilómetros al suroeste de San Marcos, 
Guerrero, y una profundidad de 5 kilómetros, lo que 
explica por qué se sintió con claridad en varias 
regiones. Afortunadamente, y pese al sobresalto, no 
se reportaron daños mayores ni personas lesionadas.

El susto, eso sí, nadie lo quita. Pero con el paso 
de las horas llegó también el alivio. Fue uno de esos 
recordatorios bruscos de la fuerza de la naturaleza, 
pero también un momento para agradecer que todo 
siguiera en pie. Y como dicta la tradición popular, 
no faltó quien recurriera al clásico bolillo para bajar 
el nervio.

Mientras la calma regresaba de manera paulatina, 
las autoridades reforzaron el mensaje de coordinación 
y prevención. En Nayarit, el gobernador Miguel Ángel 
Navarro Quintero, emitió un breve comunicado a 
través de redes sociales en el que llamó a la calma 
y la tranquilidad, al tiempo que confirmó que en el 
estado no se registraron afectaciones, tras recibir 
notificaciones de los 20 municipios.

De esta manera, el Gobierno del Estado reiteró a la 
ciudadanía que se mantenga atenta a la información 
oficial y continúe aplicando medidas preventivas en 

caso de réplicas, sin bajar la guardia y con presencia 
constante en todo el territorio.

El año comenzó movido, literalmente. Pero tras 
el temblor, Nayarit sigue en pie, vuelve a la calma y 
arranca el 2026 con la certeza de que, incluso cuando 
la tierra se sacude, la comunidad y la prevención 
hacen la diferencia.

NotiPress

Un sismo de  magnitud 6.5 con epicentro al 
suroeste de San Marcos, Guerrero, interrumpió 
la conferencia matutina de la presidenta de 
México, Claudia Sheinbaum, este 2 de enero de 
2026. Tras el movimiento telúrico, autoridades 
activaron protocolos de seguridad en distintos 
niveles de gobierno, sin reportar afectaciones 
graves ni víctimas.

Minutos después de la evacuación 
preventiva en  Palacio Nacional, Sheinbaum 
retomó la transmisión para dar un primer 
balance oficial. “El Sismológico Nacional reporta 
preliminarmente un sismo de 6.5 grados, a 15 
kilómetros al suroeste de San Marcos, Guerrero. 
Esa es la información que se tiene”, declaró 
ante los medios de comunicación. También 
informó que sostuvo comunicación directa 
con la gobernadora del estado afectado, Evelyn 
Salgado, y que se activaron los Consejos de 
Protección Civil estatales y municipales.

De acuerdo el reporte técnico del Servicio 
Sismológico Nacional se confirmó que el sismo 
ocurrió a las 7:58 horas y fue percibido en varias 
regiones del país. Se localizó a una profundidad 
de 5 kilómetros, con coordenadas 16.77°N y 
99.41°W. El evento fue resultado de una falla 
geológica de tipo inversa, común en la zona 
de subducción entre las placas de Cocos y 
Norteamérica.

En la Ciudad de México, helicópteros oficiales 
realizaron sobrevuelos para evaluar posibles 
daños. De acuerdo con el primer informe, “en el 
primer sobrevuelo que hicieron los helicópteros 
como protocolo se informa que tampoco hay 
daños”, señaló la presidenta.

Hacia el final de la conferencia, Sheinbaum 
actualizó la información disponible hasta 
las 9:00 horas. Confirmó que no se registraron 
fallecimientos y que solo se detectaron réplicas 

menores. “Magnitud 6.5 de sismo al suroeste 
de San Marcos, Guerrero, a las 7:58 horas. En 
Guerrero ya se activaron protocolos y recorridos 
en la zona. Hasta el momento no se reportan 
afectaciones ni afortunadamente ningún 
fallecimiento», detalló la mandataria.

De acuerdo con el SSN, hasta las 8:30 horas 
del mismo día se habían registrado al menos 84 
réplicas, siendo la de mayor intensidad de 
magnitud 4.2. El organismo explicó que este 
tipo de secuencias es común tras sismos de 
gran magnitud, debido al reacomodo de las 
rocas cercanas a la zona de ruptura.

Con base en los procedimientos establecidos, 
tanto edificios públicos federales como locales 
suspendieron brevemente actividades hasta confirmar 
las condiciones estructurales. La presidenta 
explicó que “todos los edificios públicos (...) 
tienen que tener un comité de Protección Civil 
(...) que hacen la revisión exhaustiva para poder 
garantizar que el lugar... se puede regresar al 
trabajo normal”.

La Coordinación Nacional de Protección 
Civil, encabezada por Laura Velázquez, y 
la  Secretaría de Seguridad y Protección 
Ciudadana  permanecieron en alerta para 
seguir monitoreando posibles réplicas. 
Sheinbaum agradeció a los asistentes por 
su conducta durante la evacuación y subrayó 
la importancia de mantener la calma en este 
tipo de emergencias.

Aunque no se emitió alerta de tsunami, 
las autoridades federales y estatales 
mantienen  vigilancia en zonas costeras y 
urbanas para detectar posibles daños estructurales 
o necesidades de intervención. El SSN reiteró 
que no existe actualmente tecnología capaz de 
predecir con certeza la ocurrencia, magnitud 
o efectos de los sismos, por lo que llamó a la 
población a mantenerse informada y seguir 
protocolos de protección.

Sheinbaum informa saldo sin víctimas

Interrumpe mañanera un 
sismo de magnitud 6.5 

Interrumpida por un sismo en vivo, la conferencia presidencial 
retomó transmisión con Sheinbaum confirmando saldo sin 
víctimas ni daños graves

Peso mexicano avanza 
levemente frente al dólar en 
la primera jornada de 2026

La divisa local se aferró a los niveles por debajo de 18 pesos con los 
que terminó 2025. Sin embargo, registró una caída marginal en el 
acumulado semanal

Por segundo año consecutivo

Aeroméxico repite como la aerolínea 
más puntual del mundo en 2025

Aeroméxico alcanzó 90,02% de puntualidad y lideró el ranking global 
de Cirium por segundo año consecutivo, tras operar casi 189 mil 
vuelos en 23 países

Orienta Profeco sobre 
compras en tiendas virtuales 

La facilidad con la que se pueden adquirir productos en línea 
también implica riesgos como: descuentos engañosos, promociones 
falsas, uso inadecuado de datos personales, entregas incompletas o 
con productos defectuosos y cargos no autorizados, entre otros

Redacción

El peso mexicano se apreció contra el dólar en 
la primera sesión oficial de este 2026. La divisa 
local se aferró a los niveles por debajo de 18 pesos 
con los que terminó 2025, su mejor año en los 
registros desde que entró en vigor el régimen de 
libre flotación en 1994.

El tipo de cambio concluyó la jornada de este 
viernes en el nivel de 17.9142 unidades por dólar, 
con el cierre oficial del Banco de México (Banxico). 
Frente a las 17.9809 unidades de la referencia de 
LSEG de ayer (sin cierre oficial por feriado), ganó 
6.67 centavos o 0.37 por ciento.

El precio del dólar se movió en un rango 
con un máximo de 17.9892 unidades y un nivel 
mínimo de 17.8688. El Índice Dólar (DXY), del 
Intercontinental Exchange, que compara a la 
divisa estadounidense con seis monedas, subía 
al cierre 0.18% hasta 98.46 puntos.

El peso mexicano ha mostrado estabilidad en 
las últimas sesiones, debido a la menor liquidez 

del mercado por el periodo navideño y de Año 
Nuevo. Sin embargo, los operadores ven una 
posible sobreventa en el dólar y poco espacio 
para continuar con esta apreciación.

“Se observa que esta estabilidad inicial ocurre 
en un contexto de baja liquidez por el festivo de 
Año Nuevo, pero está cargada de fundamentales 
que sugieren una reconfiguración de primas de 
riesgo en el primer trimestre”, dijo Felipe Mendoza, 
CEO de IMB Capital Quants.

En cuanto al cierre de la semana, comparado 
con un registro de 17.8930 unidades el viernes 
pasado (su mejor cierre desde julio de 2024, hace 17 
meses), la divisa mexicana registró una pérdida de 
2.12 centavos frente al dólar o un leve movimiento 
de 0.12 por ciento.

“Es importante señalar que el mercado está 
a la espera de información ⁠económica relevante 
para evaluar la probabilidad de que la Reserva 
Federal estadounidense siga ajustando la tasa 
de interés en 2026», destacó la firma local Banco 
Base en una nota de análisis.

NotiPress

Aeroméxico  volvió a encabezar el  ranking 
mundial de puntualidad aérea, al registrar un 
cumplimiento del 90,02% en 2025, de acuerdo con 
el informe  2025  On-Time Performance Review, 
publicado por Cirium. El resultado posicionó a 
la compañía mexicana como la aerolínea más 
puntual del planeta por segundo año consecutivo.

Con ese desempeño, la aerolínea se convirtió en 
la segunda en lograr victorias globales consecutivas 
desde el lanzamiento del programa de Cirium en 
2009. Durante el periodo evaluado, Aeroméxico 
operó 188 859 vuelos en 23 países, manteniendo 
niveles de confiabilidad superiores al promedio 
del sector.

Dentro de la clasificación global, Aeroméxico 
superó a competidores de Medio Oriente y Europa. 
Saudia ocupó el segundo lugar con 86,53% de 
puntualidad, mientras que SAS se colocó en la 
tercera posición con 86,09%. La diferencia entre 
el primer y el tercer puesto fue de 3,93 puntos 
porcentuales.

Además del liderazgo global, Cirium dio 
a conocer a los campeones regionales de 2025. 
En  América del Norte,  Delta Air Lines  obtuvo el 
primer sitio por quinto año consecutivo con 
80,90%. En  Europa,  Iberia Express  defendió su 
título por tercer año seguido con 88,94%.

En la región Asia-Pacífico, Philippine Airlines logró 
su primera victoria regional, al alcanzar 83,12% 
de puntualidad. América Latina mantuvo como 
referente a Copa Airlines, que consiguió su undécimo 
triunfo histórico con 90,75%, la cifra más alta 
acumulada por cualquier aerolínea desde la 
creación del programa.

Oriente Medio y África tuvieron como líder 
regional a Safair, aerolínea que encabezó la clasificación 
con 91,06% de puntualidad, el porcentaje más 
alto entre todas las regiones evaluadas.

Qatar Airways recibió el premio Platino de 
Cirium, reconocimiento que evalúa la excelencia 
operativa en redes complejas de múltiples centros 
de conexión. La aerolínea con sede en Doha alcanzó 
84,42% de puntualidad en más de 198 303 vuelos 
realizados en seis continentes.

Virgin Atlantic obtuvo el nuevo premio “Most 
Improved”, destinado a reconocer la mayor mejora 
interanual en desempeño operativo. La aerolínea 
británica incrementó su puntualidad de 74,01% en 
2024 a 83,45% en 2025, lo que representó un avance 
de 9,44 puntos porcentuales.

Así, el informe también destacó resultados 
sólidos entre los aeropuertos a nivel mundial. En 
la categoría de aeropuertos grandes, el Aeropuerto 
Internacional Santiago Arturo Merino Benítez alcanzó 
87,04% de salidas puntuales. Tocumen, en Panamá, 
lideró los aeropuertos medianos con 93,34%.

Guayaquil repitió como el aeropuerto pequeño 
más puntual, gracias a un desempeño de 91,47%, 
mientras que el Aeropuerto de Estambul obtuvo el 
premio Platino de Aeropuertos de Cirium, distinción 
que considera complejidad operativa, impacto en 
pasajeros y crecimiento sostenido.

Sobre los resultados, Jeremy Bowen, director 
ejecutivo de Cirium, afirmó en un comunicado con 
acceso para NotiPress: “Mantener una puntualidad 
constante requiere una planificación sofisticada de 
la red, una coordinación operativa y la capacidad 
de recuperarse rápidamente cuando se producen 
irregularidades. Estos resultados reflejan la disciplina 
operativa que caracteriza a las aerolíneas con mejor 
rendimiento”.

El informe On-Time Performance Review, en su 
edición número 17, analiza datos provenientes 
de más de 600 fuentes en tiempo real. Un vuelo 
se considera puntual cuando llega dentro de los 
14 minutos con 59 segundos posteriores a la hora 
programada, criterio aplicado de forma uniforme 
en toda la evaluación anual.

MERIDIANO | Ciudad de México 

Con el auge del internet, las aplicaciones y las 
plataformas digitales, es posible adquirir productos 
desde la comodidad del hogar y de manera rápida.

Durante la temporada decembrina las 
operaciones comerciales incrementan por lo que 
son aprovechadas por personas sin escrúpulos.

La facilidad con la que se pueden adquirir 
productos en línea también implica riesgos 
como: descuentos engañosos, promociones falsas, 
uso inadecuado de datos personales, entregas 
incompletas o con productos defectuosos y cargos 
no autorizados, entre otros.

Para la Procuraduría Federal del Consumidor 
(Profeco) es crucial que las personas consumidoras 
sepan identificar estas prácticas engañosas que se 
realizan mediante aplicaciones y sitios web, donde 
la ciberdelincuencia imita nombres, logotipos 
o diseños de marcas legítimas. Incluso añade 
reseñas, comentarios y valoraciones falsas de 
los productos.

Como parte de las recomendaciones que 
hace la Profeco para evitar caer en estas prácticas 
engañosas es importante asegurarse de comprar 
solo en tiendas oficiales, verificar que la aplicación 
provenga de App Store o Google Play, desconfiar de 
direcciones con errores ortográficos o extensiones 
extrañas (.xyz, .store) y confirmar siempre los 

enlaces en las redes sociales oficiales de la marca.
También tener cuidado con las plataformas 

nuevas, comprobando el tiempo de actividad de 
la aplicación y sí la plataforma es muy nueva o 
poco conocida, mejor no arriesgarse.

Otra recomendación es evitar hacer compras 
o pagos usando el wifi público. Es mejor utilizar 
los datos móviles o una red privada segura.

Es fundamental minimizar el riesgo de cargos 
indebidos y el robo de información personal, por 
lo que se sugiere el uso de tarjetas digitales y evitar 
el autoguardado.

Nunca permitir que los datos de la tarjeta 
queden guardados automáticamente en un sitio 
web.

Tampoco proporcionar documentos oficiales 
como el INE o pasaporte ni permitir que la aplicación 
acceda a la ubicación permanente, micrófono o lista 
de contactos.

De igual forma, se recomienda monitorear los 
movimientos de las transacciones en tiempo real 
y desconfiar de las ofertas que parecen demasiado 
buenas para ser verdad, especialmente en tecnología.

Conservar los comprobantes de pago y tenerlos 
a la mano en caso de realizar alguna reclamación 
o aclaración, es primordial.

Una experiencia de compra positiva no depende 
solo de la tecnología, sino también de la forma en la 
que cada persona consumidora interactúa con ella.
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FRACCIONAMIENTO

Atrae Turibus a visitantes con 
oferta cultural y gastronómica

Durante el trayecto turístico, los visitantes conocen diversos lugares 
históricos del municipio de Tepic, además de recibir información 
cultural y gastronómica, comentó  la jefa del Departamento de 
Turismo del Ayuntamiento de Tepic, Gabriela Rodríguez

Ciudadanos piden atención urgente 

Trampa mortal en el centro de Tepic
María del Carmen Treviño, originaria de Guadalajara, Jalisco, señaló 
que estuvo a punto de sufrir un accidente al caer en el hueco, lo que 
pudo haberle ocasionado una fractura 

Descarta Nayarit daños tras 
sismo de 6.5 en Guerrero

Siguiendo los protocolos de seguridad establecidos, la Dirección 
General de Protección Ciudadana y Bomberos, junto con la Policía 
Estatal, llevaron a cabo recorridos de supervisión exhaustivos en los 
20 municipios de la entidad

Señala la Secretaría de Turismo

Creció el PIB turístico 
de México durante 2025

Turismo en México generó 2.71 billones de pesos en 2025: creció 
más que la economía nacional y sumó 5 millones de empleos, según 
cifras oficiales

Fernando Ulloa Pérez 

Vecinos de Tepic hacen un 
llamado urgente a las autoridades 
correspondientes para que, a la 
brevedad, atiendan un registro sin 
tapa que permanece abierto desde 
hace varios días en la esquina 
de las calles Veracruz y Morelos, 
en pleno centro histórico de la 
capital, la cual representa un 
riesgo para los peatones.

Al respecto, la señora María 
del Carmen Treviño, originaria 
de Guadalajara, Jalisco, señaló 

que estuvo a punto de sufrir un 
accidente al caer en el hueco, lo 
que pudo haberle ocasionado una 
fractura: “Si no me doy cuenta a 
tiempo, me hubiera lastimado 
gravemente. Es un peligro para 
todos, especialmente para adultos 
mayores y niños”, expresó.

Por su parte, el señor Pedro 
Antonio Lemus manifestó que 
no se trata de un caso aislado, ya 
que existen varias alcantarillas en 
condiciones similares en diferentes 
puntos del centro histórico de 
la capital nayarita: “Hay varios 

registros en estas condiciones, 
por eso es importante que las 
autoridades acudan a cubrirlos, 
porque son un peligro latente 
para quienes caminamos por el 
centro de la ciudad”, comentó.

Ambos ciudadanos esperan 
que este reporte sea atendido por 
la autoridad correspondiente antes 
de que se registre un accidente 
de mayores consecuencias, y 
reiteraron la necesidad de reforzar 
la supervisión y el mantenimiento 
de la infraestructura urbana en 
las calles de Tepic.

Fernando Ulloa Pérez

Tepic busca atraer al turismo nacional e internacional 
durante esta temporada vacacional, ofreciendo 
recorridos en Turibus con tarifas inferiores a los 
50 pesos por persona.

Al respecto, la jefa del Departamento de Turismo 
del Ayuntamiento de Tepic, Gabriela Rodríguez, 
detalló que el Turibus ofrece un recorrido ilustrativo 
dirigido a los visitantes que actualmente llegan 
a la capital del estado.

La funcionaria explicó que el costo del recorrido 
es de 44 pesos para adultos y 33 pesos para niños. 
Destacó que estos precios son accesibles y forman 
parte de una promoción vigente durante el periodo 
vacacional.

Comentó que, durante el trayecto turístico, los 
visitantes conocen diversos lugares históricos del 
municipio de Tepic, además de recibir información 

cultural y gastronómica. Mencionó que comparten 
con los turistas la tradicional receta del aguachile 
y del pescado zarandeado, platillos representativos 
del estado.

Aseveró que, durante el periodo vacacional 
decembrino, la capital nayarita ha recibido turistas 
provenientes de distintas partes del mundo, 
incluso de Hawái y Canadá, así como visitantes 
nacionales de estados como Sonora, Sinaloa, Jalisco, 
Guanajuato y la Ciudad de México.

Indicó que, para muchos turistas, Tepic 
representa un punto de partida estratégico para 
visitar playas, montañas y zonas arqueológicas 
del estado.

Puntualizó que los recorridos turísticos 
se realizan todos los días y las promociones de 
bajos costos se mantendrán vigentes hasta el 7 
de enero; no obstante, aclaró que aplican “solo 
en el Turibus”.

NotiPress

El  Producto Interno Bruto 
(PIB) turístico de México registró 
un incremento del 2.5% durante 
2025. El valor total alcanzado fue 
de 2.71 billones de pesos, informó la 
Secretaría de Turismo el 2 de enero 
de 2026. Esta cifra representa un 
aumento del 8.7% en comparación 
con el año anterior y refleja una 
tendencia positiva en la actividad 
económica del sector.

Durante la conferencia 
matutina, Josefina Rodríguez, titular 
de la Secretaría de Turismo, presentó 
los principales indicadores del 
año que concluyó. Entre los datos 
destacados, Rodríguez afirmó: “El 
PIB turístico del 2024 representó 
el 8.7% más, es decir, se tuvo un 
incremento del 2.5%. Eso es muy 
importante para la actividad 
económica”.

Así, el comportamiento positivo 
del sector se atribuye tanto al turismo 
nacional como internacional. Entre 
enero y octubre de 2025, México 
recibió 38.4 millones de turistas 
internacionales, un aumento del 
5.8% respecto al mismo periodo del 
año anterior. A su vez, el turismo 
nacional creció 3.3%, sumando 
92.6 millones de visitantes.

La funcionaria también detalló 
que Estados Unidos continúa como 
el principal emisor de turistas hacia 
México, representando el 67.3% 

del total, seguido de incrementos 
importantes desde países 
como Canadá (11.4%), Italia (14.8%) 
y Corea del Sur (11%).

En términos de inversión, 
la Inversión Extranjera Directa 
Turística alcanzó los 876 millones de 
dólares durante el tercer trimestre 
del año, un 40.3% más que en 
2024. Esta inversión se concentró 
principalmente en infraestructura 
hotelera y servicios integrados. 
Sobre este tema, Rodríguez señaló: 
“Aumentaron las experiencias en 
el rubro de hospedaje”.

De esta forma, el  sector 
turístico logró contribuir con 5 
millones de empleos, lo que 
equivale al 18% más respecto al 
mismo trimestre del año anterior. 
Durante noviembre de 2025 se 
observó un crecimiento del 4.9% 
en el número de trabajadores 
asegurados.

Igualmente, en cuanto al 
transporte aéreo, las aerolíneas 

nacionales e internacionales 
operaron un total de 110.7 
millones de pasajeros en 2025, 
lo que representa un incremento 
del 2.3% comparado con 2024. 
Asimismo, se programaron más 
de 83 mil vuelos y 14 millones de 
asientos entre noviembre y marzo, 
lo cual equivale a aumentos del 
2.7% y 2.5%, respectivamente.

Rodríguez concluyó que estos 
avances reflejan una tendencia 
favorable en el sector: “El turismo 
no sólo es un generador de derrama 
económica, sino de prosperidad 
compartida para todas y todos 
los que habitan en nuestro país”.

Los resultados definitivos del 
año 2025 serán dados a conocer 
en febrero, cuando se completen 
los datos del último trimestre. 
Hasta ahora, las cifras oficiales 
apuntan a un comportamiento 
sólido y sostenido del  sector 
turístico, tanto en inversión 
como en actividad económica.

Redacción

Un sismo de magnitud 6.5, 
registrado el 2 de enero de 2024 
con epicentro 15 kilómetros al 
suroeste de San Marcos, Guerrero, 
no causó daños ni afectaciones 
en el estado de Nayarit.

Siguiendo los protocolos de 
seguridad establecidos, la Dirección 
General de Protección Ciudadana 
y Bomberos, junto con la Policía 
Estatal, llevaron a cabo recorridos 
de supervisión exhaustivos en 
los 20 municipios de la entidad. 
Estas inspecciones confirmaron la 
integridad de las infraestructuras y 
la seguridad general de la población.

Las autoridades exhortaron 
a la ciudadanía a mantenerse 
atenta a la información oficial y a 
continuar aplicando las medidas 
preventivas recomendadas ante 
la posibilidad de réplicas.

Estero El Salado: el gran 
pulmón de Puerto Vallarta

Puerto Vallarta es uno de los pocos destinos turísticos a nivel 
mundial que cuenta con una Área Natural Protegida

MERIDIANO | 
Puerto Vallarta 

En medio del dinamismo urbano 
y la vida vibrante de Puerto 
Vallarta, existe un santuario 
natural que respira al ritmo de 
la ciudad y, al mismo tiempo, 
la protege. El Estero El Salado 
es un tesoro ambiental único 
en México declarado el único 
ecosistema de manglar urbano 
protegido en toda América Latina, 
demostrando que la naturaleza 
y la ciudad pueden convivir en 
armonía.

Como todo manglar, el Estero 
El Salado es de vital importancia 
para el medio ambiente, dado 
que ahí comienza la cadena 
trófica marina. Además, es 
hogar de una sorprendente 

biodiversidad; en él se han 
detectado 99 especies de aves, 
46 de plantas, 10 de mamíferos 
y 29 de anfibios y reptiles, así 
como diversas especies de peces 
y crustáceos que encuentran 
aquí refugio y alimento.

Adicionalmente, este manglar 
desempeña un papel fundamental 
para la salud ambiental del 
destino. Sus raíces entrelazadas 
funcionan como una barrera 
natural contra inundaciones, 
ayudan a mitigar los efectos de 
las tormentas y actúan como 
un filtro que mejora la calidad 
del agua antes de que llegue al 
mar. Gracias a ello, El Salado 
contribuye directamente a la 
protección de las playas y a la 
conservación de la Bahía de 
Banderas.

Esta riqueza natural convierte 
a El Salado en un aula viva, ideal 
para la educación ambiental, 
la investigación científica y el 
turismo de naturaleza responsable.

El Estero El Salado también 
cumple una función clave en la 
regulación del clima local. La 
vegetación de manglar ayuda 
a capturar carbono, refresca 
el entorno urbano y mejora 
la calidad del aire, aportando 
bienestar tanto a residentes 
como a visitantes. Su presencia 
recuerda la importancia de 
conservar los ecosistemas 
naturales incluso en zonas 
altamente desarrolladas.

De ahí que desde el año 
2000 fue declarado Área Natural 
Protegida (ANP) bajo la categoría 
de zona de conservación ecológica. 
El Gobierno de Jalisco, como 
parte de su compromiso con 
la conservación de las áreas 
naturales, decretó en 2020 la 
ampliación del polígono de El 
Salado, de 168 a 208.2 hectáreas.

Puerto Vallarta tiene 
en El Salado un ejemplo de 
sostenibilidad y compromiso 
con el medio ambiente. Proteger 
este estero no solo es preservar un 
ecosistema único, sino también 
salvaguardar la identidad natural 
del destino y su futuro. En cada 
recorrido guiado, en cada ave que 
alza el vuelo y en cada mangle 
que se aferra a la tierra, El Salado 
reafirma su papel como el gran 
pulmón que da vida a Puerto 
Vallarta.

Impulsa Turismo crecimiento 
y empleo en México 

El país vivió un momento histórico al registrar más de 79 millones 
de visitantes internacionales 

MERIDIANO | 
Ciudad de México 

La secretaria de Turismo, 
Josefina Rodríguez Zamora, 
informó que México vive un 
momento histórico en materia 
turística, al registrar de enero 
a octubre de 2025 la llegada 
de 79.3 millones de visitantes 
internacionales, un incremento 
de 13.6 por ciento respecto al 
año anterior. En ese mismo 
periodo, arribaron 38.4 millones 
de turistas internacionales y 92.6 
millones de turistas nacionales, 

lo que permitió alcanzar una 
ocupación hotelera promedio 
del 60.2 por ciento.

Rodríguez Zamora destacó 
que el Producto Interno Bruto 
Turístico alcanzó los 2.71 billones 
de pesos, equivalente al 8.7 por 
ciento del PIB nacional, mientras 
que la Inversión Extranjera 
Directa Turística creció 40.3 por 
ciento en el tercer trimestre de 
2025. Además, el sector generó 
cinco millones de empleos, lo 
que significa que uno de cada 
diez puestos de trabajo en el 
país está vinculado al turismo.

La funcionaria añadió que 
la conectividad aérea también 
muestra un repunte, con más 
de 110 millones de pasajeros 
atendidos en 2025 y la apertura 
de 111 nuevas rutas. Para el 
cierre del año y el inicio de 
2026, se prevé un crecimiento 
superior al promedio mundial 
en la llegada de turistas, así 
como una fuerte recuperación 
en destinos como Mazatlán 
y Acapulco, que registraron 
incrementos significativos en 
afluencia, ocupación hotelera 
y derrama económica.
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FRACCIONAMIENTO

Atrae Turibus a visitantes con 
oferta cultural y gastronómica

Durante el trayecto turístico, los visitantes conocen diversos lugares 
históricos del municipio de Tepic, además de recibir información 
cultural y gastronómica, comentó  la jefa del Departamento de 
Turismo del Ayuntamiento de Tepic, Gabriela Rodríguez

Ciudadanos piden atención urgente 

Trampa mortal en el centro de Tepic
María del Carmen Treviño, originaria de Guadalajara, Jalisco, señaló 
que estuvo a punto de sufrir un accidente al caer en el hueco, lo que 
pudo haberle ocasionado una fractura 

Descarta Nayarit daños tras 
sismo de 6.5 en Guerrero

Siguiendo los protocolos de seguridad establecidos, la Dirección 
General de Protección Ciudadana y Bomberos, junto con la Policía 
Estatal, llevaron a cabo recorridos de supervisión exhaustivos en los 
20 municipios de la entidad

Señala la Secretaría de Turismo

Creció el PIB turístico 
de México durante 2025

Turismo en México generó 2.71 billones de pesos en 2025: creció 
más que la economía nacional y sumó 5 millones de empleos, según 
cifras oficiales

Fernando Ulloa Pérez 

Vecinos de Tepic hacen un 
llamado urgente a las autoridades 
correspondientes para que, a la 
brevedad, atiendan un registro sin 
tapa que permanece abierto desde 
hace varios días en la esquina 
de las calles Veracruz y Morelos, 
en pleno centro histórico de la 
capital, la cual representa un 
riesgo para los peatones.

Al respecto, la señora María 
del Carmen Treviño, originaria 
de Guadalajara, Jalisco, señaló 

que estuvo a punto de sufrir un 
accidente al caer en el hueco, lo 
que pudo haberle ocasionado una 
fractura: “Si no me doy cuenta a 
tiempo, me hubiera lastimado 
gravemente. Es un peligro para 
todos, especialmente para adultos 
mayores y niños”, expresó.

Por su parte, el señor Pedro 
Antonio Lemus manifestó que 
no se trata de un caso aislado, ya 
que existen varias alcantarillas en 
condiciones similares en diferentes 
puntos del centro histórico de 
la capital nayarita: “Hay varios 

registros en estas condiciones, 
por eso es importante que las 
autoridades acudan a cubrirlos, 
porque son un peligro latente 
para quienes caminamos por el 
centro de la ciudad”, comentó.

Ambos ciudadanos esperan 
que este reporte sea atendido por 
la autoridad correspondiente antes 
de que se registre un accidente 
de mayores consecuencias, y 
reiteraron la necesidad de reforzar 
la supervisión y el mantenimiento 
de la infraestructura urbana en 
las calles de Tepic.

Fernando Ulloa Pérez

Tepic busca atraer al turismo nacional e internacional 
durante esta temporada vacacional, ofreciendo 
recorridos en Turibus con tarifas inferiores a los 
50 pesos por persona.

Al respecto, la jefa del Departamento de Turismo 
del Ayuntamiento de Tepic, Gabriela Rodríguez, 
detalló que el Turibus ofrece un recorrido ilustrativo 
dirigido a los visitantes que actualmente llegan 
a la capital del estado.

La funcionaria explicó que el costo del recorrido 
es de 44 pesos para adultos y 33 pesos para niños. 
Destacó que estos precios son accesibles y forman 
parte de una promoción vigente durante el periodo 
vacacional.

Comentó que, durante el trayecto turístico, los 
visitantes conocen diversos lugares históricos del 
municipio de Tepic, además de recibir información 

cultural y gastronómica. Mencionó que comparten 
con los turistas la tradicional receta del aguachile 
y del pescado zarandeado, platillos representativos 
del estado.

Aseveró que, durante el periodo vacacional 
decembrino, la capital nayarita ha recibido turistas 
provenientes de distintas partes del mundo, 
incluso de Hawái y Canadá, así como visitantes 
nacionales de estados como Sonora, Sinaloa, Jalisco, 
Guanajuato y la Ciudad de México.

Indicó que, para muchos turistas, Tepic 
representa un punto de partida estratégico para 
visitar playas, montañas y zonas arqueológicas 
del estado.

Puntualizó que los recorridos turísticos 
se realizan todos los días y las promociones de 
bajos costos se mantendrán vigentes hasta el 7 
de enero; no obstante, aclaró que aplican “solo 
en el Turibus”.

NotiPress

El  Producto Interno Bruto 
(PIB) turístico de México registró 
un incremento del 2.5% durante 
2025. El valor total alcanzado fue 
de 2.71 billones de pesos, informó la 
Secretaría de Turismo el 2 de enero 
de 2026. Esta cifra representa un 
aumento del 8.7% en comparación 
con el año anterior y refleja una 
tendencia positiva en la actividad 
económica del sector.

Durante la conferencia 
matutina, Josefina Rodríguez, titular 
de la Secretaría de Turismo, presentó 
los principales indicadores del 
año que concluyó. Entre los datos 
destacados, Rodríguez afirmó: “El 
PIB turístico del 2024 representó 
el 8.7% más, es decir, se tuvo un 
incremento del 2.5%. Eso es muy 
importante para la actividad 
económica”.

Así, el comportamiento positivo 
del sector se atribuye tanto al turismo 
nacional como internacional. Entre 
enero y octubre de 2025, México 
recibió 38.4 millones de turistas 
internacionales, un aumento del 
5.8% respecto al mismo periodo del 
año anterior. A su vez, el turismo 
nacional creció 3.3%, sumando 
92.6 millones de visitantes.

La funcionaria también detalló 
que Estados Unidos continúa como 
el principal emisor de turistas hacia 
México, representando el 67.3% 

del total, seguido de incrementos 
importantes desde países 
como Canadá (11.4%), Italia (14.8%) 
y Corea del Sur (11%).

En términos de inversión, 
la Inversión Extranjera Directa 
Turística alcanzó los 876 millones de 
dólares durante el tercer trimestre 
del año, un 40.3% más que en 
2024. Esta inversión se concentró 
principalmente en infraestructura 
hotelera y servicios integrados. 
Sobre este tema, Rodríguez señaló: 
“Aumentaron las experiencias en 
el rubro de hospedaje”.

De esta forma, el  sector 
turístico logró contribuir con 5 
millones de empleos, lo que 
equivale al 18% más respecto al 
mismo trimestre del año anterior. 
Durante noviembre de 2025 se 
observó un crecimiento del 4.9% 
en el número de trabajadores 
asegurados.

Igualmente, en cuanto al 
transporte aéreo, las aerolíneas 

nacionales e internacionales 
operaron un total de 110.7 
millones de pasajeros en 2025, 
lo que representa un incremento 
del 2.3% comparado con 2024. 
Asimismo, se programaron más 
de 83 mil vuelos y 14 millones de 
asientos entre noviembre y marzo, 
lo cual equivale a aumentos del 
2.7% y 2.5%, respectivamente.

Rodríguez concluyó que estos 
avances reflejan una tendencia 
favorable en el sector: “El turismo 
no sólo es un generador de derrama 
económica, sino de prosperidad 
compartida para todas y todos 
los que habitan en nuestro país”.

Los resultados definitivos del 
año 2025 serán dados a conocer 
en febrero, cuando se completen 
los datos del último trimestre. 
Hasta ahora, las cifras oficiales 
apuntan a un comportamiento 
sólido y sostenido del  sector 
turístico, tanto en inversión 
como en actividad económica.

Redacción

Un sismo de magnitud 6.5, 
registrado el 2 de enero de 2024 
con epicentro 15 kilómetros al 
suroeste de San Marcos, Guerrero, 
no causó daños ni afectaciones 
en el estado de Nayarit.

Siguiendo los protocolos de 
seguridad establecidos, la Dirección 
General de Protección Ciudadana 
y Bomberos, junto con la Policía 
Estatal, llevaron a cabo recorridos 
de supervisión exhaustivos en 
los 20 municipios de la entidad. 
Estas inspecciones confirmaron la 
integridad de las infraestructuras y 
la seguridad general de la población.

Las autoridades exhortaron 
a la ciudadanía a mantenerse 
atenta a la información oficial y a 
continuar aplicando las medidas 
preventivas recomendadas ante 
la posibilidad de réplicas.

Estero El Salado: el gran 
pulmón de Puerto Vallarta

Puerto Vallarta es uno de los pocos destinos turísticos a nivel 
mundial que cuenta con una Área Natural Protegida

MERIDIANO | 
Puerto Vallarta 

En medio del dinamismo urbano 
y la vida vibrante de Puerto 
Vallarta, existe un santuario 
natural que respira al ritmo de 
la ciudad y, al mismo tiempo, 
la protege. El Estero El Salado 
es un tesoro ambiental único 
en México declarado el único 
ecosistema de manglar urbano 
protegido en toda América Latina, 
demostrando que la naturaleza 
y la ciudad pueden convivir en 
armonía.

Como todo manglar, el Estero 
El Salado es de vital importancia 
para el medio ambiente, dado 
que ahí comienza la cadena 
trófica marina. Además, es 
hogar de una sorprendente 

biodiversidad; en él se han 
detectado 99 especies de aves, 
46 de plantas, 10 de mamíferos 
y 29 de anfibios y reptiles, así 
como diversas especies de peces 
y crustáceos que encuentran 
aquí refugio y alimento.

Adicionalmente, este manglar 
desempeña un papel fundamental 
para la salud ambiental del 
destino. Sus raíces entrelazadas 
funcionan como una barrera 
natural contra inundaciones, 
ayudan a mitigar los efectos de 
las tormentas y actúan como 
un filtro que mejora la calidad 
del agua antes de que llegue al 
mar. Gracias a ello, El Salado 
contribuye directamente a la 
protección de las playas y a la 
conservación de la Bahía de 
Banderas.

Esta riqueza natural convierte 
a El Salado en un aula viva, ideal 
para la educación ambiental, 
la investigación científica y el 
turismo de naturaleza responsable.

El Estero El Salado también 
cumple una función clave en la 
regulación del clima local. La 
vegetación de manglar ayuda 
a capturar carbono, refresca 
el entorno urbano y mejora 
la calidad del aire, aportando 
bienestar tanto a residentes 
como a visitantes. Su presencia 
recuerda la importancia de 
conservar los ecosistemas 
naturales incluso en zonas 
altamente desarrolladas.

De ahí que desde el año 
2000 fue declarado Área Natural 
Protegida (ANP) bajo la categoría 
de zona de conservación ecológica. 
El Gobierno de Jalisco, como 
parte de su compromiso con 
la conservación de las áreas 
naturales, decretó en 2020 la 
ampliación del polígono de El 
Salado, de 168 a 208.2 hectáreas.

Puerto Vallarta tiene 
en El Salado un ejemplo de 
sostenibilidad y compromiso 
con el medio ambiente. Proteger 
este estero no solo es preservar un 
ecosistema único, sino también 
salvaguardar la identidad natural 
del destino y su futuro. En cada 
recorrido guiado, en cada ave que 
alza el vuelo y en cada mangle 
que se aferra a la tierra, El Salado 
reafirma su papel como el gran 
pulmón que da vida a Puerto 
Vallarta.

Impulsa Turismo crecimiento 
y empleo en México 

El país vivió un momento histórico al registrar más de 79 millones 
de visitantes internacionales 

MERIDIANO | 
Ciudad de México 

La secretaria de Turismo, 
Josefina Rodríguez Zamora, 
informó que México vive un 
momento histórico en materia 
turística, al registrar de enero 
a octubre de 2025 la llegada 
de 79.3 millones de visitantes 
internacionales, un incremento 
de 13.6 por ciento respecto al 
año anterior. En ese mismo 
periodo, arribaron 38.4 millones 
de turistas internacionales y 92.6 
millones de turistas nacionales, 

lo que permitió alcanzar una 
ocupación hotelera promedio 
del 60.2 por ciento.

Rodríguez Zamora destacó 
que el Producto Interno Bruto 
Turístico alcanzó los 2.71 billones 
de pesos, equivalente al 8.7 por 
ciento del PIB nacional, mientras 
que la Inversión Extranjera 
Directa Turística creció 40.3 por 
ciento en el tercer trimestre de 
2025. Además, el sector generó 
cinco millones de empleos, lo 
que significa que uno de cada 
diez puestos de trabajo en el 
país está vinculado al turismo.

La funcionaria añadió que 
la conectividad aérea también 
muestra un repunte, con más 
de 110 millones de pasajeros 
atendidos en 2025 y la apertura 
de 111 nuevas rutas. Para el 
cierre del año y el inicio de 
2026, se prevé un crecimiento 
superior al promedio mundial 
en la llegada de turistas, así 
como una fuerte recuperación 
en destinos como Mazatlán 
y Acapulco, que registraron 
incrementos significativos en 
afluencia, ocupación hotelera 
y derrama económica.
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Arrancó movido el 2026 

La alerta que despertó a todo Nayarit
El movimiento telúrico de 6.5 grados con epicentro en Guerrero sorprendió a Nayarit en la mañanita del 2 de enero, no porque se sintiera el temblor, sino por 
la alerta presidencial que se activó en sus celulares 
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Historia de 
superación: la vida 

digna de José 
Cruz Alcántar

Cruz Alcántar relató que cuando 
era estudiante de primaria varios 
de sus compañeros se burlaban 
de su forma de caminar, ya que 
tenía problemas para coordinar 
brazos y piernas. Recordó que, 
al verse hostigado en algunas 
ocasiones, llegó a defenderse 
con algún golpe ante las 
constantes agresiones verbales 
de sus compañeros

Fernando Ulloa Pérez 

José Cruz Alcántar, a sus 57 años, ha superado la 
marginación social y las burlas infantiles causadas 
por las dificultades para caminar que le provocó la 
poliomielitis. Actualmente, atiende un negocio que 
le asegura una vida digna y un ingreso honesto.

En entrevista,  Cruz Alcántar relató que cuando 
era estudiante de primaria varios de sus compañeros 
se burlaban de su forma de caminar, ya que tenía 
problemas para coordinar brazos y piernas. Recordó 
que, al verse hostigado en algunas ocasiones, llegó 
a defenderse con algún golpe ante las constantes 
agresiones verbales de sus compañeros.

Narró que a lo largo de su vida tuvo dos novias; 
sin embargo, dijo que con ninguna logró formalizar 
una relación, pues considera que ellas no estaban 
dispuestas a un compromiso a largo plazo debido 
a su condición física. Comentó que actualmente, 
cuando camina por las calles de la ciudad, algunos 
niños de cuatro o cinco años notan su forma de 
andar y preguntan a sus padres el motivo.

Ante esta situación, José Cruz hizo un llamado a 
los padres de familia para que orienten a sus hijos y 
eviten comentarios ofensivos. Sin embargo, reconoció 
que los menores muchas veces no comprenden 
estas realidades y justificó sus preguntas desde la 
inocencia infantil.

Precisó que, debido a su condición física, 
no puede desempeñar trabajos pesados como la 
albañilería, razón por la cual se dedica a la venta de 
cintas para zapatos en el centro histórico de Tepic.

Antes de concluir la entrevista, José Cruz Alcántar 
envió un mensaje a las personas que atraviesan 
momentos de depresión y tristeza a consecuencia de 
alguna enfermedad: “Échenle ganas, no nos queda 
más que seguir adelante en esta vida, todo se puede, 
no se dejen derrotar”.

Evalúan autoridades estrategias 
de paz y seguridad en la entidad

La seguridad se mantiene como una prioridad para la administración estatal con miras al año 2026. Las 
autoridades continuarán con el trabajo sin bajar la guardia, en estrecha coordinación con las fuerzas federales, 
estatales y municipales

Cómo se tramita en cada uno

Algunos estados en México permiten 
tramitar la licencia permanente

Cuatro estados mexicanos aún es posible tramitar una licencia de conducir permanente, sin vigencia definida y con 
requisitos únicos según cada entidad

NotiPress

La licencia de conducir permanente se ha consolidado 
como una alternativa práctica para quienes buscan evitar 
renovaciones frecuentes y los costos asociados. Este 
documento permite conducir vehículos particulares sin 
una fecha de vencimiento, aunque su disponibilidad 
es limitada en el país. Actualmente, Oaxaca, San Luis 
Potosí, Tamaulipas y la Ciudad de México ofrecen 
esta opción bajo condiciones específicas.

Oaxaca
El trámite de la licencia de conducir permanente 

en Oaxaca debe realizarse de forma presencial en 
las oficinas de la Secretaría de Movilidad (SEMOVI). 
Las personas interesadas deben presentar una 
identificación oficial, comprobante de domicilio, y 
aprobar un examen médico junto con una evaluación 
de conocimientos básicos de tránsito. Esta modalidad 
únicamente aplica para automovilistas particulares y 
tiene un costo aproximado de 3,000 pesos.

San Luis Potosí
San Luis Potosí destaca como el único estado del 

país que ofrece la licencia de conducir permanente 
de manera gratuita para residentes que acrediten al 
menos un año de estancia en la entidad. El trámite debe 
realizarse en las oficinas recaudadoras de la Secretaría 
de Finanzas y está disponible para automovilistas, 
choferes de servicio particular y motociclistas.

Los requisitos para su trámite incluyen la 
presentación de identificación oficial vigente, dos 
comprobantes de domicilio —uno con antigüedad 
mínima de un año y otro con antigüedad de 3 meses— 
y, en caso de renovación, la licencia anterior. Además, 

el documento debe validarse en el portal web oficial 
del estado antes de concluir el proceso.

Aun así, en caso de robo o extravío, la reposición 
sí tiene costo. En 2025 fue de aproximadamente 1,629 
pesos.

Tamaulipas
En Tamaulipas, la licencia de conducir permanente 

sigue vigente para automovilistas particulares y no 
requerirá refrendo en 2026. El trámite se realiza en 
los módulos del Gobierno del Estado, donde se debe 
presentar identificación oficial, CURP y comprobante 
de domicilio.

Aunque puede requerirse un examen teórico, 
el diputado Claudio De Leija confirmó que no se 
solicitarán pagos adicionales ni validaciones obligatorias 
cada cinco años. Solo se contempla una revisión de 
seguridad sin costo adicional, salvo la reposición del 

plástico. El precio estimado de la licencia permanente 
en esta entidad es de aproximadamente 1,800 pesos.

Ciudad de México
Para la  Ciudad de México, la Secretaría de 

Movilidad (SEMOVI) reactivó la emisión de licencias 
permanentes desde finales de 2024 y extendió su 
disponibilidad hasta diciembre de 2026. Este documento 
aplica exclusivamente a conductores de vehículos 
particulares (licencia tipo “A”) y tiene un costo fijo 
de 1,500 pesos.

Las personas interesadas deben agendar cita 
mediante el sistema de SEMOVI, presentar identificación 
oficial, comprobante de domicilio vigente en la 
capital o el Estado de México, CURP y comprobante 
de pago. Además, quienes solicitan por primera vez 
el documento deben aprobar una evaluación teórica 
basada en el Reglamento de Tránsito.

Redacción

Ayer se llevó a cabo la Mesa Estatal de 
Construcción de Paz y Seguridad en 
Nayarit, un espacio crucial para revisar 
estrategias y fortalecer acciones dirigidas 
a proteger a las familias.

El gobernador Miguel Ángel 
Navarro Quintero encabezó esta sesión 
de coordinación, que forma parte de 
un compromiso continuo para evaluar 
resultados y fortalecer la paz en el estado.

La seguridad se mantiene como una 
prioridad para la administración estatal 
con miras al año 2026. Las autoridades 
continuarán con el trabajo sin bajar 
la guardia, en estrecha coordinación 
con las fuerzas federales, estatales y 
municipales. Esta labor busca preservar 
la tranquilidad de la población mediante 
la responsabilidad institucional, una 
mayor presencia territorial y acciones 
permanentes en toda la entidad.

Diego Mendoza

El 2026 no dio tiempo ni de desperezarse. Apenas el 
reloj marcaba las primeras horas del segundo día 
del año cuando la tierra decidió hacerse notar. Un 
sismo despertó de golpe a miles de personas, de esos 
que te arrancan del sueño y aceleran el pulso antes 
de que puedas entender qué está pasando.

Eran las 7:58 de la mañana, tiempo del centro 
del país, en Nayarit, las 6:58 horas, cuando la tierra 
decidió sacudir la rutina antes de que terminara 
el primer bostezo del día. Mientras algunos aún se 
aferraban a las cobijas y otros apenas preparaban 
el café, el movimiento los tomó por sorpresa. En 
cuestión de segundos, el sismo se coló también en 
las redes sociales, donde publicaciones, memes y 
mensajes compartieron una misma conclusión: la 
alerta presidencial cumplió su misión.

A esa hora, muchos seguían cómodamente en 
los brazos de Morfeo, hasta que el sonido extraño 
e insistente de los celulares los arrancó del sueño, 
provocando sobresalto, confusión y miradas al techo 
para confirmar que no era un mal sueño. Vale la 
pena recordar que, desde el Segundo Simulacro 
Nacional del 19 de septiembre de 2025, se anunció 
que las alertas sísmicas llegarían directamente a 
los dispositivos móviles, y como ocurrió entonces, 
el aviso volvió a sorprender, esta vez por colarse en 
la madrugada y sacudir el inicio del día.

De acuerdo con el Servicio Sismológico Nacional, 
el temblor alcanzó una magnitud de 6.5, con epicentro 
localizado a 4 kilómetros al suroeste de San Marcos, 
Guerrero, y una profundidad de 5 kilómetros, lo que 
explica por qué se sintió con claridad en varias 
regiones. Afortunadamente, y pese al sobresalto, no 
se reportaron daños mayores ni personas lesionadas.

El susto, eso sí, nadie lo quita. Pero con el paso 
de las horas llegó también el alivio. Fue uno de esos 
recordatorios bruscos de la fuerza de la naturaleza, 
pero también un momento para agradecer que todo 
siguiera en pie. Y como dicta la tradición popular, 
no faltó quien recurriera al clásico bolillo para bajar 
el nervio.

Mientras la calma regresaba de manera paulatina, 
las autoridades reforzaron el mensaje de coordinación 
y prevención. En Nayarit, el gobernador Miguel Ángel 
Navarro Quintero, emitió un breve comunicado a 
través de redes sociales en el que llamó a la calma 
y la tranquilidad, al tiempo que confirmó que en el 
estado no se registraron afectaciones, tras recibir 
notificaciones de los 20 municipios.

De esta manera, el Gobierno del Estado reiteró a la 
ciudadanía que se mantenga atenta a la información 
oficial y continúe aplicando medidas preventivas en 

caso de réplicas, sin bajar la guardia y con presencia 
constante en todo el territorio.

El año comenzó movido, literalmente. Pero tras 
el temblor, Nayarit sigue en pie, vuelve a la calma y 
arranca el 2026 con la certeza de que, incluso cuando 
la tierra se sacude, la comunidad y la prevención 
hacen la diferencia.

NotiPress

Un sismo de  magnitud 6.5 con epicentro al 
suroeste de San Marcos, Guerrero, interrumpió 
la conferencia matutina de la presidenta de 
México, Claudia Sheinbaum, este 2 de enero de 
2026. Tras el movimiento telúrico, autoridades 
activaron protocolos de seguridad en distintos 
niveles de gobierno, sin reportar afectaciones 
graves ni víctimas.

Minutos después de la evacuación 
preventiva en  Palacio Nacional, Sheinbaum 
retomó la transmisión para dar un primer 
balance oficial. “El Sismológico Nacional reporta 
preliminarmente un sismo de 6.5 grados, a 15 
kilómetros al suroeste de San Marcos, Guerrero. 
Esa es la información que se tiene”, declaró 
ante los medios de comunicación. También 
informó que sostuvo comunicación directa 
con la gobernadora del estado afectado, Evelyn 
Salgado, y que se activaron los Consejos de 
Protección Civil estatales y municipales.

De acuerdo el reporte técnico del Servicio 
Sismológico Nacional se confirmó que el sismo 
ocurrió a las 7:58 horas y fue percibido en varias 
regiones del país. Se localizó a una profundidad 
de 5 kilómetros, con coordenadas 16.77°N y 
99.41°W. El evento fue resultado de una falla 
geológica de tipo inversa, común en la zona 
de subducción entre las placas de Cocos y 
Norteamérica.

En la Ciudad de México, helicópteros oficiales 
realizaron sobrevuelos para evaluar posibles 
daños. De acuerdo con el primer informe, “en el 
primer sobrevuelo que hicieron los helicópteros 
como protocolo se informa que tampoco hay 
daños”, señaló la presidenta.

Hacia el final de la conferencia, Sheinbaum 
actualizó la información disponible hasta 
las 9:00 horas. Confirmó que no se registraron 
fallecimientos y que solo se detectaron réplicas 

menores. “Magnitud 6.5 de sismo al suroeste 
de San Marcos, Guerrero, a las 7:58 horas. En 
Guerrero ya se activaron protocolos y recorridos 
en la zona. Hasta el momento no se reportan 
afectaciones ni afortunadamente ningún 
fallecimiento», detalló la mandataria.

De acuerdo con el SSN, hasta las 8:30 horas 
del mismo día se habían registrado al menos 84 
réplicas, siendo la de mayor intensidad de 
magnitud 4.2. El organismo explicó que este 
tipo de secuencias es común tras sismos de 
gran magnitud, debido al reacomodo de las 
rocas cercanas a la zona de ruptura.

Con base en los procedimientos establecidos, 
tanto edificios públicos federales como locales 
suspendieron brevemente actividades hasta confirmar 
las condiciones estructurales. La presidenta 
explicó que “todos los edificios públicos (...) 
tienen que tener un comité de Protección Civil 
(...) que hacen la revisión exhaustiva para poder 
garantizar que el lugar... se puede regresar al 
trabajo normal”.

La Coordinación Nacional de Protección 
Civil, encabezada por Laura Velázquez, y 
la  Secretaría de Seguridad y Protección 
Ciudadana  permanecieron en alerta para 
seguir monitoreando posibles réplicas. 
Sheinbaum agradeció a los asistentes por 
su conducta durante la evacuación y subrayó 
la importancia de mantener la calma en este 
tipo de emergencias.

Aunque no se emitió alerta de tsunami, 
las autoridades federales y estatales 
mantienen  vigilancia en zonas costeras y 
urbanas para detectar posibles daños estructurales 
o necesidades de intervención. El SSN reiteró 
que no existe actualmente tecnología capaz de 
predecir con certeza la ocurrencia, magnitud 
o efectos de los sismos, por lo que llamó a la 
población a mantenerse informada y seguir 
protocolos de protección.

Sheinbaum informa saldo sin víctimas

Interrumpe mañanera un 
sismo de magnitud 6.5 

Interrumpida por un sismo en vivo, la conferencia presidencial 
retomó transmisión con Sheinbaum confirmando saldo sin 
víctimas ni daños graves

Peso mexicano avanza 
levemente frente al dólar en 
la primera jornada de 2026

La divisa local se aferró a los niveles por debajo de 18 pesos con los 
que terminó 2025. Sin embargo, registró una caída marginal en el 
acumulado semanal

Por segundo año consecutivo

Aeroméxico repite como la aerolínea 
más puntual del mundo en 2025

Aeroméxico alcanzó 90,02% de puntualidad y lideró el ranking global 
de Cirium por segundo año consecutivo, tras operar casi 189 mil 
vuelos en 23 países

Orienta Profeco sobre 
compras en tiendas virtuales 

La facilidad con la que se pueden adquirir productos en línea 
también implica riesgos como: descuentos engañosos, promociones 
falsas, uso inadecuado de datos personales, entregas incompletas o 
con productos defectuosos y cargos no autorizados, entre otros

Redacción

El peso mexicano se apreció contra el dólar en 
la primera sesión oficial de este 2026. La divisa 
local se aferró a los niveles por debajo de 18 pesos 
con los que terminó 2025, su mejor año en los 
registros desde que entró en vigor el régimen de 
libre flotación en 1994.

El tipo de cambio concluyó la jornada de este 
viernes en el nivel de 17.9142 unidades por dólar, 
con el cierre oficial del Banco de México (Banxico). 
Frente a las 17.9809 unidades de la referencia de 
LSEG de ayer (sin cierre oficial por feriado), ganó 
6.67 centavos o 0.37 por ciento.

El precio del dólar se movió en un rango 
con un máximo de 17.9892 unidades y un nivel 
mínimo de 17.8688. El Índice Dólar (DXY), del 
Intercontinental Exchange, que compara a la 
divisa estadounidense con seis monedas, subía 
al cierre 0.18% hasta 98.46 puntos.

El peso mexicano ha mostrado estabilidad en 
las últimas sesiones, debido a la menor liquidez 

del mercado por el periodo navideño y de Año 
Nuevo. Sin embargo, los operadores ven una 
posible sobreventa en el dólar y poco espacio 
para continuar con esta apreciación.

“Se observa que esta estabilidad inicial ocurre 
en un contexto de baja liquidez por el festivo de 
Año Nuevo, pero está cargada de fundamentales 
que sugieren una reconfiguración de primas de 
riesgo en el primer trimestre”, dijo Felipe Mendoza, 
CEO de IMB Capital Quants.

En cuanto al cierre de la semana, comparado 
con un registro de 17.8930 unidades el viernes 
pasado (su mejor cierre desde julio de 2024, hace 17 
meses), la divisa mexicana registró una pérdida de 
2.12 centavos frente al dólar o un leve movimiento 
de 0.12 por ciento.

“Es importante señalar que el mercado está 
a la espera de información ⁠económica relevante 
para evaluar la probabilidad de que la Reserva 
Federal estadounidense siga ajustando la tasa 
de interés en 2026», destacó la firma local Banco 
Base en una nota de análisis.

NotiPress

Aeroméxico  volvió a encabezar el  ranking 
mundial de puntualidad aérea, al registrar un 
cumplimiento del 90,02% en 2025, de acuerdo con 
el informe  2025  On-Time Performance Review, 
publicado por Cirium. El resultado posicionó a 
la compañía mexicana como la aerolínea más 
puntual del planeta por segundo año consecutivo.

Con ese desempeño, la aerolínea se convirtió en 
la segunda en lograr victorias globales consecutivas 
desde el lanzamiento del programa de Cirium en 
2009. Durante el periodo evaluado, Aeroméxico 
operó 188 859 vuelos en 23 países, manteniendo 
niveles de confiabilidad superiores al promedio 
del sector.

Dentro de la clasificación global, Aeroméxico 
superó a competidores de Medio Oriente y Europa. 
Saudia ocupó el segundo lugar con 86,53% de 
puntualidad, mientras que SAS se colocó en la 
tercera posición con 86,09%. La diferencia entre 
el primer y el tercer puesto fue de 3,93 puntos 
porcentuales.

Además del liderazgo global, Cirium dio 
a conocer a los campeones regionales de 2025. 
En  América del Norte,  Delta Air Lines  obtuvo el 
primer sitio por quinto año consecutivo con 
80,90%. En  Europa,  Iberia Express  defendió su 
título por tercer año seguido con 88,94%.

En la región Asia-Pacífico, Philippine Airlines logró 
su primera victoria regional, al alcanzar 83,12% 
de puntualidad. América Latina mantuvo como 
referente a Copa Airlines, que consiguió su undécimo 
triunfo histórico con 90,75%, la cifra más alta 
acumulada por cualquier aerolínea desde la 
creación del programa.

Oriente Medio y África tuvieron como líder 
regional a Safair, aerolínea que encabezó la clasificación 
con 91,06% de puntualidad, el porcentaje más 
alto entre todas las regiones evaluadas.

Qatar Airways recibió el premio Platino de 
Cirium, reconocimiento que evalúa la excelencia 
operativa en redes complejas de múltiples centros 
de conexión. La aerolínea con sede en Doha alcanzó 
84,42% de puntualidad en más de 198 303 vuelos 
realizados en seis continentes.

Virgin Atlantic obtuvo el nuevo premio “Most 
Improved”, destinado a reconocer la mayor mejora 
interanual en desempeño operativo. La aerolínea 
británica incrementó su puntualidad de 74,01% en 
2024 a 83,45% en 2025, lo que representó un avance 
de 9,44 puntos porcentuales.

Así, el informe también destacó resultados 
sólidos entre los aeropuertos a nivel mundial. En 
la categoría de aeropuertos grandes, el Aeropuerto 
Internacional Santiago Arturo Merino Benítez alcanzó 
87,04% de salidas puntuales. Tocumen, en Panamá, 
lideró los aeropuertos medianos con 93,34%.

Guayaquil repitió como el aeropuerto pequeño 
más puntual, gracias a un desempeño de 91,47%, 
mientras que el Aeropuerto de Estambul obtuvo el 
premio Platino de Aeropuertos de Cirium, distinción 
que considera complejidad operativa, impacto en 
pasajeros y crecimiento sostenido.

Sobre los resultados, Jeremy Bowen, director 
ejecutivo de Cirium, afirmó en un comunicado con 
acceso para NotiPress: “Mantener una puntualidad 
constante requiere una planificación sofisticada de 
la red, una coordinación operativa y la capacidad 
de recuperarse rápidamente cuando se producen 
irregularidades. Estos resultados reflejan la disciplina 
operativa que caracteriza a las aerolíneas con mejor 
rendimiento”.

El informe On-Time Performance Review, en su 
edición número 17, analiza datos provenientes 
de más de 600 fuentes en tiempo real. Un vuelo 
se considera puntual cuando llega dentro de los 
14 minutos con 59 segundos posteriores a la hora 
programada, criterio aplicado de forma uniforme 
en toda la evaluación anual.

MERIDIANO | Ciudad de México 

Con el auge del internet, las aplicaciones y las 
plataformas digitales, es posible adquirir productos 
desde la comodidad del hogar y de manera rápida.

Durante la temporada decembrina las 
operaciones comerciales incrementan por lo que 
son aprovechadas por personas sin escrúpulos.

La facilidad con la que se pueden adquirir 
productos en línea también implica riesgos 
como: descuentos engañosos, promociones falsas, 
uso inadecuado de datos personales, entregas 
incompletas o con productos defectuosos y cargos 
no autorizados, entre otros.

Para la Procuraduría Federal del Consumidor 
(Profeco) es crucial que las personas consumidoras 
sepan identificar estas prácticas engañosas que se 
realizan mediante aplicaciones y sitios web, donde 
la ciberdelincuencia imita nombres, logotipos 
o diseños de marcas legítimas. Incluso añade 
reseñas, comentarios y valoraciones falsas de 
los productos.

Como parte de las recomendaciones que 
hace la Profeco para evitar caer en estas prácticas 
engañosas es importante asegurarse de comprar 
solo en tiendas oficiales, verificar que la aplicación 
provenga de App Store o Google Play, desconfiar de 
direcciones con errores ortográficos o extensiones 
extrañas (.xyz, .store) y confirmar siempre los 

enlaces en las redes sociales oficiales de la marca.
También tener cuidado con las plataformas 

nuevas, comprobando el tiempo de actividad de 
la aplicación y sí la plataforma es muy nueva o 
poco conocida, mejor no arriesgarse.

Otra recomendación es evitar hacer compras 
o pagos usando el wifi público. Es mejor utilizar 
los datos móviles o una red privada segura.

Es fundamental minimizar el riesgo de cargos 
indebidos y el robo de información personal, por 
lo que se sugiere el uso de tarjetas digitales y evitar 
el autoguardado.

Nunca permitir que los datos de la tarjeta 
queden guardados automáticamente en un sitio 
web.

Tampoco proporcionar documentos oficiales 
como el INE o pasaporte ni permitir que la aplicación 
acceda a la ubicación permanente, micrófono o lista 
de contactos.

De igual forma, se recomienda monitorear los 
movimientos de las transacciones en tiempo real 
y desconfiar de las ofertas que parecen demasiado 
buenas para ser verdad, especialmente en tecnología.

Conservar los comprobantes de pago y tenerlos 
a la mano en caso de realizar alguna reclamación 
o aclaración, es primordial.

Una experiencia de compra positiva no depende 
solo de la tecnología, sino también de la forma en la 
que cada persona consumidora interactúa con ella.
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A VL ID E A D F ER SO TJ ÉE JAM LOOL

¿Próspero año nuevo?
Sin saber lo que cuesta llegar a la plenitud de la prosperidad, 
recibimos y mandamos decenas de buenos deseos para que 
llegar a tenerla

“La tradición histórica y religiosa de la Virgen de 
Guadalupe, nos fue traída desde España, junto con 
la conquista. Pues esta, la virgen de Guadalupe, 
con ese nombre era y es aún conocida en España. 
Su imagen en escultura, se encuentra dentro del 
Convento de Guadalupe, en Extremadura España, 
lugar de origen del conquistador Hernán Cortes. 
El culto a esta imagen, surgió a fines del siglo 
XIII de nuestra era, en esa zona geográfica, en 
el pueblo de Guadalupe, ubicado cerca del rio 
del mismo nombre en la península española 
– historia religiosa de España –“. Literatura 
sobre el tema.

EN PLENA DOMINACIÓN
 MUSULMAN

En el siglo XIII de nuestra era, en la zona de 
Extremadura España, ya se celebraba el culto 
a una virgen en escultura, hecha de madera, de 
color negro, denominada La Virgen de Guadalupe.

Nombre tomado del río que pasa junto al 
poblado del mismo nombre: Guadalupe.

Guadalupe del árabe, equivalente a  “Rio 
escondido”

La población local, ya tenía en devoción a 
esa imagen, con ese nombre, antes de la llegada 
de los árabes y su conquista, en el año 711.

Encabezados por Tang Ibn Ziyad.
Realizándose la reconquista o liberación de 

España, por los Reyes Católicos en el año de 1492.
Con 8 siglos de dominio árabe de religión 

musulmana.
Aproximadamente en el siglo III, ya existía 

la fe cristiana por la Virgen de Guadalupe en 
Extremadura.

Misma que se vio alterada, con la conquista 
de los árabes.

Lo que motivó que los originarios del Pueblo de 
Guadalupe, enterraran en un lugar preestablecido 
a su Virgen, para evitar la persecución religiosa 
de los musulmanes.

Pero ante cierta intransigencia religiosa 
de los árabes conquistadores, la población del 
lugar, procedió a enterrar en un lugar bien 
determinado a la escultura, con muy buena 
protección, para que no se dañara.

AÑOS DESPUÉS
Años después cuando los árabes empezaron a 
ser combatidos y expulsados, un ranchero, de 
nombre Gil Cordero, quien buscaba una vaca, 
se topó con el lugar donde estaba enterrada la 
virgen y bien protegida de los elementos. Él la 
sacó y fue a presentarlas a los religiosos, quienes 
de inmediato la regresaron al culto. Procediendo 
a levantar un templo. Participando incluso, la 
nobleza y el Papa, que en ese entonces, tenía su 
asiento en Aviñón Francia, por tener conflictos 

con parte de los nobles de ese tiempo.

EN LA HISTORIA
Un 2 de enero de 1492- coincidente con el 
descubrimiento de América, los Reyes Católicos, 
Fernando e Isabel, expulsaron definitivamente 
a los árabes de España. Con efectos históricos, 
políticos, económicos y religiosos.}

El Papa Juan Pablo II visitó el Convento de 
Guadalupe, donde se encuentra la escultura de 
la Virgen de Guadalupe original. La primera, en 
el año de 1982.

Él dijo: “Es indiscutible la estima tan grande 
que tengo a la Virgen de Guadalupe de México”.

“Pero me doy cuenta de que aquí están sus 
orígenes. Antes de ir a la Basílica del Tepeyac, 
debería de haber venido aquí para comprender 
mejor la devoción mexicana”.

DE ESPAÑA
No hay duda de que, de España, nos llegaron 
muchas cosas.

Tradiciones: las pastorelas, misas, rosarios, 
peregrinaciones, semana santa, semana de 
pascua, rosarios.

Usos y costumbres: la Navidad, festejo de 
Reyes Magos, las velas de adviento, el culto a 
Jesús, a la virgen y a los santos.

Lengua.
Literatura.
La Religión católica y las imágenes de sus 

santos, apóstoles, ritos y ceremonias.
Mestizaje.
Medicina.
Gastronomía española, hebrea, árabe y más.

CRISTÓBAL COLÓN
En 1493, Cristóbal Colón y sus 3 carabelas, sortearon 
una muy fuerte tormenta. Al grado de que no 
localizaba a dos de sus naves. Pidiéndole a su 
tripulación que se encomendaron a la Virgen de 
Guadalupe – desde luego que a la de Extremadura, 
de España, del pueblo de ese nombre, del rio 
de ese mismo nombre -. Porque por tradición 
histórica y religiosa, la de México aún no existía. 
Pues la tradición religiosa la data, hasta el año de 
1531, no ante Gil Cordero, sino ante Juan Diego.

La de México no está en escultura de madera, 
sino en un lienzo. Con el mismo nombre del 
pueblo de España y del río de Extremadura, origen 
geográfico del conquistador Hernán Cortés.

Amainó la tormenta, encontró Cristóbal 
Colón las otras 2 carabelas. Sintió haber obrado 
el milagro y escuchado las oraciones de él y de 
sus marinos. Quienes, junto con él, al llegar a 
España, fueron en peregrinación al Convento de 
La Virgen de Guadalupe, a agradecer la merced 
del milagro recibido.

LA CUESTA DE ENERO 2026
·        Predicciones de mala economía provocan que las   
         piernas tiemblen
·        Y se produce un sismo
·        Aumento de precios en cascada
 

DICEN EXPERTOS QUE LA COSA SE 
PONDRÁ FEA

Por lo pronto, amigas y amigos, un fuerte sismo 
registrado este 2 de enero de 2026 con epicentro 
en Guerrero no sólo activó la alerta sísmica 
en la Ciudad de México y en los celulares, sino 
que también llevó a que la mañanera de la 
presidenta Claudia Sheinbaum se suspendiera 
momentáneamente para que tanto la mandataria. 

De acuerdo con el Servicio Sismológico Nacional 
(SSN), el temblor se registró a las 7:58 horas del 
primer viernes de 2026 y fue de magnitud 6.5. El 
epicentro se ubicó a 4 kilómetros al suroeste de 
San Marcos, Guerrero. Luego de la estrategia que 
implementó el gobierno federal, la mandataria 
pidió a los presentes evacuar con cuidado. Tras 
pasar la emergencia y luego de que una revisión 
del recinto por parte del encargado de Protección 
Civil, para descartar daños,  la presidenta, los 
periodistas y funcionarios que estaban en la 
conferencia regresaron al salón.

LA NOTA DEL DÍA
 Y LOS ADEREZOS

Como yales dijimos, la presidenta Claudia 
Sheinbaum tuvo que interrumpir su respuesta a 
los representantes de los medios de comunicación 
luego que se activó la alerta sísmica la mañana 
de este 2 de enero. Durante la transmisión en 
vivo de ‘la mañanera’, la mandataria interrumpió 
su intervención al percatarse de la alerta. Hizo 
un llamado para mantener la calma y dejar el 
salón de forma ordenada. “Uy, está temblando. 
A ver, con tranquilidad”, fueron las palabras 
que dio la mandataria luego de comenzar su 

camino con dirección al patio central de Palacio 
Nacional y llamar al resto de los periodistas 
que se mantenían más apartados de la salida.

ESTADO ACTUAL DE LA ECONOMÍA 
GLOBAL

Las políticas del gobierno y los intereses son los 
principales factores para el aumento del costo 
de la vida en México para 2026, razones por las 
que 38% de los mexicanos consideraron que 
su nivel de vida disminuirá. De acuerdo con el 
estudio Costo de vida 2025, realizado por Ipsos, 18% 
de los encuestados dice que el próximo año su 
nivel de vida disminuirá, el 20% cree que sus 
ingresos bajarán, mientras que 65% cree que 
los impuestos aumentarán. Para 76% de los 
mexicanos los precios en general se elevarán.

AUMENTO DE GASTOS

En los próximos seis meses, los mexicanos esperan 
un aumento general en sus gastos cotidianos. El 
73% considera que los alimentos serán más caros, 
72% anticipa incrementos en servicios del hogar 
(gas, electricidad), y 73% piensa que subirá el 
precio de la gasolina. Además, 62% cree que las 

actividades sociales costarán más y casi la mitad 
(48%) espera aumento en las rentas e hipotecas. 
Aunque la situación económica actual no es 
la mejor para los mexicanos, existe un poco 
de optimismo para 2026. Al menos 21% de los 
encuestados respondió que espera tener más 
dinero el próximo año, ubicándonos en el top 
de países con esta actitud positiva, solamente 
detrás de Tailandia (28%), India (23%) y Colombia 
(23%). El 34% de los encuestados considera que 
México se encuentra en una recesión económica, 
mientras que 40% no lo sabe. Sobre el desempleo, 6 
de cada 10 mexicanos creen que el número de 
personas desempleadas en nuestro país subirá 
en el futuro próximo.

ES UNA PERCEPCIÓN GLOBAL

El estudio de Ipsos muestra cómo perciben los 
ciudadanos alrededor del mundo el costo de 
vida actual, su situación financiera y el futuro 
económico. Aunque en algunos de los 30 países hay 
señales de mejora, la incertidumbre económica 
sigue siendo el tema principal. En promedio, a 
nivel mundial 37% de las personas dicen estar 
viviendo cómodamente, 32% señala que están 
“apenas llegan a fin de mes” y 27% se siente en 
dificultades económicas. En México, la situación 
también es percibida complicada, solamente 
7% respondió vivir cómodamente, 22% “está 
bien”, seguido por 34% que “apenas llega a fin 
de mes” y 33% con dificultades económicas. El 
68% de los encuestados en el mundo considera 
que las tasas de inflación subirán durante el 
próximo año, en nuestro país, el 76% también 
está de acuerdo en que habrá un incremento 
durante los próximos 12 meses. Las 3 principales 
razones por las que está aumentando el costo 
de vida a nivel mundial según los resultados 
del estudio fueron: el estado de la economía 
global (72%), las políticas de los gobiernos locales 
(68%) y el nivel de las tasas de interés (65%).

VEREMOS Y DIREMOS.

Es seguro que al igual que a mí, ustedes 
también han recibido decenas de mensajes 
con la trillada frase esa que dice: “que tengas 
un próspero año nuevo”, un lindo anhelo 
de quienes mandan sus parabienes para 
este 2026 que ya estamos viviendo en forma 
casi normal o rutinaria, pero que ojalá que 
deseos como este y otros más caritativos, 
pudiesen materializarse de acuerdo a 
nuestros más sinceros anhelos.

Pero sucede que, en la vida real, las cosas 
son muy distintas, totalmente distintas, 
así desearle a otras personas que tengan 
un próspero año nuevo, no es más que un 
buen pensamiento, o como dicen los que 
tienen ideas orientales, son pensamientos 
positivos.

La realidad amigos y amigas, es que 
para que tengamos un próspero año nuevo 
que apenas iniciamos, o para que nuestros 
parientes, amigos, amigas, y seres queridos de 
toda índole también lo tengan, es necesario en 
primer lugar sostener una disciplina férrea en 
nuestros proyectos y de igual forma aquellos 
a quienes les deseamos esta prosperidad, 
deberíamos agregarles en nuestro mensaje, 
o mensajes, que esperamos que trabajen 
con ahínco, como ya dije con disciplina, y 
que aprendan a administrar sus ingresos, 
administrar sus relaciones, administrar su 
forma y estilo de vida,  para que vayan de 
esta forma, entrando a la prosperidad en 
todas sus acepciones o conceptos, o como 
dicen algunos, en todas sus dimensiones.

La prosperidad es un concepto que abarca 
mucho más que la simple acumulación de 
riquezas; implica un estado de bienestar, 
satisfacción y desarrollo personal

La prosperidad se define comúnmente 
como un estado de éxito y bienestar en la vida, 
donde no solo se refiere a la riqueza material, 
sino también a la satisfacción emocional, 
la  salud y las relaciones interpersonales.

A menudo, se concibe como un equilibrio 
integral que permite a las personas llevar 
una vida plena y feliz. La prosperidad se 
categoriza en diversas formas, incluyendo 

la prosperidad económica, la prosperidad 
social, y la prosperidad personal. Cada 
una de estas dimensiones representa un 
aspecto diferente del bienestar humano y 
se interrelacionan entre sí. 

Así que cuando ponemos decenas de 
veces en nuestros mensajes de año nuevo, 
esa frasecita de “próspero año nuevo”,  
seguramente tanto los que la enviamos, como 
los que la reciben, suponen que hablamos 
de riqueza material o económica conocida 
también como prosperidad financiera, y 
hacemos bien en desear esto, pero hacemos 
mal en no aclararle al destinatario de este 
buen deseo que nuestros deseos no solo 
se refieren a que tenga mejores y buenos 
ingresos, ya que la prosperidad juega un 
papel crucial en nuestra vida cotidiana, 
dado que influye en nuestra motivación, 
felicidad y capacidad para enfrentar los 
desafíos. 

Una vida próspera nos proporciona el 
impulso necesario para establecer metas y 
trabajar hacia ellas. La prosperidad también 
afecta nuestra salud mental; las personas 
que se sienten prósperas y satisfechas 
tienden a experimentar menos ansiedad 
y depresión, y tienen una mayor resiliencia 
ante el estrés.

Ojalá y a todos aquellos a quienes 
deseamos próspero año nuevo, entiendan 
el concepto esencial de la prosperidad que 
nos lleva a una reflexión más profunda 
sobre lo que valoramos en nuestras vidas. 

La prosperidad no se limita a lo material; 
incluye aspectos como la espiritualidad, la 
satisfacción personal y la conexión con los 
demás. La verdadera prosperidad se basa 
en un sentido de propósito y dirección, 
donde cada persona define qué significa 
la prosperidad para sí misma y qué pasos 
están dispuestos a tomar para alcanzarla, así 
que si usted y yo estamos dispuestos a dar 
esos pasos para alcanzar la prosperidad que 
tanto nos desean otros y nosotros deseamos 
a otros, entonces tengamos un próspero 
2026…hasta el lunes.

Contribuye programa nacional a 
desarmar hogares y fomentar la paz
El programa “Sí Al Desarme, Sí a la Paz” promovió la entrega 
voluntaria de armas y el intercambio de juguetes didácticos

Motocicletas y seguridad 
vial: un reto de prevención

La Secretaría de Salud pide usar equipo certificado y respetar 
normas para reducir accidentes de motociclistas

Inician periodos de veda y pesca 
de diversas especies en 2026

La Conapesca anuncia las temporadas para la captura y protección 
de especies como pulpo, abulón y atún en varias zonas del país

Redacción 

La Comisión Nacional de Acuacultura y Pesca 
(Conapesca informó el establecimiento de nuevos 
periodos de veda y de aprovechamiento para 
diversas especies marinas y acuícolas. Estas 
medidas, que entraron en vigor a partir del 
1 de enero de 2026, aplican tanto en aguas 
marinas de jurisdicción federal como en 
cuerpos de aguas interiores de ocho estados 
de la República.

La regulación se fundamenta en las 
opiniones técnicas emitidas por el Instituto 
Mexicano de Investigación en Pesca y Acuacultura 
Sustentables (IMIPAS), entidad encargada de 
generar conocimiento científico para la gestión 
de los recursos pesqueros. El objetivo principal 
de estas acciones es fortalecer el manejo 
sostenible de la fauna acuática y garantizar 
la conservación de las poblaciones.
Periodos de Veda y Aprovechamiento por 
Especie:

Veda
Pulpo americano (Octopus americanus): La captura 
de esta especie está prohibida desde las 00:00 
horas del 1 de enero y hasta las 24:00 horas del 
28 de febrero de 2026 en el Parque Nacional 
Sistema Arrecifal Veracruzano. Este parque 
es un área natural protegida que alberga uno 
de los sistemas arrecifales más importantes 
del Golfo de México.

Aprovechamiento
Abulón (Haliotis corrugata, Haliotis fulgens, 
Haliotis rufescens, Haliotis cracherodii y Haliotis 
sorenseni): La temporada de captura de estas 
variedades se extenderá desde las 00:00 horas 
del 1 de enero hasta las 24:00 horas del 31 de 
julio de 2026. Esta actividad estará permitida 
en la Zona I, que abarca desde la línea divisoria 
internacional con Estados Unidos de América 

hasta Punta Malarrimo, en Baja California Sur, 
incluyendo las islas Guadalupe, San Benito y 
Cedros y los bancos adyacentes a este sector 
costero.

Almeja chocolata (Megapitaria squalida): En 
el Sistema Lagunar Bahía Magdalena-Almejas, 
ubicado en Baja California Sur, los pescadores 
podrán continuar con su captura desde las 
00:00 horas del 1 de enero y hasta las 24:00 
horas del 31 de agosto de 2026.

Lisa (Mugil cephalus) y liseta (Mugil curema): 
La pesca de estas especies estará permitida 
desde las 00:00 horas del 1 de enero hasta las 
24:00 horas del 31 de enero en las aguas litorales 
y en la zona norte del estado de Tamaulipas, 
así como en la Laguna Madre.

Lisa (Mugil cephalus): Exclusivamente para 
esta especie, en las aguas litorales de Colima, 
Michoacán, Guerrero, Oaxaca y Chiapas, la 
captura se permitirá desde las 00:00 horas 
del 1 de enero y hasta las 24:00 horas del 31 
de octubre de 2026.

Túnidos: La temporada de aprovechamiento 
para estas especies (familia de peces como el 
atún) comenzará a partir de las 00:00 horas del 
20 de enero en las aguas de jurisdicción federal 
de México en el Océano Pacífico, así como en 
altamar y aguas jurisdiccionales extranjeras del 
Océano Pacífico Oriental (OPO). El OPO es una 
vasta región oceánica que se extiende desde 
la costa oeste de América hasta la mitad del 
Pacífico, conocida por ser una importante 
zona de pesca de atún.

Para facilitar la supervisión y cumplimiento 
de estas regulaciones, Conapesca mantiene 
habilitada la línea telefónica 669 915 6913, 
disponible las 24 horas del día, los 365 días 
del año, para recibir denuncias sobre pesca 
ilegal o malas prácticas que pongan en riesgo 
los recursos pesqueros.

Redacción 

Ante el notable incremento en el uso de motocicletas 
y el consecuente aumento de siniestros viales en 
los últimos años, la Secretaría de Salud ha emitido 
una serie de recomendaciones esenciales para 
fomentar la conducción responsable y reducir 
los riesgos en carreteras y ciudades.

El uso de motocicletas como medio de 
transporte personal y herramienta de trabajo 
ha crecido significativamente, lo que ha generado 
importantes beneficios en la movilidad, pero 
también ha planteado desafíos en seguridad vial. 
Así lo afirmó Estrella Albarrán Suárez, encargada 
del Secretariado Técnico del Consejo Nacional 
para la Prevención de Accidentes (STCONAPRA), un 
organismo que coordina y promueve estrategias 
para reducir la incidencia y gravedad de los 
accidentes en México.

Albarrán Suárez señaló que los accidentes viales 
que involucran motocicletas han aumentado de 
manera considerable, lo que hace indispensable 
reforzar las acciones de prevención y promover 
una conducción responsable.

Como parte de una estrategia integral de 
prevención, el STCONAPRA hace un llamado a 
los usuarios de motocicletas para que cumplan 
con las normas de protección, incluyendo el uso 
de un casco certificado y un traje completo. Este 
equipo debe integrar chaqueta, pantalón, guantes 
y botas, idealmente de materiales como cuero o 
cordura, con protecciones específicas en hombros, 
codos, rodillas, espalda y nudillos.

La funcionaria enfatizó que el uso de este 
tipo de equipo es una de las medidas más eficaces 
para salvar vidas y disminuir la gravedad de las 

lesiones en caso de un accidente. “El casco no es 
un accesorio opcional, sino un elemento esencial 
de protección que marca la diferencia entre una 
lesión grave y la posibilidad de sobrevivir”, sostuvo 
Albarrán Suárez.

La prevención de accidentes viales es una 
responsabilidad compartida, que abarca el 
respeto a los límites de velocidad y la adopción 
de conductas seguras. “Cada persona que 
conduce una motocicleta tiene en sus manos 
la posibilidad de proteger su vida y la de quienes 
lo rodean, adoptando conductas responsables, 
respetando los límites de velocidad, utilizando 
el equipo de protección adecuado y cumpliendo 
la normatividad”, añadió.

El conocimiento de las normas de tránsito 
es fundamental para reducir riesgos y proteger 
la vida, por lo que el secretariado técnico resalta 
la importancia de programas de educación vial 
y entrenamiento específico para motociclistas.

En el ámbito normativo, la facilidad para 
adquirir motocicletas ha superado, en algunos 
casos, el ritmo de actualización y cumplimiento 
de la regulación. Por ello, el STCONAPRA trabaja 
de manera coordinada con instancias federales, 
estatales (como la Secretaría de Movilidad de la 
Ciudad de México) y municipales para fortalecer 
la seguridad vial. Entre las acciones prioritarias 
se encuentran la armonización de leyes estatales 
y reglamentos de tránsito con la Ley General de 
Movilidad y Seguridad Vial, un marco legal que 
busca garantizar la seguridad vial y el derecho 
a la movilidad de todas las personas. También 
se impulsa la capacitación obligatoria para 
motociclistas y el fortalecimiento de los requisitos 
para la conducción de estos vehículos.

Redacción 

El programa “Sí Al Desarme, Sí a la Paz” contribuyó 
durante 2025 a alejar a niñas, niños y adolescentes 
de la presencia de armas de fuego en sus hogares, 
y a fomentar ambientes que no promuevan la 
violencia física o verbal, a través del canje de 
juguetes bélicos por didácticos.

Esta iniciativa forma parte del eje uno de la 
Estrategia Nacional de Seguridad, enfocado en 
atender las causas que generan la violencia en 
el país. La operación del programa recae en la 
Secretaría de Gobernación (Segob), en colaboración 
con la Secretaría de la Defensa Nacional (Sedena).

El programa facilita a personas adultas el canje 
voluntario y anónimo de armas de fuego a cambio 
de un recurso económico. Paralelamente, ofrece 
a niñas y niños la posibilidad de intercambiar 
juguetes bélicos por didácticos, promoviendo 

así entornos más seguros y constructivos.
Para generar confianza entre la población, 

los módulos de canje se instalan estratégicamente 
en atrios de catedrales e iglesias en diversas 
comunidades. En estos puntos, elementos de 
la Sedena son los encargados de recibir las 
armas y proceder a su destrucción inmediata, 
garantizando la confidencialidad.

Por su parte, personal de la Segob recibe 
directamente de manos de niñas y niños los 
juguetes considerados bélicos —aquellos 
que simulan lastimar, herir, privar de la 
vida o que promueven la confrontación y 
conductas agresivas—. Estos son canjeados 
por juguetes educativos, que, en contraste, 
estimulan la creatividad, fomentan el deporte, 
la convivencia, el diálogo y el juego en equipo, 
buscando desincentivar la normalización de 
la violencia desde edades tempranas.
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NUESTRAS PLUMAS
La Serpentina. ¿Próspero 

año nuevo?. Guillermo 
Aguirre. España el 

dominio árabe y la 
religión. Juan Alonso 

Romero. Monitor poLítico. 
Julio Casillas Barajas.
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Evalúan autoridades estrategias 
de paz y seguridad en la entidad

La seguridad se mantiene como una prioridad para la administración estatal con miras 
al año 2026. Las autoridades continuarán con el trabajo sin bajar la guardia, en estrecha 
coordinación con las fuerzas federales, estatales y municipales

Arrancó movido el 2026 

La alerta que despertó a Nayarit

Atrae Turibus a 
visitantes con 

oferta cultural y 
gastronómica
Durante el trayecto 
turístico, los visitantes 
conocen diversos lugares 
históricos del municipio 
de Tepic, además de recibir 
información cultural y 
gastronómica, comentó  la 
jefa del Departamento de 
Turismo del Ayuntamiento 
de Tepic, Gabriela Rodríguez

Fernando Ulloa Pérez

Tepic busca atraer al turismo nacional e 
internacional durante esta temporada 
vacacional, ofreciendo recorridos en 
Turibus con tarifas inferiores a los 50 
pesos por persona.

PÁGINA4A

Ciudadanos piden atención urgente 

Trampa mortal en el 
centro de Tepic

María del Carmen Treviño, originaria de Guadalajara, Jalisco, 
señaló que estuvo a punto de sufrir un accidente al caer en el 
hueco, lo que pudo haberle ocasionado una fractura 

Historia de 
superación: la vida 
digna de José Cruz 

Alcántar
Cruz Alcántar relató que 
cuando era estudiante de 
primaria varios de sus 
compañeros se burlaban 
de su forma de caminar, 
ya que tenía problemas 
para coordinar brazos 
y piernas. Recordó que, 
al verse hostigado en 
algunas ocasiones, llegó 
a defenderse con algún 
golpe ante las constantes 
agresiones verbales de sus 
compañeros

Fernando Ulloa Pérez 

José Cruz Alcántar, a sus 57 años, ha superado 
la marginación social y las burlas infantiles 
causadas por las dificultades para caminar 
que le provocó la poliomielitis. Actualmente, 
atiende un negocio que le asegura una 
vida digna y un ingreso honesto.

En entrevista,  Cruz Alcántar relató que 
cuando era estudiante de primaria varios 
de sus compañeros se burlaban de su forma 
de caminar, ya que tenía problemas para 
coordinar brazos y piernas. Recordó que, 
al verse hostigado en algunas ocasiones, 
llegó a defenderse con algún golpe ante 
las constantes agresiones verbales de sus 
compañeros.

PÁGINA 4A

Fernando Ulloa Pérez 

Vecinos de Tepic hacen un llamado urgente 
a las autoridades correspondientes para 
que, a la brevedad, atiendan un registro 

sin tapa que permanece abierto desde 
hace varios días en la esquina de las 
calles Veracruz y Morelos, en pleno 
centro histórico de la capital, la cual 
representa un riesgo para los peatones.

PÁGINA 4A

El movimiento telúrico de 
6.5 grados con epicentro en 
Guerrero sorprendió a Nayarit 
en la mañanita del 2 de enero, no 
porque se sintiera el temblor, sino 
por la alerta presidencial que se 
activó en sus celulares 

Diego Mendoza

El 2026 no dio tiempo ni de desperezarse. Apenas 
el reloj marcaba las primeras horas del segundo 
día del año cuando la tierra decidió hacerse notar. 
Un sismo despertó de golpe a miles de personas, 
de esos que te arrancan del sueño y aceleran el 
pulso antes de que puedas entender qué está 
pasando.

Eran las 7:58 de la mañana, tiempo del 
centro del país, en Nayarit, las 6:58 horas, cuando 
la tierra decidió sacudir la rutina antes de que 
terminara el primer bostezo del día. Mientras 
algunos aún se aferraban a las cobijas y otros 
apenas preparaban el café, el movimiento los 
tomó por sorpresa. En cuestión de segundos, el 
sismo se coló también en las redes sociales, donde 
publicaciones, memes y mensajes compartieron 
una misma conclusión: la alerta presidencial 
cumplió su misión.

A esa hora, muchos seguían cómodamente 
en los brazos de Morfeo, hasta que el sonido 
extraño e insistente de los celulares los arrancó 
del sueño, provocando sobresalto, confusión y 
miradas al techo para confirmar que no era un 
mal sueño. Vale la pena recordar que, desde el 
Segundo Simulacro Nacional del 19 de septiembre 
de 2025, se anunció que las alertas sísmicas llegarían 
directamente a los dispositivos móviles, y como 
ocurrió entonces, el aviso volvió a sorprender, 
esta vez por colarse en la madrugada y sacudir 
el inicio del día.

PÁGINA 3A

Redacción

Ayer se llevó a cabo la Mesa Estatal de 
Construcción de Paz y Seguridad en 
Nayarit, un espacio crucial para revisar 
estrategias y fortalecer acciones dirigidas 

a proteger a las familias.
El gobernador Miguel Ángel 

Navarro Quintero encabezó esta 
sesión de coordinación, que forma 
parte de un compromiso continuo 
para evaluar resultados y fortalecer 

la paz en el estado.
La seguridad se mantiene como 

una prioridad para la administración 
estatal con miras al año 2026. 

PÁGINA 3A

Cómo se tramita en cada uno

Algunos estados en 
México permiten 

tramitar la licencia 
permanente

Cuatro estados mexicanos 
aún es posible tramitar 
una licencia de conducir 
permanente, sin vigencia 
definida y con requisitos 
únicos según cada entidad

NotiPress

La licencia de conducir permanente se ha 
consolidado como una alternativa práctica 
para quienes buscan evitar renovaciones 
frecuentes y los costos asociados. Este 
documento permite conducir vehículos 
particulares sin una fecha de vencimiento.

PÁGINA 3A
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