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NUESTRAS PLUMAS
La Serpentina. El campeón 

de los accidentes. 
Guillermo Aguirre. Quinto 

año de trabajo del 
gobernador. Juan Alonso 

Romero. Monitor poLítico. 
Julio Casillas Barajas. Héctor 
Acero, constructor social; 
el idealismo y naturaleza 
política. Ernesto Acero. en 
Defintivo. Locura. Pablo 

Hernández Avendaño.

PÁGINAS 2, 4 Y 7A

Pagarán $9,582 al mes 
a jóvenes aprendices
Patricia Urenda Delgado detalló que los trámites del programa, Jóvenes Construyendo el Futuro, han sido 
simplificados para así facilitar el acceso de los jóvenes al beneficio

Se consolida la 
entidad como 

santuario de 
identidad

Casa de las Muñecas Tiresias 
arranca el año con la entrega de 12 
documentos oficiales; el 30% de las 
solicitudes provienen de foráneos 
que huyen de las trabas burocráticas 
de sus lugares de origen

Oliva Orozco

Tras cerrar un exitoso 2025 con 156 trámites concluidos, 
la asociación civil Casa de las Muñecas Tiresias no 
ha bajado el ritmo y ha iniciado este año con las 
primeras reuniones para garantizar el derecho a la 
identidad de la población trans. En apenas los primeros 
días de 2026, la organización ya concretó la entrega 
de 12 actas de nacimiento con reconocimiento de 
identidad de género; entre los beneficiarios destacan 
dos adolescentes y un grupo mayoritario de mujeres 
trans, confirmando la apertura institucional que 
existe en la entidad.

Alfredo Ramírez, coordinador de la asociación, 
adelantó que el trabajo continúa con un segundo 
bloque de entregas inminente, el cual incluirá un 
caso de alto impacto social: la rectificación del acta 
para una persona privada de su libertad, un sector 
que históricamente había sido invisible para estos 
derechos. Con tres años de labor continua y cerca 
de 300 trámites acumulados, la meta para este ciclo 
es romper la barrera de los 400 reconocimientos, 
consolidando a la organización como un puente 
efectivo entre la comunidad y el Registro Civil.

Sin embargo, el fenómeno más notable es que 
Nayarit se ha convertido en un referente nacional. 
Ramírez detalló que cerca del 30 por ciento de las 
solicitudes que atienden provienen de personas 
foráneas, de estados como Guanajuato, Guerrero, 
Tamaulipas y ciudades fronterizas como Tijuana,  
que viajan hasta aquí porque en sus lugares de 
origen enfrentan discriminación o vacíos legales. 

PÁGINA 3A

Dan última prórroga 
por feminicidio de 
canadiense Ángela

Es prácticamente un 
hecho que ex trabajador 
de Limoncitos Hills se 
declarará culpable en 
procedimiento abreviado; 
es testigo en proceso contra 
ex pareja de víctima

Oscar Verdín Camacho/relatosnayarit 

Un juez de Control indicó este miércoles 
siete que concedería una última prórroga 
para celebrar la audiencia intermedia en 
la causa penal que se sigue a Alejandro 
“N”, por su probable intervención en el 
delito de femicidio en agravio de Ángela 
Louise Birkenbach, de origen canadiense, 
registrado el nueve de octubre del 2023 con 
disparos de arma de fuego en el destino 
turístico Limoncitos Hills, municipio de 
San Blas.

PÁGINA 5A

Convierte Tadeo secreto de abuelo 
en boleto a la ciencia mundial

Lo que comenzó observando cómo su familia combatía la sequía con nopal, hoy es 
EcoCaps, un invento premiado que necesita 70 mil pesos para representar a México en Asia

Vacunan a 200 mil 
contra la influenza 

Aunque el avance es del 60%, 
las autoridades llaman a 
niños y adultos mayores a no 
confiarse, pues la temporada 
invernal y el riesgo de 
contagio se extienden por 
tres meses más

Doreida Zúñiga

A pesar de que la campaña de vacunación 
invernal avanza a buen ritmo, el Sector 
Salud de Nayarit no baja la guardia. El 
director de Salud Pública en la entidad, 
Federico Cortés López, informó que hasta 
el momento se han aplicado poco más de 
200 mil dosis contra la  influenza, lo que 
representa un avance del 60 por ciento 
respecto a la meta total. Sin embargo, el 
objetivo es ambicioso: agotar el inventario 
de 354 mil dosis disponibles para proteger 
a la mayor cantidad de nayaritas.

PÁGINA 3A

La mano pelona de 
Lino Donoso en Tepic

Última entrada, casa llena y el pueblo entero 
conteniendo la respiración

¡Susto a bordo! 

Encuentran 
serpiente “polizón” 
en auto de prensa

El equipo de 8 NTV pasó 
de dar la noticia a ser la 
noticia; Protección Civil 
extrajo una víbora Islama 
de 83 centímetros que 
viajaba oculta en el faro 
trasero

Luis Hernández

Lo que parecía una jornada rutinaria 
para el equipo de noticias de 8 NTV se 
convirtió en el suceso del día,  pero esta 
vez no fueron ellos quienes reportaron 
la nota desde la calle, sino quienes la 
vivieron en carne propia dentro de su 
unidad móvil.

El protagonista del susto fue el 
camarógrafo Said Reyes, quien mientras 
conducía notó algo extraño en la parte 
trasera del vehículo; al principio pensó 
que el faro se había desprendido por un 
golpe, pero al revisar con detenimiento 
descubrió que la “pieza” suelta en realidad 
tenía escamas y se movía.

PÁGINA 5A

Fernando Ulloa Pérez 

Con el propósito de motivar a los jóvenes a integrarse 
a diversas empresas y obtener recursos a través del 
programa Jóvenes Construyendo el Futuro, la delegada 
de Bienestar Nayarit Patricia Urenda Delgado, entregó 

más de 820 tarjetas a nivel estatal.
Urenda Delgado explicó que de las más de 820 

tarjetas que se entregaron, 266 de éstas se destinaron al 
municipio de Tepic y con ello los beneficiados podrán 
integrarse a las empresas locales para desarrollar 
diversas actividades. 

Refirió que los jóvenes beneficiados mes con mes 
recibirán la cantidad de 9 mil 552 pesos: “recordemos 
que se paga un salario mínimo por mes y el salario 
mínimo para este 2026 se incrementó en un trece 
por ciento y en esa proporción se incrementó este 
programa”. 

PÁGINA 3A

Oliva Orozco

La ciencia más avanzada a veces no nace 
en un laboratorio estéril, sino en los 

surcos de tierra de una comunidad rural. 
Tadeo Rogelio Herrera, un estudiante 
de secundaria de Acaponeta, descubrió 
su futuro observando el pasado: veía 

a su abuelo enterrar pencas de nopal 
junto a los cultivos para mantenerlos 
vivos durante las sequías implacables 
del norte de Nayarit.

PÁGINA 7A

LA HISTORIA TAMBIÉN ES NOTICIA...

Yostal Ramírez

Un peso. Eso costaba entrar a la 
historia del beisbol en Tepic… y no, 
no incluía guante. En la década de 

los 40, en Nayarit se jugaba beisbol en 
ligas muy locales, regionales, de esas 
que huele a tierra y a barrio.

PÁGINA 6A
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El campeón de los accidentes
En escasas dos semanas se registraron más de 170 accidentes viales 
originados por el consumo de alcohol, afirmó el director de Seguridad 
Pública Municipal, José de Jesús Ibarra.

“Miguel Ángel Navarro Quintero, supo llegar 
a tiempo a la gubernatura del estado de 
Nayarit. Transitando con éxito en la gestión 
de recursos, apoyos y obras de infraestructura 
de desarrollo para Nayarit, en el espacio de 
dos sexenios federales. Saneando en todo lo 
que le ha sido posible las finanzas públicas 
del estado. Impulsando educación, salud, 
seguridad, atracción de inversiones sobre 
todo en turismo, para generar empleos y 
desarrollo para los 20 municipios. Resolviendo 
temas económicos nada fáciles, que recibió de 
sexenios anteriores, para cumplir compromisos 
fiscales, de la banca, a maestros y a trabajadores 
sindicalizados y de confianza del estado.” 
Literatura sobre el tema.

OBRA DE GOBIERNO

En estos 4 años de gobierno estatal, Miguel 
Ángel Navarro Quintero, ha realizado aportes 
importantes con inversión propia del estado 
o con la inversión del gobierno federal.

La federal fue recibida en el sexenio de 
Andrés Manuel López Obrador.

Actualmente, de Claudia Sheinbaum 
Pardo.

En infraestructura, en estos cuatro años, 
Nayarit ha recibido más de 4, 460 millones 
de pesos, de inversión federal.

En las autopistas Jala-Compostela-Bahía 
de Banderas-Puerto Vallarta.

En la autopista Tepic- Aeropuerto de 
Tepic a Compostela.

Obras para clínicas y hospitales, del 
sistema IMSS-Bienestar.

Rehabilitación, obra nueva y mejoramiento 
de espacios escolares federales.

Mejoramiento y mantenimiento de 
carreteras. Ampliación del Aeropuerto Riviera 
Nayarit, para pasaje y carga.

En seguridad.
Con la presencia sólida y firme del 

Ejército mexicano, de la Marina Armada de 
México, así como de la Guardia Nacional. 
Instituciones que han trabajado coordinadas 
con el gobierno del estado y la Policía estatal 
y con las 20 policías de los municipios que 
integran la geografía del estado.

En turismo.
En este renglón, se ha contado con la 

solidaria presencia de la Secretaría de Turismo 
federal, para promover al estado de Nayarit 
en el ámbito nacional e igualmente en el 
internacional, con buenos resultados para 
atraer turismo, generar empleos y desarrollar 
a los municipios que tienen esa vocación. 
Generando también ingresos al estado.

En finanzas, donde con las indicaciones 

del gobernador, el Contador Julio César López 
Ruelas, procedió a generar las condiciones y a 
realizar la bancarización de todos los ingresos 
del estado. A racionalizar y eficientar el ejercicio 
del gasto público, de acuerdo a los ingresos. 
Como también a darle cumplimiento a todas 
las obligaciones económicas del estado con 
entidades federales como el SAT, el ISSSTE 
o el IMSS, bancos, proveedores, personal 
sindicalizado y de confianza. Logrando el 
gobierno del estado, la liquidación de una 
deuda de 960 millones de pesos. Estableciendo 
el gobernador, la creación del Fondo de 
Ahorro Nayarit, para el pago de pensiones 
de los trabajadores del estado, con más de 
400 millones de pesos.

En la ganadería.
En la ganadería, ha organizado legalmente 

a los productores. Con apoyos para que mejoren 
sus hatos ganaderos. Combatiendo a fondo el 
robo de ganado, como a las serias enfermedades 
de la tuberculosis y la brucelosis bovina.

EN MATERIA POLÍTICA

En materia política, ha sabido conservar la 
paz y la tranquilidad del estado.

Reflejada en que su partido político, 
ganó casi todas las posiciones electorales 
locales.

De la Cámara de diputados.
De los Ayuntamientos, con presidentas, 

presidentes, regidores y síndicos.
En lo federal, igualmente se ganaron 

las diputaciones y senaduría de mayoría.
Que le pertenecian a Nayarit.
Respetando todos los espacios que le 

corresponden a la oposición.
Teniendo en estos cuatro años el estado, 

buena gobernanza y gobernabilidad.

POLICÍA ESTATAL

Frente a situaciones violentas, que luego se 
presentan en el estado de Jalisco.

En el de Sinaloa.
En la zona de Durango.
O en el centro de la República.
Pero que alcanzan al estado.
Lo ha hecho de manera continua.
Fortaleciendo y capacitando a la policía 

estatal.
Dotándole de armamento y equipo.
De una institución educativa de nivel 

superior, incluso para la formación de técnicos 
en criminalística y criminología. Como en 
el manejo de laboratorios de soporte para 
la investigación de actos y hechos delictivos. 

Fue activista comprometido de la Jornada Estudiantil 
Campesina (JoEsCa) y de la Escuela Secundaria del Estudiante 
Técnico (ESET). Promovió la creación de la Federación de 
Estudiantes Técnicos del Estado de Nayarit (FETEN, en sus 
dos épocas). Fue pieza clave para la conformación de la 
Federación de Estudiantes de la Universidad Autónoma 
de Nayarit (FEUAN). Participó apasionadamente en lides 
sindicales en el sindicato de trabajadores del IMSS y en la 
Universidad Autónoma de Nayarit. Creó el primer portal 
de noticias (rednayarit.com) en el estado. Todo ello ha 
tenido un impacto relevante en la vida del estado, de una 
manera u otra.

Fue un gran constructor social. Jamás buscó vivir 
de huesos robados o “heredados”. Hizo su propia historia. 
No persiguió la gloria, sino extasiarse con los resultados 
de su trabajo. “Cuando te vas, nada te llevas al otro lado”, 
solía decirme mi padre. Y remataba diciendo entre risas: 
“Si algo te llevas de muy poco te puede servir. Si te llevas un 
ladrillo, no te servirá ni de almohada”. Un hilo de incienso 
para la memoria de mi amadísimo padre.

Actuando siempre con humildad, sin hacer aspavientos 
y, sobre todo, aportando esfuerzo político, participó en 
diferentes esferas de la vida pública. Su principal foco 
de interés fueron las organizaciones estudiantiles. Esa 
es la razón por la que buscó obtener apoyo de otras 
organizaciones fuera del estado, como la Federación de 
Estudiantes de Guadalajara (FEG) y de la Confederación 
de Jóvenes Mexicanos (CJM). De ahí su relación con Raúl 
Padilla López, ex presidente de ambas organizaciones, FEG 
y CJM. De ahí también su relación con figuras como José 
Ángel Cerón, José Ramón Navarro o Liberato Montenegro, 
entre otras.

De forma marginal se relacionó con organizaciones 
juveniles dependientes de siglas como el PRI y el PCM. 
Ni unos ni otros lo convencieron. De alguna manera se 
guio en este sentido, por las ideas de Mario Benedetti: Ni 
con la derecha diestra, ni con la izquierda siniestra. No 
obstante, siempre se mostró más cercano a la izquierda 
seria, respetuosa, democrática y libertaria.

Se movilizó en tiempos más complicados, en la era 
de la guerra fría, con los movimientos en favor del pueblo 
palestino. Se vinculó con expresiones relacionadas con 
el ex presidente chileno Salvador Allende. Rindió tributo 
a los movimientos estudiantiles del ’68 y del ’71 donde 
fueron asesinados estudiantes y jóvenes idealistas.

Debió lidiar con todo tipo de personas; porros, 
aduladores, líderes sindicales, diputados, senadores y 
faunística de toda laya. No le costó tanto trabajo a Héctor, 
pues la paciencia que mostraba se convertía en sentido 
del humor, en ironía o sarcasmo. Así lidiaba Héctor con 
las personas con quien debía establecer contacto para 
obtener resultados. De esa escuela fue mi hermano, de 
la escuela de los resultados, no de los pretextos o de las 
explicaciones.

Los temas de conversación se relacionaban con su 
trabajo como asesor de figuras políticas. En numerosas 
ocasiones tomaba notas para elaborar un discurso o una 
iniciativa. En otras ocasiones procesábamos las tareas 
de manera diferente. Me pedía unas cuartillas para un 
discurso que debía entregar a uno de sus asesorados y se lo 
entregaba en físico. Días o semanas después me entregaba 
un ejemplar del discurso que le había entregado y se notaba 
en las páginas, que le había metido mano por iniciativa 
propia o por solicitud de su asesorado. Me entregaba el 
ejemplar, pero ya no hablábamos del tema, como diciendo, 
“Así quedó y este tema ya no debe ser motivo de plática”. 
El discurso aquel era tirado al olvido por ambos. Jamás 
retomamos un tema de ese pasado.

En los movimientos estudiantiles casi no actuamos 
en apoyo mutuo por una razón sencilla: las edades. Él iba 
muy adelante en los grados de estudio. En el Tecnológico 
actuamos juntos poco tiempo para fortalecer el Frente 
Estudiantil Cardenista (FEC). Luego, lo apoyé en la creación 
de la FETEN (Primera Época). Él fue quien redactó los 
documentos básicos de la FETEN en su segunda época. 
Ya en la UAN, sembró la idea de crear una organización 
estudiantil fuerte que acabara con la dispersión y la 
confrontación artificial que promovían autoridades 
rectorales para controlar a los estudiantes.

Fue en la FEUAN donde más actuó con fines políticos. 
Desde ahí convencimos al querido amigo Tomás Pérez Ruiz, 
para que la Federación de la que fue Presidente, apoyase 
la candidatura de Javier Castellón a la dirección de la 
Escuela Superior de Economía. Más tarde se involucraría 
en movimientos políticos para reforzar la candidatura 
de este a la rectoría de la universidad. Esas historias se 
repitieron en varias ocasiones.

La naturaleza política de Héctor Acero y sus 
características personales, lo llevaron a convertirse en 
un operador político eficiente. Siempre atento, respetuoso 

Vida de aportaciones

Héctor Acero, constructor social;
el idealismo y naturaleza política

“Nunca perseguí la gloria / Ni dejar en la memoria / De los hombres, mi canción”
Antonio Machado

Ernesto Acero C.

Como un gran constructor social podría describir a Héctor 
Acero, que hizo aportaciones relevantes en la esfera 
pública. Fue parte distinguida en el movimiento social 
que fundó al Instituto Tecnológico de Tepic. Fue un activo 
sindicalista. Sentó las bases de la Federación de Estudiantes 
de la UAN (FEUAN), organización que llegaron a presidir 
figuras como Felipe Sánchez, José Luis Rábago, Cornelio 
Mariscal, Tomás Pérez Ruiz y Julio Mondragón, a quienes 
quiso como a hermanos. Esa organización contribuyó 
decisivamente a estabilizar la vida institucional de ese 
centro de estudios. Estaba hecho de naturaleza política 
pura. Para él, un amoroso abrazo fundido.

Supo hacer amigos, aliados, socios, de todo. Procuró la 
unidad en todas las esferas. Supo reconocer la diversidad 
de ideas, procedencias y procederes. Una amistad gloriosa 
basada en el respeto, el reconocimiento y la admiración, lo 
unió para siempre con Juan Ibarra Guillén. Otros nombres 
hacen una larga lista que requieren menciones aparte.

Participó en la fundación del Tecnológico de Tepic. 

y, sobre todo, apasionadamente desinteresado. No buscó 
candidaturas de ninguna combinación de siglas. Jamás 
se acercó a una “buena sombra” para hacer dinero. Nunca 
buscó el enriquecimiento sino dar, aportar, construir. No 
se le pagó y tampoco buscó retribución alguna por su 
trabajo político. Por su sólida madera política, Héctor Acero 
fue un apasionado de la construcción social. Cuando se 
reunía con otros constructores de la historia de Nayarit, 
lo hacía solamente para alegrarse con las obras forjadas. 
La lista de esos constructores es enorme y sus nombres 
empiezan a verse plasmados en tinta.

Muchos son los secretos a los que tuvo acceso en su 
paso por la esfera social y política. Muchos otros secretos 
propios, los compartió conmigo para guiar la toma de 
decisiones. Estoy convencido de que muchos de esos secretos 
se los lleva a una eternidad que siempre será una mejor 
vida, bien ganada. Sé que Héctor se lleva muchos de esos 
secretos porque yo tengo los míos.

Fue un querido hermano con quien compartí 
momentos inolvidables. Una y otra vez nuestras ideas 
chocaron, pero sin permitir que chocaran nuestros 
corazones. Durante años nos encontramos en diferentes 
lugares para conversar y hacer anotaciones. Quedamos 
en el acuerdo de que esas anotaciones servirían para 
elaborar un mapa de la geografía de sus puntos de vista y 
de sus acciones. Me pidió que hiciera esa tarea. La empecé 
a hacer. Esa es la razón por la que desde hace años empecé 
a llenar páginas de esas pláticas, aunque considerando 
que apenas he llenado unas 130 cuartillas a partir de 
poco más de veinte páginas escritas a mano, de más de 
200. Hay mucho trabajo por hacer. Me daré tiempo para 
eso. A su tiempo, creo que debo publicar esas memorias.

Quinto año de trabajo 
del gobernador

Y no es que estemos en contra ni del 
alcohol, ni de los que lo beben, de lo 
único que nos quejamos es de aquellos 
que no tienen control sobre el consumo 
de bebidas embriagantes y que luego 
en este descontrol, provocan accidentes 
que dejan a personas que ni siquiera 
tenían preocupación por algo que les 
pudiera ocurrir debido a que tomaron 
las debidas precauciones, pero luego 
se encontraron con la mala fortuna 
de toparse con un hombre o mujer 
alcoholizados hasta las manitas y por 
ese mal encuentro, pudieron haber 
quedados inválidos, incompletos o 
inmóviles de por vida.

Todo esto lo digo porque cada vez 
que alguna autoridad informa sobre 
los estragos que ocasiona el exceso de 
bebidas embriagantes en la población 
civil, en la ciudadanía cotidiana, 
aprovechó para reiterar que sería tan 
sencillo evitar algunas calamidades 
viales con el simple hecho de hacer 
caso a los centenares de anuncios 
y recomendaciones que se dan por 
todos los medios de comunicación, y 
así se evitaría desde ver hoy personas 
en la cárcel, y otras endeudadas por 
tener que pagar el daño o los daños 
que ocasionaron a terceros.

Nada menos ayer José de Jesús 
Ibarra, director de Seguridad Pública 
y Vialidad Municipal en Tepic, dijo 
que tan sólo a finales del mes pasado 
de diciembre y en los primeros días 
de este mes de enero del 2026, se han 
registrado 170 accidentes viales causados 
por la conducción de vehículos de 
choferes que estaban borrachos, 
él director dijo que manejaban en 
estado de ebriedad, pero para que se 
entienda claramente, lo puedo decir 
que andaba borrachos y manejaban 
un carro, o motocicleta.

El dato debería preocupar a aquellos 
y aquellas, que suelen presumir que 
ellos conducen mejor cuando andan 
borrachos que cuando están en sus cinco 
sentidos, una falacia que fue inventada 
evidentemente por alcohólicos que 
de esa forma justificaban el conducir 
en ese estado y lo digo porque el 
propio diccionario cuando define 
la palabra EMBRIAGANTE, dice que 
es un adjetivo que significa “QUE 
ALTERA LAS CAPACIDADES FÍSICAS 
O MENTALES”.

Pero dejando de lado estas 
definiciones tan precisas del diccionario 
de la RAE (Real Academia Española), 
cualquier médico o persona que 
quiera investigar en las redes podrá 
darse cuenta de que el alcohol es un 
depresor del sistema nervioso central 
que ralentiza la actividad cerebral, 
afectando la comunicación entre 
neuronas y alterando áreas clave 
como el equilibrio, la memoria, el 
habla y el juicio, provocando desde 
euforia inicial y desinhibición hasta 
pérdida de coordinación, confusión, 
lagunas mentales y, a largo plazo, daños 
estructurales, problemas de aprendizaje 
y alteraciones de personalidad, al 
interactuar con neurotransmisores como 
GABA y glutamato, con la aclaración 
de que esto del efecto del GABA Y 
GLUTAMATO significa una alteración 
de los neurotransmisores, aumentar el 
efecto del GABA (calmante) y disminuir 
el del GLUTAMATO (estimulante), es 
generar relajación, menor alerta y 
desinhibición.

Así que por favor padres de familia, 
no le crean a sus hijos cuando éstos les 
piden el carro prestado para ir a una 
fiesta y los convencen de que cuando 
toman “poquito”, ellos manejan mejor, 
las cifras reales, oficiales, estadísticas del 

municipio de Tepic, dicen que cuando 
menos 170 accidentes relacionados 
con vehículos, tuvieron que ver con 
el consumo de bebidas alcohólicas, 
así que esto es la realidad, cuando 
el director de la policía municipal, 
señala los últimos días de diciembre 
y los primeros de enero, sin duda 
que se refiere al 24 de diciembre y 
al primero y dos de enero, fechas en 
las que se hacen posadas, reuniones 
familiares, reuniones de compañeros 
de escuela, de trabajo, etcétera, y en 
donde nunca falta el borrachito o 
borrachita que lleva el six de botes para 
brindar, o el que lleva un tequila de 
los de moda, los cristalinos o blancos 
y listo, un motivo para empezar, el 
alcohólico sin embargo, ya no le parará, 
mandará pedir otro six, o comprará 
en la tienda más cercana su botella 
para aparentemente compartir, lo que 
en realidad es otra mentira, y listo, 
tenemos un accidente en ciernes.

Y por otra parte, qué les cuesta a 
los borrachitos y borrachitas, aceptar 
su realidad y pedir un uber, o en el 
mejor de los casos, aceptar que ya no 
pueden conducir y pedirle a un amigo 
o amiga, que los lleve y regresar otro 
día por el carro si es que llevaron.

Igual, si saben que andan mal 
mental y físicamente por la ingesta 
de alcohol, podrían hablar a su 
casa y pedirle a un familiar que los 
apoye y vaya por ellos, la sinceridad 
seguramente salvaría vidas y ahorraría 
mucho dinero, y en el peor de los 
casos, también salvaría la libertad 
de muchos.

En escasas dos semanas, 170 
accidentes viales originados por la 
ingesta de bebidas que embriagan, si 
no aprenden la lección, que le sigan…
hasta mañana.

Oliva Orozco

La ciencia más avanzada a veces 
no nace en un laboratorio estéril, 
sino en los surcos de tierra de 
una comunidad rural. Tadeo 
Rogelio Herrera, un estudiante de 
secundaria de Acaponeta, descubrió 
su futuro observando el pasado: 
veía a su abuelo enterrar pencas 
de nopal junto a los cultivos para 
mantenerlos vivos durante las 
sequías implacables del norte 
de Nayarit.

Esa curiosidad heredada fue 
la semilla de EcoCaps. Tadeo y su 
asesora, la maestra Érika Jazmín 
Arámbul, llevaron la técnica 
ancestral al aula de la Secundaria 
Leyes de Reforma. Ahí, el joven 
investigador decodificó lo que 
su abuelo sabía por instinto: el 
secreto estaba en el mucílago, esa 
«babita» viscosa del nopal que, 
procesada científicamente, se 
convirtió en cápsulas capaces de 
purificar agua, retener humedad 
y acelerar el crecimiento vegetal.

La genialidad de Tadeo no pasó 

desapercibida. Tras arrasar con 
dos primeros lugares nacionales, 
se ganó el derecho de llevar la 
bandera de México a la Asia Pacific 
Conference of Young Scientist 2026, 
que se celebrará este verano en 
Tailandia. Superado el obstáculo 
académico, permanece el financiero.

El pase lo tienen, pero el 

avión no. Tadeo y su equipo han 
hecho cuentas: cada viajero 
necesita  70 mil pesos  para 
cubrir el traslado al otro lado 
del mundo.

En Acaponeta, la comunidad 
ya se está moviendo. El director 
de la secundaria, Ricardo Arturo 
González, relató que han convertido 
el Teatro Municipal en un cine 
para recaudar fondos con 
funciones constantes. Pero la 
venta de boletos y palomitas no 
basta para llegar a Asia.

El llamado es urgente para la 
sociedad nayarita y empresarios 
que quieran apostar por una 
mente brillante. El objetivo no es 
sólo el viaje, sino la posibilidad 
de que EcoCaps sea descubierto 
por inversionistas globales y se 
convierta en una solución real 
para la crisis hídrica mundial.

Si deseas que Tadeo y su 
nopal lleguen a Tailandia, puedes 
contactarlo directamente al 325 
105 07 46.

Convierte Tadeo secreto de abuelo 
en boleto a la ciencia mundial

Lo que comenzó observando cómo su familia combatía la sequía 
con nopal, hoy es EcoCaps, un invento premiado que necesita 70 mil 
pesos para representar a México en Asia

EN DEFINTIVO 
Locura 

Pablo Hernández Avendaño 

“Nixon está obsesionado con el comunismo. 
No podemos contenerlo cuando está enojado 
y tiene la mano puesta en el botón nuclear”, 
dictaba una filtración del Gobierno de Estados 
Unidos a las autoridades de Vietnam del Norte. 

El mensaje era claro: o terminaba la 
guerra, o la amenaza nuclear podría volverse 
una realidad. Sin embargo, aquello no fue un 
arrebato ni un ataque de furia presidencial. 
Se trató de una maniobra calculada para 
aparentar locura en un momento de alta 
tensión y estancamiento. Aquí nació lo que 
posteriormente sería bautizada: La Teoría del 
Loco. 

Informes históricos apuntan que Richard 
Nixon aprendió esta estrategia de uno de sus 
mentores, el presidente Dwight D. Eisenhower, 
de quien se dice que, en secreto, amenazó con 
lanzar una bomba nuclear durante la Guerra 
de Corea. A partir de ahí se rompieron las 
negociaciones estancadas, e impulsó a China 
a solicitar una tregua. 

Para la sociedad moderna, la locura surgió 
como un término de exclusión. Una identidad 
construida para aquellos que no se adaptan a 
la estructura que la clase en el poder definió 
como normalidad. El concepto permitió definir, 
separar y gestionar a las personas que eran 
consideradas disruptivas o improductivas 
para el naciente sistema del capital.  Así lo 
expone Michel Foucault en su célebre obra 
de la Historia de la locura en la época clásica, 
que destaca como la institucionalización 
de la locura, permitió un control social que 
hasta hoy permea. 

Esta racionalización de la locura abrió 
paso a una nueva paradoja humana: la 
incertidumbre y el caos como una herramienta 
para garantizar el orden. 

La creación de espacios de encierro, como 
cárceles o centros psiquiátricos, permitió 
moldear una sociedad funcional a los 
intereses de la clase dominante, otorgando 
identidad a la sociedad alienada a los valores 
y comportamientos que exigía el sistema. 

Pero con el paso del tiempo, y el desarrollo 
del capital, el poder dominante redefinió 
el significado de la locura. En política, La 
Teoría del Loco nace como la construcción 
de una narrativa en que un líder simula 
estar dispuesto a todo con tal de conseguir 
una concesión. Reportajes de la BBC y otros 
artículos académicos, señalan a Thomas 
Schelling como el creador de esta teoría, 
aunque sus orígenes pueden rastrearse 
hasta Maquiavelo. 

La premisa es sencilla: debes hacer creer 
a tu adversario que has perdido el control 
para ganar una ventaja. Mostrar caos para 
obligar al rival añorar un orden predecible.

Esta doctrina que Nixon aplicó en uno 
de los momentos más tensos del siglo XX, ha 
sido replicada por líderes de todos del mundo. 
Así como su antecesor John F. Kennedy heredó 
a la política mundial un manual de nueva 

mercadotecnia, Nixon sistematizó una guía 
para usar la incertidumbre como arma. 

Un compendio que hoy es perfeccionado 
por el actual presidente de Estados Unidos, 
Donald Trump. Formado entre el espectáculo 
y el empresariado, el político republicano ha 
demostrado entender como pocos al mundo 
de los capitales. 

En sus negociaciones, suele exhibir una 
actitud impredecible y de exigencia extrema 
para lograr sus objetivos. Construyendo una 
imagen de aparente descontrol con amenazas 
de escalamiento militar, demostraciones de 
fuerza, imposición de sanciones económicas o 
aranceles y presiones geopolíticas que aparentan 
no medir consecuencias, como sucedió en el 
caso del bombardeo de Irán o la intervención 
militar en Venezuela. 

Esta locura simbólica es amplificada 
por los medios de comunicación, que hasta 
en su ala crítica, refuerzan la percepción 
de imprevisibilidad con textos que incluso 
llegan a cuestionar su salud mental o nivel 
intelectual, lo cual lejos de debilitarlo, genera 
una imagen que sirve como escudo, ya que la 
ciudadanía históricamente tiende a justificar 
la incoherencia y a eximir la responsabilidad 
de quien ha sido catalogado como “loco”.  

Aunque una lectura superficial de lo 
sucedido en Venezuela, nos hace creer que 
Estados Unidos utilizó el tema del narcotráfico 
para justificar el apoderamiento de recursos 
energéticos. La realidad es que esta intervención 
debe ser vista como una espectacular puesta 
en escena que viene a recordar al mundo la 
doctrina que domina en el pensamiento 
político estadounidense. 

“América para los americanos”, proclamó 
James Monroe en rechazo al colonialismo 
europeo, en un momento en que Estados 
Unidos ofrecía más apoyo moral que recursos 
militares para la liberación de los pueblos 
americanos. Idea que con el paso del tiempo 
los mandatarios sucesores transformaron en 
una lógica expansionista que hoy ve a América 
Latina como su patio trasero. 

La teoría del loco aplicada en Venezuela, 
no es solo una disputa de recursos, es un 
recordatorio del reparto simbólico del poder 
e influencia global. Mientras una vez más el 
caos y la incertidumbre son instrumentos 
para imponer un orden conveniente. 

EN DEFINITIVO… La locura dejó de ser una 
excepción y se volvió método. Andrés Manuel 
López Obrador, Kim Jong- Un, Vladimir Putin, 
Javier Milei y hasta el propio Nicolás Maduro 
recurrieron en distintos grados a estrategias 
afines a esta lógica. 

Sin embargo, no solo los grandes mandatarios 
la emplean. Los gobiernos locales e incluso 
grupos del crimen organizado reproducen, de 
manera consciente o no, esta guía. ¿Cuántas 
veces, querido lector, no ha justificado a su 
gobernante con un simple: “Está loco”, ante 
decisiones incoherentes o extremistas? 
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Pagarán $9,582 al mes a jóvenes aprendices
Patricia Urenda Delgado detalló que los trámites del programa, Jóvenes Construyendo el Futuro, han sido simplificados para así facilitar el acceso de los 
jóvenes al beneficio

Vacunan a 200 mil contra la influenza 
Aunque el avance es del 60%, las autoridades llaman a niños y adultos mayores a no confiarse, pues la temporada 
invernal y el riesgo de contagio se extienden por tres meses más

Se consolida entidad 
como “santuario” 

de identidad
Casa de las Muñecas Tiresias 
arranca el año con la entrega de 
12 documentos oficiales; el 30% 
de las solicitudes provienen de 
foráneos que huyen de las trabas 
burocráticas de sus lugares de 
origen

Oliva Orozco

Tras cerrar un exitoso 2025 con 156 trámites concluidos, 
la asociación civil Casa de las Muñecas Tiresias no 
ha bajado el ritmo y ha iniciado este año con las 
primeras reuniones para garantizar el derecho a la 
identidad de la población trans. En apenas los primeros 
días de 2026, la organización ya concretó la entrega 
de 12 actas de nacimiento con reconocimiento de 
identidad de género; entre los beneficiarios destacan 
dos adolescentes y un grupo mayoritario de mujeres 
trans, confirmando la apertura institucional que 
existe en la entidad.

Alfredo Ramírez, coordinador de la asociación, 
adelantó que el trabajo continúa con un segundo 
bloque de entregas inminente, el cual incluirá un 
caso de alto impacto social: la rectificación del acta 
para una persona privada de su libertad, un sector 
que históricamente había sido invisible para estos 
derechos. Con tres años de labor continua y cerca 
de 300 trámites acumulados, la meta para este ciclo 
es romper la barrera de los 400 reconocimientos, 
consolidando a la organización como un puente 
efectivo entre la comunidad y el Registro Civil.

Sin embargo, el fenómeno más notable es que 
Nayarit se ha convertido en un referente nacional. 
Ramírez detalló que cerca del 30 por ciento de las 
solicitudes que atienden provienen de personas 
foráneas, de estados como Guanajuato, Guerrero, 
Tamaulipas y ciudades fronterizas como Tijuana,  que 
viajan hasta aquí porque en sus lugares de origen 
enfrentan discriminación o vacíos legales. De hecho, 
en la próxima entrega ya se contemplan documentos 
para dos solicitantes de Guerrero, reafirmando que el 
estado se ha vuelto una opción segura y eficaz para 
quienes buscan que su nombre legal coincida con 
quienes realmente son.

Mejora atención el IMSS con nueva tecnología 
Casi 500 equipos de cómputo se sumaron a la infraestructura del IMSS en Nayarit, modernizando servicios para los 
asegurados

Abre Poder Judicial de Nayarit registro para peritos
El Poder Judicial de Nayarit renueva su lista de expertos para el periodo 2026-2027, invita a profesionales a formar 
parte de su equipo

Redacción

El Poder Judicial de Nayarit abrió el registro para que 
especialistas interesados formen parte del Padrón de 
Peritos y Auxiliares de la Administración de Justicia 
para el periodo del 1 de marzo de 2026 al 28 de febrero 
de 2027. Este padrón es una lista oficial de expertos en 
diversas disciplinas que asisten a jueces y magistrados 
con opiniones técnicas y científicas en la resolución 
de casos, garantizando así imparcialidad y rigor en 
los procesos legales.

Las autoridades del Poder Judicial evaluarán a los 
interesados en integrar este nuevo padrón, que será 

renovado en su totalidad. La convocatoria, publicada 
el pasado 3 de diciembre, está dirigida a especialistas 
en áreas de arte, oficio, técnica, ciencia y profesión, 
abarcando las diversas disciplinas contempladas en 
la normativa vigente.

Los aspirantes deberán acreditar solvencia moral, 
buena conducta, imparcialidad, idoneidad, así como 
conocimientos, experiencia y, si es necesario, título 
profesional en su campo. Estos requisitos buscan 
asegurar que los peritos y auxiliares cuenten con la 
capacidad técnica y ética para colaborar de manera 
efectiva con el sistema de justicia.

Las solicitudes se recibirán durante este enero 

de 2026, del primer al último día hábil, en un horario 
de 8:00 a 16:00 horas, de lunes a viernes. La sede para 
la entrega de documentos es la Secretaría Ejecutiva 
del Órgano de Administración Judicial, ubicada en 
calle Zacatecas número 109 sur, zona Centro de Tepic, 
Nayarit.

Convocatoria:
https://www.tsjnay.gob.mx/.../convocatoria_

peritos_2026...
Formato de registro:
https://www.tsjnay.gob.mx/.../formato_solicitud_

ingreso...

Por Fernando Ulloa Pérez 

Con el propósito de motivar a los jóvenes a integrarse 
a diversas empresas y obtener recursos a través del 
programa Jóvenes Construyendo el Futuro, la delegada 
de Bienestar Nayarit Patricia Urenda Delgado, entregó 
más de 820 tarjetas a nivel estatal. 

Urenda Delgado explicó que de las más de 820 
tarjetas que se entregaron, 266 de éstas se destinaron al 
municipio de Tepic y con ello los beneficiados podrán 
integrarse a las empresas locales para desarrollar 
diversas actividades. 

Refirió que los jóvenes beneficiados mes con mes 
recibirán la cantidad de 9 mil 552 pesos: “recordemos 
que se paga un salario mínimo por mes y el salario 
mínimo para este 2026 se incrementó en un trece 
por ciento y en esa proporción se incrementó este 
programa”. 

Patricia Urenda Delgado detalló que en los 
municipios del norte del estado los jóvenes se integran 
a trabajar en estéticas, en tiendas de abarrotes, en el 
caso de Tepic en cafeterías y en los diversos medios 
de comunicación que operan en la capital nayarita, 
en lo que respecta al municipio de Bahía de Banderas 
allá los jóvenes se integran a hoteles, restaurantes 
y barberías. 

Pero la noticia también es la facilidad para 
acceder a él. Antonio Pérez, director del programa, 
reveló que las reglas de operación 2026 se actualizaron 
para eliminar el exceso de papeleo. Ahora, el proceso 
se ha simplificado drásticamente: a los aprendices 
únicamente se les solicita su  INE y comprobante 
de domicilio, mientras que a los centros de trabajo 
(empresas o tutores) nomás se les solicita INE y una 
fotografía de la fachada del negocio, todo gestionado 
a través de una plataforma digital más ágil.

Para quienes se quedaron fuera en esta ronda, hay 
una nueva oportunidad inminente. Las autoridades 
anunciaron que la plataforma para nuevas vinculaciones 
se abrirá a partir del próximo  1 de febrero. Sin 
embargo, la competencia será reñida, pues se prevé 
que el cupo estatal no supere los mil espacios en 
total. El llamado es a estar atentos y cumplir con el 

perfil básico: tener entre 18 y 29 años, no estudiar ni 
trabajar, y comprometerse a cumplir con los horarios 
y las evaluaciones mensuales al tutor.

Doreida Zúñiga

A pesar de que la campaña de vacunación invernal 
avanza a buen ritmo, el Sector Salud de Nayarit no 
baja la guardia. El director de Salud Pública en la 
entidad, Federico Cortés López, informó que hasta 
el momento se han aplicado poco más de 200 mil 
dosis contra la  influenza, lo que representa un avance 
del 60 por ciento respecto a la meta total. Sin embargo, 
el objetivo es ambicioso: agotar el inventario de 354 mil 
dosis disponibles para proteger a la mayor cantidad 
de nayaritas antes de que finalice la temporada de frío.

El funcionario se mostró optimista con los tiempos, 
explicando que si en los primeros dos meses se logró 
cubrir a más de la mitad de la población objetivo, 
es muy probable alcanzar el 100 por ciento de la 
cobertura en el trimestre restante, pues la temporada 
invernal se prolonga oficialmente hasta el mes de 
marzo. La estrategia actual se centra en «peinar» a 
los grupos de riesgo que aún faltan, específicamente 
a los adultos mayores de 60 años, niños menores 
de 5 años con esquemas incompletos y personas 
con comorbilidades o padecimientos respiratorios 
crónicos, quienes son los más propensos a sufrir 
complicaciones graves si contraen el virus.

Para lograr este cierre exitoso, la dependencia 
mantiene el biológico disponible y gratuito en todas 
las unidades médicas de primer nivel del estado, así 

como en módulos fijos estratégicos, como el ubicado 
en la Jurisdicción Sanitaria número 1 en Tepic. El 
llamado del director es simple: no esperar a enfermarse 

y acudir cuanto antes, aprovechando que también 
está disponible el refuerzo contra el COVID-19 para 
un blindaje total.

Redacción

El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) en 
Nayarit ha incorporado 491 nuevos equipos de 
cómputo de escritorio en sus unidades médicas y 
administrativas, una acción destinada a modernizar 
la infraestructura informática y mejorar la atención 
que se ofrece a la población derechohabiente.

La institución sumó estas nuevas herramientas para 
fortalecer su infraestructura informática y optimizar 
la atención que se brinda a los derechohabientes, es 
decir, las personas afiliadas al sistema de seguridad 
social. En un lapso de cinco años, el Instituto ha 
incorporado un total de 2 mil 39 equipos de cómputo, 

lo que representa el 83% del equipamiento informático 
total en la entidad.

El titular del IMSS en el estado, José de Jesús Chávez 
Martínez, explicó que esta renovación tecnológica 
busca optimizar trámites y procesos administrativos, 
así como reducir los recorridos innecesarios dentro 
de las unidades, contribuyendo a una atención más 
oportuna y de calidad.

Estos equipos están destinados a fortalecer áreas 
clave como consulta externa de primer y segundo 
nivel (clínicas de atención primaria y hospitales 
especializados, respectivamente), atención médica 
continua, hospitalización y diversos procesos 
administrativos. Su función es facilitar el registro, 

seguimiento y consulta de información de los pacientes, 
agilizando así los flujos de trabajo.

El coordinador de Informática del IMSS en 
Nayarit, Jorge Fernando Ramírez, informó que los 
equipos se distribuirán en distintas unidades médicas 
y no médicas, con el objetivo de consolidar una 
infraestructura tecnológica robusta que responda 
eficazmente a las necesidades operativas diarias de 
la institución.

Con estas acciones, el Instituto Mexicano del Seguro 
Social continúa avanzando en la modernización de 
sus servicios y reforzando la calidad de la atención 
médica y administrativa en beneficio de la población 
nayarita.

Por Fernando Ulloa 
Pérez 

Con el propósito de reforzar 
las acciones de prevención y 
evitar accidentes en las calles y 
avenidas de la ciudad de Tepic, 
durante el mes de diciembre 
se reforzaron los operativos 
de vigilancia por parte la los 
agentes de la policía municipal 
y policía vial  de Tepic, así lo dio 
a conocer José de Jesús Ibarra 
García, director de Seguridad 
Pública en el municipio de Tepic. 

Reveló que el número de 
accidentes registrados durante  
los últimos tres meses del año 
2025 en la capital del estado,  
fue de 170, pero dijo que 
afortunadamente en la mayoría 
de los casos solo fueron daños 
materiales. 

No obstante, reconoció 
que en las calles de la ciudad 
persiste una problemática 
provocada por quienes conducen 
motocicletas, particularmente 
en lo que respecta a menores 
de edad, pues señaló que este 
tema se atiende de manera 
permanente y que a inicios 
del año se incrementarán 
los operativos tanto en el 
interior como en la periferia 
de la ciudad para prevenir 
riesgos y evitar mortales 
accidentes.

Finalmente, destacó que el 
mayor número de accidentes 
que se registran en la capital 
del estado son provocados 
por motociclistas y recordó 
que fue la madrugada del 
25 de diciembre cuando un 
menor de edad perdió la vida 

como consecuencia de un 
accidente de motociclistas en 
la colonia Tierra y Libertad.  

Por ello, José de Jesús Ibarra 
García pidió a los padres de 

familia que eviten que sus 
hijos aborden o conduzcan 
motocicleta, pues dijo que el 
riesgo de perder la vida en 
estas unidades, es latente.

La mano pelona de Lino Donoso en Tepic
Última entrada, casa llena y el pueblo entero conteniendo la respiración

Suman ya 40 quejas contra 
bancos en el arranque del año 

Cargos fantasma” lideran la lista

Extienden plazo para 
subsidio eléctrico a 

productores agrícolas
Dependencias federales extienden el plazo 
de inscripción al PEUA, buscando asegurar el 
subsidio eléctrico para el riego agrícola en 2026

Ante incremento de accidentes

Refuerzan operativos de 
seguridad y vialidad en la capital 
El mayor número de accidentes que se registran en la capital del estado son 
provocados por motociclistas y recordó que fue la madrugada del 25 de diciembre 
cuando un menor de edad perdió la vida como consecuencia de un accidente en la 
colonia Tierra y Libertad

Redacción 

La Secretaría de Agricultura y 
Desarrollo Rural (Agricultura), la 
Comisión Federal de Electricidad 
(CFE) y la Comisión Nacional del 
Agua (Conagua) informaron 
la ampliación del periodo de 
inscripción y reinscripción al 
Programa Especial de Energía para 
el Campo en Materia de Energía 
Eléctrica de Uso Agrícola (PEUA) hasta 
el 28 de abril de 2026. Esta medida 
busca facilitar la regularización 
de los productores agrícolas del 
país y garantizarles el acceso al 
subsidio eléctrico para el agua 
de riego, el cual aplicará a partir 
del 1 de enero de 2026.

El PEUA es un programa 
gubernamental que otorga un 
subsidio a los productores agrícolas 
en el costo de la energía eléctrica 
utilizada para el bombeo de agua 
de riego. Su objetivo es reducir los 
costos de producción y fomentar 
la eficiencia en el uso del agua en 
el sector primario.

Esta extensión del plazo forma 
parte de un Decreto de Facilidades 
Administrativas, emitido por la 

presidenta Claudia Sheinbaum 
y publicado en el Diario Oficial 
de la Federación (DOF) el 28 de 
octubre de 2025. El decreto en 
cuestión establece un periodo de 
seis meses para la regularización 
de títulos vencidos de concesión 
y asignación de aguas nacionales, 
facilitando así que los productores 
puedan poner al día su situación 
administrativa.

Con esta acción coordinada, los 
productores tienen la oportunidad 
de empatar el proceso de inscripción 
y reinscripción al PEUA para el 
año 2026 con la regularización 
de sus documentos de agua, 
manteniendo de esta forma el 
acceso a los beneficios de la cuota 
energética subsidiada.

Las dependencias reiteraron 
el llamado a los productores para 
que realicen sus trámites de manera 
oportuna en la ventanilla más 
cercana, ya que enfatizaron que 
después del 28 de abril de 2026 no 
se concederán nuevas prórrogas 
y se aplicará la tarifa energética 
de uso general, lo que implicaría 
un aumento considerable en sus 
costos de operación.

Gustavo Vargas

Apenas ha comenzado el año y los dolores 
de cabeza financieros ya se hacen presentes 
en Nayarit. La Comisión Nacional para 
la Protección y Defensa de los Usuarios 
de Servicios Financieros (CONDUSEF), el 
organismo público encargado de defender, 
asesorar y proteger los derechos de las 
personas frente a los abusos de bancos, 
aseguradoras y afores, reporta un inicio 
de 2026 agitado con al menos 40 quejas 
formales recibidas en los primeros días 
de enero.

Gamaliel Hernández Valencia, titular 
de la dependencia en el estado, detalló 

que la principal causa de reclamo siguen 
siendo los “cargos no reconocidos”; de 
los expedientes abiertos esta semana, 
el 25 por ciento corresponde a usuarios 
que detectaron compras o retiros en sus 
tarjetas de crédito y débito que ellos nunca 
realizaron. Esta tendencia no es nueva, 
sino que confirma la inercia del 2025, año 
que cerró con más de 6 mil atenciones, de 
las cuales 2 mil 500 fueron precisamente 
por cobros indebidos, créditos sacados 
por internet mediante robo de identidad 
y clonación de portales bancarios.

Sin embargo, este año ha surgido un 
segundo fenómeno ligado al desarrollo 
económico local. Según el funcionario, 

muchos nayaritas están acudiendo a la 
Condusef porque, al intentar solicitar un 
préstamo para abrir un negocio, se topan 
con que están “boletinados” en el Buró 
de Crédito por errores administrativos 
o deudas que ya pagaron pero que no 
fueron borradas del sistema.

Ante este panorama de fraudes 
digitales y trabas burocráticas, la 
recomendación de la autoridad es 
preventiva: no esperar a que llegue el 
estado de cuenta impreso, sino descargar 
las aplicaciones móviles de sus bancos 
para monitorear los movimientos en 
tiempo real y, ante cualquier “cargo 
fantasma”, reportarlo de inmediato.

Un peso. Eso costaba entrar a la historia del 
beisbol en Tepic… y no, no incluía guante. En la 
década de los 40, en Nayarit se jugaba beisbol 
en ligas muy locales, regionales, de esas que 
huele a tierra y a barrio.

Sin embargo, el 5 de agosto de 1941, en 
Tepic, alguien tuvo una idea osada: organizar 
el sueño del beisbol. Así, con más ganas que 
presupuesto, nació el Club de Beisbol Tepic.

Los requisitos para pertenecer al club 
eran simples: una solicitud firmada, un peso 
de inscripción y una regla de oro: no haber sido 
expulsado de ninguna organización deportiva.

Su directiva quedó así: Presidente: Carlos 
Uribe, Secretario: E. Muñoz Ruiz, Prosecretario: 
Juan Lomelí, Tesorero: Alfonso Llanos, Vocales: 
J. Manuel Flores y J. M. Valderrama

Pasaron los años… Y llegaron los años 50: 
sol, tierra caliente y acento caribeño. A Tepic 
arribó un zurdo cubano que lanzaba la pelota 
como si tuviera GPS: Lino Donoso. Rápido, fino 
y letal, tanto que después lanzaría en Grandes 
Ligas y, más tarde, sería reconocido por su 
carrera en México, con un lugar en el Salón de 
la Fama en 1988.

Pero antes… antes hizo magia aquí. El veterano 
cronista deportivo Roberto Zazueta era apenas 
un entonces un chiquillo con las rodillas peladas 
cuando lo vio.

Ese día, el aire pesaba distinto. Jugaba Tepic vs. 
Santiago Ixcuintla. Tepic ganaba por una carrera. 
Novena entrada. Casa llena. Primera, segunda 

y tercera ocupadas. Y en el montículo, Donoso.
Se dice, se cuenta, se rumora que salió el 

lanzamiento, swing brutal, línea candente por el 
centro del diamante. La pelota ardía y el estadio 
municipal de beisbol de Tepic, en silencio. El 
corazón en la garganta.

Y entonces, Zazueta recuerda ver a Lino 

Donoso estirar la mano… ¡con la mano pelona! 
Sin guante, ¡con la mano pelona!, atrapar la bola, 
girar, lanzar a primera y… ¡OUT!

Se acaba el partido. El estadio explota. La 

gente grita, se abraza, ríe nerviosa. Por un instante, 
todo Tepic se siente invencible.

¿Fue una jugada para las estadísticas? No. 
Fue una jugada para la memoria.

Así se fabrican las leyendas y los mitos: con 
gestos inesperados y con tardes que se quedan 
pegadas en la garganta.

A veces, la historia más grande está en lo 
más pequeño: en una pelota, en un peso, en 
una tarde, en “una mano pelona” que decidió 
atrapar la gloria.
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FRACCIONAMIENTO

Caminos para resolver temas importantes

Diputado panista defiende la 
captura de Maduro y critica 

a Jorge Armando Ortiz
“No creo que Nicolás Maduro sea una persona de bien, y no me 
parece correcto que el diputado Ortiz salga a defender a quienes 
podrían ser delincuentes”, dijo el legislador panista Rodolfo Pedroza

¿Te enfermó la vacuna? Salud 
aclara que es coincidencia
Salvo que tengas fiebre alta, no hay pretexto para no vacunarte; 
advierten que la inmunidad tarda semanas en activarse

¡Susto a bordo! 

Encuentran serpiente 
“polizón” en auto de prensa

El equipo de 8 NTV pasó de dar la noticia a ser la noticia; Protección 
Civil extrajo una víbora Islama de 83 centímetros que viajaba oculta 
en el faro trasero.

Aclaran por qué se bloquean los 
registros en Jóvenes Construyendo 

el Futuro y qué hacer
Si el sistema te rechaza la CURP es porque ya existe un historial 
previo; Antonio Pérez recomienda acudir a las oficinas estatales 
para recuperar la cuenta, ya que el trámite no se puede resolver 
en línea

Dan última prórroga 
por feminicidio de 
canadiense Ángela
Es prácticamente un hecho que ex trabajador de Limoncitos 
Hills se declarará culpable en procedimiento abreviado; es 
testigo en proceso contra ex pareja de víctima

Por OSCAR VERDÍN CAMACHO/relatosnayarit 

Gustavo Vargas

Ante las dudas recurrentes de aspirantes y 
empresas que enfrentan trabas tecnológicas 
para ingresar al programa Jóvenes Construyendo 
el Futuro, la dirección estatal ha salido a 
esclarecer las rutas de solución. Antonio 
Pérez, director del programa, explicó que el 
obstáculo más común (el rechazo al intentar 
registrarse) suele deberse a que el sistema 
detecta que la CURP ya fue ingresada en 
alguna convocatoria anterior, y dado que la 
plataforma permite un único registro por 
persona de por vida, bloquea automáticamente 
cualquier intento nuevo.

Para estos casos, la solución no está en 
internet. El funcionario indicó que, tanto 
aprendices como tutores de centros de 
trabajo que se encuentren en esta situación 

de “bloqueo”, deben acudir presencialmente 
a las oficinas estatales para solicitar la 
recuperación de su cuenta original y así 
poder continuar con el trámite.

Por otro lado, existe una segunda 
problemática frecuente: usuarios que, aunque 
logran entrar al sistema, no encuentran 
opciones para elegir un centro de trabajo. 
Antonio Pérez aclaró que esto no es una 
falla técnica, sino una cuestión de oferta 
y demanda; las vacantes por municipio 
son limitadas y se asignan en tiempo real. 
Cuando se alcanza la meta de vinculaciones 
en una zona, la plataforma cierra las 
opciones automáticamente, por lo que la 
única recomendación para los interesados 
es monitorear el portal constantemente para 
“cazar” los espacios en cuanto se habiliten 
nuevas aperturas.

Un juez de Control indicó este miércoles 
siete que concedería una última prórroga 
para celebrar la audiencia intermedia 

en la causa penal que se sigue a Alejandro “N”, 
por su probable intervención en el delito de 
femicidio en agravio de Ángela Louise Birkenbach, 
de origen canadiense, registrado el nueve de 
octubre del 2023 con disparos de arma de 
fuego en el destino turístico Limoncitos Hills, 
municipio de San Blas.

El anuncio se efectuó en una sala del Centro 
Regional de Justicia Penal en Tepic, luego de que 
un defensor particular refirió que se ha llegado 
a un acuerdo para alcanzar un procedimiento 
abreviado, aunque faltan algunos trámites. 

“Sí, estoy de acuerdo”, respondió el imputado, 
sentado al lado de su defensor, al ser cuestionado 
por el juez, a lo que se sumaron la Fiscalía General 
del Estado (FGE) representada por dos agentes 
del Ministerio Público mujeres, una asesora de la 
Comisión Estatal de Víctimas en representación 
de dos menores de edad hijos de Ángela, un 
asesor particular de un hijo adulto, así como 
una abogada de la Procuraduría de Protección 
de Niñas, Niños y Adolescentes de San Blas.

La audiencia tuvo retraso de más de dos 

horas, en parte porque inicialmente trascendió 
que sí se efectuaría el abreviado y los involucrados 
dialogaban, aunque luego se decidió cambiar 
la fecha.

Un elemento de la Policía Estatal Procesal 
se mantuvo de pie en todo momento, a espaldas 
de Alejandro, mientras que una agente en la 
puerta de entrada a la sala.

La nueva audiencia fue anunciada para 
celebrarse en el mes de marzo, y si bien oficialmente 
es la etapa intermedia en que se precisan las 
pruebas a desahogarse en juicio oral, todo 
hace indicar que en realidad se desarrollará 
el procedimiento abreviado en que Alejandro, 
ex trabajador de Limoncitos Hills, se declarará 
culpable para acceder a una condena negociada.

Cabe recordar que el individuo es testigo 
central en el proceso que se sigue a Sergio Arturo 
“N”, ex pareja de Ángela y el cual es acusado 
como autor intelectual del feminicidio.

Ambos se encuentran recluidos en la 
penal de Tepic.

* Esta información es publicada con 
autorización de su autor. Oscar Verdín Camacho 

publica sus notas en www.relatosnayarit.com 

Por Luis Hernández

Lo que parecía una jornada rutinaria para el 
equipo de noticias de 8 NTV se convirtió en el 

suceso del día,  pero esta vez no fueron ellos 
quienes reportaron la nota desde la calle, sino 
quienes la vivieron en carne propia dentro 
de su unidad móvil. El protagonista del susto 
fue el camarógrafo Said Reyes, quien mientras 
conducía notó algo extraño en la parte trasera 
del vehículo; al principio pensó que el faro 
se había desprendido por un golpe, pero al 
revisar con detenimiento descubrió que la 
“pieza” suelta en realidad tenía escamas y 
se movía.

Se trataba de una serpiente, identificada 
coloquialmente como “Islama”, que se había 
introducido en la calavera de las luces traseras, 
probablemente buscando refugio del frío 
invernal que se siente en la ciudad. Ante 
el hallazgo, y siguiendo los protocolos de 
seguridad, el equipo se trasladó de inmediato a 
las instalaciones de Protección Civil y Bomberos 
del Estado, evitando manipular al reptil para 
no estresarlo ni correr riesgos innecesarios.

Ya en manos de los expertos, el personal 
de emergencia realizó las maniobras para 
extraer al “polizón”: un ejemplar de 83 
centímetros de largo que se encontraba en 
perfecto estado. Tras el rescate, la víbora fue 
trasladada y liberada en la reserva ecológica 
de la Sierra de San Juan, su hábitat natural. 
Las autoridades aprovecharon el incidente 
para recordar a la ciudadanía que, aunque 
estos animales pueden parecer intimidantes, 
generalmente son inofensivos y sólo buscan 
calor, por lo que la recomendación siempre 
será no matarlos y llamar al 911 para que los 
profesionales se hagan cargo.

LÍNEAS DE ACCIÓN

Después de un encuentro con integrantes 
del gabinete, autoridades de los tres 
órdenes de gobierno y representantes 

de distintos sectores, el gobernador Miguel 
Ángel Navarro confirmó la ruta de gobernar con 
responsabilidad y visión de Estado, atendiendo 
a Nayarit en las condiciones reales en las que 
fue recibido y asumiendo, con seriedad, los retos 
que ello implica. Dijo que a lo largo de la actual 
administración ha  tomado decisiones firmes para 
combatir la corrupción, recuperar patrimonio 
público y devolver al estado bienes que por 
años permanecieron fuera de la legalidad. “La 
recuperación de miles de hectáreas para Nayarit 
es muestra de un gobierno que actúa con orden, 
legalidad y determinación para proteger lo que 
pertenece al pueblo”, apuntó.

SITUACIÓN ECONÓMICA DIFÍCIL
En ese mismo ejercicio de responsabilidad, 
explicó, ha enfrentado condiciones financieras 
complejas, que se atienden con transparencia, 
disciplina y sentido social. “Reconozco el respaldo 
institucional del Gobierno de México y, de manera 
especial, de la presidenta de la República, Claudia 
Sheinbaum Pardo, cuyo acompañamiento ha 
sido clave para atender todas las situaciones que 
afrontamos”. Además,  puntualizó que seguirá 
gobernando con firmeza y sin improvisaciones, 
fortaleciendo las instituciones y priorizando 
siempre el bienestar de las familias nayaritas. 
Así se construye un estado más ordenado, más 
justo y con rumbo.

LOS DOMOS PROTECTORES
Así como en El Carrizal, municipio de Xalisco 
y en El Borbollón, y Otates y Cantarranas, en 
Compostela, en Nayarit se han entregado más de 
350 domos en beneficio de la niñez y la juventud 
en todo el estado. Se va por espacios más dignos, 
seguros y modernos para ellas y ellos. El gobierno 
estatal seguirá trabajando hasta el último día.

MÉXICO, SALVAVIDAS PETROLERO DE CUBA
El Financial Times acaba de revelar una incómoda 
verdad. Donald Trump cree que al asfixiar a 
Venezuela, el régimen cubano caerá por falta 
de energía. Pero no contó con un plot twist: 
México entró al quite. Según los datos, México 
superó silenciosamente a Venezuela como el 
principal proveedor de petróleo de Cuba en 2025. 
Mientras los envíos venezolanos colapsaban, 
Pemex abrió la llave. Los datos duros: México 
envió un promedio de 12,284 barriles diarios 
el año pasado. Un aumento masivo del 56%. 
Hoy, prácticamente uno de cada dos barriles 

de crudo que entran a la isla es mexicano. La 
gráfica del Financial Times es muy elocuente: 
La administración Trump ya tomó nota. En 
diciembre lanzó la advertencia diplomática: 
México “no está jugando un papel constructivo 
alineado con los objetivos de EE.UU.” y pidió, no 
muy amablemente, que reconsideremos.

PORQUE EL TIMING ES PÉSIMO
Mientras México duplica su ayuda a Cuba, sus 
envíos de petróleo a Estados Unidos se han 
desplomado a la mitad (bajando a 519,000 barriles 
diarios). Estamos en la antesala de la revisión 
del T-MEC. Digamos que hacer negocios con el 
archienemigo de tu socio principal justo antes 
de renovar el contrato es... vivir la vida al límite.
TU JEFE NO PUEDE PAGARTE EL MÍNIMO CON 

VALES O MERCANCÍA
El aumento de salario mínimo ya llegó y en 
El Economista encontraron que ya hay jefes 
pagando ese aumento en especie. Pero no. Si 
tu patrón te dice que te completa el mínimo 
de 9,541 pesos con vales, despensa o productos, 
te está aplicando una ilegal. El salario mínimo 
debe caer íntegro en tu cuenta; las prestaciones 
son el pilón, nunca el sustituto de la nómina 
base. Toca denunciar (incluso anónimamente) 
ante la Secretaría del Trabajo. ¿Qué significa? 
Al cotizar menos ante el IMSS, tu ahorro en la 
Afore y tus puntos Infonavit se van al suelo.

LA CARNITA ASADA SE PONE DE LUJO Y 
COMEREMOS MENOS RES

México consumirá 3.1% menos res este año porque 
el precio está por las nubes. Se juntaron varias 
broncas: costos operativos más altos, la plaga 
del gusano barrenador y el gobierno limitando 
importaciones baratas de países con los que 
no hay tratado de libre comercio. Esto le pega 
al plan de traer carne barata de Brasil para no 
depender tanto de EE. UU., que hoy sigue siendo, 
por mucho, nuestro mayor proveedor.

MÉXICO ROMPE RÉCORD DE AUTOS NUEVOS
Cerramos 2025 con el acelerador a fondo y 1.5 
millones de autos vendidos, el mejor dato desde 
2017. Nissan sigue siendo el rey indiscutible, 
pero ojo con la paradoja: mientras las agencias 
facturaban como locas, las fábricas sufrían puertas 
adentro. El sector perdió 10,000 empleos y cerró 
tres plantas el año pasado. Y todo en gran parte 
por el temor a los aranceles. Para llevar: las marcas 
tradicionales enfrentan una crisis existencial 
ante la agresiva relación precio-calidad de China. 
General Motors, Ford y Volkswagen tuvieron 
pérdidas en el año ante la competencia asiática.

VEREMOS Y DIREMOS.

Por Fernando 
Ulloa Pérez

En opinión del diputado local 
del Partido Acción Nacional 
(PAN), Rodolfo Pedroza Ramírez, 
el presidente de Venezuela, 
Nicolás Maduro, ha cometido 
diversos delitos, motivo por el 
cual considera que grupos de 
inteligencia militar lo habrían 
sustraído de Venezuela y 
trasladado a Estados Unidos 
para ser procesado: “Hay que ver 
este caso con mucha frialdad, 
porque si el presidente de 
Venezuela fue sustraído por 
los norteamericanos es porque 
ha cometido diversos delitos y 
debe pagar por ellos. Al parecer, 
existen pruebas suficientes 
para que así sea”.

Cuando se le preguntó 
sobre las declaraciones del 
diputado federal del Partido 
del Trabajo (PT), Jorge Armando 

Ortiz Rodríguez, quien exige la 
liberación inmediata de Nicolás 
Maduro, Pedroza Ramírez no 
dudó en criticar la postura 
del parlamentario petista: 
“Creo que el diputado Jorge 
Armando Ortiz está viviendo 
un sueño…Ya ves que él se la 
pasa dormido, y ahora pretende 

defender a alguien que es 
acusado de diversos y graves 
delitos, yo no creo que Nicolás 
Maduro sea una persona de 
bien, y no me parece correcto 
que el diputado Ortiz salga a 
defender a quienes podrían 
ser delincuentes”, concluyó el 
legislador del PAN.

Doreida Zúñiga

En plena temporada invernal, 
las autoridades sanitarias de 
Nayarit buscan derribar el mito 
más común de la vacunación. 
Federico Cortés López, director de 
Salud Pública, aclaró que la vacuna 
contra la influenza no provoca la 
enfermedad; si alguien se siente 
mal tras aplicársela, generalmente 

es porque ya estaba incubando un 
virus antes de acudir al módulo 
y los tiempos coincidieron.

Por ello, la única razón médica 
para posponer la dosis es tener 
fiebre alta o un cuadro respiratorio 
grave en ese momento; en esos 
casos, se sugiere esperar una 
semana, no porque el biológico 
haga daño, sino para no confundir 
los síntomas de la infección con 

posibles efectos secundarios leves.
El funcionario lanzó un 

recordatorio urgente: la protección 
no es mágica ni inmediata. El 
cuerpo tarda hasta un mes y medio 
en desarrollar sus defensas al 100 
por ciento después del piquete, 
por lo que vacunarse hoy no 
evita enfermarse mañana, pero 
sí garantiza protección para el 
resto de la temporada fría.
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Diputado panista defiende la 
captura de Maduro y critica 

a Jorge Armando Ortiz
“No creo que Nicolás Maduro sea una persona de bien, y no me 
parece correcto que el diputado Ortiz salga a defender a quienes 
podrían ser delincuentes”, dijo el legislador panista Rodolfo Pedroza

¿Te enfermó la vacuna? Salud 
aclara que es coincidencia
Salvo que tengas fiebre alta, no hay pretexto para no vacunarte; 
advierten que la inmunidad tarda semanas en activarse

¡Susto a bordo! 

Encuentran serpiente 
“polizón” en auto de prensa

El equipo de 8 NTV pasó de dar la noticia a ser la noticia; Protección 
Civil extrajo una víbora Islama de 83 centímetros que viajaba oculta 
en el faro trasero.

Aclaran por qué se bloquean los 
registros en Jóvenes Construyendo 

el Futuro y qué hacer
Si el sistema te rechaza la CURP es porque ya existe un historial 
previo; Antonio Pérez recomienda acudir a las oficinas estatales 
para recuperar la cuenta, ya que el trámite no se puede resolver 
en línea

Dan última prórroga 
por feminicidio de 
canadiense Ángela
Es prácticamente un hecho que ex trabajador de Limoncitos 
Hills se declarará culpable en procedimiento abreviado; es 
testigo en proceso contra ex pareja de víctima

Por OSCAR VERDÍN CAMACHO/relatosnayarit 

Gustavo Vargas

Ante las dudas recurrentes de aspirantes y 
empresas que enfrentan trabas tecnológicas 
para ingresar al programa Jóvenes Construyendo 
el Futuro, la dirección estatal ha salido a 
esclarecer las rutas de solución. Antonio 
Pérez, director del programa, explicó que el 
obstáculo más común (el rechazo al intentar 
registrarse) suele deberse a que el sistema 
detecta que la CURP ya fue ingresada en 
alguna convocatoria anterior, y dado que la 
plataforma permite un único registro por 
persona de por vida, bloquea automáticamente 
cualquier intento nuevo.

Para estos casos, la solución no está en 
internet. El funcionario indicó que, tanto 
aprendices como tutores de centros de 
trabajo que se encuentren en esta situación 

de “bloqueo”, deben acudir presencialmente 
a las oficinas estatales para solicitar la 
recuperación de su cuenta original y así 
poder continuar con el trámite.

Por otro lado, existe una segunda 
problemática frecuente: usuarios que, aunque 
logran entrar al sistema, no encuentran 
opciones para elegir un centro de trabajo. 
Antonio Pérez aclaró que esto no es una 
falla técnica, sino una cuestión de oferta 
y demanda; las vacantes por municipio 
son limitadas y se asignan en tiempo real. 
Cuando se alcanza la meta de vinculaciones 
en una zona, la plataforma cierra las 
opciones automáticamente, por lo que la 
única recomendación para los interesados 
es monitorear el portal constantemente para 
“cazar” los espacios en cuanto se habiliten 
nuevas aperturas.

Un juez de Control indicó este miércoles 
siete que concedería una última prórroga 
para celebrar la audiencia intermedia 

en la causa penal que se sigue a Alejandro “N”, 
por su probable intervención en el delito de 
femicidio en agravio de Ángela Louise Birkenbach, 
de origen canadiense, registrado el nueve de 
octubre del 2023 con disparos de arma de 
fuego en el destino turístico Limoncitos Hills, 
municipio de San Blas.

El anuncio se efectuó en una sala del Centro 
Regional de Justicia Penal en Tepic, luego de que 
un defensor particular refirió que se ha llegado 
a un acuerdo para alcanzar un procedimiento 
abreviado, aunque faltan algunos trámites. 

“Sí, estoy de acuerdo”, respondió el imputado, 
sentado al lado de su defensor, al ser cuestionado 
por el juez, a lo que se sumaron la Fiscalía General 
del Estado (FGE) representada por dos agentes 
del Ministerio Público mujeres, una asesora de la 
Comisión Estatal de Víctimas en representación 
de dos menores de edad hijos de Ángela, un 
asesor particular de un hijo adulto, así como 
una abogada de la Procuraduría de Protección 
de Niñas, Niños y Adolescentes de San Blas.

La audiencia tuvo retraso de más de dos 

horas, en parte porque inicialmente trascendió 
que sí se efectuaría el abreviado y los involucrados 
dialogaban, aunque luego se decidió cambiar 
la fecha.

Un elemento de la Policía Estatal Procesal 
se mantuvo de pie en todo momento, a espaldas 
de Alejandro, mientras que una agente en la 
puerta de entrada a la sala.

La nueva audiencia fue anunciada para 
celebrarse en el mes de marzo, y si bien oficialmente 
es la etapa intermedia en que se precisan las 
pruebas a desahogarse en juicio oral, todo 
hace indicar que en realidad se desarrollará 
el procedimiento abreviado en que Alejandro, 
ex trabajador de Limoncitos Hills, se declarará 
culpable para acceder a una condena negociada.

Cabe recordar que el individuo es testigo 
central en el proceso que se sigue a Sergio Arturo 
“N”, ex pareja de Ángela y el cual es acusado 
como autor intelectual del feminicidio.

Ambos se encuentran recluidos en la 
penal de Tepic.

* Esta información es publicada con 
autorización de su autor. Oscar Verdín Camacho 

publica sus notas en www.relatosnayarit.com 

Por Luis Hernández

Lo que parecía una jornada rutinaria para el 
equipo de noticias de 8 NTV se convirtió en el 

suceso del día,  pero esta vez no fueron ellos 
quienes reportaron la nota desde la calle, sino 
quienes la vivieron en carne propia dentro 
de su unidad móvil. El protagonista del susto 
fue el camarógrafo Said Reyes, quien mientras 
conducía notó algo extraño en la parte trasera 
del vehículo; al principio pensó que el faro 
se había desprendido por un golpe, pero al 
revisar con detenimiento descubrió que la 
“pieza” suelta en realidad tenía escamas y 
se movía.

Se trataba de una serpiente, identificada 
coloquialmente como “Islama”, que se había 
introducido en la calavera de las luces traseras, 
probablemente buscando refugio del frío 
invernal que se siente en la ciudad. Ante 
el hallazgo, y siguiendo los protocolos de 
seguridad, el equipo se trasladó de inmediato a 
las instalaciones de Protección Civil y Bomberos 
del Estado, evitando manipular al reptil para 
no estresarlo ni correr riesgos innecesarios.

Ya en manos de los expertos, el personal 
de emergencia realizó las maniobras para 
extraer al “polizón”: un ejemplar de 83 
centímetros de largo que se encontraba en 
perfecto estado. Tras el rescate, la víbora fue 
trasladada y liberada en la reserva ecológica 
de la Sierra de San Juan, su hábitat natural. 
Las autoridades aprovecharon el incidente 
para recordar a la ciudadanía que, aunque 
estos animales pueden parecer intimidantes, 
generalmente son inofensivos y sólo buscan 
calor, por lo que la recomendación siempre 
será no matarlos y llamar al 911 para que los 
profesionales se hagan cargo.

LÍNEAS DE ACCIÓN

Después de un encuentro con integrantes 
del gabinete, autoridades de los tres 
órdenes de gobierno y representantes 

de distintos sectores, el gobernador Miguel 
Ángel Navarro confirmó la ruta de gobernar con 
responsabilidad y visión de Estado, atendiendo 
a Nayarit en las condiciones reales en las que 
fue recibido y asumiendo, con seriedad, los retos 
que ello implica. Dijo que a lo largo de la actual 
administración ha  tomado decisiones firmes para 
combatir la corrupción, recuperar patrimonio 
público y devolver al estado bienes que por 
años permanecieron fuera de la legalidad. “La 
recuperación de miles de hectáreas para Nayarit 
es muestra de un gobierno que actúa con orden, 
legalidad y determinación para proteger lo que 
pertenece al pueblo”, apuntó.

SITUACIÓN ECONÓMICA DIFÍCIL
En ese mismo ejercicio de responsabilidad, 
explicó, ha enfrentado condiciones financieras 
complejas, que se atienden con transparencia, 
disciplina y sentido social. “Reconozco el respaldo 
institucional del Gobierno de México y, de manera 
especial, de la presidenta de la República, Claudia 
Sheinbaum Pardo, cuyo acompañamiento ha 
sido clave para atender todas las situaciones que 
afrontamos”. Además,  puntualizó que seguirá 
gobernando con firmeza y sin improvisaciones, 
fortaleciendo las instituciones y priorizando 
siempre el bienestar de las familias nayaritas. 
Así se construye un estado más ordenado, más 
justo y con rumbo.

LOS DOMOS PROTECTORES
Así como en El Carrizal, municipio de Xalisco 
y en El Borbollón, y Otates y Cantarranas, en 
Compostela, en Nayarit se han entregado más de 
350 domos en beneficio de la niñez y la juventud 
en todo el estado. Se va por espacios más dignos, 
seguros y modernos para ellas y ellos. El gobierno 
estatal seguirá trabajando hasta el último día.

MÉXICO, SALVAVIDAS PETROLERO DE CUBA
El Financial Times acaba de revelar una incómoda 
verdad. Donald Trump cree que al asfixiar a 
Venezuela, el régimen cubano caerá por falta 
de energía. Pero no contó con un plot twist: 
México entró al quite. Según los datos, México 
superó silenciosamente a Venezuela como el 
principal proveedor de petróleo de Cuba en 2025. 
Mientras los envíos venezolanos colapsaban, 
Pemex abrió la llave. Los datos duros: México 
envió un promedio de 12,284 barriles diarios 
el año pasado. Un aumento masivo del 56%. 
Hoy, prácticamente uno de cada dos barriles 

de crudo que entran a la isla es mexicano. La 
gráfica del Financial Times es muy elocuente: 
La administración Trump ya tomó nota. En 
diciembre lanzó la advertencia diplomática: 
México “no está jugando un papel constructivo 
alineado con los objetivos de EE.UU.” y pidió, no 
muy amablemente, que reconsideremos.

PORQUE EL TIMING ES PÉSIMO
Mientras México duplica su ayuda a Cuba, sus 
envíos de petróleo a Estados Unidos se han 
desplomado a la mitad (bajando a 519,000 barriles 
diarios). Estamos en la antesala de la revisión 
del T-MEC. Digamos que hacer negocios con el 
archienemigo de tu socio principal justo antes 
de renovar el contrato es... vivir la vida al límite.
TU JEFE NO PUEDE PAGARTE EL MÍNIMO CON 

VALES O MERCANCÍA
El aumento de salario mínimo ya llegó y en 
El Economista encontraron que ya hay jefes 
pagando ese aumento en especie. Pero no. Si 
tu patrón te dice que te completa el mínimo 
de 9,541 pesos con vales, despensa o productos, 
te está aplicando una ilegal. El salario mínimo 
debe caer íntegro en tu cuenta; las prestaciones 
son el pilón, nunca el sustituto de la nómina 
base. Toca denunciar (incluso anónimamente) 
ante la Secretaría del Trabajo. ¿Qué significa? 
Al cotizar menos ante el IMSS, tu ahorro en la 
Afore y tus puntos Infonavit se van al suelo.

LA CARNITA ASADA SE PONE DE LUJO Y 
COMEREMOS MENOS RES

México consumirá 3.1% menos res este año porque 
el precio está por las nubes. Se juntaron varias 
broncas: costos operativos más altos, la plaga 
del gusano barrenador y el gobierno limitando 
importaciones baratas de países con los que 
no hay tratado de libre comercio. Esto le pega 
al plan de traer carne barata de Brasil para no 
depender tanto de EE. UU., que hoy sigue siendo, 
por mucho, nuestro mayor proveedor.

MÉXICO ROMPE RÉCORD DE AUTOS NUEVOS
Cerramos 2025 con el acelerador a fondo y 1.5 
millones de autos vendidos, el mejor dato desde 
2017. Nissan sigue siendo el rey indiscutible, 
pero ojo con la paradoja: mientras las agencias 
facturaban como locas, las fábricas sufrían puertas 
adentro. El sector perdió 10,000 empleos y cerró 
tres plantas el año pasado. Y todo en gran parte 
por el temor a los aranceles. Para llevar: las marcas 
tradicionales enfrentan una crisis existencial 
ante la agresiva relación precio-calidad de China. 
General Motors, Ford y Volkswagen tuvieron 
pérdidas en el año ante la competencia asiática.

VEREMOS Y DIREMOS.

Por Fernando 
Ulloa Pérez

En opinión del diputado local 
del Partido Acción Nacional 
(PAN), Rodolfo Pedroza Ramírez, 
el presidente de Venezuela, 
Nicolás Maduro, ha cometido 
diversos delitos, motivo por el 
cual considera que grupos de 
inteligencia militar lo habrían 
sustraído de Venezuela y 
trasladado a Estados Unidos 
para ser procesado: “Hay que ver 
este caso con mucha frialdad, 
porque si el presidente de 
Venezuela fue sustraído por 
los norteamericanos es porque 
ha cometido diversos delitos y 
debe pagar por ellos. Al parecer, 
existen pruebas suficientes 
para que así sea”.

Cuando se le preguntó 
sobre las declaraciones del 
diputado federal del Partido 
del Trabajo (PT), Jorge Armando 

Ortiz Rodríguez, quien exige la 
liberación inmediata de Nicolás 
Maduro, Pedroza Ramírez no 
dudó en criticar la postura 
del parlamentario petista: 
“Creo que el diputado Jorge 
Armando Ortiz está viviendo 
un sueño…Ya ves que él se la 
pasa dormido, y ahora pretende 

defender a alguien que es 
acusado de diversos y graves 
delitos, yo no creo que Nicolás 
Maduro sea una persona de 
bien, y no me parece correcto 
que el diputado Ortiz salga a 
defender a quienes podrían 
ser delincuentes”, concluyó el 
legislador del PAN.

Doreida Zúñiga

En plena temporada invernal, 
las autoridades sanitarias de 
Nayarit buscan derribar el mito 
más común de la vacunación. 
Federico Cortés López, director de 
Salud Pública, aclaró que la vacuna 
contra la influenza no provoca la 
enfermedad; si alguien se siente 
mal tras aplicársela, generalmente 

es porque ya estaba incubando un 
virus antes de acudir al módulo 
y los tiempos coincidieron.

Por ello, la única razón médica 
para posponer la dosis es tener 
fiebre alta o un cuadro respiratorio 
grave en ese momento; en esos 
casos, se sugiere esperar una 
semana, no porque el biológico 
haga daño, sino para no confundir 
los síntomas de la infección con 

posibles efectos secundarios leves.
El funcionario lanzó un 

recordatorio urgente: la protección 
no es mágica ni inmediata. El 
cuerpo tarda hasta un mes y medio 
en desarrollar sus defensas al 100 
por ciento después del piquete, 
por lo que vacunarse hoy no 
evita enfermarse mañana, pero 
sí garantiza protección para el 
resto de la temporada fría.
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Pagarán $9,582 al mes a jóvenes aprendices
Patricia Urenda Delgado detalló que los trámites del programa, Jóvenes Construyendo el Futuro, han sido simplificados para así facilitar el acceso de los 
jóvenes al beneficio

Vacunan a 200 mil contra la influenza 
Aunque el avance es del 60%, las autoridades llaman a niños y adultos mayores a no confiarse, pues la temporada 
invernal y el riesgo de contagio se extienden por tres meses más

Se consolida entidad 
como “santuario” 

de identidad
Casa de las Muñecas Tiresias 
arranca el año con la entrega de 
12 documentos oficiales; el 30% 
de las solicitudes provienen de 
foráneos que huyen de las trabas 
burocráticas de sus lugares de 
origen

Oliva Orozco

Tras cerrar un exitoso 2025 con 156 trámites concluidos, 
la asociación civil Casa de las Muñecas Tiresias no 
ha bajado el ritmo y ha iniciado este año con las 
primeras reuniones para garantizar el derecho a la 
identidad de la población trans. En apenas los primeros 
días de 2026, la organización ya concretó la entrega 
de 12 actas de nacimiento con reconocimiento de 
identidad de género; entre los beneficiarios destacan 
dos adolescentes y un grupo mayoritario de mujeres 
trans, confirmando la apertura institucional que 
existe en la entidad.

Alfredo Ramírez, coordinador de la asociación, 
adelantó que el trabajo continúa con un segundo 
bloque de entregas inminente, el cual incluirá un 
caso de alto impacto social: la rectificación del acta 
para una persona privada de su libertad, un sector 
que históricamente había sido invisible para estos 
derechos. Con tres años de labor continua y cerca 
de 300 trámites acumulados, la meta para este ciclo 
es romper la barrera de los 400 reconocimientos, 
consolidando a la organización como un puente 
efectivo entre la comunidad y el Registro Civil.

Sin embargo, el fenómeno más notable es que 
Nayarit se ha convertido en un referente nacional. 
Ramírez detalló que cerca del 30 por ciento de las 
solicitudes que atienden provienen de personas 
foráneas, de estados como Guanajuato, Guerrero, 
Tamaulipas y ciudades fronterizas como Tijuana,  que 
viajan hasta aquí porque en sus lugares de origen 
enfrentan discriminación o vacíos legales. De hecho, 
en la próxima entrega ya se contemplan documentos 
para dos solicitantes de Guerrero, reafirmando que el 
estado se ha vuelto una opción segura y eficaz para 
quienes buscan que su nombre legal coincida con 
quienes realmente son.

Mejora atención el IMSS con nueva tecnología 
Casi 500 equipos de cómputo se sumaron a la infraestructura del IMSS en Nayarit, modernizando servicios para los 
asegurados

Abre Poder Judicial de Nayarit registro para peritos
El Poder Judicial de Nayarit renueva su lista de expertos para el periodo 2026-2027, invita a profesionales a formar 
parte de su equipo

Redacción

El Poder Judicial de Nayarit abrió el registro para que 
especialistas interesados formen parte del Padrón de 
Peritos y Auxiliares de la Administración de Justicia 
para el periodo del 1 de marzo de 2026 al 28 de febrero 
de 2027. Este padrón es una lista oficial de expertos en 
diversas disciplinas que asisten a jueces y magistrados 
con opiniones técnicas y científicas en la resolución 
de casos, garantizando así imparcialidad y rigor en 
los procesos legales.

Las autoridades del Poder Judicial evaluarán a los 
interesados en integrar este nuevo padrón, que será 

renovado en su totalidad. La convocatoria, publicada 
el pasado 3 de diciembre, está dirigida a especialistas 
en áreas de arte, oficio, técnica, ciencia y profesión, 
abarcando las diversas disciplinas contempladas en 
la normativa vigente.

Los aspirantes deberán acreditar solvencia moral, 
buena conducta, imparcialidad, idoneidad, así como 
conocimientos, experiencia y, si es necesario, título 
profesional en su campo. Estos requisitos buscan 
asegurar que los peritos y auxiliares cuenten con la 
capacidad técnica y ética para colaborar de manera 
efectiva con el sistema de justicia.

Las solicitudes se recibirán durante este enero 

de 2026, del primer al último día hábil, en un horario 
de 8:00 a 16:00 horas, de lunes a viernes. La sede para 
la entrega de documentos es la Secretaría Ejecutiva 
del Órgano de Administración Judicial, ubicada en 
calle Zacatecas número 109 sur, zona Centro de Tepic, 
Nayarit.

Convocatoria:
https://www.tsjnay.gob.mx/.../convocatoria_

peritos_2026...
Formato de registro:
https://www.tsjnay.gob.mx/.../formato_solicitud_

ingreso...

Por Fernando Ulloa Pérez 

Con el propósito de motivar a los jóvenes a integrarse 
a diversas empresas y obtener recursos a través del 
programa Jóvenes Construyendo el Futuro, la delegada 
de Bienestar Nayarit Patricia Urenda Delgado, entregó 
más de 820 tarjetas a nivel estatal. 

Urenda Delgado explicó que de las más de 820 
tarjetas que se entregaron, 266 de éstas se destinaron al 
municipio de Tepic y con ello los beneficiados podrán 
integrarse a las empresas locales para desarrollar 
diversas actividades. 

Refirió que los jóvenes beneficiados mes con mes 
recibirán la cantidad de 9 mil 552 pesos: “recordemos 
que se paga un salario mínimo por mes y el salario 
mínimo para este 2026 se incrementó en un trece 
por ciento y en esa proporción se incrementó este 
programa”. 

Patricia Urenda Delgado detalló que en los 
municipios del norte del estado los jóvenes se integran 
a trabajar en estéticas, en tiendas de abarrotes, en el 
caso de Tepic en cafeterías y en los diversos medios 
de comunicación que operan en la capital nayarita, 
en lo que respecta al municipio de Bahía de Banderas 
allá los jóvenes se integran a hoteles, restaurantes 
y barberías. 

Pero la noticia también es la facilidad para 
acceder a él. Antonio Pérez, director del programa, 
reveló que las reglas de operación 2026 se actualizaron 
para eliminar el exceso de papeleo. Ahora, el proceso 
se ha simplificado drásticamente: a los aprendices 
únicamente se les solicita su  INE y comprobante 
de domicilio, mientras que a los centros de trabajo 
(empresas o tutores) nomás se les solicita INE y una 
fotografía de la fachada del negocio, todo gestionado 
a través de una plataforma digital más ágil.

Para quienes se quedaron fuera en esta ronda, hay 
una nueva oportunidad inminente. Las autoridades 
anunciaron que la plataforma para nuevas vinculaciones 
se abrirá a partir del próximo  1 de febrero. Sin 
embargo, la competencia será reñida, pues se prevé 
que el cupo estatal no supere los mil espacios en 
total. El llamado es a estar atentos y cumplir con el 

perfil básico: tener entre 18 y 29 años, no estudiar ni 
trabajar, y comprometerse a cumplir con los horarios 
y las evaluaciones mensuales al tutor.

Doreida Zúñiga

A pesar de que la campaña de vacunación invernal 
avanza a buen ritmo, el Sector Salud de Nayarit no 
baja la guardia. El director de Salud Pública en la 
entidad, Federico Cortés López, informó que hasta 
el momento se han aplicado poco más de 200 mil 
dosis contra la  influenza, lo que representa un avance 
del 60 por ciento respecto a la meta total. Sin embargo, 
el objetivo es ambicioso: agotar el inventario de 354 mil 
dosis disponibles para proteger a la mayor cantidad 
de nayaritas antes de que finalice la temporada de frío.

El funcionario se mostró optimista con los tiempos, 
explicando que si en los primeros dos meses se logró 
cubrir a más de la mitad de la población objetivo, 
es muy probable alcanzar el 100 por ciento de la 
cobertura en el trimestre restante, pues la temporada 
invernal se prolonga oficialmente hasta el mes de 
marzo. La estrategia actual se centra en «peinar» a 
los grupos de riesgo que aún faltan, específicamente 
a los adultos mayores de 60 años, niños menores 
de 5 años con esquemas incompletos y personas 
con comorbilidades o padecimientos respiratorios 
crónicos, quienes son los más propensos a sufrir 
complicaciones graves si contraen el virus.

Para lograr este cierre exitoso, la dependencia 
mantiene el biológico disponible y gratuito en todas 
las unidades médicas de primer nivel del estado, así 

como en módulos fijos estratégicos, como el ubicado 
en la Jurisdicción Sanitaria número 1 en Tepic. El 
llamado del director es simple: no esperar a enfermarse 

y acudir cuanto antes, aprovechando que también 
está disponible el refuerzo contra el COVID-19 para 
un blindaje total.

Redacción

El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) en 
Nayarit ha incorporado 491 nuevos equipos de 
cómputo de escritorio en sus unidades médicas y 
administrativas, una acción destinada a modernizar 
la infraestructura informática y mejorar la atención 
que se ofrece a la población derechohabiente.

La institución sumó estas nuevas herramientas para 
fortalecer su infraestructura informática y optimizar 
la atención que se brinda a los derechohabientes, es 
decir, las personas afiliadas al sistema de seguridad 
social. En un lapso de cinco años, el Instituto ha 
incorporado un total de 2 mil 39 equipos de cómputo, 

lo que representa el 83% del equipamiento informático 
total en la entidad.

El titular del IMSS en el estado, José de Jesús Chávez 
Martínez, explicó que esta renovación tecnológica 
busca optimizar trámites y procesos administrativos, 
así como reducir los recorridos innecesarios dentro 
de las unidades, contribuyendo a una atención más 
oportuna y de calidad.

Estos equipos están destinados a fortalecer áreas 
clave como consulta externa de primer y segundo 
nivel (clínicas de atención primaria y hospitales 
especializados, respectivamente), atención médica 
continua, hospitalización y diversos procesos 
administrativos. Su función es facilitar el registro, 

seguimiento y consulta de información de los pacientes, 
agilizando así los flujos de trabajo.

El coordinador de Informática del IMSS en 
Nayarit, Jorge Fernando Ramírez, informó que los 
equipos se distribuirán en distintas unidades médicas 
y no médicas, con el objetivo de consolidar una 
infraestructura tecnológica robusta que responda 
eficazmente a las necesidades operativas diarias de 
la institución.

Con estas acciones, el Instituto Mexicano del Seguro 
Social continúa avanzando en la modernización de 
sus servicios y reforzando la calidad de la atención 
médica y administrativa en beneficio de la población 
nayarita.

Por Fernando Ulloa 
Pérez 

Con el propósito de reforzar 
las acciones de prevención y 
evitar accidentes en las calles y 
avenidas de la ciudad de Tepic, 
durante el mes de diciembre 
se reforzaron los operativos 
de vigilancia por parte la los 
agentes de la policía municipal 
y policía vial  de Tepic, así lo dio 
a conocer José de Jesús Ibarra 
García, director de Seguridad 
Pública en el municipio de Tepic. 

Reveló que el número de 
accidentes registrados durante  
los últimos tres meses del año 
2025 en la capital del estado,  
fue de 170, pero dijo que 
afortunadamente en la mayoría 
de los casos solo fueron daños 
materiales. 

No obstante, reconoció 
que en las calles de la ciudad 
persiste una problemática 
provocada por quienes conducen 
motocicletas, particularmente 
en lo que respecta a menores 
de edad, pues señaló que este 
tema se atiende de manera 
permanente y que a inicios 
del año se incrementarán 
los operativos tanto en el 
interior como en la periferia 
de la ciudad para prevenir 
riesgos y evitar mortales 
accidentes.

Finalmente, destacó que el 
mayor número de accidentes 
que se registran en la capital 
del estado son provocados 
por motociclistas y recordó 
que fue la madrugada del 
25 de diciembre cuando un 
menor de edad perdió la vida 

como consecuencia de un 
accidente de motociclistas en 
la colonia Tierra y Libertad.  

Por ello, José de Jesús Ibarra 
García pidió a los padres de 

familia que eviten que sus 
hijos aborden o conduzcan 
motocicleta, pues dijo que el 
riesgo de perder la vida en 
estas unidades, es latente.

La mano pelona de Lino Donoso en Tepic
Última entrada, casa llena y el pueblo entero conteniendo la respiración

Suman ya 40 quejas contra 
bancos en el arranque del año 

Cargos fantasma” lideran la lista

Extienden plazo para 
subsidio eléctrico a 

productores agrícolas
Dependencias federales extienden el plazo 
de inscripción al PEUA, buscando asegurar el 
subsidio eléctrico para el riego agrícola en 2026

Ante incremento de accidentes

Refuerzan operativos de 
seguridad y vialidad en la capital 
El mayor número de accidentes que se registran en la capital del estado son 
provocados por motociclistas y recordó que fue la madrugada del 25 de diciembre 
cuando un menor de edad perdió la vida como consecuencia de un accidente en la 
colonia Tierra y Libertad

Redacción 

La Secretaría de Agricultura y 
Desarrollo Rural (Agricultura), la 
Comisión Federal de Electricidad 
(CFE) y la Comisión Nacional del 
Agua (Conagua) informaron 
la ampliación del periodo de 
inscripción y reinscripción al 
Programa Especial de Energía para 
el Campo en Materia de Energía 
Eléctrica de Uso Agrícola (PEUA) hasta 
el 28 de abril de 2026. Esta medida 
busca facilitar la regularización 
de los productores agrícolas del 
país y garantizarles el acceso al 
subsidio eléctrico para el agua 
de riego, el cual aplicará a partir 
del 1 de enero de 2026.

El PEUA es un programa 
gubernamental que otorga un 
subsidio a los productores agrícolas 
en el costo de la energía eléctrica 
utilizada para el bombeo de agua 
de riego. Su objetivo es reducir los 
costos de producción y fomentar 
la eficiencia en el uso del agua en 
el sector primario.

Esta extensión del plazo forma 
parte de un Decreto de Facilidades 
Administrativas, emitido por la 

presidenta Claudia Sheinbaum 
y publicado en el Diario Oficial 
de la Federación (DOF) el 28 de 
octubre de 2025. El decreto en 
cuestión establece un periodo de 
seis meses para la regularización 
de títulos vencidos de concesión 
y asignación de aguas nacionales, 
facilitando así que los productores 
puedan poner al día su situación 
administrativa.

Con esta acción coordinada, los 
productores tienen la oportunidad 
de empatar el proceso de inscripción 
y reinscripción al PEUA para el 
año 2026 con la regularización 
de sus documentos de agua, 
manteniendo de esta forma el 
acceso a los beneficios de la cuota 
energética subsidiada.

Las dependencias reiteraron 
el llamado a los productores para 
que realicen sus trámites de manera 
oportuna en la ventanilla más 
cercana, ya que enfatizaron que 
después del 28 de abril de 2026 no 
se concederán nuevas prórrogas 
y se aplicará la tarifa energética 
de uso general, lo que implicaría 
un aumento considerable en sus 
costos de operación.

Gustavo Vargas

Apenas ha comenzado el año y los dolores 
de cabeza financieros ya se hacen presentes 
en Nayarit. La Comisión Nacional para 
la Protección y Defensa de los Usuarios 
de Servicios Financieros (CONDUSEF), el 
organismo público encargado de defender, 
asesorar y proteger los derechos de las 
personas frente a los abusos de bancos, 
aseguradoras y afores, reporta un inicio 
de 2026 agitado con al menos 40 quejas 
formales recibidas en los primeros días 
de enero.

Gamaliel Hernández Valencia, titular 
de la dependencia en el estado, detalló 

que la principal causa de reclamo siguen 
siendo los “cargos no reconocidos”; de 
los expedientes abiertos esta semana, 
el 25 por ciento corresponde a usuarios 
que detectaron compras o retiros en sus 
tarjetas de crédito y débito que ellos nunca 
realizaron. Esta tendencia no es nueva, 
sino que confirma la inercia del 2025, año 
que cerró con más de 6 mil atenciones, de 
las cuales 2 mil 500 fueron precisamente 
por cobros indebidos, créditos sacados 
por internet mediante robo de identidad 
y clonación de portales bancarios.

Sin embargo, este año ha surgido un 
segundo fenómeno ligado al desarrollo 
económico local. Según el funcionario, 

muchos nayaritas están acudiendo a la 
Condusef porque, al intentar solicitar un 
préstamo para abrir un negocio, se topan 
con que están “boletinados” en el Buró 
de Crédito por errores administrativos 
o deudas que ya pagaron pero que no 
fueron borradas del sistema.

Ante este panorama de fraudes 
digitales y trabas burocráticas, la 
recomendación de la autoridad es 
preventiva: no esperar a que llegue el 
estado de cuenta impreso, sino descargar 
las aplicaciones móviles de sus bancos 
para monitorear los movimientos en 
tiempo real y, ante cualquier “cargo 
fantasma”, reportarlo de inmediato.

Un peso. Eso costaba entrar a la historia del 
beisbol en Tepic… y no, no incluía guante. En la 
década de los 40, en Nayarit se jugaba beisbol 
en ligas muy locales, regionales, de esas que 
huele a tierra y a barrio.

Sin embargo, el 5 de agosto de 1941, en 
Tepic, alguien tuvo una idea osada: organizar 
el sueño del beisbol. Así, con más ganas que 
presupuesto, nació el Club de Beisbol Tepic.

Los requisitos para pertenecer al club 
eran simples: una solicitud firmada, un peso 
de inscripción y una regla de oro: no haber sido 
expulsado de ninguna organización deportiva.

Su directiva quedó así: Presidente: Carlos 
Uribe, Secretario: E. Muñoz Ruiz, Prosecretario: 
Juan Lomelí, Tesorero: Alfonso Llanos, Vocales: 
J. Manuel Flores y J. M. Valderrama

Pasaron los años… Y llegaron los años 50: 
sol, tierra caliente y acento caribeño. A Tepic 
arribó un zurdo cubano que lanzaba la pelota 
como si tuviera GPS: Lino Donoso. Rápido, fino 
y letal, tanto que después lanzaría en Grandes 
Ligas y, más tarde, sería reconocido por su 
carrera en México, con un lugar en el Salón de 
la Fama en 1988.

Pero antes… antes hizo magia aquí. El veterano 
cronista deportivo Roberto Zazueta era apenas 
un entonces un chiquillo con las rodillas peladas 
cuando lo vio.

Ese día, el aire pesaba distinto. Jugaba Tepic vs. 
Santiago Ixcuintla. Tepic ganaba por una carrera. 
Novena entrada. Casa llena. Primera, segunda 

y tercera ocupadas. Y en el montículo, Donoso.
Se dice, se cuenta, se rumora que salió el 

lanzamiento, swing brutal, línea candente por el 
centro del diamante. La pelota ardía y el estadio 
municipal de beisbol de Tepic, en silencio. El 
corazón en la garganta.

Y entonces, Zazueta recuerda ver a Lino 

Donoso estirar la mano… ¡con la mano pelona! 
Sin guante, ¡con la mano pelona!, atrapar la bola, 
girar, lanzar a primera y… ¡OUT!

Se acaba el partido. El estadio explota. La 

gente grita, se abraza, ríe nerviosa. Por un instante, 
todo Tepic se siente invencible.

¿Fue una jugada para las estadísticas? No. 
Fue una jugada para la memoria.

Así se fabrican las leyendas y los mitos: con 
gestos inesperados y con tardes que se quedan 
pegadas en la garganta.

A veces, la historia más grande está en lo 
más pequeño: en una pelota, en un peso, en 
una tarde, en “una mano pelona” que decidió 
atrapar la gloria.
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El campeón de los accidentes
En escasas dos semanas se registraron más de 170 accidentes viales 
originados por el consumo de alcohol, afirmó el director de Seguridad 
Pública Municipal, José de Jesús Ibarra.

“Miguel Ángel Navarro Quintero, supo llegar 
a tiempo a la gubernatura del estado de 
Nayarit. Transitando con éxito en la gestión 
de recursos, apoyos y obras de infraestructura 
de desarrollo para Nayarit, en el espacio de 
dos sexenios federales. Saneando en todo lo 
que le ha sido posible las finanzas públicas 
del estado. Impulsando educación, salud, 
seguridad, atracción de inversiones sobre 
todo en turismo, para generar empleos y 
desarrollo para los 20 municipios. Resolviendo 
temas económicos nada fáciles, que recibió de 
sexenios anteriores, para cumplir compromisos 
fiscales, de la banca, a maestros y a trabajadores 
sindicalizados y de confianza del estado.” 
Literatura sobre el tema.

OBRA DE GOBIERNO

En estos 4 años de gobierno estatal, Miguel 
Ángel Navarro Quintero, ha realizado aportes 
importantes con inversión propia del estado 
o con la inversión del gobierno federal.

La federal fue recibida en el sexenio de 
Andrés Manuel López Obrador.

Actualmente, de Claudia Sheinbaum 
Pardo.

En infraestructura, en estos cuatro años, 
Nayarit ha recibido más de 4, 460 millones 
de pesos, de inversión federal.

En las autopistas Jala-Compostela-Bahía 
de Banderas-Puerto Vallarta.

En la autopista Tepic- Aeropuerto de 
Tepic a Compostela.

Obras para clínicas y hospitales, del 
sistema IMSS-Bienestar.

Rehabilitación, obra nueva y mejoramiento 
de espacios escolares federales.

Mejoramiento y mantenimiento de 
carreteras. Ampliación del Aeropuerto Riviera 
Nayarit, para pasaje y carga.

En seguridad.
Con la presencia sólida y firme del 

Ejército mexicano, de la Marina Armada de 
México, así como de la Guardia Nacional. 
Instituciones que han trabajado coordinadas 
con el gobierno del estado y la Policía estatal 
y con las 20 policías de los municipios que 
integran la geografía del estado.

En turismo.
En este renglón, se ha contado con la 

solidaria presencia de la Secretaría de Turismo 
federal, para promover al estado de Nayarit 
en el ámbito nacional e igualmente en el 
internacional, con buenos resultados para 
atraer turismo, generar empleos y desarrollar 
a los municipios que tienen esa vocación. 
Generando también ingresos al estado.

En finanzas, donde con las indicaciones 

del gobernador, el Contador Julio César López 
Ruelas, procedió a generar las condiciones y a 
realizar la bancarización de todos los ingresos 
del estado. A racionalizar y eficientar el ejercicio 
del gasto público, de acuerdo a los ingresos. 
Como también a darle cumplimiento a todas 
las obligaciones económicas del estado con 
entidades federales como el SAT, el ISSSTE 
o el IMSS, bancos, proveedores, personal 
sindicalizado y de confianza. Logrando el 
gobierno del estado, la liquidación de una 
deuda de 960 millones de pesos. Estableciendo 
el gobernador, la creación del Fondo de 
Ahorro Nayarit, para el pago de pensiones 
de los trabajadores del estado, con más de 
400 millones de pesos.

En la ganadería.
En la ganadería, ha organizado legalmente 

a los productores. Con apoyos para que mejoren 
sus hatos ganaderos. Combatiendo a fondo el 
robo de ganado, como a las serias enfermedades 
de la tuberculosis y la brucelosis bovina.

EN MATERIA POLÍTICA

En materia política, ha sabido conservar la 
paz y la tranquilidad del estado.

Reflejada en que su partido político, 
ganó casi todas las posiciones electorales 
locales.

De la Cámara de diputados.
De los Ayuntamientos, con presidentas, 

presidentes, regidores y síndicos.
En lo federal, igualmente se ganaron 

las diputaciones y senaduría de mayoría.
Que le pertenecian a Nayarit.
Respetando todos los espacios que le 

corresponden a la oposición.
Teniendo en estos cuatro años el estado, 

buena gobernanza y gobernabilidad.

POLICÍA ESTATAL

Frente a situaciones violentas, que luego se 
presentan en el estado de Jalisco.

En el de Sinaloa.
En la zona de Durango.
O en el centro de la República.
Pero que alcanzan al estado.
Lo ha hecho de manera continua.
Fortaleciendo y capacitando a la policía 

estatal.
Dotándole de armamento y equipo.
De una institución educativa de nivel 

superior, incluso para la formación de técnicos 
en criminalística y criminología. Como en 
el manejo de laboratorios de soporte para 
la investigación de actos y hechos delictivos. 

Fue activista comprometido de la Jornada Estudiantil 
Campesina (JoEsCa) y de la Escuela Secundaria del Estudiante 
Técnico (ESET). Promovió la creación de la Federación de 
Estudiantes Técnicos del Estado de Nayarit (FETEN, en sus 
dos épocas). Fue pieza clave para la conformación de la 
Federación de Estudiantes de la Universidad Autónoma 
de Nayarit (FEUAN). Participó apasionadamente en lides 
sindicales en el sindicato de trabajadores del IMSS y en la 
Universidad Autónoma de Nayarit. Creó el primer portal 
de noticias (rednayarit.com) en el estado. Todo ello ha 
tenido un impacto relevante en la vida del estado, de una 
manera u otra.

Fue un gran constructor social. Jamás buscó vivir 
de huesos robados o “heredados”. Hizo su propia historia. 
No persiguió la gloria, sino extasiarse con los resultados 
de su trabajo. “Cuando te vas, nada te llevas al otro lado”, 
solía decirme mi padre. Y remataba diciendo entre risas: 
“Si algo te llevas de muy poco te puede servir. Si te llevas un 
ladrillo, no te servirá ni de almohada”. Un hilo de incienso 
para la memoria de mi amadísimo padre.

Actuando siempre con humildad, sin hacer aspavientos 
y, sobre todo, aportando esfuerzo político, participó en 
diferentes esferas de la vida pública. Su principal foco 
de interés fueron las organizaciones estudiantiles. Esa 
es la razón por la que buscó obtener apoyo de otras 
organizaciones fuera del estado, como la Federación de 
Estudiantes de Guadalajara (FEG) y de la Confederación 
de Jóvenes Mexicanos (CJM). De ahí su relación con Raúl 
Padilla López, ex presidente de ambas organizaciones, FEG 
y CJM. De ahí también su relación con figuras como José 
Ángel Cerón, José Ramón Navarro o Liberato Montenegro, 
entre otras.

De forma marginal se relacionó con organizaciones 
juveniles dependientes de siglas como el PRI y el PCM. 
Ni unos ni otros lo convencieron. De alguna manera se 
guio en este sentido, por las ideas de Mario Benedetti: Ni 
con la derecha diestra, ni con la izquierda siniestra. No 
obstante, siempre se mostró más cercano a la izquierda 
seria, respetuosa, democrática y libertaria.

Se movilizó en tiempos más complicados, en la era 
de la guerra fría, con los movimientos en favor del pueblo 
palestino. Se vinculó con expresiones relacionadas con 
el ex presidente chileno Salvador Allende. Rindió tributo 
a los movimientos estudiantiles del ’68 y del ’71 donde 
fueron asesinados estudiantes y jóvenes idealistas.

Debió lidiar con todo tipo de personas; porros, 
aduladores, líderes sindicales, diputados, senadores y 
faunística de toda laya. No le costó tanto trabajo a Héctor, 
pues la paciencia que mostraba se convertía en sentido 
del humor, en ironía o sarcasmo. Así lidiaba Héctor con 
las personas con quien debía establecer contacto para 
obtener resultados. De esa escuela fue mi hermano, de 
la escuela de los resultados, no de los pretextos o de las 
explicaciones.

Los temas de conversación se relacionaban con su 
trabajo como asesor de figuras políticas. En numerosas 
ocasiones tomaba notas para elaborar un discurso o una 
iniciativa. En otras ocasiones procesábamos las tareas 
de manera diferente. Me pedía unas cuartillas para un 
discurso que debía entregar a uno de sus asesorados y se lo 
entregaba en físico. Días o semanas después me entregaba 
un ejemplar del discurso que le había entregado y se notaba 
en las páginas, que le había metido mano por iniciativa 
propia o por solicitud de su asesorado. Me entregaba el 
ejemplar, pero ya no hablábamos del tema, como diciendo, 
“Así quedó y este tema ya no debe ser motivo de plática”. 
El discurso aquel era tirado al olvido por ambos. Jamás 
retomamos un tema de ese pasado.

En los movimientos estudiantiles casi no actuamos 
en apoyo mutuo por una razón sencilla: las edades. Él iba 
muy adelante en los grados de estudio. En el Tecnológico 
actuamos juntos poco tiempo para fortalecer el Frente 
Estudiantil Cardenista (FEC). Luego, lo apoyé en la creación 
de la FETEN (Primera Época). Él fue quien redactó los 
documentos básicos de la FETEN en su segunda época. 
Ya en la UAN, sembró la idea de crear una organización 
estudiantil fuerte que acabara con la dispersión y la 
confrontación artificial que promovían autoridades 
rectorales para controlar a los estudiantes.

Fue en la FEUAN donde más actuó con fines políticos. 
Desde ahí convencimos al querido amigo Tomás Pérez Ruiz, 
para que la Federación de la que fue Presidente, apoyase 
la candidatura de Javier Castellón a la dirección de la 
Escuela Superior de Economía. Más tarde se involucraría 
en movimientos políticos para reforzar la candidatura 
de este a la rectoría de la universidad. Esas historias se 
repitieron en varias ocasiones.

La naturaleza política de Héctor Acero y sus 
características personales, lo llevaron a convertirse en 
un operador político eficiente. Siempre atento, respetuoso 

Vida de aportaciones

Héctor Acero, constructor social;
el idealismo y naturaleza política

“Nunca perseguí la gloria / Ni dejar en la memoria / De los hombres, mi canción”
Antonio Machado

Ernesto Acero C.

Como un gran constructor social podría describir a Héctor 
Acero, que hizo aportaciones relevantes en la esfera 
pública. Fue parte distinguida en el movimiento social 
que fundó al Instituto Tecnológico de Tepic. Fue un activo 
sindicalista. Sentó las bases de la Federación de Estudiantes 
de la UAN (FEUAN), organización que llegaron a presidir 
figuras como Felipe Sánchez, José Luis Rábago, Cornelio 
Mariscal, Tomás Pérez Ruiz y Julio Mondragón, a quienes 
quiso como a hermanos. Esa organización contribuyó 
decisivamente a estabilizar la vida institucional de ese 
centro de estudios. Estaba hecho de naturaleza política 
pura. Para él, un amoroso abrazo fundido.

Supo hacer amigos, aliados, socios, de todo. Procuró la 
unidad en todas las esferas. Supo reconocer la diversidad 
de ideas, procedencias y procederes. Una amistad gloriosa 
basada en el respeto, el reconocimiento y la admiración, lo 
unió para siempre con Juan Ibarra Guillén. Otros nombres 
hacen una larga lista que requieren menciones aparte.

Participó en la fundación del Tecnológico de Tepic. 

y, sobre todo, apasionadamente desinteresado. No buscó 
candidaturas de ninguna combinación de siglas. Jamás 
se acercó a una “buena sombra” para hacer dinero. Nunca 
buscó el enriquecimiento sino dar, aportar, construir. No 
se le pagó y tampoco buscó retribución alguna por su 
trabajo político. Por su sólida madera política, Héctor Acero 
fue un apasionado de la construcción social. Cuando se 
reunía con otros constructores de la historia de Nayarit, 
lo hacía solamente para alegrarse con las obras forjadas. 
La lista de esos constructores es enorme y sus nombres 
empiezan a verse plasmados en tinta.

Muchos son los secretos a los que tuvo acceso en su 
paso por la esfera social y política. Muchos otros secretos 
propios, los compartió conmigo para guiar la toma de 
decisiones. Estoy convencido de que muchos de esos secretos 
se los lleva a una eternidad que siempre será una mejor 
vida, bien ganada. Sé que Héctor se lleva muchos de esos 
secretos porque yo tengo los míos.

Fue un querido hermano con quien compartí 
momentos inolvidables. Una y otra vez nuestras ideas 
chocaron, pero sin permitir que chocaran nuestros 
corazones. Durante años nos encontramos en diferentes 
lugares para conversar y hacer anotaciones. Quedamos 
en el acuerdo de que esas anotaciones servirían para 
elaborar un mapa de la geografía de sus puntos de vista y 
de sus acciones. Me pidió que hiciera esa tarea. La empecé 
a hacer. Esa es la razón por la que desde hace años empecé 
a llenar páginas de esas pláticas, aunque considerando 
que apenas he llenado unas 130 cuartillas a partir de 
poco más de veinte páginas escritas a mano, de más de 
200. Hay mucho trabajo por hacer. Me daré tiempo para 
eso. A su tiempo, creo que debo publicar esas memorias.

Quinto año de trabajo 
del gobernador

Y no es que estemos en contra ni del 
alcohol, ni de los que lo beben, de lo 
único que nos quejamos es de aquellos 
que no tienen control sobre el consumo 
de bebidas embriagantes y que luego 
en este descontrol, provocan accidentes 
que dejan a personas que ni siquiera 
tenían preocupación por algo que les 
pudiera ocurrir debido a que tomaron 
las debidas precauciones, pero luego 
se encontraron con la mala fortuna 
de toparse con un hombre o mujer 
alcoholizados hasta las manitas y por 
ese mal encuentro, pudieron haber 
quedados inválidos, incompletos o 
inmóviles de por vida.

Todo esto lo digo porque cada vez 
que alguna autoridad informa sobre 
los estragos que ocasiona el exceso de 
bebidas embriagantes en la población 
civil, en la ciudadanía cotidiana, 
aprovechó para reiterar que sería tan 
sencillo evitar algunas calamidades 
viales con el simple hecho de hacer 
caso a los centenares de anuncios 
y recomendaciones que se dan por 
todos los medios de comunicación, y 
así se evitaría desde ver hoy personas 
en la cárcel, y otras endeudadas por 
tener que pagar el daño o los daños 
que ocasionaron a terceros.

Nada menos ayer José de Jesús 
Ibarra, director de Seguridad Pública 
y Vialidad Municipal en Tepic, dijo 
que tan sólo a finales del mes pasado 
de diciembre y en los primeros días 
de este mes de enero del 2026, se han 
registrado 170 accidentes viales causados 
por la conducción de vehículos de 
choferes que estaban borrachos, 
él director dijo que manejaban en 
estado de ebriedad, pero para que se 
entienda claramente, lo puedo decir 
que andaba borrachos y manejaban 
un carro, o motocicleta.

El dato debería preocupar a aquellos 
y aquellas, que suelen presumir que 
ellos conducen mejor cuando andan 
borrachos que cuando están en sus cinco 
sentidos, una falacia que fue inventada 
evidentemente por alcohólicos que 
de esa forma justificaban el conducir 
en ese estado y lo digo porque el 
propio diccionario cuando define 
la palabra EMBRIAGANTE, dice que 
es un adjetivo que significa “QUE 
ALTERA LAS CAPACIDADES FÍSICAS 
O MENTALES”.

Pero dejando de lado estas 
definiciones tan precisas del diccionario 
de la RAE (Real Academia Española), 
cualquier médico o persona que 
quiera investigar en las redes podrá 
darse cuenta de que el alcohol es un 
depresor del sistema nervioso central 
que ralentiza la actividad cerebral, 
afectando la comunicación entre 
neuronas y alterando áreas clave 
como el equilibrio, la memoria, el 
habla y el juicio, provocando desde 
euforia inicial y desinhibición hasta 
pérdida de coordinación, confusión, 
lagunas mentales y, a largo plazo, daños 
estructurales, problemas de aprendizaje 
y alteraciones de personalidad, al 
interactuar con neurotransmisores como 
GABA y glutamato, con la aclaración 
de que esto del efecto del GABA Y 
GLUTAMATO significa una alteración 
de los neurotransmisores, aumentar el 
efecto del GABA (calmante) y disminuir 
el del GLUTAMATO (estimulante), es 
generar relajación, menor alerta y 
desinhibición.

Así que por favor padres de familia, 
no le crean a sus hijos cuando éstos les 
piden el carro prestado para ir a una 
fiesta y los convencen de que cuando 
toman “poquito”, ellos manejan mejor, 
las cifras reales, oficiales, estadísticas del 

municipio de Tepic, dicen que cuando 
menos 170 accidentes relacionados 
con vehículos, tuvieron que ver con 
el consumo de bebidas alcohólicas, 
así que esto es la realidad, cuando 
el director de la policía municipal, 
señala los últimos días de diciembre 
y los primeros de enero, sin duda 
que se refiere al 24 de diciembre y 
al primero y dos de enero, fechas en 
las que se hacen posadas, reuniones 
familiares, reuniones de compañeros 
de escuela, de trabajo, etcétera, y en 
donde nunca falta el borrachito o 
borrachita que lleva el six de botes para 
brindar, o el que lleva un tequila de 
los de moda, los cristalinos o blancos 
y listo, un motivo para empezar, el 
alcohólico sin embargo, ya no le parará, 
mandará pedir otro six, o comprará 
en la tienda más cercana su botella 
para aparentemente compartir, lo que 
en realidad es otra mentira, y listo, 
tenemos un accidente en ciernes.

Y por otra parte, qué les cuesta a 
los borrachitos y borrachitas, aceptar 
su realidad y pedir un uber, o en el 
mejor de los casos, aceptar que ya no 
pueden conducir y pedirle a un amigo 
o amiga, que los lleve y regresar otro 
día por el carro si es que llevaron.

Igual, si saben que andan mal 
mental y físicamente por la ingesta 
de alcohol, podrían hablar a su 
casa y pedirle a un familiar que los 
apoye y vaya por ellos, la sinceridad 
seguramente salvaría vidas y ahorraría 
mucho dinero, y en el peor de los 
casos, también salvaría la libertad 
de muchos.

En escasas dos semanas, 170 
accidentes viales originados por la 
ingesta de bebidas que embriagan, si 
no aprenden la lección, que le sigan…
hasta mañana.

Oliva Orozco

La ciencia más avanzada a veces 
no nace en un laboratorio estéril, 
sino en los surcos de tierra de 
una comunidad rural. Tadeo 
Rogelio Herrera, un estudiante de 
secundaria de Acaponeta, descubrió 
su futuro observando el pasado: 
veía a su abuelo enterrar pencas 
de nopal junto a los cultivos para 
mantenerlos vivos durante las 
sequías implacables del norte 
de Nayarit.

Esa curiosidad heredada fue 
la semilla de EcoCaps. Tadeo y su 
asesora, la maestra Érika Jazmín 
Arámbul, llevaron la técnica 
ancestral al aula de la Secundaria 
Leyes de Reforma. Ahí, el joven 
investigador decodificó lo que 
su abuelo sabía por instinto: el 
secreto estaba en el mucílago, esa 
«babita» viscosa del nopal que, 
procesada científicamente, se 
convirtió en cápsulas capaces de 
purificar agua, retener humedad 
y acelerar el crecimiento vegetal.

La genialidad de Tadeo no pasó 

desapercibida. Tras arrasar con 
dos primeros lugares nacionales, 
se ganó el derecho de llevar la 
bandera de México a la Asia Pacific 
Conference of Young Scientist 2026, 
que se celebrará este verano en 
Tailandia. Superado el obstáculo 
académico, permanece el financiero.

El pase lo tienen, pero el 

avión no. Tadeo y su equipo han 
hecho cuentas: cada viajero 
necesita  70 mil pesos  para 
cubrir el traslado al otro lado 
del mundo.

En Acaponeta, la comunidad 
ya se está moviendo. El director 
de la secundaria, Ricardo Arturo 
González, relató que han convertido 
el Teatro Municipal en un cine 
para recaudar fondos con 
funciones constantes. Pero la 
venta de boletos y palomitas no 
basta para llegar a Asia.

El llamado es urgente para la 
sociedad nayarita y empresarios 
que quieran apostar por una 
mente brillante. El objetivo no es 
sólo el viaje, sino la posibilidad 
de que EcoCaps sea descubierto 
por inversionistas globales y se 
convierta en una solución real 
para la crisis hídrica mundial.

Si deseas que Tadeo y su 
nopal lleguen a Tailandia, puedes 
contactarlo directamente al 325 
105 07 46.

Convierte Tadeo secreto de abuelo 
en boleto a la ciencia mundial

Lo que comenzó observando cómo su familia combatía la sequía 
con nopal, hoy es EcoCaps, un invento premiado que necesita 70 mil 
pesos para representar a México en Asia

EN DEFINTIVO 
Locura 

Pablo Hernández Avendaño 

“Nixon está obsesionado con el comunismo. 
No podemos contenerlo cuando está enojado 
y tiene la mano puesta en el botón nuclear”, 
dictaba una filtración del Gobierno de Estados 
Unidos a las autoridades de Vietnam del Norte. 

El mensaje era claro: o terminaba la 
guerra, o la amenaza nuclear podría volverse 
una realidad. Sin embargo, aquello no fue un 
arrebato ni un ataque de furia presidencial. 
Se trató de una maniobra calculada para 
aparentar locura en un momento de alta 
tensión y estancamiento. Aquí nació lo que 
posteriormente sería bautizada: La Teoría del 
Loco. 

Informes históricos apuntan que Richard 
Nixon aprendió esta estrategia de uno de sus 
mentores, el presidente Dwight D. Eisenhower, 
de quien se dice que, en secreto, amenazó con 
lanzar una bomba nuclear durante la Guerra 
de Corea. A partir de ahí se rompieron las 
negociaciones estancadas, e impulsó a China 
a solicitar una tregua. 

Para la sociedad moderna, la locura surgió 
como un término de exclusión. Una identidad 
construida para aquellos que no se adaptan a 
la estructura que la clase en el poder definió 
como normalidad. El concepto permitió definir, 
separar y gestionar a las personas que eran 
consideradas disruptivas o improductivas 
para el naciente sistema del capital.  Así lo 
expone Michel Foucault en su célebre obra 
de la Historia de la locura en la época clásica, 
que destaca como la institucionalización 
de la locura, permitió un control social que 
hasta hoy permea. 

Esta racionalización de la locura abrió 
paso a una nueva paradoja humana: la 
incertidumbre y el caos como una herramienta 
para garantizar el orden. 

La creación de espacios de encierro, como 
cárceles o centros psiquiátricos, permitió 
moldear una sociedad funcional a los 
intereses de la clase dominante, otorgando 
identidad a la sociedad alienada a los valores 
y comportamientos que exigía el sistema. 

Pero con el paso del tiempo, y el desarrollo 
del capital, el poder dominante redefinió 
el significado de la locura. En política, La 
Teoría del Loco nace como la construcción 
de una narrativa en que un líder simula 
estar dispuesto a todo con tal de conseguir 
una concesión. Reportajes de la BBC y otros 
artículos académicos, señalan a Thomas 
Schelling como el creador de esta teoría, 
aunque sus orígenes pueden rastrearse 
hasta Maquiavelo. 

La premisa es sencilla: debes hacer creer 
a tu adversario que has perdido el control 
para ganar una ventaja. Mostrar caos para 
obligar al rival añorar un orden predecible.

Esta doctrina que Nixon aplicó en uno 
de los momentos más tensos del siglo XX, ha 
sido replicada por líderes de todos del mundo. 
Así como su antecesor John F. Kennedy heredó 
a la política mundial un manual de nueva 

mercadotecnia, Nixon sistematizó una guía 
para usar la incertidumbre como arma. 

Un compendio que hoy es perfeccionado 
por el actual presidente de Estados Unidos, 
Donald Trump. Formado entre el espectáculo 
y el empresariado, el político republicano ha 
demostrado entender como pocos al mundo 
de los capitales. 

En sus negociaciones, suele exhibir una 
actitud impredecible y de exigencia extrema 
para lograr sus objetivos. Construyendo una 
imagen de aparente descontrol con amenazas 
de escalamiento militar, demostraciones de 
fuerza, imposición de sanciones económicas o 
aranceles y presiones geopolíticas que aparentan 
no medir consecuencias, como sucedió en el 
caso del bombardeo de Irán o la intervención 
militar en Venezuela. 

Esta locura simbólica es amplificada 
por los medios de comunicación, que hasta 
en su ala crítica, refuerzan la percepción 
de imprevisibilidad con textos que incluso 
llegan a cuestionar su salud mental o nivel 
intelectual, lo cual lejos de debilitarlo, genera 
una imagen que sirve como escudo, ya que la 
ciudadanía históricamente tiende a justificar 
la incoherencia y a eximir la responsabilidad 
de quien ha sido catalogado como “loco”.  

Aunque una lectura superficial de lo 
sucedido en Venezuela, nos hace creer que 
Estados Unidos utilizó el tema del narcotráfico 
para justificar el apoderamiento de recursos 
energéticos. La realidad es que esta intervención 
debe ser vista como una espectacular puesta 
en escena que viene a recordar al mundo la 
doctrina que domina en el pensamiento 
político estadounidense. 

“América para los americanos”, proclamó 
James Monroe en rechazo al colonialismo 
europeo, en un momento en que Estados 
Unidos ofrecía más apoyo moral que recursos 
militares para la liberación de los pueblos 
americanos. Idea que con el paso del tiempo 
los mandatarios sucesores transformaron en 
una lógica expansionista que hoy ve a América 
Latina como su patio trasero. 

La teoría del loco aplicada en Venezuela, 
no es solo una disputa de recursos, es un 
recordatorio del reparto simbólico del poder 
e influencia global. Mientras una vez más el 
caos y la incertidumbre son instrumentos 
para imponer un orden conveniente. 

EN DEFINITIVO… La locura dejó de ser una 
excepción y se volvió método. Andrés Manuel 
López Obrador, Kim Jong- Un, Vladimir Putin, 
Javier Milei y hasta el propio Nicolás Maduro 
recurrieron en distintos grados a estrategias 
afines a esta lógica. 

Sin embargo, no solo los grandes mandatarios 
la emplean. Los gobiernos locales e incluso 
grupos del crimen organizado reproducen, de 
manera consciente o no, esta guía. ¿Cuántas 
veces, querido lector, no ha justificado a su 
gobernante con un simple: “Está loco”, ante 
decisiones incoherentes o extremistas? 
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PÁGINAS 2, 4 Y 7A

Pagarán $9,582 al mes 
a jóvenes aprendices
Patricia Urenda Delgado detalló que los trámites del programa, Jóvenes Construyendo el Futuro, han sido 
simplificados para así facilitar el acceso de los jóvenes al beneficio

Se consolida la 
entidad como 

santuario de 
identidad

Casa de las Muñecas Tiresias 
arranca el año con la entrega de 12 
documentos oficiales; el 30% de las 
solicitudes provienen de foráneos 
que huyen de las trabas burocráticas 
de sus lugares de origen

Oliva Orozco

Tras cerrar un exitoso 2025 con 156 trámites concluidos, 
la asociación civil Casa de las Muñecas Tiresias no 
ha bajado el ritmo y ha iniciado este año con las 
primeras reuniones para garantizar el derecho a la 
identidad de la población trans. En apenas los primeros 
días de 2026, la organización ya concretó la entrega 
de 12 actas de nacimiento con reconocimiento de 
identidad de género; entre los beneficiarios destacan 
dos adolescentes y un grupo mayoritario de mujeres 
trans, confirmando la apertura institucional que 
existe en la entidad.

Alfredo Ramírez, coordinador de la asociación, 
adelantó que el trabajo continúa con un segundo 
bloque de entregas inminente, el cual incluirá un 
caso de alto impacto social: la rectificación del acta 
para una persona privada de su libertad, un sector 
que históricamente había sido invisible para estos 
derechos. Con tres años de labor continua y cerca 
de 300 trámites acumulados, la meta para este ciclo 
es romper la barrera de los 400 reconocimientos, 
consolidando a la organización como un puente 
efectivo entre la comunidad y el Registro Civil.

Sin embargo, el fenómeno más notable es que 
Nayarit se ha convertido en un referente nacional. 
Ramírez detalló que cerca del 30 por ciento de las 
solicitudes que atienden provienen de personas 
foráneas, de estados como Guanajuato, Guerrero, 
Tamaulipas y ciudades fronterizas como Tijuana,  
que viajan hasta aquí porque en sus lugares de 
origen enfrentan discriminación o vacíos legales. 

PÁGINA 3A

Dan última prórroga 
por feminicidio de 
canadiense Ángela

Es prácticamente un 
hecho que ex trabajador 
de Limoncitos Hills se 
declarará culpable en 
procedimiento abreviado; 
es testigo en proceso contra 
ex pareja de víctima

Oscar Verdín Camacho/relatosnayarit 

Un juez de Control indicó este miércoles 
siete que concedería una última prórroga 
para celebrar la audiencia intermedia en 
la causa penal que se sigue a Alejandro 
“N”, por su probable intervención en el 
delito de femicidio en agravio de Ángela 
Louise Birkenbach, de origen canadiense, 
registrado el nueve de octubre del 2023 con 
disparos de arma de fuego en el destino 
turístico Limoncitos Hills, municipio de 
San Blas.

PÁGINA 5A

Convierte Tadeo secreto de abuelo 
en boleto a la ciencia mundial

Lo que comenzó observando cómo su familia combatía la sequía con nopal, hoy es 
EcoCaps, un invento premiado que necesita 70 mil pesos para representar a México en Asia

Vacunan a 200 mil 
contra la influenza 

Aunque el avance es del 60%, 
las autoridades llaman a 
niños y adultos mayores a no 
confiarse, pues la temporada 
invernal y el riesgo de 
contagio se extienden por 
tres meses más

Doreida Zúñiga

A pesar de que la campaña de vacunación 
invernal avanza a buen ritmo, el Sector 
Salud de Nayarit no baja la guardia. El 
director de Salud Pública en la entidad, 
Federico Cortés López, informó que hasta 
el momento se han aplicado poco más de 
200 mil dosis contra la  influenza, lo que 
representa un avance del 60 por ciento 
respecto a la meta total. Sin embargo, el 
objetivo es ambicioso: agotar el inventario 
de 354 mil dosis disponibles para proteger 
a la mayor cantidad de nayaritas.

PÁGINA 3A

La mano pelona de 
Lino Donoso en Tepic

Última entrada, casa llena y el pueblo entero 
conteniendo la respiración

¡Susto a bordo! 

Encuentran 
serpiente “polizón” 
en auto de prensa

El equipo de 8 NTV pasó 
de dar la noticia a ser la 
noticia; Protección Civil 
extrajo una víbora Islama 
de 83 centímetros que 
viajaba oculta en el faro 
trasero

Luis Hernández

Lo que parecía una jornada rutinaria 
para el equipo de noticias de 8 NTV se 
convirtió en el suceso del día,  pero esta 
vez no fueron ellos quienes reportaron 
la nota desde la calle, sino quienes la 
vivieron en carne propia dentro de su 
unidad móvil.

El protagonista del susto fue el 
camarógrafo Said Reyes, quien mientras 
conducía notó algo extraño en la parte 
trasera del vehículo; al principio pensó 
que el faro se había desprendido por un 
golpe, pero al revisar con detenimiento 
descubrió que la “pieza” suelta en realidad 
tenía escamas y se movía.

PÁGINA 5A

Fernando Ulloa Pérez 

Con el propósito de motivar a los jóvenes a integrarse 
a diversas empresas y obtener recursos a través del 
programa Jóvenes Construyendo el Futuro, la delegada 
de Bienestar Nayarit Patricia Urenda Delgado, entregó 

más de 820 tarjetas a nivel estatal.
Urenda Delgado explicó que de las más de 820 

tarjetas que se entregaron, 266 de éstas se destinaron al 
municipio de Tepic y con ello los beneficiados podrán 
integrarse a las empresas locales para desarrollar 
diversas actividades. 

Refirió que los jóvenes beneficiados mes con mes 
recibirán la cantidad de 9 mil 552 pesos: “recordemos 
que se paga un salario mínimo por mes y el salario 
mínimo para este 2026 se incrementó en un trece 
por ciento y en esa proporción se incrementó este 
programa”. 

PÁGINA 3A

Oliva Orozco

La ciencia más avanzada a veces no nace 
en un laboratorio estéril, sino en los 

surcos de tierra de una comunidad rural. 
Tadeo Rogelio Herrera, un estudiante 
de secundaria de Acaponeta, descubrió 
su futuro observando el pasado: veía 

a su abuelo enterrar pencas de nopal 
junto a los cultivos para mantenerlos 
vivos durante las sequías implacables 
del norte de Nayarit.

PÁGINA 7A

LA HISTORIA TAMBIÉN ES NOTICIA...

Yostal Ramírez

Un peso. Eso costaba entrar a la 
historia del beisbol en Tepic… y no, 
no incluía guante. En la década de 

los 40, en Nayarit se jugaba beisbol en 
ligas muy locales, regionales, de esas 
que huele a tierra y a barrio.

PÁGINA 6A
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