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Descuentos o promociones efectivos sobre precio normal en etiqueta.  Máximo 2 productos por cliente o agotar existencias. Vigencia 12 al 14 de enero de 2026. 
Precios, condiciones y características válidas excepto por errores de impresión. Las imágenes de algunos productos pueden variar debido a cambios en la presentación. www.farmaciasguadalajara.com

Visita tus Nuevas SuperFarmacias

Av. Zapopan #568,
Entre Calles Cayetano Chacón y Saturnino 
Peña, Colonia Puerta de la laguna, Tepic

Av. Tecnológico #3801, 
Entre Calles Girasol y Niño Obrero, Colonia 

Ciudad Industrial, Tepic, Nayarit

Este Año Nuevo

GENÉRICOS Igual fórmula, igual alivio  ¡Mucho más barato!
de ahorrode ahorro85%

H
AS

TA

Consulte a su médico. Evite la automedicación.* Su venta requiere receta médica

*Precio exclusivo con tarjeta de lealtad “Nuevo Yo”
*Consulte bases, términos y condiciones para acceder a 
este beneficio.
*Consulte a su médico

*Precio exclusivo con tarjeta de lealtad “Enlace”
*Consulte bases, términos y condiciones para acceder 
a este beneficio. 
*Consulte a su médico

VÍAS RESPIRATORIAS

VÍAS RESPIRATORIAS

$5500

$5800

$2000

FAMILIA METAMUCIL

CARDIOVASCULARES

CARDIOVASCULARES

MOUNJARO
5 mg/0.6 ml. pluma

$6,50000

ANTIGRIPALES
XL-3 XTRA GRIPA Y TOS

12 cápsulas

RICOLA
27.5 gr.

ANALGÉSICOS
ANALGEN 550 mg.

O FEM

ALIMENTOS NUTRITIVOS

ACCESORIOS MÉDICOS

HIDRATACIÓN ORAL LAXANTES

ENSURE ADVANCE
237 ml.

NEBULIZADORES Y 
BAUMANOMETROS NEBUCOR

ANTIGRIPALES
FAMILIA SENSIBIT D

LÍNEA ZYXEM
ANTIHISTAMÍNICOS

ANTIHISTAMÍNICOS

ANTIOBESIDAD

ANTIBIÓTICOS
LÍNEA AMOXICLAV

LÍNEA ADEROGYL
*Excepto  oferta armada

MICROBIOT FIT
180 mg. 30 cápsulas

ELECTROLIFE ZERO
625 ml.

ACC
600 mg. 20 tabletas 

efervescentes

VIVIOPTAL
30+15 cápsulas

PREVITA MOM
30 cápsulas

ANTIDIABETES ANTICONVULSIVOS
LÍNEA ONE TOUCH

*Excepto Ultra 10 tiras o 
Select 50 Tiras

LÍNEA CRIAM
*Excepto 200 mg. 

20 tabletas o gotas

FAMILIA DAFLON
*Excepto packs

ANTIDIABETES

$2750

80%

80%

80%

METFORMINA/GLIBENCLAMIDA 
PHARMALIFE 500/2.5 mg. 30 tabletas

BRONCODILATADORES
BROMHEXINA
PHARMALIFE  
100 ml. Adulto

LEVONORGESTREL/
ETINILESTRADIOL PHARMALIFE 

21 tabletas

LORATADINA PHARMALIFE 
10 mg. 20 tabletas

TELMISARTÁN PHARMALIFE 
40 mg. 28 tabletasPARACETAMOL 

PHARMALIFE
Pediátrico gotas, 
30 ml.

OMEGA 3 
PHARMALIFE
NATURA
1000 mg.
30 cápsulas

ANTICONCEPTIVOSVITAMINAS

VITAMINASANALGÉSICOS

C-REVITAL  
11 sobres

$3,09900

WEGOVY
0.25 mg. de solución inyectable 1 pluma

85%

$6900

$2000

Consulte a su médico. Evite la automedicación.

45%

45%

*Excepto packs

40%

40% 40%

45%

550 mg.

45%

*Excepto  oferta armada

50%

50%

$16900

$25900

$25500

$68000 $2490

85%

CARDIOVASCULARES

85%

70%$1500

$1900

$8500

$21900

$3000

40%$2,38500

$5,93000
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TERCERA 
ÉPOCA

NUESTRAS PLUMAS
La Serpentina. Una 

propuesta increíble. 
Guillermo Aguirre. Nueva ley 
de obra pública. Juan Alonso 

Romero. Monitor poLítico. 
Julio Casillas Barajas.

PÁGINA 2A

Y poco más de
13 mil docentes

Regresan hoy a clases 
225 mil alumnos de 

educación básica
La secretaria de Educación en el 
estado, Myrna Araceli Manjarrez 
Valle, exhortó a madres, padres 
y personal educativo a cuidar la 
salud de las y los estudiantes ante el 
descenso de temperaturas

Redacción

A partir de este 12 de enero, un total de 225 mil 819 
alumnos y 13 mil 329 docentes de educación básica en 
Nayarit retomarán sus actividades escolares en 2 mil 
486 planteles de la entidad, conforme al calendario 
escolar 2025–2026.

Las autoridades educativas de Nayarit han 
trabajado de manera coordinada para garantizar 
que este regreso a clases se realice de forma ordenada 
y segura, priorizando el bienestar de la comunidad 
escolar. El gobernador Miguel Ángel Navarro Quintero 
ha instruido la coordinación de esfuerzos para este fin.

De acuerdo con el calendario oficial, el periodo 
de enero a julio contempla cinco sesiones de Consejo 
Técnico Escolar, cinco días de suspensión de labores 
por conmemoraciones cívicas y el receso de primavera, 
correspondiente a la Semana Santa, que se llevará a 
cabo del 30 de marzo al 10 de abril. El Consejo Técnico 
Escolar (CTE) es un órgano colegiado integrado por 
el director y la totalidad del personal docente de 
cada escuela de educación básica, cuya función es 
tomar decisiones para mejorar el aprendizaje de 
los alumnos.

La secretaria de Educación en el estado, Myrna 
Araceli Manjarrez Valle, exhortó a madres, padres 
y personal educativo a cuidar la salud de las y los 
estudiantes ante el descenso de temperaturas, 
especialmente en la zona serrana. Manjarrez Valle 
señaló que el uso de prendas abrigadoras está permitido, 
aun cuando no formen parte del uniforme escolar, 
con el fin de proteger la salud de los alumnos.
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Entrega Alimenta la 
Esperanza comidas 

a parientes de 
pacientes

El programa  del DIF Nayarit 
proporciona comidas 
calientes a familias de 
pacientes hospitalizados

Redacción

El programa “Alimenta la Esperanza”, 
operado por el Sistema DIF Nayarit, otorga 
alimentos calientes y nutritivos a familias 
en situación vulnerable, especialmente a 
parientes de pacientes hospitalizados. Esta 
iniciativa forma parte de la labor social 
de la administración estatal, enfocada 
en el bienestar de la población.
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Buscan milagro en Tepic Locas del Obelisco
Crónica Meridiana/Jorge Enrique González

Refuerza IMSS 
Nayarit acciones 
para enfrentar 
retos del año

El titular del IMSS en 
Nayarit, José de Jesús 
Chávez Martínez, presidió 
el encuentro con directores 
de Primer y Segundo Nivel 
de Atención, así como con 
personal de Enfermería

Redacción

Con el objetivo de optimizar la atención a 
derechohabientes y fortalecer la gestión 
interna, el Instituto Mexicano del Seguro 
Social (IMSS) en Nayarit llevó a cabo su 
Primera Reunión de Vinculación anual, 
enfocada en los desafíos y metas para 
el año en curso.

El titular del IMSS en Nayarit, José 
de Jesús Chávez Martínez, presidió el 
encuentro con directores de Primer y 
Segundo Nivel de Atención.
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Reconoce México liderazgo turístico de Nayarit para 2026
El Gobierno de México reconoció a Nayarit como un destino de proyección internacional, 
tras ser destacado por medios especializados

En el tema salarial, 
principalmente

Pide el Congreso 
transparencia a 

municipios
El diputado presidente, 
Salvador Castañeda 
Rangel comentó que 
es fundamental que 
las decisiones sobre 
aumentos salariales en 
los ayuntamientos del 
estado se tomen bajo los 
principios de austeridad 
y transparencia que 
promueve la presidente de 
México Claudia Sheinbaum

Fernando Ulloa Pérez 

Después de que algunos alcaldes del estado 
a través de cabildo se autorizaron notables 
incrementos salariales, al igual que síndicos 
y regidores, el diputado presidente del 
Congreso del estado, Salvador Castañeda 
Rangel declaró que todos los ayuntamientos 
son autónomos.

Sin embargo especificó que en fechas 
próximas como diputado presidente 
manifestara su opinión desde la máxima 
tribuna del estado de Nayarit: “cada municipio 
tiene su propio cabildo y son ellos quienes 
deciden lo que consideran pertinente para 
su estructura de gobierno. El Congreso 
respeta esa autonomía, aunque, por supuesto, 
se debe procurar la transparencia y la 
justicia en el ejercicio de los recursos 
públicos”, indicó el diputado presidente.

La red del antiguo poder en la Riviera Nayarit

El Baby Cárdenas, socio de Ney, 
detrás de ataques de prensa

Ney González, exgobernador con órdenes de aprehensión vigentes y señalado por el despojo de tierras 
del Fideicomiso Bahía de Banderas, aparece ligado a Héctor Cárdenas en una ofensiva mediática contra el 
Operativo Nuevo Nayarit, mientras avanzan procesos judiciales para recuperar ese patrimonio estatal

PÁGINA 4A

Por Antonio Tello/Meridiano

Las recientes publicaciones en medios nacionales 
como Proceso y Excélsior que cuestionan el Operativo 
Nuevo Nayarit y acusan al Gobierno del Estado de 

un supuesto despojo institucional no surgieron de 
manera espontánea. De acuerdo con antecedentes 
judiciales y con investigaciones periodísticas 
publicadas desde hace más de una década, detrás 
de esa ofensiva mediática aparece el empresario 

inmobiliario tapatío Héctor Cárdenas Curiel, conocido 
como El Baby, identificado como socio estratégico 
y presunto prestanombres del exgobernador Ney 
González Sánchez.

PÁGINA 3A

Recorrer en noviembre de 2025 el país por 
carretera, con destino a Tepic habiendo 
salido de la Ciudad de México, podría 
ser considerado como un milagro, pero 
no acreditaría los rigurosos criterios 

de una versión moderna del abogado 
del diablo para llevar a una religiosa a 
los altares. Tres hermanas trinitarias 
hicieron el recorrido, con pequeños 
contratiempos, y se encomendaron a la 

madre fundadora de la congregación 
a la que pertenecen: Mariana Allsopp 
González-Manrique (Tepic, 1854-Madrid, 
1933).

PÁGINA 7A

Redacción 

El Gobierno de México reconoció ayer a 
Nayarit como uno de los destinos turísticos 
con mayor proyección internacional rumbo 
a 2026. Este posicionamiento se da después 
de que revistas especializadas como Condé 
Nast Traveler, Forbes Travel Guide y Travel + 
Leisure incluyeran a la entidad y a Riviera 
Nayarit entre los mejores lugares para 
viajar a nivel mundial.

La secretaria de Turismo del Gobierno 
de México, Josefina Rodríguez Zamora, 
señaló que estos reconocimientos reflejan la 
riqueza integral que distingue a Nayarit, al 
combinar naturaleza, cultura, hospitalidad 
y experiencias únicas.
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“El poder legislativo, es el único autorizado 
para generar las leyes que rigen la vida 
legal, social, económica y política de 
las naciones. Es en ese contexto, que 
los Congresos a nivel federal o estatal, 
manejan las iniciativas de leyes, para 
analizarlas, consensuarlas, discutirlas 
y en su caso aprobarlas. Generando 
las políticas públicas que necesitan 
los gobiernos en su operación, para 
cumplir con las demandas que plantea 
la sociedad” Literatura sobre el tema.

LEY DE OBRAS PÚBLICAS

Es en este contexto general y social, 
que el Congreso del Estado y su 34 
Legislatura, presidida por el diputado 
Salvador Castañeda Rangel, recibió una 
iniciativa de ley del Ejecutivo estatal, 
Miguel Ángel Navarro Quintero, sobre 
la Obra Pública.

Teniendo el gobernador, la visión de 
que la Obra Pública tenga una normatividad 
más acorde con la realidad actual. Donde 
deban y puedan participar más empresas 
locales.

Generando más dinamismo a la 
economía de Nayarit.

Con la creación de más empleos.
Como movimiento a los sectores 

que comprende la obra pública.
Beneficiando con ello a muchos 

negocios y familias locales.

LA INICIATIVA

Esta iniciativa ya en el Congreso, recibió 
de inmediato la atención de diputadas 
y diputados.

La cual fue turnada a comisiones.
Aprobada en la de Obra Pública.
Para luego ser turnada, analizada 

y discutida en el pleno.
Para sus ajustes, modificaciones y 

en su caso su aprobación.

9 DE ENERO
DE 2026

Esta acción legislativa, se realizó el día 
9 de enero de 2026.

Iniciando el nuevo año y los trabajos 
del Congreso, con una labor importante 
y relevante.

La iniciativa de ley, al iniciar el año, 
fue enviada al Congreso, por el gobernador 
Miguel Ángel Navarro Quintero.

CLAUDIA ES FIRME

Según agencias, las declaraciones de la 
mandataria Claudia Sheinbaum se producen 
en un contexto de creciente tensión bilateral 
con Estados Unidos, luego de que el presidente 
Donald Trump afirmara, el jueves 8 de enero 
de 2026, que su país “empezará ahora a atacar 
por tierra” a los cárteles del narcotráfico. La 
presidenta afirmó que la independencia y la 
soberanía de México no están a negociación, 
y subrayó que la relación con Estados Unidos 

Buscan milagro en Tepic Locas del Obelisco
Crónica Meridiana/Jorge Enrique González

Benefician a 3.1 millones de personas con acciones contra la violencia
La estrategia federal de atención a las causas de la violencia ha beneficiado a más de 3.1 millones de personas en 12 entidades federativas

Redacción 

Más de 3.1 millones de personas en 12 entidades 
federativas se han beneficiado con 4.8 millones de 
atenciones brindadas por los tres órdenes de gobierno, 
como parte de la estrategia conocida como el Eje de 
Atención a las Causas que Generan la Violencia.

Durante una conferencia de prensa del gobierno 
federal ayer, la secretaria de Gobernación, Rosa Icela 
Rodríguez, informó sobre los avances de esta estrategia, 
la cual ha intervenido en 61 municipios prioritarios 
desde noviembre de 2024. El “Eje de Atención a las Causas” 
es un enfoque de seguridad pública que busca abordar 
las raíces de la violencia y la delincuencia, como la 
pobreza, la falta de oportunidades y la desintegración 
social, mediante programas sociales y comunitarios 
en lugar de solo acciones punitivas.

Rodríguez detalló que se han visitado cerca de 
280 mil hogares y se han realizado 409 Ferias de Paz, 
así como la conformación de 344 Comités de Paz con la 
participación de vecinos. Las “Ferias de Paz” son eventos 
comunitarios que ofrecen servicios gubernamentales 
y actividades recreativas, mientras que los “Comités de 
Paz” son grupos vecinales organizados para fomentar 
la cohesión social y la prevención del delito a nivel 
local. Además, se recuperaron 308 espacios públicos 
y se llevaron a cabo 7 mil 05 Jornadas por la Paz. 
En Tijuana, Baja California, se brindaron 126 mil 729 
atenciones mediante visitas a hogares, se realizaron 30 
Ferias de Paz y se conformaron 21 Comités de Paz, junto 
con un Consejo de Paz y Justicia Cívica; se recuperaron 

Agrario, Territorial y Urbano (SEDATU), se impulsaron 14 
proyectos para construir centros de desarrollo comunitarios, 
canchas y parques en municipios prioritarios como 
Ciudad Juárez, Celaya, León, Salamanca y Cajeme.

La Secretaría de Gobernación informó que, a 
través de las 32 Mesas de Paz estatales y 266 regionales, 
se promovieron actividades culturales, artísticas y 
deportivas. Hasta la fecha, se han llevado a cabo 7 
mil Jornadas por la Paz en las 32 entidades del país.

En coordinación con la Secretaría de Cultura, 
los Semilleros de Paz, que son espacios de formación 
artística y cultural para niños y jóvenes, contribuyeron 
a la atención de las causas. Asimismo, la Comisión 
Nacional de Cultura Física y Deporte (CONADE) organizó 
las Carreras “Ponte Pila” y diversos torneos, impactando 
a 1 millón 432 mil jóvenes.

Rodríguez también destacó que en 23 municipios 
de Guerrero, Oaxaca y Michoacán se realizó el Tianguis 
del Bienestar, un programa que entrega de manera 
gratuita artículos nuevos y de primera necesidad 
provenientes de bienes asegurados o decomisados, 
en beneficio de más de 244 mil 660 familias.

La titular de Gobernación subrayó la continuidad 
del programa “Sí al Desarme, Sí a la Paz”, en colaboración 
con la Secretaría de la Defensa Nacional (SEDENA) y 
la Iglesia Católica. Del 1 de octubre de 2024 al 29 de 
diciembre de 2025, la ciudadanía canjeó, de manera 
voluntaria y anónima, 9 mil 81 armas de fuego (2 
mil 642 largas, 5 mil 297 cortas y mil 142 granadas), 
además de cartuchos y cargadores, recibiendo dinero 
en efectivo a cambio.

54 espacios públicos.
En Chiapas, los trabajos se concentraron en ocho 

municipios, entre ellos Amatenango de la Frontera, San 
Cristóbal de las Casas y Tila, donde se proporcionaron 
120 mil 909 atenciones. En Ciudad Juárez, Chihuahua, 
se registraron 136 mil atenciones, con Ferias de Paz, 
Comités de Paz y recuperación de espacios públicos.

La funcionaria federal señaló que en Colima y 
Manzanillo se otorgaron más de 22 mil atenciones. 
En el Estado de México, la intervención abarcó diez 
municipios, incluyendo Ecatepec y Nezahualcóyotl, 
brindando un total de 317 mil 351 atenciones. En 

Guanajuato, los trabajos en Celaya, León y Salamanca 
sumaron 463 mil atenciones.

En Jalisco, se proporcionaron 65 mil 818 atenciones. 
Michoacán tuvo intervenciones en 22 municipios de 
la región P’urhépecha, además de Uruapan, Ario de 
Rosales, Cuitzeo y Juárez, sumando 118 mil atenciones. En 
Cajeme, Sonora, se realizaron Ferias de Paz y conformaron 
Comités de Paz en colaboración con el gobierno municipal. 
Finalmente, en Tabasco, los municipios de Comalcalco, 
Centro, Huimanguillo y Nacajuca recibieron 219 mil 
atenciones.

En colaboración con la Secretaría de Desarrollo 

Recorrer en noviembre de 2025 el país por carretera, 
con destino a Tepic habiendo salido de la Ciudad de 
México, podría ser considerado como un milagro, 
pero no acreditaría los rigurosos criterios de una 
versión moderna del abogado del diablo para llevar a 
una religiosa a los altares. Tres hermanas trinitarias 
hicieron el recorrido, con pequeños contratiempos, 
y se encomendaron a la madre fundadora de la 
congregación a la que pertenecen: Mariana Allsopp 
González-Manrique (Tepic, 1854-Madrid, 1933).

No era una comitiva cualquiera. En el vehículo 
viajaban la madre Belén, superiora general de la 
orden llegada desde España; la madre Rosa María, 
secretaria general y también española, y la hermana 
Karina, una tijuanense que coordina las casas en 
México. Venían como peregrinas siguiendo una 
sombra, buscando el eco de una mujer que hace 
más de 160 años salió de estas tierras para no volver 
jamás, pero que ahora, paradójicamente, parece 
estar más presente que nunca.

La carretera, esa serpiente de asfalto que 
se traga la tranquilidad de los viajeros en el 
occidente de México, les mostró sus dientes. Cerca 
de Nayarit, el sistema de alertas se encendió. Una 
camioneta pickup ignoró un alto, cruzándose con 
la impunidad que otorgan los fusiles de asalto 
visibles a través de las ventanillas.  “Iban todos 
armados”, relataría después la madre Belén, con 
esa calma que sólo da la fe o la resignación ante lo 
inevitable. Kilómetros más adelante, una gasolinera 
tomada por la Guardia Civil confirmaba lo que 
todos sabemos y pocos dicen en voz alta fuera de 
las columnas de opinión: transitar hacia el Pacífico 
es un acto de fe.

Pero llegaron. Llegaron a Tepic, la ciudad que 
Mariana Allsopp dejó siendo una niña, cuando 
la orfandad y las decisiones patriarcales de un 
diplomático inglés, don Juan Francisco Allsopp, 
la embarcaron rumbo a Europa. La historia, como 
bien diría Javier Cercas, no es lo que pasó, sino lo 
que recordamos de lo que pasó, y en este caso, lo 
que necesitamos que haya pasado para dar sentido 
a nuestro presente. Y el presente de estas monjas 
es una búsqueda: la de un milagro que certifique 
lo que ellas ya saben en su fuero interno.

En una sala de las oficinas catedralicias de 
Tepic, guiadas por el historiador Pedro López 
González, el hombre que parece tener las llaves 
de todos los sótanos de la memoria nayarita, las 
religiosas se sentaron a conversar. El ambiente 
tenía esa solemnidad doméstica de las visitas 
importantes. Se habló de la violencia, sí, pero como 
un telón de fondo inevitable para hablar de la 
otra violencia, la que combatió su fundadora en 
el Madrid del siglo XIX.

El entrevistador, con la curiosidad de quien 
cree poco, les lanzó la pregunta que flota en el 
Vaticano: “¿Mariana va para santa? No veo que vaya 
por buen camino”. La respuesta de la madre Belén 
fue un tratado de teología práctica y minimalista: 
“Para nosotras ya es santa”.

Aquí es donde la crónica debe detenerse y 
mirar con la lupa del escepticismo ilustrado. El papa 
Francisco la declaró “Venerable” el 21 de mayo de 
2022. Es el paso previo. Falta el milagro. La Iglesia, esa 
maquinaria burocrática que administra lo divino 
con sellos de lacre, exige un hecho inexplicable 

para la ciencia. Pero las trinitarias tienen otra 
definición de lo inexplicable.

“Un milagro es que 111 hermanas, con 
una tasa de edad elevada, estemos presentes en 
diferentes países llevando misiones grandes”, 
dijo la superiora. Y tiene razón. En un mundo 
que devora lo efímero, la persistencia de una idea 
nacida en 1885 bajo la tutela de un cura y una 
mujer de Tepic, sobreviviendo a guerras civiles, 
secularizaciones y crisis de vocaciones, es quizás 
más asombrosa que una levitación.

Durante la charla, se invocó el espíritu de El 
loco de Dios en el fin del mundo, ese texto donde 
Cercas disecciona la figura papal. Se habló de cómo 
los milagros no siempre son cinematográficos. A 
veces, el milagro es simplemente llegar viva a Tepic 
después de cruzarse con un convoy de sicarios. 
A veces, el milagro es que una niña nacida en la 

nobleza local, hija de un inglés y una González-
Manrique, decidiera no ser una dama de sociedad, 
sino bajar al fango de los barrios bajos de Madrid 
para rescatar a las prostitutas y niños abandonados.

Las Locas del Obelisco. Así las llamaban. El 
nombre tiene la sonoridad de las grandes novelas 
realistas. Cuando Mariana y el padre Francisco 
de Asís Méndez fundaron la orden, las Hermanas 
Trinitarias, alquilaron una casa en el Paseo del 
Obelisco en Madrid. Su misión era acoger a las 
«mujeres de la vida», a las víctimas de la trata, a 
las desheredadas. Lo hacían con una política de 
puertas abiertas, sin cerrojos, una audacia que la 
moral victoriana de la época sólo podía calificar 
como demencia.

“Seis mujeres y un cura acogiendo 
incondicionalmente... de ahí el nombre de las 
locas”, explicó la madre Belén con una sonrisa que 
reivindica el insulto como medalla. Esa locura es 
la que ahora, en pleno siglo XXI, pretenden llevar 
al cine. Anunciaron, con la primicia temblando 
en los labios, que en marzo de 2026 se estrenará 
la película Las Locas del Obelisco, producida por 
Pablo Moreno. La historia de la tepiqueña será 
celuloide y luz, una justicia poética para quien 
vivió entre las sombras de la marginación ajena.

Pero la visita a Tepic no fue, no, para promocionar 
una futura película o para revisar el estado del 
proceso de canonización. Fue un acto de reencuentro 
físico, casi táctil. Pedro López las llevó al Santuario, 
esa estructura que se levanta como un testigo de 
piedra de la historia local. Allí, frente a la tumba 
de la madre de Mariana, doña María Ana González-
Manrique, las religiosas tocaron la raíz.

El historiador, con la precisión de quien conoce 
el árbol genealógico mejor que su propia familia, 
les recordó que los restos de la madre están dentro 
del recinto, un privilegio de la época, mientras 
que los del padre, el inglés don Juan Francisco, se 
perdieron o quedaron fuera, en el atrio. Se habló 

de retratos perdidos y recuperados, de las pinturas 
de Santiago Gutiérrez, ese artista académico que 
inmortalizó a la burguesía de Tepic y que pintó 
a los padres de la venerable.

Tepic cambia, pero el pasado es terco. Las 
hermanas caminaron por una ciudad que ya no 
es la aldea de 1854, pero que sigue necesitando, 
quizás con más urgencia, esa “locura” de acogida. 
No tienen casa en Tepic. Aún no. Pero el cortejo 
ha comenzado.

“Escuché por ahí que andan coqueteando con 
Tepic”, lanzó el entrevistador con esa mezcla de 
broma y verdad que abre las puertas cerradas. Y la 
verdad salió: el padre Cuco y el mismísimo obispo 
les han hecho la propuesta formal. Quieren a las 
Trinitarias de vuelta. Quieren que la hija pródiga 
regrese a través de sus herederas.

“Nos llevamos la tarea al gobierno general 
para el discernimiento”, respondió la madre 
Belén, con la prudencia de quien sabe que abrir 
una casa religiosa hoy en día es una empresa de 
alto riesgo financiero y humano. Pero sus ojos, y 
la emoción con la que describió pisar la tierra de 
Mariana, decían otra cosa. Decían que el círculo 
quiere cerrarse.

La entrevista concluyó con la promesa de una 
foto y el intercambio de contactos telefónicos. Pero 
lo que quedó flotando en el aire fue la densidad 
del tiempo. En esa sala convergieron dos siglos. 
Estaba el siglo XIX de Mariana, con sus carruajes, sus 
epidemias y su rígida moralidad; y estaba el siglo 
XXI de Belén, Rosa y Karina, con sus camionetas 
blindadas en las carreteras, sus crisis de fe y su 
violencia desenfrenada.

Ambos tiempos están unidos por la misma 
necesidad de redención. Javier Cercas suele escribir 
sobre cómo el pasado nunca pasa del todo, sobre 
cómo los muertos siguen exigiendo cosas a los vivos. 
Mariana Allsopp, desde su estatus de Venerable, 
parece exigir a sus hijas que mantengan viva la 
llama en Kenia o la India y también miren hacia 
Tepic.

El milagro que buscan para la beatificación 
es un requisito canónico, un tecnicismo sagrado. 
Pero el verdadero milagro, el que justificaría una 
crónica en Meridiano, es que en medio de la barbarie 
que a veces parece consumirnos, tres mujeres 
crucen el océano y las carreteras peligrosas sólo 
para decirnos que una de nosotros, una tepiqueña, 
encontró en la entrega a los demás la forma más 
alta de la cordura.

Si Mariana llega a los altares, será una santa 
tepiqueña. Pero mientras eso ocurre, mientras 
los médicos del Vaticano analizan expedientes 
buscando curaciones imposibles, en Tepic queda 
la certeza de que la historia es circular. Las Locas 
del Obelisco han vuelto, y tal vez, sólo tal vez, su 
locura sea lo único cuerdo que nos queda.

La trinitarias hacen un último recorrido por 
Catedral, ven el reloj, una y otra vez. Pedro López 
que parecía no darse cuenta, infatigable, seguía 
aportando datos, fechas, nombres, tejiendo la red 
de seguridad histórica para que la memoria no 
se desplome. Las religiosas se marcharon con la 
promesa de volver. Y Tepic, indiferente y eterno, se 
quedó esperando el milagro, o al menos, el estreno 
de la película.

Patriotas contra amenazas
debe basarse en el diálogo, la colaboración y la 
coordinación, pero sin subordinación. El mensaje 
lo dio este sábado 10 de enero de 2026, desde 
Petatlán, Guerrero, durante un acto de entrega 
de tarjetas de los Programas para el Bienestar. 
“Siempre decimos que cuando dialogamos con 
cualquier país del mundo, y en particular con 
Estados Unidos, podemos colaborar, podemos 
coordinarnos, somos vecinos... Y platicamos, 
negociamos, trabajamos, pero hay algo que no 
está a negociación: y eso es la independencia y 
la soberanía de la patria”: Claudia Sheinbaum, 
presidenta de México

TENSIÓN DIPLOMÁTICA TRAS 
AMENAZAS DE TRUMP

Las declaraciones se producen en un contexto de 
creciente tensión bilateral con Estados Unidos, 
luego de que el presidente Donald Trump 
afirmó, el jueves 8 de enero de 2026, que su país 
“empezará ahora a atacar por tierra” a los cárteles 
del narcotráfico, esto a dias de la intervención 
militar que impulsó en Venezuela y que derivó 
en la detención del presidente Nicolás Maduro 
y su esposa Cilia Flores. Ante ese escenario, 
la presidenta Sheinbaum afirmó el viernes 
que el gobierno de México busca fortalecer la 
coordinación con Estados Unidos dentro del 
marco del acuerdo binacional de seguridad.   
Durante su conferencia matutina, informó que 
solicitó al canciller Juan Ramón de la Fuente 
establecer contacto directo con el secretario 
del Departamento de Estado y, de ser necesario, 
dialogar con el presidente Trump para reforzar 
la cooperación sin comprometer la soberanía 
de México.

MÁS CLARO NI EL AGUA

Sheinbaum abordó este tema ese mismo día al 
responder una pregunta sobre la llamada que 
sostuvo el jueves 8 de enero con el presidente 
de Brasil, Luiz Inácio Lula da Silva. Dijo que 
hablaron sobre la situación de América Latina 
y la defensa de la soberanía regional, y explicó 
que México tiene un acuerdo de “entendimiento 
en el tema de seguridad” con Estados Unidos. 
También mencionó que el secretario de Estado 
estadounidense, Marco Rubio, ha destacado “la 
buena coordinación en materia de seguridad” 
entre ambos países, aunque reiteró que México no 
desea ningún tipo de intervención militar en su 
territorio. Cabe recordar que en una conferencia 
realizada el sábado previo, tras dar a conocer 
la captura del presidente venezolano, Donald 
Trump señaló que debía “hacer algo” en México en 
materia de combate al narcotráfico, aunque dijo 
mantener una buena relación con la presidenta 
Claudia Sheinbaum, afirmó que “ella no controla 
México”, en referencia al poder de los cárteles 
de la droga. Ante este tipo de señalamientos, 
Sheinbaum ha reiterado en distintas ocasiones 
que su gobierno no acepta ningún tipo de 
intervención militar extranjera en territorio 
nacional y que durante su administración 
los homicidios han disminuido 40%, se han 
asegurado cientos de toneladas de estupefacientes 
y se ha concretado la extradición de decenas 
de personas vinculadas con organizaciones 
criminales. Sheinbaum buscará «estrechar 
comunicación» con Trump tras amenaza de 
atacar por tierra a cárteles

ASEGURAN 64 MÁQUINAS 
TRAGAMONEDAS

La Secretaría de la Defensa Nacional a través 
de las Comandancias de la V Región Militar y 
13/a. Zona Militar, hace del conocimiento a la 
población que, en cumplimiento a lo establecido 
en la Estrategia Nacional de Seguridad Pública, 
del 1 al 9 de enero del presente año, se logró el 
aseguramiento de 64 máquinas tragamonedas, 
las cuales violan la Ley Federal de Juegos y Sorteos, 
siendo un centro de captación de jóvenes para 
la Delincuencia Organizada (reclutamiento y 
adicciones).  Los indicios asegurados fueron 
puestos a disposición de las autoridades 
competentes, para determinar su situación 
jurídica, continuar con las investigaciones y 
acciones periciales pertinentes; cabe señalar 
que estas actividades se realizaron con estricto 
apego al estado de derecho y con pleno respeto a 
los derechos humanos, coadyuvando a preservar 
las libertades, el orden y la paz pública en la 
sociedad nayarita.

LOCALIZAN Y ERRADICAN 32 PLANTÍOS 
DE AMAPOLA

La Secretaría de Marina, a través de la Armada 
de México, informó que del 08 al 10 de enero 
del presente año, personal de la Décima Zona 
Naval, llevó a cabo la localización y erradicación 
de 32 plantíos de amapola en el estado de 
Nayarit. Estas acciones se llevaron a cabo en 
diferentes acciones en inmediaciones de la 
localidad de San Rafael, municipio Del Nayar, 
Nayarit, donde se localizaron 32 plantíos de 
amapola, en un área aproximada de 111,400 
m2, dando como resultado la destrucción en 
el lugar de aproximadamente 3,300,500 (tres 
millones trecientos treinta mil quinientos) 
plantas, con un peso aproximado de 726,950 
(setecientos veintiséis mil novecientos cincuenta) 
kilogramos. Cabe destacar que, como parte de la 
lucha permanente contra el narcotráfico y ante 
el incremento en el consumo y la popularidad 
de drogas ilegales a nivel mundial, la Armada 
de México mantiene instruido al personal naval 
para establecer operaciones de localización, 
aseguramiento y destrucción de plantíos ilícitos.

EXCELENTE SEMANA.

Nueva ley de 
obra pública

En su estudio, participaron las Comisiones 
de Obras, Comunicaciones y Transportes.

Realizando un dictamen a su favor.

CONTENIDO

Esta iniciativa, tiene el siguiente contenido.
116 artículos.
7 transitorios.

SU OBJETIVO

Siendo su objetivo muy claro, entre otros.
Generar y promover el empleo.
Desarrollo a las comunidades.
Confianza de los ciudadanos en las instituciones.
Asegurando que los recursos públicos, se 

utilicen con honestidad.

ACTUALIZACIÓN

Es sabido que toda nueva legislación, busca 
actualizar contenidos sobre la materia que se 
maneja en la iniciativa.

Acorde con los nuevos tiempos que viven 
las sociedades.

Promoviendo una gestión pública responsable-
Favoreciendo la participación justa de las 

empresas locales, en el tema de la obra pública, 
como es este caso concreto.

Fortaleciendo de esta manera, la confianza 
ciudadana, en las obras públicas a realizarse.

LA EXPLICACIÓN

La explicación puntual de los contenidos de esta 
iniciativa enviada por el gobernador, la hizo 
personalmente el secretario de Infraestructura, 
Claudio Araujo Gómez.

Atendiendo y contestando todas las preguntas 
que le plantearon diputadas y diputados.

Una propuesta increíble 
Pues, aunque usted no lo crea, TRANSPORNAY propuso bajar el precio 
del boleto del transporte público a 9 pesos, pero parejo, estudiantes y 
ancianos por igual, pero pues no les aceptaron esta solicitud

Se avecina como ha sido costumbre en cada 
inicio de año, el acostumbrado conflicto entre 
los permisionarios del transporte público 
y el gobierno del estado, especialmente la 
comisión del transporte público, la que entre 
otras facultades, tiene la responsabilidad de 
contestar a las peticiones de incrementos del 
costo del boleto del servicio público urbano.

Por lo pronto dice FRANCISCO ADOLFO 
AVILES, dirigente de la organización llamada 
TRASPORNAY, que el aumento que ellos consideran 
sería de 8 a 12 pesos, tal como lo indicaba el 
estudio realizado el año pasado, mismo que 
hasta este momento no se ha aplicado.

FRANCISCO ADOLFO AVILES, confirma que 
ellos ya habían hecho un estudio el año pasado 
donde había un incremento de 12 pesos en la 
tarifa, y como en forma muy clara les dijeron 
que no iba a haber incremento, pues entonces 
el estudio quedó en eso, en un estudio y análisis 
del costo por boleto, pero en resumidas cuentas, 
no usaron dicho estudio. 

Así que ahora volverán a la cargada y digamos 
a la batalla y como estamos empezando el año, 
van a empezar a pedir el incremento a la tarifa 
debido a los altos costos, tendrán una reunión, 
y en esa reunión van  a determinar si dadas las 
nuevas condiciones de costos en los insumos que 
ellos usan, que son entre otras cosas, el diesel o 
gasolina, las llantas, los aceites, y muchas otras 
cosas más necesarias para prestar un buen 
servicio, presentarán una nueva propuesta de 
costo de boleto, pero por lo pronto, el dirigente 
de TRASPORNAY, considera que tal vez una tarifa 
de 12 pesos como salió el estudio del año pasado, 
sea suficiente de momento.

Pero fíjense lo que ocurrió y lo relata el 
líder AVILES en sus propias palabras, aunque 
él en su versión de empresario del transporte.

Dice FRANCISCO ADOLFO AVILES, que aunque 
parezca increíble, ellos mismos hicieron una 
propuesta, y miren, dice que ellos, los dueños 
del transporte público habían pedido que no se 
subiera la tarifa, por primera vez en la historia 
del transporte público, pidieron los propios 
empresarios de este giro comercial, que se bajara 
el precio del boleto.

Aunque les suene a ustedes mis amados 
lectores increíble, ellos dijeron al gobierno que ya 
no subieran la tarifa, la que cuesta actualmente 
diez pesos, sugirieron que al contrario la bajarán 
a nueve pesos, y usted pensará que esto fue un 
acto de gran corazón sin duda.

Claro, cuando pidieron que se bajara la 
tarifa de diez pesos a nueve pesos, pidieron 
que esto fuera parejo, que la bajada de precio, 
fuera general, o sea para todos, esto es, que no 
hubiera acepción de personas, que todos, desde 
niños, estudiantes y ancianos, o no tan ancianos, 
pero que pertenecieran a la tercera edad, todos 
pagaran parejo, todos 9 pesos por igual.

Y pues aquí estaba el truco de la propuesta, 
porque ocurre que el cliente del transporte público, 
son los estudiantes de todos los niveles, desde 
primaria, secundaria, preparatoria, e incluso 
universidad, estos son la gran masa de la que 
se mantiene el transporte público sin lugar a 
dudas, y usted y yo pudimos verlo ahora que 
estuvieron de vacaciones, los camiones lucen 
vacíos, no hay pasaje estudiantil, formado por 
los miles de alumnos de todos los niveles que 
a diario usan el transporte público.

Ancianos quizá sean menos, pero no dejan de 
formar también un buen grupo, estos dos grupos, 
los estudiantes y los senectos, hoy día pagan 5 
pesos, lo que en palabras del dirigente AVILES, 
representa una disminución en sus ingresos.

El problema según AVILES, es que los estudiantes 
no han regularizado sus credenciales y esto les 
representa un problema para los choferes.

Pero, en resumen, el gobierno en su comisión 
del transporte público, no aceptó la anterior 
propuesta y ahora van por la segunda posibilidad, 
que seguramente será la de cobrar 12 pesos por 
boleto y los estudiantes y ancianos, 6 pesos, 
bueno esta es una posibilidad, ya veremos los 
enfrentamientos, esperamos que todo sea para 
bien de todos…hasta mañana.
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Candidatos reciclados no ofrecen 
nada al electorado: PAN

La única mujer que podría ser una excelente gobernadora de Nayarit, 
podría ser Ivideliza Reyes Hernández, dijo el dirigente blanquiazul, Ramón 
Cambero Pérez.

Instalan barreras flotantes en 
el río Bravo y refuerzan control 

contra cruces irregulares
Barreras flotantes en el río Bravo refuerzan la frontera sur de Estados 
Unidos, según advirtió la Embajada en México, con mensajes de detención 
y deportación inmediata

Alternativas económicas de proteína 
para enfrentar la cuesta de enero
Nueve fuentes de proteína económicas y saludables para enfrentar 
la cuesta de enero sin sacrificar nutrición, según expertos del Hospital 
Houston Methodist

La red del antiguo poder en la Riviera Nayarit

El Baby Cárdenas, socio de Ney, detrás de ataques de prensa
Ney González, exgobernador con órdenes de aprehensión vigentes y señalado por el despojo de tierras del Fideicomiso Bahía de Banderas, aparece ligado 
a Héctor Cárdenas en una ofensiva mediática contra el Operativo Nuevo Nayarit, mientras avanzan procesos judiciales para recuperar ese patrimonio estatal

Redacción 

La frontera entre México y Estados Unidos incorporó 
un nuevo elemento físico de control con la instalación 
de barreras flotantes en el río Bravo. Esta medida 
fue difundida públicamente por la  Embajada de 
Estados Unidos en México como parte de la estrategia 
para impedir la migración irregular hacia territorio 
estadounidense.

En este sentido, la advertencia fue emitida 
este domingo 11 de enero de 2026 mediante una 
publicación en X, en la que la Embajada señaló, “el 
muro en la frontera sur no está solo en tierra”. En el 
mismo mensaje, la embajada subrayó: “Si intentas 
cruzar el río Bravo, encontrarás barreras flotantes 
y vigilancia constante”.

El mensaje oficial estuvo acompañado de un video 
en el que se observan boyas de color naranja colocadas 
a lo largo del cauce del río Bravo, frontera natural 
entre ambos países. De acuerdo con la información 
difundida, estas estructuras se extienden a lo largo 
de más de 800 kilómetros del afluente que divide al 
estado de Texas, en Estados Unidos, y al estado de 
Tamaulipas, en México. El material audiovisual fue 
musicalizado con la canción “Down by the riverside” 
de Willie Jones.

En la misma publicación, la Embajada de Estados 
Unidos en México reforzó el alcance del mensaje al 
señalar, “cada milla de la frontera está reforzada para 
detener cruces ilegales entre puertos de entrada”. En 
ese contexto, exhortó a las personas que consideren 
cruzar de manera irregular a desistir del intento y 
regresar a su país de origen. “Regresa. No pongas tu 
vida en riesgo”, indicó el mensaje, que concluye con 
una advertencia directa: “Serás detenido y deportado. 
#NiLoIntentes”.

La instalación de este llamado “muro flotante” fue 
atribuida a una estrategia más amplia del Gobierno 
estadounidense. De acuerdo con la secretaria de 
Seguridad Nacional, Kristi Noem, esta infraestructura 
es financiada con recursos incluidos en el “gran y 
hermoso proyecto de ley” del presidente Donald Trump. 
Según la funcionaria, el objetivo de estas barreras es 
frenar tanto el cruce irregular de migrantes como el 
tráfico de drogas a través de la frontera sur.

El uso del río Bravo como punto de cruce ha 
sido históricamente una de las rutas más peligrosas 
para las personas que intentan ingresar a Estados 
Unidos sin documentos. La colocación de obstáculos 
flotantes busca reforzar el control en esta zona 
específica, complementando otras medidas de 
vigilancia terrestre y tecnológica desplegadas a lo 
largo de la frontera.

La difusión del mensaje por parte de la embajada 
se produce en un contexto de comunicación directa 
dirigida a potenciales migrantes, con énfasis en las 
consecuencias legales y los riesgos físicos asociados 
al cruce irregular. El tono de la publicación oficial 
enfatiza la capacidad de detección, la presencia 
constante de vigilancia y la aplicación inmediata 
de detenciones y deportaciones.

Sin embargo, la medida también ha generado 
reacciones críticas. Activistas en defensa de los 
derechos de los migrantes han calificado esta barrera 
acuática como una “trampa mortal”, al advertir puede 
provocar heridas graves a las personas que intenten 
atravesarla. Estas organizaciones señalan los riesgos 
adicionales que implica la colocación de obstáculos 
en un cuerpo de agua con corrientes variables.

La implementación de barreras flotantes 
en el río Bravo se suma a otras acciones recientes 
orientadas a reforzar la frontera sur de Estados 
Unidos. La publicación de la Embajada en México 
forma parte de una estrategia de comunicación 
pública que busca disuadir los cruces irregulares 
mediante advertencias explícitas y la exhibición de 
infraestructura de control.

Por Fernando Ulloa Pérez

“La mayoría de los hombres y mujeres que hoy se 
promueven como aspirantes a la candidatura para 
gobernador del estado son políticos desgastados y 
sin credibilidad, excepto Ivideliza Reyes”, afirmó el 
diputado local del Partido Acción Nacional (PAN), 
Ramón Cambero Pérez.

El legislador comentó que pese a que la ley 
electoral no permite aún las precampañas, varios 
actores políticos ya han iniciado una promoción 
anticipada y descarada de sus aspiraciones políticas 
y personales en distintos medios de comunicación, 
violando la normatividad electoral.

Además, Cambero Pérez fue especialmente crítico 
al referirse a Pavel Jarero, a quien calificó como un 
político con una imagen severamente deteriorada 
ante el electorado nayarita, pues dijo que su paso por 
la alcaldía de Santiago Ixcuintla y por el Congreso de 
la Unión,  Pavel Jarero no ofreció buenos resultados 
en beneficios de la ciudadanía que ha representado.

Enseguida, Cambero Pérez expresó que hay 
partidos políticos que pretenden imponer candidatos 
reciclados, que no traen propuestas ni logros que 
respalden su trayectoria política. 

Incluso, Cambero Pérez aseveró que hay aspirantes 
a la gubernatura del estado que para nada convienen 
a la sociedad nayarita por su falta de capacidad para 
solucionar los problemas sociales.

En contraste, Cambero Pérez aseveró que la única 
mujer que podría ser una excelente gobernadora 
de Nayarit, podría ser Ivideliza Reyes Hernández, 
pues dijo que ella ha sido una excelente alcaldesa, 
una buena diputada local y federal: “y ahora como 
senadora con hechos ha demostrado que trabaja 
por el pueblo de Nayarit”.

NotiPress

Tras las celebraciones decembrinas, la llamada cuesta 
de enero representa un reto para la economía familiar, 
especialmente ante el alza en los precios de alimentos 
como la carne, el pescado y los huevos. Sin embargo, 
existen opciones más asequibles para mantener una 
dieta rica en proteínas sin afectar el presupuesto. Así 
lo señaló la nutrióloga Knubian Gatlin, del Hospital 
Houston Methodist, quien destacó que “hay muchas 
fuentes de proteína más baratas y saludables, solo 
se necesita creatividad y disposición para probar 
alternativas”.

De acuerdo con la especialista, los huevos y la 
carne son considerados proteínas completas, ya que 
contienen los nueve aminoácidos esenciales que el 
cuerpo necesita. “Si dejamos de lado el tema de los 
precios, los huevos y otras fuentes de proteína animal 
tienen un buen equilibrio de los nueve aminoácidos 
esenciales”, explicó Gatlin. No obstante, las proteínas 
vegetales, aunque en su mayoría “incompletas”, pueden 
complementarse entre sí para alcanzar el mismo 
valor nutricional.

Entre las  nueve alternativas económicas de 
proteína recomendadas, Gatlin destacó las leguminosas, 

las nueces y semillas, y los lácteos bajos en grasa como 
opciones de alta calidad nutricional. Las leguminosas 
—como frijoles, lentejas o soya— son especialmente 
accesibles y ricas en fibra, mientras que los lácteos 
descremados  ofrecen los mismos aminoácidos 
esenciales que la carne, pero a menor costo.

Otras opciones destacadas son los  cereales 
integrales y el pescado enlatado, que además aportan 
beneficios cardiovasculares. La experta también 
mencionó la levadura nutricional, el tofu, el tempeh y 
las  semillas de cáñamo  como fuentes vegetales 
completas de proteína, y subrayó la importancia 
de combinar distintos grupos de alimentos para 
mantener el equilibrio nutricional.

Finalmente, Gatlin recomendó incorporar hongos 
expuestos al sol como fuente natural de vitamina D, un 
nutriente que habitualmente proviene de productos 
animales. “Si no comes huevo o comes menos, conviene 
complementar lo que dejarías de recibir de productos 
animales con alimentos fortificados o con hongos que 
hayan estado bajo el sol”, puntualizó la nutrióloga.

Con estas alternativas, las familias pueden 
mantener una alimentación completa, saludable y 
económica durante el inicio del año, sin depender 
exclusivamente de las proteínas animales.

Por Antonio Tello/Meridiano

Las recientes publicaciones en medios nacionales 
como Proceso y Excélsior que cuestionan el 
Operativo Nuevo Nayarit y acusan al Gobierno 
del Estado de un supuesto despojo institucional 
no surgieron de manera espontánea. De acuerdo 
con antecedentes judiciales y con investigaciones 
periodísticas publicadas desde hace más de una 
década, detrás de esa ofensiva mediática aparece el 
empresario inmobiliario tapatío Héctor Cárdenas 
Curiel, conocido como El Baby, identificado como 
socio estratégico y presunto prestanombres del 
exgobernador Ney González Sánchez.

La paradoja es que la propia revista Proceso, en 
un reportaje publicado apenas en 2025, describió a 
Cárdenas con esos términos y lo vinculó a fraudes 
millonarios cometidos contra el Fideicomiso 
Bahía de Banderas (FIBBA), señalándolo como 
uno de los actores centrales en la red de litigios 
que han pretendido obstaculizar la recuperación 
del patrimonio estatal en zonas turísticas Bahía 
de Banderas y Compostela conocidas como Riviera 
Nayarit. En textos posteriores, sin embargo, el 
mismo medio retomó la versión promovida por 
su defensa legal, presentándolo como empresario 
afectado por las acciones del gobierno estatal.

El historial de denuncias y escándalos por 
fraudes millonarios

Los señalamientos contra Héctor Cárdenas no son 
recientes. Desde 2011, blogs de denuncia ciudadana 
ya advertían sobre proyectos inmobiliarios fallidos, 
conflictos con inversionistas, deudas impagadas 
y disputas legales recurrentes, reflejando una 
percepción pública negativa que con el paso 
del tiempo terminó coincidiendo con procesos 
judiciales formales.

En septiembre de 2013, se reportó la detención 
de Cárdenas en la Ciudad de México por una orden 
de aprehensión librada en Jalisco, derivada de un 
presunto fraude que alcanzó hasta 75 millones 
de dólares, reclamado por el fondo de inversión 
Lion Mexico Consolidated LP. La denuncia señalaba 
incumplimiento de créditos, uso de documentación 
presuntamente falsificada y un intento de cancelar 
hipotecas mediante firmas cuestionadas, hechos 
que motivaron su traslado al penal de Puente 
Grande.

Un año después, en 2014, medios nacionales 
documentaron nuevas detenciones y reaprehensiones 
por fraudes millonarios. En ese contexto, Cárdenas 
buscó relacionarse con el entonces gobernador 
Roberto Sandoval y con su fiscal Edgar Veytia, con 
la intención de mantener control y protección 
sobre proyectos inmobiliarios en la Riviera Nayarit. 
Sin embargo, fue evidente que Sandoval y Veytia 
operaban sus propios intereses en la zona turística, 
lo que derivó en una ruptura. El desenlace fue que 
El Baby terminó encarcelado y posteriormente se 
declaró víctima de tortura durante su detención, 
versión que él mismo difundió y que desde 
entonces forma parte de su discurso recurrente 
para presentarse como perseguido por el poder.

FIBBA, Punta Raza y la disputa
por millones de metros

Las causas que hoy colocan nuevamente a Héctor 
Cárdenas Curiel El Baby en el centro del debate 
público se relacionan con operaciones realizadas 
durante el sexenio de Ney González, entre 2005 y 
2011, a través del Fideicomiso Bahía de Banderas. 
Diversas investigaciones periodísticas han señalado 
a Cárdenas como operador empresarial cercano, 
socio y presunto prestanombres del exgobernador, 
beneficiado por ventas y cesiones de terrenos 
que hoy son materia de investigación penal y 
administrativa.

En agosto de 2022, NTV+ documentó una disputa 
entre el Gobierno de Nayarit y Héctor Cárdenas 
por más de tres millones de metros cuadrados 
en Punta Raza, uno de los predios de mayor valor 
turístico de Bahía de Banderas y parte del FIBBA. 
El reporte señaló que la administración estatal 
impugnó la validez de los títulos de propiedad 
en favor de Cárdenas, al considerar que podrían 
existir irregularidades en la transferencia de esos 
bienes, iniciando un pleito en instancias agrarias 
y civiles.

Ese conflicto se convirtió en uno de los 
ejes del Operativo Nuevo Nayarit, enfocado en 
la recuperación de patrimonio estatal. En febrero de 
2024, se informó que un Juzgado de Distrito negó el 
amparo promovido por Cárdenas, dejando vía libre 
para la ejecución de una orden de aprehensión al 
considerar acreditado el riesgo de sustracción de 
la justicia, dentro de una carpeta penal vinculada 
a operaciones del FIBBA.

Durante 2025, NTV+ documentó que abogados 
y apoderados legales relacionados con empresas 
del FIBBA faltaron reiteradamente a audiencias de 

imputación, confirmando que las investigaciones 
no se concentran en una sola persona, sino que 
abarcan a una red más amplia de exfuncionarios, 
intermediarios y beneficiarios. En ese contexto, 
Ney González mantiene orden de aprehensión 
vigente y es considerado prófugo de la justicia.

Abogados, litigio mediático 
y contradicción editorial

En los litigios más recientes, Héctor Cárdenas Curiel 
El Baby ha sido representado por los abogados 
Joel Marín García, Cristian González Puig e Iván 
Mercado Michel, este último identificado por 
medios locales como apoderado legal clave en la 
relación jurídica entre Ney González y Cárdenas. 
Marín García se encuentra actualmente en prisión 
preventiva, acusado de diversos delitos, situación 
que la defensa ha intentado presentar públicamente 
como persecución.

Autoridades estatales han reiterado que las 
órdenes de aprehensión y la prisión preventiva 
son decisiones judiciales, no del Ejecutivo, y que 
las carpetas de investigación se sustentan en 
documentos notariales, avalúos, operaciones 
financieras y resoluciones judiciales.

En este contexto se publicaron, primero, el 
reportaje de Proceso en 2025 que señaló a Cárdenas 
como socio estratégico y presunto prestanombres 

de Ney González, y después textos posteriores del 
mismo medio y de Excélsior que retomaron la 
versión de Cárdenas como empresario afectado, 
omitiendo esos antecedentes. Para el Gobierno de 
Nayarit, esa divergencia evidencia una estrategia 
de litigio mediático impulsada por actores con 
procesos penales abiertos, que buscan trasladar la 
disputa jurídica al terreno de la opinión pública.

La disputa por la Riviera Nayarit ya no se libra 
únicamente en los tribunales, sino también en 
los medios nacionales, mientras los procesos 
judiciales continúan su curso para determinar 
la legalidad de las operaciones realizadas durante 
las administraciones de Ney González y Roberto 
Sandoval para seguir rescatando el patrimonio 
estatal.
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FRACCIONAMIENTO

Y poco más de 13 mil docentes

Regresan hoy a clases 225 mil 
alumnos de educación básica

La secretaria de Educación en el estado, Myrna Araceli Manjarrez 
Valle, exhortó a madres, padres y personal educativo a cuidar la 
salud de las y los estudiantes ante el descenso de temperaturas

En el tema salarial, principalmente

Pide el Congreso 
transparencia a municipios

El diputado presidente, Salvador Castañeda Rangel comentó 
que es fundamental que las decisiones sobre aumentos salariales 
en los ayuntamientos del estado se tomen bajo los principios de 
austeridad y transparencia que promueve la presidente de México 
Claudia Sheinbaum

Entrega Alimenta la Esperanza 
comidas a parientes de pacientes

El programa  del DIF Nayarit proporciona comidas calientes a 
familias de pacientes hospitalizados

Refuerza IMSS Nayarit acciones 
para enfrentar retos del año

El titular del IMSS en Nayarit, José de Jesús Chávez Martínez, 
presidió el encuentro con directores de Primer y Segundo Nivel de 
Atención, así como con personal de Enfermería

Reconoce México liderazgo 
turístico de Nayarit para 2026

El Gobierno de México reconoció a Nayarit como un destino de 
proyección internacional, tras ser destacado por medios especializados

En voz de Ibarra García

Presume Tepic 
capacitación de su policía

El jefe policiaco destacó que uno de los compromisos de los 
agentes de la policía municipal de Tepic es resguardar la vida y el 
patrimonio de las familias tepicenses, así como de quienes visitan la 
capital

Redacción 

El Gobierno de México reconoció ayer 
a Nayarit como uno de los destinos 
turísticos con mayor proyección 
internacional rumbo a 2026. Este 
posicionamiento se da después de 
que revistas especializadas como 
Condé Nast Traveler, Forbes Travel 
Guide y Travel + Leisure incluyeran 
a la entidad y a Riviera Nayarit 
entre los mejores lugares para 
viajar a nivel mundial.

La secretaria de Turismo 
del Gobierno de México, Josefina 
Rodríguez Zamora, señaló que 
estos reconocimientos reflejan la 

riqueza integral que distingue a 
Nayarit, al combinar naturaleza, 
cultura, hospitalidad y experiencias 
únicas. La funcionaria federal 
destacó el compromiso de las 
autoridades estatales y federales 
para preservar el entorno natural 
y fortalecer un desarrollo turístico 
sostenible, un modelo que 
busca equilibrar el crecimiento 
económico con la protección 
ambiental y el bienestar social.

Rodríguez Zamora subrayó 
que el posicionamiento 
internacional del estado es 
resultado de un modelo que 
integra desarrollo, seguridad 

y belleza natural, en armonía 
con la identidad cultural y la 
calidez de su gente. Además, 
destacó el fortalecimiento de la 
conectividad aérea, particularmente 
con la operación del Aeropuerto 
Internacional Tepic–Riviera Nayarit, 
infraestructura estratégica que 
impulsa la llegada de visitantes 
nacionales e internacionales.

Por su parte, el gobernador 
Miguel Ángel Navarro Quintero 
celebró que Nayarit continúe 
captando la atención mundial. 
El mandatario estatal señaló 
que la entidad cuenta con 
los atributos necesarios para 
mantenerse como un destino 
competitivo y atractivo en el 
escenario turístico global.

Actualmente, Nayarit dispone 
de más de 36 mil habitaciones 
hoteleras distribuidas en 813 
establecimientos. Durante 2024, 
el estado recibió más de 2.7 
millones de turistas hospedados 
en hoteles. El turismo representa 
el 10.7 por ciento del Producto 
Interno Bruto (PIB) estatal, 
cifra que representa el valor 
total de los bienes y servicios 
finales producidos en la región 
en un periodo determinado, 
consolidándose como uno de 
los principales motores de su 
desarrollo económico.

Por Fernando 
Ulloa Pérez

“Los elementos policiacos a nuestro 
cargo, así como los paramédicos 
de Protección Civil del municipio 
Tepic  están capacitados para 
atender a la sociedad en general, 
ante cualquier contingencia de 
riesgo o peligro”, declaró José de 
Jesús Ibarra García, director de 
Seguridad Pública en el municipio 
de Tepic.

Como prueba de ello, mencionó 
que recientemente los paramédicos 
de Protección Civil auxiliaron a 
una joven mujer de apenas 16 
años de edad,  que es originaria 
de pueblos originarios y que al 
arribar a la capital del estado 
presentaba dolores de parto 
y dio a luz en el interior de la 
Ciudad de las Artes: “la madre y 
el recién nacido se encuentran 
en excelentes condiciones de 
salud por ello reconocemos la 
labor de nuestra corporación y 
su personal”, afirmó.

En otro orden de ideas, el 
director de la policía municipal 
de Tepic recomendó a la sociedad 

capitalina no dejarse engañar por 
llamadas telefónicas de supuestos 
familiares desde los Estados Unidos, 
quienes piden dinero a cambio 
de enviar costosos regalos desde 
el vecino país del norte.

Además, Ibarra García especificó 
que fue en diciembre del año 
pasado cuando los elementos 
de la policía municipal de Tepic 
lograron arrestar a varios sujetos 
que se dedicaban a la extorsión 
en las inmediaciones de las 

instituciones bancarias aquí 
en la capital del estado: “y los 
supuestos delincuentes  fueron 
presentados ante el agente del 
Ministerio Público por parte de 
nuestro personal”.

Finalmente, el jefe policiaco 
destacó que uno de los compromisos 
de los agentes de la policía municipal 
de Tepic es resguardar la vida y 
el patrimonio de las familias 
tepicenses, así como de quienes 
visitan la capital del estado.

Por Fernando 
Ulloa Pérez 

Después de que algunos alcaldes 
del estado a través de cabildo se 
autorizaron notables incrementos 
salariales, al igual que síndicos y 
regidores, el diputado presidente 
del Congreso del estado, Salvador 
Castañeda Rangel declaró que 
todos los ayuntamientos son 
autónomos.

Sin embargo especificó 
que en fechas próximas como 
diputado presidente manifestara 
su opinión desde la máxima 
tribuna del estado de Nayarit: 
“cada municipio tiene su propio 
cabildo y son ellos quienes deciden 
lo que consideran pertinente 
para su estructura de gobierno. El 
Congreso respeta esa autonomía, 
aunque, por supuesto, se debe 
procurar la transparencia y la 

justicia en el ejercicio de los 
recursos públicos”, indicó el 
diputado presidente.

De acuerdo a lo declarado por 
Castañeda Rangel  la controversia 
comenzó cuando se hicieron 
públicos los aumentos salariales 
que algunos cabildos aprobaron 
en sesiones extraordinarias, 
a favor de sus alcaldes y los 
integrantes del cabildo. 

Por tal motivo, Castañeda 

Rangel comentó que es fundamental 
que las decisiones sobre aumentos 
salariales en los ayuntamientos 
del estado se tomen bajo los 
principios de austeridad y 
transparencia que promueve 
la presidente de México Claudia 
Sheinbaum Pardo: “y para evitar 
cualquier percepción de derroche 
en los recursos públicos vamos 
a estar atentos”, puntualizó que 
el líder parlamentario.

Redacción

Con el objetivo de optimizar la atención a 
derechohabientes y fortalecer la gestión interna, 
el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) 
en Nayarit llevó a cabo su Primera Reunión de 
Vinculación anual, enfocada en los desafíos y 
metas para el año en curso.

El titular del IMSS en Nayarit, José de Jesús 
Chávez Martínez, presidió el encuentro con directores 
de Primer y Segundo Nivel de Atención, así como 
con personal de Enfermería. Durante la sesión, 
exhortó a los presentes a redoblar esfuerzos para 
cumplir con los objetivos establecidos.

En su mensaje a los profesionales de la salud 
del IMSS, Chávez Martínez presentó un balance 
de los programas y estrategias implementados, 
destacando la Estrategia 2-30-100. Este programa, 

impulsado por la presidenta de México, Claudia 
Sheinbaum, y la dirección general, busca mejorar 
la eficiencia en la atención médica, reduciendo los 
tiempos de espera y garantizando la disponibilidad 
de medicamentos para los usuarios. Específicamente, 
se orienta a lograr un tiempo de espera de 2 minutos 
en el área de triage, 30 minutos para la consulta 
médica, y el 100% de abasto en las farmacias.

En este sentido, el titular del IMSS en Nayarit 
instó a las directoras y directores a identificar 
y aprovechar las áreas de oportunidad ante el 
incremento de metas. “Hay mucho por hacer, y en 
materia de indicadores analizaremos de inicio tres: 
Estrategia 2-30-100, el tema financiero y del área 
de Afiliación y Cobranza, para que comprendamos 
el panorama delegacional y una vez entendida 
la problemática, sumemos estrategias para que 
haya mejores resultados”, señaló.

Para lograr un ejercicio fiscal exitoso en el año 
en curso, se enfatizaron características esenciales 
de una buena gestión y alta dirección, como el 
liderazgo, la capacidad de prevención o enfoque 
de riesgo, la negociación, el trabajo en equipo y la 
orientación a resultados cuantitativos y cualitativos.

Durante la reunión, se abordaron diversos 
temas institucionales, incluyendo los logros y metas 
de la Estrategia 2-30-100, indicadores médicos, 
servicios médicos contratados e integrales, el 
estado de la campaña de vacunación, así como 
el plan estratégico y los Protocolos de Atención 
Integral (PAI) y los Protocolos Nacionales de Atención 
Médica (PRONAM).

Redacción

A partir de este 12 de enero, un 
total de 225 mil 819 alumnos y 
13 mil 329 docentes de educación 
básica en Nayarit retomarán sus 
actividades escolares en 2 mil 486 
planteles de la entidad, conforme 
al calendario escolar 2025–2026.

Las autoridades educativas de 
Nayarit han trabajado de manera 
coordinada para garantizar que 
este regreso a clases se realice 
de forma ordenada y segura, 
priorizando el bienestar de la 
comunidad escolar. El gobernador 
Miguel Ángel Navarro Quintero 
ha instruido la coordinación de 
esfuerzos para este fin.

De acuerdo con el calendario 
oficial, el periodo de enero a julio 
contempla cinco sesiones de 
Consejo Técnico Escolar, cinco 
días de suspensión de labores por 
conmemoraciones cívicas y el receso 
de primavera, correspondiente 
a la Semana Santa, que se llevará 
a cabo del 30 de marzo al 10 de 
abril. El Consejo Técnico Escolar 
(CTE) es un órgano colegiado 
integrado por el director y la 
totalidad del personal docente 
de cada escuela de educación 
básica, cuya función es tomar 
decisiones para mejorar el 
aprendizaje de los alumnos.

La secretaria de Educación en 
el estado, Myrna Araceli Manjarrez 

Valle, exhortó a madres, padres 
y personal educativo a cuidar la 
salud de las y los estudiantes ante 
el descenso de temperaturas, 
especialmente en la zona serrana. 
Manjarrez Valle señaló que el 
uso de prendas abrigadoras 
está permitido, aun cuando 
no formen parte del uniforme 
escolar, con el fin de proteger la 
salud de los alumnos.

Con este regreso a clases, las 
instancias educativas de Nayarit 
buscan fortalecer las escuelas y 
ofrecer condiciones adecuadas 
para el aprendizaje en todo el 
estado, acompañando a niñas, 
niños, adolescentes y docentes 
en cada etapa de su formación.

Redacción

El programa “Alimenta la Esperanza”, 
operado por el Sistema DIF Nayarit, 
otorga alimentos calientes y 
nutritivos a familias en situación 
vulnerable, especialmente a parientes 
de pacientes hospitalizados. Esta 
iniciativa forma parte de la labor 
social de la administración estatal, 
enfocada en el bienestar de la 
población.

El apoyo se brinda de lunes 
a viernes en las inmediaciones 
del Hospital de Especialidades 
IMSS Bienestar de Tepic, con el 
objetivo de acompañar a quienes 
atraviesan momentos difíciles. Las 
“situaciones complejas” a las que 
se hace referencia son los desafíos 
económicos y emocionales que 
enfrentan las familias cuando 
un ser querido está internado, a 
menudo con recursos limitados 
para cubrir gastos básicos como 
la alimentación.

Personas beneficiarias 
expresaron su agradecimiento 
por estos apoyos, destacando que 

muchas familias no cuentan con 
los recursos suficientes para su 
alimentación diaria. “Estamos 
muy agradecidos por estos 
detalles, porque hay personas 
que realmente lo necesitan. Dan 
desayunos y comida, y eso ayuda 
mucho”, compartieron algunos 
usuarios.

La presidenta del Sistema DIF 
Nayarit, Beatriz Estrada Martínez, 
ha reiterado la importancia de 
este programa como una muestra 
de cercanía y sensibilidad para 
quienes esperan la recuperación 

de sus seres queridos. Por su 
parte, el gobernador Miguel Ángel 
Navarro Quintero señaló que 
acompañar a las familias en 
momentos difíciles ha sido una 
prioridad para el gobierno estatal, 
reconociendo el compromiso 
y el trabajo del equipo del DIF 
Nayarit por estar presente donde 
más se necesita.

Estas acciones reafirman 
la política social del gobierno 
estatal, que busca brindar apoyo a 
la población que enfrenta mayores 
desafíos en el territorio nayarita.

Impulsa DIF Nayarit campaña 
permanente de donación de cabello

El Sistema DIF Nayarit mantiene activa una campaña de donación de 
cabello para confeccionar pelucas oncológicas para mujeres y niñas

Redacción

El Sistema DIF Nayarit mantiene activa una campaña 
permanente de donación de cabello, destinada a 
la elaboración de pelucas oncológicas artesanales 
para niñas y mujeres que enfrentan el cáncer en 
la entidad.

Esta iniciativa busca transformar la solidaridad 
ciudadana en apoyo emocional para quienes 
atraviesan tratamientos oncológicos. Las pelucas 
oncológicas son prótesis capilares diseñadas 
específicamente para pacientes que pierden el 
cabello debido a la quimioterapia o radioterapia, 
un efecto secundario común que puede impactar 
significativamente la imagen y la autoestima 

durante el proceso de la enfermedad.
Como parte de la campaña, ciudadanos como 

Fernando Valenzuela se han sumado donando su 
cabello e invitando a más personas a participar 
en esta causa. La donación de cabello es un acto 
voluntario que contribuye directamente a la 
creación de estas pelucas.

La presidenta del Sistema DIF Nayarit, Beatriz 
Estrada Martínez, ha reiterado la importancia 
de esta iniciativa, que contribuye a fortalecer la 
autoestima y mejorar la calidad de vida de las 
beneficiarias. La campaña refleja el compromiso 
de la institución con la asistencia social y el 
bienestar de las poblaciones vulnerables en 
el estado.
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alumnos de educación básica

La secretaria de Educación en el estado, Myrna Araceli Manjarrez 
Valle, exhortó a madres, padres y personal educativo a cuidar la 
salud de las y los estudiantes ante el descenso de temperaturas

En el tema salarial, principalmente

Pide el Congreso 
transparencia a municipios

El diputado presidente, Salvador Castañeda Rangel comentó 
que es fundamental que las decisiones sobre aumentos salariales 
en los ayuntamientos del estado se tomen bajo los principios de 
austeridad y transparencia que promueve la presidente de México 
Claudia Sheinbaum

Entrega Alimenta la Esperanza 
comidas a parientes de pacientes

El programa  del DIF Nayarit proporciona comidas calientes a 
familias de pacientes hospitalizados

Refuerza IMSS Nayarit acciones 
para enfrentar retos del año

El titular del IMSS en Nayarit, José de Jesús Chávez Martínez, 
presidió el encuentro con directores de Primer y Segundo Nivel de 
Atención, así como con personal de Enfermería

Reconoce México liderazgo 
turístico de Nayarit para 2026

El Gobierno de México reconoció a Nayarit como un destino de 
proyección internacional, tras ser destacado por medios especializados

En voz de Ibarra García

Presume Tepic 
capacitación de su policía

El jefe policiaco destacó que uno de los compromisos de los 
agentes de la policía municipal de Tepic es resguardar la vida y el 
patrimonio de las familias tepicenses, así como de quienes visitan la 
capital

Redacción 

El Gobierno de México reconoció ayer 
a Nayarit como uno de los destinos 
turísticos con mayor proyección 
internacional rumbo a 2026. Este 
posicionamiento se da después de 
que revistas especializadas como 
Condé Nast Traveler, Forbes Travel 
Guide y Travel + Leisure incluyeran 
a la entidad y a Riviera Nayarit 
entre los mejores lugares para 
viajar a nivel mundial.

La secretaria de Turismo 
del Gobierno de México, Josefina 
Rodríguez Zamora, señaló que 
estos reconocimientos reflejan la 

riqueza integral que distingue a 
Nayarit, al combinar naturaleza, 
cultura, hospitalidad y experiencias 
únicas. La funcionaria federal 
destacó el compromiso de las 
autoridades estatales y federales 
para preservar el entorno natural 
y fortalecer un desarrollo turístico 
sostenible, un modelo que 
busca equilibrar el crecimiento 
económico con la protección 
ambiental y el bienestar social.

Rodríguez Zamora subrayó 
que el posicionamiento 
internacional del estado es 
resultado de un modelo que 
integra desarrollo, seguridad 

y belleza natural, en armonía 
con la identidad cultural y la 
calidez de su gente. Además, 
destacó el fortalecimiento de la 
conectividad aérea, particularmente 
con la operación del Aeropuerto 
Internacional Tepic–Riviera Nayarit, 
infraestructura estratégica que 
impulsa la llegada de visitantes 
nacionales e internacionales.

Por su parte, el gobernador 
Miguel Ángel Navarro Quintero 
celebró que Nayarit continúe 
captando la atención mundial. 
El mandatario estatal señaló 
que la entidad cuenta con 
los atributos necesarios para 
mantenerse como un destino 
competitivo y atractivo en el 
escenario turístico global.

Actualmente, Nayarit dispone 
de más de 36 mil habitaciones 
hoteleras distribuidas en 813 
establecimientos. Durante 2024, 
el estado recibió más de 2.7 
millones de turistas hospedados 
en hoteles. El turismo representa 
el 10.7 por ciento del Producto 
Interno Bruto (PIB) estatal, 
cifra que representa el valor 
total de los bienes y servicios 
finales producidos en la región 
en un periodo determinado, 
consolidándose como uno de 
los principales motores de su 
desarrollo económico.

Por Fernando 
Ulloa Pérez

“Los elementos policiacos a nuestro 
cargo, así como los paramédicos 
de Protección Civil del municipio 
Tepic  están capacitados para 
atender a la sociedad en general, 
ante cualquier contingencia de 
riesgo o peligro”, declaró José de 
Jesús Ibarra García, director de 
Seguridad Pública en el municipio 
de Tepic.

Como prueba de ello, mencionó 
que recientemente los paramédicos 
de Protección Civil auxiliaron a 
una joven mujer de apenas 16 
años de edad,  que es originaria 
de pueblos originarios y que al 
arribar a la capital del estado 
presentaba dolores de parto 
y dio a luz en el interior de la 
Ciudad de las Artes: “la madre y 
el recién nacido se encuentran 
en excelentes condiciones de 
salud por ello reconocemos la 
labor de nuestra corporación y 
su personal”, afirmó.

En otro orden de ideas, el 
director de la policía municipal 
de Tepic recomendó a la sociedad 

capitalina no dejarse engañar por 
llamadas telefónicas de supuestos 
familiares desde los Estados Unidos, 
quienes piden dinero a cambio 
de enviar costosos regalos desde 
el vecino país del norte.

Además, Ibarra García especificó 
que fue en diciembre del año 
pasado cuando los elementos 
de la policía municipal de Tepic 
lograron arrestar a varios sujetos 
que se dedicaban a la extorsión 
en las inmediaciones de las 

instituciones bancarias aquí 
en la capital del estado: “y los 
supuestos delincuentes  fueron 
presentados ante el agente del 
Ministerio Público por parte de 
nuestro personal”.

Finalmente, el jefe policiaco 
destacó que uno de los compromisos 
de los agentes de la policía municipal 
de Tepic es resguardar la vida y 
el patrimonio de las familias 
tepicenses, así como de quienes 
visitan la capital del estado.

Por Fernando 
Ulloa Pérez 

Después de que algunos alcaldes 
del estado a través de cabildo se 
autorizaron notables incrementos 
salariales, al igual que síndicos y 
regidores, el diputado presidente 
del Congreso del estado, Salvador 
Castañeda Rangel declaró que 
todos los ayuntamientos son 
autónomos.

Sin embargo especificó 
que en fechas próximas como 
diputado presidente manifestara 
su opinión desde la máxima 
tribuna del estado de Nayarit: 
“cada municipio tiene su propio 
cabildo y son ellos quienes deciden 
lo que consideran pertinente 
para su estructura de gobierno. El 
Congreso respeta esa autonomía, 
aunque, por supuesto, se debe 
procurar la transparencia y la 

justicia en el ejercicio de los 
recursos públicos”, indicó el 
diputado presidente.

De acuerdo a lo declarado por 
Castañeda Rangel  la controversia 
comenzó cuando se hicieron 
públicos los aumentos salariales 
que algunos cabildos aprobaron 
en sesiones extraordinarias, 
a favor de sus alcaldes y los 
integrantes del cabildo. 

Por tal motivo, Castañeda 

Rangel comentó que es fundamental 
que las decisiones sobre aumentos 
salariales en los ayuntamientos 
del estado se tomen bajo los 
principios de austeridad y 
transparencia que promueve 
la presidente de México Claudia 
Sheinbaum Pardo: “y para evitar 
cualquier percepción de derroche 
en los recursos públicos vamos 
a estar atentos”, puntualizó que 
el líder parlamentario.

Redacción

Con el objetivo de optimizar la atención a 
derechohabientes y fortalecer la gestión interna, 
el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) 
en Nayarit llevó a cabo su Primera Reunión de 
Vinculación anual, enfocada en los desafíos y 
metas para el año en curso.

El titular del IMSS en Nayarit, José de Jesús 
Chávez Martínez, presidió el encuentro con directores 
de Primer y Segundo Nivel de Atención, así como 
con personal de Enfermería. Durante la sesión, 
exhortó a los presentes a redoblar esfuerzos para 
cumplir con los objetivos establecidos.

En su mensaje a los profesionales de la salud 
del IMSS, Chávez Martínez presentó un balance 
de los programas y estrategias implementados, 
destacando la Estrategia 2-30-100. Este programa, 

impulsado por la presidenta de México, Claudia 
Sheinbaum, y la dirección general, busca mejorar 
la eficiencia en la atención médica, reduciendo los 
tiempos de espera y garantizando la disponibilidad 
de medicamentos para los usuarios. Específicamente, 
se orienta a lograr un tiempo de espera de 2 minutos 
en el área de triage, 30 minutos para la consulta 
médica, y el 100% de abasto en las farmacias.

En este sentido, el titular del IMSS en Nayarit 
instó a las directoras y directores a identificar 
y aprovechar las áreas de oportunidad ante el 
incremento de metas. “Hay mucho por hacer, y en 
materia de indicadores analizaremos de inicio tres: 
Estrategia 2-30-100, el tema financiero y del área 
de Afiliación y Cobranza, para que comprendamos 
el panorama delegacional y una vez entendida 
la problemática, sumemos estrategias para que 
haya mejores resultados”, señaló.

Para lograr un ejercicio fiscal exitoso en el año 
en curso, se enfatizaron características esenciales 
de una buena gestión y alta dirección, como el 
liderazgo, la capacidad de prevención o enfoque 
de riesgo, la negociación, el trabajo en equipo y la 
orientación a resultados cuantitativos y cualitativos.

Durante la reunión, se abordaron diversos 
temas institucionales, incluyendo los logros y metas 
de la Estrategia 2-30-100, indicadores médicos, 
servicios médicos contratados e integrales, el 
estado de la campaña de vacunación, así como 
el plan estratégico y los Protocolos de Atención 
Integral (PAI) y los Protocolos Nacionales de Atención 
Médica (PRONAM).

Redacción

A partir de este 12 de enero, un 
total de 225 mil 819 alumnos y 
13 mil 329 docentes de educación 
básica en Nayarit retomarán sus 
actividades escolares en 2 mil 486 
planteles de la entidad, conforme 
al calendario escolar 2025–2026.

Las autoridades educativas de 
Nayarit han trabajado de manera 
coordinada para garantizar que 
este regreso a clases se realice 
de forma ordenada y segura, 
priorizando el bienestar de la 
comunidad escolar. El gobernador 
Miguel Ángel Navarro Quintero 
ha instruido la coordinación de 
esfuerzos para este fin.

De acuerdo con el calendario 
oficial, el periodo de enero a julio 
contempla cinco sesiones de 
Consejo Técnico Escolar, cinco 
días de suspensión de labores por 
conmemoraciones cívicas y el receso 
de primavera, correspondiente 
a la Semana Santa, que se llevará 
a cabo del 30 de marzo al 10 de 
abril. El Consejo Técnico Escolar 
(CTE) es un órgano colegiado 
integrado por el director y la 
totalidad del personal docente 
de cada escuela de educación 
básica, cuya función es tomar 
decisiones para mejorar el 
aprendizaje de los alumnos.

La secretaria de Educación en 
el estado, Myrna Araceli Manjarrez 

Valle, exhortó a madres, padres 
y personal educativo a cuidar la 
salud de las y los estudiantes ante 
el descenso de temperaturas, 
especialmente en la zona serrana. 
Manjarrez Valle señaló que el 
uso de prendas abrigadoras 
está permitido, aun cuando 
no formen parte del uniforme 
escolar, con el fin de proteger la 
salud de los alumnos.

Con este regreso a clases, las 
instancias educativas de Nayarit 
buscan fortalecer las escuelas y 
ofrecer condiciones adecuadas 
para el aprendizaje en todo el 
estado, acompañando a niñas, 
niños, adolescentes y docentes 
en cada etapa de su formación.

Redacción

El programa “Alimenta la Esperanza”, 
operado por el Sistema DIF Nayarit, 
otorga alimentos calientes y 
nutritivos a familias en situación 
vulnerable, especialmente a parientes 
de pacientes hospitalizados. Esta 
iniciativa forma parte de la labor 
social de la administración estatal, 
enfocada en el bienestar de la 
población.

El apoyo se brinda de lunes 
a viernes en las inmediaciones 
del Hospital de Especialidades 
IMSS Bienestar de Tepic, con el 
objetivo de acompañar a quienes 
atraviesan momentos difíciles. Las 
“situaciones complejas” a las que 
se hace referencia son los desafíos 
económicos y emocionales que 
enfrentan las familias cuando 
un ser querido está internado, a 
menudo con recursos limitados 
para cubrir gastos básicos como 
la alimentación.

Personas beneficiarias 
expresaron su agradecimiento 
por estos apoyos, destacando que 

muchas familias no cuentan con 
los recursos suficientes para su 
alimentación diaria. “Estamos 
muy agradecidos por estos 
detalles, porque hay personas 
que realmente lo necesitan. Dan 
desayunos y comida, y eso ayuda 
mucho”, compartieron algunos 
usuarios.

La presidenta del Sistema DIF 
Nayarit, Beatriz Estrada Martínez, 
ha reiterado la importancia de 
este programa como una muestra 
de cercanía y sensibilidad para 
quienes esperan la recuperación 

de sus seres queridos. Por su 
parte, el gobernador Miguel Ángel 
Navarro Quintero señaló que 
acompañar a las familias en 
momentos difíciles ha sido una 
prioridad para el gobierno estatal, 
reconociendo el compromiso 
y el trabajo del equipo del DIF 
Nayarit por estar presente donde 
más se necesita.

Estas acciones reafirman 
la política social del gobierno 
estatal, que busca brindar apoyo a 
la población que enfrenta mayores 
desafíos en el territorio nayarita.

Impulsa DIF Nayarit campaña 
permanente de donación de cabello

El Sistema DIF Nayarit mantiene activa una campaña de donación de 
cabello para confeccionar pelucas oncológicas para mujeres y niñas

Redacción

El Sistema DIF Nayarit mantiene activa una campaña 
permanente de donación de cabello, destinada a 
la elaboración de pelucas oncológicas artesanales 
para niñas y mujeres que enfrentan el cáncer en 
la entidad.

Esta iniciativa busca transformar la solidaridad 
ciudadana en apoyo emocional para quienes 
atraviesan tratamientos oncológicos. Las pelucas 
oncológicas son prótesis capilares diseñadas 
específicamente para pacientes que pierden el 
cabello debido a la quimioterapia o radioterapia, 
un efecto secundario común que puede impactar 
significativamente la imagen y la autoestima 

durante el proceso de la enfermedad.
Como parte de la campaña, ciudadanos como 

Fernando Valenzuela se han sumado donando su 
cabello e invitando a más personas a participar 
en esta causa. La donación de cabello es un acto 
voluntario que contribuye directamente a la 
creación de estas pelucas.

La presidenta del Sistema DIF Nayarit, Beatriz 
Estrada Martínez, ha reiterado la importancia 
de esta iniciativa, que contribuye a fortalecer la 
autoestima y mejorar la calidad de vida de las 
beneficiarias. La campaña refleja el compromiso 
de la institución con la asistencia social y el 
bienestar de las poblaciones vulnerables en 
el estado.
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Candidatos reciclados no ofrecen 
nada al electorado: PAN

La única mujer que podría ser una excelente gobernadora de Nayarit, 
podría ser Ivideliza Reyes Hernández, dijo el dirigente blanquiazul, Ramón 
Cambero Pérez.

Instalan barreras flotantes en 
el río Bravo y refuerzan control 

contra cruces irregulares
Barreras flotantes en el río Bravo refuerzan la frontera sur de Estados 
Unidos, según advirtió la Embajada en México, con mensajes de detención 
y deportación inmediata

Alternativas económicas de proteína 
para enfrentar la cuesta de enero
Nueve fuentes de proteína económicas y saludables para enfrentar 
la cuesta de enero sin sacrificar nutrición, según expertos del Hospital 
Houston Methodist

La red del antiguo poder en la Riviera Nayarit

El Baby Cárdenas, socio de Ney, detrás de ataques de prensa
Ney González, exgobernador con órdenes de aprehensión vigentes y señalado por el despojo de tierras del Fideicomiso Bahía de Banderas, aparece ligado 
a Héctor Cárdenas en una ofensiva mediática contra el Operativo Nuevo Nayarit, mientras avanzan procesos judiciales para recuperar ese patrimonio estatal

Redacción 

La frontera entre México y Estados Unidos incorporó 
un nuevo elemento físico de control con la instalación 
de barreras flotantes en el río Bravo. Esta medida 
fue difundida públicamente por la  Embajada de 
Estados Unidos en México como parte de la estrategia 
para impedir la migración irregular hacia territorio 
estadounidense.

En este sentido, la advertencia fue emitida 
este domingo 11 de enero de 2026 mediante una 
publicación en X, en la que la Embajada señaló, “el 
muro en la frontera sur no está solo en tierra”. En el 
mismo mensaje, la embajada subrayó: “Si intentas 
cruzar el río Bravo, encontrarás barreras flotantes 
y vigilancia constante”.

El mensaje oficial estuvo acompañado de un video 
en el que se observan boyas de color naranja colocadas 
a lo largo del cauce del río Bravo, frontera natural 
entre ambos países. De acuerdo con la información 
difundida, estas estructuras se extienden a lo largo 
de más de 800 kilómetros del afluente que divide al 
estado de Texas, en Estados Unidos, y al estado de 
Tamaulipas, en México. El material audiovisual fue 
musicalizado con la canción “Down by the riverside” 
de Willie Jones.

En la misma publicación, la Embajada de Estados 
Unidos en México reforzó el alcance del mensaje al 
señalar, “cada milla de la frontera está reforzada para 
detener cruces ilegales entre puertos de entrada”. En 
ese contexto, exhortó a las personas que consideren 
cruzar de manera irregular a desistir del intento y 
regresar a su país de origen. “Regresa. No pongas tu 
vida en riesgo”, indicó el mensaje, que concluye con 
una advertencia directa: “Serás detenido y deportado. 
#NiLoIntentes”.

La instalación de este llamado “muro flotante” fue 
atribuida a una estrategia más amplia del Gobierno 
estadounidense. De acuerdo con la secretaria de 
Seguridad Nacional, Kristi Noem, esta infraestructura 
es financiada con recursos incluidos en el “gran y 
hermoso proyecto de ley” del presidente Donald Trump. 
Según la funcionaria, el objetivo de estas barreras es 
frenar tanto el cruce irregular de migrantes como el 
tráfico de drogas a través de la frontera sur.

El uso del río Bravo como punto de cruce ha 
sido históricamente una de las rutas más peligrosas 
para las personas que intentan ingresar a Estados 
Unidos sin documentos. La colocación de obstáculos 
flotantes busca reforzar el control en esta zona 
específica, complementando otras medidas de 
vigilancia terrestre y tecnológica desplegadas a lo 
largo de la frontera.

La difusión del mensaje por parte de la embajada 
se produce en un contexto de comunicación directa 
dirigida a potenciales migrantes, con énfasis en las 
consecuencias legales y los riesgos físicos asociados 
al cruce irregular. El tono de la publicación oficial 
enfatiza la capacidad de detección, la presencia 
constante de vigilancia y la aplicación inmediata 
de detenciones y deportaciones.

Sin embargo, la medida también ha generado 
reacciones críticas. Activistas en defensa de los 
derechos de los migrantes han calificado esta barrera 
acuática como una “trampa mortal”, al advertir puede 
provocar heridas graves a las personas que intenten 
atravesarla. Estas organizaciones señalan los riesgos 
adicionales que implica la colocación de obstáculos 
en un cuerpo de agua con corrientes variables.

La implementación de barreras flotantes 
en el río Bravo se suma a otras acciones recientes 
orientadas a reforzar la frontera sur de Estados 
Unidos. La publicación de la Embajada en México 
forma parte de una estrategia de comunicación 
pública que busca disuadir los cruces irregulares 
mediante advertencias explícitas y la exhibición de 
infraestructura de control.

Por Fernando Ulloa Pérez

“La mayoría de los hombres y mujeres que hoy se 
promueven como aspirantes a la candidatura para 
gobernador del estado son políticos desgastados y 
sin credibilidad, excepto Ivideliza Reyes”, afirmó el 
diputado local del Partido Acción Nacional (PAN), 
Ramón Cambero Pérez.

El legislador comentó que pese a que la ley 
electoral no permite aún las precampañas, varios 
actores políticos ya han iniciado una promoción 
anticipada y descarada de sus aspiraciones políticas 
y personales en distintos medios de comunicación, 
violando la normatividad electoral.

Además, Cambero Pérez fue especialmente crítico 
al referirse a Pavel Jarero, a quien calificó como un 
político con una imagen severamente deteriorada 
ante el electorado nayarita, pues dijo que su paso por 
la alcaldía de Santiago Ixcuintla y por el Congreso de 
la Unión,  Pavel Jarero no ofreció buenos resultados 
en beneficios de la ciudadanía que ha representado.

Enseguida, Cambero Pérez expresó que hay 
partidos políticos que pretenden imponer candidatos 
reciclados, que no traen propuestas ni logros que 
respalden su trayectoria política. 

Incluso, Cambero Pérez aseveró que hay aspirantes 
a la gubernatura del estado que para nada convienen 
a la sociedad nayarita por su falta de capacidad para 
solucionar los problemas sociales.

En contraste, Cambero Pérez aseveró que la única 
mujer que podría ser una excelente gobernadora 
de Nayarit, podría ser Ivideliza Reyes Hernández, 
pues dijo que ella ha sido una excelente alcaldesa, 
una buena diputada local y federal: “y ahora como 
senadora con hechos ha demostrado que trabaja 
por el pueblo de Nayarit”.

NotiPress

Tras las celebraciones decembrinas, la llamada cuesta 
de enero representa un reto para la economía familiar, 
especialmente ante el alza en los precios de alimentos 
como la carne, el pescado y los huevos. Sin embargo, 
existen opciones más asequibles para mantener una 
dieta rica en proteínas sin afectar el presupuesto. Así 
lo señaló la nutrióloga Knubian Gatlin, del Hospital 
Houston Methodist, quien destacó que “hay muchas 
fuentes de proteína más baratas y saludables, solo 
se necesita creatividad y disposición para probar 
alternativas”.

De acuerdo con la especialista, los huevos y la 
carne son considerados proteínas completas, ya que 
contienen los nueve aminoácidos esenciales que el 
cuerpo necesita. “Si dejamos de lado el tema de los 
precios, los huevos y otras fuentes de proteína animal 
tienen un buen equilibrio de los nueve aminoácidos 
esenciales”, explicó Gatlin. No obstante, las proteínas 
vegetales, aunque en su mayoría “incompletas”, pueden 
complementarse entre sí para alcanzar el mismo 
valor nutricional.

Entre las  nueve alternativas económicas de 
proteína recomendadas, Gatlin destacó las leguminosas, 

las nueces y semillas, y los lácteos bajos en grasa como 
opciones de alta calidad nutricional. Las leguminosas 
—como frijoles, lentejas o soya— son especialmente 
accesibles y ricas en fibra, mientras que los lácteos 
descremados  ofrecen los mismos aminoácidos 
esenciales que la carne, pero a menor costo.

Otras opciones destacadas son los  cereales 
integrales y el pescado enlatado, que además aportan 
beneficios cardiovasculares. La experta también 
mencionó la levadura nutricional, el tofu, el tempeh y 
las  semillas de cáñamo  como fuentes vegetales 
completas de proteína, y subrayó la importancia 
de combinar distintos grupos de alimentos para 
mantener el equilibrio nutricional.

Finalmente, Gatlin recomendó incorporar hongos 
expuestos al sol como fuente natural de vitamina D, un 
nutriente que habitualmente proviene de productos 
animales. “Si no comes huevo o comes menos, conviene 
complementar lo que dejarías de recibir de productos 
animales con alimentos fortificados o con hongos que 
hayan estado bajo el sol”, puntualizó la nutrióloga.

Con estas alternativas, las familias pueden 
mantener una alimentación completa, saludable y 
económica durante el inicio del año, sin depender 
exclusivamente de las proteínas animales.

Por Antonio Tello/Meridiano

Las recientes publicaciones en medios nacionales 
como Proceso y Excélsior que cuestionan el 
Operativo Nuevo Nayarit y acusan al Gobierno 
del Estado de un supuesto despojo institucional 
no surgieron de manera espontánea. De acuerdo 
con antecedentes judiciales y con investigaciones 
periodísticas publicadas desde hace más de una 
década, detrás de esa ofensiva mediática aparece el 
empresario inmobiliario tapatío Héctor Cárdenas 
Curiel, conocido como El Baby, identificado como 
socio estratégico y presunto prestanombres del 
exgobernador Ney González Sánchez.

La paradoja es que la propia revista Proceso, en 
un reportaje publicado apenas en 2025, describió a 
Cárdenas con esos términos y lo vinculó a fraudes 
millonarios cometidos contra el Fideicomiso 
Bahía de Banderas (FIBBA), señalándolo como 
uno de los actores centrales en la red de litigios 
que han pretendido obstaculizar la recuperación 
del patrimonio estatal en zonas turísticas Bahía 
de Banderas y Compostela conocidas como Riviera 
Nayarit. En textos posteriores, sin embargo, el 
mismo medio retomó la versión promovida por 
su defensa legal, presentándolo como empresario 
afectado por las acciones del gobierno estatal.

El historial de denuncias y escándalos por 
fraudes millonarios

Los señalamientos contra Héctor Cárdenas no son 
recientes. Desde 2011, blogs de denuncia ciudadana 
ya advertían sobre proyectos inmobiliarios fallidos, 
conflictos con inversionistas, deudas impagadas 
y disputas legales recurrentes, reflejando una 
percepción pública negativa que con el paso 
del tiempo terminó coincidiendo con procesos 
judiciales formales.

En septiembre de 2013, se reportó la detención 
de Cárdenas en la Ciudad de México por una orden 
de aprehensión librada en Jalisco, derivada de un 
presunto fraude que alcanzó hasta 75 millones 
de dólares, reclamado por el fondo de inversión 
Lion Mexico Consolidated LP. La denuncia señalaba 
incumplimiento de créditos, uso de documentación 
presuntamente falsificada y un intento de cancelar 
hipotecas mediante firmas cuestionadas, hechos 
que motivaron su traslado al penal de Puente 
Grande.

Un año después, en 2014, medios nacionales 
documentaron nuevas detenciones y reaprehensiones 
por fraudes millonarios. En ese contexto, Cárdenas 
buscó relacionarse con el entonces gobernador 
Roberto Sandoval y con su fiscal Edgar Veytia, con 
la intención de mantener control y protección 
sobre proyectos inmobiliarios en la Riviera Nayarit. 
Sin embargo, fue evidente que Sandoval y Veytia 
operaban sus propios intereses en la zona turística, 
lo que derivó en una ruptura. El desenlace fue que 
El Baby terminó encarcelado y posteriormente se 
declaró víctima de tortura durante su detención, 
versión que él mismo difundió y que desde 
entonces forma parte de su discurso recurrente 
para presentarse como perseguido por el poder.

FIBBA, Punta Raza y la disputa
por millones de metros

Las causas que hoy colocan nuevamente a Héctor 
Cárdenas Curiel El Baby en el centro del debate 
público se relacionan con operaciones realizadas 
durante el sexenio de Ney González, entre 2005 y 
2011, a través del Fideicomiso Bahía de Banderas. 
Diversas investigaciones periodísticas han señalado 
a Cárdenas como operador empresarial cercano, 
socio y presunto prestanombres del exgobernador, 
beneficiado por ventas y cesiones de terrenos 
que hoy son materia de investigación penal y 
administrativa.

En agosto de 2022, NTV+ documentó una disputa 
entre el Gobierno de Nayarit y Héctor Cárdenas 
por más de tres millones de metros cuadrados 
en Punta Raza, uno de los predios de mayor valor 
turístico de Bahía de Banderas y parte del FIBBA. 
El reporte señaló que la administración estatal 
impugnó la validez de los títulos de propiedad 
en favor de Cárdenas, al considerar que podrían 
existir irregularidades en la transferencia de esos 
bienes, iniciando un pleito en instancias agrarias 
y civiles.

Ese conflicto se convirtió en uno de los 
ejes del Operativo Nuevo Nayarit, enfocado en 
la recuperación de patrimonio estatal. En febrero de 
2024, se informó que un Juzgado de Distrito negó el 
amparo promovido por Cárdenas, dejando vía libre 
para la ejecución de una orden de aprehensión al 
considerar acreditado el riesgo de sustracción de 
la justicia, dentro de una carpeta penal vinculada 
a operaciones del FIBBA.

Durante 2025, NTV+ documentó que abogados 
y apoderados legales relacionados con empresas 
del FIBBA faltaron reiteradamente a audiencias de 

imputación, confirmando que las investigaciones 
no se concentran en una sola persona, sino que 
abarcan a una red más amplia de exfuncionarios, 
intermediarios y beneficiarios. En ese contexto, 
Ney González mantiene orden de aprehensión 
vigente y es considerado prófugo de la justicia.

Abogados, litigio mediático 
y contradicción editorial

En los litigios más recientes, Héctor Cárdenas Curiel 
El Baby ha sido representado por los abogados 
Joel Marín García, Cristian González Puig e Iván 
Mercado Michel, este último identificado por 
medios locales como apoderado legal clave en la 
relación jurídica entre Ney González y Cárdenas. 
Marín García se encuentra actualmente en prisión 
preventiva, acusado de diversos delitos, situación 
que la defensa ha intentado presentar públicamente 
como persecución.

Autoridades estatales han reiterado que las 
órdenes de aprehensión y la prisión preventiva 
son decisiones judiciales, no del Ejecutivo, y que 
las carpetas de investigación se sustentan en 
documentos notariales, avalúos, operaciones 
financieras y resoluciones judiciales.

En este contexto se publicaron, primero, el 
reportaje de Proceso en 2025 que señaló a Cárdenas 
como socio estratégico y presunto prestanombres 

de Ney González, y después textos posteriores del 
mismo medio y de Excélsior que retomaron la 
versión de Cárdenas como empresario afectado, 
omitiendo esos antecedentes. Para el Gobierno de 
Nayarit, esa divergencia evidencia una estrategia 
de litigio mediático impulsada por actores con 
procesos penales abiertos, que buscan trasladar la 
disputa jurídica al terreno de la opinión pública.

La disputa por la Riviera Nayarit ya no se libra 
únicamente en los tribunales, sino también en 
los medios nacionales, mientras los procesos 
judiciales continúan su curso para determinar 
la legalidad de las operaciones realizadas durante 
las administraciones de Ney González y Roberto 
Sandoval para seguir rescatando el patrimonio 
estatal.
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“El poder legislativo, es el único autorizado 
para generar las leyes que rigen la vida 
legal, social, económica y política de 
las naciones. Es en ese contexto, que 
los Congresos a nivel federal o estatal, 
manejan las iniciativas de leyes, para 
analizarlas, consensuarlas, discutirlas 
y en su caso aprobarlas. Generando 
las políticas públicas que necesitan 
los gobiernos en su operación, para 
cumplir con las demandas que plantea 
la sociedad” Literatura sobre el tema.

LEY DE OBRAS PÚBLICAS

Es en este contexto general y social, 
que el Congreso del Estado y su 34 
Legislatura, presidida por el diputado 
Salvador Castañeda Rangel, recibió una 
iniciativa de ley del Ejecutivo estatal, 
Miguel Ángel Navarro Quintero, sobre 
la Obra Pública.

Teniendo el gobernador, la visión de 
que la Obra Pública tenga una normatividad 
más acorde con la realidad actual. Donde 
deban y puedan participar más empresas 
locales.

Generando más dinamismo a la 
economía de Nayarit.

Con la creación de más empleos.
Como movimiento a los sectores 

que comprende la obra pública.
Beneficiando con ello a muchos 

negocios y familias locales.

LA INICIATIVA

Esta iniciativa ya en el Congreso, recibió 
de inmediato la atención de diputadas 
y diputados.

La cual fue turnada a comisiones.
Aprobada en la de Obra Pública.
Para luego ser turnada, analizada 

y discutida en el pleno.
Para sus ajustes, modificaciones y 

en su caso su aprobación.

9 DE ENERO
DE 2026

Esta acción legislativa, se realizó el día 
9 de enero de 2026.

Iniciando el nuevo año y los trabajos 
del Congreso, con una labor importante 
y relevante.

La iniciativa de ley, al iniciar el año, 
fue enviada al Congreso, por el gobernador 
Miguel Ángel Navarro Quintero.

CLAUDIA ES FIRME

Según agencias, las declaraciones de la 
mandataria Claudia Sheinbaum se producen 
en un contexto de creciente tensión bilateral 
con Estados Unidos, luego de que el presidente 
Donald Trump afirmara, el jueves 8 de enero 
de 2026, que su país “empezará ahora a atacar 
por tierra” a los cárteles del narcotráfico. La 
presidenta afirmó que la independencia y la 
soberanía de México no están a negociación, 
y subrayó que la relación con Estados Unidos 

Buscan milagro en Tepic Locas del Obelisco
Crónica Meridiana/Jorge Enrique González

Benefician a 3.1 millones de personas con acciones contra la violencia
La estrategia federal de atención a las causas de la violencia ha beneficiado a más de 3.1 millones de personas en 12 entidades federativas

Redacción 

Más de 3.1 millones de personas en 12 entidades 
federativas se han beneficiado con 4.8 millones de 
atenciones brindadas por los tres órdenes de gobierno, 
como parte de la estrategia conocida como el Eje de 
Atención a las Causas que Generan la Violencia.

Durante una conferencia de prensa del gobierno 
federal ayer, la secretaria de Gobernación, Rosa Icela 
Rodríguez, informó sobre los avances de esta estrategia, 
la cual ha intervenido en 61 municipios prioritarios 
desde noviembre de 2024. El “Eje de Atención a las Causas” 
es un enfoque de seguridad pública que busca abordar 
las raíces de la violencia y la delincuencia, como la 
pobreza, la falta de oportunidades y la desintegración 
social, mediante programas sociales y comunitarios 
en lugar de solo acciones punitivas.

Rodríguez detalló que se han visitado cerca de 
280 mil hogares y se han realizado 409 Ferias de Paz, 
así como la conformación de 344 Comités de Paz con la 
participación de vecinos. Las “Ferias de Paz” son eventos 
comunitarios que ofrecen servicios gubernamentales 
y actividades recreativas, mientras que los “Comités de 
Paz” son grupos vecinales organizados para fomentar 
la cohesión social y la prevención del delito a nivel 
local. Además, se recuperaron 308 espacios públicos 
y se llevaron a cabo 7 mil 05 Jornadas por la Paz. 
En Tijuana, Baja California, se brindaron 126 mil 729 
atenciones mediante visitas a hogares, se realizaron 30 
Ferias de Paz y se conformaron 21 Comités de Paz, junto 
con un Consejo de Paz y Justicia Cívica; se recuperaron 

Agrario, Territorial y Urbano (SEDATU), se impulsaron 14 
proyectos para construir centros de desarrollo comunitarios, 
canchas y parques en municipios prioritarios como 
Ciudad Juárez, Celaya, León, Salamanca y Cajeme.

La Secretaría de Gobernación informó que, a 
través de las 32 Mesas de Paz estatales y 266 regionales, 
se promovieron actividades culturales, artísticas y 
deportivas. Hasta la fecha, se han llevado a cabo 7 
mil Jornadas por la Paz en las 32 entidades del país.

En coordinación con la Secretaría de Cultura, 
los Semilleros de Paz, que son espacios de formación 
artística y cultural para niños y jóvenes, contribuyeron 
a la atención de las causas. Asimismo, la Comisión 
Nacional de Cultura Física y Deporte (CONADE) organizó 
las Carreras “Ponte Pila” y diversos torneos, impactando 
a 1 millón 432 mil jóvenes.

Rodríguez también destacó que en 23 municipios 
de Guerrero, Oaxaca y Michoacán se realizó el Tianguis 
del Bienestar, un programa que entrega de manera 
gratuita artículos nuevos y de primera necesidad 
provenientes de bienes asegurados o decomisados, 
en beneficio de más de 244 mil 660 familias.

La titular de Gobernación subrayó la continuidad 
del programa “Sí al Desarme, Sí a la Paz”, en colaboración 
con la Secretaría de la Defensa Nacional (SEDENA) y 
la Iglesia Católica. Del 1 de octubre de 2024 al 29 de 
diciembre de 2025, la ciudadanía canjeó, de manera 
voluntaria y anónima, 9 mil 81 armas de fuego (2 
mil 642 largas, 5 mil 297 cortas y mil 142 granadas), 
además de cartuchos y cargadores, recibiendo dinero 
en efectivo a cambio.

54 espacios públicos.
En Chiapas, los trabajos se concentraron en ocho 

municipios, entre ellos Amatenango de la Frontera, San 
Cristóbal de las Casas y Tila, donde se proporcionaron 
120 mil 909 atenciones. En Ciudad Juárez, Chihuahua, 
se registraron 136 mil atenciones, con Ferias de Paz, 
Comités de Paz y recuperación de espacios públicos.

La funcionaria federal señaló que en Colima y 
Manzanillo se otorgaron más de 22 mil atenciones. 
En el Estado de México, la intervención abarcó diez 
municipios, incluyendo Ecatepec y Nezahualcóyotl, 
brindando un total de 317 mil 351 atenciones. En 

Guanajuato, los trabajos en Celaya, León y Salamanca 
sumaron 463 mil atenciones.

En Jalisco, se proporcionaron 65 mil 818 atenciones. 
Michoacán tuvo intervenciones en 22 municipios de 
la región P’urhépecha, además de Uruapan, Ario de 
Rosales, Cuitzeo y Juárez, sumando 118 mil atenciones. En 
Cajeme, Sonora, se realizaron Ferias de Paz y conformaron 
Comités de Paz en colaboración con el gobierno municipal. 
Finalmente, en Tabasco, los municipios de Comalcalco, 
Centro, Huimanguillo y Nacajuca recibieron 219 mil 
atenciones.

En colaboración con la Secretaría de Desarrollo 

Recorrer en noviembre de 2025 el país por carretera, 
con destino a Tepic habiendo salido de la Ciudad de 
México, podría ser considerado como un milagro, 
pero no acreditaría los rigurosos criterios de una 
versión moderna del abogado del diablo para llevar a 
una religiosa a los altares. Tres hermanas trinitarias 
hicieron el recorrido, con pequeños contratiempos, 
y se encomendaron a la madre fundadora de la 
congregación a la que pertenecen: Mariana Allsopp 
González-Manrique (Tepic, 1854-Madrid, 1933).

No era una comitiva cualquiera. En el vehículo 
viajaban la madre Belén, superiora general de la 
orden llegada desde España; la madre Rosa María, 
secretaria general y también española, y la hermana 
Karina, una tijuanense que coordina las casas en 
México. Venían como peregrinas siguiendo una 
sombra, buscando el eco de una mujer que hace 
más de 160 años salió de estas tierras para no volver 
jamás, pero que ahora, paradójicamente, parece 
estar más presente que nunca.

La carretera, esa serpiente de asfalto que 
se traga la tranquilidad de los viajeros en el 
occidente de México, les mostró sus dientes. Cerca 
de Nayarit, el sistema de alertas se encendió. Una 
camioneta pickup ignoró un alto, cruzándose con 
la impunidad que otorgan los fusiles de asalto 
visibles a través de las ventanillas.  “Iban todos 
armados”, relataría después la madre Belén, con 
esa calma que sólo da la fe o la resignación ante lo 
inevitable. Kilómetros más adelante, una gasolinera 
tomada por la Guardia Civil confirmaba lo que 
todos sabemos y pocos dicen en voz alta fuera de 
las columnas de opinión: transitar hacia el Pacífico 
es un acto de fe.

Pero llegaron. Llegaron a Tepic, la ciudad que 
Mariana Allsopp dejó siendo una niña, cuando 
la orfandad y las decisiones patriarcales de un 
diplomático inglés, don Juan Francisco Allsopp, 
la embarcaron rumbo a Europa. La historia, como 
bien diría Javier Cercas, no es lo que pasó, sino lo 
que recordamos de lo que pasó, y en este caso, lo 
que necesitamos que haya pasado para dar sentido 
a nuestro presente. Y el presente de estas monjas 
es una búsqueda: la de un milagro que certifique 
lo que ellas ya saben en su fuero interno.

En una sala de las oficinas catedralicias de 
Tepic, guiadas por el historiador Pedro López 
González, el hombre que parece tener las llaves 
de todos los sótanos de la memoria nayarita, las 
religiosas se sentaron a conversar. El ambiente 
tenía esa solemnidad doméstica de las visitas 
importantes. Se habló de la violencia, sí, pero como 
un telón de fondo inevitable para hablar de la 
otra violencia, la que combatió su fundadora en 
el Madrid del siglo XIX.

El entrevistador, con la curiosidad de quien 
cree poco, les lanzó la pregunta que flota en el 
Vaticano: “¿Mariana va para santa? No veo que vaya 
por buen camino”. La respuesta de la madre Belén 
fue un tratado de teología práctica y minimalista: 
“Para nosotras ya es santa”.

Aquí es donde la crónica debe detenerse y 
mirar con la lupa del escepticismo ilustrado. El papa 
Francisco la declaró “Venerable” el 21 de mayo de 
2022. Es el paso previo. Falta el milagro. La Iglesia, esa 
maquinaria burocrática que administra lo divino 
con sellos de lacre, exige un hecho inexplicable 

para la ciencia. Pero las trinitarias tienen otra 
definición de lo inexplicable.

“Un milagro es que 111 hermanas, con 
una tasa de edad elevada, estemos presentes en 
diferentes países llevando misiones grandes”, 
dijo la superiora. Y tiene razón. En un mundo 
que devora lo efímero, la persistencia de una idea 
nacida en 1885 bajo la tutela de un cura y una 
mujer de Tepic, sobreviviendo a guerras civiles, 
secularizaciones y crisis de vocaciones, es quizás 
más asombrosa que una levitación.

Durante la charla, se invocó el espíritu de El 
loco de Dios en el fin del mundo, ese texto donde 
Cercas disecciona la figura papal. Se habló de cómo 
los milagros no siempre son cinematográficos. A 
veces, el milagro es simplemente llegar viva a Tepic 
después de cruzarse con un convoy de sicarios. 
A veces, el milagro es que una niña nacida en la 

nobleza local, hija de un inglés y una González-
Manrique, decidiera no ser una dama de sociedad, 
sino bajar al fango de los barrios bajos de Madrid 
para rescatar a las prostitutas y niños abandonados.

Las Locas del Obelisco. Así las llamaban. El 
nombre tiene la sonoridad de las grandes novelas 
realistas. Cuando Mariana y el padre Francisco 
de Asís Méndez fundaron la orden, las Hermanas 
Trinitarias, alquilaron una casa en el Paseo del 
Obelisco en Madrid. Su misión era acoger a las 
«mujeres de la vida», a las víctimas de la trata, a 
las desheredadas. Lo hacían con una política de 
puertas abiertas, sin cerrojos, una audacia que la 
moral victoriana de la época sólo podía calificar 
como demencia.

“Seis mujeres y un cura acogiendo 
incondicionalmente... de ahí el nombre de las 
locas”, explicó la madre Belén con una sonrisa que 
reivindica el insulto como medalla. Esa locura es 
la que ahora, en pleno siglo XXI, pretenden llevar 
al cine. Anunciaron, con la primicia temblando 
en los labios, que en marzo de 2026 se estrenará 
la película Las Locas del Obelisco, producida por 
Pablo Moreno. La historia de la tepiqueña será 
celuloide y luz, una justicia poética para quien 
vivió entre las sombras de la marginación ajena.

Pero la visita a Tepic no fue, no, para promocionar 
una futura película o para revisar el estado del 
proceso de canonización. Fue un acto de reencuentro 
físico, casi táctil. Pedro López las llevó al Santuario, 
esa estructura que se levanta como un testigo de 
piedra de la historia local. Allí, frente a la tumba 
de la madre de Mariana, doña María Ana González-
Manrique, las religiosas tocaron la raíz.

El historiador, con la precisión de quien conoce 
el árbol genealógico mejor que su propia familia, 
les recordó que los restos de la madre están dentro 
del recinto, un privilegio de la época, mientras 
que los del padre, el inglés don Juan Francisco, se 
perdieron o quedaron fuera, en el atrio. Se habló 

de retratos perdidos y recuperados, de las pinturas 
de Santiago Gutiérrez, ese artista académico que 
inmortalizó a la burguesía de Tepic y que pintó 
a los padres de la venerable.

Tepic cambia, pero el pasado es terco. Las 
hermanas caminaron por una ciudad que ya no 
es la aldea de 1854, pero que sigue necesitando, 
quizás con más urgencia, esa “locura” de acogida. 
No tienen casa en Tepic. Aún no. Pero el cortejo 
ha comenzado.

“Escuché por ahí que andan coqueteando con 
Tepic”, lanzó el entrevistador con esa mezcla de 
broma y verdad que abre las puertas cerradas. Y la 
verdad salió: el padre Cuco y el mismísimo obispo 
les han hecho la propuesta formal. Quieren a las 
Trinitarias de vuelta. Quieren que la hija pródiga 
regrese a través de sus herederas.

“Nos llevamos la tarea al gobierno general 
para el discernimiento”, respondió la madre 
Belén, con la prudencia de quien sabe que abrir 
una casa religiosa hoy en día es una empresa de 
alto riesgo financiero y humano. Pero sus ojos, y 
la emoción con la que describió pisar la tierra de 
Mariana, decían otra cosa. Decían que el círculo 
quiere cerrarse.

La entrevista concluyó con la promesa de una 
foto y el intercambio de contactos telefónicos. Pero 
lo que quedó flotando en el aire fue la densidad 
del tiempo. En esa sala convergieron dos siglos. 
Estaba el siglo XIX de Mariana, con sus carruajes, sus 
epidemias y su rígida moralidad; y estaba el siglo 
XXI de Belén, Rosa y Karina, con sus camionetas 
blindadas en las carreteras, sus crisis de fe y su 
violencia desenfrenada.

Ambos tiempos están unidos por la misma 
necesidad de redención. Javier Cercas suele escribir 
sobre cómo el pasado nunca pasa del todo, sobre 
cómo los muertos siguen exigiendo cosas a los vivos. 
Mariana Allsopp, desde su estatus de Venerable, 
parece exigir a sus hijas que mantengan viva la 
llama en Kenia o la India y también miren hacia 
Tepic.

El milagro que buscan para la beatificación 
es un requisito canónico, un tecnicismo sagrado. 
Pero el verdadero milagro, el que justificaría una 
crónica en Meridiano, es que en medio de la barbarie 
que a veces parece consumirnos, tres mujeres 
crucen el océano y las carreteras peligrosas sólo 
para decirnos que una de nosotros, una tepiqueña, 
encontró en la entrega a los demás la forma más 
alta de la cordura.

Si Mariana llega a los altares, será una santa 
tepiqueña. Pero mientras eso ocurre, mientras 
los médicos del Vaticano analizan expedientes 
buscando curaciones imposibles, en Tepic queda 
la certeza de que la historia es circular. Las Locas 
del Obelisco han vuelto, y tal vez, sólo tal vez, su 
locura sea lo único cuerdo que nos queda.

La trinitarias hacen un último recorrido por 
Catedral, ven el reloj, una y otra vez. Pedro López 
que parecía no darse cuenta, infatigable, seguía 
aportando datos, fechas, nombres, tejiendo la red 
de seguridad histórica para que la memoria no 
se desplome. Las religiosas se marcharon con la 
promesa de volver. Y Tepic, indiferente y eterno, se 
quedó esperando el milagro, o al menos, el estreno 
de la película.

Patriotas contra amenazas
debe basarse en el diálogo, la colaboración y la 
coordinación, pero sin subordinación. El mensaje 
lo dio este sábado 10 de enero de 2026, desde 
Petatlán, Guerrero, durante un acto de entrega 
de tarjetas de los Programas para el Bienestar. 
“Siempre decimos que cuando dialogamos con 
cualquier país del mundo, y en particular con 
Estados Unidos, podemos colaborar, podemos 
coordinarnos, somos vecinos... Y platicamos, 
negociamos, trabajamos, pero hay algo que no 
está a negociación: y eso es la independencia y 
la soberanía de la patria”: Claudia Sheinbaum, 
presidenta de México

TENSIÓN DIPLOMÁTICA TRAS 
AMENAZAS DE TRUMP

Las declaraciones se producen en un contexto de 
creciente tensión bilateral con Estados Unidos, 
luego de que el presidente Donald Trump 
afirmó, el jueves 8 de enero de 2026, que su país 
“empezará ahora a atacar por tierra” a los cárteles 
del narcotráfico, esto a dias de la intervención 
militar que impulsó en Venezuela y que derivó 
en la detención del presidente Nicolás Maduro 
y su esposa Cilia Flores. Ante ese escenario, 
la presidenta Sheinbaum afirmó el viernes 
que el gobierno de México busca fortalecer la 
coordinación con Estados Unidos dentro del 
marco del acuerdo binacional de seguridad.   
Durante su conferencia matutina, informó que 
solicitó al canciller Juan Ramón de la Fuente 
establecer contacto directo con el secretario 
del Departamento de Estado y, de ser necesario, 
dialogar con el presidente Trump para reforzar 
la cooperación sin comprometer la soberanía 
de México.

MÁS CLARO NI EL AGUA

Sheinbaum abordó este tema ese mismo día al 
responder una pregunta sobre la llamada que 
sostuvo el jueves 8 de enero con el presidente 
de Brasil, Luiz Inácio Lula da Silva. Dijo que 
hablaron sobre la situación de América Latina 
y la defensa de la soberanía regional, y explicó 
que México tiene un acuerdo de “entendimiento 
en el tema de seguridad” con Estados Unidos. 
También mencionó que el secretario de Estado 
estadounidense, Marco Rubio, ha destacado “la 
buena coordinación en materia de seguridad” 
entre ambos países, aunque reiteró que México no 
desea ningún tipo de intervención militar en su 
territorio. Cabe recordar que en una conferencia 
realizada el sábado previo, tras dar a conocer 
la captura del presidente venezolano, Donald 
Trump señaló que debía “hacer algo” en México en 
materia de combate al narcotráfico, aunque dijo 
mantener una buena relación con la presidenta 
Claudia Sheinbaum, afirmó que “ella no controla 
México”, en referencia al poder de los cárteles 
de la droga. Ante este tipo de señalamientos, 
Sheinbaum ha reiterado en distintas ocasiones 
que su gobierno no acepta ningún tipo de 
intervención militar extranjera en territorio 
nacional y que durante su administración 
los homicidios han disminuido 40%, se han 
asegurado cientos de toneladas de estupefacientes 
y se ha concretado la extradición de decenas 
de personas vinculadas con organizaciones 
criminales. Sheinbaum buscará «estrechar 
comunicación» con Trump tras amenaza de 
atacar por tierra a cárteles

ASEGURAN 64 MÁQUINAS 
TRAGAMONEDAS

La Secretaría de la Defensa Nacional a través 
de las Comandancias de la V Región Militar y 
13/a. Zona Militar, hace del conocimiento a la 
población que, en cumplimiento a lo establecido 
en la Estrategia Nacional de Seguridad Pública, 
del 1 al 9 de enero del presente año, se logró el 
aseguramiento de 64 máquinas tragamonedas, 
las cuales violan la Ley Federal de Juegos y Sorteos, 
siendo un centro de captación de jóvenes para 
la Delincuencia Organizada (reclutamiento y 
adicciones).  Los indicios asegurados fueron 
puestos a disposición de las autoridades 
competentes, para determinar su situación 
jurídica, continuar con las investigaciones y 
acciones periciales pertinentes; cabe señalar 
que estas actividades se realizaron con estricto 
apego al estado de derecho y con pleno respeto a 
los derechos humanos, coadyuvando a preservar 
las libertades, el orden y la paz pública en la 
sociedad nayarita.

LOCALIZAN Y ERRADICAN 32 PLANTÍOS 
DE AMAPOLA

La Secretaría de Marina, a través de la Armada 
de México, informó que del 08 al 10 de enero 
del presente año, personal de la Décima Zona 
Naval, llevó a cabo la localización y erradicación 
de 32 plantíos de amapola en el estado de 
Nayarit. Estas acciones se llevaron a cabo en 
diferentes acciones en inmediaciones de la 
localidad de San Rafael, municipio Del Nayar, 
Nayarit, donde se localizaron 32 plantíos de 
amapola, en un área aproximada de 111,400 
m2, dando como resultado la destrucción en 
el lugar de aproximadamente 3,300,500 (tres 
millones trecientos treinta mil quinientos) 
plantas, con un peso aproximado de 726,950 
(setecientos veintiséis mil novecientos cincuenta) 
kilogramos. Cabe destacar que, como parte de la 
lucha permanente contra el narcotráfico y ante 
el incremento en el consumo y la popularidad 
de drogas ilegales a nivel mundial, la Armada 
de México mantiene instruido al personal naval 
para establecer operaciones de localización, 
aseguramiento y destrucción de plantíos ilícitos.

EXCELENTE SEMANA.

Nueva ley de 
obra pública

En su estudio, participaron las Comisiones 
de Obras, Comunicaciones y Transportes.

Realizando un dictamen a su favor.

CONTENIDO

Esta iniciativa, tiene el siguiente contenido.
116 artículos.
7 transitorios.

SU OBJETIVO

Siendo su objetivo muy claro, entre otros.
Generar y promover el empleo.
Desarrollo a las comunidades.
Confianza de los ciudadanos en las instituciones.
Asegurando que los recursos públicos, se 

utilicen con honestidad.

ACTUALIZACIÓN

Es sabido que toda nueva legislación, busca 
actualizar contenidos sobre la materia que se 
maneja en la iniciativa.

Acorde con los nuevos tiempos que viven 
las sociedades.

Promoviendo una gestión pública responsable-
Favoreciendo la participación justa de las 

empresas locales, en el tema de la obra pública, 
como es este caso concreto.

Fortaleciendo de esta manera, la confianza 
ciudadana, en las obras públicas a realizarse.

LA EXPLICACIÓN

La explicación puntual de los contenidos de esta 
iniciativa enviada por el gobernador, la hizo 
personalmente el secretario de Infraestructura, 
Claudio Araujo Gómez.

Atendiendo y contestando todas las preguntas 
que le plantearon diputadas y diputados.

Una propuesta increíble 
Pues, aunque usted no lo crea, TRANSPORNAY propuso bajar el precio 
del boleto del transporte público a 9 pesos, pero parejo, estudiantes y 
ancianos por igual, pero pues no les aceptaron esta solicitud

Se avecina como ha sido costumbre en cada 
inicio de año, el acostumbrado conflicto entre 
los permisionarios del transporte público 
y el gobierno del estado, especialmente la 
comisión del transporte público, la que entre 
otras facultades, tiene la responsabilidad de 
contestar a las peticiones de incrementos del 
costo del boleto del servicio público urbano.

Por lo pronto dice FRANCISCO ADOLFO 
AVILES, dirigente de la organización llamada 
TRASPORNAY, que el aumento que ellos consideran 
sería de 8 a 12 pesos, tal como lo indicaba el 
estudio realizado el año pasado, mismo que 
hasta este momento no se ha aplicado.

FRANCISCO ADOLFO AVILES, confirma que 
ellos ya habían hecho un estudio el año pasado 
donde había un incremento de 12 pesos en la 
tarifa, y como en forma muy clara les dijeron 
que no iba a haber incremento, pues entonces 
el estudio quedó en eso, en un estudio y análisis 
del costo por boleto, pero en resumidas cuentas, 
no usaron dicho estudio. 

Así que ahora volverán a la cargada y digamos 
a la batalla y como estamos empezando el año, 
van a empezar a pedir el incremento a la tarifa 
debido a los altos costos, tendrán una reunión, 
y en esa reunión van  a determinar si dadas las 
nuevas condiciones de costos en los insumos que 
ellos usan, que son entre otras cosas, el diesel o 
gasolina, las llantas, los aceites, y muchas otras 
cosas más necesarias para prestar un buen 
servicio, presentarán una nueva propuesta de 
costo de boleto, pero por lo pronto, el dirigente 
de TRASPORNAY, considera que tal vez una tarifa 
de 12 pesos como salió el estudio del año pasado, 
sea suficiente de momento.

Pero fíjense lo que ocurrió y lo relata el 
líder AVILES en sus propias palabras, aunque 
él en su versión de empresario del transporte.

Dice FRANCISCO ADOLFO AVILES, que aunque 
parezca increíble, ellos mismos hicieron una 
propuesta, y miren, dice que ellos, los dueños 
del transporte público habían pedido que no se 
subiera la tarifa, por primera vez en la historia 
del transporte público, pidieron los propios 
empresarios de este giro comercial, que se bajara 
el precio del boleto.

Aunque les suene a ustedes mis amados 
lectores increíble, ellos dijeron al gobierno que ya 
no subieran la tarifa, la que cuesta actualmente 
diez pesos, sugirieron que al contrario la bajarán 
a nueve pesos, y usted pensará que esto fue un 
acto de gran corazón sin duda.

Claro, cuando pidieron que se bajara la 
tarifa de diez pesos a nueve pesos, pidieron 
que esto fuera parejo, que la bajada de precio, 
fuera general, o sea para todos, esto es, que no 
hubiera acepción de personas, que todos, desde 
niños, estudiantes y ancianos, o no tan ancianos, 
pero que pertenecieran a la tercera edad, todos 
pagaran parejo, todos 9 pesos por igual.

Y pues aquí estaba el truco de la propuesta, 
porque ocurre que el cliente del transporte público, 
son los estudiantes de todos los niveles, desde 
primaria, secundaria, preparatoria, e incluso 
universidad, estos son la gran masa de la que 
se mantiene el transporte público sin lugar a 
dudas, y usted y yo pudimos verlo ahora que 
estuvieron de vacaciones, los camiones lucen 
vacíos, no hay pasaje estudiantil, formado por 
los miles de alumnos de todos los niveles que 
a diario usan el transporte público.

Ancianos quizá sean menos, pero no dejan de 
formar también un buen grupo, estos dos grupos, 
los estudiantes y los senectos, hoy día pagan 5 
pesos, lo que en palabras del dirigente AVILES, 
representa una disminución en sus ingresos.

El problema según AVILES, es que los estudiantes 
no han regularizado sus credenciales y esto les 
representa un problema para los choferes.

Pero, en resumen, el gobierno en su comisión 
del transporte público, no aceptó la anterior 
propuesta y ahora van por la segunda posibilidad, 
que seguramente será la de cobrar 12 pesos por 
boleto y los estudiantes y ancianos, 6 pesos, 
bueno esta es una posibilidad, ya veremos los 
enfrentamientos, esperamos que todo sea para 
bien de todos…hasta mañana.
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Descuentos o promociones efectivos sobre precio normal en etiqueta.  Máximo 2 productos por cliente o agotar existencias. Vigencia 12 al 14 de enero de 2026. 
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Visita tus Nuevas SuperFarmacias

Av. Zapopan #568,
Entre Calles Cayetano Chacón y Saturnino 
Peña, Colonia Puerta de la laguna, Tepic

Av. Tecnológico #3801, 
Entre Calles Girasol y Niño Obrero, Colonia 

Ciudad Industrial, Tepic, Nayarit

Este Año Nuevo

GENÉRICOS Igual fórmula, igual alivio  ¡Mucho más barato!
de ahorrode ahorro85%

H
AS

TA

Consulte a su médico. Evite la automedicación.* Su venta requiere receta médica

*Precio exclusivo con tarjeta de lealtad “Nuevo Yo”
*Consulte bases, términos y condiciones para acceder a 
este beneficio.
*Consulte a su médico

*Precio exclusivo con tarjeta de lealtad “Enlace”
*Consulte bases, términos y condiciones para acceder 
a este beneficio. 
*Consulte a su médico

VÍAS RESPIRATORIAS

VÍAS RESPIRATORIAS

$5500

$5800

$2000

FAMILIA METAMUCIL

CARDIOVASCULARES

CARDIOVASCULARES

MOUNJARO
5 mg/0.6 ml. pluma

$6,50000

ANTIGRIPALES
XL-3 XTRA GRIPA Y TOS

12 cápsulas

RICOLA
27.5 gr.

ANALGÉSICOS
ANALGEN 550 mg.

O FEM

ALIMENTOS NUTRITIVOS

ACCESORIOS MÉDICOS

HIDRATACIÓN ORAL LAXANTES

ENSURE ADVANCE
237 ml.

NEBULIZADORES Y 
BAUMANOMETROS NEBUCOR

ANTIGRIPALES
FAMILIA SENSIBIT D

LÍNEA ZYXEM
ANTIHISTAMÍNICOS

ANTIHISTAMÍNICOS

ANTIOBESIDAD

ANTIBIÓTICOS
LÍNEA AMOXICLAV

LÍNEA ADEROGYL
*Excepto  oferta armada

MICROBIOT FIT
180 mg. 30 cápsulas

ELECTROLIFE ZERO
625 ml.

ACC
600 mg. 20 tabletas 

efervescentes

VIVIOPTAL
30+15 cápsulas

PREVITA MOM
30 cápsulas

ANTIDIABETES ANTICONVULSIVOS
LÍNEA ONE TOUCH

*Excepto Ultra 10 tiras o 
Select 50 Tiras

LÍNEA CRIAM
*Excepto 200 mg. 

20 tabletas o gotas

FAMILIA DAFLON
*Excepto packs

ANTIDIABETES

$2750

80%

80%

80%

METFORMINA/GLIBENCLAMIDA 
PHARMALIFE 500/2.5 mg. 30 tabletas

BRONCODILATADORES
BROMHEXINA
PHARMALIFE  
100 ml. Adulto

LEVONORGESTREL/
ETINILESTRADIOL PHARMALIFE 

21 tabletas

LORATADINA PHARMALIFE 
10 mg. 20 tabletas

TELMISARTÁN PHARMALIFE 
40 mg. 28 tabletasPARACETAMOL 

PHARMALIFE
Pediátrico gotas, 
30 ml.

OMEGA 3 
PHARMALIFE
NATURA
1000 mg.
30 cápsulas

ANTICONCEPTIVOSVITAMINAS

VITAMINASANALGÉSICOS

C-REVITAL  
11 sobres

$3,09900

WEGOVY
0.25 mg. de solución inyectable 1 pluma

85%

$6900

$2000

Consulte a su médico. Evite la automedicación.

45%

45%

*Excepto packs

40%

40% 40%

45%

550 mg.

45%

*Excepto  oferta armada

50%

50%

$16900

$25900

$25500

$68000 $2490

85%

CARDIOVASCULARES

85%

70%$1500

$1900

$8500

$21900

$3000

40%$2,38500

$5,93000
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NUESTRAS PLUMAS
La Serpentina. Una 

propuesta increíble. 
Guillermo Aguirre. Nueva ley 
de obra pública. Juan Alonso 

Romero. Monitor poLítico. 
Julio Casillas Barajas.

PÁGINA 2A

Y poco más de
13 mil docentes

Regresan hoy a clases 
225 mil alumnos de 

educación básica
La secretaria de Educación en el 
estado, Myrna Araceli Manjarrez 
Valle, exhortó a madres, padres 
y personal educativo a cuidar la 
salud de las y los estudiantes ante el 
descenso de temperaturas

Redacción

A partir de este 12 de enero, un total de 225 mil 819 
alumnos y 13 mil 329 docentes de educación básica en 
Nayarit retomarán sus actividades escolares en 2 mil 
486 planteles de la entidad, conforme al calendario 
escolar 2025–2026.

Las autoridades educativas de Nayarit han 
trabajado de manera coordinada para garantizar 
que este regreso a clases se realice de forma ordenada 
y segura, priorizando el bienestar de la comunidad 
escolar. El gobernador Miguel Ángel Navarro Quintero 
ha instruido la coordinación de esfuerzos para este fin.

De acuerdo con el calendario oficial, el periodo 
de enero a julio contempla cinco sesiones de Consejo 
Técnico Escolar, cinco días de suspensión de labores 
por conmemoraciones cívicas y el receso de primavera, 
correspondiente a la Semana Santa, que se llevará a 
cabo del 30 de marzo al 10 de abril. El Consejo Técnico 
Escolar (CTE) es un órgano colegiado integrado por 
el director y la totalidad del personal docente de 
cada escuela de educación básica, cuya función es 
tomar decisiones para mejorar el aprendizaje de 
los alumnos.

La secretaria de Educación en el estado, Myrna 
Araceli Manjarrez Valle, exhortó a madres, padres 
y personal educativo a cuidar la salud de las y los 
estudiantes ante el descenso de temperaturas, 
especialmente en la zona serrana. Manjarrez Valle 
señaló que el uso de prendas abrigadoras está permitido, 
aun cuando no formen parte del uniforme escolar, 
con el fin de proteger la salud de los alumnos.
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Entrega Alimenta la 
Esperanza comidas 

a parientes de 
pacientes

El programa  del DIF Nayarit 
proporciona comidas 
calientes a familias de 
pacientes hospitalizados

Redacción

El programa “Alimenta la Esperanza”, 
operado por el Sistema DIF Nayarit, otorga 
alimentos calientes y nutritivos a familias 
en situación vulnerable, especialmente a 
parientes de pacientes hospitalizados. Esta 
iniciativa forma parte de la labor social 
de la administración estatal, enfocada 
en el bienestar de la población.

PÁGINA 4A

Buscan milagro en Tepic Locas del Obelisco
Crónica Meridiana/Jorge Enrique González

Refuerza IMSS 
Nayarit acciones 
para enfrentar 
retos del año

El titular del IMSS en 
Nayarit, José de Jesús 
Chávez Martínez, presidió 
el encuentro con directores 
de Primer y Segundo Nivel 
de Atención, así como con 
personal de Enfermería

Redacción

Con el objetivo de optimizar la atención a 
derechohabientes y fortalecer la gestión 
interna, el Instituto Mexicano del Seguro 
Social (IMSS) en Nayarit llevó a cabo su 
Primera Reunión de Vinculación anual, 
enfocada en los desafíos y metas para 
el año en curso.

El titular del IMSS en Nayarit, José 
de Jesús Chávez Martínez, presidió el 
encuentro con directores de Primer y 
Segundo Nivel de Atención.

PÁGINA 4A

Reconoce México liderazgo turístico de Nayarit para 2026
El Gobierno de México reconoció a Nayarit como un destino de proyección internacional, 
tras ser destacado por medios especializados

En el tema salarial, 
principalmente

Pide el Congreso 
transparencia a 

municipios
El diputado presidente, 
Salvador Castañeda 
Rangel comentó que 
es fundamental que 
las decisiones sobre 
aumentos salariales en 
los ayuntamientos del 
estado se tomen bajo los 
principios de austeridad 
y transparencia que 
promueve la presidente de 
México Claudia Sheinbaum

Fernando Ulloa Pérez 

Después de que algunos alcaldes del estado 
a través de cabildo se autorizaron notables 
incrementos salariales, al igual que síndicos 
y regidores, el diputado presidente del 
Congreso del estado, Salvador Castañeda 
Rangel declaró que todos los ayuntamientos 
son autónomos.

Sin embargo especificó que en fechas 
próximas como diputado presidente 
manifestara su opinión desde la máxima 
tribuna del estado de Nayarit: “cada municipio 
tiene su propio cabildo y son ellos quienes 
deciden lo que consideran pertinente para 
su estructura de gobierno. El Congreso 
respeta esa autonomía, aunque, por supuesto, 
se debe procurar la transparencia y la 
justicia en el ejercicio de los recursos 
públicos”, indicó el diputado presidente.

La red del antiguo poder en la Riviera Nayarit

El Baby Cárdenas, socio de Ney, 
detrás de ataques de prensa

Ney González, exgobernador con órdenes de aprehensión vigentes y señalado por el despojo de tierras 
del Fideicomiso Bahía de Banderas, aparece ligado a Héctor Cárdenas en una ofensiva mediática contra el 
Operativo Nuevo Nayarit, mientras avanzan procesos judiciales para recuperar ese patrimonio estatal

PÁGINA 4A

Por Antonio Tello/Meridiano

Las recientes publicaciones en medios nacionales 
como Proceso y Excélsior que cuestionan el Operativo 
Nuevo Nayarit y acusan al Gobierno del Estado de 

un supuesto despojo institucional no surgieron de 
manera espontánea. De acuerdo con antecedentes 
judiciales y con investigaciones periodísticas 
publicadas desde hace más de una década, detrás 
de esa ofensiva mediática aparece el empresario 

inmobiliario tapatío Héctor Cárdenas Curiel, conocido 
como El Baby, identificado como socio estratégico 
y presunto prestanombres del exgobernador Ney 
González Sánchez.

PÁGINA 3A

Recorrer en noviembre de 2025 el país por 
carretera, con destino a Tepic habiendo 
salido de la Ciudad de México, podría 
ser considerado como un milagro, pero 
no acreditaría los rigurosos criterios 

de una versión moderna del abogado 
del diablo para llevar a una religiosa a 
los altares. Tres hermanas trinitarias 
hicieron el recorrido, con pequeños 
contratiempos, y se encomendaron a la 

madre fundadora de la congregación 
a la que pertenecen: Mariana Allsopp 
González-Manrique (Tepic, 1854-Madrid, 
1933).

PÁGINA 7A

Redacción 

El Gobierno de México reconoció ayer a 
Nayarit como uno de los destinos turísticos 
con mayor proyección internacional rumbo 
a 2026. Este posicionamiento se da después 
de que revistas especializadas como Condé 
Nast Traveler, Forbes Travel Guide y Travel + 
Leisure incluyeran a la entidad y a Riviera 
Nayarit entre los mejores lugares para 
viajar a nivel mundial.

La secretaria de Turismo del Gobierno 
de México, Josefina Rodríguez Zamora, 
señaló que estos reconocimientos reflejan la 
riqueza integral que distingue a Nayarit, al 
combinar naturaleza, cultura, hospitalidad 
y experiencias únicas.

PAGINA5A


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8



