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Todavia sin muertes

Suman 13 casos de
sarampion en Nayarit

La entidad alcanza 13 casos confirmados mientras el brote sigue activo a nivel nacional en el que se acumulan
7 mil 188 casos confirmados, 1o que implica un crecimiento de 3.7 por ciento respecto al corte anterior

Diego Mendoza 1

Advierte el gobernador Navarro

Quien quiera andar
en campaina que pida
licencia y se vaya

El sarampion avanza en México con un ritmo
menos explosivo que en los picos iniciales
del brote, pero suficiente para mantener
encendidas las alertas sanitarias. Al 20 de
enero de 2026, el pais acumula 7 mil 188 casos
confirmados,lo que implica un crecimiento
de 3.7 por ciento respecto al corte anterior,
con 20 nuevos contagios en solo 24 horas, de
acuerdo con el més reciente informe de la
Direccion General de Epidemiologia (DGE)
de la Secretaria de Salud.

En este escenario nacional, Nayarit se ! -
mueve con cifras discretas, aunque no esta al i . . I
margen de la tendencia. La entidad paso de i e
10a13 casos acumulados en el periodo 2025- = X \ﬂ'!ﬂ Ji M 1
2026, un incremento de 30 por ciento en tan i P
soloun par de dias. Siete de esos contagios
se han registrado en lo que va de 2026, lo
que elevo la tasa de incidencia estatal a
0.52 casos por cada 100 mil habitantes. A
diferencia de otras regiones del pais, no se
reportan defunciones, por lo que la letalidad
contintia en cero

A escala nacional, el brote ya tiene
presencia practicamente total. Las 32
entidades federativas y 255 municipios han
confirmado al menos un caso, un dato que
ilustrala amplitud territorial del fenémeno.
Aunque el crecimiento diario es menor al
observado en etapas criticas de 2025,1a curva
epidémica se mantiene activa y sin sefiales
claras de descenso sostenido.

El mandatario lanz6 una advertencia
a quienes buscan candidaturas
rumbo al 2027; advirti6é que no
tolerara que actores politicos
desestabilicen la paz social solo para
“hacerse notar”

Fernando Ulloa Pérez

El gobernador Miguel Angel Navarro no se anduvo con
rodeos. Lanz6 una advertencia a los actores politicos
de todos los niveles y que ostentan cargos de eleccién
popular que tienen la mira puesta en los préoximos procesos
electorales: es momento de definirse o de irse.

“Yo creo que ya llegé el momento de hablar con la
verdad... Quienes...quieran andar ya en campafas politicas,
que ya pidan licencia y se vayan”, sentenci6. Aclar6 que
las puertas de sus oficinas estan abiertas para dialogar,
pero fue tajante al exigir que se separe la funcion ptblica
del proselitismo personal.
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PfEliqUidaCién . . . . LA SERPENTII:IA. Dismorﬁa
2 cafieros El mariachi no es de Jalisco ni coporl. Gullemo e

Este miércoles dispersan para Tepic. Juan Alonso

recursos a 700 productores, d e N ayarj_t, eXChl S ivam e nt e Romero. MoniTor Potitico.

pero el precio cayo a 791
pesos por tonelada; culpan Julio Casillas Barajas.

. . . Una filmacién de un director francés en 1896 ayudo a fijar la idea de un origen
a la importacién masiva

exclusivo que la historia desmiente

de sustltu_tos chinosy PAGINA 2A
estadounidenses
Redaccion .
Alertan sobre riesgos
Este miércoles 21 marca una fecha agridulce .
parala zona de abasto del ingenio E1 Molino. pOI‘ uso excesivo de
Aunque la maquinaria administrativa
liberara la segunda preliquidacién para Celul ares en nlﬁo S
700 productores que ya entregaron sus

cosechas, el cheque llegara recortado. La
tonelada de cafia se pagara a 791 pesos
con 98 centavos, una cifra que confirma
un retroceso financiero para el campo
nayarita.

El centro de Integracion
Juvenil hizo unllamado a
las autoridades educativas
paraintegrar programas
de “higiene digital” en el
curriculo escolar
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Repatrian a 1,800 nayaritas
bajo el programa México

Redaccion

Los méviles resuelven muchos problemas,
pero traen otros. Especialistas del Centro

te ab]_‘aza Yostal Ramirez aunque muchoslo crean.Estaidea  decine mudollamado Gabriel Veyre de Integracién Juvenil (CIJ) en Nayarit
deexclusividad sela debemosal cine, en 1896. han emitido una alerta sobre el impacto

El “oficio de repatriaciéon” El mariachi no es sélo de Jalisco, especificamente a un director francés PAGINA 7A negativo que el uso desmedido de teléfonos
funciona como una llave de celulares y dispositivos electrénicos estd
acceso a diversos beneficios causando en las nuevas generaciones.
disefiados para facilitar Arrancé en Tepic Latiendo en Tu Colonia con atencion gratuita P

lareintegracion de los problemas neuroldgicos y alteraciones en

migrantes, explicO Ramon El Sistema DIF Nayarit inicié un programa para llevar atencion médica, juridica y otros el aprendizaje vinculados directamente
Muifioz, jefe de la oficina de servicios a colonias vulnerables de Tepic a la sobreexposicién a las pantallas en
Migracién en la entidad. _ nifios y adolescentes, una tendencia que
. Redaccion ha crecido de manera alarmante.
Redaccion ) ) Elanalisis del CIJ sefiala que el grupo
En lo que va del periodo actual han El programa Latiendo en TuColonia, de mayor riesgo se concentra en menores
sido repatriados mil 800 ciudadanos encabezado por el Sistema DIF deentre 11y 12aflos, quienes cursanlos
nayaritas desde los Estados Unidos. Estos Nayarit, ha iniciado una serie primeros afios de secundaria. A esta edad,
connacionales han regresado al estado de jornadas en las distintas el desarrollo cerebral es critico y el uso
mediante el programa federal México te C019ma'5 y comgmdades de prolongado de tecnologia estd interfiriendo
abraza, impulsado porla administracion Tepic, con el objetivo deacercar con los procesos de atencion yla capacidad
de la presidenta Claudia Sheinbaum, el atenciona nece§1dades bas'lgas de concentracion. Aguilar advirtié que
cual busca ofrecer un retorno digno y demanera gratuita alas familias. muchos de estos jovenes presentan
con apoyo institucional a quienes son Esta iniciativa busca brindar irritabilidad y dificultades para seguir
deportados del pais vecino, informé Ramén diversos SEIVICIOS dlrectamente procesos de aprendizaje complejos en
Muiioz, jefe de la oficina de Migracién ala poblacion en sus localidades. el aula, derivados de una estimulacion
en la entidad. ) digital excesiva.
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Por Guillermo Aguirre

Dismorfia corporal

Una adiccion mental costosisima que consiste en cambiar fisicamente el
cuerpo, empieza a ponerse de moda, ya han ingresado mas de 15 personas, la
mayoria mujeres por este vicio al recibir ayuda psiquiatrica

Primero permitanme decirles que ayer
que escuché al doctor LUIS GERARDO
AGUILAR ARCADIA, encargado de
los centros de Integraciéon Juvenil
en Tepic, una Asociaciéon Civil, que
trabaja coordinadamente con las
instituciones de salud del gobierno
del estado, no pude menos que
pensar que entre las sefiales del
avance econémico de un pais,
esta el de que algunas personas se
den el lujo de cambiar su cuerpo,
simplemente porque no les gusta
lo que heredaron fisicamente de
quienes los procrearon.

Y es que dice el responsable de
los centros de Integracion Juvenil
de Tepic, A.C,, que han detectado
pacientes que se han obsesionado
con las cirugias estéticas, quienes
a pesar derealizar modificaciones
en sus cuerpos no estan contentos
con su fisico, por supuesto que
esta obsesion tiene como todas
las demas, un motivo o principio,
como usted quiera llamarle, en este
caso la razén es que como dice el
doctor AGUILAR ARCADIA, en los
altimos afios los estereotipos de
mujeres perfectas que se pueden
apreciar a través de redes sociales han
detonado problemas de trastornos
alimenticios o de dismorfia corporal
yaquies donde empieza el problema.

La dismorfia corporal (Trastorno
Dismorfico Corporal o TDC) es una
enfermedad mental que causa
una preocupacioén obsesiva por
supuestos defectos fisicos, minimos
oinexistentes, resultando en gran
angustia yafectando lavida diaria;
la persona se mira repetidamente en
el espejo, se asea compulsivamente
obuscavalidacion, y puede evitar
situaciones sociales o considerar
cirugias estéticas, aunque estas no
alivian el problema a largo plazo,
yno alivian el problema ni a corto

ni a largo plazo, por la razén de
que la contrariedad no es contra
el cuerpo del distréfico, sino que
es un problema mental, es decir,
su obsesién y recepciéon mental es
que su cuerpo no agrada a otros,
a su entorno, sean companeros
de trabajo, de escuela, vecinos,
amigos, etcétera, y es aqui donde
se dan los casos considerados como
enfermedades mentales relacionados
con la distrofia corporal.

En esta enfermedad mentalla
persona afecta tiene una percepciéon
distorsionada sobre si misma,

se enfoca en detalles fisicos
(acné, cicatrices, forma de nariz,
etc.) que otros no notan o son
insignificantes.

También presente conductas
repetitivas, es decir, dedica horas
diarias a revisarse en espejos, buscar
confirmaciéon de otros, o intentar
ocultar el “defecto”, esta entre comillas
la palabra defecto, porque sélo el
que padece este trastorno lo ve.

Y finalmente vive con una
angustia significativa, una angustia
que le genera sufrimiento emocional
intenso, vergiienza y aislamiento
social, laboral o académico.

Apequefia escala este fenémeno lo
vemos eventualmente en nuestros hijos
onietos adolescentes, especialmente
las nifias, quienes cuando sufren
la presentacién de una espinilla
inesperada en su cara, en algunos
casos, no quieren ir en esos dias
a la escuela, por el temor a “verse
feas”, yellas creen que provocaran la
burla del resto de sus companeros.

El asunto es que dice el doctor
de los centros de integracion
juvenil, que una sefial de que hay
un dismorfismo, es por ejemplo
en aquellas y aquellos que se ven
frente al espejo y entonces en su
cerebro, ven algo que no les gusta

psicolégicamente hablando y el
siguiente paso es que este paciente
trata de cambiar esa figura que él
no acepta, con cirugias estéticas,
pero el problema es que en el caso
de los centro de integracion, dice
el doctor LUIS AGUILAR ARCADIA,
que han tenido pacientes que
llegan después de tres o cuatro
liposupcciones, mamoplastias
de aumento, abdominoplastias
y aun asi no estan bien consigo
mismos”, es decir, se siguen viendo
con defectos fisicos.

Ahora bien, retomando la
aseveracion de que no cabe duda que
hemos avanzado en lo econémico,
estolo digo porque hace apenas unas
tres décadas, quiza poco menos o
poco mas, muy poca gente podria
darse eselujo deira quitarse lonjas,
ponerse cachetes, aumentarselas
orejas o recortarselas, incrementar
el tamafio de sus pechos o bubis,
cambiar de forma la nariz, en fin,
cambiar su cuerpo, y no es porque
no quisieran, sino porque no tenian
recursos, claro, esta el asunto de
las operaciones bariatricas,las que
tienen que ver con la obesidad, y
que salvan de la muerte a personas
pasadas de peso en forma exagerada,
pero esas operaciones, incluso el
DIF-Nayarit, tiene un programa para
ayudar a quienes las requieren.

Del resto de operaciones conocidas
como estéticas, ya estamos hablando
de dinero, de costos, y pues esta gente
quetiene este problema mental dela
dismorfia corporal, en su economia
es donde sufre, mayormente cuando
esto es una adicciéon, porlo pronto
dice el doctor AGUILAR ARCADIA,
que yavan mas de 15 personas, la
mayoria mujeres que son atendidas
en los centros de integracion juvenil,
por esta adiccién, esperamos que
se alivien..hasta mafiana.

Un programa
especial para Tepic

Por Juan Alonso Romero

“La asistencia social, tiene la caracteristica
deiren apoyo alos que menos tienen,
los que mas necesitan. Para mejorar
sus oportunidades y calidad de vida.
Resolviendo las necesidades mas
apremiantes que viven los individuos,
las familias o incluso barrios y colonias.
Este es el caso concreto, de un programa
que el DIF Estatal y su presidenta, la
Dra. Beatriz Estrada Martinez, esta
a punto de iniciar en Tepic. Bajo el
nombre de “Latiendo en tu Colonia”.
Literatura sobre el tema.

LATIENDO EN TU COLONIA
Dara inicio enla Colonia Santa Teresita.

Que ahora es el centro deportivo
del béisbol de Tepic y de parte de la
Liga del Pacifico, con el equipo de “Los
Jaguares".

Conun estadio que cumple toda la
normatividad del béisbol profesional.

Estadio que le ha dado vida a
esa colonia, pero igualmente a todo
el entorno de esa amplia zona de
viviendas y colonias.

INICIO DE ACTIVIDADES

Con este programa, la Dra. Beatriz
Estrada Martinez, llevara programas
en beneficio de las familias.

Todos seran gratuitos.

Se iniciaron estas giras, el dia
martes 20 de enero.

En el estacionamiento del Estadio
de Béisbol, “Coloso del Pacifico”.

A partir de las 10 horas de la
manana.

SERVICIOS DISPONIBLES

Unidad movil dental.
Atencion psicologica.
Atencioén juridica.
Toma de signos vitales.
Entrega de lentes para leer.
Tramite y entrega de actas de
nacimiento.

LO HA DICHO SU PRESIDENTA

Lo ha dicho con verdadera entrega,
la presidenta del DIF Estatal.

Que el DIF trabaja verdaderamente
con el corazoén.

Llevando atencién directa a
quienes lo necesitan.

Con genuino calor humano.

En este caso, directo a los y las
habitantes de las colonias.

“Para nifias y nifios.

Jovenes y adultos.

Personas de la tercera edad.

SE BENEFICIARAN
CON LAS GIRAS

Las Colonias populares de Tepic, seran
las beneficiarias de este programa.
Llegando a sus espacios libres:
parques, canchas, jardines, areas
comunales.
Apoyandolos en su salud.
Enlaopcién de mejorar su vision,
con lentes gratuitos.

TEPIC TIENE MUCHAS
COLONIAS

Tepic, capital de nuestro estado, tiene
una buena cantidad de colonias
populares.

Donde vive el mayor censo de
poblacioén.

Que, si necesita de atenciones
que van en estas brigadas, de la gira
del DIF Estatal.

ESTA LABOR

Enlaagenda del DIF Estatal, esta labor
de cercaniay solidaridad conla gente
mas necesitada, siempre ha estado.

Con giras que la Dra. Beatriz
realiza continuamente, por los 20
municipios.

Dé6nde van desde servicios de
vacunacioén. Consultas de medicina
general. Tratamientos dentales.
Tramites, como los de las actas de
nacimiento y mas.

DE MANERA CONSTANTE

De manera constante, han estado las
cirugias especializadas.

Para eliminar las cataratas de
los ojos.

Implantes cocleares, para resolver
problemas auditivos.

Operaciones de caderas.

Operaciones de rodillas.

MOVILIDAD SEGURA

Para el gobernador Miguel Angel Navarro
Quintero, recorrer el ramal El Limén, en
Tecuala, y ver el avance de su rehabilitacién
—que estara concluida en una semana—, le
dejaen claro que una obra bien hecha impacta
directamente en la vida diaria delas familias.
Ademas de que unavia en mejores condiciones
facilita traslados, reduce tiempos y hace mas
segura la movilidad de quienes la utilizan
todos los dias. Por ello, para él y su esposa, la
doctora Beatriz Estrada Martinez, presidenta
del Sistema DIF Nayarit, gobernar también

{Meridiano
~4 A

Meridiano de Nayarit

Director Fundador
DR. DAVID ALFARO

Director general
JORGE ENRIQUE GONZALEZ CASTILLO
direccion@meridiano.mx

Jefa de redaccion
YUVENIA ULLOA
meridianoredaccion@gmail.com

Editor responsable
JORGE ENRIQUE GONZALEZ CASTILLO
jorgeoptima@gmail.com

Comercializacion
SERAFIN CORDERO ROBLES
ventas@meridiano.mx
Tels. (311) 210.32.14, 214.38.09

Oficinas Generales: )
Independencia #335 Tepic, Nayarit

Publicacidn de edicidn de lunes a sabado autorizada. Afo 39,

MNo. 14,0568 Registro de SEPOMEX NOmero 10881 12388-001.
Caracierisiicas 12-1252-7T0. Cerificado de Licitud de Titulo Mo, 17593
Certificado de Licitud de Contenido No. 17583, Resarva de derechos al
ugo exclusivo numers: 04-2011-111618571500-101. Titulo reservado
por la SEP 1587-83. Sistema Intermnacional de Publicacionas Seriadas
CODIGO ISSN-0128-500, Registiro COPARMEX 153, Regisiro
CANACINTRA 3240. Regisiro ANIERM G029-83. Los colaboradones que
firmen sus escritos son responsables del contenido de los mismos, No

hay obligacidn de devolver originales, aunque no se publiquen, Todos
los fondos y cormespondencia a este periddico deben ser dirigidos a la
Dweccidn General an el domiciko que aparece al margen. MERIDIAND

&5 una Marca Registrada. Tiene distribucidn en el astado de Nayarit y
Puerto Vallaria, Jalisco. Representacidn comercial en la COMX: Medios
Masivos Mexicanos 5A de CV. Luz Savifion No. 13-802 Col. del Valle
México. Ejemplares diarios en la COMX: La tome de papel, Club de
penodistas de México, Filomeno Mata 6-4 COMX. Oficinas Generales,
editado, impreso y distribuido por: Compafiia Editorial Alpesor S de R L,
Ay, Independencia #8335, fracc, Las Aves, C.P 83157, Tepic, Mayarit,
i

¥ IMONITORpOLITICO

Por: Julio Casillas Barajas

Obras son amores

significa atender estas necesidades concretas,
para que ningunalocalidad quede rezagada
cuando se trata de conectividad y bienestar.

RECORRIDOS PRODUCTIVOS

Durante una gira de trabajo en Tecuala, el
gobernador del estado, Miguel Angel Navarro
Quintero, visito6 la localidad de Tierra Generosa
para supervisar la instalaciéon deun domoy
sus obras complementarias. En breve,lasy los
habitantes contaran con una cancha de usos
multiples, lJuminarias y dos médulos deportivos
tipo CONADE. Acompafiado de su esposa, la
doctora Beatriz Estrada Martinez, presidenta
del Sistema DIF Nayarit, el mandatario estatal
sefial6 que el deporte fomenta la convivencia,
el cuidado dela salud y ofrece alternativas para
que las y los joévenes se alejen de conductas
deriesgo y aprovechen su tiempo en familia.
Enfatiz6,ademas,la importancia de constatar
que las obras generen beneficios directos para
la ciudadaniay afirmé que su administracion
continuara impulsando acciones de este tipo
en todos los municipios del estado

ADQUISICIONES

Slim apuesta todo por el petréleo. Carlos Slim no
hacelas cosas a medias. Si le gusta un negocio,
se queda con el pastel completo. Y eso acaba de
pasar con el petréleo. Grupo Carso confirmé
quele comprara alarusa Lukoil sumitad del
negocio en los campos petroleros Ichalkil y
Pokoch, frente a Campeche.

¢Quésignifica? Que mientras todos hablan
de IA y bonos verdes, el hombre mas rico de
Meéxico esta doblando su apuesta por el oro
negro tradicional.

Slim no persigue tendencias, persigue
flujo de efectivo.

CHECA LOS NUMEROS DE LA COMPRA

Carso paga 270 millones de d6lares en efectivo.
Asume una deuda de 330 millones que traiala
empresa. Total: una operacién valuada en 600
millones de délares. Como Slim ya habia
comprado la otra mitad en 2024, con esto
saca a los rusos dela ecuacién y se convierte
en el duefio absoluto. Y claro: le da respiro a
un Pemex que anda contando los centavos.
Una cosa nomas: al tratarse de una empresa
rusa, la compra necesita una luz verde muy
especial: 1a de la OFAC (el Tesoro de Estados
Unidos). Sin el visto bueno de los gringos, no
hay trato.

ES UNA CLASE MAESTRA DE
PRAGMATISMO

Don Carlos Slim no va por las tendencias
(como hidrégeno o 1A), va por lo que da flujo
hoy. El alivio a Pemex: el riesgo financiero
pasa 100% al privado. Si algo sale mal o falta
dinero, la pérdida es para los accionistas de
Carso, no para el erario. Para la geopolitica: A
Washington le va a encantar. Es mucho mejor
que el petréleo del Golfo esté en manos de su
vecino capitalista confiable que bajo control
de Moscu. La ironia maxima: el empresario
mas importante de México necesita permiso
del gobierno de Estados Unidos para comprar
un pozo que estd en aguas mexicanas.

COMERCIO DE LA CARNE

México ya compra mas carne dela que vende.

Por primera vez en mas de 10 afios,la balanza
comercial dela carne se volte6: hoy importamos
mas res de la que exportamos. La bronca es
una tormenta perfecta donde el délar barato
hizo atractivo comprar fuera, mientras aqui
los ganaderos sufren por falta de inventarioy
restricciones para mandar becerros a Estados
Unidos. Para tener visto: perder soberania
alimentaria es peligroso; si Estados Unidos
o Brasil estornudan, aqui nos da pulmonia
en el abasto. Por cierto: la inflacién del asado
es pegajosa. Silares sube, arrastra los costos
de restaurantes y fondas, que dificilmente
bajaran precios después.

EXPORTACIONES

México recuper6 la corona de las PCs en
Estados Unidos: Retomamos el trono como
principal proveedor de computadoras para
Estados Unidos tras dos décadas de dominio
chino. Los envios se dispararon mas de 84%
gracias a que las empresas por fin le sacaron
jugo al T-MEC, pasando deignorar el tratado
en este sector a blindar casi el 90% de las
exportaciones bajo sus reglas. Pero aguas:
Taiwan y Vietnam crecen a triple digito y
quieren rebanadas grandes del pastel. Ojo:
Aunque lideramos con 37% del mercado,
Taiwdan creci6 178% y es una amenaza real.

DEMOGRAFIA

China se reduce peligrosamente: Por cuarto
afo consecutivo, la poblacién china cay6 y
los nacimientos se desplomaron otro 17%
en 2025. Con 5.6 nacimientos por cada 1,000
personas, es su peor indice de natalidad desde
1949. Aunque Beijing esta inyectando miles de
millones en subsidios, la realidad econémica
pesamas: criar un hijo alla cuesta 6.3 veces el
PIB per capita, lo cual es un lujo impagable
para muchos. Para los negocios globales esto
esunaalertaroja, puesla fabrica del mundo
se estd quedando sin mano de obra joven
y su mercado interno envejecera antes de
consolidarse como potencia de consumo.

VEREMOS Y DIREMOS.
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Arrancé en Tepic Latiendo en Tu Colonia con atencion gratuita

El Sistema DIF Nayarit inicié un programa para llevar atencion médica, juridica y otros servicios a colonias vulnerables de Tepic

Redaccidén

El programa Latiendo en Tu Colonia, encabezado por el
Sistemna DIF Nayarit, ha iniciado una serie de jornadas
en las distintas colonias y comunidades de Tepic, con
el objetivo de acercar atencién a necesidades basicas
de manera gratuita a las familias. Esta iniciativa
busca brindar diversos servicios directamente a la
poblacién en sus localidades.

La primera jornada sellevd a cabo en la colonia
Santa Teresita, donde los habitantes tuvieron acceso
aatencion médica, dental y psicol6gica. Ademas, se
realiz6 una campafia de vacunacion, se brind6 atencion
juridica, se entregaron actas de nacimiento y lentes
delectura, entre otros servicios. Estas acciones estan

Contara Tecuala
con nuevos
espacios deportivos
y vialidades
mejoradas

Habra dos modulos deportivos
tipo CONADE que son
instalaciones estandarizadas
disenadas para la practica de
diversas disciplinas

Redaccioén

En el municipio de Tecuala, Nayarit, la comunidad
de Tierra Generosay los usuarios del ramal El Lim6n
veran mejoradas sus condiciones de infraestructura
con la préxima conclusién de un domo deportivo
y la rehabilitacion de una vialidad clave.

Las obras en Tierra Generosa incluyen la
instalaciéon de un domo, una cancha de usos
multiples, luminarias y dos moédulos deportivos
tipo CONADE. La Comisiéon Nacional de Cultura
Fisica y Deporte (CONADE) que es un organismo
publico descentralizado del gobierno federal de
México, encargado de fomentar la actividad fisica
y el deporte. Los modulos deportivos tipo CONADE
son instalaciones estandarizadas disefiadas para
la practica de diversas disciplinas. Estos espacios,
esperados por la comunidad, se encuentran en su
fase final de instalacion, prometiendo un nuevo
punto de encuentro para el esparcimiento y la
actividad fisica.

Paralelamente, avanza la rehabilitacién del
ramal El Limén, también en Tecuala, con una
fecha de culminacién estimada en una semana.
Estamejoravial es fundamental, ya que una via en
mejores condiciones facilita los traslados, reduce los
tiempos de recorrido y contribuye a una movilidad
mas segura para quienes la utilizan diariamente.

Ambos proyectos se enmarcan en las acciones
de la administracion estatal, que busca fortalecer
lainfraestructura de los municipios de Nayarit. La
inversion en estos espacios refleja el compromiso con
el bienestar de la ciudadania, ofreciendo alternativas
saludables para el tiempo libre y mejorando la
conectividad de las localidades.

disefiadas para fortalecer el bienestaryla autonomia
de los beneficiarios.

Elarranque de estas giras fue encabezado por
la presidenta del Sistema DIF Nayarit, Beatriz Estrada
Martinez. El Sistema Nacional para el Desarrollo
Integral de la Familia (DIF) es una institucién pablica
mexicana dedicada a promover el bienestar social y
el desarrollo de las familias, con especial énfasis en
los grupos mas vulnerables, a través de programas
de asistencia social, salud y educacion. La iniciativa
reafirma el compromiso de las autoridades estatales
con el mejoramiento de la calidad de vida de las
familias nayaritas, buscando construir un entorno
mas equitativo y de apoyo.

CHEVROLET
GROOVE 2026

BONO DE

$2° ooom

:ARRANCA EL ANO
ESTRENANDO!

}@] Motor 1.5 L Turbo

VISITA TU DISTRIBUIDOR

Pantalla tactil

" de infoentretenimiento

de 10,25"

Smartphone Integration Asistante
con Apple CarPlay® de conduccién
y Android Auto® en trafico

S

CHEVYROLET

Asociacion de
| Distribuidores



“ Tepic, Nayarit, miércoles 21 de enero de 2026

MERIDIANO DE NAYARIT

Casa Hogar del DIF
Estatal brinda atencién
integral a victimas de
abandono y violencia

La Casa Hogar no sélo proporciona techo,
alimentacioén y educacién, sino que cuenta

con un equipo multidisciplinario integrado por
cuidadoras, personal de trabajo social y médicos,
destaco la doctora Beatriz Estrada Martinez

Por Fernando Ulloa Pérez

La presidenta del DIF estatal, Beatriz
Estrada Martinez, destacod los
beneficiosy el impacto social de La
Casa Infantil, un espacio disefiado
parabrindar proteccién, atencién
integral y un entorno digno a niias,
nifios y adolescentes que han sido
victimas de abandono, maltrato o
situaciones familiares graves.

La funcionaria explicé que el
nuevo inmueble fue construido
pensando en ampliar la capacidad de
atencion, ya quela antigua casa hogar
alberga tinicamente a 60 menores y
actualmente, el espacio puede recibir
hasta 150 nifios, e incluso 160 en casos
extraordinarios, aunque subrayo
que el deseo es que nunca se llegue a
ocupar en su totalidad: “hoy tenemos
79 nifias, nifios y adolescentes, y
ojala no tengamos que llenarla casa.
Las situaciones por las que llegan
son muy delicadas; no s6lo se trata
de violencia o abandono, sino de
circunstancias que ningan nifo,
y menos a tan corta edad, deberia
vivir”, sefialo.

Estrada Martinez destaco que
la Casa Hogar no s6lo proporciona
techo, alimentaciéon y educacion,
sino que cuenta con un equipo
multidisciplinario integrado por

cuidadoras, personal de trabajo
social y médicos, lo que permite
brindar una atencién integral y un
acompafamiento constante para
que los menores se sientan en un
ambiente familiar.

Asimismo, reconocio el apoyo del
Poder Judicial, el cual ha agilizado los
procesos de liberaciéon de custodia,
permitiendo que los menores puedan
incorporarse mas rapidamente a
los programas de adopcion.

En este sentido, la presidenta
del DIF hizo un llamado a las parejas
interesadas en adoptar para que
amplien su visién y consideren a
nifios mayores de 5 afios de edad,
pues explic6 que, mientras los
bebés y menores de hasta cuatro
anos suelen serlos mas solicitados,
los nifios de seis afios en adelante,
especialmente aquellos entre
12 y 17 afios, enfrentan mayores
dificultades para encontrar una
familia: “todos los nifios y nifas
deberian tener el mismo derechoy
lamisma oportunidad de pertenecer
a una familia, por ello los invito a
reflexionary a abrir su corazén a los
padres adoptivos, porque los nifios
mayores de 10 afios también merecen
amor, protecciony sobre todo un
hogar”, concluy6, la responsable de
la asistencia social.

Advierte el gobernador Navarro

Quien quiera andar en campana
que pida licencia y se vaya

El mandatario lanzo una advertencia a quienes buscan candidaturas rumbo al 2027; advirtié
que no tolerara que actores politicos desestabilicen la paz social solo para “hacerse notar”

Fernando Ulloa Pérez

El gobernador Miguel Angel Navarro no se anduvo con
rodeos. Lanz6 una advertencia a los actores politicos
de todos los niveles y que ostentan cargos de eleccion
popular que tienen la mira puesta en los proximos procesos
electorales: es momento de definirse o de irse.

“Yo creo que ya lleg6 el momento de hablar con la
verdad... Quienes... quieran andar ya en campafas politicas,
que ya pidan licencia y se vayan”’, sentencio. Aclaré que
las puertas de sus oficinas estan abiertas para dialogar,
pero fue tajante al exigir que se separe la funcién ptblica
del proselitismo personal.

La advertencia del doctor Navarro tiene origen en la
intervencién de actores politicos en conflictos sociales.
Fustigé a quienes, lejos de abonar a la unidad, aprovechan
problemas delicados para ganar visibilidad, rompiendo
la tranquilidad que se ha construido en Nayarit.

Como ejemplo, sefial6 los recientes bloqueos carreteros:
“Como la que se registroé el otro dia por el problema que
hubo de obstruccién de la carretera... llegan a provocar
situaciones indebidas en La Pefiita”. Explicé que, mientras
la Fiscalia realizaba investigaciones, “llegaron algunos
actores politicos tratando de maniobrar para hacerse notar
y s6lo complicaron las cosas”, calificando estas acciones
como indebidas y peligrosas para el orden piiblico.

Aunque el llamado formal es para los funcionarios de su
administracién, entre los que por ahora no hay proselitismo,
Navarro extendi6 el exhorto alos funcionarios o titulares
de otros poderes y 6rdenes de gobierno. Subray6 que la
ética politica debe ser el estandar, pues la ciudadania no
merece servidores distraidos ni recursos ptiblicos desviados
a precampafias disfrazadas.

“En ocasiones rompen con la tranquilidad que hemos
venido construyendo todos los nayaritas”, insistio el
gobernador.

A 83 afnos de su fundacion

Reconoce el IMSS Nayarit el
compromiso social del del Instituto

El 19 de enero de 1943 se creod el IMSS con el objetivo principal de garantizar el
derecho humano a la salud, dijo el titular del IMSS en Nayarit, doctor José de Jesus

Chavez Martinez

Redaccion

Autoridades del Instituto Mexicano
del Seguro Social (IMSS) en Nayarit,
integrantes del comité seccional del
Sindicato Nacional de Trabajadores del
Seguro Social (SNTSS) Seccion XXIV, asi
como personal de la sede delegacional
reconocieron en un evento alusivo al 83
aniversario de fundacion del Instituto,
el compromiso social del IMSS en México
y en la entidad no sélo en la atencién

meédica, sino también en las prestaciones
econdmicas y sociales.

Eltitular del IMSS en Nayarit, doctor
José de Jestis Chavez Martinez, senal6
que el 19 de enero de 1943 se cre6 el IMSS
con el objetivo principal de garantizar el
derecho humano ala salud, Ia asistencia
médica, la proteccion de subsistenciay
los servicios sociales necesarios para el
bienestar individual y colectivo.

Asimismo, resalté que la fortaleza
del IMSS no sélo estd en su amplia

infraestructura y equipamiento, sino
en su personal quienes, con su trabajo y
vocacion de servicio, en Nayarit ofrecen
servicios médicos, econémicos y sociales
a mas de 620 mil derechohabientes.

Enrepresentacion dela secretaria
general de la Seccién XXIV del SNTSS
en la entidad, estuvo el doctor José de
Jestis Martinez Amador, secretario del
exterior, quien reconoci6 al IMSS como
el principal motor de la salud publica
en México.
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Advierte el gobernador Navarro

La atencidon médica debe iniciar con una sonrisa

“Quiero decirles con claridad a los hospitales privados del estado
que la elegancia de poco sirve cuando no brindan atencién médica a
quien lo necesita’, exprsé el mandatario estatal

Por Fernando
Ulloa Pérez

En Tepic existen instituciones
de salud privadas que antes de
atender a un paciente, los despojan
de propiedades, asilo hizo sabera
la opini6én piblica el gobernador
Miguel Angel Navarro Quintero.

Incluso, el mandatario estatal
asegurd que existen casos en donde
personas que llegan en estado
critico a un hospital privado, se
ven obligadas a hipotecar casas
oterrenos para lograr pagar los
servicios de salud, calificando
estas acciones como practicas
inhumanas por parte de las
empresas privadas de salud.

Navarro Quintero sefialé que
la Fiscalia General del Estado ya
colaboraenlaatencién de estos
casos, mientras su gobierno trabaja
en fortalecer las instituciones
publicas de salud, en sintonia
con el gobierno federal: “quiero
decirles con claridad a los
hospitales privados del estado
que la elegancia de poco sirve
cuando no brindan atencién
médica a quien lo necesita, noes
ver cuanto tienes para atenderte
o quitarlelo que tienesy sino,no
te atiendo”, expres6 el mandatario
estatal.
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Navarro Quintero dijo que
recientemente una mujer estuvo
a punto de dejar hipotecados
tres terrenos familiares por no
poder cubrir el costo de una
terapia intensiva, situacién
que asegurl, refleja la falta
de sensibilidad de algunos
directivos hospitalarios a favor
delasociedad: “hay directores
que se dan golpes de pecho con
una mano, pero con la otra
meten la mano en el bolsillo
del enfermo”.

S

Ante esta situacion, el
gobernador hizo un llamado
al sector salud del estado para
que a la brevedad mejoren los
servicios de salud y brinden un
trato humano a la sociedad en
general:“la atencion médica debe
deiniciar con una sonrisay con
empatia hacia los pacientes, la
eficiencia no empieza con un
medicamento o una tomografia,
empieza con que la gente se sienta
bienvenida, bien atendida y
respetada’.
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Todavia sin muertes

Suman 13 casos de sarampidn en Nayarit

La entidad alcanza 13 casos confirmados mientras el brote sigue
activo a nivel nacional en el que se acumulan 7 mil 188 casos
confirmados, lo que implica un crecimiento de 3.7 por ciento
respecto al corte anterior

Diego Mendoza

El sarampién avanza en México
con un ritmo menos explosivo
que en los picos iniciales del
brote, pero suficiente para
mantener encendidas las alertas
sanitarias. A1 20 de enero de 2026,
el paisacumula 7 mil 188 casos
confirmados, lo que implica un
crecimiento de 3.7 por ciento
respecto al corte anterior, con
20 nuevos contagios en solo 24
horas, de acuerdo con el mas
reciente informe de la Direccién
General de Epidemiologia (DGE)
de la Secretaria de Salud

En este escenario nacional,
Nayarit se mueve con cifras
discretas, aunque no esta al
margen de la tendencia. La
entidad pas6 de 10 a 13 casos
acumulados en el periodo 2025-
2026, un incremento de 30 por
ciento en tan solo un par de
dias. Siete de esos contagios
se han registrado en lo que va
de 2026,1o que elevo la tasa de
incidencia estatal a 0.52 casos
por cada 100 mil habitantes. A
diferencia de otras regiones del
pais, no se reportan defunciones,
porlo quelaletalidad continta
en cero

Aescala nacional, el brote ya
tiene presencia practicamente

total. Las 32 entidades federativas
y 255 municipios han confirmado
al menos un caso, un dato que
ilustra la amplitud territorial del
fenémeno. Aunque el crecimiento
diario es menor al observado
en etapas criticas de 2025, la
curva epidémica se mantiene
activa y sin senales claras de
descenso sostenido

El peso del brote sigue
recayendo en el norte del pais.
Chihuahua concentra cerca del
62 por ciento del total nacional,
con 4 mil 495 casos confirmados
yuna tasa de incidencia superior
a 113 casos por cada 100 mil
habitantes, ademads de 21 de
las 24 defunciones registradas
en México. En segundo plano
aparecen Jalisco, con mil 48 casos,
y Chiapas, con 433, entidades que,
aunque con menor incidencia,
mantienen transmisién activa

Los niimeros también revelan
quiénes estan pagando el mayor
costo. Mas de una tercera parte
de los casos confirmados se
concentra en nifnos de 1a9anos,
mientras que los menores de un
afio encabezan el indicador mas
sensible:la tasa de incidencia,
con 42.64 casos por cada 100
mil habitantes. Esta cifra es
mas de ocho veces superior a
la media nacional y refleja la

vulnerabilidad de los lactantes
que alin no completan su esquema
de vacunaciéon

En términos de letalidad,
el brote se mantiene estable.
Las 24 defunciones acumuladas
colocan latasanacional en 0.37
por ciento, sin variaciones en el
ultimo corte. No obstante, los
especialistas advierten que la
estabilidad no equivale a control
total: el incremento constante
de casos, incluso en estados con
bajaincidencia como Nayarit,
confirma que el virus sigue
encontrando espacios para
circular

Mientras el brote suma
casos a cuentagotas, la lectura
epidemiol6gica es clara, el
sarampion no esta desbordado,
pero tampoco contenido. Cada
punto porcentual al alza recuerda
quelavacunacién ylavigilancia
siguen siendo la linea que separa
un avance controlado de un
nuevo repunte nacional.

Navarro Quintero es un
gobernador cercano a la gente

Programas como Latidos del Corazon y Latiendo en tu Colonia,
encabezado por la doctora Beatriz Estrada, presidenta del DIF
Nayarit, son una clara muestra de que el gobierno del estado
siempre esta cerca de la gente

Por Fernando Ulloa Pérez

En opinion dela secretaria general de Gobierno,
Roci6 Esther Gonzalez Garcia, las familias nayaritas
necesitaran paralos proximos afios un gobierno
estatal cercano a la gente, sensible y eficiente,
alineado con la politica ptublica impulsada por
el gobernador Miguel Angel Navarro Quintero.

Sefial6 que desde el inicio dela administracion
del doctor Miguel Angel Navarro Quintero, se le
ha dado prioridad al servicio directo a favor dela
ciudadania, dejando atras el modelo en el que el
ciudadano debia acudir alas instituciones ahora
el gobierno va hacia el ciudadano: “hoy somoslas
institucioneslas que debemos bajar al territorio
y acercarnos a la gente”, enfatizo.

Enseguida Gonzdlez Garcia comentd que
programas como Latidos del Corazéon y Latiendo
en tu Colonia, encabezado por la doctora Beatriz
Estrada, presidenta del DIF Nayarit, son una clara
muestra de que el gobierno del estado siempre esta
cerca de la gente: “acomparfiados de funcionarios
de diversas dependencias para llevar servicios
directamente alas comunidades, como el Registro
Civil y proximamente la Defensoria Publica,
institucién clave para brindar asesoria legal en
materias civil, familiar y penal al ciudadano”.

resultados”.

Finalmente, Rocio Esther Gonzalez subrayo
que el 2026 serd un afio de conciencia y evaluacion
ciudadana, en el que los servidores ptiblicos
deberan demostrar con hechos y no palabras, los
compromisos cumplidos a favor dela ciudadania:
“no es que el ciudadano venga a buscarnos; somos
nosotros quienes debemos ir a decirle: ¢en qué
te puedo ayudar? Entablar un dialogo y ofrecer

ambiental vigente.

legales conducentes.

AL PUBLICO EN GENERAL

Con fundamento en lo dispuesto por el articulo 46 de la Ley Estatal del Equilibrio
Ecoldgico y la Proteccion al Ambiente del Estado de Nayarit, se informa que en
las oficinas de la Secretaria de Desarrollo Sustentable del Estado de Nayarit se
encuentra a disposicion del publico para su consulta la Manifestacién de Impacto
Ambiental, modalidad particular, correspondiente al proyecto denominado
“Amarena Valle Dorado”.

El proyecto se localiza dentro del fraccionamiento Valle Dorado, en la zona
conurbada de Mezcales, perteneciente al municipio de Bahia de Banderas,
estado de Nayarit, en un entorno predominantemente habitacional y comercial,
con acceso principal por la avenida Valle de México, la cual se conecta de forma
perpendicular con la carretera federal numero 200 Tepic—Puerto Vallarta.

El desarrollo consiste en un conjunto habitacional bajo el régimen de propiedad
en condominio horizontal, con integracion de uso habitacional y area comercial,
asi como areas comunes, vialidades internas, infraestructura urbana, areas
verdes, equipamiento y servicios. El proyecto se desarrollara sobre una superficie
total de 4,590.23 m?, correspondiente a dos lotes contiguos.

Derivado de la evaluacién ambiental realizada, se concluye que los impactos
ambientales identificados no se consideran adversos en un grado alto, toda vez
que el proyecto se localiza en una zona con uso de suelo compatible y en un
entorno urbano consolidado. Asimismo, mediante la aplicacion de las medidas
de prevencion, mitigacion y control ambiental propuestas, los impactos pueden
ser debidamente atenuados, garantizando el cumplimiento de la normatividad

Lo anterior se hace del conocimiento del publico en general para los efectos

ATENTAMENTE

VALLE DORADO NAY, S.A. DE C.V.

Promovente del Proyecto

Continuan operativo de”seguridad
contra actividades ilicitas en Nayarit

Autoridades federales y estatales informaron los avances en
operativos conjuntos en varios municipios y la aplicaciéon del Plan

DN-III-E
Redaccion

La Mesa Estatal de Construccion
de Paz y Seguridad en Nayarit
dio seguimiento a los resultados
delasacciones operativasy de
coordinacion entre autoridades
federales y estatales, incluyendo
la participacién del Ejército
Mexicano. Estas labores buscan
fortalecer la seguridad y combatir
actividadesilicitas enla entidad.

En el municipio de Huajicori,
personal del Ejército Mexicano
asegurd 136 cartuchos ttiles,
cargadores y tres artefactos explosivos
improvisados. Adicionalmente,en
Tepic, se confiscaron sustancias
ilicitas, mientras que en Tecuala
fueron aseguradas maquinas

tragamonedas, como parte de
los esfuerzos continuos contra
la delincuencia organizada y
actividades ilegales.

Dentro delas acciones de
coordinacién interinstitucional,
se acordo6 la implementacion
de la campafia de canje de
armas 2026 “Si al desarme, si
alapaz’, programada del 26 de
enero al 1 de febrero de 2026.
Esta iniciativa busca reducir
la posesion de armas de fuego
entrela poblacién y promover
entornos mas seguros. Asimismo,
seinformoé sobre el refuerzo de
los operativos para el retiro de
“camaras parasitas’ —dispositivos
de videovigilancia ilegales,
frecuentemente utilizados por

grupos delictivos—, reportando un
avance de seis cimaras retiradas
hasta el momento.
Enelambitodelaatencién a
la poblacion, el Ejército Mexicano
aplicé el Plan DN-III-E durante
la temporada invernal en la
comunidad de San Andrés
Milpillas, municipio de Huajicori,
sin registrarse incidentes. EI
Plan DN-III-E es un programa
de auxilio ala poblacién civil en
casos de desastre o emergencia,
implementado por las Fuerzas
Armadas de México. Finalmente,
sereportd la destrucciéon de dos
plantios de amapola, localizados
mediante reconocimientos aéreos,
en una ofensiva contra el cultivo
de enervantes en la region.

Amargan preliquidacion a caieros

Este miércoles dispersan recursos a 700 productores, pero el
precio cayd a 791 pesos por tonelada; culpan a la importacién
masiva de sustitutos chinos y estadounidenses

Redaccion

Este miércoles 21 marca una fecha
agridulce paralazona de abasto
del ingenio El Molino. Aunque
lamaquinaria administrativa
liberara la segunda preliquidacién
para 700 productores que ya
entregaron sus cosechas, el
cheque llegara recortado. La
tonelada de cafia se pagara
a 791 pesos con 98 centavos,
una cifra que confirma un
retroceso financiero para el
campo nayarita.

La comparacion con el ciclo
anterior es dura. En la zafra 2024-
2025, este mismo concepto se
liquid6 en 958 pesos con 36
centavos; la caida actual responde
a un mercado del azticar que
permanece estancado, incapaz

de ofrecer mejores margenes
de ganancia.

J. Guadalupe Guzman,
dirigente de la Asociacién de
Cafieros Propietarios Rurales y
Ejidatarios, sefiald quela crisis de
precios tiene un origen externo:
lainvasion de edulcorantes. E1
mercado nacional fue saturado
con sustitutos provenientes de
Estados Unidos y China, los cuales
ingresaron al pais masivamente
el afio pasado, justo antes de que
se implementaran los nuevos
aranceles a la importacion,
bloqueando asi el repunte del
azlicar mexicano.

Esta situacién ha generado
un clima de incertidumbre y
preocupacion entre los campesinos.
Ellider gremial reconoce que la
inquietud esvalida, pues en muchos

casos el pago recibido apenas
alcanza, o resulta insuficiente,
para cubrir los elevados costos
de produccién que implica el
cultivo.

El panorama a futuro es
reservado. Por el momento, la
dirigencia no puede establecer un
precio dereferencia o garantia
final, pues se desconoce como se
comportara el valor del dulce en
las proximas semanas. El objetivo
realista ahora esla contencion
de dafios: considerando quela
zafra pasada cerré en mil 136
pesos por tonelada, los esfuerzos
actuales se centran en lograr
que el precio final suba “cuando
menos lamitad” delo perdido,
para que el quebranto alas 160
mil toneladas ya entregadas sea
menor.
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Invertiran 2 mdd para planta
procesadora de aceite de aguacate

El proyecto se encuentra en sus etapas finales de validacion
ambiental y diseno de capacidad instalada, informé César Octavio
Lara Fonseca, secretario de Economia estatal

Redaccion

El gobierno del estado, a través de la Secretaria
de Economia, anuncié un importante proyecto
industrial que transformara la cadena productiva
del aguacate en la region. El secretario César Octavio
Lara Fonseca informo que empresarios locales, en
alianza con socios nacionales, invertiran alrededor
de 2 millones de dolares para la construccion de
una planta procesadora de aceite de aguacate.
Esta planta permitira aprovechar la produccién
fruticola excedente y de menor grado estético,
convirtiéndola en un producto de alto valor
comercial.

Lanueva factoria se enfocard en procesarla
fruta recolectada en los municipios de TepicyJala,
dos de las zonas mas productivas de la entidad.
El objetivo principal es dar un valor agregado
que actualmente se pierde al vender el producto
Gnicamente en fresco. Con este aceite, Nayarit busca
competir en mercados internacionales de élite,
mencionandose a Dubaiy Estados Unidos como
los principales destinos de exportaciéon debido
a la alta demanda de aceites vegetales gourmet
y saludables.

Lara Fonseca explico que el proyecto se encuentra
en sus etapas finales de validacién ambiental y
disefio de capacidad instalada. Una vez concluida la

planta, se espera que otros empresarios del campo
se sientan motivados a certificar sus huertas, lo
que elevaria el prestigio de la agricultura nayarita.
Esta inversion representa un paso firme haciala
industrializacién del sector primario, generando
empleos especializados y una mayor derrama
econémica para los productores locales.

Complementando este impulso al agro, el
secretario adelant6 que el proximo 25 de enero se
emitira el certificado de denominacién de origen
del café nayarita. Este estudio, generado por la
Universidad Tecnolégica de Nayarit (UT), validara
la calidad y tradicién de los cultivos de altura del
estado. Esta marca de calidad permitira que el
cafélocal se posicione con mejores precios en el
mercado global, tal como se demostr6 con éxito en
eventos internacionales como el World of Coffee.

Finalmente, las autoridades estatales
destacaron que estas iniciativas forman parte
de una vision integral para fortalecer el campo
nayarita. Al combinar la industrializacion del
aguacate con el blindaje de la marca del café, el
estado busca dejar de ser solo un exportador de
materias primas para convertirse en un centro
de procesamiento de calidad mundial. Se espera
que estas noticias atraigan mas inversiones que
aprovechen lariqueza natural de la entidad bajo
modelos de negocio sostenibles.

Concentra esfuerzos en Jalisco y Chiapas

Tiene México dos meses para salvar
su condicion libre de sarampion

México y EE. UU. tienen solo dos meses para erradicar el brote
de sarampion o perderan su estatus de paises libres de esta

enfermedad contagiosa

NotiPress

La Secretaria de Salud present6 una estrategia
nacional para erradicar el brote de sarampion en
México en un periodo de dos meses. Durante la
conferencia matutina del 20 de enero de 2026, el
secretario de Salud, David Kershenobich, afirmé
que el pais cuenta con mas de 23 millones de
vacunas disponibles, cantidad suficiente para
sostener las camparias de inmunizacién durante
los préoximos dos afios.

En suintervencion, Kershenobich advirtio
sobre el riesgo de perder el estatus de pais
libre de sarampién, como ya ocurrié con
Canada. “Canada ya perdio su estado libre de
sarampion; México y Estados Unidos solicitaron dos
meses para tratar de erradicar el brote”, sefialo
el funcionario.

Asi, la estrategia contempla barridos de
vacunacién en zonas de alto contagio, con énfasis
en los estados de Jalisco y Chiapas, donde se
concentra el mayor ntimero de casos activos.
Kershenobich inform6 que en Jalisco la cobertura
de vacunacién ha mejorado en todas las dosis:
“En lo que se refiere a la primera dosis hemos
aumentado de 65 a 89% (..) en la tercera dosis

hemos aumentado de 61% a 849%".

Entre las medidas clave, se aplicara
una “dosis cero” a menores de seis a 11 meses,
adelantando lainmunizacién antes de cumplir
un afio. Esta accién busca frenar la propagacion
en un grupo de alta vulnerabilidad. “Hemos
adelantado una dosis cero a nifias y nifios de
6y 11 meses de edad”, detall6 Kershenobich.

Ademas, el plan incluye vacunar a personas
rezagadas de entre dos y nueve afios, personal
de salud, docentes y jornaleros agricolas.
Adema3s, serealiza un barrido en 25 manzanas
alrededor de cada caso detectado, tanto en
zonas urbanas como rurales.

Hasta ahora, se han aplicado mas de 11.8
millones de dosis en tres etapas distintas, segiin
datos oficiales. Kershenobich senalé que el
objetivo central es alcanzar el 95% de cobertura
vacunal para frenar la transmision.

Igualmente, en cuanto al impacto del
virus, el secretario recordd su alta capacidad de
contagio, superior a la del virus de Covid-19. "Un
enfermo puede contagiara 150 16 personasy
ademas (..) el virus permanece por dos horas”
en el ambiente, explico.

Por su parte, la presidenta de México, Claudia
Sheinbaum, subrayé que la vacunaciéon esta
disponible en todas las instituciones de salud,
sin importar la afiliacién. “Pueden asistir a
cualquier centro de Salud (..) no se necesita
ser del IMSS para que sea vacunado”, afirmo.

El brote de sarampién, activo en los 32
estados del pais, ha generado mas de 7,000
contagios desde 2025. Chihuahua encabeza
con el 63% de los casos, seguido porJaliscoy
Chiapas. Las autoridades reiteraron la urgencia
de completar los esquemas de vacunacioéony
seguir las medidas preventivas.

C. RODRIGO IBARRA SILVA
SE IGNORA SU DOMICILIO.

EDICTOS

En cumplimiento a lo ordenado en auto de fecha dieciocho de diciembre del presente
afio, dictado dentro del expediente nimero al rubro indicado derivado del Juicio de Civil
Ordinario (Divorcio Incausado) promovido por MARIA ELENA MEDINA FLORES en contra
de RODRIGO IBARRA SILVA, se hace de su conocimiento que mediante auto de fecha ocho
de septiembre de dos mil veintitrés se admitio a tramite el presente juicio y por ignorarse
su domicilio se le hace saber por este medio que cuenta con el termino de nueve dias
para que dé contestacion la demanda incoada en su contra y sefiale domicilio o cuenta
de correo electronico para recibir notificaciones en términos del Articulo 64 y del Articulo
75 del Cddigo de Procedimientos Civiles para Nayarit, y para que su vez manifieste su
conformidad con la propuesta de convenio de la parte solicitante, toda vez, que de los
puntos hechos de su demanda se aprecia la proposicion que aduce a efecto de resolver las
cuestiones inherentes a la disolucion del vinculo matrimonial, por lo que debera exhibir su
contrapropuesta correspondiente, lo anterior de acuerdo lo previsto por el Articulo 263 de
la Ley en cita. Bajo apercibimiento que en caso de no estar de acuerdo con el proyecto de
convenio, ni de exhibir su contrapropuesta o dar contestacion a la solicitud planteada, dentro
del término legal concedido, se seguira el juicio en sus etapas procesales, declarandosele
la correspondiente rebeldia, teniéndole por contestada dicha solicitud en sentido negativo
y las posteriores notificaciones se le practicaran por medio de listas que se publiquen en
los estrados de este Juzgado, a excepcion de la resolucion definitiva que al efecto se dicte,
misma que debera notificarse de manera personal.

ATENTAMENTE
TEPIC, NAYARIT; A 12 DE ENERO DE 2026.
SECRETARIO DE ACUERDOS DEL JUZGADO
SEGUNDO DE PRIMERA INSTANCIA DEL RAMO FAMILIAR.

LIC. SEIDY JANET GALLEGOS ORTEGA.

Para publicarse por dos veces con un minimo de tres y un maximo de 8 dias entre unay otra,
en el Periddico Oficial del Estado y otro a eleccion de la promovente.

EXPEDIENTE. 442/2025

Alertan sobre riesgos por uso
excesivo de celulares en niios

El centro de Integracién Juvenil hizo un llamado a las autoridades
educativas para integrar programas de “higiene digital” en el

curriculo escolar
Redaccion

Los moviles resuelven muchos
problemas, pero traen otros.
Especialistas del Centro de
Integracion Juvenil (CIJ) en
Nayarit han emitido una alerta
sobre el impacto negativo que
el uso desmedido de teléfonos
celulares y dispositivos electronicos
estd causando en las nuevas
generaciones. Luis Gerardo
Aguilar, director del centro,
informo6 que se han detectado
crecientes problemas neurologicos
y alteraciones en el aprendizaje
vinculados directamente a la
sobreexposicién a las pantallas
en ninos y adolescentes, una
tendencia que ha crecido de
manera alarmante.

El analisis del CIJ sefiala
que el grupo de mayor riesgo se
concentra en menores de entre 11
y 12 anos, quienes cursan los
primeros afios de secundaria. A
esta edad, el desarrollo cerebral
es critico y el uso prolongado
de tecnologia esta interfiriendo
con los procesos de atencion y
la capacidad de concentracion.
Aguilar advirti6 que muchos de estos
jovenes presentan irritabilidad y
dificultades para seguir procesos de
aprendizaje complejos en el aula,
derivados de una estimulacién
digital excesiva.

»

Para combatir esta situacion,
el CIJ realiza visitas frecuentes a
escuelas primarias y secundarias
de Nayarit, donde ofrecen platicas
tanto a alumnos como a padres de
familia. El objetivo es concientizar
sobre el hecho de que el celular
no debe ser una herramienta de
entretenimiento sin supervision.
Los especialistas subrayan que
el problema a menudo inicia
en casa, donde los dispositivos
se utilizan como una forma de
mantener a los nifios ocupados,
sin medir las consecuencias a
largo plazo.

El impacto no se limita a
lo cognitivo; también afecta la
salud mental y emocional. Se ha
observado que la desconexion
con el entorno fisico y la falta
deinteraccién social real estan
vinculadas a estados de ansiedad

f

y aislamiento. El director del CIJ
enfatiz6 que es fundamental que
los padres establezcan limites
claros de tiempo y fomenten
actividades recreativas tradicionales
que estimulen la creatividad yla
convivencia familiar fuera del
entorno digital.

Por ultimo, el centro hizo
un llamado a las autoridades
educativas para integrar programas
de“higiene digital” en el curriculo
escolar. La deteccién temprana
de conductas adictivas a la
tecnologia es clave para prevenir
danos cerebrales permanentesy
asegurar un desarrollo saludable.
El compromiso del CIJ es continuar
monitoreando estas tendencias
y ofrecer apoyo profesional a
las familias que ya enfrentan
problemas derivados de este
fenémeno tecnologico.

Reconoce UTN a siete
investigadoras por ingreso al SNI|

reconocidas por su contribucién al avance cientifico del pais

[ Siete académicas de la Universidad Tecnologica de Nayarit fueron

Redaccion

La Universidad Tecnologica de
Nayarit (UTN) reconoci6 a siete
de sus investigadoras por su
incorporacion o permanencia
en el Sistema Nacional de
Investigadoras e Investigadores
(SNII). Este reconocimiento
destaca su trabajo, trayectoria
y compromiso académico, que
contribuyen al desarrollo
cientifico y tecnologico del pais,
alageneracién de conocimiento
y a la formacién de nuevos
talentos.
Las investigadoras distinguidas
y su nivel en el SNII son:
doctora Lizet Aguirre Guitron
— Investigador Nacional
Nivel I.
doctora Jazmin Pérez Méndez
— Candidato a Investigador
Nacional.
doctoraJanitzin Cardenas
Castellanos — Candidatoa
Investigador Nacional.
doctora Nadia Teresa Adaile
Benitez — Candidato a
Investigador Nacional.
doctora Erika Soto Gonzalez
— Candidato a Investigador
Nacional.

LS JJ‘

doctora Martha Ruth Camacho
vazquez — Candidato a
Investigador Nacional.
doctora Gloria Samantha
Bejar Rivera — Candidato
a Investigador Nacional.
El Sistema Nacional de
Investigadoras e Investigadores
(SNTI) es un programa del Consejo
Nacional de Humanidades, Ciencias
y Tecnologias (Conahcyt) de
México. Su objetivo es reconocer
yestimular a los investigadores
cuya labor contribuye al desarrollo
cientifico y tecnolégico del pais,
la generacién de conocimiento
y la formacién de recursos
humanos. Los niveles dentro

del SNII (Candidato, Nivel I, IT, ITI,
Emeérito) reflejan la trayectoria
y productividad académica de
los cientificos.

La incorporacion o
permanencia de estas académicas
en el SNII subraya su dedicacion
a la investigacion cientifica,
impactando positivamente en
la comunidad universitaria,
en el estado de Nayarityen el
panorama cientifico nacional.
La institucién reafirma la
importancia del trabajo de
estas investigadoras, cuyo
esfuerzoydisciplina fortalecen la
cultura cientifica yla excelencia
académica.

EDICTOS

JUAN MANUEL FLORES FUENTES.
SE IGNORA SU DOMICILIO

Comunico a usted que dentro del expediente Civil Ordinario numero 24/2025, que
promueve NESTORA HERNANDEZ PARRA, en contra de Usted, recayé un auto en el
cual se ordena emplazarlo a juicio por medio de edictos, que se publiquen por dos
veces con un minimo de tres y un maximo de ocho dias entre una publicacion y otra, en
el Periddico Oficial del Estado y otro medio de comunicacién a eleccién del promovente,
haciéndole saber que cuenta con el término de nueve dias, para que produzca contestacién
a la demanda y oponga excepciones legales si tuviere que hacer valer, y sefiale domicilio
para recibir notificaciones en esta ciudad y cuenta de correo electréonico para que
por este medio se le puedan practicar las notificaciones de los acuerdos que
recaigan al presente juicio, advirtiéndole que el silencio y las evasivas haran que se le
tenga por confesados o admitidos los hechos sobre los que no se suscite controversia y
gue de no contestar la misma, se realizara la correspondiente rebeldia, esto Gltimo con
la consecuencia, de que ya no volvera a practicarse diligencia algina en su busca y las
resoluciones que de ahi en adelante recaigan y cuantas citaciones deban hacérseles, se
le notificara y le practicaran respectivamente por medio de listas que se publiquen en los
Estrados de este juzgado, a excepcion de la sentencia definitiva, que debera de notificarse
de manera personal, lo anterior, en términos de lo dispuesto por el articulo 165 del codigo de
procedimientos civiles. Quedando las copias simples de lademanda a su disposicion en
la Secretaria de Acuerdos de éste Juzgado.

ATENTAMENTE

IXTLAN DEL RIO, NAYARIT; DICIEMBRE 17 DE 2025
LA SECRETARIO DEL JUZGADO

LIC. LUZ ELENA GONZALEZ MERINO.

Para su publicacién en los Periddicos Oficial del Estado y en otro medio de comunicacién a
eleccion del Promovente, por dos veces con un minimo de tres y un maximo de ocho dias
entre una y otra publicacion.
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es mas complicadilla, pues Iuego vino la politica,
que siempre sabe subirse al son que le toquen.

En 1908, cuando los politicos querian echarle
la lambisconada a don Porfirio, ¢qué llevaban a
toda fiesta oficial? ¢Flores? ;Pastel? iNo, sefor!
Lebavan mariachis de Jalisco, como si fueran el
banda sonora oficial dela politica mexicana, y
pas6lomismo en la Revolucién, nuevo régimen,
misma playlist jalisciense.

Y “trakas”, como dijerala chaviza, cuando
llegaron los afios 20y 30, ya estaba bien metida en
la cabezalaidea de que el mariachi era jalisciense
de pura cepa, como si trajera sello de origen y
garantia incluida. jAsi de pegajosa se volvié la
idea, como chicle en suela de zapato!

En esos tiempos, a Nayarit ya no le hacia
gracia que lo confundieran con Jalisco, pues
habiamos sido la misma casa y ahora queriamos
nuestro propio techo, asi que en los afios 20
comenzamos a promover como propios de
nuestra cultura a los nayaris y a los wixarikas.

Hoy por hoy,Jalisco sigue empefiado en decir
que el mariachi, el tequila yla charreria son cosas
exclusivamente jalisciences; cosa que no es asi.
De acuerdo con investigadores el mariachi es
de gran parte del occidente mexicano, en pocas
palabras es miltirregional.

Por su parte, Nayarit insiste en que los
wixarikas y los nayaris son s6lo de ellos, elementos
exclusivos de su cultura, cuando sabemos que
tampoco es asi, pues estos grupos originarios
los comparte con los estados vecinos.

La historia estd mas enredada que una cuerda

ENES NOTICIA

Yostal Rantirez:

El mariachi no es de Jalisco ni
de Nayarit, exclusivamente

Una filmacion de un director francés en 1896 ayudo a fijar la idea de
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El mariachino es s6lo deJalisco, aunque muchos
lo crean. Esta idea de exclusividad se la debemos
al cine, especificamente a un director francés de
cine mudo llamado Gabriel Veyre en 1896.

Se dice, se cuenta, se rumora que este director de
cine asisti6 undiaala hacienda de Atequiza,enel
estado deJalisco, un lugar visitado constantemente
por el presidente Porfirio Diaz como sitio de descanso o
en su trayecto hacia el lago de Chapala. % g ' - il

Ahi, enun convivio con el presidente, Gabriel
Veyre realiz6 varias grabaciones, entre las que figura
una titulada Charros y Chinas Poblanas Bailando

el Jarabe.

Y asi,como un chisme bien contado, las imagenes
se proyectaron una y otra vez en la capital del
pais, en los diferentes estados de la reptiblica y
hasta en Europa, y asi, sin querer queriendo, el
cine se convirti6 en el gran influeceser promotor

del mariachi.

iYvoila, el mito hecho y derecho! Pero la realidad

devihuela despues de un fandango. El mariachi
es andariego, de tal forma que las tradiciones
anduvieron de pueblo en pueblo, de plaza en
plaza, bodas y cantinas, se mezclaron y, al paso
del tiempo, se compartieron.

La musica y la cultura son patrimonio de
todos; no de quien grite mas fuerte ni de quien
crea tener la patente.

Fuente: Jauregui, Jesus, EI mariachi, simbolo
musical de México/ Entrevista al investigador Francisco
Samaniega.

Maiz, la raiz de las bebidas
tradicionales en México

En cada sorbo de atole, pozol, tejuino, tejate, tascalate, pinole y tesguino se bebe
historia, identidad y futuro. iAsi es México!
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Desde tiempos ancestrales, los pueblos
originarios desarrollaron técnicas, recetas
y rituales en torno al maiz y las bebidas
tradicionales son una de las grandes
invenciones de este grano sagrado.

Estas bebidas, preparadas a base de
maiz, son auténticos tesoros liquidos que
reflejan la diversidad cultural y regional de
nuestro pais. No solo reconfortan y refrescan,
también aportan energia, minerales, fibray
antioxidantes naturales, gracias a procesos
como la nixtamalizacién, la fermentacion
yla combinacion con cacao, semillas, flores
y frutas.

Sin duda, cada sorbo es una muestra
de la sabiduria culinaria transmitida de
generacion en generacion.

Atole y champurrado

Elatole es quiza la bebida de maiz mas
conocida en nuestro pais,donde es comiin
elaborarlo con masa de maiz nixtamalizado,
agua, azlcar y canela. Ademas, se puede
enriquecer con frutas, y cacao para dar
origen al tradicional champurrado.

Sutexturaespesay su calidezlo convierten
en una bebida reconfortante, ideal para

comenzar el dia, acomparfiar antojitos o
compartir en celebraciones. Aporta energia,
saciedad y calcio, resultado del proceso de
nixtamalizacion.

Pozol (Tabasco y Chiapas)

De raiz maya, el pozol es una bebida
fermentada de maizy cacao que se consume
friay dulce o salada, tradicionalmente en
jicaras.Su fermentacién natural favorecela
digestién, aporta probidticos ylo convierte
en una bebida altamente refrescante y
nutritiva, ideal para el clima calido del
sureste mexicano.

Tejate (Oaxaca)

Conocido como“labebida delos dioses”,
el tejate combina masa de maiz, cacao tostado,
hueso de mameyy flor de cacao. Suespuma
natural y susabor profundo lo convierten
en una joya gastronoémica, ademas, es un
simbolo deidentidad zapoteca y mixteca.

Tejuino (Jalisco y Occidente)

Preparado con maiz fermentado y
piloncillo, el tejuino se sirve frio con sal,
limén y chile. Es una bebida refrescante
y rica en carbohidratos naturales, lo que
brinda energia inmediata y forma parte
delavida cotidiana en mercados y plazas
del occidente del pais.

Tascalate (Chiapas)

Refrescante y aromatico, el tascalate
mezcla maiz molido, cacao, achiote, chile
y canela. Es una bebida fria que hidrata,
aporta antioxidantes y minerales,ademas
representa el equilibrio perfecto entre sabor
y nutricion.

Pinole o piznate (Nayarit y Sinaloa)

Elpinole, elaborado con maiz tostadoy
molido con agua, canela o piloncillo,esuna
bebida energética por excelencia. Rica en
carbohidratos complejos, fibra y minerales,
ha sido un alimento fundamental para
caminantes, campesinos y comunidades
originarias durante siglos.

Teswino, tesgiiino, batari o sugui
(Raramuris, Chihuahua)

Esta bebida —fermentada de maiz
germinado— es central en la vida ritual y
comunitariadel pueblorardamuri.Su fermentacién
aporta probioticos ynutrientes que fortalecen
el cuerpo y, ademas, simboliza la unién, la
celebracién yla espiritualidad.

Ahora ya lo sabes, en la Secretaria de
Agricultura y Desarrollo Rural te invitamos
a explorar, preparar y disfrutar estas bebidas
tradicionales porqueel maizesel corazén que
nutreaMéxico. Porqueen cada sorbo,también
bebemos historia, identidad y futuro.

Repatrian a 1,800
nayaritas bajo el programa
México te abraza

El “oficio de repatriacion” funciona como

una llave de acceso a diversos beneficios
disenados para facilitar la reintegracion de los
migrantes, explicé Ramon Munoz, jefe de la
oficina de Migracion en la entidad.

Redaccion

Enlo queva del periodo actual
han sido repatriados mil 800
ciudadanos nayaritas desde
los Estados Unidos. Estos
connacionales han regresado
al estado mediante el programa
federal México te abraza,
impulsado porla administracion
de la presidenta Claudia
Sheinbaum, el cual busca
ofrecer un retorno digno y
con apoyo institucional a
quienes son deportados del
pais vecino, informé Ramon
Muifioz, jefe de la oficina de
Migracion en la entidad.
Explic6 que el “oficio de
repatriaciéon” funciona como
una llave de acceso a diversos
beneficios disennados para
facilitar la reintegracién de
los migrantes. Al llegar, los
ciudadanos tienen derecho
a hospedaje en albergues
especializados, donde pueden
permanecer el tiempo necesario
para estabilizar su situacion.
Este apoyo es fundamental para
quienes llegan sin recursos o con
vinculos familiares debilitados
tras afios de ausencia.
Ademas del alojamiento,
el programa ofrece servicios
integrales que incluyen
valoracion médica completa,
asesoria juridica para resolver
tramites legales pendientes y
alimentacién caliente tres veces
al dia. Un componente vital

es el traslado gratuito desde
los puntos fronterizos hasta
sus comunidades de origen en
Nayarit, asegurando que los
repatriados lleguen a salvo con
sus familias sin incurrir en
deudas de transporte adicionales.

Como parte de los apoyos
econoémicos inmediatos,
se otorga una tarjeta de
bienestar con un recurso
de 2 mil pesos. Este dinero
sirve para que los ciudadanos
puedan cubrir necesidades
basicas de comunicacién
o transporte local durante
sus primeros dias de regreso.
El funcionario destac6 que
este esfuerzo coordinado
entre el gobierno federal y
el estatal representa una red
de seguridad que no existia
en décadas pasadas para el
sector migrante.

El objetivo final del
programa es que los repatriados
seintegren lo antes posible
ala vida social y laboral del
estado. Para ello, se les vincula
con opciones de empleo y
programas de capacitaciéon
para que puedan aplicar las
habilidades adquiridas en el
extranjero. Mufioz concluyo
reafirmando que el gobierno
de Nayarit tiene las puertas
abiertas para sus hijos, trabajando
para que su regreso no sea
un trauma, sino una nueva
oportunidad de desarrollo en
su tierra.
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'Entregaran Mercado Juan Escutia a finales de enero

sanitarios que no podian ignorarse

Redaccion

Elemblematico Mercado Juan Escutia en Tepic
serd entregado finalmente por la Secretaria
de Infraestructuraasuslocatarios a finales
del presente mes de enero. El anuncio pone
fin a un periodo de incertidumbre para
los comerciantes, quienes han operado
en espacios provisionales mientras se
realizaba una rehabilitacién integral
del inmueble que presentaba deterioros
histéricos significativos.

Durante los trabajos de supervision,
la secretaria Claudia Araujo detallé que
el retraso en la entrega obedeci6 al
hallazgo de problemas estructurales y
sanitarios que no podian ignorarse. Entre
las fallas detectadas se encontraban graves
deficiencias en la red eléctrica, falta de
mantenimiento profundo en las trampas
de grasa, las cuales servian como foco

de infeccion, y una alarmante plaga de
roedores. La funcionaria destacé que el
mercado se habia convertido, literalmente,
en un “comedero” para la fauna nociva
debido al abandono.

Para garantizar la salubridad del
recinto, se llevaron a cabo tres procesos
intensivos de fumigacién, incluyendo
cierres totales durante los fines de semana
para eliminar cualquier rastro de la plaga.
Araujo enfatiz6 que la instruccién del
gobernador ha sido no entregar obras
a medias, sino espacios dignificados
y completamente seguros. Con estas
acciones, se busca que el Mercado Juan
Escutia vuelva a ser el corazén comercial
de la capital con estandares de higiene
de primer nivel.

Ademas delas mejoras sanitarias, se
realizaron adecuaciones en la infraestructura
para modernizar el sistema de drenaje

Durante los trabajos de supervision, la secretaria Claudia Araujo detallé que el retraso en la entrega obedecio al hallazgo de problemas estructurales y

y los locales comerciales. Estos trabajos
no solo benefician a los vendedores, sino
también alas miles de familias tepicenses
y turistas que visitan diariamente el
lugar para consumir productos locales.
El proyecto de rehabilitacién busca recuperar
el prestigio de este sitio como un punto
gastronémico y de abasto esencial para
la economia regional.

Finalmente, la titular de la Secretaria
de Infraestructura hizo unllamado a los
locatarios para que, una vez recibidas las
instalaciones, mantengan el compromiso
de limpieza y cuidado de los espacios.
La correcta operacion delas trampas de
grasa y la higiene en los puestos seran
fundamentales para evitar que los problemas
del pasado se repitan. La entrega oficial
marcara el inicio de una nueva etapa
para este mercado histérico, ahora con
una cara renovada y segura para todos.

Fortalecen mujeres su presencia
en ingenieria y ciencias aplicadas

m En 2025, las mujeres representaron el 57 % de las cédulas y titulos profesionales registrados en el pais, informo

MERIDIANO | Ciudad de México

Elsecretario de Educacion Pdblica, Mario Delgado Carrillo,
informo6 que en 2025 se consolid6 un avance histérico
en la participacién de las mujeres en la Educacién
Superior, particularmente en el campo de la ingenieria
ylas ciencias aplicadas, reflejo de una mayor equidad y
delaapertura de oportunidades en sectores estratégicos
para el desarrollo del pais.

Destaco que, durante ese afio, la Direccién General
de Profesiones de la SEP tramité mas de 700 mil cédulas
profesionales y quelas instituciones educativas autorizadas
registraron mas de un millén 100 mil titulos, de los
cuales el 57 por ciento correspondié a mujeres. Este dato,
subray6, confirma una tendencia sostenida de mayor
incorporacién y permanencia femenina en todas las
areas del conocimiento.

Mario Delgado sefial6 que este crecimiento es
resultado del fortalecimiento del acceso ala Educacién
Superior impulsado porla Presidenta Claudia Sheinbaum
Pardo, asi como de la modernizacién de los procesos
administrativos y dela incorporacion de la perspectiva
de género enlas politicas educativas, lo que ha permitido
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trabajadores del sector salud.

que mas mujeres concluyan sus estudios y ejerzan su
profesion.

Agregd que la mayor presencia femenina en areas
cientificas y tecnoldgicas no solo representa un avance
en términos de igualdad, sino que también fortalece la
innovacion, la competitividad y el desarrollo sostenible
del pais, al incorporar més talento y diversas perspectivas
en la toma de decisiones y en la solucion de problemas
complejos.

En este sentido, destacd la importancia de seguir
impulsando vocaciones cientificas desde edades tempranas,
asi como de acompanar las trayectorias educativas de
nifias y jovenes, para que cuenten con las herramientas
necesarias que les permitan desarrollarse plenamente en
cualquier campo del conocimiento que elijan.

Por su parte, el director general de Profesiones, José
Omar Sanchez Molina, destacé que en 2025 también se
observaron avances relevantes en areas cientificas y
tecnologicas que histéricamente habian tenido menor
presencia femenina, asi como un incremento significativo
en disciplinas vinculadas a la innovacion, el cuidado del
medio ambiente y el desarrollo tecnolégico.

Asimismo, resalté que, aunque persisten retos en
materia de igualdad, en el ambito militar se registré en
2025 un hecho sin precedentes: 1a expedicion de titulos
y cédulas profesionales para mujeres, lo que representa
un paso importante hacia la apertura y diversificacion
de espacios profesionales. Finalmente, la Secretaria de
Educacién Pblica reiteré su compromiso de seguir
impulsando una educacién inclusiva y con perspectiva
de género, que garantice que las mujeres participen
plenamente y en condiciones de equidad en todos los
ambitos académicos y laborales del pais.
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