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NUESTRAS PLUMAS
La Serpentina. Veredicto 
final. Guillermo Aguirre. 
aSí eStá La coSa. ¿Por el 

bien de todos, primero 
Morena?. Mario Prieto

PÁGINA 2A

Reconocen integridad 
de funcionaria 

nayarita del ISSSTE a 
nivel nacional

Mireya Guadalupe 
Soto Gómez es la única 
trabajadora del instituto 
en el país que recibe el 
galardón a la Integridad 
y al Servicio Público 2025 
tras un proceso de votación 
federal 

Doreida Zúñiga

La Secretaría Anticorrupción y Buen 
Gobierno otorgó el Reconocimiento a 
la Integridad y al Servicio Público 2025 
a Mireya Guadalupe Soto Gómez, adscrita 
al Hospital General Dr. Aquiles Calles 
Ramírez en Nayarit. La distinción sitúa 
a la funcionaria como el único perfil del 
ISSSTE validado mediante este esquema 
de evaluación ética en el país durante la 
presente edición. 

PÁGINA 4A

Supera Nuevo Nayarit a Los Cabos y Riviera Maya
La zona turística alcanzó un promedio anual del 72.1% en 2025, superando a centros 
tradicionales como Los Cabos y la Riviera Maya; se sitúa sólo debajo de Cancún por un 
margen del 0.1 por ciento 

Golpe al crimen 
dispara respaldo a 

Sheinbaum… y desata 
guerra en redes

La firma Otros Datos 
reporta que 61% calificó 
como “muy buena” la 
decisión presidencial del 
domingo 22 de febrero; 
al sumar quienes la 
consideran “buena”, el 
respaldo roza el 80%. En 
redes sociales, la medición 
provocó una oleada de 
apoyo y descalificaciones 
cruzadas

Reporte Especial/Meridiano

El operativo federal ejecutado el domingo 22 
de febrero, que derivó en el desmantelamiento 
de la cúpula de una de las organizaciones 
criminales más poderosas del país, obtuvo 
un respaldo mayoritario entre la ciudadanía, 
de acuerdo con el primer levantamiento 
nacional realizado por la empresa Otros 
Datos.

Según el reporte, 61 por ciento de los 
encuestados calificó como “muy buena” la 
decisión de la presidenta Claudia Sheinbaum 
de asestar el golpe final al liderazgo del 
grupo delictivo. A esa cifra se suma un 
18.4 por ciento que la consideró “buena”, 
lo que coloca el nivel de aprobación en 
casi ocho de cada diez mexicanos.

En contraste, las opiniones negativas 
se mantienen en niveles considerablemente 
menores: 6.1 por ciento evaluó la acción 
como “muy mala” y 4.5 por ciento como 
“mala”.

Conquista saxofonista 
las calles de la ciudad

 “El saxofón alto es un instrumento muy 
bonito, me encanta su sonido; tal vez me 
agrada porque me hace recordar a mi 
abuelo, que fue saxofonista y clarinetista. 
Con tocar yo saxofón sólo soy feliz”, expresó 
Humberto Villa

Fernando Ulloa Pérez

Ruleta de la Muerte: 
Lucha libre llega al 

Soccer Club de Tepic
“Todos están invitados a la 
función de lucha libre que 
se llevará a cabo el próximo 
domingo 8 de marzo, aquí 
en la capital del estado. 
Estamos preparando una 
cartelera muy atractiva para 
que el público pase una 
tarde inolvidable”, declaró 
el luchador Guadalupe 
Santoyo Mora

Fernando Ulloa Pérez

El luchador Guadalupe Santoyo Mora, 
conocido como Marakame I, ha anunciado 
una función de lucha libre que se llevará 
a cabo el próximo domingo 8 de marzo 
a las 5:30 de la tarde. 

PÁGINA 6A

Santana, bajo fuego
El alcalde de Bahía de Banderas enfrenta una semana de crisis reputacional que sacude su posicionamiento en 
la escena política de Nayarit; señalamientos en una revista internacional sobre la supuesta cancelación de su 
visa estadounidense y la difusión de un antiguo video que vincularía a un subordinado con el crimen organizado 
reactivan el escrutinio sobre su época con Roberto Sandoval y Édgar Veytia. Héctor Santana rechaza todo.

Especial para Meridiano

Impone México récord Guinness
Miles de personas participaron en la conformación de una playera monumental, 
buscando integrar la unidad nacional

Redacción 

Cuatro 
ejecutados en 
Rosamorada

Los cuerpos fueron 
encontrados embolsados 
y en avanzado estado de 
descomposición sobre una 
brecha

Misael Ulloa

La madrugada de ayer viernes, un camino de 
terracería en el municipio de Rosamorada, 
Nayarit, se convirtió en escenario de un macabro 
hallazgo al ser localizadas cuatro personas sin 
vida en la brecha conocida como Las Mulas.

De acuerdo con los primeros reportes, el 
descubrimiento ocurrió durante las primeras 
horas del día, lo que provocó la movilización 
inmediata de elementos de distintas 
dependencias de seguridad y emergencia. 
La zona fue acordonada de inmediato para 
preservar los indicios, mientras peritos de la 
Fiscalía se encargaban de realizar las diligencias 
correspondientes.

Hasta el momento, las víctimas no han 
sido identificadas oficialmente, quienes se 
encontraban envueltos en bolsas negras y en 
avanzado estado de descomposición.      

Personal forense llevó a cabo el levantamiento 
de los cuerpos, que fueron trasladados a las 
instalaciones del Servicio Médico Legal para 
la necropsia de ley y los procedimientos de 
identificación.

Las autoridades ministeriales informaron 
que se abrió una carpeta de investigación para 
esclarecer las circunstancias en que ocurrieron 
los hechos, así como para determinar posibles 
responsabilidades por este múltiple homicidio. 

El caso permanece bajo investigación, a 
la espera de nuevos datos que permitan dar 
con los responsables y conocer los motivos 
del crimen.

ALERTA CIUDADANA 

PÁGINA 2A

Doreida Zúñiga

Nuevo Nayarit finalizó el ciclo 2025 
posicionado como el segundo destino 
de playa con mayor demanda hotelera 
en México, de acuerdo con los registros 

oficiales de la industria turística. Este 
centro vacacional logró captar un flujo 
constante de visitantes que mantuvo 
los niveles de hospedaje por encima de 
polos de desarrollo consolidados en 
el Pacífico y el Caribe. El desempeño 

estadístico de la marca nayarita durante 
los últimos doce meses la sitúa en una 
competencia directa por el liderazgo 
nacional, consolidando su atractivo 
frente a la oferta de otros estados con 
mayor infraestructura.

PÁGINA 5A

PÁGINA 6A

PÁGINA 7A

La carrera hacia la sucesión gubernamental 
de Nayarit en 2027 ha entrado en una 
fase de alta turbulencia para Héctor 
Santana García. El alcalde de Bahía de 
Banderas, quien figura en las encuestas 
bajo las siglas de Morena, atraviesa una 
semana de asedio informativo y político 
que compromete su capital institucional. 
La presión sobre el edil escaló mediante 
la convergencia de una publicación de 
alcance internacional sobre su situación 
migratoria y la filtración de material 
audiovisual que involucra a su gabinete 
con estructuras delictivas.

La crisis inició con la difusión de una 
columna en la edición de Forbes México. 
El periodista Víctor Hugo Arteaga sostuvo 
en su texto que autoridades de Estados 
Unidos retiraron la visa al presidente 
municipal nayarita. El argumento de la 
fuente vincula esta medida administrativa 
con investigaciones de agencias como la 
Oficina de Control de Activos Extranjeros 
(OFAC) y el FBI sobre presuntas redes 
financieras que operan en la región de 
Puerto Vallarta y Bahía de Banderas. 

La publicación de Forbes sugiere 
que la inteligencia estadounidense 
detectó posibles nexos entre operadores 
territoriales de grupos delictivos y el 
actual alcalde. Ante la gravedad de 
estos señalamientos, Héctor Santana 
reaccionó de forma inmediata calificando 
la información como una calumnia 
orquestada por sus oponentes políticos. 

PÁGINA 3A
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Veredicto final
En el caso del problema de Xalisco, el poder 
legislativo ya dio su veredicto final, no habrá 
revocación de mandato de la presidenta ANABEL 
GUERRERO, porque no se presentaron pruebas de la 
parte acusadora para ameritar tal cosa.

¡Híjole, chato! Mire usted que uno amanece 
con la idea de que la economía es una 
virtud, pero fíjese bien en el detalle, 
porque hay ahorros que salen más 
caros que comprar una camioneta vieja 
para ahorrarse la tenencia. Resulta y 
resalta que este 25 de febrero de 2026, el 
Gobierno Federal soltó el bombazo de 
su nueva reforma electoral. Dicen los 
que mueven el abanico en Palacio que 
el chiste es ahorrarnos 10 mil millones 
de pesos quitándole el «graso» al INE. El 
detalle, chato, es que para ahorrar esos 
centavos, la propuesta plantea borrar 
del mapa a las juntas distritales, que 
son las que hacen el trabajo sucio y 
pesado en cada rincón del país.

Lorenzo Córdova, que de esto de 
las urnas sabe más que un zapatero 
de sus suelas, ya puso el grito en el 
cielo en un análisis publicado por el 
diario Reforma. Y tiene su lógica. Esas 
juntas distritales, que no son oficinas 
de adorno para tomar café, se encargan 
de buscar las escuelas para poner las 
casillas y de convencer al vecino para 
que cuente los votos de los demás. Sin 
ellas, la logística de una elección se 
vuelve un nudo de ciego. Como reporta El 
Universal, esta medida compromete 
la instalación misma de las mesas 
de votación y la capacitación de los 
ciudadanos. Es como si usted decide 
ahorrar en el mantenimiento de los 
frenos del camión; el dinero se queda 
en la bolsa, sí, pero el susto en la bajada 
no se lo quita nadie.

Pero la cosa no para ahí, porque 
el enredo se nos pone tecnológico y 

fiscal. La reforma ahora quiere prohibir 
el uso de inteligencia artificial y castigar 
a los bots y a las famosas granjas de 
contenido. Suena muy bonito, ¡faltaba 
más!, pero fíjese usted en la paradoja: le 
dan al órgano electoral facultades para 
husmear en las cuentas bancarias de 
los candidatos para pescar el efectivo de 
las campañas, pero al mismo tiempo le 
cortan el presupuesto para tener auditores 
profesionales. El diario Reforma señala que 
estas atribuciones carecerán de eficacia 
real si se debilita la profesionalización 
de los servicios de auditoría del instituto. 
Es como darle a un policía un radar 
de última generación para atrapar 
velocistas, pero quitarle la patrulla 
y dejarlo en bicicleta en medio de la 
autopista.

Y aquí es donde la puerca tuerce el 
rabo, chato: las famosas listas abiertas para 
el Congreso. Nos dicen que ahora el 
ciudadano va a votar directamente por 
el perfil que le guste y no por la lista 
cerrada que le recete el partido. Suena 
a mucha democracia, pero el diario El 
País advierte que, en el contexto de un 
partido con hegemonía territorial, este 
mecanismo permite la captura de la 
mayoría de las curules. Es decir, que 
el que tiene más estructura se lleva 
todo el pastel, reduciendo la pluralidad 
legislativa a una mínima expresión 
administrativa. En lugar de que las 
minorías tengan su lugarcito para 
opinar, la mayoría se puede quedar con 
casi todas las sillas, dejando el debate 
parlamentario como un monólogo de 
oficina.

Para rematar el cuadro, la propuesta 
ratifica que a partir de 2030 se acaba 
la reelección inmediata para cargos 
de elección popular. Esta restricción 
altera el modelo de profesionalización 
legislativa que apenas estábamos 
estrenando y modifica los incentivos 
de rendición de cuentas ante el 
electorado. Si el diputado sabe que 
de todos modos se tiene que ir sin 
importar si trabajó bien o mal, ¿qué 
incentivo tiene de rendirle cuentas al 
vecino que le dio el voto?. Volvemos al 
modelo del legislador que sólo mira a 
su jefe de partido para ver qué sigue 
en la lista, en lugar de mirar a la gente 
que representa.

La implementación de estas reglas, 
a tan pocos meses de que se abran las 
urnas para los siguientes procesos, 
genera una incertidumbre jurídica 
que no le ayuda a la estabilidad del 
país. Se está concentrando el poder de 
decisión en una estructura centralizada 
y se está dejando de lado la certeza 
técnica que nos costó treinta años 
y muchas marchas construir. Por el 
bien de todos, dicen, pero parece que el 
bien es nomás para los que ya tienen 
el control del tablero. La democracia 
no se trata de ahorrar centavos para 
perder la confianza; se trata de que 
todos, hasta el más pequeño, sientan 
que su voto cuenta y se cuenta bien. De 
aprobarse sin cambios, enfrentaremos un 
sistema que prioriza el control político 
sobre la precisión de los resultados.

Ahí, precisamente ahí... está el 
detalle.

Golpe al crimen dispara respaldo a Sheinbaum… y desata guerra en redes
La firma Otros Datos reporta que 61% calificó como “muy buena” la decisión presidencial del domingo 22 de febrero; al sumar quienes la consideran 
“buena”, el respaldo roza el 80%. En redes sociales, la medición provocó una oleada de apoyo y descalificaciones cruzadas.

Reporte Especial/Meridiano

Pues por lo que les escuché tanto al 
diputado ADAHAN CASAS, como al 
diputado JAIME CERVANTES, los alegatos, 
acusaciones, fundamentos y demás 
argumentos presentados para poder 
aprobar la revocación de mandato 
en el caso de la alcaldesa de Xalisco, 
la profesora ANABEL GUERRERO, ya 
fueron analizados con el rigor legal 
legislativo que para estos casos amerita 
y ya no hay vuelta de hoja en materia 
de seguir con el juicio en donde un 
grupo de personas que inicialmente se 
hicieron llamar parte de una asociación 
con el nombre de Xalisco Unido, han 
intentado desde el año pasado y gran 
parte de este 2026, que la presidenta 
municipal de este municipio vecino 
de la capital nayarita, se vaya a su 
casa destituida del cargo.

Este fin de semana hubo comunicado 
de parte de los diputados citados líneas 
arriba, y coincidentemente ambos 
estuvieron de acuerdo en que ya no 
hay más que añadir al juicio.

ADAHAN CASAS, dijo que a los que 
pedían la revocación de mandato a 
la presidenta municipal de Xalisco, 
se les dio el tiempo suficiente para 
que reunieran pruebas veraces y de 
peso que pudieran dar paso a un 
juicio de desaparición de poderes 
en el municipio de Xalisco.

Incluso el legislador CASAS RIVAS, 
agregó que no sólo les dieron el tiempo 
suficiente, sino que cuando se terminó 
el plazo, añadieron más horas a los 
acusadores para que tuvieran tiempo 
de reunir pruebas bien fundamentadas 
para poder hacer una sentencia que 
determinara la salida del poder de 
la maestra ANABEL GUERRERO, pero 
que incluso con más días de plazo, 
no hubo nada que pudieran agregar 
los acusadores, y pues basados en 
dichos de radio pasillo, no se tiene 
el sustento legal para quitarle el 
poder a un servidor público, no solo 

eso, sino que incluso si se hace un 
mal veredicto, se corre el riesgo de 
una contra acusación en donde los 
legisladores pueden ser sancionados 
en forma extremosa.

Por su parte el diputado JAIME 
CERVANTES, dijo que mientras 9 
regidores piden la desaparición de 
poderes en Xalisco, a esos regidores 
se les piden pruebas que justifiquen 
los motivos, pruebas bien sustentadas 
que permitan a la autoridad legislativa 
actuar legalmente, pero hasta este 
momento nada ha sido probado, ni 
siquiera con algún testigo que afirme 
determinada situación, por lo que la 
maestra ANABEL GUERRERO, seguirá 
en su puesto de presidenta municipal 
de Xalisco.

Si hemos de hacer un poco de historia, 
sólo recordemos que la alcaldesa de 
Xalisco  Anabel Guerrero, ha enfrentado 
un movimiento político-social que 
busca su destitución debido-dicen- a 
la falta de atención a la población y 
a la falta de eficiencia en su gestión. 
Guerrero ha ofrecido disculpas y se 
ha comprometido a enmendar sus 
errores, pero también ha defendido 
su derecho a ser presidenta y a actuar 
con responsabilidad. La situación 
ha generado un clima de conflicto 
e incertidumbre social en el municipio, 
con manifestaciones y bloqueos de 
acceso al Palacio Municipal. Pero lo que 
en un principio parecía o se disfrazó 
como un movimiento social, ahora se 
sabe que es un movimiento político, 
ya que incluso el dirigente del partido 
Acción Nacional, abiertamente está 
metido en este conflicto, obvio, a favor 
de la destitución de la alcaldesa que 
no es de su partido.

Así que de acuerdo al poder legislativo, 
ya la sentencia es definitiva, no habrá 
revocación de mandato porque no 
hay elementos para hacerlo y ya…
hasta el lunes.

Así está la cosa
Mario Prieto

¿Por el bien de todos,
primero Morena?

El operativo federal ejecutado el domingo 22 de 
febrero, que derivó en el desmantelamiento de la 
cúpula de una de las organizaciones criminales 
más poderosas del país, obtuvo un respaldo 
mayoritario entre la ciudadanía, de acuerdo con 
el primer levantamiento nacional realizado por 

encuestados dijo no tener una postura definida.

Polarización en redes

Sin embargo, fuera del terreno técnico de la encuesta, 
la conversación pública tomó un tono mucho 
más áspero. En Facebook, particularmente en la 
página Vigía del Pacífico, se registraron cientos 
de reacciones y comentarios provenientes de 
distintos estados del país, reflejando la profunda 
polarización que acompaña al tema de seguridad.

Entre los mensajes de respaldo se leyeron 
expresiones como “Excelente presidenta, siempre 
demostrando su poderío de fuerza”, “Es el mejor 
gobierno que sí sabe gobernar” y “Aprobado el 
gobierno de Claudia, excelente, adelante”. Otros 
usuarios afirmaron que el operativo representa 
estabilidad y que “el peso se está recuperando”, 
vinculando la acción con una percepción positiva 
del rumbo económico.

Del lado contrario, también emergieron voces 
críticas que cuestionaron tanto el operativo como 
la veracidad del estudio demoscópico. Comentarios 
como “Encuesta amañada, comprada”, “Pinches 
encuestas pagadas”, “Sus cifras infladas” o “¿A poco 
entrevistaron a todos?” evidenciaron desconfianza 
hacia la medición. Algunos usuarios incluso 
atribuyeron la decisión a presiones externas y 
no a una determinación autónoma del Ejecutivo 
federal.

El cruce de opiniones incluyó descalificaciones, 
ironías y consignas partidistas, confirmando que el 
tema de la seguridad pública y el combate al crimen 
organizado sigue siendo uno de los principales 
detonantes de confrontación política en el espacio digital. 
Mientras la encuesta presenta un amplio consenso 
estadístico a favor de la acción federal, la conversación 
en redes sociales deja claro que el respaldo no 
está exento de debate. La operación del domingo 
no solo impactó la estructura criminal señalada, 
sino que reavivó la disputa narrativa en torno al 
liderazgo presidencial y la estrategia de seguridad 
del país.

la empresa Otros Datos.
Según el reporte, 61 por ciento de los encuestados 

calificó como “muy buena” la decisión de la presidenta 
Claudia Sheinbaum de asestar el golpe final al 
liderazgo del grupo delictivo. A esa cifra se suma 
un 18.4 por ciento que la consideró “buena”, lo 
que coloca el nivel de aprobación en casi ocho 
de cada diez mexicanos.

En contraste, las opiniones negativas se 
mantienen en niveles considerablemente menores: 

6.1 por ciento evaluó la acción como “muy mala” 
y 4.5 por ciento como “mala”.

La medición, levantada el 23 de febrero mediante 
700 entrevistas telefónicas a nivel nacional, reporta 
un nivel de confianza estadística del 95 por ciento 
y un margen de error de más menos 3.7 por ciento.

El impacto del operativo también se reflejó en 
la aprobación general del gobierno federal, que se 
ubicó en 69.1 por ciento. La desaprobación alcanzó 
19.4 por ciento, mientras que 11.5 por ciento de los 

NotiPress

La presidenta de México, Claudia Sheinbaum, afirmó 
que la realización del  Mundial 2026  en el país 
está garantizada, luego de una llamada sostenida 
con Gianni Infantino, presidente de la FIFA. Durante 
su conferencia matutina del 27 de febrero de 2026, 
desde Sinaloa, Sheinbaum compartió detalles del 
diálogo con el dirigente deportivo, en el cual se 
abordó el panorama de  seguridad nacional  tras 
los disturbios recientes ocurridos en Jalisco.

Claudia Sheinbaum explicó que Infantino 
manifestó interés por conocer las  condiciones 
actuales en México. Esto ocurrió tras los brotes de 
violencia del domingo 22 de febrero, posteriores al 
asesinato de Nemesio Oseguera Cervantes, alias “El 
Mencho”. La mandataria aseguró que transmitió 
tranquilidad al titular de la FIFA, aclarando “que 
fue una situación especial y hemos regresado a 
la normalidad”.

Además, la jefa del Ejecutivo reiteró que se 
mantiene una estrecha colaboración con la FIFA 
para garantizar un entorno seguro durante el torneo 

internacional. Además de los temas de seguridad, la 
presidenta señaló que también se revisarán aspectos 
de movilidad urbana en las tres ciudades sede. “Me 
pidió que viéramos el tema del tráfico en las tres 
ciudades para poder garantizar la movilidad de 
todos los que van a asistir a los estadios”, detalló.

Desde la perspectiva del gobierno mexicano, los 
disturbios recientes han sido episodios focalizados 
y controlados. “Ya todos los turistas del mundo que 
vienen a México pueden tener la certeza que llegan 
a un lugar seguro, tranquilo y que van a pasar el 
mejor momento de su vida”, expresó Sheinbaum 
ante los medios de comunicación.

Mediante su intervención, también se destacó 
que un equipo de la FIFA visitará próximamente 
México para continuar con las revisiones y coordinación 
logística. Esta colaboración se suma al trabajo 
previo realizado por distintas instancias nacionales 
para garantizar la seguridad y movilidad durante 
la celebración del evento.

En cuanto al contexto nacional, la presidenta 
indicó que la  estrategia de seguridad continúa 
fortaleciéndose, especialmente en regiones afectadas 
por hechos delictivos. Confirmó reuniones sostenidas 
con el Gabinete Nacional de Seguridad y detalló que 
“damos el parte, revisamos y fortalecemos algunas 
áreas importantes”.

Gianni Infantino  había manifestado el 24 
de febrero, desde  Colombia, su confianza en la 
organización del evento por parte de México, 
señalando que “tenemos confianza total en México, 
en su presidenta Sheinbaum, en las autoridades, y 
estamos convencidos que todo va a pasar de la mejor 
manera posible”. Hasta ahora, la FIFA mantiene su 
respaldo a las sedes mexicanas —Ciudad de México, 
Guadalajara y Monterrey—, donde se prevén trece 
encuentros, incluyendo el partido inaugural el 11 
de junio.

Pactan México y FIFA revisión 
presencial en sedes del Mundial 2026

La FIFA preguntó a Sheinbaum por seguridad en México; la 
presidenta confirmó reuniones para revisar movilidad, tráfico y 
operativos rumbo al Mundial 2026

Impulsa Salud cultura de donación para 
aumentar trasplantes en México

La Secretaría de Salud fomenta la cultura de la donación para 
incrementar los trasplantes en México y salvar más de ocho vidas 
por donante

Impone México récord Guinness
Miles de personas participaron en la conformación de una playera 
monumental, buscando integrar la unidad nacional

México lidera horas trabajadas en la OCDE 
Mexicanos trabajan 2,308 horas anuales y 41.7% enfrenta 
desequilibrio vida laboral y personal, según OIT, OCDE y ENUT 2024

Redacción 

México ha establecido un nuevo 
Guinness World Record por “La 
imagen humana de la camiseta 
de futbol más grande del mundo”, 
como parte de las actividades del 
Mundial Social rumbo a la Copa 
Mundial de la FIFA 2026. Este logro 
se llevó a cabo en Tuxtla Gutiérrez, 
Chiapas, con la participación de 
miles de personas.

El evento tuvo lugar en el 
estadio Víctor Manuel Reyna de 
Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, donde 4 
mil 757 personas se unieron para 
formar una playera monumental 
de 48 metros de ancho por 35.5 
metros de alto, convirtiéndola en la 
más grande de su tipo. La camiseta 
humana integró la representación 
de las 32 entidades federativas 
del país mediante banderines, 
simbolizando la unidad nacional.

La secretaria de Turismo 
del Gobierno de México, Josefina 
Rodríguez Zamora, indicó que 
este récord se enmarca en la 
agenda del Mundial Social, 
una estrategia diseñada para 
involucrar a la población en 
actividades deportivas, culturales 
y comunitarias, de cara a la justa 
mundialista. La funcionaria señaló 
que el objetivo es que el Mundial 

2026 se viva en cada comunidad 
y deje un legado social, cultural 
y turístico.

El gobernador de Chiapas, 
Eduardo Ramírez Aguilar, afirmó 
que la entidad es un destino 
seguro, pacífico y hospitalario 
para los visitantes.

La conformación de la 
playera más grande del mundo 
es el primero de tres récords 
que el Gobierno de México 
tiene programados dentro de 
esta agenda. El siguiente reto 
se realizará el domingo 15 de 
marzo en la Ciudad de México, 
con la meta de impartir la clase 
de futbol más grande del mundo. 
El tercer desafío, previsto para 

finales de mayo en Baja California 
Sur, consistirá en la creación del 
mural más grande con talento 
urbano local.

La secretaria de Turismo, 
Rodríguez Zamora, añadió 
que estas acciones fortalecen 
la posición de México como 
sede de eventos de gran escala, 
generando proyección mediática 
internacional y contribuyendo a 
dinamizar la actividad turística 
en las localidades participantes. 
Además, promueven la cohesión 
social, activan la economía local y 
consolidan el legado del Mundial 
Social como una oportunidad de 
desarrollo y proyección global 
para el país.

NotiPress

El 41.7% de la fuerza laboral en México enfrenta 
un desequilibrio entre vida personal y laboral. 
Además, el promedio anual de trabajo alcanza 
2,308 horas, la cifra más alta entre los países de 
la OCDE. Los datos provienen de la Organización 
Internacional del Trabajo, el informe “Perspectivas 
de empleo de la OCDE 2025” y la Encuesta Nacional 
sobre el Uso del Tiempo 2024.

En el Día de la Familia, celebrado en México el 
primer domingo de marzo, Empresas Familiarmente 
Responsables (efr) de Fundación Más Familia recordó 
la importancia del equilibrio entre vida laboral, familiar 
y personal. El informe “Perspectivas de empleo de 
la OCDE 2025” indica que los mexicanos trabajan 
en promedio 2,308 horas anuales. Esta cifra coloca 
al país en el primer lugar entre las naciones que 
integran la OCDE.

Datos de la ENUT 2024 muestran que las familias 
comparten en promedio una hora con 14 minutos 
diarios entre sus integrantes. En contraste, el entorno 
laboral exige a los mexicanos 52.7 horas semanales 
en promedio. La encuesta también expone que el 
trabajo presencial volvió a ser exigencia empresarial 
en el 94.9% de los casos a nivel nacional.

Iván Javier González, director para México de Empresas 
Familiarmente Responsables de Fundación MásFamilia, 
citó cifras de la OIT sobre el entorno laboral. El directivo 
afirmó a NotiPress: “La Organización Internacional del 
Trabajo (OIT) señala que el 41.7% de la fuerza laboral 
en México (es decir, 4 de cada 10 personas) enfrenta 
un desequilibrio entre vida personal y laboral; y 
aunque las nuevas generaciones buscan priorizar 
el equilibrio, el propósito y el cuidado de la salud 
mental, las empresas tienen la responsabilidad de 
promover el bienestar laboral de sus colaboradores”.

Respecto al tiempo compartido en el entorno 
familiar, González explicó: “No todos los tiempos 
son iguales: estar físicamente en casa no siempre 
implica presencia de calidad, y tampoco toda 
dedicación laboral ocurre exclusivamente en la 
oficina. La conciliación supone la posibilidad de 
estar disponibles en los momentos relevantes (ocio, 
actividades académicas, citas médicas, conversaciones 
significativas o situaciones imprevistas) y, a la vez, 
asumir responsabilidades profesionales cuando 
sea necesario”.

Sobre la forma de medir el equilibrio, el 
directivo añadió: “Más que hablar de ‘cuánto’, hay 
que hablar de ‘cómo’. Es decir, de la posibilidad real 
de integrar lo que hacemos en el ámbito profesional 
con quienes somos en el ámbito personal. En este 
punto, la flexibilidad es el principio rector, porque 
las necesidades familiares cambian según la etapa 
de vida y el contexto de cada persona”.

Entre las recomendaciones planteadas por efr se 
encuentran esquemas híbridos estructurados, 
horarios escalonados y semanas comprimidas. 
También se proponen bancos de horas, permisos 
familiares y vacaciones extendidas por antigüedad. 
La organización sugiere incorporar indicadores de 
conciliación y bienestar dentro de métricas estratégicas 
empresariales, incluyendo percepción de equilibrio, 
niveles de estrés y rotación asociada a sobrecarga 
laboral.

Las cifras de la OIT, la OCDE y la ENUT 2024 coinciden 
en señalar jornadas laborales extensas y limitados 
espacios de convivencia familiar en México. El 41.7% 
de la fuerza laboral reporta desequilibrio entre vida 
personal y trabajo. El promedio anual asciende a 
2,308 horas, mientras las familias comparten 74 
minutos diarios y el 94.9% de los empleos exige 
presencialidad.

Redacción 

La Secretaría de Salud de México 
busca fortalecer la cultura de la 
donación voluntaria y solidaria 
para incrementar el número de 
trasplantes en el país. El objetivo es 
garantizar mayor equidad, cobertura 
y eficacia en el acceso a órganos y 
tejidos, según afirmó la directora 
general del Centro Nacional de 
Trasplantes (CENATRA), Rosa Erro 
Aboytia.

En una entrevista, Erro 
Aboytia resaltó que el CENATRA 
impulsa campañas permanentes 
de concientización para que las 
personas tomen la decisión de 
donar órganos o tejidos en vida 
o después de la muerte. “Esta acción 
requiere del compromiso, voluntad 

y generosidad de las personas 
para mejorar la calidad o salvar 
la vida de pacientes con alguna 
enfermedad grave”, enfatizó. La 
directora subrayó que una sola 
donación puede salvar la vida de 
más de ocho personas en trasplante 
de órganos sólidos y beneficiar a 
cientos más, calificándolo como 
un acto de solidaridad que brinda 
esperanza y una nueva oportunidad 
de vida.

El Registro Nacional de Trasplantes 
muestra que, con corte a noviembre 
de 2025, 18 mil 912 personas se 
encuentran en lista de espera para 
recibir un órgano o tejido que les 
permita sobrevivir a una enfermedad 
grave. En el marco del Día Mundial 
del Trasplante de Órganos y Tejidos, 
que se conmemora cada 27 de febrero, 
el mensaje central de este año es 

“decir sí a la donación”, bajo el lema 
“Por un México sin lista de espera”. 
El CENATRA hace un llamado a la 
población a conversar en familia 
sobre la voluntad de donar, ya que, 
conforme a la legislación vigente, 
son los familiares quienes tienen 
la última palabra para autorizar la 
donación.

La directora del CENATRA 
señaló que más del 70 por ciento 
de los trasplantes que se realizan en 
México se llevan a cabo en hospitales 
públicos, destacando instituciones 
como el Hospital General de México 
y el Instituto Nacional de Ciencias 
Médicas y Nutrición “Salvador Zubirán” 
entre los principales realizadores de 
trasplantes hepáticos desde 2021. 
Explicó que actualmente existen 
alrededor de 480 establecimientos 
autorizados para procuración y/o 
trasplante de órganos y tejidos, con 
licencias sanitarias otorgadas conforme 
a las normas y requisitos establecidos 
por la autoridad sanitaria federal.

Las personas interesadas 
en registrarse como donantes 
voluntarios pueden hacerlo a través 
de la plataforma oficial del CENATRA, 
en la dirección electrónica https://
dv.cenatra.salud.gob.mx/registrar.
php . Una vez registrados, tienen la 
posibilidad de descargar y reponer 
la Tarjeta de Donación Voluntaria 
de Órganos y Tejidos.
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Concluyen nayaritas cursos de capacitación en Centro del DIF
Más de 40 personas concluyeron sus estudios en diversas disciplinas, buscando independencia económica y crecimiento personal

Reducción de rezago en infraestructura 
fortalece educación para adultos 

El INEA recibe subsidio estatal para rehabilitar techos y climatizar 
plazas comunitarias; la entrega de 150 computadoras actualiza el 
equipo tecnológico tras años de abandono institucional 

Santana, bajo fuego
El alcalde de Bahía de Banderas enfrenta una semana de crisis reputacional que sacude su 
posicionamiento en la escena política de Nayarit; señalamientos en una revista internacional sobre la 
supuesta cancelación de su visa estadounidense y la difusión de un antiguo video que vincularía a un 
subordinado con el crimen organizado reactivan el escrutinio sobre su época con Roberto Sandoval y 
Édgar Veytia. Héctor Santana rechaza todo.

Especial para Meridiano

La carrera hacia la sucesión gubernamental de 
Nayarit en 2027 ha entrado en una fase de alta 
turbulencia para Héctor Santana García. El alcalde 
de Bahía de Banderas, quien figura en las encuestas 
bajo las siglas de Morena, atraviesa una semana de 
asedio informativo y político que compromete su 
capital institucional. La presión sobre el edil escaló 
mediante la convergencia de una publicación de 
alcance internacional sobre su situación migratoria 
y la filtración de material audiovisual que involucra 
a su gabinete con estructuras delictivas.

La crisis inició con la difusión de una columna 
en la edición de Forbes México. El periodista Víctor 
Hugo Arteaga sostuvo en su texto que autoridades 
de Estados Unidos retiraron la visa al presidente 
municipal nayarita. El argumento de la fuente vincula 
esta medida administrativa con investigaciones 
de agencias como la Oficina de Control de Activos 
Extranjeros (OFAC) y el FBI sobre presuntas redes 

financieras que operan en la región de Puerto 
Vallarta y Bahía de Banderas.

La publicación de Forbes sugiere que la inteligencia 
estadounidense detectó posibles nexos entre operadores 
territoriales de grupos delictivos y el actual alcalde. 
Ante la gravedad de estos señalamientos, Héctor 
Santana reaccionó de forma inmediata calificando 
la información como una calumnia orquestada 
por sus oponentes políticos. El edil defendió su 
conducta como honorable y negó poseer nexos con 
el crimen organizado, asegurando que la versión 
sobre la cancelación de su documento migratorio 
es falsa.

Sin embargo, el entorno digital ha tratado 
de reactivar un flanco crítico para el alcalde: su 
época con el grupo del exgobernador Roberto 
Sandoval, actualmente privado de su libertad, 
y del exfiscal Édgar Veytia quien cumplió una 
sentencia por diversos delitos en Estados Unidos. 

En redes sociales, el debate público ha relacionado 
la actual crisis con la sombra de estos personajes 
procesados, cuestionando si las estructuras del 
pasado mantienen vigencia en la administración 
actual. Esta vinculación histórica añade un peso 
específico a las investigaciones de agencias externas 
que el texto de Arteaga menciona como un factor 
de vigilancia activa sobre el municipio.

El frente mediático se agravó con la aparición 
de un video que involucra a Salvador Machuca, 
funcionario adscrito al Ayuntamiento de Bahía de 
Banderas. En las imágenes se observa al trabajador 
entregando dinero en efectivo a un personaje que 
apareció recientemente señalado por el Departamento 
del Tesoro de Estados Unidos. Aunque versiones del 
entorno oficial indican que la transacción monetaria 
corresponde al pago de una apuesta en un juego 
de gallos ocurrida hace tres años, el vínculo visual 
desató una crisis de confianza inmediata.

Héctor Santana fijó una postura asertiva ante 
el escándalo del video para intentar contener el 
impacto político. El alcalde ordenó el cese de 
Salvador Machuca y giró instrucciones al Órgano 
Interno de Control para iniciar una investigación 
administrativa profunda. El presidente municipal 
enfatizó que su gobierno carece de espacios para 
quienes traicionen la confianza ciudadana y 
aseguró que serán las autoridades ministeriales 
las encargadas de determinar las responsabilidades 
penales correspondientes.

La situación coloca bajo un escrutinio riguroso 
cualquier posible conexión entre servidores públicos 
y estructuras delictivas en una zona considerada 
estratégica para la seguridad nacional y el turismo 
internacional. Hasta el momento, ninguna instancia 
ministerial ha emitido un pronunciamiento 
formal sobre la situación jurídica definitiva de 
los involucrados en la grabación. Esta ausencia 
de claridad legal permite que las especulaciones 
sobre la integridad de la administración de Santana 
sigan alimentando la narrativa de inestabilidad 
en el estado.

El futuro político del alcalde depende de su 
capacidad para desmentir con rigor técnico la 
supuesta cancelación de su visa y de la transparencia 
con la que se conduzca la investigación sobre sus 
subordinados. En un contexto donde se evalúan 
perfiles para la competitividad futura, la honorabilidad 
y el deslinde de las figuras del pasado se vuelven 
requisitos indispensables. Héctor Santana permanece 
bajo fuego, intentando equilibrar la gestión de 
uno de los municipios con mayor presupuesto 
del país con la defensa de su propia trayectoria 
frente al juicio social y diplomático.

Oliva Orozco

El Instituto Nayarita de Educación para los Adultos 
(INEA) logró revertir un periodo prolongado de 
deterioro en su infraestructura física tras la asignación 
de un subsidio estatal directo. Este flujo de recursos 
permitió la rehabilitación integral de las plazas 
comunitarias, espacios donde la población mayor 
de 15 años acude para concluir su formación básica. 
La inversión institucional se enfocó en resolver 
carencias críticas que afectaban la operatividad 
diaria de estos centros, conocidos localmente como 
“escuelitas”, priorizando la funcionalidad de las 
instalaciones en beneficio de los educandos.

Las condiciones de las sedes educativas 
presentaban daños estructurales por salitre, 
filtraciones de agua y falta de sistemas de 
climatización, factores que desincentivaban la 
asistencia a las asesorías. Según los registros de 
la dirección general del organismo, a cargo de 
Carlos Alberto Ramírez Torres, la totalidad de las 
plazas comunitarias y coordinaciones cuentan 
ahora con techos impermeabilizados y equipos 
de aire acondicionado. Estas mejoras responden 
a una estrategia de dignificación de los entornos 
de aprendizaje, buscando ofrecer ambientes 
seguros y confortables para los ciudadanos en 

proceso de alfabetización.
La actualización de las herramientas de trabajo 

incluyó la incorporación de 150 computadoras 
destinadas a las labores administrativas y educativas 
de los coordinadores y técnicos en todo el estado. 
Hasta el momento, 120 unidades se encuentran 
instaladas y operativas en diversos municipios, 
mientras que el resto del equipo ya se encuentra 
en poder del instituto para su programación 
inmediata. Esta renovación tecnológica subsana 
la carencia de equipo funcional que imperaba 
en la dependencia, permitiendo una gestión 
más eficiente de los expedientes y materiales 
didácticos digitales.

El fortalecimiento del INEA en Nayarit 
proyecta una mejora en los indicadores de 
atención para los jóvenes y adultos que buscan 
obtener su certificación oficial de primaria o 
secundaria. Con espacios rehabilitados y equipos 
funcionales, el instituto consolida su capacidad de 
respuesta ante el rezago educativo en la entidad, 
garantizando que el proceso de enseñanza ocurra 
en instalaciones adecuadas. La continuidad de 
estas inversiones asegura que la infraestructura 
mantenga estándares de calidad que faciliten la 
permanencia de los estudiantes hasta concluir 
sus ciclos académicos.

Redacción

Alrededor de 46 personas de Nayarit completaron 

exitosamente cursos de capacitación en el Centro 
de Capacitación (CECAP) del Sistema DIF Nayarit, 
con el objetivo de mejorar sus oportunidades 

laborales y de emprendimiento.
El Sistema DIF Nayarit, a través de su Centro 

de Capacitación (CECAP), llevó a cabo la clausura 
de los cursos ordinarios anuales, así como de 
módulos de 60 y 120 horas. Esta iniciativa busca 
proporcionar herramientas a mujeres y hombres 
que desean prepararse para fortalecer su futuro 
y el de sus familias.

Beatriz Estrada Martínez, presidenta del Sistema 
DIF Nayarit, destacó la relevancia de esta formación 
para que los participantes logren independencia 
económica. Señaló que los conocimientos adquiridos 

les brindan las bases para emprender y desarrollar 
nuevas habilidades. La funcionaria subrayó que la 
capacitación es un paso fundamental para alcanzar 
metas personales y profesionales, enfatizando la 
importancia del esfuerzo y la perseverancia.

Los egresados recibieron formación en diversas 
áreas, incluyendo Cultora de Belleza, Masajes, Capturista 
de Datos, Corte y Confección Avanzados, Computación 
y Mantenimiento de Equipo de Cómputo, entre 
otros. Estos programas de capacitación son parte 
de las acciones del DIF Nayarit para impulsar el 
desarrollo de los habitantes del estado.

Conquista saxofonista 
las calles de la ciudad

 “El saxofón alto es un instrumento muy bonito, me encanta su 
sonido; tal vez me agrada porque me hace recordar a mi abuelo, 
que fue saxofonista y clarinetista. Con tocar yo saxofón sólo soy 
feliz”, expresó Humberto Villa

Ruleta de la Muerte: Lucha libre 
llega al Soccer Club de Tepic

“Todos están invitados a la función de lucha libre que se llevará a 
cabo el próximo domingo 8 de marzo, aquí en la capital del estado. 
Estamos preparando una cartelera muy atractiva para que el 
público pase una tarde inolvidable”, declaró el luchador Guadalupe 
Santoyo Mora

Operativos en Nayarit 
desmantelan infraestructura ilícita

Las autoridades, reunidas en una sesión virtual, dieron seguimiento 
a los dispositivos de seguridad implementados en la entidad, con 
especial atención en la región norte

Exportaciones manufactureras lideran 
comercio exterior de México 

México exportó 43 mil mdd en productos manufactureros en enero 
de 2026, con alzas destacadas en maquinaria y minerometalurgia, 
según INEGI

Fernando Ulloa Pérez

Humberto Villa Pacheco, un joven músico de 
18 años con un profundo amor por el saxofón, 
comparte su talento a diario en las calles de Tepic, 
llevando melodías que honran el instrumento 
que decidió abrazar, sumándose a su pasión 
por la pintura y el dibujo.

El artista urbano Humberto Villa Pacheco 
relató que lleva aproximadamente un mes 
presentándose en las calles de la ciudad con su 
repertorio musical. Diariamente, logra obtener 
ganancias que rondan entre los 300 y 400 pesos. 
Destacó ser descendiente de una familia de 
músicos, asegurando que el conocimiento le 
fue prácticamente heredado.

Villa Pacheco decidió dedicarse al saxofón 
por la influencia de su abuelo, quien también fue 
saxofonista. “El saxofón alto es un instrumento 
muy bonito, me encanta su sonido; tal vez me 
agrada porque me hace recordar a mi abuelo, 

que fue saxofonista y clarinetista. Con tocar yo 
saxofón sólo soy feliz”, expresó.

Refirió que, si bien tocar el saxofón puede 
parecer fácil, la dificultad radica en la técnica 
de embocadura. Al inicio de su carrera artística, 
sus interpretaciones sólo emitían notas sin 
sentimiento. “Antes sólo leía las notas, sonaba 
plano, hasta parecía robot, pero ahora ya le doy 
sentimiento, y eso le da saborcito a la música”, 
explicó.

Actualmente, Humberto Villa Pacheco ofrece 
su talento para amenizar eventos sociales de 
todo tipo, incluyendo bodas, quinceañeras, 
celebraciones familiares y reuniones especiales. 
Aseveró que su repertorio es variado, abarca 
jazz, baladas clásicas, mambos y danzones, 
además de otros géneros musicales. Quienes 
deseen contratar sus servicios o conocer más 
de su trabajo pueden encontrarlo en Instagram 
como Saxofón Bohemio, nombre de su página 
recién creada, donde empezará a compartir 
material audiovisual de sus presentaciones.

Fernando Ulloa Pérez

El luchador Guadalupe Santoyo Mora, conocido 
como Marakame I, ha anunciado una función 
de lucha libre que se llevará a cabo el próximo 
domingo 8 de marzo a las 5:30 de la tarde. El evento, 
que promete adrenalina y emoción, tendrá lugar 
en las instalaciones del soccer club de la colonia 
Heriberto Casas, ubicado en la calle Trabajo entre 
Zaragoza y avenida Victoria, en Tepic.

Marakame I extendió una invitación a todas 
las familias nayaritas para asistir y disfrutar 
de este evento deportivo. Aseguró que contará 
con luchadores de gran calidad y combates que 
buscarán emocionar a la afición. “Todos están 
invitados a la función de lucha libre que se llevará 
a cabo el próximo domingo 8 de marzo, aquí 
en la capital del estado. Estamos preparando 
una cartelera muy atractiva para que el público 
pase una tarde inolvidable”, declaró.

En esta ocasión, ocho luchadores se 
enfrentarán en un torneo denominado Ruleta de 
la Muerte, donde el perdedor deberá despojarse 
de su máscara o cabellera. Los participantes que 
se jugarán sus incógnitas son: Loco González, 
Lince, Blazer, La Bestia, Águila Dorada Jr., Vórtice, 
Guerrero Nayar y Chupacabras.

Además del torneo principal, la cartelera 
incluirá una lucha de campeonato entre Rey 
Cora y Daimon, así como un enfrentamiento 
mano a mano en revancha entre Cholo Maldito 
y Aero Kid.

Antes de concluir la entrevista, Marakame 

I destacó la importancia de la lucha libre como 
parte de la cultura popular mexicana. Subrayó 
que este tipo de eventos buscan fomentar la 
convivencia familiar en la capital del estado y, 
a su vez, impulsar el talento de los luchadores 
locales. La función contará con precios populares 
para el acceso al público.

Redacción 

Fuerzas de seguridad en Nayarit 
lograron la detención de una 
persona en posesión de armas 
y sustancias ilícitas, así como 
el aseguramiento de equipo 
de comunicación, como parte 
de los operativos permanentes 
desplegados en la zona norte 
del estado.

Las autoridades, reunidas 
en una sesión virtual, dieron 
seguimiento a los dispositivos 
de seguridad implementados en la 
entidad, con especial atención en 
la región norte. Estos operativos 
interinstitucionales son parte 
de las acciones preventivas y de 
inteligencia que se mantienen 
de forma constante.

En la zona serrana, personal del 

Ejército Mexicano, en colaboración 
con otras fuerzas de seguridad, 
aseguró cartuchos y cargadores. 
Además, desmanteló infraestructura 
improvisada que se presume era 
utilizada para actividades ilícitas, 
reforzando la presencia institucional 
en puntos estratégicos.

En el ámbito urbano, prosiguen 
las acciones para el aseguramiento 
de máquinas tragamonedas 
clandestinas. Asimismo, elementos 
de la Secretaría de Marina y de la 
Guardia Nacional realizan patrullajes 
preventivos en carreteras, áreas 
urbanas, instalaciones estratégicas 
y espacios marítimos, llevando a 
cabo inspecciones continuas en 
beneficio de la población.

Las autoridades de seguridad 
destacaron que la coordinación 
entre los diferentes órdenes de 
gobierno se mantiene activa, 
priorizando la seguridad de las 
familias nayaritas y la consolidación 
de la paz en el estado.

NotiPress

En enero de 2026, las exportaciones totales de 
mercancías de México alcanzaron un valor de 48 
mil 008 millones de dólares, lo que representó 
un crecimiento anual de 8.1%, de acuerdo con 
cifras publicadas este 27 de febrero por el Instituto 
Nacional de Estadística y Geografía (INEGI).

Del total exportado, el rubro de manufacturas fue 
el que mayor valor generó, con 43 mil 508 millones 
de dólares, equivalente al 90.6% de las exportaciones 
totales. De acuerdo con el informe, este segmento 
registró un incremento de 9.4% respecto a enero 
de 2025. Al interior del sector, se observaron 
aumentos importantes en maquinaria y equipo 
para industrias diversas (65.8%), productos 
de  minerometalurgia  (29.9%),  productos 
metálicos de uso doméstico (7.3%) y aparatos 
eléctricos y electrónicos (2.5%).

Por el contrario, las exportaciones automotrices 
descendieron 9%, en gran parte por una caída 
de 16.7% en los envíos hacia Estados Unidos. 
Esta baja fue parcialmente contrarrestada 
por un alza de 35.9% en las exportaciones 
del mismo sector hacia otros mercados.

Las  exportaciones no petroleras  en su 
conjunto ascendieron a 46 mil 897 millones 
de dólares, con un crecimiento anual de 9.8%. 
Estados Unidos recibió el 82.3% de estas 
exportaciones, con un incremento interanual de 
7.9%. En tanto, las dirigidas al resto del mundo 
aumentaron 19.6%.

El valor de las exportaciones agropecuarias y 
pesqueras  se ubicó en  mil 858 millones 
de dólares, con una caída anual de 11.6%. 
Los productos con mayores descensos 
fueron jitomate (34.1%), pepino (22.9%), aguacate (22.4%) 
y fresas (18.2%). Solo el mango y algunas frutas 
comestibles mostraron crecimientos, con alzas 
de 70.9% y 5.4%, respectivamente.

Por su parte, las exportaciones extractivas —no 
petroleras— totalizaron mil 531 millones de dólares, 
con un aumento de 81.1% en comparación con el 
mismo mes del año anterior. Las exportaciones 
petroleras representaron apenas 2.3% del total, 
con un valor de mil 111 millones de dólares, en 
descenso de 33.5% anual. Este rubro incluyó 608 
millones por ventas de crudo y 502 millones de 
otros productos derivados.

Además, el informe también precisó que 
el saldo de la balanza comercial fue deficitario 
por 6 mil 481 millones de dólares. Esta cifra 
contrastó con el superávit de 2 mil 430 millones 
registrado en diciembre de 2025. El déficit actual 
se debió principalmente al cambio en la balanza 
de productos no petroleros, que pasó de un 
superávit a un déficit de 4 mil 267 millones de 
dólares en el periodo analizado.

Finalmente, los productos manufactureros 
no automotrices lideraron las exportaciones 
mexicanas en el inicio de 2026, consolidándose 
como el principal motor del comercio exterior, 
en un contexto de caída de ventas petroleras 
y agrícolas.
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FRACCIONAMIENTO

Concluye IMSS Nayarit ciclos 
de formación para 74 médicos

Las y los nuevos profesionistas finalizaron su preparación en 
diversas áreas como cirugía general, medicina interna, medicina 
de rehabilitación, traumatología y ortopedia, anestesiología, 
medicina familiar y medicina de urgencias.

Reconocen integridad de 
funcionaria nayarita del 
ISSSTE a nivel nacional
Mireya Guadalupe Soto Gómez es la única trabajadora del instituto 
en el país que recibe el galardón a la Integridad y al Servicio Público 
2025 tras un proceso de votación federal 

Fortalecen vacunación 
para menores

El esfuerzo incluye no solo la instalación de módulos, sino también 
recorridos casa por casa en las colonias, para asegurar que los 
infantes reciban las dosis necesarias

Supera Nuevo Nayarit a 
Los Cabos y Riviera Maya

La zona turística alcanzó un promedio anual del 72.1% en 2025, superando a 
centros tradicionales como Los Cabos y la Riviera Maya; se sitúa sólo debajo de 
Cancún por un margen del 0.1 por ciento 

Nayarit con mayor dinamismo laboral en el país
Mientras a nivel nacional el mercado laboral avanza con paso moderado, 
Nayarit destaca por su alto nivel de participación y bajas tasas de desocupación, 
colocándose entre las entidades con mejor desempeño al cierre de 2025, de 
acuerdo con la ENOE

Familiares de desaparecidos acuden 
a revisión en Fiscalía de Nayarit
Un colectivo de víctimas revisó los catálogos 
de cuerpos, prendas y objetos localizados en las 
oficinas de la Fiscalía General del Estado de Nayarit

Redacción

Sin pancartas ni consignas, pero con 
listas en la mano y preguntas puntuales, 
el Colectivo Víctimas Unidas cruzó la 
puerta de la Fiscalía General del Estado 
de Nayarit. No fueron a pedir discursos. 
Fueron a revisar.

La agrupación, que articula 
asociaciones de búsqueda de Guerrero, 
Veracruz, Tamaulipas, Estado de 
México y Nayarit, acudió ayer y hoy a 
las instalaciones del Servicio Médico 
Forense, al laboratorio de genética y a la 
Fiscalía Especializada en Investigación 
de Personas Desaparecidas. La solicitud 
estaba hecha desde antes. El objetivo 
también: inspeccionar los catálogos de 
cuerpos, prendas y objetos localizados 
en la entidad.

Nada de recorridos simbólicos. 
Revisaron registros, fichas e inventarios. 
Confirmaron que los indicios y restos 
están resguardados bajo protocolo. 
Pidieron claridad en la clasificación, 
tiempos de resguardo y procesos de 
identificación genética. No es una visita 
cómoda para nadie, pero es necesaria.

La jornada ocurre días después 
de que la propia Fiscalía, a través de 
la Comisión Local de Búsqueda de 
Personas, informara el arranque, el 16 
de febrero de 2026, de una búsqueda 
interna en sus instalaciones, derivada 
de solicitudes de colectivos. En esas 

acciones participan la Comisión Estatal 
de Búsqueda, la Comisión Estatal de 
Atención a Víctimas, la Comisión Estatal 
de Derechos Humanos y representantes 
de los colectivos COFAUNAY, Buscadores 
Unidos de Nayarit y Búsqueda de Nuestros 
Corazones.

Esta vez, además de revisar archivos 
y bodegas, los integrantes del Colectivo 
Víctimas Unidas presenciaron trabajos 
de búsqueda en el área del parque 
vehicular de la propia Fiscalía. No es una 
escena habitual: familiares observando 
maniobras oficiales dentro del perímetro 
institucional. Transparencia obligada, 
no concesión graciosa.

La Fiscalía sostiene que mantiene su 
compromiso con la verdad y la justicia, 
y reitera disposición permanente para 
colaborar en acciones que contribuyan 
a la localización de personas y al 
acompañamiento integral de sus 
familias. Los colectivos, por su parte, 
no se mueven por comunicados sino 
por resultados.

Redacción

En todo el país, la población económicamente 
activa alcanzó los 61.3 millones de 
personas en el cuarto trimestre de 2025, 
apenas 293 mil más que un año antes. 
La tasa de desocupación se mantuvo en 
2.5 %, prácticamente sin cambios. Es 
decir, México sigue generando empleo, 
pero a un ritmo contenido y con retos 
estructurales como la informalidad, 
que alcanza al 55 % de los trabajadores.

En ese contexto, Nayarit sobresale.
Con una tasa de participación 

económica de 66.9 %, el estado se ubica 
entre los más activos del país, solo por 
debajo de Baja California Sur y a la par de 
Colima. Esto significa que más nayaritas 
en edad productiva están trabajando o 
buscando empleo en comparación con 
el promedio nacional, que es de 59.3 %.

Pero no solo participan más: 
también encuentran trabajo.

La tasa de desocupación en Nayarit 
fue de 1.9 %, por debajo del promedio 
nacional y lejos de estados como Tabasco 
(4.2 %) o Sonora (3.5 %). Además, el 98.1 % 
de su población económicamente activa 
se encuentra ocupada, colocándolo entre 
las entidades con mayor proporción 
de personas trabajando.

En números absolutos, 644 mil 
799 personas estaban ocupadas en el 
estado al cierre de 2025, frente a 12 
mil 409 desocupadas.

Otro indicador relevante es la tasa 
de condiciones críticas de ocupación 
—que mide a quienes trabajan jornadas 
extensas con bajos ingresos o pocas 
horas por falta de oportunidades—. 
A nivel nacional esta cifra fue de 36.7 
%, mientras que en Nayarit se ubicó 
en 25.9 %, una de las más bajas del 
país, solo detrás de entidades como 
Baja California Sur y Nuevo León. Esto 
sugiere que, aunque persisten retos, la 
calidad del empleo en el estado presenta 
mejores condiciones relativas que en 
buena parte del territorio nacional.

Sin embargo, no todo es positivo. 
La informalidad laboral en Nayarit 
alcanzó 56.2 %, ligeramente por encima 
del promedio nacional (55 %). Esto 
significa que más de la mitad de quienes 
trabajan lo hacen sin acceso pleno a 
seguridad social u otras prestaciones, 
una realidad que también se replica 
en gran parte del país.

En el caso del área metropolitana 
de Tepic, la tendencia mantiene el 
dinamismo estatal. La capital registró 
una tasa de participación de 66.5 % 

y una desocupación de apenas 2.0 %, 
con niveles de ocupación superiores al 
promedio urbano nacional. No obstante, 
la subocupación —personas que necesitan 
trabajar más horas— alcanzó 9.6 %, 
reflejando que aún hay segmentos que 
buscan mejorar sus ingresos.

A nivel nacional, el empleo 
creció principalmente en comercio, 
construcción y transporte, mientras 
que la subocupación bajó de 8.2 % a 6.9 
%, señal de cierta estabilización. Aun así, 
más de 32 millones de personas siguen 
en la informalidad y 36.7 % enfrenta 
condiciones laborales 
críticas.

En ese escenario 
complejo, Nayarit se 
posiciona como una 
de las entidades con 
mayor dinamismo y 
menor desempleo del 
país. El reto ahora no 
es solo mantener el 
ritmo de generación 
de empleo, sino avanzar 
hacia mayor formalidad 
y mejores ingresos para 
consolidar un mercado 
laboral más sólido y 
sostenible.

Doreida Zúñiga

Nuevo Nayarit finalizó el ciclo 2025 posicionado como el 
segundo destino de playa con mayor demanda hotelera 
en México, de acuerdo con los registros oficiales de la 
industria turística. Este centro vacacional logró captar un 
flujo constante de visitantes que mantuvo los niveles de 
hospedaje por encima de polos de desarrollo consolidados 
en el Pacífico y el Caribe. El desempeño estadístico de la 
marca nayarita durante los últimos doce meses la sitúa 
en una competencia directa por el liderazgo nacional, 
consolidando su atractivo frente a la oferta de otros estados 
con mayor infraestructura.

Las cifras del Sistema de Estadísticas DATATUR, 
perteneciente a la Secretaría de Turismo Federal, indican 
que la ocupación promedio en Nuevo Nayarit fue del 72.1 

por ciento. Esta métrica coloca al destino apenas una décima 
de punto porcentual debajo de Cancún, Quintana Roo, que 
lideró la tabla nacional con un 72.2 por ciento. A pesar de 
la posición privilegiada en el ranking, el reporte técnico 
señala una disminución de 4.8 puntos porcentuales en la 
demanda local al comparar el rendimiento actual con los 
registros obtenidos en el periodo previo.

La jerarquía del mercado turístico en 2025 muestra a 
Nuevo Nayarit superando a destinos de alto perfil como Los 
Cabos, Baja California Sur, que registró un 71.9 por ciento de 
habitaciones ocupadas. En la misma escala comparativa, 
el destino nayarita aventajó a Puerto Vallarta, Jalisco, que 
reportó un 70.6 por ciento, y a la Riviera Maya, que cerró el 
año con una media del 70.2 por ciento. Estos indicadores 
reflejan una preferencia sostenida de los viajeros por la 
infraestructura y servicios del litoral nayarita, logrando 
mantener una brecha de crecimiento frente a sus competidores 
regionales inmediatos.

El mantenimiento de niveles de ocupación superiores al 
70 por ciento garantiza la estabilidad económica de la zona 
hotelera y la generación de empleos en el sector servicios. El 
análisis de la Secretaría de Turismo Federal permite proyectar 
a Nuevo Nayarit como un eje estratégico para la captación 
de divisas y el fortalecimiento de la marca estado en el 
extranjero. Con estos resultados, la industria turística local 
cierra el año con un indicador de competitividad sólido, 
estableciendo una base operativa que prioriza la eficiencia 
en la oferta de hospedaje para los ciclos venideros.

Redacción 

Setenta y cuatro médicas y médicos 
especialistas concluyeron su 
formación en unidades de Primer 
y Segundo Nivel de Atención 
del Instituto Mexicano del 
Seguro Social (IMSS) en Nayarit, 
abarcando los ciclos académicos 
2022-2026 y 2023-2026. Este 
grupo incluye la primera 
generación de especialistas 
en epidemiología de la entidad.

Las y los nuevos 
profesionistas finalizaron 
su preparación en diversas 
áreas como cirugía general, 
medicina interna, medicina de 
rehabilitación, traumatología 
y ortopedia, anestesiología, 
medicina familiar y medicina 
de urgencias. Del total de 
egresados, 24 se especializaron 
en medicina familiar; 14 en 
anestesiología; 11 en medicina de 
urgencias; 7 en cirugía general; 

6 en medicina interna; 6 en 
traumatología y ortopedia; 4 
en medicina de rehabilitación 
y 2 en epidemiología.

Durante la ceremonia de 
clausura, el titular del IMSS en 
Nayarit, José de Jesús Chávez 
Martínez, destacó la labor del 
instituto como una entidad 
formadora de talento médico 
al servicio de la sociedad. Exhortó 
a los egresados a ejercer su 
profesión con apego a la ética, 
responsabilidad y un profundo 
sentido humano, valores esenciales 
para ofrecer una atención de 
calidad.

Por su parte, la jefatura de 
Servicios de Prestaciones Médicas 
reconoció el compromiso del 
personal directivo y docente 
que acompaña el proceso de 
formación. Asimismo, se resaltó el 
fortalecimiento de las condiciones 
de aprendizaje y el bienestar 
del personal en formación a 

través del Programa Institucional 
para la Mejora de los Ambientes 
Académicos (PIMA).

Un representante del Sindicato 
Nacional de Trabajadores del 
Seguro Social (SNTSS) Sección 
XXIV, enfatizó que la etapa 
de residencias médicas es un 
periodo de intenso trabajo y 
estudio, reconociendo el esfuerzo 
y dedicación de todas y todos 
los participantes.

En representación de los 
egresados, Julio César Medrano 
Barajas agradeció la formación 
recibida, subrayando que la 
residencia médica no solo 
consolida el conocimiento clínico, 
sino también el compromiso 
humano con cada paciente. 
El evento contó también con 
la presencia de autoridades 
académicas de la Universidad 
Autónoma de Nayarit (UAN) y 
directivos de diversas unidades 
médicas.

Doreida Zúñiga

La Secretaría Anticorrupción 
y Buen Gobierno otorgó el 
Reconocimiento a la Integridad y 
al Servicio Público 2025 a Mireya 
Guadalupe Soto Gómez, adscrita 
al Hospital General Dr. Aquiles 
Calles Ramírez en Nayarit. La 
distinción sitúa a la funcionaria 
como el único perfil del ISSSTE 
validado mediante este esquema 
de evaluación ética en el país 
durante la presente edición. Este 
proceso de selección se basó en una 
convocatoria interna que culminó 
con una votación abierta en la 
que participaron trabajadores 
de diversas dependencias de la 
Administración Pública Federal 
a nivel nacional.

El desempeño administrativo 
de Soto Gómez, quien ejerce como 
secretaria en la Subdirección 
Médica del nosocomio, obtuvo 
el respaldo de sus pares bajo 

los criterios de honestidad y 
eficiencia en la atención a la 
derechohabiencia. La trayectoria 
de la galardonada suma 38 años 
de servicio ininterrumpido 
dentro del instituto, periodo que 
el Comité de Ética local identifica 
como un referente de conducta 
institucional. Según la normativa 
del certamen, el premio busca 
identificar trayectorias que se 
alineen con el Código de Ética e 
Integridad para un Buen Gobierno 
que rige a la burocracia federal.

La confianza depositada por 
los compañeros y superiores en este 
proceso de votación representa una 
motivación para continuar con el 
aprendizaje profesional dentro de 
la estructura hospitalaria, según 
expresó la propia Mireya Guadalupe 
Soto Gómez. El reconocimiento 
valida una carrera iniciada hace 
casi cuatro décadas, durante las 
cuales la servidora pública ha 
transitado por diversas etapas de 

crecimiento en la administración 
del hospital. La obtención de 
este mérito nacional responde 
también a la evaluación de su 
desempeño diario en el manejo 
de la documentación y procesos 
internos de la subdirección.

Este logro refrenda los 
compromisos del instituto 
con las políticas federales de 
transparencia y combate a 
la corrupción vigentes en el 
ejercicio del servicio público. 
Para la delegación del ISSSTE 
en Nayarit, la distinción de 
una de sus integrantes a nivel 
nacional fortalece la imagen de la 
institución en el estado y establece 
un precedente sobre la calidad 
en el trato al derechohabiente. 
El galardón cierra un ciclo de 
evaluación anual donde la 
integridad administrativa fue el 
eje central para la designación 
de los servidores públicos más 
destacados del país.

Fernando Ulloa Pérez

Personal del sector salud se mantiene activo en 
jornadas de vacunación que atienden a decenas de 
familias en la capital nayarita, con el objetivo de 
completar los esquemas de inmunización de los 
menores y protegerlos de diversas enfermedades 
prevenibles. Desde temprana hora, se instalan 
módulos de vacunación en distintos puntos de 
la ciudad para facilitar el acceso.

De acuerdo con el personal de enfermería, 
las jornadas de vacunación inician a las 8:30 de la 
mañana y concluyen a las 14:30 horas. El esfuerzo 
incluye no solo la instalación de módulos, sino 
también recorridos casa por casa en las colonias, 
para asegurar que los infantes reciban las dosis 
necesarias.

Las enfermeras entrevistadas enfatizaron 
la importancia de que padres y madres de 
familia completen el esquema de vacunación 
de sus hijos, ya que esta medida es crucial para 
prevenir enfermedades que podrían poner en 

riesgo la vida de las niñas y niños. Cumplir con 
la inmunización contribuye a la protección 
individual y a la prevención de brotes y contagios 
en la comunidad nayarita.

Actualmente, se están aplicando vacunas contra 
la influenza, COVID-19, sarampión, neumococo, 
tétanos y hepatitis. La insistencia en completar 
el esquema es fundamental para garantizar la 
salud de los menores de edad.

Crecen destinos donde el 
atractivo no está en un lugar, 
sino en el trayecto completo

Turismo nacional crece en rutas distribuidas y experiencias 
integradas; Hertz facilita explorar destinos con libertad y 
planificación estratégica

NotiPress

El turismo nacional en México 
vive una etapa de crecimiento 
impulsada por el redescubrimiento 
de  rutas distribuidas  y 
experiencias regionales. Viajar 
ya no se limita a visitar un solo 
punto; la clave está en conectar 
múltiples experiencias mediante 
una  planeación de 
movilidad  eficiente. En este 
contexto, empresas de renta de 
vehículos como Hertz México se 
consolidan como actores 
estratégicos para aprovechar 
destinos emergentes.

Durante 2026, destinos 
como Querétaro, Mérida, Puebla 
y Baja California reportan un 
alza en visitantes gracias a 
una propuesta turística más 
sofisticada, según información 
compartida a NotiPress el 24 
de febrero. El aumento no se 
limita al número de turistas, 
sino al tipo de experiencias 
buscadas:  viajes de fin de 
semana, enoturismo, gastronomía 
regional y combinaciones entre 
ciudad, naturaleza y cultura.

Además, este dinamismo no 
se limita al turismo nacional. De 
acuerdo con cifras publicadas 
por el INEGI el 12 de febrero, 
México recibió más de 47 millones 
de turistas internacionales en 2025, 

lo que representó un crecimiento 
anual de 6.1%. El flujo por vía 
terrestre destacó con un incremento 
de 15.6%, consolidando esta 
modalidad como una de las 
más dinámicas del año.

En Querétaro, el centro 
histórico se ha convertido en 
punto de partida para explorar 
una red creciente de viñedos, 
pueblos mágicos y restaurantes 
boutique. El éxito de la ruta radica 
en la capacidad de recorrer varios 
puntos en un solo día, adaptar 
horarios y extender estancias 
según la experiencia. Este 
modelo demanda libertad de 
movimiento, no solo traslado.

Otro estado importante es 
Mérida el cual se consolida como 
base para descubrir el sureste del 
país. Desde la capital yucateca 
es posible diseñar recorridos 
hacia cenotes, haciendas, zonas 
arqueológicas o puntos costeros 
como Valladolid. Al integrar 
movilidad desde el aeropuerto, 
el viajero accede a un itinerario 
amplio, sin depender de conexiones 
locales ni recorridos limitados.

Puebla expande su 
atractivo más allá del centro. 
La conexión con Cholula, Atlixco, 
rutas gastronómicas y  zonas 
volcánicas posiciona la región 
como un corredor integrado de 
cultura, gastronomía y naturaleza. 

Contar con un vehículo permite 
estructurar un viaje completo 
sin reconfigurar rutas a cada 
paso.

Tijuana y el Valle de Guadalupe, 
en Baja California, ofrecen una 
experiencia gastronómica 
distribuida. Restaurantes de 
autor, bodegas y hospedajes 
requieren una planificación 
dinámica del recorrido. 
La movilidad adecuada no es 
un lujo, sino un componente 
esencial para vivir el destino 
sin restricciones.

Este nuevo paradigma exige 
anticipación. Dejar la movilidad 
como aspecto secundario 
compromete la  experiencia 
completa. Rentar un vehículo desde 
el inicio permite integrar trayectos, 
evitar zonas saturadas, ajustar 
tiempos y transformar una visita 
en un circuito de exploración.

Hertz México  facilita 
este tipo de viajes al ofrecer 
soluciones flexibles desde los 
principales puntos de llegada. 
La autonomía obtenida permite 
al viajero diseñar su propio 
ritmo, integrar zonas poco 
accesibles y acceder a hospedajes 
fuera del núcleo urbano sin 
perder conectividad. Así, 
recorrer México con estrategia se 
convierte en parte del viaje, no 
solo en medio para alcanzarlo.
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FRACCIONAMIENTO

Concluye IMSS Nayarit ciclos 
de formación para 74 médicos

Las y los nuevos profesionistas finalizaron su preparación en 
diversas áreas como cirugía general, medicina interna, medicina 
de rehabilitación, traumatología y ortopedia, anestesiología, 
medicina familiar y medicina de urgencias.

Reconocen integridad de 
funcionaria nayarita del 
ISSSTE a nivel nacional
Mireya Guadalupe Soto Gómez es la única trabajadora del instituto 
en el país que recibe el galardón a la Integridad y al Servicio Público 
2025 tras un proceso de votación federal 

Fortalecen vacunación 
para menores

El esfuerzo incluye no solo la instalación de módulos, sino también 
recorridos casa por casa en las colonias, para asegurar que los 
infantes reciban las dosis necesarias

Supera Nuevo Nayarit a 
Los Cabos y Riviera Maya

La zona turística alcanzó un promedio anual del 72.1% en 2025, superando a 
centros tradicionales como Los Cabos y la Riviera Maya; se sitúa sólo debajo de 
Cancún por un margen del 0.1 por ciento 

Nayarit con mayor dinamismo laboral en el país
Mientras a nivel nacional el mercado laboral avanza con paso moderado, 
Nayarit destaca por su alto nivel de participación y bajas tasas de desocupación, 
colocándose entre las entidades con mejor desempeño al cierre de 2025, de 
acuerdo con la ENOE

Familiares de desaparecidos acuden 
a revisión en Fiscalía de Nayarit
Un colectivo de víctimas revisó los catálogos 
de cuerpos, prendas y objetos localizados en las 
oficinas de la Fiscalía General del Estado de Nayarit

Redacción

Sin pancartas ni consignas, pero con 
listas en la mano y preguntas puntuales, 
el Colectivo Víctimas Unidas cruzó la 
puerta de la Fiscalía General del Estado 
de Nayarit. No fueron a pedir discursos. 
Fueron a revisar.

La agrupación, que articula 
asociaciones de búsqueda de Guerrero, 
Veracruz, Tamaulipas, Estado de 
México y Nayarit, acudió ayer y hoy a 
las instalaciones del Servicio Médico 
Forense, al laboratorio de genética y a la 
Fiscalía Especializada en Investigación 
de Personas Desaparecidas. La solicitud 
estaba hecha desde antes. El objetivo 
también: inspeccionar los catálogos de 
cuerpos, prendas y objetos localizados 
en la entidad.

Nada de recorridos simbólicos. 
Revisaron registros, fichas e inventarios. 
Confirmaron que los indicios y restos 
están resguardados bajo protocolo. 
Pidieron claridad en la clasificación, 
tiempos de resguardo y procesos de 
identificación genética. No es una visita 
cómoda para nadie, pero es necesaria.

La jornada ocurre días después 
de que la propia Fiscalía, a través de 
la Comisión Local de Búsqueda de 
Personas, informara el arranque, el 16 
de febrero de 2026, de una búsqueda 
interna en sus instalaciones, derivada 
de solicitudes de colectivos. En esas 

acciones participan la Comisión Estatal 
de Búsqueda, la Comisión Estatal de 
Atención a Víctimas, la Comisión Estatal 
de Derechos Humanos y representantes 
de los colectivos COFAUNAY, Buscadores 
Unidos de Nayarit y Búsqueda de Nuestros 
Corazones.

Esta vez, además de revisar archivos 
y bodegas, los integrantes del Colectivo 
Víctimas Unidas presenciaron trabajos 
de búsqueda en el área del parque 
vehicular de la propia Fiscalía. No es una 
escena habitual: familiares observando 
maniobras oficiales dentro del perímetro 
institucional. Transparencia obligada, 
no concesión graciosa.

La Fiscalía sostiene que mantiene su 
compromiso con la verdad y la justicia, 
y reitera disposición permanente para 
colaborar en acciones que contribuyan 
a la localización de personas y al 
acompañamiento integral de sus 
familias. Los colectivos, por su parte, 
no se mueven por comunicados sino 
por resultados.

Redacción

En todo el país, la población económicamente 
activa alcanzó los 61.3 millones de 
personas en el cuarto trimestre de 2025, 
apenas 293 mil más que un año antes. 
La tasa de desocupación se mantuvo en 
2.5 %, prácticamente sin cambios. Es 
decir, México sigue generando empleo, 
pero a un ritmo contenido y con retos 
estructurales como la informalidad, 
que alcanza al 55 % de los trabajadores.

En ese contexto, Nayarit sobresale.
Con una tasa de participación 

económica de 66.9 %, el estado se ubica 
entre los más activos del país, solo por 
debajo de Baja California Sur y a la par de 
Colima. Esto significa que más nayaritas 
en edad productiva están trabajando o 
buscando empleo en comparación con 
el promedio nacional, que es de 59.3 %.

Pero no solo participan más: 
también encuentran trabajo.

La tasa de desocupación en Nayarit 
fue de 1.9 %, por debajo del promedio 
nacional y lejos de estados como Tabasco 
(4.2 %) o Sonora (3.5 %). Además, el 98.1 % 
de su población económicamente activa 
se encuentra ocupada, colocándolo entre 
las entidades con mayor proporción 
de personas trabajando.

En números absolutos, 644 mil 
799 personas estaban ocupadas en el 
estado al cierre de 2025, frente a 12 
mil 409 desocupadas.

Otro indicador relevante es la tasa 
de condiciones críticas de ocupación 
—que mide a quienes trabajan jornadas 
extensas con bajos ingresos o pocas 
horas por falta de oportunidades—. 
A nivel nacional esta cifra fue de 36.7 
%, mientras que en Nayarit se ubicó 
en 25.9 %, una de las más bajas del 
país, solo detrás de entidades como 
Baja California Sur y Nuevo León. Esto 
sugiere que, aunque persisten retos, la 
calidad del empleo en el estado presenta 
mejores condiciones relativas que en 
buena parte del territorio nacional.

Sin embargo, no todo es positivo. 
La informalidad laboral en Nayarit 
alcanzó 56.2 %, ligeramente por encima 
del promedio nacional (55 %). Esto 
significa que más de la mitad de quienes 
trabajan lo hacen sin acceso pleno a 
seguridad social u otras prestaciones, 
una realidad que también se replica 
en gran parte del país.

En el caso del área metropolitana 
de Tepic, la tendencia mantiene el 
dinamismo estatal. La capital registró 
una tasa de participación de 66.5 % 

y una desocupación de apenas 2.0 %, 
con niveles de ocupación superiores al 
promedio urbano nacional. No obstante, 
la subocupación —personas que necesitan 
trabajar más horas— alcanzó 9.6 %, 
reflejando que aún hay segmentos que 
buscan mejorar sus ingresos.

A nivel nacional, el empleo 
creció principalmente en comercio, 
construcción y transporte, mientras 
que la subocupación bajó de 8.2 % a 6.9 
%, señal de cierta estabilización. Aun así, 
más de 32 millones de personas siguen 
en la informalidad y 36.7 % enfrenta 
condiciones laborales 
críticas.

En ese escenario 
complejo, Nayarit se 
posiciona como una 
de las entidades con 
mayor dinamismo y 
menor desempleo del 
país. El reto ahora no 
es solo mantener el 
ritmo de generación 
de empleo, sino avanzar 
hacia mayor formalidad 
y mejores ingresos para 
consolidar un mercado 
laboral más sólido y 
sostenible.

Doreida Zúñiga

Nuevo Nayarit finalizó el ciclo 2025 posicionado como el 
segundo destino de playa con mayor demanda hotelera 
en México, de acuerdo con los registros oficiales de la 
industria turística. Este centro vacacional logró captar un 
flujo constante de visitantes que mantuvo los niveles de 
hospedaje por encima de polos de desarrollo consolidados 
en el Pacífico y el Caribe. El desempeño estadístico de la 
marca nayarita durante los últimos doce meses la sitúa 
en una competencia directa por el liderazgo nacional, 
consolidando su atractivo frente a la oferta de otros estados 
con mayor infraestructura.

Las cifras del Sistema de Estadísticas DATATUR, 
perteneciente a la Secretaría de Turismo Federal, indican 
que la ocupación promedio en Nuevo Nayarit fue del 72.1 

por ciento. Esta métrica coloca al destino apenas una décima 
de punto porcentual debajo de Cancún, Quintana Roo, que 
lideró la tabla nacional con un 72.2 por ciento. A pesar de 
la posición privilegiada en el ranking, el reporte técnico 
señala una disminución de 4.8 puntos porcentuales en la 
demanda local al comparar el rendimiento actual con los 
registros obtenidos en el periodo previo.

La jerarquía del mercado turístico en 2025 muestra a 
Nuevo Nayarit superando a destinos de alto perfil como Los 
Cabos, Baja California Sur, que registró un 71.9 por ciento de 
habitaciones ocupadas. En la misma escala comparativa, 
el destino nayarita aventajó a Puerto Vallarta, Jalisco, que 
reportó un 70.6 por ciento, y a la Riviera Maya, que cerró el 
año con una media del 70.2 por ciento. Estos indicadores 
reflejan una preferencia sostenida de los viajeros por la 
infraestructura y servicios del litoral nayarita, logrando 
mantener una brecha de crecimiento frente a sus competidores 
regionales inmediatos.

El mantenimiento de niveles de ocupación superiores al 
70 por ciento garantiza la estabilidad económica de la zona 
hotelera y la generación de empleos en el sector servicios. El 
análisis de la Secretaría de Turismo Federal permite proyectar 
a Nuevo Nayarit como un eje estratégico para la captación 
de divisas y el fortalecimiento de la marca estado en el 
extranjero. Con estos resultados, la industria turística local 
cierra el año con un indicador de competitividad sólido, 
estableciendo una base operativa que prioriza la eficiencia 
en la oferta de hospedaje para los ciclos venideros.

Redacción 

Setenta y cuatro médicas y médicos 
especialistas concluyeron su 
formación en unidades de Primer 
y Segundo Nivel de Atención 
del Instituto Mexicano del 
Seguro Social (IMSS) en Nayarit, 
abarcando los ciclos académicos 
2022-2026 y 2023-2026. Este 
grupo incluye la primera 
generación de especialistas 
en epidemiología de la entidad.

Las y los nuevos 
profesionistas finalizaron 
su preparación en diversas 
áreas como cirugía general, 
medicina interna, medicina de 
rehabilitación, traumatología 
y ortopedia, anestesiología, 
medicina familiar y medicina 
de urgencias. Del total de 
egresados, 24 se especializaron 
en medicina familiar; 14 en 
anestesiología; 11 en medicina de 
urgencias; 7 en cirugía general; 

6 en medicina interna; 6 en 
traumatología y ortopedia; 4 
en medicina de rehabilitación 
y 2 en epidemiología.

Durante la ceremonia de 
clausura, el titular del IMSS en 
Nayarit, José de Jesús Chávez 
Martínez, destacó la labor del 
instituto como una entidad 
formadora de talento médico 
al servicio de la sociedad. Exhortó 
a los egresados a ejercer su 
profesión con apego a la ética, 
responsabilidad y un profundo 
sentido humano, valores esenciales 
para ofrecer una atención de 
calidad.

Por su parte, la jefatura de 
Servicios de Prestaciones Médicas 
reconoció el compromiso del 
personal directivo y docente 
que acompaña el proceso de 
formación. Asimismo, se resaltó el 
fortalecimiento de las condiciones 
de aprendizaje y el bienestar 
del personal en formación a 

través del Programa Institucional 
para la Mejora de los Ambientes 
Académicos (PIMA).

Un representante del Sindicato 
Nacional de Trabajadores del 
Seguro Social (SNTSS) Sección 
XXIV, enfatizó que la etapa 
de residencias médicas es un 
periodo de intenso trabajo y 
estudio, reconociendo el esfuerzo 
y dedicación de todas y todos 
los participantes.

En representación de los 
egresados, Julio César Medrano 
Barajas agradeció la formación 
recibida, subrayando que la 
residencia médica no solo 
consolida el conocimiento clínico, 
sino también el compromiso 
humano con cada paciente. 
El evento contó también con 
la presencia de autoridades 
académicas de la Universidad 
Autónoma de Nayarit (UAN) y 
directivos de diversas unidades 
médicas.

Doreida Zúñiga

La Secretaría Anticorrupción 
y Buen Gobierno otorgó el 
Reconocimiento a la Integridad y 
al Servicio Público 2025 a Mireya 
Guadalupe Soto Gómez, adscrita 
al Hospital General Dr. Aquiles 
Calles Ramírez en Nayarit. La 
distinción sitúa a la funcionaria 
como el único perfil del ISSSTE 
validado mediante este esquema 
de evaluación ética en el país 
durante la presente edición. Este 
proceso de selección se basó en una 
convocatoria interna que culminó 
con una votación abierta en la 
que participaron trabajadores 
de diversas dependencias de la 
Administración Pública Federal 
a nivel nacional.

El desempeño administrativo 
de Soto Gómez, quien ejerce como 
secretaria en la Subdirección 
Médica del nosocomio, obtuvo 
el respaldo de sus pares bajo 

los criterios de honestidad y 
eficiencia en la atención a la 
derechohabiencia. La trayectoria 
de la galardonada suma 38 años 
de servicio ininterrumpido 
dentro del instituto, periodo que 
el Comité de Ética local identifica 
como un referente de conducta 
institucional. Según la normativa 
del certamen, el premio busca 
identificar trayectorias que se 
alineen con el Código de Ética e 
Integridad para un Buen Gobierno 
que rige a la burocracia federal.

La confianza depositada por 
los compañeros y superiores en este 
proceso de votación representa una 
motivación para continuar con el 
aprendizaje profesional dentro de 
la estructura hospitalaria, según 
expresó la propia Mireya Guadalupe 
Soto Gómez. El reconocimiento 
valida una carrera iniciada hace 
casi cuatro décadas, durante las 
cuales la servidora pública ha 
transitado por diversas etapas de 

crecimiento en la administración 
del hospital. La obtención de 
este mérito nacional responde 
también a la evaluación de su 
desempeño diario en el manejo 
de la documentación y procesos 
internos de la subdirección.

Este logro refrenda los 
compromisos del instituto 
con las políticas federales de 
transparencia y combate a 
la corrupción vigentes en el 
ejercicio del servicio público. 
Para la delegación del ISSSTE 
en Nayarit, la distinción de 
una de sus integrantes a nivel 
nacional fortalece la imagen de la 
institución en el estado y establece 
un precedente sobre la calidad 
en el trato al derechohabiente. 
El galardón cierra un ciclo de 
evaluación anual donde la 
integridad administrativa fue el 
eje central para la designación 
de los servidores públicos más 
destacados del país.

Fernando Ulloa Pérez

Personal del sector salud se mantiene activo en 
jornadas de vacunación que atienden a decenas de 
familias en la capital nayarita, con el objetivo de 
completar los esquemas de inmunización de los 
menores y protegerlos de diversas enfermedades 
prevenibles. Desde temprana hora, se instalan 
módulos de vacunación en distintos puntos de 
la ciudad para facilitar el acceso.

De acuerdo con el personal de enfermería, 
las jornadas de vacunación inician a las 8:30 de la 
mañana y concluyen a las 14:30 horas. El esfuerzo 
incluye no solo la instalación de módulos, sino 
también recorridos casa por casa en las colonias, 
para asegurar que los infantes reciban las dosis 
necesarias.

Las enfermeras entrevistadas enfatizaron 
la importancia de que padres y madres de 
familia completen el esquema de vacunación 
de sus hijos, ya que esta medida es crucial para 
prevenir enfermedades que podrían poner en 

riesgo la vida de las niñas y niños. Cumplir con 
la inmunización contribuye a la protección 
individual y a la prevención de brotes y contagios 
en la comunidad nayarita.

Actualmente, se están aplicando vacunas contra 
la influenza, COVID-19, sarampión, neumococo, 
tétanos y hepatitis. La insistencia en completar 
el esquema es fundamental para garantizar la 
salud de los menores de edad.

Crecen destinos donde el 
atractivo no está en un lugar, 
sino en el trayecto completo

Turismo nacional crece en rutas distribuidas y experiencias 
integradas; Hertz facilita explorar destinos con libertad y 
planificación estratégica

NotiPress

El turismo nacional en México 
vive una etapa de crecimiento 
impulsada por el redescubrimiento 
de  rutas distribuidas  y 
experiencias regionales. Viajar 
ya no se limita a visitar un solo 
punto; la clave está en conectar 
múltiples experiencias mediante 
una  planeación de 
movilidad  eficiente. En este 
contexto, empresas de renta de 
vehículos como Hertz México se 
consolidan como actores 
estratégicos para aprovechar 
destinos emergentes.

Durante 2026, destinos 
como Querétaro, Mérida, Puebla 
y Baja California reportan un 
alza en visitantes gracias a 
una propuesta turística más 
sofisticada, según información 
compartida a NotiPress el 24 
de febrero. El aumento no se 
limita al número de turistas, 
sino al tipo de experiencias 
buscadas:  viajes de fin de 
semana, enoturismo, gastronomía 
regional y combinaciones entre 
ciudad, naturaleza y cultura.

Además, este dinamismo no 
se limita al turismo nacional. De 
acuerdo con cifras publicadas 
por el INEGI el 12 de febrero, 
México recibió más de 47 millones 
de turistas internacionales en 2025, 

lo que representó un crecimiento 
anual de 6.1%. El flujo por vía 
terrestre destacó con un incremento 
de 15.6%, consolidando esta 
modalidad como una de las 
más dinámicas del año.

En Querétaro, el centro 
histórico se ha convertido en 
punto de partida para explorar 
una red creciente de viñedos, 
pueblos mágicos y restaurantes 
boutique. El éxito de la ruta radica 
en la capacidad de recorrer varios 
puntos en un solo día, adaptar 
horarios y extender estancias 
según la experiencia. Este 
modelo demanda libertad de 
movimiento, no solo traslado.

Otro estado importante es 
Mérida el cual se consolida como 
base para descubrir el sureste del 
país. Desde la capital yucateca 
es posible diseñar recorridos 
hacia cenotes, haciendas, zonas 
arqueológicas o puntos costeros 
como Valladolid. Al integrar 
movilidad desde el aeropuerto, 
el viajero accede a un itinerario 
amplio, sin depender de conexiones 
locales ni recorridos limitados.

Puebla expande su 
atractivo más allá del centro. 
La conexión con Cholula, Atlixco, 
rutas gastronómicas y  zonas 
volcánicas posiciona la región 
como un corredor integrado de 
cultura, gastronomía y naturaleza. 

Contar con un vehículo permite 
estructurar un viaje completo 
sin reconfigurar rutas a cada 
paso.

Tijuana y el Valle de Guadalupe, 
en Baja California, ofrecen una 
experiencia gastronómica 
distribuida. Restaurantes de 
autor, bodegas y hospedajes 
requieren una planificación 
dinámica del recorrido. 
La movilidad adecuada no es 
un lujo, sino un componente 
esencial para vivir el destino 
sin restricciones.

Este nuevo paradigma exige 
anticipación. Dejar la movilidad 
como aspecto secundario 
compromete la  experiencia 
completa. Rentar un vehículo desde 
el inicio permite integrar trayectos, 
evitar zonas saturadas, ajustar 
tiempos y transformar una visita 
en un circuito de exploración.

Hertz México  facilita 
este tipo de viajes al ofrecer 
soluciones flexibles desde los 
principales puntos de llegada. 
La autonomía obtenida permite 
al viajero diseñar su propio 
ritmo, integrar zonas poco 
accesibles y acceder a hospedajes 
fuera del núcleo urbano sin 
perder conectividad. Así, 
recorrer México con estrategia se 
convierte en parte del viaje, no 
solo en medio para alcanzarlo.
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Concluyen nayaritas cursos de capacitación en Centro del DIF
Más de 40 personas concluyeron sus estudios en diversas disciplinas, buscando independencia económica y crecimiento personal

Reducción de rezago en infraestructura 
fortalece educación para adultos 

El INEA recibe subsidio estatal para rehabilitar techos y climatizar 
plazas comunitarias; la entrega de 150 computadoras actualiza el 
equipo tecnológico tras años de abandono institucional 

Santana, bajo fuego
El alcalde de Bahía de Banderas enfrenta una semana de crisis reputacional que sacude su 
posicionamiento en la escena política de Nayarit; señalamientos en una revista internacional sobre la 
supuesta cancelación de su visa estadounidense y la difusión de un antiguo video que vincularía a un 
subordinado con el crimen organizado reactivan el escrutinio sobre su época con Roberto Sandoval y 
Édgar Veytia. Héctor Santana rechaza todo.

Especial para Meridiano

La carrera hacia la sucesión gubernamental de 
Nayarit en 2027 ha entrado en una fase de alta 
turbulencia para Héctor Santana García. El alcalde 
de Bahía de Banderas, quien figura en las encuestas 
bajo las siglas de Morena, atraviesa una semana de 
asedio informativo y político que compromete su 
capital institucional. La presión sobre el edil escaló 
mediante la convergencia de una publicación de 
alcance internacional sobre su situación migratoria 
y la filtración de material audiovisual que involucra 
a su gabinete con estructuras delictivas.

La crisis inició con la difusión de una columna 
en la edición de Forbes México. El periodista Víctor 
Hugo Arteaga sostuvo en su texto que autoridades 
de Estados Unidos retiraron la visa al presidente 
municipal nayarita. El argumento de la fuente vincula 
esta medida administrativa con investigaciones 
de agencias como la Oficina de Control de Activos 
Extranjeros (OFAC) y el FBI sobre presuntas redes 

financieras que operan en la región de Puerto 
Vallarta y Bahía de Banderas.

La publicación de Forbes sugiere que la inteligencia 
estadounidense detectó posibles nexos entre operadores 
territoriales de grupos delictivos y el actual alcalde. 
Ante la gravedad de estos señalamientos, Héctor 
Santana reaccionó de forma inmediata calificando 
la información como una calumnia orquestada 
por sus oponentes políticos. El edil defendió su 
conducta como honorable y negó poseer nexos con 
el crimen organizado, asegurando que la versión 
sobre la cancelación de su documento migratorio 
es falsa.

Sin embargo, el entorno digital ha tratado 
de reactivar un flanco crítico para el alcalde: su 
época con el grupo del exgobernador Roberto 
Sandoval, actualmente privado de su libertad, 
y del exfiscal Édgar Veytia quien cumplió una 
sentencia por diversos delitos en Estados Unidos. 

En redes sociales, el debate público ha relacionado 
la actual crisis con la sombra de estos personajes 
procesados, cuestionando si las estructuras del 
pasado mantienen vigencia en la administración 
actual. Esta vinculación histórica añade un peso 
específico a las investigaciones de agencias externas 
que el texto de Arteaga menciona como un factor 
de vigilancia activa sobre el municipio.

El frente mediático se agravó con la aparición 
de un video que involucra a Salvador Machuca, 
funcionario adscrito al Ayuntamiento de Bahía de 
Banderas. En las imágenes se observa al trabajador 
entregando dinero en efectivo a un personaje que 
apareció recientemente señalado por el Departamento 
del Tesoro de Estados Unidos. Aunque versiones del 
entorno oficial indican que la transacción monetaria 
corresponde al pago de una apuesta en un juego 
de gallos ocurrida hace tres años, el vínculo visual 
desató una crisis de confianza inmediata.

Héctor Santana fijó una postura asertiva ante 
el escándalo del video para intentar contener el 
impacto político. El alcalde ordenó el cese de 
Salvador Machuca y giró instrucciones al Órgano 
Interno de Control para iniciar una investigación 
administrativa profunda. El presidente municipal 
enfatizó que su gobierno carece de espacios para 
quienes traicionen la confianza ciudadana y 
aseguró que serán las autoridades ministeriales 
las encargadas de determinar las responsabilidades 
penales correspondientes.

La situación coloca bajo un escrutinio riguroso 
cualquier posible conexión entre servidores públicos 
y estructuras delictivas en una zona considerada 
estratégica para la seguridad nacional y el turismo 
internacional. Hasta el momento, ninguna instancia 
ministerial ha emitido un pronunciamiento 
formal sobre la situación jurídica definitiva de 
los involucrados en la grabación. Esta ausencia 
de claridad legal permite que las especulaciones 
sobre la integridad de la administración de Santana 
sigan alimentando la narrativa de inestabilidad 
en el estado.

El futuro político del alcalde depende de su 
capacidad para desmentir con rigor técnico la 
supuesta cancelación de su visa y de la transparencia 
con la que se conduzca la investigación sobre sus 
subordinados. En un contexto donde se evalúan 
perfiles para la competitividad futura, la honorabilidad 
y el deslinde de las figuras del pasado se vuelven 
requisitos indispensables. Héctor Santana permanece 
bajo fuego, intentando equilibrar la gestión de 
uno de los municipios con mayor presupuesto 
del país con la defensa de su propia trayectoria 
frente al juicio social y diplomático.

Oliva Orozco

El Instituto Nayarita de Educación para los Adultos 
(INEA) logró revertir un periodo prolongado de 
deterioro en su infraestructura física tras la asignación 
de un subsidio estatal directo. Este flujo de recursos 
permitió la rehabilitación integral de las plazas 
comunitarias, espacios donde la población mayor 
de 15 años acude para concluir su formación básica. 
La inversión institucional se enfocó en resolver 
carencias críticas que afectaban la operatividad 
diaria de estos centros, conocidos localmente como 
“escuelitas”, priorizando la funcionalidad de las 
instalaciones en beneficio de los educandos.

Las condiciones de las sedes educativas 
presentaban daños estructurales por salitre, 
filtraciones de agua y falta de sistemas de 
climatización, factores que desincentivaban la 
asistencia a las asesorías. Según los registros de 
la dirección general del organismo, a cargo de 
Carlos Alberto Ramírez Torres, la totalidad de las 
plazas comunitarias y coordinaciones cuentan 
ahora con techos impermeabilizados y equipos 
de aire acondicionado. Estas mejoras responden 
a una estrategia de dignificación de los entornos 
de aprendizaje, buscando ofrecer ambientes 
seguros y confortables para los ciudadanos en 

proceso de alfabetización.
La actualización de las herramientas de trabajo 

incluyó la incorporación de 150 computadoras 
destinadas a las labores administrativas y educativas 
de los coordinadores y técnicos en todo el estado. 
Hasta el momento, 120 unidades se encuentran 
instaladas y operativas en diversos municipios, 
mientras que el resto del equipo ya se encuentra 
en poder del instituto para su programación 
inmediata. Esta renovación tecnológica subsana 
la carencia de equipo funcional que imperaba 
en la dependencia, permitiendo una gestión 
más eficiente de los expedientes y materiales 
didácticos digitales.

El fortalecimiento del INEA en Nayarit 
proyecta una mejora en los indicadores de 
atención para los jóvenes y adultos que buscan 
obtener su certificación oficial de primaria o 
secundaria. Con espacios rehabilitados y equipos 
funcionales, el instituto consolida su capacidad de 
respuesta ante el rezago educativo en la entidad, 
garantizando que el proceso de enseñanza ocurra 
en instalaciones adecuadas. La continuidad de 
estas inversiones asegura que la infraestructura 
mantenga estándares de calidad que faciliten la 
permanencia de los estudiantes hasta concluir 
sus ciclos académicos.

Redacción

Alrededor de 46 personas de Nayarit completaron 

exitosamente cursos de capacitación en el Centro 
de Capacitación (CECAP) del Sistema DIF Nayarit, 
con el objetivo de mejorar sus oportunidades 

laborales y de emprendimiento.
El Sistema DIF Nayarit, a través de su Centro 

de Capacitación (CECAP), llevó a cabo la clausura 
de los cursos ordinarios anuales, así como de 
módulos de 60 y 120 horas. Esta iniciativa busca 
proporcionar herramientas a mujeres y hombres 
que desean prepararse para fortalecer su futuro 
y el de sus familias.

Beatriz Estrada Martínez, presidenta del Sistema 
DIF Nayarit, destacó la relevancia de esta formación 
para que los participantes logren independencia 
económica. Señaló que los conocimientos adquiridos 

les brindan las bases para emprender y desarrollar 
nuevas habilidades. La funcionaria subrayó que la 
capacitación es un paso fundamental para alcanzar 
metas personales y profesionales, enfatizando la 
importancia del esfuerzo y la perseverancia.

Los egresados recibieron formación en diversas 
áreas, incluyendo Cultora de Belleza, Masajes, Capturista 
de Datos, Corte y Confección Avanzados, Computación 
y Mantenimiento de Equipo de Cómputo, entre 
otros. Estos programas de capacitación son parte 
de las acciones del DIF Nayarit para impulsar el 
desarrollo de los habitantes del estado.

Conquista saxofonista 
las calles de la ciudad

 “El saxofón alto es un instrumento muy bonito, me encanta su 
sonido; tal vez me agrada porque me hace recordar a mi abuelo, 
que fue saxofonista y clarinetista. Con tocar yo saxofón sólo soy 
feliz”, expresó Humberto Villa

Ruleta de la Muerte: Lucha libre 
llega al Soccer Club de Tepic

“Todos están invitados a la función de lucha libre que se llevará a 
cabo el próximo domingo 8 de marzo, aquí en la capital del estado. 
Estamos preparando una cartelera muy atractiva para que el 
público pase una tarde inolvidable”, declaró el luchador Guadalupe 
Santoyo Mora

Operativos en Nayarit 
desmantelan infraestructura ilícita

Las autoridades, reunidas en una sesión virtual, dieron seguimiento 
a los dispositivos de seguridad implementados en la entidad, con 
especial atención en la región norte

Exportaciones manufactureras lideran 
comercio exterior de México 

México exportó 43 mil mdd en productos manufactureros en enero 
de 2026, con alzas destacadas en maquinaria y minerometalurgia, 
según INEGI

Fernando Ulloa Pérez

Humberto Villa Pacheco, un joven músico de 
18 años con un profundo amor por el saxofón, 
comparte su talento a diario en las calles de Tepic, 
llevando melodías que honran el instrumento 
que decidió abrazar, sumándose a su pasión 
por la pintura y el dibujo.

El artista urbano Humberto Villa Pacheco 
relató que lleva aproximadamente un mes 
presentándose en las calles de la ciudad con su 
repertorio musical. Diariamente, logra obtener 
ganancias que rondan entre los 300 y 400 pesos. 
Destacó ser descendiente de una familia de 
músicos, asegurando que el conocimiento le 
fue prácticamente heredado.

Villa Pacheco decidió dedicarse al saxofón 
por la influencia de su abuelo, quien también fue 
saxofonista. “El saxofón alto es un instrumento 
muy bonito, me encanta su sonido; tal vez me 
agrada porque me hace recordar a mi abuelo, 

que fue saxofonista y clarinetista. Con tocar yo 
saxofón sólo soy feliz”, expresó.

Refirió que, si bien tocar el saxofón puede 
parecer fácil, la dificultad radica en la técnica 
de embocadura. Al inicio de su carrera artística, 
sus interpretaciones sólo emitían notas sin 
sentimiento. “Antes sólo leía las notas, sonaba 
plano, hasta parecía robot, pero ahora ya le doy 
sentimiento, y eso le da saborcito a la música”, 
explicó.

Actualmente, Humberto Villa Pacheco ofrece 
su talento para amenizar eventos sociales de 
todo tipo, incluyendo bodas, quinceañeras, 
celebraciones familiares y reuniones especiales. 
Aseveró que su repertorio es variado, abarca 
jazz, baladas clásicas, mambos y danzones, 
además de otros géneros musicales. Quienes 
deseen contratar sus servicios o conocer más 
de su trabajo pueden encontrarlo en Instagram 
como Saxofón Bohemio, nombre de su página 
recién creada, donde empezará a compartir 
material audiovisual de sus presentaciones.

Fernando Ulloa Pérez

El luchador Guadalupe Santoyo Mora, conocido 
como Marakame I, ha anunciado una función 
de lucha libre que se llevará a cabo el próximo 
domingo 8 de marzo a las 5:30 de la tarde. El evento, 
que promete adrenalina y emoción, tendrá lugar 
en las instalaciones del soccer club de la colonia 
Heriberto Casas, ubicado en la calle Trabajo entre 
Zaragoza y avenida Victoria, en Tepic.

Marakame I extendió una invitación a todas 
las familias nayaritas para asistir y disfrutar 
de este evento deportivo. Aseguró que contará 
con luchadores de gran calidad y combates que 
buscarán emocionar a la afición. “Todos están 
invitados a la función de lucha libre que se llevará 
a cabo el próximo domingo 8 de marzo, aquí 
en la capital del estado. Estamos preparando 
una cartelera muy atractiva para que el público 
pase una tarde inolvidable”, declaró.

En esta ocasión, ocho luchadores se 
enfrentarán en un torneo denominado Ruleta de 
la Muerte, donde el perdedor deberá despojarse 
de su máscara o cabellera. Los participantes que 
se jugarán sus incógnitas son: Loco González, 
Lince, Blazer, La Bestia, Águila Dorada Jr., Vórtice, 
Guerrero Nayar y Chupacabras.

Además del torneo principal, la cartelera 
incluirá una lucha de campeonato entre Rey 
Cora y Daimon, así como un enfrentamiento 
mano a mano en revancha entre Cholo Maldito 
y Aero Kid.

Antes de concluir la entrevista, Marakame 

I destacó la importancia de la lucha libre como 
parte de la cultura popular mexicana. Subrayó 
que este tipo de eventos buscan fomentar la 
convivencia familiar en la capital del estado y, 
a su vez, impulsar el talento de los luchadores 
locales. La función contará con precios populares 
para el acceso al público.

Redacción 

Fuerzas de seguridad en Nayarit 
lograron la detención de una 
persona en posesión de armas 
y sustancias ilícitas, así como 
el aseguramiento de equipo 
de comunicación, como parte 
de los operativos permanentes 
desplegados en la zona norte 
del estado.

Las autoridades, reunidas 
en una sesión virtual, dieron 
seguimiento a los dispositivos 
de seguridad implementados en la 
entidad, con especial atención en 
la región norte. Estos operativos 
interinstitucionales son parte 
de las acciones preventivas y de 
inteligencia que se mantienen 
de forma constante.

En la zona serrana, personal del 

Ejército Mexicano, en colaboración 
con otras fuerzas de seguridad, 
aseguró cartuchos y cargadores. 
Además, desmanteló infraestructura 
improvisada que se presume era 
utilizada para actividades ilícitas, 
reforzando la presencia institucional 
en puntos estratégicos.

En el ámbito urbano, prosiguen 
las acciones para el aseguramiento 
de máquinas tragamonedas 
clandestinas. Asimismo, elementos 
de la Secretaría de Marina y de la 
Guardia Nacional realizan patrullajes 
preventivos en carreteras, áreas 
urbanas, instalaciones estratégicas 
y espacios marítimos, llevando a 
cabo inspecciones continuas en 
beneficio de la población.

Las autoridades de seguridad 
destacaron que la coordinación 
entre los diferentes órdenes de 
gobierno se mantiene activa, 
priorizando la seguridad de las 
familias nayaritas y la consolidación 
de la paz en el estado.

NotiPress

En enero de 2026, las exportaciones totales de 
mercancías de México alcanzaron un valor de 48 
mil 008 millones de dólares, lo que representó 
un crecimiento anual de 8.1%, de acuerdo con 
cifras publicadas este 27 de febrero por el Instituto 
Nacional de Estadística y Geografía (INEGI).

Del total exportado, el rubro de manufacturas fue 
el que mayor valor generó, con 43 mil 508 millones 
de dólares, equivalente al 90.6% de las exportaciones 
totales. De acuerdo con el informe, este segmento 
registró un incremento de 9.4% respecto a enero 
de 2025. Al interior del sector, se observaron 
aumentos importantes en maquinaria y equipo 
para industrias diversas (65.8%), productos 
de  minerometalurgia  (29.9%),  productos 
metálicos de uso doméstico (7.3%) y aparatos 
eléctricos y electrónicos (2.5%).

Por el contrario, las exportaciones automotrices 
descendieron 9%, en gran parte por una caída 
de 16.7% en los envíos hacia Estados Unidos. 
Esta baja fue parcialmente contrarrestada 
por un alza de 35.9% en las exportaciones 
del mismo sector hacia otros mercados.

Las  exportaciones no petroleras  en su 
conjunto ascendieron a 46 mil 897 millones 
de dólares, con un crecimiento anual de 9.8%. 
Estados Unidos recibió el 82.3% de estas 
exportaciones, con un incremento interanual de 
7.9%. En tanto, las dirigidas al resto del mundo 
aumentaron 19.6%.

El valor de las exportaciones agropecuarias y 
pesqueras  se ubicó en  mil 858 millones 
de dólares, con una caída anual de 11.6%. 
Los productos con mayores descensos 
fueron jitomate (34.1%), pepino (22.9%), aguacate (22.4%) 
y fresas (18.2%). Solo el mango y algunas frutas 
comestibles mostraron crecimientos, con alzas 
de 70.9% y 5.4%, respectivamente.

Por su parte, las exportaciones extractivas —no 
petroleras— totalizaron mil 531 millones de dólares, 
con un aumento de 81.1% en comparación con el 
mismo mes del año anterior. Las exportaciones 
petroleras representaron apenas 2.3% del total, 
con un valor de mil 111 millones de dólares, en 
descenso de 33.5% anual. Este rubro incluyó 608 
millones por ventas de crudo y 502 millones de 
otros productos derivados.

Además, el informe también precisó que 
el saldo de la balanza comercial fue deficitario 
por 6 mil 481 millones de dólares. Esta cifra 
contrastó con el superávit de 2 mil 430 millones 
registrado en diciembre de 2025. El déficit actual 
se debió principalmente al cambio en la balanza 
de productos no petroleros, que pasó de un 
superávit a un déficit de 4 mil 267 millones de 
dólares en el periodo analizado.

Finalmente, los productos manufactureros 
no automotrices lideraron las exportaciones 
mexicanas en el inicio de 2026, consolidándose 
como el principal motor del comercio exterior, 
en un contexto de caída de ventas petroleras 
y agrícolas.
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Veredicto final
En el caso del problema de Xalisco, el poder 
legislativo ya dio su veredicto final, no habrá 
revocación de mandato de la presidenta ANABEL 
GUERRERO, porque no se presentaron pruebas de la 
parte acusadora para ameritar tal cosa.

¡Híjole, chato! Mire usted que uno amanece 
con la idea de que la economía es una 
virtud, pero fíjese bien en el detalle, 
porque hay ahorros que salen más 
caros que comprar una camioneta vieja 
para ahorrarse la tenencia. Resulta y 
resalta que este 25 de febrero de 2026, el 
Gobierno Federal soltó el bombazo de 
su nueva reforma electoral. Dicen los 
que mueven el abanico en Palacio que 
el chiste es ahorrarnos 10 mil millones 
de pesos quitándole el «graso» al INE. El 
detalle, chato, es que para ahorrar esos 
centavos, la propuesta plantea borrar 
del mapa a las juntas distritales, que 
son las que hacen el trabajo sucio y 
pesado en cada rincón del país.

Lorenzo Córdova, que de esto de 
las urnas sabe más que un zapatero 
de sus suelas, ya puso el grito en el 
cielo en un análisis publicado por el 
diario Reforma. Y tiene su lógica. Esas 
juntas distritales, que no son oficinas 
de adorno para tomar café, se encargan 
de buscar las escuelas para poner las 
casillas y de convencer al vecino para 
que cuente los votos de los demás. Sin 
ellas, la logística de una elección se 
vuelve un nudo de ciego. Como reporta El 
Universal, esta medida compromete 
la instalación misma de las mesas 
de votación y la capacitación de los 
ciudadanos. Es como si usted decide 
ahorrar en el mantenimiento de los 
frenos del camión; el dinero se queda 
en la bolsa, sí, pero el susto en la bajada 
no se lo quita nadie.

Pero la cosa no para ahí, porque 
el enredo se nos pone tecnológico y 

fiscal. La reforma ahora quiere prohibir 
el uso de inteligencia artificial y castigar 
a los bots y a las famosas granjas de 
contenido. Suena muy bonito, ¡faltaba 
más!, pero fíjese usted en la paradoja: le 
dan al órgano electoral facultades para 
husmear en las cuentas bancarias de 
los candidatos para pescar el efectivo de 
las campañas, pero al mismo tiempo le 
cortan el presupuesto para tener auditores 
profesionales. El diario Reforma señala que 
estas atribuciones carecerán de eficacia 
real si se debilita la profesionalización 
de los servicios de auditoría del instituto. 
Es como darle a un policía un radar 
de última generación para atrapar 
velocistas, pero quitarle la patrulla 
y dejarlo en bicicleta en medio de la 
autopista.

Y aquí es donde la puerca tuerce el 
rabo, chato: las famosas listas abiertas para 
el Congreso. Nos dicen que ahora el 
ciudadano va a votar directamente por 
el perfil que le guste y no por la lista 
cerrada que le recete el partido. Suena 
a mucha democracia, pero el diario El 
País advierte que, en el contexto de un 
partido con hegemonía territorial, este 
mecanismo permite la captura de la 
mayoría de las curules. Es decir, que 
el que tiene más estructura se lleva 
todo el pastel, reduciendo la pluralidad 
legislativa a una mínima expresión 
administrativa. En lugar de que las 
minorías tengan su lugarcito para 
opinar, la mayoría se puede quedar con 
casi todas las sillas, dejando el debate 
parlamentario como un monólogo de 
oficina.

Para rematar el cuadro, la propuesta 
ratifica que a partir de 2030 se acaba 
la reelección inmediata para cargos 
de elección popular. Esta restricción 
altera el modelo de profesionalización 
legislativa que apenas estábamos 
estrenando y modifica los incentivos 
de rendición de cuentas ante el 
electorado. Si el diputado sabe que 
de todos modos se tiene que ir sin 
importar si trabajó bien o mal, ¿qué 
incentivo tiene de rendirle cuentas al 
vecino que le dio el voto?. Volvemos al 
modelo del legislador que sólo mira a 
su jefe de partido para ver qué sigue 
en la lista, en lugar de mirar a la gente 
que representa.

La implementación de estas reglas, 
a tan pocos meses de que se abran las 
urnas para los siguientes procesos, 
genera una incertidumbre jurídica 
que no le ayuda a la estabilidad del 
país. Se está concentrando el poder de 
decisión en una estructura centralizada 
y se está dejando de lado la certeza 
técnica que nos costó treinta años 
y muchas marchas construir. Por el 
bien de todos, dicen, pero parece que el 
bien es nomás para los que ya tienen 
el control del tablero. La democracia 
no se trata de ahorrar centavos para 
perder la confianza; se trata de que 
todos, hasta el más pequeño, sientan 
que su voto cuenta y se cuenta bien. De 
aprobarse sin cambios, enfrentaremos un 
sistema que prioriza el control político 
sobre la precisión de los resultados.

Ahí, precisamente ahí... está el 
detalle.

Golpe al crimen dispara respaldo a Sheinbaum… y desata guerra en redes
La firma Otros Datos reporta que 61% calificó como “muy buena” la decisión presidencial del domingo 22 de febrero; al sumar quienes la consideran 
“buena”, el respaldo roza el 80%. En redes sociales, la medición provocó una oleada de apoyo y descalificaciones cruzadas.

Reporte Especial/Meridiano

Pues por lo que les escuché tanto al 
diputado ADAHAN CASAS, como al 
diputado JAIME CERVANTES, los alegatos, 
acusaciones, fundamentos y demás 
argumentos presentados para poder 
aprobar la revocación de mandato 
en el caso de la alcaldesa de Xalisco, 
la profesora ANABEL GUERRERO, ya 
fueron analizados con el rigor legal 
legislativo que para estos casos amerita 
y ya no hay vuelta de hoja en materia 
de seguir con el juicio en donde un 
grupo de personas que inicialmente se 
hicieron llamar parte de una asociación 
con el nombre de Xalisco Unido, han 
intentado desde el año pasado y gran 
parte de este 2026, que la presidenta 
municipal de este municipio vecino 
de la capital nayarita, se vaya a su 
casa destituida del cargo.

Este fin de semana hubo comunicado 
de parte de los diputados citados líneas 
arriba, y coincidentemente ambos 
estuvieron de acuerdo en que ya no 
hay más que añadir al juicio.

ADAHAN CASAS, dijo que a los que 
pedían la revocación de mandato a 
la presidenta municipal de Xalisco, 
se les dio el tiempo suficiente para 
que reunieran pruebas veraces y de 
peso que pudieran dar paso a un 
juicio de desaparición de poderes 
en el municipio de Xalisco.

Incluso el legislador CASAS RIVAS, 
agregó que no sólo les dieron el tiempo 
suficiente, sino que cuando se terminó 
el plazo, añadieron más horas a los 
acusadores para que tuvieran tiempo 
de reunir pruebas bien fundamentadas 
para poder hacer una sentencia que 
determinara la salida del poder de 
la maestra ANABEL GUERRERO, pero 
que incluso con más días de plazo, 
no hubo nada que pudieran agregar 
los acusadores, y pues basados en 
dichos de radio pasillo, no se tiene 
el sustento legal para quitarle el 
poder a un servidor público, no solo 

eso, sino que incluso si se hace un 
mal veredicto, se corre el riesgo de 
una contra acusación en donde los 
legisladores pueden ser sancionados 
en forma extremosa.

Por su parte el diputado JAIME 
CERVANTES, dijo que mientras 9 
regidores piden la desaparición de 
poderes en Xalisco, a esos regidores 
se les piden pruebas que justifiquen 
los motivos, pruebas bien sustentadas 
que permitan a la autoridad legislativa 
actuar legalmente, pero hasta este 
momento nada ha sido probado, ni 
siquiera con algún testigo que afirme 
determinada situación, por lo que la 
maestra ANABEL GUERRERO, seguirá 
en su puesto de presidenta municipal 
de Xalisco.

Si hemos de hacer un poco de historia, 
sólo recordemos que la alcaldesa de 
Xalisco  Anabel Guerrero, ha enfrentado 
un movimiento político-social que 
busca su destitución debido-dicen- a 
la falta de atención a la población y 
a la falta de eficiencia en su gestión. 
Guerrero ha ofrecido disculpas y se 
ha comprometido a enmendar sus 
errores, pero también ha defendido 
su derecho a ser presidenta y a actuar 
con responsabilidad. La situación 
ha generado un clima de conflicto 
e incertidumbre social en el municipio, 
con manifestaciones y bloqueos de 
acceso al Palacio Municipal. Pero lo que 
en un principio parecía o se disfrazó 
como un movimiento social, ahora se 
sabe que es un movimiento político, 
ya que incluso el dirigente del partido 
Acción Nacional, abiertamente está 
metido en este conflicto, obvio, a favor 
de la destitución de la alcaldesa que 
no es de su partido.

Así que de acuerdo al poder legislativo, 
ya la sentencia es definitiva, no habrá 
revocación de mandato porque no 
hay elementos para hacerlo y ya…
hasta el lunes.

Así está la cosa
Mario Prieto

¿Por el bien de todos,
primero Morena?

El operativo federal ejecutado el domingo 22 de 
febrero, que derivó en el desmantelamiento de la 
cúpula de una de las organizaciones criminales 
más poderosas del país, obtuvo un respaldo 
mayoritario entre la ciudadanía, de acuerdo con 
el primer levantamiento nacional realizado por 

encuestados dijo no tener una postura definida.

Polarización en redes

Sin embargo, fuera del terreno técnico de la encuesta, 
la conversación pública tomó un tono mucho 
más áspero. En Facebook, particularmente en la 
página Vigía del Pacífico, se registraron cientos 
de reacciones y comentarios provenientes de 
distintos estados del país, reflejando la profunda 
polarización que acompaña al tema de seguridad.

Entre los mensajes de respaldo se leyeron 
expresiones como “Excelente presidenta, siempre 
demostrando su poderío de fuerza”, “Es el mejor 
gobierno que sí sabe gobernar” y “Aprobado el 
gobierno de Claudia, excelente, adelante”. Otros 
usuarios afirmaron que el operativo representa 
estabilidad y que “el peso se está recuperando”, 
vinculando la acción con una percepción positiva 
del rumbo económico.

Del lado contrario, también emergieron voces 
críticas que cuestionaron tanto el operativo como 
la veracidad del estudio demoscópico. Comentarios 
como “Encuesta amañada, comprada”, “Pinches 
encuestas pagadas”, “Sus cifras infladas” o “¿A poco 
entrevistaron a todos?” evidenciaron desconfianza 
hacia la medición. Algunos usuarios incluso 
atribuyeron la decisión a presiones externas y 
no a una determinación autónoma del Ejecutivo 
federal.

El cruce de opiniones incluyó descalificaciones, 
ironías y consignas partidistas, confirmando que el 
tema de la seguridad pública y el combate al crimen 
organizado sigue siendo uno de los principales 
detonantes de confrontación política en el espacio digital. 
Mientras la encuesta presenta un amplio consenso 
estadístico a favor de la acción federal, la conversación 
en redes sociales deja claro que el respaldo no 
está exento de debate. La operación del domingo 
no solo impactó la estructura criminal señalada, 
sino que reavivó la disputa narrativa en torno al 
liderazgo presidencial y la estrategia de seguridad 
del país.

la empresa Otros Datos.
Según el reporte, 61 por ciento de los encuestados 

calificó como “muy buena” la decisión de la presidenta 
Claudia Sheinbaum de asestar el golpe final al 
liderazgo del grupo delictivo. A esa cifra se suma 
un 18.4 por ciento que la consideró “buena”, lo 
que coloca el nivel de aprobación en casi ocho 
de cada diez mexicanos.

En contraste, las opiniones negativas se 
mantienen en niveles considerablemente menores: 

6.1 por ciento evaluó la acción como “muy mala” 
y 4.5 por ciento como “mala”.

La medición, levantada el 23 de febrero mediante 
700 entrevistas telefónicas a nivel nacional, reporta 
un nivel de confianza estadística del 95 por ciento 
y un margen de error de más menos 3.7 por ciento.

El impacto del operativo también se reflejó en 
la aprobación general del gobierno federal, que se 
ubicó en 69.1 por ciento. La desaprobación alcanzó 
19.4 por ciento, mientras que 11.5 por ciento de los 

NotiPress

La presidenta de México, Claudia Sheinbaum, afirmó 
que la realización del  Mundial 2026  en el país 
está garantizada, luego de una llamada sostenida 
con Gianni Infantino, presidente de la FIFA. Durante 
su conferencia matutina del 27 de febrero de 2026, 
desde Sinaloa, Sheinbaum compartió detalles del 
diálogo con el dirigente deportivo, en el cual se 
abordó el panorama de  seguridad nacional  tras 
los disturbios recientes ocurridos en Jalisco.

Claudia Sheinbaum explicó que Infantino 
manifestó interés por conocer las  condiciones 
actuales en México. Esto ocurrió tras los brotes de 
violencia del domingo 22 de febrero, posteriores al 
asesinato de Nemesio Oseguera Cervantes, alias “El 
Mencho”. La mandataria aseguró que transmitió 
tranquilidad al titular de la FIFA, aclarando “que 
fue una situación especial y hemos regresado a 
la normalidad”.

Además, la jefa del Ejecutivo reiteró que se 
mantiene una estrecha colaboración con la FIFA 
para garantizar un entorno seguro durante el torneo 

internacional. Además de los temas de seguridad, la 
presidenta señaló que también se revisarán aspectos 
de movilidad urbana en las tres ciudades sede. “Me 
pidió que viéramos el tema del tráfico en las tres 
ciudades para poder garantizar la movilidad de 
todos los que van a asistir a los estadios”, detalló.

Desde la perspectiva del gobierno mexicano, los 
disturbios recientes han sido episodios focalizados 
y controlados. “Ya todos los turistas del mundo que 
vienen a México pueden tener la certeza que llegan 
a un lugar seguro, tranquilo y que van a pasar el 
mejor momento de su vida”, expresó Sheinbaum 
ante los medios de comunicación.

Mediante su intervención, también se destacó 
que un equipo de la FIFA visitará próximamente 
México para continuar con las revisiones y coordinación 
logística. Esta colaboración se suma al trabajo 
previo realizado por distintas instancias nacionales 
para garantizar la seguridad y movilidad durante 
la celebración del evento.

En cuanto al contexto nacional, la presidenta 
indicó que la  estrategia de seguridad continúa 
fortaleciéndose, especialmente en regiones afectadas 
por hechos delictivos. Confirmó reuniones sostenidas 
con el Gabinete Nacional de Seguridad y detalló que 
“damos el parte, revisamos y fortalecemos algunas 
áreas importantes”.

Gianni Infantino  había manifestado el 24 
de febrero, desde  Colombia, su confianza en la 
organización del evento por parte de México, 
señalando que “tenemos confianza total en México, 
en su presidenta Sheinbaum, en las autoridades, y 
estamos convencidos que todo va a pasar de la mejor 
manera posible”. Hasta ahora, la FIFA mantiene su 
respaldo a las sedes mexicanas —Ciudad de México, 
Guadalajara y Monterrey—, donde se prevén trece 
encuentros, incluyendo el partido inaugural el 11 
de junio.

Pactan México y FIFA revisión 
presencial en sedes del Mundial 2026

La FIFA preguntó a Sheinbaum por seguridad en México; la 
presidenta confirmó reuniones para revisar movilidad, tráfico y 
operativos rumbo al Mundial 2026

Impulsa Salud cultura de donación para 
aumentar trasplantes en México

La Secretaría de Salud fomenta la cultura de la donación para 
incrementar los trasplantes en México y salvar más de ocho vidas 
por donante

Impone México récord Guinness
Miles de personas participaron en la conformación de una playera 
monumental, buscando integrar la unidad nacional

México lidera horas trabajadas en la OCDE 
Mexicanos trabajan 2,308 horas anuales y 41.7% enfrenta 
desequilibrio vida laboral y personal, según OIT, OCDE y ENUT 2024

Redacción 

México ha establecido un nuevo 
Guinness World Record por “La 
imagen humana de la camiseta 
de futbol más grande del mundo”, 
como parte de las actividades del 
Mundial Social rumbo a la Copa 
Mundial de la FIFA 2026. Este logro 
se llevó a cabo en Tuxtla Gutiérrez, 
Chiapas, con la participación de 
miles de personas.

El evento tuvo lugar en el 
estadio Víctor Manuel Reyna de 
Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, donde 4 
mil 757 personas se unieron para 
formar una playera monumental 
de 48 metros de ancho por 35.5 
metros de alto, convirtiéndola en la 
más grande de su tipo. La camiseta 
humana integró la representación 
de las 32 entidades federativas 
del país mediante banderines, 
simbolizando la unidad nacional.

La secretaria de Turismo 
del Gobierno de México, Josefina 
Rodríguez Zamora, indicó que 
este récord se enmarca en la 
agenda del Mundial Social, 
una estrategia diseñada para 
involucrar a la población en 
actividades deportivas, culturales 
y comunitarias, de cara a la justa 
mundialista. La funcionaria señaló 
que el objetivo es que el Mundial 

2026 se viva en cada comunidad 
y deje un legado social, cultural 
y turístico.

El gobernador de Chiapas, 
Eduardo Ramírez Aguilar, afirmó 
que la entidad es un destino 
seguro, pacífico y hospitalario 
para los visitantes.

La conformación de la 
playera más grande del mundo 
es el primero de tres récords 
que el Gobierno de México 
tiene programados dentro de 
esta agenda. El siguiente reto 
se realizará el domingo 15 de 
marzo en la Ciudad de México, 
con la meta de impartir la clase 
de futbol más grande del mundo. 
El tercer desafío, previsto para 

finales de mayo en Baja California 
Sur, consistirá en la creación del 
mural más grande con talento 
urbano local.

La secretaria de Turismo, 
Rodríguez Zamora, añadió 
que estas acciones fortalecen 
la posición de México como 
sede de eventos de gran escala, 
generando proyección mediática 
internacional y contribuyendo a 
dinamizar la actividad turística 
en las localidades participantes. 
Además, promueven la cohesión 
social, activan la economía local y 
consolidan el legado del Mundial 
Social como una oportunidad de 
desarrollo y proyección global 
para el país.

NotiPress

El 41.7% de la fuerza laboral en México enfrenta 
un desequilibrio entre vida personal y laboral. 
Además, el promedio anual de trabajo alcanza 
2,308 horas, la cifra más alta entre los países de 
la OCDE. Los datos provienen de la Organización 
Internacional del Trabajo, el informe “Perspectivas 
de empleo de la OCDE 2025” y la Encuesta Nacional 
sobre el Uso del Tiempo 2024.

En el Día de la Familia, celebrado en México el 
primer domingo de marzo, Empresas Familiarmente 
Responsables (efr) de Fundación Más Familia recordó 
la importancia del equilibrio entre vida laboral, familiar 
y personal. El informe “Perspectivas de empleo de 
la OCDE 2025” indica que los mexicanos trabajan 
en promedio 2,308 horas anuales. Esta cifra coloca 
al país en el primer lugar entre las naciones que 
integran la OCDE.

Datos de la ENUT 2024 muestran que las familias 
comparten en promedio una hora con 14 minutos 
diarios entre sus integrantes. En contraste, el entorno 
laboral exige a los mexicanos 52.7 horas semanales 
en promedio. La encuesta también expone que el 
trabajo presencial volvió a ser exigencia empresarial 
en el 94.9% de los casos a nivel nacional.

Iván Javier González, director para México de Empresas 
Familiarmente Responsables de Fundación MásFamilia, 
citó cifras de la OIT sobre el entorno laboral. El directivo 
afirmó a NotiPress: “La Organización Internacional del 
Trabajo (OIT) señala que el 41.7% de la fuerza laboral 
en México (es decir, 4 de cada 10 personas) enfrenta 
un desequilibrio entre vida personal y laboral; y 
aunque las nuevas generaciones buscan priorizar 
el equilibrio, el propósito y el cuidado de la salud 
mental, las empresas tienen la responsabilidad de 
promover el bienestar laboral de sus colaboradores”.

Respecto al tiempo compartido en el entorno 
familiar, González explicó: “No todos los tiempos 
son iguales: estar físicamente en casa no siempre 
implica presencia de calidad, y tampoco toda 
dedicación laboral ocurre exclusivamente en la 
oficina. La conciliación supone la posibilidad de 
estar disponibles en los momentos relevantes (ocio, 
actividades académicas, citas médicas, conversaciones 
significativas o situaciones imprevistas) y, a la vez, 
asumir responsabilidades profesionales cuando 
sea necesario”.

Sobre la forma de medir el equilibrio, el 
directivo añadió: “Más que hablar de ‘cuánto’, hay 
que hablar de ‘cómo’. Es decir, de la posibilidad real 
de integrar lo que hacemos en el ámbito profesional 
con quienes somos en el ámbito personal. En este 
punto, la flexibilidad es el principio rector, porque 
las necesidades familiares cambian según la etapa 
de vida y el contexto de cada persona”.

Entre las recomendaciones planteadas por efr se 
encuentran esquemas híbridos estructurados, 
horarios escalonados y semanas comprimidas. 
También se proponen bancos de horas, permisos 
familiares y vacaciones extendidas por antigüedad. 
La organización sugiere incorporar indicadores de 
conciliación y bienestar dentro de métricas estratégicas 
empresariales, incluyendo percepción de equilibrio, 
niveles de estrés y rotación asociada a sobrecarga 
laboral.

Las cifras de la OIT, la OCDE y la ENUT 2024 coinciden 
en señalar jornadas laborales extensas y limitados 
espacios de convivencia familiar en México. El 41.7% 
de la fuerza laboral reporta desequilibrio entre vida 
personal y trabajo. El promedio anual asciende a 
2,308 horas, mientras las familias comparten 74 
minutos diarios y el 94.9% de los empleos exige 
presencialidad.

Redacción 

La Secretaría de Salud de México 
busca fortalecer la cultura de la 
donación voluntaria y solidaria 
para incrementar el número de 
trasplantes en el país. El objetivo es 
garantizar mayor equidad, cobertura 
y eficacia en el acceso a órganos y 
tejidos, según afirmó la directora 
general del Centro Nacional de 
Trasplantes (CENATRA), Rosa Erro 
Aboytia.

En una entrevista, Erro 
Aboytia resaltó que el CENATRA 
impulsa campañas permanentes 
de concientización para que las 
personas tomen la decisión de 
donar órganos o tejidos en vida 
o después de la muerte. “Esta acción 
requiere del compromiso, voluntad 

y generosidad de las personas 
para mejorar la calidad o salvar 
la vida de pacientes con alguna 
enfermedad grave”, enfatizó. La 
directora subrayó que una sola 
donación puede salvar la vida de 
más de ocho personas en trasplante 
de órganos sólidos y beneficiar a 
cientos más, calificándolo como 
un acto de solidaridad que brinda 
esperanza y una nueva oportunidad 
de vida.

El Registro Nacional de Trasplantes 
muestra que, con corte a noviembre 
de 2025, 18 mil 912 personas se 
encuentran en lista de espera para 
recibir un órgano o tejido que les 
permita sobrevivir a una enfermedad 
grave. En el marco del Día Mundial 
del Trasplante de Órganos y Tejidos, 
que se conmemora cada 27 de febrero, 
el mensaje central de este año es 

“decir sí a la donación”, bajo el lema 
“Por un México sin lista de espera”. 
El CENATRA hace un llamado a la 
población a conversar en familia 
sobre la voluntad de donar, ya que, 
conforme a la legislación vigente, 
son los familiares quienes tienen 
la última palabra para autorizar la 
donación.

La directora del CENATRA 
señaló que más del 70 por ciento 
de los trasplantes que se realizan en 
México se llevan a cabo en hospitales 
públicos, destacando instituciones 
como el Hospital General de México 
y el Instituto Nacional de Ciencias 
Médicas y Nutrición “Salvador Zubirán” 
entre los principales realizadores de 
trasplantes hepáticos desde 2021. 
Explicó que actualmente existen 
alrededor de 480 establecimientos 
autorizados para procuración y/o 
trasplante de órganos y tejidos, con 
licencias sanitarias otorgadas conforme 
a las normas y requisitos establecidos 
por la autoridad sanitaria federal.

Las personas interesadas 
en registrarse como donantes 
voluntarios pueden hacerlo a través 
de la plataforma oficial del CENATRA, 
en la dirección electrónica https://
dv.cenatra.salud.gob.mx/registrar.
php . Una vez registrados, tienen la 
posibilidad de descargar y reponer 
la Tarjeta de Donación Voluntaria 
de Órganos y Tejidos.
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final. Guillermo Aguirre. 
aSí eStá La coSa. ¿Por el 

bien de todos, primero 
Morena?. Mario Prieto

PÁGINA 2A

Reconocen integridad 
de funcionaria 

nayarita del ISSSTE a 
nivel nacional

Mireya Guadalupe 
Soto Gómez es la única 
trabajadora del instituto 
en el país que recibe el 
galardón a la Integridad 
y al Servicio Público 2025 
tras un proceso de votación 
federal 

Doreida Zúñiga

La Secretaría Anticorrupción y Buen 
Gobierno otorgó el Reconocimiento a 
la Integridad y al Servicio Público 2025 
a Mireya Guadalupe Soto Gómez, adscrita 
al Hospital General Dr. Aquiles Calles 
Ramírez en Nayarit. La distinción sitúa 
a la funcionaria como el único perfil del 
ISSSTE validado mediante este esquema 
de evaluación ética en el país durante la 
presente edición. 

PÁGINA 4A

Supera Nuevo Nayarit a Los Cabos y Riviera Maya
La zona turística alcanzó un promedio anual del 72.1% en 2025, superando a centros 
tradicionales como Los Cabos y la Riviera Maya; se sitúa sólo debajo de Cancún por un 
margen del 0.1 por ciento 

Golpe al crimen 
dispara respaldo a 

Sheinbaum… y desata 
guerra en redes

La firma Otros Datos 
reporta que 61% calificó 
como “muy buena” la 
decisión presidencial del 
domingo 22 de febrero; 
al sumar quienes la 
consideran “buena”, el 
respaldo roza el 80%. En 
redes sociales, la medición 
provocó una oleada de 
apoyo y descalificaciones 
cruzadas

Reporte Especial/Meridiano

El operativo federal ejecutado el domingo 22 
de febrero, que derivó en el desmantelamiento 
de la cúpula de una de las organizaciones 
criminales más poderosas del país, obtuvo 
un respaldo mayoritario entre la ciudadanía, 
de acuerdo con el primer levantamiento 
nacional realizado por la empresa Otros 
Datos.

Según el reporte, 61 por ciento de los 
encuestados calificó como “muy buena” la 
decisión de la presidenta Claudia Sheinbaum 
de asestar el golpe final al liderazgo del 
grupo delictivo. A esa cifra se suma un 
18.4 por ciento que la consideró “buena”, 
lo que coloca el nivel de aprobación en 
casi ocho de cada diez mexicanos.

En contraste, las opiniones negativas 
se mantienen en niveles considerablemente 
menores: 6.1 por ciento evaluó la acción 
como “muy mala” y 4.5 por ciento como 
“mala”.

Conquista saxofonista 
las calles de la ciudad

 “El saxofón alto es un instrumento muy 
bonito, me encanta su sonido; tal vez me 
agrada porque me hace recordar a mi 
abuelo, que fue saxofonista y clarinetista. 
Con tocar yo saxofón sólo soy feliz”, expresó 
Humberto Villa

Fernando Ulloa Pérez

Ruleta de la Muerte: 
Lucha libre llega al 

Soccer Club de Tepic
“Todos están invitados a la 
función de lucha libre que 
se llevará a cabo el próximo 
domingo 8 de marzo, aquí 
en la capital del estado. 
Estamos preparando una 
cartelera muy atractiva para 
que el público pase una 
tarde inolvidable”, declaró 
el luchador Guadalupe 
Santoyo Mora

Fernando Ulloa Pérez

El luchador Guadalupe Santoyo Mora, 
conocido como Marakame I, ha anunciado 
una función de lucha libre que se llevará 
a cabo el próximo domingo 8 de marzo 
a las 5:30 de la tarde. 

PÁGINA 6A

Santana, bajo fuego
El alcalde de Bahía de Banderas enfrenta una semana de crisis reputacional que sacude su posicionamiento en 
la escena política de Nayarit; señalamientos en una revista internacional sobre la supuesta cancelación de su 
visa estadounidense y la difusión de un antiguo video que vincularía a un subordinado con el crimen organizado 
reactivan el escrutinio sobre su época con Roberto Sandoval y Édgar Veytia. Héctor Santana rechaza todo.

Especial para Meridiano

Impone México récord Guinness
Miles de personas participaron en la conformación de una playera monumental, 
buscando integrar la unidad nacional

Redacción 

Cuatro 
ejecutados en 
Rosamorada

Los cuerpos fueron 
encontrados embolsados 
y en avanzado estado de 
descomposición sobre una 
brecha

Misael Ulloa

La madrugada de ayer viernes, un camino de 
terracería en el municipio de Rosamorada, 
Nayarit, se convirtió en escenario de un macabro 
hallazgo al ser localizadas cuatro personas sin 
vida en la brecha conocida como Las Mulas.

De acuerdo con los primeros reportes, el 
descubrimiento ocurrió durante las primeras 
horas del día, lo que provocó la movilización 
inmediata de elementos de distintas 
dependencias de seguridad y emergencia. 
La zona fue acordonada de inmediato para 
preservar los indicios, mientras peritos de la 
Fiscalía se encargaban de realizar las diligencias 
correspondientes.

Hasta el momento, las víctimas no han 
sido identificadas oficialmente, quienes se 
encontraban envueltos en bolsas negras y en 
avanzado estado de descomposición.      

Personal forense llevó a cabo el levantamiento 
de los cuerpos, que fueron trasladados a las 
instalaciones del Servicio Médico Legal para 
la necropsia de ley y los procedimientos de 
identificación.

Las autoridades ministeriales informaron 
que se abrió una carpeta de investigación para 
esclarecer las circunstancias en que ocurrieron 
los hechos, así como para determinar posibles 
responsabilidades por este múltiple homicidio. 

El caso permanece bajo investigación, a 
la espera de nuevos datos que permitan dar 
con los responsables y conocer los motivos 
del crimen.

ALERTA CIUDADANA 

PÁGINA 2A

Doreida Zúñiga

Nuevo Nayarit finalizó el ciclo 2025 
posicionado como el segundo destino 
de playa con mayor demanda hotelera 
en México, de acuerdo con los registros 

oficiales de la industria turística. Este 
centro vacacional logró captar un flujo 
constante de visitantes que mantuvo 
los niveles de hospedaje por encima de 
polos de desarrollo consolidados en 
el Pacífico y el Caribe. El desempeño 

estadístico de la marca nayarita durante 
los últimos doce meses la sitúa en una 
competencia directa por el liderazgo 
nacional, consolidando su atractivo 
frente a la oferta de otros estados con 
mayor infraestructura.

PÁGINA 5A

PÁGINA 6A

PÁGINA 7A

La carrera hacia la sucesión gubernamental 
de Nayarit en 2027 ha entrado en una 
fase de alta turbulencia para Héctor 
Santana García. El alcalde de Bahía de 
Banderas, quien figura en las encuestas 
bajo las siglas de Morena, atraviesa una 
semana de asedio informativo y político 
que compromete su capital institucional. 
La presión sobre el edil escaló mediante 
la convergencia de una publicación de 
alcance internacional sobre su situación 
migratoria y la filtración de material 
audiovisual que involucra a su gabinete 
con estructuras delictivas.

La crisis inició con la difusión de una 
columna en la edición de Forbes México. 
El periodista Víctor Hugo Arteaga sostuvo 
en su texto que autoridades de Estados 
Unidos retiraron la visa al presidente 
municipal nayarita. El argumento de la 
fuente vincula esta medida administrativa 
con investigaciones de agencias como la 
Oficina de Control de Activos Extranjeros 
(OFAC) y el FBI sobre presuntas redes 
financieras que operan en la región de 
Puerto Vallarta y Bahía de Banderas. 

La publicación de Forbes sugiere 
que la inteligencia estadounidense 
detectó posibles nexos entre operadores 
territoriales de grupos delictivos y el 
actual alcalde. Ante la gravedad de 
estos señalamientos, Héctor Santana 
reaccionó de forma inmediata calificando 
la información como una calumnia 
orquestada por sus oponentes políticos. 
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