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Unidos por el deporte: INDET Nayarit califica a 
la segunda ronda

Derrotó en doble juego a Chihuahua 8-6 y a 
Morelos 14-3, en la Liga Telmex-Telcel que 
se disputa en la Ciudad de México

Los ecos de la 
Jornada 11

Cruz Azul sigue de 
líder en la Liga MX; 
Armando González 

hace historia 
con las Chivas 

Redacción 
Cruz Azul sigue demostrando por qué 
es el rival a vencer, hilando su cuarta 
jornada consecutiva como líder 
general tras su visita a CU Por su parte, 
el Toluca se mantiene como el único 
invicto del certamen; con 11 partidos 
sin conocer la derrota, los Diablos 
están a solo un juego de igualar su 
mejor marca histórica (Verano 99 y 
Clausura 2009).
Lo que está haciendo Armando 
“Hormiga” González de Chivas es de 
época. Al anotar por cuarto partido 
consecutivo en casa, se convirtió 
en apenas el cuarto jugador en la 
historia del Guadalajara en marcar en 
los primeros cuatro juegos como local 
de un torneo, uniendo su nombre 
a leyendas como Omar Bravo y Luis 
Reyes. Además, es el tercer jugador 
rojiblanco (junto a Bravo y el Yayo de 
la Torre) en lograr rachas de 4+ goles 
en casa en más de una ocasión.
Kevin Castañeda de los Xolos , no solo 
marcó el gol 250 del torneo, sino que 
con su doblete ante León llegó a 27 
goles en Liga MX, superando a Darío 
Benedetto para convertirse en el 
cuarto máximo anotador histórico de 
Tijuana.
Nicolás Ibáñez de los Tigres alcanzó 
la impresionante cifra de 90 goles en 
México, marcando por primera vez 
en el Estadio Olímpico Universitario. 
Joao Pedro  del San Luis, sigue 
haciendo historia con los potosinos 
al ser el primer jugador del club en 
marcar 10 o más goles en dos torneos 
consecutivos.
El arquero de Mazatlán Ricardo 
Rodríguez, se convirtió en el 
primero en atajar dos penales en 
este torneo (a Brian Rodríguez y 
previamente a Anthony Martial). 

Nayarit subsede de la 
Olimpiada Nacional

Festejando tres décadas de sueños del evento deportivo más importante del país 

Carlos Alegre 

La Olimpiada Nacional, que nació en 
1996 por iniciativa de la Comisión 
Nacional de Cultura Física y 
Deporte (CONADE) con el objetivo de 
fomentar el deporte entre los jóvenes 
y ampliar su práctica en todo el país, 
cumple 30 años de existencia en este 
2026, periodo en el que ha logrado 
posicionarse como la máxima justa 
deportiva amateur del país y ya 
es considerada como el semillero 
mexicano de talentos deportivos por 
excelencia.
Actualmente el certamen 
multideportivo involucra cada año, 
en todas sus etapas (institucional, 
municipal, estatal, regional, 
macro regional y nacional) a 

aproximadamente 3.5 millones 
de niños y jóvenes, de entre 9 y 23 
años, en 51 deportes y se considera 
la principal cantera de talento para 
la conformación de selecciones 
nacionales, rumbo a los principales 
certámenes internacionales, como 
son los Juegos Olímpicos de la 
Juventud, Juegos Panamericanos 
Junior, Juegos Centroamericanos y 
del Caribe, Juegos Panamericanos 
y Juegos Olímpicos, así como 
campeonatos mundiales.
En esta edición histórica número 
30, la fase final de este certamen 
multideportivo nacional tendrá 
al estado de Puebla como sede 
principal, al ser designado 
escenario para las competencias 
de 16 disciplinas: basquetbol, 

basquetbol 3x3, breaking, escalada 
deportiva, esgrima, futbol, golf, 
karate, luchas asociadas, hockey 
sobre patines en línea, rugby, 
softbol, tenis, tenis de mesa, 
voleibol y voleibol de playa.
El estado de Tlaxcala será una de 
las subsedes y estará a cargo de la 
organización de ocho disciplinas: 
bádminton, gimnasia artística 
femenil, gimnasia artística varonil, 
gimnasia rítmica, gimnasia 
trampolín, patines sobre ruedas 
(en las modalidades de artístico y 
velocidad), taekwondo y tiro con 
arco.
Nayarit también fungirá 
como subsede y enmarcará las 
competencias de siete disciplinas: 
aguas abiertas, béisbol 5, béisbol, 

boxeo, levantamiento de pesas, 
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En tanto que, San Luis Potosí tendrá a 
su cargo las competencias de: ajedrez, 
charrería, handball, raquetbol, rodeo 
y squash.
Guanajuato será subsede con las 
disciplinas de: clavados, frontón, 
natación y natación artística.
Mientras que, Yucatán organizará 
las competencias de: canotaje, judo, 
remo y vela.
Por último, Jalisco fue designado 
como sede alterna y se encargará de 
las competencias de ocho disciplinas: 
atletismo, boliche, ciclismo, hockey 
sobre pasto, patines sobre ruedas 
(en la modalidad de skateboarding), 
pentatlón moderno, tiro deportivo y 
waterpolo.

Venezuela es campeón 
Derrotó 3-2 a Estados Unidos en la 
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Redacción 

Venezuela se coronó campeón, tras derrotar a Estados Unidos 
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Eugenio Suárez fue el héroe, al conectar un histórico doble 
productor de carrera en la parte alta de la novena entrada 
para darle a Vinotinto su primer título del Clásico Mundial 
de Béisbol.
Maikel García fue nombrado MVP del torneo.
El cuerpo de lanzadores de Venezuela fue clave para el éxito 
del equipo, permitiendo solo tres hits a la estelar alineación 
de Estados Unidos. Eduardo Rodríguez tuvo una actuación 
dominante, lanzando 4.1 entradas con un solo hit permitido 
y cuatro ponches.
El bullpen también brilló, con Eduard Bazardo, José Buttó, 
Ángel Zerpa y Daniel Palencia manteniendo a raya a Estados 
Unidos. Andrés Machado permitió las únicas dos carreras del 
partido, incluyendo el jonrón del empate de Bryce Harper en 
la octava entrada. Paradójicamente, se le atribuyó la victoria.

En la tercera entrada, Salvador Pérez anotó con un elevado de 
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en la quinta para darle a Venezuela una ventaja de 2-0.
Más adelante en el partido, Bryce Harper empató el marcador 
con un jonrón de dos carreras en la parte baja de la octava 
entrada.
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combinaron para mantener a Venezuela sin anotar en la 
séptima y octava entrada, manteniendo así al número 3 del 
mundo al alcance de la mano.
En la parte alta de la novena entrada, DeRosa recurrió a 
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para abrir la entrada. Omar López envió a Javier Sanoja como 
corredor emergente, quien robó la segunda base. Luego 
anotó fácilmente con un doblete remolcador de Eugenio 
Suárez, dándole a Venezuela la ventaja nuevamente.
Daniel Palencia lanzó una novena entrada perfecta para 
cerrar el partido y darle a Venezuela su primer título del 
Clásico Mundial de Béisbol.
A pesar de permitir el jonrón de Harper, Machado fue el 
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derrota para Estados Unidos.

PÁGINA 3

Impulsando la 
fuerza de las y 
los trabajadores 
de México 
se realizó la 
primera reunión 
nacional

PÁGINA 2
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Unidos por el deporte: INDET
Impulsando la fuerza de las y los trabajadores de México se realizó la 
primera reunión nacional

Coqueros y Camaroneros 
reciben este viernes
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Definida la Selección 
Nacional de Tiro con Arco
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aseguraron un lugar en el representativo azteca 

Redacción 

México ya conoce al equipo de tiro con arco que lo 
representará en la temporada internacional 2026, 
luego de la conclusión de la Fase 4 del Selectivo 
Nacional, celebrada en el Centro Nacional de 
Desarrollo de Talentos Deportivos y Alto Rendimiento 
(CNAR), complejo perteneciente a la Comisión 
Nacional de Cultura Física y Deporte (CONADE).
Tras dos días de intensas competencias con las 32 
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por prueba, solamente 16 atletas aseguraron su 
presencia en el representativo estelar que buscará 
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mundiales en esta disciplina.
La Selección Nacional A tendrá la responsabilidad 
de defender su territorio en la Copa del Mundo 
Puebla 2026, que será celebrada del 7 al 12 de abril 
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Esta legión de arqueras y arqueros será liderada 
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tres medallistas olímpicas en París 2024, Alejandra 
Valencia, Ana Paula Vázquez y Ángela Ruiz; la vigente 
campeona del mundo y la actual monarca centro y 
panamericana, Maya Becerra y Dafne Quintero; así 
como los multimedallistas internacionales, Matías 
Grande y Sebastián García.
Además de ser el inicio de un ciclo olímpico en el que 
ambos arcos (recurvo y compuesto) se integrarán 
en el programa del magno evento por primera 
vez, también comenzará una nueva era con dos 
entrenadores nacionales: Karen Montellano, quien 
se encargará de compuesto en ambas ramas, y Marc 
Dellenbach, que hará lo propio en recurvo.
Antes de debutar en el Serial de Copas del Mundo, 
México competirá del 27 al 29 de marzo en el clásico 
e importante The Vegas Shoot, competencia que 
será el cierre de la temporada en interiores, la cual 
hace unas semanas tuvo una parada en Mérida, 
Yucatán, con históricos resultados deportivos y 
organizativos.

Carlos Alegre

Este viernes 20 de marzo se reinicia la actividad en 
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“Germán Jiménez Camarena”.
Los Coqueros de Tuxpan reciben a los Jaibos de 
Sayulita en el cuarto juego de la serie, partido 
programado para las 19:30 horas a disputarse en el 
Estadio Lorenzo López Ibáñez de la capital coquera. 
El Juego 5 se disputará el sábado en el Estadio Manuel 
Rodríguez Sánchez, los Coqueros visitan a los Jaibos 
en encuentro que inicia a la 1:30 de la tarde tiempo 
del centro del país. 
Y en caso de ser necesario, el Juego 6 se programó 
para el domingo 22 de marzo a las 19:30 horas en el 

Lorenzo López Ibáñez, casa de los Coqueros. La serie 
va 2 a 1 a favor de la novena de Tuxpan. 
Por su parte, los Camaroneros de Tecuala jugarán 
este viernes 20 de marzo a las 7:30 de la noche en el 
campo del Estadio Martín M. Sáizar de Acaponeta 
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adelantó la novena del puerto jalisciense 2 juegos a 
1. 
Para el sábado 21 de marzo se disputará el Juego 5 
en punto de las 7 de la noche tiempo del centro del 
país en el campo de la Unidad Deportiva Agustín 
Flores Contreras de Puerto Vallarta. Y, en caso de ser 
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el domingo 22 a las 19:00 horas tiempo de Nayarit en 
Acaponeta. 

Carlos Alegre 

Se llevó a cabo la primera reunión nacional del 
Deporte de los Trabajadores, evento celebrado en 
la Ciudad de México con la presencia de todos los 
delegados estatales del INDET. 
En este importante encuentro se dieron a conocer 
los detalles de los próximos Juegos Nacionales 
Deportivos y Recreativos de los Trabajadores, 
marcando el inicio de una nueva etapa de impulso, 
participación y orgullo para la base trabajadora de 
nuestro país.
Por Nayarit estuvo presente Marco González Patiño, 
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trabajando en fomentar y promover el deporte entre 
los trabajadores e hijos de los trabajadores. 

“El INDET, Instituto del Deporte de los Trabajadores 
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promover la actividad física y el deporte como 
pilares fundamentales del bienestar. Este espacio se 
convirtió en un punto de encuentro para el diálogo, 
las propuestas y la innovación, donde cada voz sumó 
ideas para fortalecer la activación física en el sector 
laboral”, subrayó.
“Porque sabemos que una vida activa no solo mejora 
la salud, sino que transforma la calidad de vida, hoy 
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con cada trabajadora y trabajador de México”, dijo.
Cada aportación cuenta. Cada esfuerzo construye. 
Cada paso nos acerca a consolidar al INDET como 
el mejor instituto en la promoción del deporte y la 
activación física en nuestro país.
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FRACCIONAMIENTO

Nayarit califica a 
la segunda ronda

Derrotó en doble juego a Chihuahua 8-6 y a Morelos 14-3, en la Liga 
Telmex-Telcel que se disputa en la Ciudad de México

Dio inicio el Regional de futbol
Dos triunfos y dos descalabros en el inicio de la competencia rumbo a 
la Olimpiada Nacional 2026

Pudimos ganar: Pérez 
El guardameta de los Tigres se vistió de héroe al detener un penal ante 
Tecos

Carlos Alegre

Tigres de Álica hizo un buen partido en encuentro 
de la Liga Premier, sin embargo por poco y se va con 
las manos vacías de no haber sido por Emiliano 
Pérez quien detuvo un penal en el último minuto y 
con ello se mantuvo el empate de 1-1 con Tecos.
A decir del portero de Tigres de Álica ellos hicieron 
un partido como para llevarse los tres puntos, “me 
voy contento a pesar del empate, fue un partido 
complicado, siento que nos lo pudimos haber 
llevado la victoria, pero el fútbol es así, te pone retos 
y hay que superarlos”. 
Emiliano Pérez reconoció que Tecos es un gran rival 
por todo el trabajo que desarrolla en sus fuerzas 
básicas, pero Tigres de Álica mostró mucha hambre 
para llevarse los tres puntos. 
“Tecos es un gran rival, hay que reconocer que 
trabajan muy bien, en su cancha se hacen muy 
fuertes, nosotros veníamos con mucha hambre 
creo que propusimos mucho en el segundo tiempo 
no nos llevamos la victoria porque Dios es grande, 
pero el punto es bueno para el objetivo de alcanzar 
la Liguilla”.
Para la Jornada 24 Tigres de Álica recibirá a Tritones 
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su participación en la Liguilla, dado que tiene 46 
puntos y los de Vallarta suman 40 unidades.
El encuentro será este sábado a las 17:00 horas 
en la cancha del Estadio Nicolás Álvarez Ortega 
enfrentando al equipo de Puerto Vallarta. 

Carlos Alegre

La selección de Nayarit, categoría 11-12 años, logró su 
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“A” con récord de 4 victorias y 0 derrotas. 
En su debut en esta fase nacional, el combinado 
nayarita representado por la Liga Kora venció a la 
selección de Coahuila con marcador de 9 carreras 
por 6 en juego de 8 entradas. En el segundo partido 
del rol regular -celebrado la noche del martes- la 
selección de Nayarit venció al representativo de 
la Ciudad de México al son de 14 carreras por 9. El 
equipo nayarita vino de atrás luego de estar en 
desventaja por 6 carreras en la primera entrada. 
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y el trabajo del bullpen, pudo contener a los 
capitalinos para alzarse con su segunda victoria del 
torneo. 
Este miércoles disputaron doble jornada. En el 
primer juego se enfrentaron al complicado equipo 
de Chihuahua, la novena nayarita se llevó la victoria 
con marcador de 8 carreras por 6.
Mientras que en el segundo de la cartelera doblegaron 
al equipo de Morelos con marcador de 14 carreras a 3.
De esta manera, el equipo dirigido por Carlos 
Pacheco termina invicto el rol regular con marca de 
4 partidos disputados, 4 victorias, 45 carreras a favor 
y 24 en contra. Este jueves se disputará el partido de 
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Carlos Alegre

Los representativos de Nayarit en la disciplina de 
futbol asociación comenzaron su participación en la 
etapa Regional, que se celebra en Morelia, Michoacán, 
en busca del boleto a la Olimpiada Nacional 2026, a 
disputarse en Puebla.
Tras la primera jornada, el balance para la delegación 
nayarita fue de dos victorias y dos derrotas.
En la rama femenil, la categoría Sub14 sufrió un 
tropiezo al caer 4-0 frente a Guanajuato. Por su parte, 
la Sub15 también tuvo un resultado adverso al ser 
superada 8-0 por Jalisco.

En contraste, la rama varonil dejó mejores 
sensaciones. El selectivo Sub14 se impuso con 
autoridad 3-1 a Jalisco, mientras que en la categoría 
Sub15, Nayarit empató 1-1 ante Guanajuato; sin 
embargo, el punto extra en penales fue para los 
guanajuatenses, quienes se llevaron la serie 3-2.
La actividad continuará este sábado con duelos 
clave para las aspiraciones nayaritas. En la rama 
femenil, la Sub14 enfrentará a Michoacán y la Sub15 
a Aguascalientes.
En la varonil, el conjunto Sub14 se medirá ante 
Aguascalientes, mientras que la Sub15 hará lo propio 
frente a Colima.
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Púgiles aztecas clasifican a JC
La delegación nacional obtuvo cuatro preseas de oro y seis de bronce y 

asegura boletos a Santo Domingo 

Selección de gimnasia rítmica 
entrena en China para 2026

La delegación mexicana de gimnasia prepara su debut internacional del 
año tras entrenar con las monarcas chinas

Carlos Alegre 

La capital jalisciense se consolidó 
como epicentro del boxeo regional 
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especialidad rumbo a los Juegos 
Centroamericanos y del Caribe 
Santo Domingo 2026, evento que 
reunió a representantes de 12 
naciones, además de México como 
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Alcalde.
La selección nacional de la 
categoría élite fue encabezada 
por la campeona mundial juvenil 
Valeria Amparán Pizarro, en la 
división de los 51 kilogramos, 
quien se adjudicó la medalla de 
oro tras imponerse por decisión 
dividida (3:2) a la venezolana 
Irismar Cardozo, con tarjetas de 29-
28, 28-29, 28-29, 29-28 y 29-28.
Asimismo, la olímpica de París 

2024, Citlalli Vanessa Ortiz (70 kg), 
se coronó en su categoría al vencer 
por decisión dividida (4:1) a la 
colombiana Shirleidis Orozco, con 
puntuaciones de 29-28, 30-27, 28-29, 
29-28 y 29-28.
En la rama femenil también destacó 
Darianne Hernández Olvera (65 kg), 
quien ganó por decisión unánime 
(5:0) a la venezolana Youly Mena, 
con tarjetas de 30-27, 30-27, 30-
27, 29-28 y 30-27. Por su parte, 
Lorien Elizabeth Alonso Salas (75 
kg) replicó el resultado dorado al 
imponerse por decisión dividida 
(4:1) ante la venezolana Maryelis 
Yriza, con parciales de 27-30, 29-28, 
29-28, 29-28 y 29-28.
Guadalupe Sherlyn Torres Tavares 
(57 kg) y Paula Jazmín Hernández 
Cortés (60 kg) se adjudicaron 
medallas de bronce, mientras que 
Ariadna Jeanette Gil Alonso (54 kg) 

concluyó su participación en la 
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En la rama varonil, México sumó 
preseas de bronce con Christopher 
Santos Mancilla (55 kg), Hugo Yahir 
Barrón Leal (65 kg), Abel Álvarez 
Zayas (70 kg) y Emilio Molina Toral 
(90 kg). Asimismo, Harold Armin 
Santos Mancilla (60 kg), Emiliano 
Reducindo Aguayo (80 kg) y Javier 
Alejandro Cruz Hernández (+90 kg) 
alcanzaron la fase de cuartos de 
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El certamen, organizado por la 
Confederación Panamericana 
de Boxeo (CBP) y la Federación 
Mexicana de Boxeo (FMB), contó con 
la participación de más de 80 atletas 
de países como Barbados, Colombia, 
Cuba, El Salvador, Guatemala, 
Honduras, Haití, Jamaica, Nicaragua, 
Panamá, Trinidad y Tobago, 
Venezuela y México.

Redacción

El conjunto nacional de gimnasia 
rítmica, bajo la dirección de la 
entrenadora Blajaith Aguilar, 
desarrolla un campamento 
intensivo de preparación en 
Beijing, China, con el objetivo 
de perfeccionar sus nuevas 
coreografías previo al inicio 
de la temporada 2026. Tras un 
periodo de reestructuración 
técnica y generacional vivido 
durante 2025, el equipo mexicano 
busca asimilar el estilo de las 
actuales campeonas olímpicas 
de París 2024, quienes fungen 
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trabajo.
La delegación que se encuentra en 
suelo asiático está integrada por 
Adirem Tejeda, Kimberly Salazar, 
Julia Gutiérrez, Dalia Alcocer, 
Giselle Torres, Martha Coldwell y 
Fernanda Ramírez. Estas atletas 
han enfocado sus jornadas en 
la limpieza de ejecuciones y la 
asimilación de elementos de 
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el intercambio con el sistema 
chino, potencia mundial que 
revolucionó la disciplina con 
su reciente oro olímpico en la 
modalidad de conjuntos.
Este periodo de adiestramiento es 
crucial para las gimnastas, cuya 

base de operaciones habitual es 
el Centro Nacional de Desarrollo 
de Talentos Deportivos y Alto 
Rendimiento (CNAR), complejo 
ubicado en la Ciudad de México 
diseñado para el entrenamiento 
de atletas de élite bajo regímenes 
de alto rendimiento. El 
intercambio técnico en Beijing 
representa una oportunidad 
para ajustar las innovaciones 
artísticas que presentarán ante 
los jueces internacionales en los 
próximos meses.
El calendario competitivo del 
combinado nacional comenzará 
formalmente en el Internationaux 
de Thiais 2026, certamen de 
prestigio que se celebrará en 
Francia los días 4 y 5 de abril. Este 
evento servirá como termómetro 
para evaluar el nivel del equipo 
tricolor frente a las potencias 
europeas, marcando el inicio del 
camino hacia los compromisos 
continentales y mundiales del 
presente ciclo deportivo.


