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Por la clasificación a la Liguilla
Este sábado, los Tigres de Álica reciben a los Tritones de Puerto Vallarta en el NAO

Cierra 
Venados 
Nayarit 

preparación 
En el lanzamiento 
de martillo rumbo al 
Regional

Carlos Alegre

El equipo de lanzamiento de martillo 
de Venados Nayarit concluyó su 
etapa de preparación con miras a la 
Etapa Regional de atletismo, que se 
llevará a cabo del 26 al 29 de marzo 
en la capital nayarita.
Bajo la dirección del entrenador 
Arturo Hermosillo González, el 
conjunto trabajó durante casi 
cuatro semanas intensas tras su 
participación en la fase Estatal, 
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para llegar en óptimas condiciones 
a la siguiente instancia del proceso 
rumbo a la Olimpiada Nacional.
“Estamos listos para la Etapa Regional. 
Aún no contamos con el calendario 
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de lanzamiento de martillo abrirán 
las competencias de campo en cada 
jornada”, señaló el estratega.
Hermosillo González destacó el 
compromiso y la evolución de sus 
atletas, quienes han mostrado 
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registros personales durante las 
últimas semanas de entrenamiento.
“El objetivo es claro: que cada uno 
compita pensando en superar 
sus marcas personales y, con ello, 
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Entre los atletas a seguir destacan 
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quienes, de acuerdo con su entrenador, 
atraviesan por un proceso de 
consolidación en la prueba.

Carlos Alegre

La novena de Nayarit cayó 8 carreras a 11 en la ronda 
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nacional de la Liga Telmex-Telcel, evento que se celebra 
en las instalaciones de la Liga Olmeca en la Ciudad de 
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El equipo nayarita dirigido por Carlos Pacheco esperará 
rival para disputar la medalla de bronce este viernes en 
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El roster de la selección de Nayarit que pasa a la historia 
está compuesto por: Melina Aguilar, Erik Bonilla, 
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Partida, Julián Ramos, Aarón Rosales, Mauricio Rosales, 
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“Ha sido un gran torneo, agradezco primeramente a los 
padres de familia por todo el apoyo recibido durante 

todo un año de trabajo, a los papás de los peloteritos 
que se fueron incorporando durante el proceso, a la 
Asociación de Beisbol de nuestro estado y a la gran 
familia que existe en Nayarit y que nos apoyó en todo 
momento. Hay que seguir trabajando porque este 
grupo seguirá dando muchas satisfacciones, algunos 
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tanto federados como de la CONADE”, comentó el 
manager Carlos Pacheco. 
La base de este equipo es la Liga Kora, escuela donde 

trabajan en la formación de futuros jugadores, “nos 
hemos concentrado en ayudar a los pequeños, les 
enseñamos los fundamentos y los vamos encaminando. 
Todo es un proceso y hoy te puedo decir que es un 
orgullo ver ya a peloteros que están en equipos de 
Liga Mexicana que surgieron de nuestra academia, eso 
nos motiva como entrenadores. La invitación es para 
todos aquellos niños y niñas que quieran jugar nuestro 
deporte, que se acerquen con nosotros, estamos todas 
las tardes en los campos de la Santa Teresita”. 

Oficializan fechas 
para la ON2026

Nayarit será subsede en las disciplinas de 
beisbol 5, beisbol, boxeo, levantamiento de 
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Convoca al Festival 
Nayarita de 
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     La edición 19 se realizará los días 24 y 25 de abril en la   
     pista del Estadio Olímpico Santa Teresita
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Carlos Alegre

Tigres de Álica jugará este sábado a las 
5 de la tarde en la cancha del Estadio 
Nicolás Álvarez Ortega recibiendo 
a los Tritones de Puerto Vallarta, 
en encuentro correspondiente a la 
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de la Liga Premier FMF. 
La directiva felina anunció que 
estará en la previa del encuentro 
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La fecha 24 inicia este viernes con el 
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de la competencia, los Alacranes de 
Durango quienes enfrentarán a los 
Tiburones de Ensenada, este juego 
está programado para las 19:00 
horas. 
Para el sábado a las 10 de la mañana 
en La Primavera de Zapopan, la 
escuadra de los Leones Negros jugará 
ante los Guerreros de Autlán. En otro 
encuentro, Lagartos de Colima se 
mide a los Mineros de Fresnillo, este 
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las 15:00 horas. 
A las 6 de la tarde, los Reboceros 

de La Piedad jugarán contra los 
Cimarrones de Sonora, este partido 
será en el Estadio Juan N. López. En 
otro juego, la escuadra de los Cabos 
United recibe a las 20:00 horas en el 
Estadio Don Koll al equipo de 
los Tecos. 
Y el domingo 22 de marzo 
a las 3 de la tarde en el 
Estadio Miguel Hidalgo, 
el equipo de Zapotlanejo 
jugará ante los Tuzos 
de la Autónoma de 
Zacatecas.
Matemáticamente los 
Tigres de Álica ya están 
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embargo, buscarán los 3 puntos este 
sábado para mantenerse entre los 
primeros lugares de la tabla general 
de la Liga Premier.
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jugando ante la Universidad Autónoma 
de Zacatecas y termina el 
rol regular visitando a 
los Cabos 
United el 
sábado 11 
de abril. 
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Pelearon 
hasta 

el final
La selección de Nayarit, cayó 
8 carreras a 11 ante Nuevo 
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Telmex-Telcel
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De mi Puño y Letra

Se disputa la Jornada 17
De la Liga TDP Femenil en el Grupo 4 

Mexicanos compiten en el Challenge 
Primera parada del Tour Mundial en suelo mexicano, Tlaxcala como sede 

Carlos Alegre

La fecha 17 de la Liga TDP Femenil 
arranca con el partido entre 
Gorilas de Juanacatlán recibiendo 
a las Tigresas de Álica, en partido 
programado para este sábado 21 
de marzo a las 10 de la mañana en 
la cancha del Estadio Municipal 
de Juanacatlán. 
En otro partido, la escuadra de 
Moncaro FC Femenil recibe a las 
10:00 horas a la escuadra de los 
Mulos del Club Deportivo Oro en 

encuentro que se disputará en 
las instalaciones del Deportivo El 
Rincón del Zurdo en Tlaquepaque, 
Jalisco. 
A las 4 de la tarde la escuadra de 
CAR Toros recibirá a los Alfareros de 
Tonalá en la Unidad Deportiva de la 
colonia Ermita en El Salto, Jalisco. 
Para el domingo 22 de marzo 
a las 11:00 horas en el Estadio 
Miguel Hidalgo, el equipo de ACF 
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Soccer FC. Y la Universidad 
Autónoma de Zacatecas recibe 

al equipo de Gambeta en juego 
programado para las 12:00 
horas en el campo 2 del Centro 
Universitario Deportiva Norte.
Las felinas marchan en el primer 
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producto de 12 partidos ganados 
y 3 empates, hasta el momento 
no ha conocido la derrota con 
30 goles a favor y 3 en contra, 
además de un punto extra y un 
partido pendiente que se jugará 
la próxima semana ante las 
Alfareras de Tonalá. 

Carlos Alegre Marín

La intensidad con la que se 
están comprometiendo en las 
eliminatorias regionales es 
comparada con lo que se vivirá en 
la próxima Olimpiada Nacional 
2026. 
Este viernes inicia en la capital 
nayarita la competencia en el 
Basquet 3x3, donde Nayarit ya 
está considerado como uno de los 
estados potencias, esto debido a 
los últimos resultados en pasadas 
ediciones de la justa deportiva 
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Solo basta recordar la medalla 
de oro que se ganó hace un año 
en Tlaxcala, con una tripleta 
de jugadores nayaritas que 
sorprendió a propios y extraños, 
consolidando el baloncesto 
“callejero” a nivel nacional 
y poniendo en la vitrina de 
selección nacional a nuestros 
jugadores. 
Julio Hidalgo Kellys, Santiago 
Ayala Córdoba y Raúl Alexandro 
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la medalla de oro en la pasada 
Olimpiada Nacional, venciendo a 
una de las potencias nacionales, 
el estado de Baja California.
Hasta donde nos han comentado 
los entrenadores, los juegos de la 
eliminatoria Regional serán en 
las instalaciones del Gimnasio 
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Loma. Los equipos nayaritas 
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No será fácil, pues vienen equipos 
como Jalisco, Guanajuato y 
Aguascalientes que tienen 
tradición basquetbolera, sin 
demeritar a los jugadores de 
Colima y Michoacán, en una de 
esas dan la sorpresa y logran 
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el baloncesto es explosivo, el 
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3x3 es aun más intenso. Si tiene la 
oportunidad de asistir, no dude y 
acuda apoyando a los jugadores 
de Nayarit. 
El beisbol se gana con trabajo
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beisbol nayarita ha tenido un 
considerable repunte a nivel 
nacional. Hay que recordar 
aquella medalla de bronce que se 
ganó en la Olimpiada Nacional 
del 2017, cuando Nayarit subió 
al podio por primera vez en la 
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de Omar Hernández. 

Luego, en el 2024 de nueva cuenta 
nuestro estado y de nuevo Omar 
Hernández dirigió un equipo 
para meterse entre los mejores 
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ver un podio con Sonora como 
campeón, en segundo lugar el 
estadio de Sinaloa y en tercer 
puesto Nayarit. 
Gracias al trabajo de los 
entrenadores y padres de familia 
que conforman la Liga Kora, 
nuestro estado brilla con luz 
propia en la Liga Telmex-Telcel 
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es el futuro de este deporte en la 
entidad y solamente con trabajo 
honesto y dedicado se puede 
llegar a esos niveles.
Dejar a un lado la grilla -que 
sigue existiendo- la envidia y 
la ignorancia del cómo se debe 
de trabajar, es factor para que 
selectivos estatales avancen en 
los torneos nacionales, ya se ha 
demostrado y quienes encabezan 
estos proyectos ya lo entendieron 
y buscarán seguir de esa forma. 

Carlos Alegre 

La selección mexicana de 
voleibol de playa se declaró lista 
para iniciar su participación en 
el prestigioso Challenge Tlaxcala 
2026, torneo que se extenderá 
hasta el domingo 22 y forma 
parte del Tour Mundial de la 
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En fase de grupos, nuestro 
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cuatro duplas que intentarán 
defender su territorio ante 
las y los mejores exponentes 
del orbe. Las multimedallistas 
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Juárez y Ana Cepek competirán 
en la rama femenil, mientras 
que los medallistas mundiales 
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propio en la varonil.
Serán más de 80 equipos 
internacionales los que buscarán 
la gloria en territorio tlaxcalteca, 
donde se disputarán importantes 
puntos de ranking mundial 
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Ángeles 2028.
Las y los campeones de cada rama 
obtendrán 800 puntos, las y los 
medallistas de plata se llevarán 
760 unidades, mientras que las y 
los ganadores de bronce sumarán 
720 puntos, recordando que los 
Challenge son el segundo evento 
de mayor importancia en el Tour 
Mundial, solo detrás de los Elite 16.
Tlaxcala ya tiene experiencia 
como epicentro del mejor voleibol 
de playa del mundo, pues en 2022 
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en 2023 el Campeonato Mundial 
de la especialidad y en 2024 el 
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Convoca al Festival 
Nayarita de Lanzamientos

La edición 19 se realizará los días 24 y 25 de abril en la pista del 
Estadio Olímpico Santa Teresita

Oficializan fechas para la ON2026
Nayarit será subsede en las disciplinas de beisbol 5, beisbol, boxeo, 
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Felinos de visita en la fecha 23
Tigres de Álica jugará ante Castores y los Tigritos se miden a Puerto Vallarta

Carlos Alegre
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dio a conocer las fechas de la Olimpiada Nacional 
2026 en la sede principal y las subsedes en los 
estados de Puebla -sede principal con 16 deportes- 
Jalisco y Tlaxcala albergará 8 disciplinas deportivas, 
(�����	����������7��������	����'���)����;�	����
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Guanajuato y Yucatán con 4 deportes. 
En el caso de Nayarit, las competencias iniciarán 
con la disciplina de beisbol 5 del 16 al 21 de abril. 
Posteriormente, del 26 de abril al 3 de mayo se 
llevará a cabo el torneo de beisbol. 
El boxeo será del 4 al 13 de abril. Mientras que el 
levantamiento de pesas será del 26 al 29 de abril 
en la rama Femenil y del 30 de mayo al primero de 
junio en la rama varonil. 
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del triatlón del 21 al 25 de abril. Mientras que las 
aguas abiertas se realizarán en ese municipio del 22 
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el 31 de mayo y culmina el 6 de junio. 
En deportes donde Nayarit tiene más posibilidades 
para ganar medallas está el atletismo a celebrarse 
en la Unidad Deportiva “Revolución” de la ciudad 
de Guadalajara, Jalisco, del 15 al 20 de mayo para las 

�	��������'�������'���������	����������
�Q���
�Q����
�
mismo mes se disputarán las competencias en las 
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Carlos Alegre

La Jornada 23 en la Liga TDP se 
disputará de la siguiente manera 
en el Grupo XV. Este viernes 20 
de marzo, los Halcones Futbol 
de Guadalajara recibirá al 
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programado para las 15:30 horas 
en el Centro de Alto Rendimiento 
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Para el sábado a las 11 de la 
mañana, la escuadra de Xalisco 
recibe a Sufacen Tepic en juego 
programado en la cancha del 
Estadio Landareñas. Por su 
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los honores al equipo de VADS 
en juego que dará inicio a las 
12:00 horas en el Estadio Hilario 
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A las 3 de la tarde, los Halcones 
de Nayarit jugarán en su cancha 
ante Gambeta FC. Mientras que 
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conjunto de Puerto Vallarta 
FC se medirá a los Tigrillos de 
Álica.
Para el domingo 22 de marzo 
a las 11 de la mañana en la 
Unidad Deportiva 24 de Enero, el 
conjunto de Moncaro FC jugará 

ante CAR Toros y a las 16:00 horas, 
los Castores de Gobrantacto 
enfrentará a los Tigres de Álica.
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15 con 54 puntos, al disputar 
19 partidos, con 16 victorias y 3 
empates. Con 51 goles a favor y 
solamente 8 en contra y 3 puntos 
extras. 
La tarde de este jueves, la escuadra 
felina derrotó 2 por 0 como 
visitante al equipo del CAR Toros. 
La próxima semana, los Tigres de 
Álica recibirán a los Halcones de 
Nayarit en uno de los partidos 
claves para ambos equipos. 

Carlos Alegre
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con el aval de la Asociación de 
Atletismo del Estado de Nayarit y 
la Federación Mundo de Atletismo 
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Nayarita de Lanzamientos.
La invitación es a todas las 
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de Atletismo. La competencia será 
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domingo 28 de abril a partir de las 8 
de la mañana. 
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Bala de 6 libras para ambas ramas y 
Lanzamiento de Disco de 600 gramos 
para la rama Femenil y de un kilo 
para la varonil. 
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de la Bala y el Lanzamiento de Disco. 
En la rama Femenil el implemento 
pesará 3 kilos y 600 gramos 
respectivamente, en la varonil 8 
libras y un kilo. 
4�� 
�� ���� �����
	�� �� 
�� 
�	�������
'����� `Q����Q��Qw� ��� �����	��7�� 
���
�������� ��� �
� %���
��� ��� 
�� 3�
��
con 3 kilos para la rama Femenil y 8 
libras para la varonil. Lanzamiento 
de Disco con un kilo para ambas 
ramas. Lanzamiento de Jabalina con 
500 gramos para la Femenil y 600 
������� ����� 
�� ������
�� =��� 
����
el Lanzamiento de Martillo con 2 
kilos para la Femenil y 4 kilos en la 
varonil. 
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3 kilos para la Femenil y 5 para la 
varonil. En el Lanzamiento de Disco 
será de un kilo en la Femenil y de 
1.5 kilos en la varonil. En lo que 
toca a la Jabalina, se lanza con 500 
gramos en la Femenil y 700 gramos 
en la varonil. En el Lanzamiento de 
Martillo el peso será de 3 kilos en 
la Femenil y de 5 kilos en la rama 
varonil. 
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implemento de la Bala pesará 4 kilos 
en la rama Femenil y 6 en la varonil. 
En Disco será de un kilo en la Femenil 
y de 1.750 kilogramos en la varonil. 
En la Jabalina el implemento pesará 
600 gramos en la Femenil y 800 en la 
varonil. Mientras que en el Martillo 
el implemento pesará 4 kilos en la 
Femenil y 6 kilos en la varonil. 
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para la Femenil y 7.260 kilogramos 
en la varonil. El peso en la Jabalina 
en la rama Femenil será de 600 
gramos y en la varonil de 800. En el 
Disco la rama Femenil lanzará con 
un implemento de un kilo y en la 
varonil de 2 kilos. En el Martillo el 
peso será de 4 kilos para la Femenil 
y de 7.260 kilogramos para la 
varonil. 
Las inscripciones quedan abiertas 
a partir de la presente convocatoria 
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del 2026 a las 12:00 horas, esta se 
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inscripciones de la Federación 
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que deberás ser enviado al correo 
atletismo.uan.coordinacion@
gmail.com. El costo de inscripción 
por atleta será de $350 pesos, cuyo 
pago se realiza en efectivo en la 
junta previa al recibir los paquetes 
de los equipos participantes.
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FRACCIONAMIENTO

ADEMEBA elige a su 
nuevo Consejo Directivo
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dirigente en Nayarit 

Se perfilan los Cuartos de Final
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México enfrenta Mundial 
de Atletismo Indoor

Uziel Muñoz, Erick Portillo y Eduardo Herrera competirán en la justa de 
la World Athletics del 20 al 22 de marzo

Carlos Alegre

En presencia de observadores de la Federación 
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Electiva de la ADEMEBA, en la que fue elegido el 
nuevo Consejo Directivo para el periodo 2026–2030, 
dando continuidad al proyecto institucional y al 
desarrollo del basquetbol mexicano.
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de trabajar con transparencia, responsabilidad y 
calidad, colocando a las y los deportistas en el centro 
de cada decisión y promoviendo su desarrollo 
integral dentro y fuera de la cancha.
Durante esta nueva etapa, ADEMEBA impulsará 
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iniciativas clave para el crecimiento del deporte, 

entre ellas Adelante Mujer Mexicana, el desarrollo 
del minibasket, la expansión del basquetbol 3×3 y 
el fortalecimiento de los procesos de capacitación 
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Asimismo, se promoverá la participación en 
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celebrará este año.
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continuar al frente de la ADEMEBA en nuestro 
estado, subrayando que reforzarán los programas 
para impulsar el baloncesto en la entidad, “desde 
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mayores”. 
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la CONADE para impulsar acciones de inclusión y 
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su compromiso de fortalecer el deporte como una 
herramienta de desarrollo social y de acceso a la 
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Redacción
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la Concacaf Champions Cup 
2026 comienza a tomar forma, 
con presencia destacada de 
clubes mexicanos que buscan 
consolidarse en la fase decisiva 
del torneo.
Cruz Azul y Los Ángeles FC 
protagonizan la primera llave 
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una revancha para La Máquina, 
luego de su enfrentamiento en la 
edición 2022, donde el conjunto 
angelino se impuso 2-1 con goles de 
Carlos Vela y Mahala Opoku.
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ante Nashville SC  en una serie 
que luce sumamente equilibrada. 
Las Águilas sellaron su pase tras 
empatar 1-1 en la vuelta frente al 

Philadelphia Unión, resultado que, 
sumado al triunfo en la ida, les dio 
el global de 2-1. En tanto,
En otra de las llaves, Toluca ya espera 
rival, que saldrá del duelo entre 
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contundente remontada al golear 
4-0 en la vuelta al San Diego FC para 
dejar un global de 6-3 y asegurar su 
lugar en la siguiente ronda.

Redacción 

El atletismo mexicano enfrentará 
su primer magno compromiso del 
año en el Campeonato Mundial 
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realizarse del 20 al 22 de marzo en 
Cuyavia y Pomerania, Polonia.
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por Uziel Muñoz, Erick Portillo y 
Eduardo Herrera.
El subcampeón mundial en 
impulso de bala, Uziel Muñoz, 
arriba a la justa en busca de 
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techo, que tiene registro de 20.74 
metros.
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2024, especialista en salto de 
altura, llega a Polonia tras una 
gira de preparación en Europa al 

lado de su entrenador Lázaro Paz.
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2025, el atleta Eduardo 
Herrera regresa a las pistas 
internacionales en la prueba 
de medio fondo de 1500 metros.
4
�5�������	��#�����
�%������
de la World Athletics reunirá a 
674 atletas de 118 federaciones 
en la justa, que para los atletas 
mexicanos es parte de su 
preparación con miras a los 
Juegos Centroamericanos y del 
Caribe Santo Domingo 2026.
La actividad tricolor arrancará 
el viernes 20 de marzo con 
Eduardo Herrera en la prueba 
de 1500m, quien se ubica en el 
Heat 1 de la competencia a las 
11:54 horas (tiempo del centro 
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