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MARTES 28 DE ABRIL DE 2026

La máquina hizo en el año 
futbolístico 68 puntos, por encima 
del Toluca (67) y de las Chivas (65)

Redacción 

La regularidad premia y para Cruz Azul se verá reflejada 
con un millón de dólares al ser el equipo que más 
puntos cosechó en el año futbolístico 2025-2026 con 68 
unidades.
Y como muestra de solidaridad a sus jugadores, la 
directiva de Cruz Azul decidió entregar el premio 
íntegro a todos los jugadores.
El propio Víctor Velázquez presidente de los azules 
visitó al equipo en las instalaciones de La Noria para 
confirmarles que en caso de ganar el premio sería para 
ellos.
Por ello, este domingo la victoria supo a gloria para los 
jugadores, quienes se veían nerviosos cuando el partido 
estaba empatado y luego explotando de emoción 
cuando lograron ponerse en ventaja y celebrándolo 
todos juntos en uno de los córners.
Durante la conferencia de prensa al final del partido, 
Joel Huiqui solo recordó que el triunfo tenía un valor 
especial sin hacer mención del premio, pero dando a 
entender que para los jugadores era una meta que se 
habían trazado.
En el recuento de puntos, Cruz Azul finalizó el año 
con 68 puntos (35 Torneo Apertura 2024 y 33 Torneo 
Clausura 2026) superando los 67 de Toluca y los 65 del 
Guadalajara.
Es así como por segundo año consecutivo, Cruz Azul se 
consagró como el equipo con más puntos en un año 
recordando que en la Temporada 2024-2025 también lo 
consiguió de la mano de Vicente Sánchez.

Nayaritas 
presentes al 

Mundial
En la categoría Junior de 
Levantamiento de Pesas; estarán 
en Egipto del 2 al 8 de mayo 

PÁGINA 3

Nayarit será sede 
del JUDENEMS
De disputará en las 
disciplinas de ajedrez, 
atletismo, basket 3x3, 
baloncesto, béisbol y fútbol

PÁGINA 3

Tigresas de 
Álica avanza 

con autoridad a 
cuartos de final
Derrotó 3-0 a la UAZ con global 
de 7-1

Récord mexicano y clasifica al Mundial 
El nayarita Brandon Delgado Castro impone nueva marca en el lanzamiento de disco Sub20 

Carlos Alegre

Las Tigresas de Álica continúan demostrando su 
gran nivel en la Liga TDP Femenil, asegurando su 
pase a los cuartos de final con una contundente 
victoria.
En el partido de vuelta, el equipo se impuso 3-0 ante 
la UAZ, cerrando la serie con un marcador global 
de 7-1 a su favor. Con este resultado, las Tigresas 
reafirman su fortaleza ofensiva y solidez en todas 
sus líneas.
Ahora, el conjunto felino se mantiene a la espera 
de conocer a su próximo rival en la siguiente fase 
del torneo, donde buscarán seguir avanzando y 
consolidarse como serias contendientes al título.

LIGA MX

Campeonato Mundial de atletismo Sub20

Carlos Alegre 

El campeón Iberoamericano 
Sub18 Brandon Delgado ha 
roto el Récord Mexicano Sub20 
de lanzamiento de disco y de 
paso logró su clasificación 
al Campeonato Mundial de 
atletismo Sub20 de Oregon26.
El orgullo nayarita, nacido en 
el puerto de San Blas, llevó el 
implemento de 1.75kg. hasta 
los 56.87m para ganar el evento 
y mejorar el Récord Mexicano 
Sub20 que tenía 18 años vigente. 
Según cifras de Luis Pineda 
Rodríguez, estadístico del 
atletismo mexicano, la marca 
anterior correspondía al 
jalisciense Alan Damián Moreno 
Sandoval con 56.75m, que hizo 
en la Olimpiada Nacional de 
Ciudad Victoria 2008.

Con este resultado, gracias 
al apoyo de su entrenador 
Juan Batista Cedeño, Brandon 
comsuma tres hitos: está entre 
los 17 mejores discóbolos del 
mundo en su categoría juvenil, 
hace el mejor registro de su vida 
y logra la clasificación al Mundial 
Juvenil, pues la marca mínima 
requerida para competir en el 
certamen es de 56.00m.
Antes de presentarse en 
su primera experiencia 
mundialista, Delgado viajará 
a Jalisco para competir en el 
atletismo de la Olimpiada 
Nacional Guadalajara 2026, 
donde vivirá su primera 
experiencia en la categoría 
Sub20, pues en Tlaxcala 2025 se 
coronó con el oro y nuevo récord 
de evento pero en la categoría 
Sub18 (56.44m).

Cruz Azul ganó el 
millón de dólares
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Alegna González abre 
temporada con oro

La subcampeona mundial cronometró 21:17.11 minutos en los Penn 
Relays en Filadelfia, Estados Unidos

Meridiano de Nayarit con Mucha Charrería

Nayaritas presentes al Mundial

Diablos Rojos le apuesta al tuxpense

Nayarit será sede del JUDENEMS
De disputará en las disciplinas de ajedrez, atletismo, basket 3x3, 
baloncesto, béisbol y fútbol

Redacción 

Luego de un exitoso 2025, Alegna González arrancó 
este sábado su temporada 2026 en los Penn Relays 
de Filadelfia, Estados Unidos, con la medalla de oro 
y récord mexicano.
La olímpica y subcampeona mundial levantó el 
título en los 5000 metros marcha con un cronómetro 
de 21:17.11 minutos, registro que significó imponer 
una nueva marca en esta distancia por tercera 
ocasión.
Alegna González batió su propio récord, pues el año 
pasado, en esta misma competencia, cruzó la meta 

en 21:22.66 minutos, mientras que en 2021 cerró en 
22:06.40 minutos.
La chihuahuense continúa con su preparación 
rumbo a su debut en los Juegos Centroamericanos 
y del Caribe Santo Domingo 2026, donde se instalará 
la nueva prueba olímpica de medio maratón de 
marcha.
En los Penn Relays, México hizo el 1-2-3 en los 5000m, 
pues con el oro de Alegna González, siguieron la 
plata de Valeria Flores (22:18.02)  y el bronce de 
Naomi Luis (22:29.67).

El “gusanito” de la charrería nos vuelve a emocionar, 
como desde 1989, cuando comencé a escribir de este 
deporte convertido en arte.
SEIS EQUIPOS ARRIBA DE LOS 300´S
Rancho Los Toriles del púa estatal, MVZ  Juan Alberto 
Reynosa Mercado, se adelantó con la friolera de 
los 394 puntos, 330 Valle de Banderas, 325 Puente 
de Camotlán, 322 Valle de Matatipac, 321 Montaña 
Negra y 302 Rancho El Quevedeño.
De 233 para abajo se colocaron otros nueve elencos 
y que ya no tendrían posibilidades matemáticas de 
calificaron al Nacional 2026.
Muy poca información hicieron llegar los 
organizadores, fiesta que se jugó en el Lienzo del 
Rancho Las Cuatas de Tepic, de don Roque González 
Moramontes. Jesús Bellos de Santiago fue nuestro 
informante.
Los Toriles fue el mejor y sin más cortapisas, 
vámonos a los que nos truje “Chencha” y es, que: “Hay 
de chile, mole y de pollo”.
El Estatal en su primera fase, ya se jugó los dos fines 
de semana pasados. El segundo estatal será este 
fin en la Zona Costa y el 9-10 de mayo, en la Centro-
Sierra-Sur.

*Regresamos con ganas al Deporte 
Nacional
* Además de los Estatales Rumbo al 
Nacional
*Van Seis Equipos Arriba de las 300 
Unidades

Por Carlos SÁNCHEZ MARISCAL / Meridiano 
de Nayarit y www.expresocharro.com / 

Fotos: Prof. Gilberto RODRÍGUEZ

Un gusto y un placer, saludar a los amigos del 
Periódico EL MERIDIANO. Soy Carlos Sánchez 
Mariscal, su amigo CaSaMa.
Nuestro blog y pagina, de: www.expresocharro.
com, siempre a la orden y dejamos el contacto 
para información, anécdotas, resultados y todo lo 
relacionado con el Más Mexican de los Deportes, sin 
olvidar, claro está, a: LA MUJER DE A CABALLO.
Mi correo electrónico: charrocasama@gmail.com y 
mi celular: 331-332-6829, para que nos hagan llegar 
todas sus inquietudes.
Comenzamos esta nueva etapa a invitación expresa 

del colega Carlos David Alegre Martín y del Director, 
Jorge Enrique González Castillo. Gracias mil a la 
confianza del LAE Antonio Echevarría García, por 
permitirnos llevar las riendas charras en este medio 
nayarita y que nos abre el espacio para el acontecer 
del Deporte Nacional.
Es un gusto regresar a “tundirle a la máquina”, ya 
que como saben, hace dos años, engrosamos las filas 
de los pensionados.

Carlos Alegre

Del 13 al 25 de mayo se llevará a cabo en la capital 
nayarita el Nacional de la Educación Media Superior 
en las disciplinas deportivas de ajedrez, atletismo, 
basket 3x3, baloncesto, béisbol y fútbol. 
La Secretaría de Educación Pública, por conducto 
de la Subsecretaría de Educación Media Superior, 
y la Comisión Nacional de Cultura Física y Deporte 
(CONADE) en coordinación con el Consejo Nacional 
para el Desarrollo del Deporte en la Educación Media 

Superior, con fundamento en lo dispuesto en los 
artículos 2, 6 y 30 fracción XXI de la Ley General de 
Cultura Física y Deporte, así como en el Artículo 22 
de su Reglamento, convocan a este evento de los 
XXIII Juegos Deportivos Escolares de la Educación 
Media Superior. Serán los equipos de los planteles 
ganadores en la Etapa Estatal de los JUDENEMS 2026 
los que clasifiquen a la fase Nacional. 
En el caso del fútbol el equipo constará de un 
máximo de 18 jugadores del mismo plantel y un 
mínimo de 14, un entrenador y un auxiliar por rama.

Víctor González llega a defender 
los colores de los actuales 
bicampeones de la LMB

Redacción 

La llegada de Víctor González a los Diablos Rojos del 
México genera más preguntas que certezas, o quizá 
no todos entienden la jugada.
El zurdo nayarita vaya que tiene historia: en 2020 
irrumpió con los Los Ángeles Dodgers con una 
temporada que rozó lo espectacular: marca de 3-0, 
efectividad de 1.33 y un anillo de Serie Mundial en 
donde, incluso se apuntó una inolvidable victoria. 
Un inicio que lo colocaba como una de las grandes 
promesas del pitcheo mexicano.
Pero ese pico no se sostuvo. Entre 2021 y 2023, 
González vivió en una constante montaña rusa, sin 
lograr establecerse de forma definitiva en Grandes 

Ligas. Subía, bajaba, aparecía como relevo pero sin 
consolidarse. Aun así, en 2024 los New York Yankees 
le dieron una nueva y gran oportunidad apostaron 
por él al adquirirlo y estuvo en el roster desde el 
Opening Day todo pintaba espectacular.
El panorama reciente no mejora demasiado. En 
la Liga Mexicana del Pacífico, con los Tomateros de 
Culiacán, tampoco ha sido ese brazo dominante que 
alguna vez ilusionó y en el verano del año pasado 
tuvo un paso discreto por sucursales de los Los 
Ángeles Angels, donde tampoco logró levantar la 
mano y fue dejado en libertad.
El talento del zurdo está comprobado, su experiencia 
de alguna manera también, pero su presente es una 
incógnita.
Y en un equipo que no suele fallar, apostar por 
un brazo que viene a la baja puede ser una 
jugada arriesgada o un movimiento que termine 
sorprendiendo a todos.

En la categoría Junior de 
Levantamiento de Pesas; estarán 
en Egipto del 2 al 8 de mayo 

Redacción 

Valeria Íñiguez Rosales y Leonardo Torres Coronado 
representarán a México en el Campeonato Mundial 
Junior de Levantamiento de Pesas, que se disputará 
en Ismailía, Egipto del 2 al 8 de mayo.
La delegación de Nayarit aporta a estos dos 
atletas que llegan con experiencia internacional. 
Íñiguez Rosales competirá en la categoría de los 
77 kilogramos es multimedallista en Olimpiada 
Nacional y en 2024 conquistó tres medallas de oro 
en el Panamericano Juvenil celebrado en Guayaquil, 
Colombia.
Por su parte, Torres Coronado, entrenado por 
Rafael Gutiérrez, también cuenta con resultados 
destacados en Olimpiada Nacional, viene de obtener 
la medalla de plata en los II Juegos Panamericanos 
Junior de Asunción, Paraguay en agosto pasado. 
Cabe destacar que Rigoberto Pérez, también 
de Nayarit, forma parte del cuerpo técnico de 
la selección como entrenador en esta justa 
internacional.
Ambos atletas afrontan este compromiso como 
parte de su proceso de crecimiento deportivo, con el 
objetivo de seguir sumando experiencia y poner en 
alto el nombre de Nayarit y de México en el escenario 
internacional.
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La máquina hizo en el año 
futbolístico 68 puntos, por encima 
del Toluca (67) y de las Chivas (65)

Redacción 

La regularidad premia y para Cruz Azul se verá reflejada 
con un millón de dólares al ser el equipo que más 
puntos cosechó en el año futbolístico 2025-2026 con 68 
unidades.
Y como muestra de solidaridad a sus jugadores, la 
directiva de Cruz Azul decidió entregar el premio 
íntegro a todos los jugadores.
El propio Víctor Velázquez presidente de los azules 
visitó al equipo en las instalaciones de La Noria para 
confirmarles que en caso de ganar el premio sería para 
ellos.
Por ello, este domingo la victoria supo a gloria para los 
jugadores, quienes se veían nerviosos cuando el partido 
estaba empatado y luego explotando de emoción 
cuando lograron ponerse en ventaja y celebrándolo 
todos juntos en uno de los córners.
Durante la conferencia de prensa al final del partido, 
Joel Huiqui solo recordó que el triunfo tenía un valor 
especial sin hacer mención del premio, pero dando a 
entender que para los jugadores era una meta que se 
habían trazado.
En el recuento de puntos, Cruz Azul finalizó el año 
con 68 puntos (35 Torneo Apertura 2024 y 33 Torneo 
Clausura 2026) superando los 67 de Toluca y los 65 del 
Guadalajara.
Es así como por segundo año consecutivo, Cruz Azul se 
consagró como el equipo con más puntos en un año 
recordando que en la Temporada 2024-2025 también lo 
consiguió de la mano de Vicente Sánchez.
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Tigresas de 
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con autoridad a 
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Derrotó 3-0 a la UAZ con global 
de 7-1

Récord mexicano y clasifica al Mundial 
El nayarita Brandon Delgado Castro impone nueva marca en el lanzamiento de disco Sub20 

Carlos Alegre

Las Tigresas de Álica continúan demostrando su 
gran nivel en la Liga TDP Femenil, asegurando su 
pase a los cuartos de final con una contundente 
victoria.
En el partido de vuelta, el equipo se impuso 3-0 ante 
la UAZ, cerrando la serie con un marcador global 
de 7-1 a su favor. Con este resultado, las Tigresas 
reafirman su fortaleza ofensiva y solidez en todas 
sus líneas.
Ahora, el conjunto felino se mantiene a la espera 
de conocer a su próximo rival en la siguiente fase 
del torneo, donde buscarán seguir avanzando y 
consolidarse como serias contendientes al título.

LIGA MX

Campeonato Mundial de atletismo Sub20

Carlos Alegre 

El campeón Iberoamericano 
Sub18 Brandon Delgado ha 
roto el Récord Mexicano Sub20 
de lanzamiento de disco y de 
paso logró su clasificación 
al Campeonato Mundial de 
atletismo Sub20 de Oregon26.
El orgullo nayarita, nacido en 
el puerto de San Blas, llevó el 
implemento de 1.75kg. hasta 
los 56.87m para ganar el evento 
y mejorar el Récord Mexicano 
Sub20 que tenía 18 años vigente. 
Según cifras de Luis Pineda 
Rodríguez, estadístico del 
atletismo mexicano, la marca 
anterior correspondía al 
jalisciense Alan Damián Moreno 
Sandoval con 56.75m, que hizo 
en la Olimpiada Nacional de 
Ciudad Victoria 2008.

Con este resultado, gracias 
al apoyo de su entrenador 
Juan Batista Cedeño, Brandon 
comsuma tres hitos: está entre 
los 17 mejores discóbolos del 
mundo en su categoría juvenil, 
hace el mejor registro de su vida 
y logra la clasificación al Mundial 
Juvenil, pues la marca mínima 
requerida para competir en el 
certamen es de 56.00m.
Antes de presentarse en 
su primera experiencia 
mundialista, Delgado viajará 
a Jalisco para competir en el 
atletismo de la Olimpiada 
Nacional Guadalajara 2026, 
donde vivirá su primera 
experiencia en la categoría 
Sub20, pues en Tlaxcala 2025 se 
coronó con el oro y nuevo récord 
de evento pero en la categoría 
Sub18 (56.44m).

Cruz Azul ganó el 
millón de dólares
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