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En los próximos Juegos 
Centroamericanos y del 
Caribe Sub18 (NACAC) a 
celebrarse en Tlaxcala

Carlos Alegre

Seis atletas nayaritas representarán 
a México en el próximo Campeonato 
Norte, Centroamericano y de Caribe 
de Atletismo (NACAC) en la categoría 
Sub18, evento a realizarse en el mes de 
julio.
Según el reglamento de competencia, 
los dos primeros lugares de cada 
prueba en la categoría Sub18 de la 
Olimpiada Nacional CONADE 2026, se 
harían acreedores a participar en el 
Campeonato NACAC. 
Sofía Muro de Anda clasificó a este 

evento internacional, luego de haber 
ganado la prueba en los 100 metros 
planos con un tiempo de 12:08 
segundos. Por su parte, Gael Sánchez 
Valdivia clasificó al NACAC al lograr 
la medalla de plata en la prueba del 
Lanzamiento de Martillo registrando 
una distancia de 56.48 metros. 

En el Salto Triple, Gretel Uribe se vestirá 
de tricolor al ubicarse en el segundo 
lugar de su competencia con una marca 
de 11.69 metros. 
Isis Rodríguez García clasificó a este 
evento internacional al finalizar con la 
medalla de plata en el Lanzamiento de 
Martillo con una marca de 59.69 metros.

Mientras que el velocista Gonzalo 
Rojas está clasificado al colocarse en 
el segundo lugar en los 200 metros 
planos, parando el cronómetro en 22.22 
segundos.  Y la santiaguense Milagros 
Ayón estará representando a México en 
la prueba del Impulso de la Bala, esto 
luego de haber obtenido la medalla de 

plata con un registro de 13.89 metros. 
La lista de atletas podría aumentar, 
ya que este evento también es para la 
categoría Sub23 y los atletas de esta 
edad buscarán su lugar en los próximos 
días cuando se desarrolle la segunda 
etapa de la Olimpiada Nacional que se 
disputa en Guadalajara, Jalisco. 
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Justin logra presea de bronce

Nayaritas representarán a México

Pericos vence a los Olmecas
David Rodríguez se fue de 5-3 con par de producidas; el juego arrancó 20:55 horas debido 
a la lluvia

Salieron muy bravos
La novena de León derrotó a los Diablos Rojos en el tercer de la serie

Tendidos en el 
terreno de juego

En la prueba de 
Lanzamiento de 
Martillo categoría 
Sub16 Varonil

Carlos Alegre

El martillero nayarita Justin Guevara 
Rojas se ubicó en la tercera posición 
de la prueba Lanzamiento de Martillo 
categoría Sub16 Varonil, esto en el 
último día de competencia del primer 
bloque del atletismo en la Olimpiada 
Nacional CONADE 2026. 
El primer lugar en esta prueba fue 
para el yucateco Héctor Balam con un 
registro de 54.89 metros. La medalla 
de plata fue para Joel Alor del estado 
de Veracruz con una marca de 47.61 
metros. 
Guevara Rojas es entrenado por el 
profesor Arturo Hermosillo González 
y los auxiliares Roel Campos, Samara 
Monserrath y Frida Arenas. El equipo 
nayarita de martilleros consiguió en 
el primer bloque una medalla de oro 
por conducto de Jeimy Guevara en la 
categoría Sub16 Femenil y con una 
marca de 57.91 metros.
Además de 2 medallas de plata con 
Gael Sánchez Valdivia en la categoría 
Sub18 Varonil con una distancia de 
56.48 metros e Isis Rodríguez García 
en la categoría Sub18 Femenil y una 
marca de 59.69 metros.
La actividad del equipo “Cuino” 
continuará este viernes cuando 
entren en acción Moisés Gutiérrez y 
Guillermo Akita en la categoría Sub20 
Varonil. El domingo 24 de mayo 
participará Ali Cortez en la categoría 
Sub23 Varonil y en la rama Femenil 
categoría Sub23 competirán Aranza 
Pérez Woo y Guadalupe Virgen.

Redacción 

Domingo Leyba y Seth Beer se combinaron 
para fabricar siete carreras y de esta forma 
llevar al triunfo a los Olmecas de Tabasco 
por pizarra de 14-9 sobre los Pericos de 
Puebla en el segundo juego de la serie.
Randy Romero se encargó de darle la 
ventaja a los visitantes en la primera 
tanda, abrió el juego con imparable, 
después se robó la intermedia y llegó a 
tierra con imparable de Domingo Leyba.
Pericos asestó cuatro carreras en en 
segundo inning, gracias a los batazos 
productores de Estamy Ureña, Ciro 
Norzagaray, Samar Leyva y Michael De la 
Cruz, todo esto ante el pitcheo de Evan 
Grills.
La ventaja duró poco para la novena 
poblana, porque en el tercer acto volvió 
a tomar la batuta del encuentro al armar 
un ataque de cinco carreras, la primera 
llegó con doblete de Domingo Leyba, 
después Seth Beer pegó su séptimo jonrón 
del año, se llevó por delante a Leyba, más 
adelante José Godoy y Agustín Murillo 
también fabricaron con sencillo y doble, 
respectivamente.

En el cuarto rollo, Tabasco repitió la dosis 
y empezó el rally con jonrón solitario de 
Domingo Leyba, después, Yunior Severino 
y Agustín Ruíz también remolcaron una 
anotación cada uno con doblete y sencillo, 
selló el ataque Yamaico Navarro con 
bambinazo de dos de carreras.
Pericos remó contracorriente y en el 
cuarto inning Samar Leyva agregó una 
más con sencillo al izquierdo, después 
Lorenzo Cedrola elevó de sacrificio para 
poner el juego 11-6.
En la séptima entrada, David Rodríguez 
encontró par de corredores en los dos 
últimos sacos y los mandó al plato con 
hit al central, posteriormente, en el octavo 
acto, con la casa llena, Cristhian Adames 
elevó de sacrificio para la novena carrera 
poblana.
Olmecas sentenció el juego con ataque 
de tres carreras en el noveno rollo, una 
fue impulsada por Domingo Leyba con 
elevado de sacrificio y las otras dos fueron 
producto del doblete de Seth Beer.
El triunfo se lo llevó Nolan Blackwood en 
labor de relevo y la derrota fue para Tiago 
Da Silva. Los lanzadores para el tercero de 
la serie están por anunciarse.

Redacción 

Después de la lluvia, el vendaval que se 
presentó en “La Fortaleza” se llamó Bravos 
de León que, entre el segundo y tercer 
inning, aseguró el tercero de la serie frente 
a los Diablos Rojos del México. Pizarra final 
de 4 carreras a 14.
Tras tolerar un par de rayitas en la parte 
alta del segundo capítulo y una larga pausa 
por la presencia de “Tláloc”, la tropa del 
Bajío vino de atrás con un furioso rally 
de siete anotaciones que colocó contra la 
pared a la pandilla escarlata que ya no vio 
en el cerrito a su abridor, James Kaprilian y, 
en su lugar, vino Oscar Rojas, quien resultó 
duramente castigado en su estado natal 
con seis rayitas, aunque solo tres de esas 
limpias.
Jimmy Kerrigan timbró la del descuento, al 
tiempo que Luis Medina dio de hit al jardín 

derecho para 
mandar al plato 
a Gaige Howard 
y Connor Panas. 
Cabe destacar 
que “El Titico” 
Medina estuvo 

cubriendo la intermedia ante la ausencia 
de Esteban Quiroz. El implacable ataque de 
los cuereros se mantuvo con el incogible 
remolcador de Magneuris Sierra y solo 
faltaba el tablazo de cuatro estaciones, este 
cortesía del dominicano Sandber Pimentel, 
quien se fue para la calle por octava 
oportunidad en la campaña, llevándose 
entre las espuelas a Jermaine Palacios y 
Gabriel Cancel.
Pero los Bravos no bajaron los brazos y 
vinieron con cinco más en la tercera tanda, 
ahora ante el látigo de Jorge Monroy. Con 
Howard a bordo, Panas la puso del otro 
lado de la barda; enseguida, Sierra envió a 
Medina al plato con incogible a los terrenos 
defendidos por el venezolano Franklin 
Barreto, Cancel demostró porque es líder 
de dobles al asestar su décimo quinto para 
impulsar una más y “El Oso” Pimentel cerró 
con sencillo que catapultó a Cancel hacia el 
plato.
La tarea estaba prácticamente hecha para 
los manejados por el quisqueyano Miguel 
Tejada. En adelante, el México no pudo 
hacer mucho frente a los relevos leoneses 
de Carlos Espinal, Carlos Morales, Deury 
Carrasco, Jonás Garibay y el caribeño 

Junior Santos que hizo su presentación 
con la escuadra “guanajua”. En el duelo de 
serpentinas, Nathanael Heredia se agenció 
la victoria con labor monticular de tres 
completas en las que apenas aceptó dos 
hits, una carrera, no otorgó pasaportes y les 
dio barranca a tres enemigos.

En partido de 10 entradas, los 
Charros derrotaron 2-1 a los 
Toros de Tijuana 

Redacción

Los Charros de Jalisco volvieron a encontrar 
dramatismo en casa al vencer 2-1 en 10 entradas a 
los Toros de Tijuana en el Estadio Panamericano, 
igualando la serie dentro de la Temporada 2026 de la 
Liga Mexicana de Beisbol Banorte.
El encuentro estuvo marcado por el dominio de los 
lanzadores desde el arranque. César Gómez trabajó 
4.0 entradas sin permitir carrera, aunque el juego 
sufrió una larga interrupción debido a la lluvia. La 
suspensión ocurrió en el cierre de la cuarta entrada 
y se prolongó durante una hora y quince minutos, 
reanudándose una vez que cesó la precipitación 
sobre Zapopan.
Tijuana rompió el cero en la quinta entrada con 
doble productor de Junior Lake que llevó al plato a 
Tomás Telis para el 1-0 parcial.
Charros batalló durante gran parte del encuentro 
frente al pitcheo fronterizo encabezado por David 

Reyes, quien lanzó 6.0 innings de apenas un hit 
permitido. Sin embargo, en la octava entrada 
apareció Irving López como bateador emergente 
y conectó doble productor al jardín derecho para 
impulsar a Luis Carlos Martínez y empatar el juego 
1-1.
El duelo se extendió hasta entradas extras y en la 
décima baja llegó el desenlace. Con dos outs y las 
bases congestionadas, Allen Córdoba conectó sencillo 
al jardín izquierdo que permitió la anotación de José 
Juan Aguilar con la carrera del triunfo, desatando la 
celebración en el Panamericano.
Mateo Gil también tuvo una noche destacada a la 
ofensiva al terminar de 3-4 con triple y doble, siendo 
pieza importante en el ataque albiazul. AJ Puckett (4-
0) se llevó la victoria en labor de relevo, mientras que 
Juan Hillman (2-1) cargó con el descalabro.
Con este resultado, Charros consiguió su cuarto walk-
off de la campaña y emparejó la serie ante Toros de 
Tijuana.
Este jueves 21 de mayo, ambas novenas disputarán el 
tercer y definitivo juego de la serie a partir de las 19:30 
horas en el Estadio Panamericano, con Kurt Heyer 
anunciado por Jalisco y Noah Skirrow por Tijuana.

 Campeonato Norte, Centroamericano y de Caribe de Atletismo

LIGA MX

Todo se definirá en CU

Empate a cero goles 
entre el Cruz Azul y los 
Pumas en los primeros 90 
minutos de la Final de la 
Liga MX

Redacción 

Cruz Azul lo intentó todo pero el marcador 
no se movió. En una Final de Ida donde la 
Máquina fue el equipo dominante, el 0-0 
del Estadio Cuidad de los Deportes deja la 
serie completamente abierta rumbo a la 
vuelta en Ciudad Universitaria.

El momento más claro de la noche llegó 
al minuto 49, cuando el remate de Charly 
Rodríguez se estrelló en el poste. El palo 
salvó a Pumas en el instante más peligroso 
del partido y los Universitarios lograron 
resistir el asedio celeste para llevarse un 
empate que sabe a mucho de cara a la 
vuelta.

Al 88 Robert Morales tuvo la última del 
partido, sin embargo el disparo se estrelló 
en el travesaño.

Cruz Azul generó las ocasiones más claras 
y mereció más, pero el futbol no siempre 
premia al mejor en 90 minutos. Pumas, con 
la garra que los caracteriza, supo sufrir y 
ahora recibirá a la Máquina en su casa con 
el global igualado y la ventaja de jugar la 
vuelta en el Olímpico Universitario.
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La Olimpiada Nacional representa mis inicios: Miriam Sánchez

Mi sueño de ser campeona en 
Juegos Olímpicos: Daniela Rojas 

Se preparan para el Mundial

ADEMEBA tiene nuevo coordinador del arbitraje 

En la mira el Clausura 2026

CEPAMEX recibe la Primera Etapa 
Del Circuito Mexicano de Para 
Powerlifting a celebrarse del 22 
al 24 de mayo

Redacción

El Centro Paralímpico Mexicano (CEPAMEX), 
complejo deportivo perteneciente a la Comisión 
Nacional de Cultura Física y Deporte (CONADE) dará 
marco a la Primera Etapa del Circuito Mexicano de 
Para Powerlifting, que reunirá del 22 al 24 de mayo 
a alrededor de 100 deportistas, procedentes de 13 
estados, en busca de sus mejores marcas
El certamen forma parte del Plan Nacional de Deporte 
Adaptado CONADE 2026, en el que ya se realizaron 
las primeras etapas de para atletismo, en el Centro 
Nacional de Desarrollo de Talentos Deportivos y Alto 
Rendimiento (CNAR) y para natación, en Morelia, 
Michoacán.

En el Circuito Mexicano de Para Powerlifting, al 
momento se han registrado 97 deportistas, 68 de la 
rama varonil y 29 de la femenil, de los estados de: Baja 
California, Campeche, Estado México, Guanajuato, 
Jalisco, Morelos, Nuevo León, Oaxaca, San Luis Potosí, 
Veracruz, Chiapas, Guerrero y CDMX.
Los deportistas de la categoría elite y los que se 
encuentran en desarrollo al alto rendimiento 
participarán con el objetivo de mejorar sus marcas 
personales para posicionarse en el ranking nacional, 
de cara a las próximas competencias internacionales.
Otro de los objetivos de este circuito de competencias 
nacionales es que sea una plataforma para que 
los deportistas de la categoría superior de la 
Paralimpiada Nacional tengan la oportunidad de 
contar con marcas reconocidas y continúen su 
desarrollo para clasificar a eventos internacionales.
La inauguración oficial del certamen está 
programada para el viernes 22 de mayo a las 16:00 
horas.

Equipos de la Liga MX se van 
armando para el próximo 
campeonato

Redacción 

En el Guadalajara comienza la planeación del 
Apertura 2026 a menos de una semana de su 
eliminación. Fuentes confirmaron que la directiva 

rojiblanca ya comenzó conversaciones con FC Juárez 
para adquirir a Denzell García con la finalidad de 
cerrar la primera contratación en los próximos días.
El perfil del jugador de Bravos de Juárez convence 
a Chivas para contemplarlo como un relevo 
importante del mediocampo. Sin embargo, las 
mismas fuentes señalaron que el jugador está tazado 
entre 8 y 10 millones de dólares, por lo que se prevé 
sea una negociación larga.

Cabe señalar que el jugador de 22 años cuenta con 
procesos en Selección Mexicana, y de cara al Mundial 
2026, forma parte de la prelista de Javier Aguirre.
San Luis continúa en la búsqueda de su nuevo 
técnico para el Apertura 2026 y uno de los candidatos 
que ha tomado mucha fuerza en las últimas horas 
es Diego Mejía.
Fuentes cercanas a los potosinos confirmaron que 
el perfil de Mejía le gusta mucho a la directiva del 
Atlético porque ya tiene experiencia en primera 
división tras su paso por los Bravos de Juárez y 
también con el Atlético Ottawa en Canadá.
Se espera que las negociaciones se intensifiquen 
en los próximos días y que puedan cerrar su 
incorporación lo más pronto posible para que 
comience los trabajos de pretemporada con el 
equipo, los cuales arrancan el próximo 8 de junio.
Tigres anunció la renovación de Fernando Gorriarán 
por dos años, con opción de extender el vínculo por 
una temporada más. El movimiento se suma a las 
recientes renovaciones de Juan Pablo Vigón, Nahuel 
Guzmán, Vladimir Loroña, Jesús Garza y Diego 
Lainez como parte de la planeación de la plantilla 
felina.

Esteban Solari se mantendrá con Pachuca luego 
de renovar su contrato tras llegar a las semifinales 
del Clausura 2026. El timonel llegó a la Liga MX en 
noviembre en sucesión de Jaime Lozano.

Isaías García asume la 
responsabilidad para el 
periodo 2026-2030

Carlos Alegre

La Asociación Deportiva Mexicana de 
Básquetbol en el Estado de Nayarit (ADEMEBA 
Nayarit) anunció el nombramiento de 
José Isaías García Becerra como nuevo 
Coordinador del Colegio de Árbitros 
para el periodo 2026-2030, designación 
realizada con fundamento en los Estatutos 
Sociales del organismo y respaldada por el 
acuerdo adoptado en la Asamblea General 
correspondiente.
El nuevo coordinador asumirá las facultades, 
atribuciones y responsabilidades inherentes 
al cargo, conforme a la normatividad 
institucional y deportiva vigente, con el 
compromiso de fortalecer el trabajo arbitral 
en el baloncesto nayarita.
José Isaías García Becerra, mejor conocido 
en el ámbito deportivo como “Chaikas”, 
cuenta con una amplia trayectoria dentro 
del arbitraje colegiado. Su experiencia 
incluye participación en torneos nacionales 
de categorías infantiles y juveniles, así 
como competencias de Olimpiada Nacional 
CONADE. Además, ha tenido actividad en el 

baloncesto profesional, destacando su labor 
dentro del Circuito de Baloncesto del Pacífico.
Gracias a su experiencia y conocimiento del 
reglamento, García Becerra se ha consolidado 
como uno de los árbitros con mayor 
reconocimiento en el estado, siendo parte 
importante en el desarrollo y crecimiento 
del básquetbol nayarita durante los últimos 
años.
Con este nuevo reto, “Chaikas” buscará 
impulsar la profesionalización del arbitraje 
en Nayarit, promoviendo la capacitación 
constante, la actualización reglamentaria y la 
formación de nuevas generaciones de jueces, 
con el objetivo de elevar el nivel competitivo y 
garantizar una mejor impartición de justicia 
en los diferentes torneos y competencias que 
se realizan a lo largo y ancho de la entidad.
Dentro de sus principales metas se encuentra 
fortalecer la estructura del Colegio de 
Árbitros, fomentar la unidad entre los 
silbantes y generar mayores oportunidades 
de desarrollo para quienes forman parte del 
arbitraje estatal.
La designación de García Becerra representa 
un paso importante para ADEMEBA Nayarit 
en su intención de continuar consolidando 
el crecimiento del básquetbol en todas 
sus categorías, respaldando una pieza 
fundamental dentro de la disciplina: el 
arbitraje.

La velocista vive su última 
participación en el evento 
multideportivo, que este año 
celebra su 30 aniversario

Redacción

Miriam Sánchez es uno de los innumerables talentos 
que ha visto nacer y desarrollar la Olimpiada 
Nacional, y para la velocista, la edición 2026 es 
la última en su trayectoria en el marco del 30 
aniversario de esta justa multideportiva del país.
La representante del estado de Puebla regresa este 
jueves a la pista tras los dos oros que conquistó en 
2025, para volar en las pruebas de 100 y 200 metros 
Sub23 en la sede Jalisco, estado que recibe este año al 
atletismo como subsede.
“Es un evento tan bonito y la Olimpiada Nacional 
es el evento más significativo para mí porque 
representa mis inicios y éste, siendo mi último año, 

más que nada estoy enfocándome en disfrutarlo”, 
compartió.
“Es una etapa demasiado bonita, la atesoro, te enseña 
tantas cosas y aprendes tanto de ti y de tu mismo 
deporte que hace que tus sueños se cumplan y mires 
a lo grande y cada vez quieras lograr más cosas”, 
detalló.
Miriam Sánchez debutó en este gran semillero 
deportivo en 2019 y siete años después cierra esta 
etapa y está lista para encaminarse de lleno al alto 
rendimiento, ante un año lleno de retos que ponen 
rumbo a su sueño olímpico.
“Me estoy enfocando en nuevas competencias y dar 
lo mejor de mí, lograr alguna medalla en cualquiera 
de mis pruebas; quiero reafirmarme, dar un buen 
resultado y representar a México lo mejor que se 
pueda”, comentó.
En su agenda Sánchez, histórica atleta mundialista 
en Tokio 2025, apunta próximamente al NACAC 
Sub23 en Tlaxcala y a los Juegos Centroamericanos y 
del Caribe en Santo Domingo, República Dominicana.

México tendrá actividad 
internacional en la disciplina de 
golbol rama Femenil

Redacción

La selección Femenil de golbol, que por segunda vez 
en la historia logró su pase al Campeonato Mundial, 
realiza la última parte de su preparación al certamen 
que se realizará en Hangzhou, China, 2026, del 6 al 16 
de junio, con una concentración en las instalaciones 
de Villas Tlalpan, de la Comisión Nacional de Cultura 
Física y Deporte (CONADE).
Gloria Yazmín Santos Beltrán, entrenadora de 
la selección femenil señaló que el equipo quedó 
conformado por la mejores seis jugadoras de México, 
según los resultados de evaluaciones físicas, técnicas, 
tácticas, psicológicas y médicas, que se realizaron en 
concentraciones previas.

“Las seleccionadas son: Adriana Carrillo de Jalisco, 
Melanie Durán de Jalisco, Sara Olguín de Querétaro, 
Danna Rodríguez de Querétaro, Luisa Jaramillo de 
Querétaro y Valeria Espinoza de la Ciudad de México 
y tenemos una suplente que es Yamile Rosales de 
Oaxaca, que está trabajando con el equipo en esta 
última concentración”, detalló la entrenadora, quien 
supervisa al equipo junto con el auxiliar técnico Alex 
Jiménez.
La técnica informó que México competirá en el 
grupo C, en la justa del orbe, en el que se enfrentará a 
los equipos de: Turquía, China y Gran Bretaña.
“Viajamos el 5 de junio, salimos de México en la 
madrugada y llegaremos a China el 6, primero 
llegamos a Beijing y de ahí nos trasladamos a 
Hangzhou. El Campeonato Mundial es del 6 al 16 
de junio, nuestro primer partido será el 10 de junio 
contra Turquía, que son las actuales campeonas de 
Juegos Paralímpicos”, explicó.

La gladiadora tiene 
boleto a Lima 2027 y 
buscará su clasificación a 
Los Ángeles 2028

Redacción

Con apenas 21 años en los que ya tiene 
un envidiable palmarés internacional, 
la luchadora mexicana Daniela Rojas 
Chávez tiene claro su objetivo: consagrarse 
campeona en unos Juegos Olímpicos y ser 
una inspiración para las personas.
“Así como hay deportistas que me han 
inspirado, yo tengo el sueño de llegar a 
Juegos Olímpicos para inspirar a más 
gente y hacerles saber que sí se puede. 
Los Ángeles 2028 ya está a la vuelta de la 
esquina y pronto buscaremos las plazas”, 
dijo.
El ciclo rumbo al magno evento comenzó 
de la mejor manera para la gladiadora, 
ya que recientemente obtuvo su 
clasificación a los Juegos Panamericanos 
Lima 2027, gracias a la medalla de 
bronce que ganó en el Campeonato 
Panamericano de la especialidad, 
realizado hace unas semanas en Estados 
Unidos.
“Este Panamericano fue una experiencia 
muy buena y me sentí diferente a otras 
competencias. Los deportistas solemos 
estar llenos de presión o de estrés, pero este 
torneo lo disfruté mucho, a pesar de que 
no logré el objetivo que era el oro. Antes 
de entrar a los combates pude sonreír y 
sentirme agradecida de estar ahí, además 
que venía buscando esta clasificación 
desde los Juegos Panamericanos Junior 
del año pasado”, explicó.
El deporte de alto rendimiento es un 
camino de vida que pocas veces da respiro, 
condición que la subcampeona del 
mundo Sub-20 reconoce perfectamente, 
ya que después de lograr su boleto a Lima 
2027 tiene que enfocarse en sus siguientes 
retos: Juegos Centroamericanos Santo 
Domingo, Campeonato Panamericano 
Sub-23 y el Campeonato Mundial de 
Mayores.
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La Olimpiada Nacional representa mis inicios: Miriam Sánchez

Mi sueño de ser campeona en 
Juegos Olímpicos: Daniela Rojas 

Se preparan para el Mundial

ADEMEBA tiene nuevo coordinador del arbitraje 

En la mira el Clausura 2026

CEPAMEX recibe la Primera Etapa 
Del Circuito Mexicano de Para 
Powerlifting a celebrarse del 22 
al 24 de mayo

Redacción

El Centro Paralímpico Mexicano (CEPAMEX), 
complejo deportivo perteneciente a la Comisión 
Nacional de Cultura Física y Deporte (CONADE) dará 
marco a la Primera Etapa del Circuito Mexicano de 
Para Powerlifting, que reunirá del 22 al 24 de mayo 
a alrededor de 100 deportistas, procedentes de 13 
estados, en busca de sus mejores marcas
El certamen forma parte del Plan Nacional de Deporte 
Adaptado CONADE 2026, en el que ya se realizaron 
las primeras etapas de para atletismo, en el Centro 
Nacional de Desarrollo de Talentos Deportivos y Alto 
Rendimiento (CNAR) y para natación, en Morelia, 
Michoacán.

En el Circuito Mexicano de Para Powerlifting, al 
momento se han registrado 97 deportistas, 68 de la 
rama varonil y 29 de la femenil, de los estados de: Baja 
California, Campeche, Estado México, Guanajuato, 
Jalisco, Morelos, Nuevo León, Oaxaca, San Luis Potosí, 
Veracruz, Chiapas, Guerrero y CDMX.
Los deportistas de la categoría elite y los que se 
encuentran en desarrollo al alto rendimiento 
participarán con el objetivo de mejorar sus marcas 
personales para posicionarse en el ranking nacional, 
de cara a las próximas competencias internacionales.
Otro de los objetivos de este circuito de competencias 
nacionales es que sea una plataforma para que 
los deportistas de la categoría superior de la 
Paralimpiada Nacional tengan la oportunidad de 
contar con marcas reconocidas y continúen su 
desarrollo para clasificar a eventos internacionales.
La inauguración oficial del certamen está 
programada para el viernes 22 de mayo a las 16:00 
horas.

Equipos de la Liga MX se van 
armando para el próximo 
campeonato

Redacción 

En el Guadalajara comienza la planeación del 
Apertura 2026 a menos de una semana de su 
eliminación. Fuentes confirmaron que la directiva 

rojiblanca ya comenzó conversaciones con FC Juárez 
para adquirir a Denzell García con la finalidad de 
cerrar la primera contratación en los próximos días.
El perfil del jugador de Bravos de Juárez convence 
a Chivas para contemplarlo como un relevo 
importante del mediocampo. Sin embargo, las 
mismas fuentes señalaron que el jugador está tazado 
entre 8 y 10 millones de dólares, por lo que se prevé 
sea una negociación larga.

Cabe señalar que el jugador de 22 años cuenta con 
procesos en Selección Mexicana, y de cara al Mundial 
2026, forma parte de la prelista de Javier Aguirre.
San Luis continúa en la búsqueda de su nuevo 
técnico para el Apertura 2026 y uno de los candidatos 
que ha tomado mucha fuerza en las últimas horas 
es Diego Mejía.
Fuentes cercanas a los potosinos confirmaron que 
el perfil de Mejía le gusta mucho a la directiva del 
Atlético porque ya tiene experiencia en primera 
división tras su paso por los Bravos de Juárez y 
también con el Atlético Ottawa en Canadá.
Se espera que las negociaciones se intensifiquen 
en los próximos días y que puedan cerrar su 
incorporación lo más pronto posible para que 
comience los trabajos de pretemporada con el 
equipo, los cuales arrancan el próximo 8 de junio.
Tigres anunció la renovación de Fernando Gorriarán 
por dos años, con opción de extender el vínculo por 
una temporada más. El movimiento se suma a las 
recientes renovaciones de Juan Pablo Vigón, Nahuel 
Guzmán, Vladimir Loroña, Jesús Garza y Diego 
Lainez como parte de la planeación de la plantilla 
felina.

Esteban Solari se mantendrá con Pachuca luego 
de renovar su contrato tras llegar a las semifinales 
del Clausura 2026. El timonel llegó a la Liga MX en 
noviembre en sucesión de Jaime Lozano.

Isaías García asume la 
responsabilidad para el 
periodo 2026-2030

Carlos Alegre

La Asociación Deportiva Mexicana de 
Básquetbol en el Estado de Nayarit (ADEMEBA 
Nayarit) anunció el nombramiento de 
José Isaías García Becerra como nuevo 
Coordinador del Colegio de Árbitros 
para el periodo 2026-2030, designación 
realizada con fundamento en los Estatutos 
Sociales del organismo y respaldada por el 
acuerdo adoptado en la Asamblea General 
correspondiente.
El nuevo coordinador asumirá las facultades, 
atribuciones y responsabilidades inherentes 
al cargo, conforme a la normatividad 
institucional y deportiva vigente, con el 
compromiso de fortalecer el trabajo arbitral 
en el baloncesto nayarita.
José Isaías García Becerra, mejor conocido 
en el ámbito deportivo como “Chaikas”, 
cuenta con una amplia trayectoria dentro 
del arbitraje colegiado. Su experiencia 
incluye participación en torneos nacionales 
de categorías infantiles y juveniles, así 
como competencias de Olimpiada Nacional 
CONADE. Además, ha tenido actividad en el 

baloncesto profesional, destacando su labor 
dentro del Circuito de Baloncesto del Pacífico.
Gracias a su experiencia y conocimiento del 
reglamento, García Becerra se ha consolidado 
como uno de los árbitros con mayor 
reconocimiento en el estado, siendo parte 
importante en el desarrollo y crecimiento 
del básquetbol nayarita durante los últimos 
años.
Con este nuevo reto, “Chaikas” buscará 
impulsar la profesionalización del arbitraje 
en Nayarit, promoviendo la capacitación 
constante, la actualización reglamentaria y la 
formación de nuevas generaciones de jueces, 
con el objetivo de elevar el nivel competitivo y 
garantizar una mejor impartición de justicia 
en los diferentes torneos y competencias que 
se realizan a lo largo y ancho de la entidad.
Dentro de sus principales metas se encuentra 
fortalecer la estructura del Colegio de 
Árbitros, fomentar la unidad entre los 
silbantes y generar mayores oportunidades 
de desarrollo para quienes forman parte del 
arbitraje estatal.
La designación de García Becerra representa 
un paso importante para ADEMEBA Nayarit 
en su intención de continuar consolidando 
el crecimiento del básquetbol en todas 
sus categorías, respaldando una pieza 
fundamental dentro de la disciplina: el 
arbitraje.

La velocista vive su última 
participación en el evento 
multideportivo, que este año 
celebra su 30 aniversario

Redacción

Miriam Sánchez es uno de los innumerables talentos 
que ha visto nacer y desarrollar la Olimpiada 
Nacional, y para la velocista, la edición 2026 es 
la última en su trayectoria en el marco del 30 
aniversario de esta justa multideportiva del país.
La representante del estado de Puebla regresa este 
jueves a la pista tras los dos oros que conquistó en 
2025, para volar en las pruebas de 100 y 200 metros 
Sub23 en la sede Jalisco, estado que recibe este año al 
atletismo como subsede.
“Es un evento tan bonito y la Olimpiada Nacional 
es el evento más significativo para mí porque 
representa mis inicios y éste, siendo mi último año, 

más que nada estoy enfocándome en disfrutarlo”, 
compartió.
“Es una etapa demasiado bonita, la atesoro, te enseña 
tantas cosas y aprendes tanto de ti y de tu mismo 
deporte que hace que tus sueños se cumplan y mires 
a lo grande y cada vez quieras lograr más cosas”, 
detalló.
Miriam Sánchez debutó en este gran semillero 
deportivo en 2019 y siete años después cierra esta 
etapa y está lista para encaminarse de lleno al alto 
rendimiento, ante un año lleno de retos que ponen 
rumbo a su sueño olímpico.
“Me estoy enfocando en nuevas competencias y dar 
lo mejor de mí, lograr alguna medalla en cualquiera 
de mis pruebas; quiero reafirmarme, dar un buen 
resultado y representar a México lo mejor que se 
pueda”, comentó.
En su agenda Sánchez, histórica atleta mundialista 
en Tokio 2025, apunta próximamente al NACAC 
Sub23 en Tlaxcala y a los Juegos Centroamericanos y 
del Caribe en Santo Domingo, República Dominicana.

México tendrá actividad 
internacional en la disciplina de 
golbol rama Femenil

Redacción

La selección Femenil de golbol, que por segunda vez 
en la historia logró su pase al Campeonato Mundial, 
realiza la última parte de su preparación al certamen 
que se realizará en Hangzhou, China, 2026, del 6 al 16 
de junio, con una concentración en las instalaciones 
de Villas Tlalpan, de la Comisión Nacional de Cultura 
Física y Deporte (CONADE).
Gloria Yazmín Santos Beltrán, entrenadora de 
la selección femenil señaló que el equipo quedó 
conformado por la mejores seis jugadoras de México, 
según los resultados de evaluaciones físicas, técnicas, 
tácticas, psicológicas y médicas, que se realizaron en 
concentraciones previas.

“Las seleccionadas son: Adriana Carrillo de Jalisco, 
Melanie Durán de Jalisco, Sara Olguín de Querétaro, 
Danna Rodríguez de Querétaro, Luisa Jaramillo de 
Querétaro y Valeria Espinoza de la Ciudad de México 
y tenemos una suplente que es Yamile Rosales de 
Oaxaca, que está trabajando con el equipo en esta 
última concentración”, detalló la entrenadora, quien 
supervisa al equipo junto con el auxiliar técnico Alex 
Jiménez.
La técnica informó que México competirá en el 
grupo C, en la justa del orbe, en el que se enfrentará a 
los equipos de: Turquía, China y Gran Bretaña.
“Viajamos el 5 de junio, salimos de México en la 
madrugada y llegaremos a China el 6, primero 
llegamos a Beijing y de ahí nos trasladamos a 
Hangzhou. El Campeonato Mundial es del 6 al 16 
de junio, nuestro primer partido será el 10 de junio 
contra Turquía, que son las actuales campeonas de 
Juegos Paralímpicos”, explicó.

La gladiadora tiene 
boleto a Lima 2027 y 
buscará su clasificación a 
Los Ángeles 2028

Redacción

Con apenas 21 años en los que ya tiene 
un envidiable palmarés internacional, 
la luchadora mexicana Daniela Rojas 
Chávez tiene claro su objetivo: consagrarse 
campeona en unos Juegos Olímpicos y ser 
una inspiración para las personas.
“Así como hay deportistas que me han 
inspirado, yo tengo el sueño de llegar a 
Juegos Olímpicos para inspirar a más 
gente y hacerles saber que sí se puede. 
Los Ángeles 2028 ya está a la vuelta de la 
esquina y pronto buscaremos las plazas”, 
dijo.
El ciclo rumbo al magno evento comenzó 
de la mejor manera para la gladiadora, 
ya que recientemente obtuvo su 
clasificación a los Juegos Panamericanos 
Lima 2027, gracias a la medalla de 
bronce que ganó en el Campeonato 
Panamericano de la especialidad, 
realizado hace unas semanas en Estados 
Unidos.
“Este Panamericano fue una experiencia 
muy buena y me sentí diferente a otras 
competencias. Los deportistas solemos 
estar llenos de presión o de estrés, pero este 
torneo lo disfruté mucho, a pesar de que 
no logré el objetivo que era el oro. Antes 
de entrar a los combates pude sonreír y 
sentirme agradecida de estar ahí, además 
que venía buscando esta clasificación 
desde los Juegos Panamericanos Junior 
del año pasado”, explicó.
El deporte de alto rendimiento es un 
camino de vida que pocas veces da respiro, 
condición que la subcampeona del 
mundo Sub-20 reconoce perfectamente, 
ya que después de lograr su boleto a Lima 
2027 tiene que enfocarse en sus siguientes 
retos: Juegos Centroamericanos Santo 
Domingo, Campeonato Panamericano 
Sub-23 y el Campeonato Mundial de 
Mayores.
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En los próximos Juegos 
Centroamericanos y del 
Caribe Sub18 (NACAC) a 
celebrarse en Tlaxcala

Carlos Alegre

Seis atletas nayaritas representarán 
a México en el próximo Campeonato 
Norte, Centroamericano y de Caribe 
de Atletismo (NACAC) en la categoría 
Sub18, evento a realizarse en el mes de 
julio.
Según el reglamento de competencia, 
los dos primeros lugares de cada 
prueba en la categoría Sub18 de la 
Olimpiada Nacional CONADE 2026, se 
harían acreedores a participar en el 
Campeonato NACAC. 
Sofía Muro de Anda clasificó a este 

evento internacional, luego de haber 
ganado la prueba en los 100 metros 
planos con un tiempo de 12:08 
segundos. Por su parte, Gael Sánchez 
Valdivia clasificó al NACAC al lograr 
la medalla de plata en la prueba del 
Lanzamiento de Martillo registrando 
una distancia de 56.48 metros. 

En el Salto Triple, Gretel Uribe se vestirá 
de tricolor al ubicarse en el segundo 
lugar de su competencia con una marca 
de 11.69 metros. 
Isis Rodríguez García clasificó a este 
evento internacional al finalizar con la 
medalla de plata en el Lanzamiento de 
Martillo con una marca de 59.69 metros.

Mientras que el velocista Gonzalo 
Rojas está clasificado al colocarse en 
el segundo lugar en los 200 metros 
planos, parando el cronómetro en 22.22 
segundos.  Y la santiaguense Milagros 
Ayón estará representando a México en 
la prueba del Impulso de la Bala, esto 
luego de haber obtenido la medalla de 

plata con un registro de 13.89 metros. 
La lista de atletas podría aumentar, 
ya que este evento también es para la 
categoría Sub23 y los atletas de esta 
edad buscarán su lugar en los próximos 
días cuando se desarrolle la segunda 
etapa de la Olimpiada Nacional que se 
disputa en Guadalajara, Jalisco. 
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Justin logra presea de bronce

Nayaritas representarán a México

Pericos vence a los Olmecas
David Rodríguez se fue de 5-3 con par de producidas; el juego arrancó 20:55 horas debido 
a la lluvia

Salieron muy bravos
La novena de León derrotó a los Diablos Rojos en el tercer de la serie

Tendidos en el 
terreno de juego

En la prueba de 
Lanzamiento de 
Martillo categoría 
Sub16 Varonil

Carlos Alegre

El martillero nayarita Justin Guevara 
Rojas se ubicó en la tercera posición 
de la prueba Lanzamiento de Martillo 
categoría Sub16 Varonil, esto en el 
último día de competencia del primer 
bloque del atletismo en la Olimpiada 
Nacional CONADE 2026. 
El primer lugar en esta prueba fue 
para el yucateco Héctor Balam con un 
registro de 54.89 metros. La medalla 
de plata fue para Joel Alor del estado 
de Veracruz con una marca de 47.61 
metros. 
Guevara Rojas es entrenado por el 
profesor Arturo Hermosillo González 
y los auxiliares Roel Campos, Samara 
Monserrath y Frida Arenas. El equipo 
nayarita de martilleros consiguió en 
el primer bloque una medalla de oro 
por conducto de Jeimy Guevara en la 
categoría Sub16 Femenil y con una 
marca de 57.91 metros.
Además de 2 medallas de plata con 
Gael Sánchez Valdivia en la categoría 
Sub18 Varonil con una distancia de 
56.48 metros e Isis Rodríguez García 
en la categoría Sub18 Femenil y una 
marca de 59.69 metros.
La actividad del equipo “Cuino” 
continuará este viernes cuando 
entren en acción Moisés Gutiérrez y 
Guillermo Akita en la categoría Sub20 
Varonil. El domingo 24 de mayo 
participará Ali Cortez en la categoría 
Sub23 Varonil y en la rama Femenil 
categoría Sub23 competirán Aranza 
Pérez Woo y Guadalupe Virgen.

Redacción 

Domingo Leyba y Seth Beer se combinaron 
para fabricar siete carreras y de esta forma 
llevar al triunfo a los Olmecas de Tabasco 
por pizarra de 14-9 sobre los Pericos de 
Puebla en el segundo juego de la serie.
Randy Romero se encargó de darle la 
ventaja a los visitantes en la primera 
tanda, abrió el juego con imparable, 
después se robó la intermedia y llegó a 
tierra con imparable de Domingo Leyba.
Pericos asestó cuatro carreras en en 
segundo inning, gracias a los batazos 
productores de Estamy Ureña, Ciro 
Norzagaray, Samar Leyva y Michael De la 
Cruz, todo esto ante el pitcheo de Evan 
Grills.
La ventaja duró poco para la novena 
poblana, porque en el tercer acto volvió 
a tomar la batuta del encuentro al armar 
un ataque de cinco carreras, la primera 
llegó con doblete de Domingo Leyba, 
después Seth Beer pegó su séptimo jonrón 
del año, se llevó por delante a Leyba, más 
adelante José Godoy y Agustín Murillo 
también fabricaron con sencillo y doble, 
respectivamente.

En el cuarto rollo, Tabasco repitió la dosis 
y empezó el rally con jonrón solitario de 
Domingo Leyba, después, Yunior Severino 
y Agustín Ruíz también remolcaron una 
anotación cada uno con doblete y sencillo, 
selló el ataque Yamaico Navarro con 
bambinazo de dos de carreras.
Pericos remó contracorriente y en el 
cuarto inning Samar Leyva agregó una 
más con sencillo al izquierdo, después 
Lorenzo Cedrola elevó de sacrificio para 
poner el juego 11-6.
En la séptima entrada, David Rodríguez 
encontró par de corredores en los dos 
últimos sacos y los mandó al plato con 
hit al central, posteriormente, en el octavo 
acto, con la casa llena, Cristhian Adames 
elevó de sacrificio para la novena carrera 
poblana.
Olmecas sentenció el juego con ataque 
de tres carreras en el noveno rollo, una 
fue impulsada por Domingo Leyba con 
elevado de sacrificio y las otras dos fueron 
producto del doblete de Seth Beer.
El triunfo se lo llevó Nolan Blackwood en 
labor de relevo y la derrota fue para Tiago 
Da Silva. Los lanzadores para el tercero de 
la serie están por anunciarse.

Redacción 

Después de la lluvia, el vendaval que se 
presentó en “La Fortaleza” se llamó Bravos 
de León que, entre el segundo y tercer 
inning, aseguró el tercero de la serie frente 
a los Diablos Rojos del México. Pizarra final 
de 4 carreras a 14.
Tras tolerar un par de rayitas en la parte 
alta del segundo capítulo y una larga pausa 
por la presencia de “Tláloc”, la tropa del 
Bajío vino de atrás con un furioso rally 
de siete anotaciones que colocó contra la 
pared a la pandilla escarlata que ya no vio 
en el cerrito a su abridor, James Kaprilian y, 
en su lugar, vino Oscar Rojas, quien resultó 
duramente castigado en su estado natal 
con seis rayitas, aunque solo tres de esas 
limpias.
Jimmy Kerrigan timbró la del descuento, al 
tiempo que Luis Medina dio de hit al jardín 

derecho para 
mandar al plato 
a Gaige Howard 
y Connor Panas. 
Cabe destacar 
que “El Titico” 
Medina estuvo 

cubriendo la intermedia ante la ausencia 
de Esteban Quiroz. El implacable ataque de 
los cuereros se mantuvo con el incogible 
remolcador de Magneuris Sierra y solo 
faltaba el tablazo de cuatro estaciones, este 
cortesía del dominicano Sandber Pimentel, 
quien se fue para la calle por octava 
oportunidad en la campaña, llevándose 
entre las espuelas a Jermaine Palacios y 
Gabriel Cancel.
Pero los Bravos no bajaron los brazos y 
vinieron con cinco más en la tercera tanda, 
ahora ante el látigo de Jorge Monroy. Con 
Howard a bordo, Panas la puso del otro 
lado de la barda; enseguida, Sierra envió a 
Medina al plato con incogible a los terrenos 
defendidos por el venezolano Franklin 
Barreto, Cancel demostró porque es líder 
de dobles al asestar su décimo quinto para 
impulsar una más y “El Oso” Pimentel cerró 
con sencillo que catapultó a Cancel hacia el 
plato.
La tarea estaba prácticamente hecha para 
los manejados por el quisqueyano Miguel 
Tejada. En adelante, el México no pudo 
hacer mucho frente a los relevos leoneses 
de Carlos Espinal, Carlos Morales, Deury 
Carrasco, Jonás Garibay y el caribeño 

Junior Santos que hizo su presentación 
con la escuadra “guanajua”. En el duelo de 
serpentinas, Nathanael Heredia se agenció 
la victoria con labor monticular de tres 
completas en las que apenas aceptó dos 
hits, una carrera, no otorgó pasaportes y les 
dio barranca a tres enemigos.

En partido de 10 entradas, los 
Charros derrotaron 2-1 a los 
Toros de Tijuana 

Redacción

Los Charros de Jalisco volvieron a encontrar 
dramatismo en casa al vencer 2-1 en 10 entradas a 
los Toros de Tijuana en el Estadio Panamericano, 
igualando la serie dentro de la Temporada 2026 de la 
Liga Mexicana de Beisbol Banorte.
El encuentro estuvo marcado por el dominio de los 
lanzadores desde el arranque. César Gómez trabajó 
4.0 entradas sin permitir carrera, aunque el juego 
sufrió una larga interrupción debido a la lluvia. La 
suspensión ocurrió en el cierre de la cuarta entrada 
y se prolongó durante una hora y quince minutos, 
reanudándose una vez que cesó la precipitación 
sobre Zapopan.
Tijuana rompió el cero en la quinta entrada con 
doble productor de Junior Lake que llevó al plato a 
Tomás Telis para el 1-0 parcial.
Charros batalló durante gran parte del encuentro 
frente al pitcheo fronterizo encabezado por David 

Reyes, quien lanzó 6.0 innings de apenas un hit 
permitido. Sin embargo, en la octava entrada 
apareció Irving López como bateador emergente 
y conectó doble productor al jardín derecho para 
impulsar a Luis Carlos Martínez y empatar el juego 
1-1.
El duelo se extendió hasta entradas extras y en la 
décima baja llegó el desenlace. Con dos outs y las 
bases congestionadas, Allen Córdoba conectó sencillo 
al jardín izquierdo que permitió la anotación de José 
Juan Aguilar con la carrera del triunfo, desatando la 
celebración en el Panamericano.
Mateo Gil también tuvo una noche destacada a la 
ofensiva al terminar de 3-4 con triple y doble, siendo 
pieza importante en el ataque albiazul. AJ Puckett (4-
0) se llevó la victoria en labor de relevo, mientras que 
Juan Hillman (2-1) cargó con el descalabro.
Con este resultado, Charros consiguió su cuarto walk-
off de la campaña y emparejó la serie ante Toros de 
Tijuana.
Este jueves 21 de mayo, ambas novenas disputarán el 
tercer y definitivo juego de la serie a partir de las 19:30 
horas en el Estadio Panamericano, con Kurt Heyer 
anunciado por Jalisco y Noah Skirrow por Tijuana.
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LIGA MX

Todo se definirá en CU

Empate a cero goles 
entre el Cruz Azul y los 
Pumas en los primeros 90 
minutos de la Final de la 
Liga MX

Redacción 

Cruz Azul lo intentó todo pero el marcador 
no se movió. En una Final de Ida donde la 
Máquina fue el equipo dominante, el 0-0 
del Estadio Cuidad de los Deportes deja la 
serie completamente abierta rumbo a la 
vuelta en Ciudad Universitaria.

El momento más claro de la noche llegó 
al minuto 49, cuando el remate de Charly 
Rodríguez se estrelló en el poste. El palo 
salvó a Pumas en el instante más peligroso 
del partido y los Universitarios lograron 
resistir el asedio celeste para llevarse un 
empate que sabe a mucho de cara a la 
vuelta.

Al 88 Robert Morales tuvo la última del 
partido, sin embargo el disparo se estrelló 
en el travesaño.

Cruz Azul generó las ocasiones más claras 
y mereció más, pero el futbol no siempre 
premia al mejor en 90 minutos. Pumas, con 
la garra que los caracteriza, supo sufrir y 
ahora recibirá a la Máquina en su casa con 
el global igualado y la ventaja de jugar la 
vuelta en el Olímpico Universitario.
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