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Visita tus Nuevas SuperFarmacias

Descuentos o promociones efectivos sobre precio normal en etiqueta. Máximo 2 productos por cliente o agotar existencias. Vigencia del 15 al 17 de mayo de 2026. Válido sólo en Tepic.

Precios, condiciones y características válidas excepto por errores de impresión. Las imágenes de algunos productos pueden variar debido a cambios en la presentación. www.farmaciasguadalajara.com

Av. Tecnológico #3801
Entre calles Girasol y Niño 

Obrero, col. Ciudad Industrial, 
Tepic, Nayarit.

Av. Zapopan #568,
Entre Calles Cayetano Chacón y 

Saturnino Peña,
Colonia Puerta de la laguna, Tepic

ATENCIÓN
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Básicos a preciosBásicos Básicos a preciosa precios

CUIDADO PERSONAL

HOGAR

ALIMENTOS BEBÉS

FOTOELECTRÓNICA

$1700750 ml. x

$49012 gr. x

$2890800 ml. x

$3690320 gr. x

$1150950 ml. x

$1890850 ml. x

$1790350 gr. x

$4150480 ml. x

SOPA DELI 
BELL

$120064 gr. x

DULCE CANDY 
MANDY DOTS  

ENDULZANTES 
BI SWEET

PALOMITAS CRACKIS
99 gr.

REFRESCO PEPSI 600 ml.  
O PEPSI KICK 500 ml.

BEBIDA SANTA CLARA 
chocolate o fresa 250 ml.

SHAMPOO O 
ACONDICIONADOR 
CAPRICE 750 ml. o 

760 ml. 
*Excepto control 
caspa y 690 ml.

SHAMPOO SECRETO 
HERBAL 1 lt.

PASTA COLGATE TOTAL 
12 ENCÍAS REFORZADAS 

45 ml.

DESODORANTES 
LADY SPEED STICK, 

SPEED STICK, NEUTRO 
BALANCE O STEFANO 
EN AEROSOL O BARRA 
*excepto minis y XL

TALCO CLEAN & DRY

CREMA HANDS & BODY

LIMPIADOR MAGNOCLOR 
BLANQUEADOR

PILAS 
KROMICELL 

ALCALINA AA 
O AAA 4 pz. +3 

gratis

PILAS ENERGIZER    
AA, AAA, C, D o 
9V cuadrada

SUAVIZANTE BONY BLUE

LIMPIADOR FLASH
1 lt.

LÍNEA 
EVENFLO

PAÑALES KLEENBEBÉ 
COMODISEC

PAÑALES KLEENBEBÉ  SUAVELASTIC 
talla 4 a 7 40, 44 ó 46 pz.

NIDO KINDER 1+ 1.6 kg.  
*excepto packs

NIDO KINDER 1-3 
AÑOS DESLACTOSADO

1.5 kg.

NAN 3 OPTIMAL PRO 
+1 AÑO 1.2 kg.

PAÑALES BBTIPS talla 4, 5, 
6 O BABY-UP talla 8 40 pz.

FRISO GOLD ETAPA 3

PAÑALES FISHER-PRICE 40 pz.

PAÑALES HUGGIES ULTRA CONFORT 
etapa 4 , 5, 6  ó 7  40 pz.

AGUA NATURAL GERBER 4 lt.

LIMPIADOR 
CLORALEX EL 

RENDIDOR 
950 ml.

SUAVIZANTE DOWNY INTENSE 
540 ml o 1 lt.

SUAVIZANTE SUAVITEL
 740 ml.

ALIMENTO PEDIGREE 100 gr. 
O WHISKAS 85 gr. sobre

LAVATRASTES SALVO PODER 
360º 640 ml. o  1.2 lt.

DETERGENTES ARIEL

ÁLBUM PANINI SOBRE PANINI

VENTILADORES 
MYTEK

JABÓN LAVANDERÍA 
FUERZAMAX

CHICLES DOUBLEMINT, HUBBA 
BUBBA  Y ORBIT

SOPA KNORR 
95 gr.

GANSITO MARINELA 50 gr.
*excepto pack y gansi premio

ACEITE KERNEL VEGETAL

JAMÓN FUD CUIDA-T
virginia de pavo 230 gr.

BARRAS KELLOGGS 
MEGA 34 gr.

LÍNEA GRANVITA

BEBIDA BLUE BAY SPORT

$4200

$27900

$27500

$32900

$3990 $1550$1850

$9900

$6500

$2500

$2500

$1400

230%

$3400

2

$1900

2

$3500

2

$3500

2

$4500

3

a sóloa sólo

Esponja de baño
varios colores

Esponja de baño men
varios colores

ESPONJAS PALMIRA

$1900$1250 $1950

20%

TOALLAS ANTIBACTERIALES 
CONFIHÁBILE

a sóloa sólo
25 pz. adulto 75 pz. adulto

$5300$2200
a sóloa sólo

25 pz. adulto 75 pz. adulto
a sólo

75 pz. adulto
a sólo

$00 20%

CEPILLOS, PASTAS, HILOS Y 
ENJUAGUES BUCALES ORAL-B Y 
PRO*excepto packs y eléctricos

TINTES NUTRISSE, IMÉDIA, 
PREFERENCE O DESODORANTES 

OBAO 

35%

$10000

2

MOUSSES O CREMAS 
PARA PEINAR HERBAL 
ESSENCES O PANTENE 

*excepto packs

LÍNEA FACIAL L´ORÉAL O 
GARNIER excepto 85gr.

LÍNEA TAMPAX

30%

FIJADOR ÁRBOL VERDE 
O LOBO NEGRO

LÍNEA SELENA

a sóloa sólo

Toalla nocturna 
con alas 8 pz.

Panty protectores
con 20 pz.

$1350$1290
a sólo
$1325%

20%

DETERGENTES ARIELDETERGENTES ARIEL

30%

20%

35%

20%

PAPEL HIGIÉNICO HÚMEDO 
LINNETTE

a sóloa sólo
10 piezas 40 piezas

$3150$1150 $31
20%

GUANTES O FIBRAS EASY SHINE 

a sólo a sólo

Guante latex 
rojo mediano

fibra verde
limpiadora 1 pz.

$800$2800 $00

20%

$6500

2

40%

$14900

c/u

$23900

c/u

$23900

c/u

$22900

c/u

20%

12 ENCÍAS REFORZADAS12 ENCÍAS REFORZADAS

$3500

2

$129020 sobres. x

$29900

c/u

$4500

a sóloa sólo

Cristalino
250 gr.

Cristalino
1 kg.

$3300$1100

FIJADOR ÁRBOL VERDE FIJADOR ÁRBOL VERDE 

a sóloa sólo
$3325%

FIJADORES FIXAGEL
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NUESTRAS PLUMAS
La Serpentina.  La extinción 

del respeto. Guillermo 
Aguirre. LoS capitaLeS. Nuevas 

oportunidades de apoyo 
financiero a microempresas 

mexicanas: Minsait y 
Lendia. Édgar González 

Martínez. Chihuahua, un 
despropósito. Federico 
Berrueto. Mejor que eL 

SiLencio. ¿Cuánto cuesta 
sobrevivir? Diego Mendoza.

PÁGINAS 2 Y 10A

$ 10

TERCERA 
ÉPOCA

Enaltece Elizabeth López Blanco labor de madres en la sierra
La enlace de afiliación destaca la importancia de las mujeres nayaritas en la formación de 
valores sociales

Compiten estudiantes 
nayaritas en Olimpiada 
del Conocimiento Infantil

Estudiantes de nivel primaria 
reciben distinciones por 
su destacado desempeño 
académico durante las 
evaluaciones estatales de este 
ciclo

YUVENIA ULLOA 

Las instituciones educativas del estado 
abrieron sus puertas para recibir a los 
participantes de la segunda fase de la 
Olimpiada del Conocimiento Infantil 2026. 

Esta jornada académica reúne a los 
perfiles más destacados de las escuelas 
primarias, quienes han superado las 
evaluaciones iniciales gracias a su 
preparación constante.

PÁGINA 3A

REDACCIÓN MERIDIANO

Elizabeth López Blanco, enlace estatal de 
afiliación de la campaña Somos Millones, 

de MORENA, afirmó que la maternidad 
representa uno de los desafíos más 
complejos para la población femenina. 
De acuerdo con su visión, el proceso de 
ser madre es una tarea de largo aliento 

que demanda una entrega total para 
garantizar la formación de ciudadanos 
útiles para el entorno productivo y social, 
asumiendo una carga que trasciende 
lo personal para volverse colectiva.

PÁGINA 9A

Con participación de atletas de todo el país en 10 disciplinas deportivas

Fueron inaugurados los Juegos Nacionales 
de la Educación Media Superior 

CARLOS ALEGRE

Fue inaugurada la XXIII edición 
de los Juegos Nacionales de 
la Educación Media Superior 
(JUDENEMS), evento que reúne a 
los mejores deportistas de todo 
el país de escuelas preparatorias 
y bachilleratos. 

DEPORTES

En Santiago Ixcuintla

Espectacular pirotecnia y gran concierto 
para venerar al Señor de la Ascensión

Castillo monumental, Mañanitas al patrono con un mariachi de veinticinco voces y Carlos Cuevas 
cantando entre la gente
Reconocen al empresario y exgobernador Antonio Echevarría Domínguez como hijo predilecto de 
Santiago Ixcuintla
Ha sido uno de las fiestas más memorables que se recuerden, patrocinada por Grupo Álica y Grupo 
Embotellador Nayar

CRÓNICA/ESPECIAL PARA MERIDIANO

Presentan 
Maternidades a Capela 
para visibilizar la 
crianza en soledad

Relatos autobiográficos de 
diecinueve autoras cuestionan 
el mito de la maternidad 
perfecta y las crisis de 
cuidados actuales

FERNANDO ULLOA PÉREZ

Las instalaciones del Congreso del Estado 
se convirtieron en el escenario para un 
diálogo profundo sobre las violencias 
silenciosas que atraviesan las mujeres 
en la actualidad. Con la presentación de 
la obra literaria Maternidades a Capela, se 
busca desmitificar el rol tradicional de la 
madre perfecta, exponiendo las realidades 
de un sistema que, con frecuencia, deja 
a las jefas de familia navegando en una 
soledad absoluta durante la crianza.

Diecinueve mujeres unieron sus testimonios 
bajo un método autobiográfico para plasmar 
vivencias que suelen quedar bajo llave 
en el ámbito privado por temor al juicio 
social. Esta obra surge de la imperiosa 
necesidad de documentar las trayectorias 
de profesionales y universitarias.

PÁGINA 5A

Diez y media de la noche, atrio del templo 
de Santiago Ixcuintla. La estructura doble 
se levantaba contra el cielo a la altura del 
campanario. Una armazón con la pólvora 
bien amarrada, todavía dormida. La gente 
miraba hacia arriba con la quietud del 
asombro. Una señora puso en una sola 

frase lo que todos pensaban en silencio: 
«Nunca había visto un castillo tan grande, 
ya dijo el padre que no habrá buscapies 
para que no haya riesgo con la gente». La 
noche estaba calurosa, con esa humedad 
de costa que en Santiago no afloja ni a 
esa hora. La plaza no alcanzaba. Había 

niños sobre los hombros de los padres. 
Había adultos en sillas plegables traídas 
de casa. La gente había ido llegando desde 
las nueve, y junto al atrio algunos puestos 
vendían tacos y churros. Las conversaciones 
eran un murmullo bajo, y todos miraban 
hacia arriba.

PÁGINAS 6 Y 7A

Bloquean cuentas de Rocha Moya 
y de su hijo, asegura El Economista

El sistema financiero mexicano habría iniciado el bloqueo de recursos del gobernador con 
licencia de Sinaloa, Rubén Rocha Moya, de su hijo Rubén Rocha Ruiz y de otros funcionarios y 
exfuncionarios señalados por Estados Unidos por presuntos vínculos con el Cártel de Sinaloa.

REPORTE ESPECIAL/MERIDIANO

El sistema financiero mexicano comenzó 
a bloquear recursos del gobernador con 
licencia de Sinaloa, Rubén Rocha Moya, 
de su hijo Rubén Rocha Ruiz y de otros 
funcionarios y exfuncionarios señalados 
por autoridades de Estados Unidos, de 
acuerdo con información publicada este 
jueves por El Economista.

PÁGINA 9A

LA HISTORIA TAMBIÉN 
ES NOTICIA...

La Escondida: 
la maravilla 
azucarera que dejó 
boquiabierto a un 
químico gringo

En 1894, A. L. Nolf 
recorrió San Blas y Tepic, 
y al ver la moderna 
fábrica de azúcar y su 
asombroso sistema 
de riego, aseguró que 
aquello era una obra 
difícil de igualar, ni 
siquiera en California. 
(Parte tres)

YOSTAL RAMÍREZ

“¡Esto es una verdadera maravilla!”.

PÁGINA 11A
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E D I C T O

Rocío Montero Jaime
Se ignora el domicilio.

Por este medio hago de su conocimiento, que dentro del auto de fecha diecisiete de abril del 
año en curso, se ordena notificar a la demandada el contenido de la Sentencia Definitiva dictada 
de fecha veintidós de septiembre del año dos mil diecisiete, dentro del expediente 515/2015, 
en la vía Especial Hipotecaria, promovido por Jaime Alberto Ibarra Ocampo y Alejandro 
Casillas Hidalgo, en su carácter de apoderados Generales para pleitos y cobranzas de la 
persona moral oficial denominada Financiera Nacional de desarrollo Agropecuario Rural, 
forestal y pesquero, antes “Financiera Rural”, organismo público descentralizado de la 
administración pública federal, en contra de Rocío Montero Jaime, acreditada y garante 
hipotecario por la declaración de vencimiento anticipado del contrato de apertura de 
crédito de habilitación o avío multiciclo con garantía hipotecaria que tiene celebrado, 
el pago de pesos y demás prestaciones reclamadas; en lo que se determina los siguientes. 

R e s o l u t i v o s:
Primero.- La parte actora Jaime Alberto Ibarra Ocampo y Alejandro Casillas Hidalgo, en 
su carácter de apoderados generales para pleitos y cobranzas de la persona moral oficial 
denominada Financiera Nacional de desarrollo Agropecuario Rural, forestal y pesquero, 
antes “Financiera Rural”, organismo público descentralizado de la administración 
pública federal, en contra de Roció Montero Jaime,  acreditada y garante hipotecario, no 
compareció a juicio y se les declaró en rebeldía; en consecuencia:

Segundo.- Se declara procedente el juicio hipotecario que nos ocupa, por lo tanto:

Tercero.- Se declara el vencimiento anticipado del plazo que se estipulo para cubrir 
la cantidad adeudada en el contrato de apertura de crédito simple con interés y 
garantía hipotecaria, de fecha quince de abril del año dos mil catorce, formalizado en 
Instrumento público número 32,949 treinta y dos mil novecientos cuarenta y nueve, 
tomo septuagésimo séptimo, libro noveno, ante la fe del licenciado José Daniel Saucedo 
Berecochea, Notario Público número uno de la Primera Demarcación Territorial con 
residencia en esta ciudad, celebrado por una parte, como acreedor la persona moral 
denominada Financiera Nacional de desarrollo Agropecuario Rural, forestal y pesquero, 
antes “Financiera Rural”, organismo público descentralizado de la administración 
pública federal, representada en ese acto por Jaime Alberto Ibarra Ocampo y Alejandro 
Casillas Hidalgo, en su carácter de apoderados generales para pleitos y cobranzas por otra 
parte, Roció Montero Jaime, acreditada y garante hipotecario, por ende:

Cuarto.- Se condena a la parte demandada Roció Montero Jaime,  acreditada y garante 
hipotecario, al pago a la parte actora Financiera Nacional de desarrollo Agropecuario Rural, 
forestal y pesquero, antes “Financiera Rural”, organismo público descentralizado de la 
administración pública federal, de la cantidad de $2,178.400.00 (DOS MILLONES CIENTO 
SETENTA Y OCHO MIL CUATROCIENTOS PESOS 00/100 MONEDA NACIONAL), por 
concepto de suerte principal no pagado.
 
Quinto.- Se condena a la parte demandada Roció Montero Jaime,  acreditada y garante 
hipotecario, al pago del concepto de saldo de intereses ordinarios y moratorios, en los 
términos que se pactaron en las clausulas octava, novena y decima del contrato fundatorio de 
la acción, dejando su cuantía para el incidente que para tal efecto en su momento procesal se 
promueva.

Sexto.- Se condena a la demandada Roció Montero Jaime,  acreditada y garante hipotecario, 
del pago de gastos y costas del presente juicio, que les reclama la parte actora por los 
razonamientos expuestos, al realizarse el estudio de este concepto.

Séptimo.- En su oportunidad y de no efectuarse el pago, hágase trance y remate del bien 
inmueble otorgado en garantía hipotecaria, descrito en el último considerando,  inscrito en el 
Registro Público de la Propiedad del municipio de Santiago Ixcuintla, Nayarit, en el libro numero 
59, sección II, serie A, bajo partida numero 28; y con su producto páguese al acreedor.

Octava.- Hágase saber a las partes que tienen derecho y plazo de nueve días que le concede 
el numeral 641 del Enjuiciamiento Civil en vigor, para inconformarse de la presente resolución.

- - - Notifíquese personalmente. 
A la demandada en virtud de que tiene su domicilio en calle Juan Escutia numero 100 de 
la colonia Juárez del municipio de Santiago Ixcuintla, Nayarit, se ordena girar atento oficio 
comisorio, al Juez Mixto de Primera Instancia en turno, de aquella ciudad, para que en auxilio 
y por comisión de este juzgado ordene a quien corresponda le notifique el contenido de la 
presente resolución.

Así lo resolvió, el día de su fecha, la ciudadana licenciada Ma. Guadalupe Martínez 
Castañeda, Jueza Primero de Primera Instancia del Ramo Civil, ante la ciudadana secretario 
de acuerdos, licenciada Ana Rosa López Montes, que autoriza y da fe.

A t e n t a m e n t e.

Tepic, Nayarit, a 21 de abril  de dos mil veintiséis.

Licenciada Isela García Santoyo.

Secretaria de Acuerdos del Juzgado Primero Civil.
Para publicarse por dos veces con un mínimo de tres y un máximo de ocho días entre una y otra 
publicación en el periódico oficial del Estado, y otro medio de mayor circulación a elección del 
promovente.

E D I C T O

Rosa Elena López Rodríguez,
Magdalena Rodríguez Delgadillo y
José Ángel Martínez Unzueta
Por ignorarse su domicilio

Por este medio se les hace saber, que dentro del expediente número 98/2016 del Juicio Civil 
Ordinario promovido por Juan Campos Hernández en su carácter de Apoderado General 
judicial para pleitos y cobranzas, de la persona moral denominada “Tonalli Prestamos 
Sociedad Anónima de Capital Variable, Sociedad Financiera de Objeto Múltiple, 
Entidad No Regulada”, en contra de Rosa Elena López Rodríguez, Magdalena Rodríguez 
Delgadillo y José Ángel Martínez Unzueta, con fecha 15 de abril de 2026, se admitió el 
incidente de liquidación de sentencia, planteado por la parte actora, por lo que se les corre 
traslado previniéndolos para que dentro del término de tres días, manifiesten lo que a su 
interés legal convenga y ofrezcan las pruebas que estimen pertinentes; apercibidos que 
de no hacerlo, les será declarado perdido su derecho para tales efectos, de igual manera, 
se les requiere para que señalen domicilio para recibir notificaciones en esta ciudad, bajo 
apercibimiento que de omitir lo anterior, las notificaciones se les practicarán por medio de 
listas que se publiquen en los estrados de este juzgado a excepción de la sentencia que se 
dicte dentro del presente incidente, la que se le notificará de manera personal.

Quedando a su disposición las copias de traslado en la Secretaría de este Juzgado, ubicado 
en Avenida Juárez #83 entre esquina con San Luis de la Colonia Centro de esta ciudad.

Atentamente

Tepic, Nayarit, a 28 de abril de dos mil veintiséis.

Licenciada Isela García Santoyo.
Secretario de Acuerdos del Juzgado Primero Civil.

Para publicarse por dos veces, con un mínimo de tres y un máximo de ocho días, 
entre una y otra publicación en el periódico oficial del estado, y otro medio

 de mayor circulación a la elección del promovente. 
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Tepic, Nayarit, a 10 de abril 2026.

C. DIRECTOR DEL PERIÓDICO DE MAYOR
CIRCULACIÓN EN EL ESTADO DE NAYARIT.
P R E S E N T E.

En cumplimiento al acuerdo emitido por este Tribunal el día diez de abril de dos mil veintiséis, 
en el juicio agrario al rubro indicado, estoy solicitando a usted la publicación a costa de 
CECILIA LÓPEZ IBARRA, por 2 veces consecutivas dentro de un plazo de 10 días, en el 
periódico que dirige del siguiente:

E D I C T O

Al margen de un sello que dice “Estados Unidos Mexicanos, Tribunal Unitario Agrario Distrito 19”.

“SEGUNDO. En virtud de lo anterior, con fundamento en el artículo 173 de la ley agraria, se 
determina nuevamente emplazar por medio de edictos a EDWIN SANTOS CORTÉS GÓMEZ, 
que deberán publicarse por dos veces dentro de un plazo de diez días en el periódico de mayor 
circulación en la región en que está ubicado el inmueble relacionado con este procedimiento 
agrario,  en el periódico oficial del Gobierno del Estado; en la oficina de la Presidencia Municipal 
de Santiago Ixcuintla, Nayarit, en los estrados de este Tribunal, para que se presente a producir 
contestación a la demanda enderezada en su contra y ofrezca las pruebas que a su interés 
corresponda, a más tardar el día de la audiencia prevista por el artículo 185 de la Ley Agraria, 
la cual se fija para las ONCE HORAS CON CUARENTA MINUTOS DEL DÍA LUNES OCHO 
DE JUNIO DE DOS MIL VEINTISÉIS, en las oficinas que ocupa este Tribunal, localizadas en 
calzada De la Cruz, número 175, colonia Fray Junípero Serra, en Tepic, Nayarit, en la que se 
proveerá sobre la ratificación de las prestaciones y contestación a la ampliación de demanda, 
así como el ofrecimiento, admisión y desahogo de pruebas que por su naturaleza lo permita; se 
apercibe a la parte demandada en ampliación que de no comparecer, sin causa justificada, el 
Tribunal podrán tener por ciertas las afirmaciones de su contraparte, y se le tendrá por perdido 
su derecho para ofrecer pruebas y hacer valer excepciones y defensas, de conformidad con 
lo dispuesto en los artículos 180 y 185 fracción V de la Ley Agraria y 288 del Código Federal 
de Procedimientos Civiles, de aplicación supletoria en materia agraria; y que de no señalar 
domicilio en la primera diligencia judicial en que intervengan o en el primer escrito, para oír y 
recibir notificaciones en esta ciudad, con fundamento en el artículo 173 de la Ley Agraria, las 
notificaciones, aún las de carácter personal, se le harán mediante los estrados de este Unitario.
Haciéndole de su conocimiento que quedan a su disposición en la Secretaría de Acuerdos 
de este órgano jurisdiccional las copias de traslado y los autos del expediente para que se 
imponga de su contenido. Las notificaciones practicadas en la forma antes prevista 
surtirán efectos una vez transcurrido quince días, a partir de la fecha de la última 
publicación.”

A T E N T A M E N T E
EL SECRETARIO DE ACUERDOS

LIC. MISAEL HERIBERTO LEYVA LÓPEZ

La extinción del respeto 
No hay educación sin esfuerzo, no hay aprendizaje sin disciplina, no hay formación sin exigencia, 
pero a nuestros amados maestros les han ido quitando autoridad poco a poco.

Los capitales
Nuevas oportunidades de apoyo 

financiero a microempresas 
mexicanas: Minsait y Lendia

Édgar González Martínez

Chihuahua, un 
despropósito

Federico Berrueto

La Escondida: la maravilla azucarera que 
dejó boquiabierto a un químico gringo
En 1894, A. L. Nolf recorrió San Blas y Tepic, y al ver la moderna fábrica de 
azúcar y su asombroso sistema de riego, aseguró que aquello era una obra 
difícil de igualar, ni siquiera en California. (Parte tres)

YOSTAL RAMÍREZ

“¡Esto es una verdadera maravilla!”, así describió 
el viajero y químico estadounidense A. L. Nolf a la 

imponente fábrica de azúcar La Escondida, después 
de recorrer San Blas, Tepic y sus alrededores.

Y no era para menos. Lo que encontró en tierras 
nayaritas era tan moderno y sorprendente para su 
época, que el hombre terminó maravillado como 
niño en dulcería.

Recordemos que era 1894 y que Mr. Nolf dejó escritas 
sus impresiones sobre San Blas, Tepic, La Escondida 
y Puga en el periódico El Nacional, mismas que luego 
el periódico local Lucifer replicó.

“Tepic es un centro industrial de gran importancia, 
porque tiene a sus alrededores y casi a sus puertas 
dos fábricas de azúcar y dos de manta de algodón…”, 
dijo el buen Nolf.

En aquellos años, la antigua casa española Aguirre 
y Compañía tenía en sus manos La Escondida. Nada 
más con escuchar ese nombrecito, uno pensaría que 
era cantina de mala muerte o romance prohibido, 
¡perooo no señor!, era una empresa tan grande que 
hacía más ruido que mi vecino un domingo a las 
seis de la mañana.

Según la descripción de este químico gringo, La 
Escondida era una fábrica tan moderna y tan bien 
equipada, que podía producir cinco o seis millones 

de libras de azúcar en solo seis meses. Sí, así de recia, 
era prácticamente la Fórmula 1 del azúcar.

Pero lo que más le impresionó no fue la fábrica, 
sino el sistema de riego en el campo, pues la caña 
estaba sembrada en terrenos con cerritos, y aun así 
todo estaba regado por centenares de acequias que 
se cruzaban en todas direcciones. Dijeran las malas 
lenguas de las buenas gentes, eso era: ingeniería 
nivel Dios.

“…la caña está casi toda plantada sobre pequeños 
cerritos de forma más o menos cónica, y sin embargo, 
todo el plantío está regado…”

Se dice, se cuenta, se rumora que el sistema de riego 
era ¡una verdadera telaraña de agua!, y no cualquier 

telaraña, pues él describe arquerías y tubos de acero 
que sumaban 50 kilómetros.

“Este sistema de riego es una verdadera maravilla 
y dudo que, en ninguna parte del mundo, aun en 
California, donde el riego es lo más adelantado, haya 
algo que se le pueda comparar”, dijo impresionado 
Mr. Nolf.

En la siguiente parte, el señor Nolf nos contará sus 
impresiones sobre la fábrica de Puga… una que, según 
él, no era tan moderna como La Escondida… pero 
¡tenía un encanto dulce como el azúcar que producía!

Fuente: Pedro López González, La ciudad de Tepic 
hace 100 años (1894-1994), Revista Trimestral de la 
Fundación Alica.

Las dos compañías firmaron una alianza 
para transformar el proceso de solicitud 
y otorgamiento de crédito mediante 
tecnología, datos e inteligencia artificial, 
en un contexto de mayor presión por 
ampliar el financiamiento en el país. 
Como usted bien lo sabe, en México, 
las PyMEs representan más del 99% de 
las empresas, generan cerca del 72% 
del empleo y, según datos del INEGI, 
contribuyen con aproximadamente 
el 52% del PIB, aunque continúan 
enfrentando barreras estructurales 
para acceder a financiamiento. Además, 
el crédito al sector privado representa 
alrededor del 38% del PIB, lo que refleja 
un amplio margen de crecimiento 
para el sistema financiero.

La iniciativa se sustenta en una 
plataforma tecnológica que ya se 
encuentra en operación. Actualmente, 
más de 20 instituciones —incluyendo 
entidades financieras reguladas, no 
reguladas y empresas tecnológicas— 
utilizan la infraestructura de Lendia 
para gestionar sus procesos de crédito, 
lo que confirma la viabilidad y 
escalabilidad del modelo en distintos 
entornos operativos.

Este ecosistema incluye financieras, 
Sociedades Financieras de Objeto 
Múltiple (Sofomes), arrendadoras y otros 
originadores de crédito, reflejando la 
capacidad de la solución para adaptarse 
a diversos perfiles regulatorios y de 
negocio.

“El principal problema del sector 
se encuentra en la forma en que se 
procesan y evalúan los créditos. Los 
procesos de onboarding y análisis 
siguen siendo largos, fragmentados 
y poco adaptados a la realidad de los 
clientes, lo que limita su acceso efectivo 
al financiamiento”, señaló Jesús Flores, 
director de Servicios Financieros de 
Minsait en México.

Frente a este escenario, la alianza 
habilita una plataforma digital bajo 
el modelo Lending as a Service, que 
integra en un solo flujo el onboarding, 
la evaluación de riesgo y la originación 
de crédito, simplificando procesos y 
mejorando la toma de decisiones.

“El reto estructural del crédito en 
México no es únicamente de fondeo; es 
de infraestructura tecnológica. Seguimos 

enfrentando un sistema que, en muchos 
casos, no fue diseñado para entender 
ni atender con eficiencia a las PyMEs 
ni a las personas físicas. En adelante, 
la capacidad de competir no vendrá 
sólo del capital disponible, sino de la 
capacidad de distribuir, procesar y 
operar crédito con mayor inteligencia y 
escala. Esta alianza busca precisamente 
acelerar esa transformación”, señaló 
Nagib Zarur, CEO de Lendia.

Minsait actúa como habilitador e 
integrador de este modelo, aportando su 
conocimiento del sector bancario y su 
capacidad para implementar la solución 
dentro de instituciones financieras, 
adaptándola a su operación real. Por su 
parte, Lendia aporta la infraestructura 
tecnológica que permite gestionar 
de forma digital y automatizada el 
proceso de crédito, integrando fuentes 
de información y modelos de análisis 
en un solo entorno.

La farmacéutica Eurofarma apoya 
a México con la atracción y retención 
de talento.

Eurofarma, la primera farmacéutica 
brasileña multinacional con presencia 
en el cien por ciento de América Latina, 
publicó su Informe Anual Integrado 
de Sostenibilidad 2026, consolidando 
los resultados y avances alcanzados a 
lo largo de 2025. Ahí la farmacéutica 
destaca que en México, están impactando 
la atracción y retención de talento. 
El estudio Randstad Employer 
Brand Research 2025 encontró que 
el bienestar, la equidad y el ambiente 
laboral son factores decisivos para 
los trabajadores mexicanos. Siete 
de cada diez colaboradores califican 
positivamente a empresas con prácticas 
de equidad y bienestar. En este contexto, 
compañías con agendas robustas 
de sostenibilidad, bienestar, acceso 
a la salud e impacto social —como 
Eurofarma México— fortalecen no solo 
su posicionamiento reputacional, sino 
también su capacidad de diferenciación 
frente a pacientes, autoridades, talento 
especializado e inversionistas, en una 
industria donde la sostenibilidad ya 
forma parte del núcleo estratégico 
del negocio farmacéutico.
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Hoy es el día del maestro en nuestro 
país, y puesto que todos tuvimos un 
maestro al que quisimos mucho, o 
incluso en algunos casos al que odiamos 
mucho por alguna razón personal, no 
pedagógica, y además, dado el terrible 
estrés al que están sometidos nuestros 
amados maestros, simplemente quiero 
agradecer su trabajo formador de 
generaciones y generaciones y que 
muchas veces ellos mismos ven pasar 
a esas generaciones a veces en materia 
económica y profesional a ellos, y sin 
embargo, ellos siguen amando el formar 
individuos que serán superiores a ellos 
mismos, en algún punto de la vida.

Admiro a los maestros porque han 
sido vilipendiados en su trabajo, por 
directivos que se encuentran en cargos 
de mando, pero que nunca han pisado 
una aula escolar para sentir el rigor de 
la raza, de esos niños mal alimentados, 
pobres, de hogares desintegrados, 
víctimas a veces de humillaciones y 
ataques sexuales en su misma familia, 
y que encuentran en la maestra o el 
maestro, su única válvula de escape 
emocional.

Y es que hay crisis que no aparecen en 
los informes, ni se miden en estadísticas, 
ni se anuncian en titulares, pero son 
profundamente peligrosas porque 
carcomen lentamente la esencia 
misma de la educación. Una de ellas 
es la pérdida progresiva de la autoridad 
del maestro: la erosión de la figura 
del referente intelectual, moral y 
humano, y con ello, el debilitamiento del 
proceso educativo. Porque la educación 
ocurre cuando el estudiante reconoce 
autoridad en quien enseña, cuando se 
percibe que detrás de su exigencia hay 
conocimiento, experiencia y propósito. 
Sin esa autoridad, el aula se convierte 
en un simple espacio de tránsito y de 
enseñanza en un acto mecánico, pero 

ojalá y fuera aprendizaje mecánico, 
pero no lo es, un maestro sin autoridad 
recibe la desobediencia de sus alumnos.

Es cierto que hoy día, hay crisis de 
autoridad en muchos segmentos, por 
ejemplo en los hogares mexicanos, 
vemos hijos que exigen, no es que 
soliciten, o pidan, exigen lo mejor para 
ellos, las mejores marcas, ropa, tenis, 
zapatos, mochilas, útiles escolares, como 
si exaltar su ego, los hiciera mejores 
hijos, mejores muchachos, lo único 
que hace es darles un mundo que 
cuando sean adultos, es altamente 
posible que no lo tengan.

Pero hoy al maestro le quitan la 
autoridad de reprobar a los malos 
alumnos, o a los alumnos que no 
logran comprobar que merecen pasar 
de año, así que el niño sabe que haga 
lo que haga, pasará de año.

Tampoco pueden castigar a un niño, 
hablo de los castigos esos leves que 
sufrimos los de la vieja guardia, el reglazo 
en las manos, o en las sentaderas, o 
el jalón de orejas, en fin, esas cosas 
que hacían que nos portáramos bien.

la crisis de la autoridad es uno de 
los rasgos más preocupantes de la 
modernidad, no porque la autoridad 
represente poder, sino porque representa 
responsabilidad frente al mundo. Sin 
embargo, hoy esa autoridad se ha ido 
degastando por múltiples factores. 
Durante años, un corifeo de alabarderos 
del poder ha promovido una narrativa 
mediática que presenta al docente 
como incapaz y responsable de los 
males del sistema educativo.

Se invisibiliza al maestro que se 
forma, que investiga, que acompaña, que 
sostiene emocionalmente a estudiantes 
con vacíos afectivos, con carencias 
sociales, con heridas invisibles; no es 
percibido el maestro que desde las 
primeras horas de la mañana sigue su 

proceso de planificación, el que lleva 
tareas al hogar o el que ofrece su alma 
y corazón al niño que carece de afecto 
y abrazos. Se invisibiliza al docente 
que enseña más allá del currículo, que 
orienta, que forma conciencia, que 
exige derechos. Y cuando se repite 
constantemente que el maestro no 
sirve, que no está preparado, que es el 
problema, se debilita su autoridad ante 
la sociedad, la familia y el estudiante. 

Pierre Bourdieu señalaba que la 
autoridad simbólica depende del 
reconocimiento social. Cuando 
ese reconocimiento desaparece, la 
autoridad se debilita, incluso cuando 
la competencia existe. Ese es el drama 
actual: son muchos los maestros 
preparados, comprometidos y con 
vocación, pero sin el respaldo simbólico 
que legitime su palabra.

A esta realidad se suma el populismo 
educativo estatal que ha instalado la 
peligrosa idea de que el estudiante 
siempre tiene la razón y que la familia 
debe ser complacida, aunque ello 
implique debilitar la autoridad del 
maestro. El docente exige disciplina 
y es cuestionado, el maestro aplica 
normas y los organismos oficiales evitan 
respaldarlo (las familias amenazan 
al docente de llevarlo a la SEPEN); el 
estudiante incumple responsabilidades, 
amenaza, irrespeta y se flexibilizan las 
exigencias. Así, poco a poco, la autoridad 
se diluye y la escuela no funciona. 
La educación no es popularidad, la 
educación es formación, y la formación 
exige autoridad. 

Finalmente quiero decirles que 
no hay educación sin esfuerzo, no 
hay aprendizaje sin disciplina, no 
hay formación sin exigencia…y que 
debemos apoyar irrestrictamente a 
nuestros amados maestros…¡felicidades 
profes y profas!...hasta mañana.

Es un error de consecuencias mayores la decisión 
de la presidenta Sheinbaum de proceder contra la 
gobernadora de Chihuahua por la presencia de agentes 
de la CIA en el operativo de autoridades locales y 
federales, donde se destruyó un megalaboratorio. 
La dirigente de Morena, Ariadna Montiel, ha dado 
línea: van por la gobernadora a través del juicio 
político. ¿Y las pruebas?

La acción de juicio político debe ser anticipada 
por una declaratoria de la FGR sobre la presunta 
responsabilidad de la imputada, en este caso, 
la gobernadora Maru Campos. A tal fin, no solo 
debe haber pruebas; se requiere de la declaración 

ministerial de la gobernadora para documentar el 
caso con apego al debido proceso. ¿Puede llamar a 
declarar a la gobernadora la FGR en condición no 
de testigo, sino de acusada? Lo menos que se puede 
decir es que es constitucionalmente discutible.

Pero las dificultades de la FGR están en el ámbito 
político como consecuencia de la accidentada 
decisión de reemplazar al fiscal Gertz Manero 
por Ernestina Godoy. Con el arribo de la nueva 
fiscal, la presidenta anuló la autonomía necesaria 
para que las decisiones tengan credibilidad. Lo que 
haga la fiscalía será visto como una decisión de la 
presidenta Sheinbaum. El valor de la autonomía 
es que las determinaciones atiendan a criterios 
técnico-jurídicos y no al interés político.

La Corte de ahora padece el mismo problema; es 

una instancia que no puede aportar certeza jurídica 
porque su tarea ya no es salvaguardar la Constitución 
o los derechos de las personas, sino hacer valer el 
interés del régimen. La FGR podría llamar a declarar 
como acusada a la gobernadora sin importar la 
inconstitucionalidad de la determinación, ya que 
la Corte no intervendría, como sí lo hizo en el caso 
del gobernador de Tamaulipas, Francisco García 
Cabeza de Vaca.

Finalmente, no importa. Si hay consigna presidencial, 
procederá la acción de juicio político sin importar 
derechos, reglas o debido proceso, tampoco que haya 
casos por desahogar por la sección instructora de la 
Cámara. Los parlamentos son instancias incapaces 
de ejercer justicia, y así es porque quienes procesan 
el caso y lo deciden son partes interesadas que 

actúan a partir de afinidades partidarias. No buscan 
la verdad, sino salvaguardar un interés político.

El problema mayor para proceder contra la 
gobernadora está en el entorno de impunidad 
que ha caracterizado al régimen obradorista. 
Más aún al existir una solicitud de extradición 
en contra de un gobernador en funciones por su 
presunta colusión con una organización terrorista 
extranjera: el cártel de Sinaloa.

El gobierno ha procedido a la protección del 
gobernador Rocha. A manera de responder al 
requerimiento de EU, el titular de la Secretaría 
de Seguridad y Protección Ciudadana, Omar García 
Harfuch, informó que los sistemas de inteligencia 
del gobierno federal no detectaron conductas ilícitas 
vinculadas con el gobernador de Sinaloa, Rubén 
Rocha Moya. También precisó que la dependencia 
no mantiene una investigación abierta en su contra.

Dos varas para el ejercicio de la justicia: la que 
se emprende contra la gobernadora opositora por 
la presencia de agentes de la CIA en un exitoso 
operativo contra el narco, y la del gobernador de 
Morena acusado por poner el gobierno estatal 
al servicio del cártel de Sinaloa. Si de pruebas se 
trata, las que atañen a la mandataria estatal son 
inexistentes; parten del prejuicio o de la presunción. 
Las que pesan contra el gobernador de Sinaloa 
han sido avaladas por un gran jurado, además 
del abultado testimonio de valerosas personas y 
periodistas a lo largo de su gobierno. Incluso la 
FGR de Gertz señaló que las autoridades del estado 
habían encubierto el homicidio de Melesio Cuén, 
asesinado en la finca en la que fue secuestrado 
El Mayo Zambada.

El país está en riesgo por el imperio de la 
impunidad. Las autoridades norteamericanas 
están decididas a actuar en la medida en que el 
gobierno mexicano se muestra omiso en el combate 
al crimen bajo sus propios criterios. Es iluso pensar 
que la relación puede salvarse únicamente con 
operativos derivados de los servicios de inteligencia 
norteamericanos, como han sido el que llevó al 
aniquilamiento de El Mencho, el envío fast track de 
92 criminales o la destrucción de laboratorios. La 
colaboración también incluye el brazo judicial y, 
particularmente, a políticos y funcionarios que han 
servido a organizaciones terroristas extranjeras.

El entorno haría impensable actuar contra la 
gobernadora de Chihuahua. Ya se verá.
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Mejor que el Silencio
¿Cuánto cuesta sobrevivir?

POR: DIEGO MENDOZA

Fortalecen coordinación federal para 
consolidar servicios de salud gratuitos

Avances en el modelo institucional buscan garantizar atención médica de calidad para las familias de la entidad

Compiten 
estudiantes nayaritas 
en Olimpiada del 
Conocimiento 
Infantil

Estudiantes de nivel primaria reciben 
distinciones por su destacado 
desempeño académico durante las 
evaluaciones estatales de este ciclo

Hace un año escribí una columna titulada “¿En dónde 
iremos a vivir?”. En ese momento pensé que el panorama 
inmobiliario en Nayarit ya era preocupante. Hoy me 
doy cuenta de que en realidad apenas comenzábamos 
a sentir “el verdadero terror”.

Lo entendí cuando dejé de ver el tema como una 
estadística y me tocó enfrentarlo de frente.

Hace poco comencé a buscar vivienda, y es que el 
dicho dice el casado casa quiere. Mi idea era algo nada 
extravagante. No estaba buscando una casa enorme 
ni vivir en una zona exclusiva. Solo algo decente. Un 
espacio donde pudiera existir cierta tranquilidad, 
donde no pareciera que uno comparte pared, techo 
y pensamientos con los vecinos. Y fue ahí donde 
apareció el golpe de realidad.

El crédito de Infonavit apenas alcanza para cubrir 
una parte de lo que hoy cuesta una vivienda promedio. 
Los terrenos pequeños, “básicos”, de 7 por 15, ya cuestan 
lo mismo que hace algunos años costaba una casa 
completa, claro hablando de los escriturados porque 
los “irregulares” o ejidales, andan en lo mismo que 
un vehículo “austero”, pero nuevo. Y mientras más 
buscaba, más absurda comenzaba a sentirse toda la 
situación.

Durante mucho tiempo nos vendieron la idea de 
que trabajar duro eventualmente daba resultados. 
Que quizá no sería rápido, ni sencillo (créeme, sencillo 
jamás), pero que tarde o temprano uno podría aspirar 
a ciertas cosas básicas como independizarse, rentar 
algo propio, formar una familia, comprar un terreno, 
construir una casa.

Hoy esa idea comienza a sentirse cada vez más 
lejana. Y lo más preocupante es que mucha gente ya 
ni siquiera lo discute. Simplemente se acostumbró.

Nos acostumbramos a ver casas de dos millones de 
pesos en ciudades donde los salarios apenas sobreviven. 
Nos acostumbramos a que la renta suba cada año, 
aunque la ciudad siga igual de rota. Nos acostumbramos 
a vivir más lejos, a compartir vivienda, a tener roomies 
más allá de la universidad, a hacer cuentas todo el 
tiempo y a sentir culpa incluso cuando descansamos.

Trabajar ya no garantiza avanzar. Ese quizá es el 
cambio más fuerte que está ocurriendo frente a nosotros.

El problema de la vivienda dejó de ser únicamente 
inmobiliario. Ahora es emocional, generacional y hasta 
psicológico. La sensación constante de que el futuro se 
encarece más rápido de lo que uno puede alcanzarlo… 
¡Uf! Dios mío santo, es desgastante y angustiante.

Hace algunos años comprar una casa parecía difícil. 
Hoy empieza a sentirse irreal, imposible. Basta mirar 
lo que ocurre en el estado.

Mientras se presume cifras históricas de inversión 
turística y crecimiento inmobiliario, cada vez más 
personas sienten que vivir aquí se vuelve más complicado. 
Los desarrollos siguen apareciendo. Las torres siguen 
creciendo. Los complejos residenciales continúan 
expandiéndose. Bahía de Banderas se consolidó como 
uno de los mercados inmobiliarios más dinámicos del 
país y Tepic comenzó a encarecerse como si fuera una 
ciudad turística internacional, una anomalía total.

El problema es que los salarios no crecieron al 
mismo ritmo.

Y tarde o temprano esa contradicción termina 
explotando en la vida diaria.

Porque una cosa es leer que el estado recibe miles de 
millones de dólares en inversión. Otra muy distinta es 
abrir aplicaciones de vivienda y descubrir que incluso 
con crédito hipotecario muchas casas ya quedaron 
fuera de alcance.

La desconexión comienza a sentirse absurdamente 
brutal.

Hay personas con empleo formal, estudios universitarios 
y jornadas completas que aun así no pueden comprar 
vivienda. Hay trabajadores que sostienen sectores enteros 
de la economía turística mientras viven cada vez más 
lejos porque rentar cerca de su trabajo ya es imposible.

Y mientras eso ocurre, seguimos escuchando el 
mismo discurso de siempre, “crecimiento, desarrollo, 
plusvalía, inversión” pero, ¿Para quién?

Algo de lo que pocas veces se habla es del desgaste 
que produce vivir dentro de ese crecimiento. Porque 
todo se encarece al mismo tiempo, se ponen de acuerdo 
para ver quien te ahoga más pronto.

La vivienda. La comida. El transporte. Los servicios. La 
ciudad. La vida misma. Y el salario, bien gracias, parece 
quedarse detenido mirando cómo todo avanza sin él.

El desgaste tampoco es solamente financiero. Cada 
vez más personas viven cansadas. No únicamente 
cansadas de trabajar, sino cansadas de sostener un 
ritmo que parece no terminar nunca.

Datos recientes del IMSS muestran que alrededor 
de 7 de cada 10 trabajadores mexicanos reportaron 
fatiga relacionada con estrés laboral y problemas de 
sueño. Y el problema no es menor. Dormir poco no solo 
genera agotamiento: afecta la atención, la memoria, la 

capacidad de tomar decisiones y hasta la estabilidad 
emocional.

México además continúa siendo uno de los países 
donde más horas se trabajan frente al promedio de la 
OCDE, falta mucho para el 2030 y la reducción de la jornada 
laboral, o falta poco para que nos desempleemos y la 
inteligencia artificial ocupe nuestro lugar (es paranoIA). 
Y, aun así, para millones de personas, trabajar más ya 
no significa necesariamente vivir mejor.

Ahí aparece otra de las contradicciones más incómodas 
del modelo actual. Vivimos agotados intentando 
alcanzar un nivel de estabilidad que parece alejarse 
constantemente.

La gente duerme menos. Descansa menos. Trabaja 
más.

Y aun así siente que nunca termina de avanzar, 
es como si estuviéramos en una caminadora, nos 
movemos, pero estamos estáticos.

Ya no se trabaja para crecer, se trabaja para mantenerse. 
Para pagar deudas. Para sacar adelante el hogar, aunque 
sea rentado. Para completar la semana sin que aparezca 
otro gasto inesperado.

Quizá por eso también aumenta la informalidad. 
Mucha gente intenta generar ingresos extra porque 
el salario simplemente dejó de alcanzar. Y cuando 
finalmente cae algún trabajo adicional, entre impuestos, 
comisiones bancarias y gastos acumulados, la sensación 
es que una parte importante del esfuerzo desaparece 
antes siquiera de tocar el bolsillo.

Lo más extraño es que el deterioro no siempre ocurre 
de forma escandalosa. A veces aparece en pequeñas 
cosas.

En darte cuenta de que antes la despensa duraba 
más. En descubrir que trabajar más horas ya no significa 
vivir mejor. En entender que independizarse dejó de ser 
un paso natural y empezó a convertirse en privilegio. 
En mirar precios de terrenos pequeños y sentir que 
también ya pertenecen a otra realidad.

O incluso en algo tan simple como una quesadilla.
Hace tiempo escribía que el problema no era 

únicamente que las cosas costaran más caras, sino 
que cada vez comenzaban a dar menos. La comida 
se hace más pequeña. Los productos duran menos. 
Las porciones cambian. Y poco a poco uno termina 
aceptándolo como si fuera normal.

Ese quizá es uno de los cambios más peligrosos 
de todos.

No solamente se encogen los productos; también 
se encogen las expectativas.

La gente empieza a conformarse con menos espacio, 
menos tiempo, menos descanso, menos estabilidad. Lo 
que antes parecía insuficiente poco a poco comienza 

a sentirse “razonable” simplemente porque sobrevivir 
ya consume demasiada energía.

Y ahí aparece algo todavía más incómodo: la 
costumbre.

Porque el problema no es únicamente que todo 
se vuelva más caro. El problema es la facilidad con 
la que aprendemos a tolerarlo.

Poco a poco la conversación cambia.
Antes uno pensaba en comprar casa.
Ahora uno piensa en sobrevivir sin quedarse 

demasiado atrás.
Y eso termina modificando incluso la manera en 

que imaginamos el futuro.
Cada vez más jóvenes permanecen en casa de 

sus padres durante más tiempo. Los datos recientes 
de la Encuesta Demográfica Retrospectiva 2025 lo 
reflejan con claridad. Compartir vivienda dejó de 
ser una etapa temporal y comenzó a convertirse en 
estrategia permanente. Tener roomies ya no es algo 
universitario; es necesidad económica. Vivir lejos dejó 
de ser elección, se convirtió en norma.

Y hay algo todavía más extraño detrás de todo eso.
Aunque las familias son cada vez más pequeñas, 

las casas también lo son. Desaparecieron muchas de 
aquellas viviendas grandes donde varias generaciones 
convivían o permanecían cerca para cuidar a los padres 
conforme envejecían. Hoy mucha gente se va buscando 
oportunidades, pero también vive con el miedo silencioso 
de la distancia. El miedo de enterarse demasiado tarde. 
El miedo de que un padre o una madre envejezcan 
solos, y enfermen o mueran mientras uno intenta 
sobrevivir en otra ciudad.

Son pensamientos que empiezan a instalarse cada 
vez más seguido.

Mientras tanto, el mercado inmobiliario sigue 
celebrando récords.

Las propiedades aumentan de valor. La plusvalía 
continúa creciendo. Los desarrollos se siguen vendiendo.

Pero cada vez resulta más difícil ignorar la otra 
cara del modelo.

La de quienes construyen viviendas que nunca 
podrán habitar. La de quienes trabajan en hoteles donde 
jamás podrán vivir cerca. La de quienes nacieron en 
estas ciudades y empiezan a sentir que permanecer 
en ellas será cada vez más complicado.

Porque quizá el problema ya no es únicamente no 
poder comprar una casa.

El problema es comenzar a sentir que incluso 
trabajando todo el tiempo el futuro sigue alejándose.

Y cuando una generación empieza a perder la idea 
de futuro, también empieza a perder arraigo. Sentido 
de pertenencia. Identidad.

Vivimos en una época donde casi nada parece 
pertenecernos realmente.

La música es rentada. Las películas también. Pagamos 
plataformas que muchas veces ni siquiera tenemos 
tiempo de usar. Los videojuegos existen en servidores 
que pueden desaparecer cualquier día. Incluso el 
entretenimiento se volvió temporal.

Todo parece diseñado para consumirse, hasta 
nosotros mismos… pero no para quedarse.

Y quizá por eso también comienza a crecer cierta 
sensación de vacío. La idea constante de estar sobreviviendo 
dentro de un sistema donde trabajamos cada vez más, 
pero poseemos cada vez menos.

La gente deja de planear. Empieza solamente a 
resistir.

Nayarit vive uno de los ciclos de crecimiento 
económico más fuertes de los últimos años. Eso es 
real. La inversión existe. La expansión también.

La pregunta es otra.
Si ese crecimiento terminará construyendo ciudades 

donde la población pueda vivir con dignidad… o 
únicamente mercados cada vez más rentables para 
quien pueda pagar el precio de quedarse en ellos.

Y aquí vuelve la misma pregunta de hace un año.
¿En dónde iremos a vivir? O peor todavía, ¿En dónde 

vivimos hoy?

REDACCIÓN

La administración estatal estrechó vínculos con 
el Gobierno de México mediante un encuentro 
de trabajo orientado a perfeccionar el sistema de 
salud pública. Este esfuerzo conjunto pretende 
asegurar que la asistencia médica sea un beneficio 
tangible para todos los habitantes del estado, 
sin que el costo represente una barrera para el 
bienestar familiar.

Durante la sesión celebrada en la capital del 
país, se analizaron los progresos del esquema IMSS-
Bienestar en las entidades federativas participantes. 
El gobernador, Miguel Ángel Navarro Quintero, 
puntualizó que la prioridad radica en transformar 
la infraestructura sanitaria mediante la mejora 
sustancial en el equipamiento y la suficiencia de 
personal especializado en las regiones.

Existe un enfoque renovado en la intervención 
directa de las clínicas y hospitales generales para 
abatir el rezago histórico en las zonas más apartadas. 
Estos trabajos se centran en optimizar el suministro 
de insumos básicos y medicamentos, permitiendo 
que las consultas y procedimientos quirúrgicos 
se realicen de manera oportuna y eficiente para 
aquéllos que los requieran.

Esta integración administrativa facilita que 
los servicios médicos se descentralicen y lleguen 

con dignidad a quienes anteriormente carecían de 
seguridad social. La suma de voluntades entre los 
distintos niveles de gobierno refuerza la capacidad 
operativa de los centros de salud estatales, elevando 
los estándares de atención para la población civil.

Los compromisos establecidos durante la 

jornada de gestión aseguran la continuidad de 
los programas de salud preventiva y curativa. Sólo 
mediante la consolidación de estos esquemas de 
colaboración será posible garantizar la protección 
sanitaria como un pilar fundamental del desarrollo 
regional a largo plazo.

YUVENIA ULLOA 

Las instituciones educativas del estado abrieron sus 
puertas para recibir a los participantes de la segunda 
fase de la Olimpiada del Conocimiento Infantil 
2026. Esta jornada académica reúne a los perfiles 
más destacados de las escuelas primarias, quienes 
han superado las evaluaciones iniciales gracias a su 
preparación constante y al acompañamiento de sus 
docentes en las aulas.

Diversas áreas de la formación básica son puestas a 
examen en este certamen que busca elevar los estándares 
de aprendizaje en toda la geografía estatal. El diseño 
de las pruebas permite que el alumnado demuestre su 
capacidad de análisis, síntesis y resolución de problemas 
complejos, habilidades que son esenciales para su 
desarrollo intelectual a largo plazo.

Mediante una ceremonia protocolaria se hizo 
entrega de reconocimientos a los alumnos que lograron 
asegurar su permanencia en esta fase eliminatoria. 
Aquellos estudiantes destacados representarán a sus 
respectivos planteles en una competencia que exige 
rigor pedagógico y una disciplina ejemplar. Sólo a 
través de este tipo de ejercicios es posible diagnosticar 
las fortalezas del sistema escolar y trabajar en las 
áreas que requieren mayor atención para garantizar 
una enseñanza de calidad para todos los habitantes.

Un ambiente de sana competencia prevaleció 
durante el arranque de las actividades, donde los 
padres de familia también jugaron un papel central 
al atestiguar los avances de sus hijos. De todos los 
procesos de evaluación vigentes, éste asegura que 
el mérito sea el único criterio para definir a los 
cuadros de honor que pondrán en alto el nombre 
de sus comunidades.
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Reprocha diputado altos costos de casetas y combustibles
El legislador local advierte que el encarecimiento de peajes e hidrocarburos asfixia la economía de las familias nayaritas

Avanza entrega 
de casas de 
Vivienda para el 
Bienestar

Los primeros hogares en Santiago 
Ixcuintla serán entregados a familias 
vulnerables durante el primer 
semestre de 2026

ARGIMIRO LEÓN

El acceso a una vivienda digna cobra fuerza en el 
territorio estatal con el avance del programa federal 
destinado a sectores vulnerables. Las autoridades de 
la Comisión Nacional de Vivienda estiman que los 
desarrollos habitacionales en diversos municipios 
presentan un progreso significativo, permitiendo 
programar las primeras entregas parciales para las 
próximas semanas. Bajo este esquema, la prioridad se 
centra en familias de escasos recursos que requieren 
de un patrimonio propio y seguro.

Villas de Ixcuintla, complejo ubicado en el municipio 
de Santiago Ixcuintla, encabeza la lista de proyectos con 
un avance cercano al 80 por ciento en su edificación. 
Este desarrollo se perfila para otorgar las llaves de los 
primeros 26 hogares entre finales de mayo y principios 
de junio del año entrante, integrándose al esquema 
nacional de bienestar habitacional impulsado por la 
presidencia de la República. El modelo de entregas 
parciales permite que los beneficiarios ocupen sus 
casas mientras se concluyen las obras complementarias 
en el entorno.

La estrategia busca abatir el rezago histórico 
mediante la construcción de 7 mil viviendas coordinadas 
por la institución federal y otras 10 mil a través del 
Infonavit. De acuerdo con la coordinadora estatal de 
la Comisión Nacional de Vivienda en Nayarit, Nadia 
Bernal, este despliegue de infraestructura beneficiará 
a más de 61 mil habitantes, garantizando espacios 
seguros para quienes históricamente han enfrentado 
dificultades para acceder a créditos o sistemas de 
vivienda formal. Sólo mediante este enfoque social 
se garantiza que la infraestructura llegue a las zonas 
con mayor necesidad.

Además del municipio santiaguense, los trabajos de 
nivelación y construcción de plataformas se extienden 
a regiones como Bahía de Banderas, Ahuacatlán y 
la capital. En el desarrollo conocido como Topacio 
ya se registraron avances previos con la entrega de 
16 viviendas en meses pasados, sumando esfuerzos 
para que antes de que concluya el periodo veraniego 
se logre una meta conjunta de 300 casas habitables. 
Éste es el objetivo central de las mesas técnicas que 
supervisan la calidad y seguridad de cada inmueble.

La edificación de estos núcleos habitacionales 
impulsa la economía regional y fomenta el empleo 
local al transformar la construcción en un mecanismo 
de justicia social. Al priorizar el derecho a un hogar 
sobre los intereses comerciales de antaño, el Gobierno 
de México consolida una política de infraestructura 
que atiende las necesidades básicas de la población. 
La actual administración coloca la propiedad social 
como un eje rector para mejorar la calidad de vida 
en las comunidades nayaritas.

Refuerzan vacunación casa por casa en Xalisco
Brigadas de salud aplican cientos de dosis contra influenza y sarampión para proteger a grupos vulnerables del municipio

Consensúan precios de canasta básica 
para mitigar impacto inflacionario

Acuerdo entre sectores productivos y comerciales establece precios justos en veinticuatro artículos esenciales para el 
consumo nacional

pulverizando el poder adquisitivo de los ciudadanos. 
Según el legislador, esta tendencia ha provocado un 
alza desproporcionada en los precios de la canasta 
básica, afectando directamente el sustento diario 
de la población que consume productos de primera 
necesidad.

Ante este escenario, el representante popular exigió un 
pronunciamiento contundente por parte del Congreso 
local para frenar los abusos en las vías generales de 
comunicación. Calderón hizo un llamado enérgico 
a las autoridades federales y al Ejecutivo estatal para 
revisar los costos de las casetas, argumentando que 
“son factores que están provocando daños al bolsillo 

de las familias nayaritas”.
Inspecciones realizadas por el legislador en puntos 

críticos como la caseta de El Trapichillo revelaron 
disparidades alarmantes en los cobros vigentes. 
“Nayarit es un punto estratégico en el corredor del 
centro al noroeste del país, y no es justo que nuestra 
gente batalle tanto por traslados básicos”, lamentó 
el parlamentario, destacando que el acceso a San 
Blas resulta más oneroso que la autopista México-
Cuernavaca.

Este desajuste económico se agrava por la falta 
de voluntad política para contener el precio de los 
hidrocarburos en el país, lo que impacta en la cadena 

de suministro de forma inmediata. El litro de diésel 
ya alcanza los 29 pesos con 40 centavos, mientras que 
las gasolinas Magna y Premium rozan los 30 pesos; de 
todos los problemas financieros actuales, éste es el que 
más encarece el frijol, el arroz, la carne y los lácteos.

Anunció que presentará un exhorto formal ante 
la Secretaría de Infraestructura, Comunicaciones y 
Transportes (SICT) para buscar esquemas que den alivio 
económico a los sectores productivos. De esta gestión 
se espera que emane una solución que beneficie tanto 
a trabajadores formales como informales, quienes 
requieren de traslados accesibles para desempeñar 
sus labores de manera honrada y competitiva.

REDACCIÓN 

La implementación de estrategias para el control de 
la carestía permite la consolidación de una economía 
interna estable frente a los desafíos internacionales. 
Mediante un acuerdo de cumplimiento voluntario 
entre los sectores productivos y comercializadores, se ha 
establecido un tope de 910 pesos para un conjunto de 
veinticuatro productos fundamentales. Este esquema 
busca que la población acceda a bienes básicos con 
precios regulados, asegurando que el beneficio llegue 
directamente a los hogares del país sin afectar la 
operatividad de las empresas participantes.

Informó la presidenta de México, Claudia Sheinbaum 
Pardo, que estas decisiones económicas se fundamentan 
en el consenso alcanzado con empresarios y trabajadores. 
El paquete contra la inflación y la carestía se suma 
a otras medidas estructurales como el ajuste a los 
salarios y la mejora en las pensiones, demostrando 
que la coordinación intersectorial es la vía para 
fortalecer el poder adquisitivo. La verificación del 
cumplimiento de estos precios justos queda bajo la 
supervisión de la procuraduría federal, orientando a 

la población hacia los establecimientos con mejores 
ofertas.

Autoridades del sector consumo notificaron avances 
significativos en la identificación de estos artículos 
mediante señalética especial en los estantes de las 
tiendas de autoservicio. El procurador federal del 
Consumidor, Iván Escalante Ruiz, detalló que se trabaja 
estrechamente con la asociación nacional de tiendas 
departamentales para facilitar la localización de los 
productos que integran este acuerdo. Esta medida 
permite que las familias identifiquen con rapidez las 
mercancías sujetas al control de precios, fomentando 
una competencia sana entre los establecimientos 
comerciales de las diversas regiones.

Diversos registros oficiales muestran una disminución 
real en productos sensibles como el huevo blanco, cuyo 
paquete de 18 piezas pasó de un promedio de 55 pesos 
el año anterior a 47 pesos en el ciclo actual. Asimismo, 
el kilogramo de carne de pollo entero y el de frijol 
negro presentan tendencias a la baja, ubicándose en 
valores cercanos a los 38 y 24 pesos respectivamente. 
Estos ajustes reflejan la efectividad de los acuerdos 
voluntarios, permitiendo que alimentos esenciales 
de la dieta nacional mantengan una estabilidad que 

protege el sustento diario de los ciudadanos.
Sólo mediante el seguimiento constante de las 

variaciones del mercado es posible informar a los 
habitantes sobre dónde adquirir suministros a 
costos reducidos, evitando abusos y garantizando 
el abasto oportuno. Insumos como el arroz, el limón 
y la carne de cerdo han experimentado reducciones o 
estabilizaciones que los sitúan en niveles competitivos, 
mientras que el kilogramo de plátano se comercializa 
en un promedio nacional de 21 pesos. La transparencia 
en los precios permite que los consumidores tomen 
decisiones informadas, privilegiando a los comercios 
que respetan el pacto económico global.

Ésta es una herramienta de política social que 
trasciende la simple vigilancia, convirtiéndose en 
un motor de bienestar para los sectores con menores 
ingresos. Con la consolidación de estos esquemas de 
colaboración, el país avanza hacia una distribución más 
equitativa de los recursos, asegurando que la estabilidad 
macroeconómica se traduzca en una mejora real en la 
calidad de vida de las comunidades. La participación 
activa de productores y comercializadores garantiza 
que el derecho a la alimentación sea accesible para 
todas las familias en el territorio nacional.

MISAEL ULLOA

Los Servicios de Salud de Nayarit intensificaron las 
brigadas de inmunización domiciliaria con el objetivo 
de ampliar el esquema preventivo entre los habitantes. 
Esta estrategia busca que ningún sector de la población 
quede desprotegido ante padecimientos estacionales y 
virus prevenibles por biológicos, facilitando el acceso 
directo a la medicina preventiva sin que las familias 
tengan que desplazarse a centros hospitalarios.

Durante la jornada reciente en la cabecera municipal 
de Xalisco, los equipos técnicos lograron la aplicación 
de 363 dosis dirigidas a combatir enfermedades como el 

sarampión y la influenza. Estas visitas permiten identificar 
a personas que, por motivos de movilidad o actividades 
laborales, no habían podido acudir a las unidades médicas 
fijas para completar su cuadro básico de vacunación.

Brigadistas especializados, bajo la coordinación de 
la administración estatal encabezada por Miguel Ángel 
Navarro Quintero, realizaron también un censo sanitario 
minucioso para detectar necesidades específicas en 
cada hogar visitado. De todos los procesos de atención 
pública, éste asegura que la cobertura sanitaria llegue 
hasta los domicilios, eliminando las barreras geográficas 
que suelen retrasar los tratamientos preventivos en las 
comunidades.

Atienden con prioridad a adultos mayores y menores 

de edad, sectores que presentan mayor susceptibilidad 
ante los cambios climáticos y la circulación de patógenos 
respiratorios. La labor del personal institucional se 
extiende más allá de la inmunización, ya que brindan 
orientación técnica sobre higiene y detección oportuna 
de síntomas de alarma para actuar de manera inmediata 
ante cualquier emergencia.

Sólo a través del contacto directo con la ciudadanía 
es posible garantizar que el derecho a la protección 
de la salud se ejerza de manera plena y equitativa. Las 
autoridades estatales confirmaron que estas rutas de 
vacunación continuarán programándose en distintas 
zonas de la entidad para mantener niveles óptimos de 
inmunidad colectiva y prevenir brotes epidemiológicos.

Monterrey pone a prueba su sostenibilidad 
ante la llegada del Mundial 2026

Monterrey enfrenta retos de movilidad y residuos rumbo al Mundial 2026. 
Estudiantes del AIM proponen soluciones de sostenibilidad para la ciudad

NOTIPRESS

Enaltece Elizabeth López Blanco 
labor de madres en la sierra

La enlace de afiliación destaca la importancia de las mujeres nayaritas en la 
formación de valores sociales

REDACCIÓN MERIDIANO

Elizabeth López Blanco, enlace estatal 
de afiliación de la campaña Somos 
Millones, de MORENA, afirmó que 
la maternidad representa uno de 
los desafíos más complejos para la 
población femenina. De acuerdo 
con su visión, el proceso de ser 
madre es una tarea de largo aliento 
que demanda una entrega total 
para garantizar la formación de 
ciudadanos útiles para el entorno 
productivo y social, asumiendo una 
carga que trasciende lo personal 
para volverse colectiva.

La representante partidista 
sostuvo que las mujeres nayaritas 
son actualmente un referente 
indiscutible del crecimiento 
familiar en todo el estado. Este 
avance se sustenta en la educación 
y los principios que se inculcan 
desde el hogar, permitiendo que 
las nuevas generaciones cuenten 
con una base sólida de valores que 
fortalece el tejido comunitario en 
comparación con épocas pasadas, 
donde las dinámicas de participación 
eran distintas.

Durante sus recorridos de 
credencialización en las zonas 
serranas de La Yesca y El Nayar, la 
funcionaria ha constatado de viva 
voz la realidad de los hogares más 

alejados. En estas comunidades, las 
mujeres mantienen la cohesión de 
sus núcleos y además actúan como 
el pilar moral ante las adversidades 
geográficas, demostrando que son la 
base fundamental de la organización 
social en la montaña nayarita.

Señalo que “el proceso de ser 
madre es largo, lento y en ocasiones 
doloroso”, refiriéndose a la complejidad 
física y emocional que enfrentan 
las jefas de familia en territorio. 
Bajo este contexto, resaltó que sólo 
a través de la formación de infantes 
con valores es posible aspirar a 
un futuro más próspero, pues la 
responsabilidad de moldear a 

los próximos ciudadanos recae 
mayoritariamente en el esfuerzo 
constante de las madres.

Estas visitas de campo han 
permitido verificar que las habitantes 
de la sierra desempeñan un papel 
estratégico en el desarrollo de sus 
propias localidades desde tiempos 
históricos. De todos los factores 
de cambio observados, éste es el 
que mayor impacto genera en 
la estructura del estado, ya que 
la educación impartida en el 
hogar asegura la permanencia 
de la identidad y la ética en las 
comunidades más aisladas de la 
entidad.

La realización de la Copa Mundial 
de Futbol 2026  representa 
para Monterrey una oportunidad de 
proyección internacional, pero también 
expone desafíos significativos en materia 
de sostenibilidad. El incremento en 
la movilidad, la congestión vial, la 
generación de residuos y el consumo 
de recursos son algunos de los 
principales retos identificados 
por especialistas y estudiantes que 
participaron en el Makerthon: World 
Cup and Sustainability, organizado 
por el  American Institute of 
Monterrey (AIM).

Durante esta actividad, 
alumnos del  AIM, del  Instituto 
Brillamont  y del  Instituto San 
Jerónimo desarrollaron propuestas 
orientadas a atender problemáticas 
asociadas con la llegada de miles 
de visitantes a la ciudad. Entre los 
proyectos presentados destacaron 
una plataforma interactiva para 
orientar a turistas y un compactador 
de basura inteligente que recompensa 
a los usuarios por reciclar.

Christopher Brosse, especialista 
en sostenibilidad, participó como 
conferencista invitado y compartió 
datos sobre el impacto ambiental de 
las ciudades y los eventos masivos. 

Según explicó en información para 
NotiPress, los centros urbanos ocupan 
apenas el 3% de la superficie terrestre, 
concentran al 56% de la población 
mundial y consumen más del 75% 
de los recursos globales. De igual 
forma, generan alrededor del 70% 
de las emisiones de carbono.

En el caso de Monterrey, Brosse 
detalló que la ciudad registra 
un índice de congestión del 48%; 
cada conductor pierde cerca de 89 
horas al año en tráfico; y el 70% de 
los traslados diarios se realizan en 
automóvil particular. La velocidad 
promedio de circulación es de 21 
kilómetros por hora.

Respecto a los residuos, los 
estudiantes analizaron que durante 
cada partido en el Estadio BBVA se 

generan aproximadamente  133 
toneladas de basura. Para el Mundial 
se estima el uso de alrededor de 2 
millones de vasos de plástico de 
un solo uso. También se destacó 
que el PET es uno de los materiales 
más reciclados en Monterrey, lo que 
abre oportunidades para fortalecer 
estrategias de economía circular.

El Makerthon permitió a los 
participantes aplicar conocimientos 
de innovación, pensamiento crítico 
y trabajo colaborativo para diseñar 
soluciones con enfoque sostenible. 
Con este tipo de iniciativas, el AIM 
busca acercar a los estudiantes a 
problemáticas globales y fomentar 
propuestas que contribuyan al 
desarrollo urbano responsable 
de la ciudad.

Aprueba Congreso Ley de Asistencia Social en Nayarit
Legisladores estatales actualizan marco normativo para fortalecer programas sociales y ampliar la protección a grupos vulnerables

FERNANDO ULLOA PÉREZ 

El diputado local del partido Levántate para Nayarit, 
Diego Calderón, denunció que los incrementos 
constantes en las gasolinas y las tarifas de peaje están 

REDACCIÓN 

Integrantes de la Trigésima Cuarta Legislatura autorizaron 
un nuevo marco normativo para la asistencia social, 
buscando que el respaldo institucional llegue con mayor 
celeridad a los sectores que enfrentan condiciones de 
marginación. Con esta determinación legislativa, se pretende 
garantizar que los servicios de salud, alimentación y 
protección jurídica operen bajo principios de inclusión 
y dignidad, eliminando los obstáculos burocráticos 
que solían retrasar la entrega de beneficios directos a 
la población.

El nuevo ordenamiento legal integra 39 artículos y 
cinco apartados transitorios diseñados para atender 
las demandas actuales de justicia social en la entidad. A 
través de estas disposiciones, se establecen mecanismos de 
supervisión que aseguran la transparencia en el manejo 
de los recursos públicos destinados a la protección de 

menores, personas con discapacidad y adultos mayores, 
promoviendo una atención integral en cada uno de los 
municipios.

Mediante la propuesta enviada por el Gobernador 
de Nayarit, Miguel Ángel Navarro Quintero, se otorga 
un papel protagónico al Sistema DIF estatal como el 
eje central de la política asistencial. El texto aprobado 
facilita la coordinación entre los ayuntamientos y el 
Poder Ejecutivo, permitiendo que la iniciativa privada y 
las organizaciones civiles participen activamente en la 
consolidación de modelos de bienestar que contribuyan 
al desarrollo humano y a la reducción de brechas de 
desigualdad.

Diversas reformas a la Ley de Acceso de las Mujeres a 
una Vida Libre de Violencia fueron también validadas 
durante la misma sesión de trabajo. Estas modificaciones 
amplían el catálogo de conductas sancionables y refuerzan 
las medidas de protección cautelar para adolescentes y 
niñas, asegurando que el estado cuente con herramientas 

jurídicas más robustas para combatir cualquier forma de 
agresión por motivos de género y fortalecer la igualdad 
sustantiva.

Esta jornada parlamentaria incluyó además la autorización 
de una prórroga para la clausura del Segundo Periodo 
Ordinario de Sesiones, la cual se extenderá hasta el próximo 
30 de mayo. La decisión de ampliar las funciones de la 
Mesa Directiva permitirá a los representantes populares 
desahogar los dictámenes pendientes en materia de 
seguridad, transparencia y finanzas públicas que requieren 
un análisis profundo antes de su votación definitiva.

Sólo a través de la continuidad de las labores legislativas 
será posible dotar a la administración pública de los 
instrumentos necesarios para mejorar la calidad de 
vida de los habitantes. De todos los acuerdos alcanzados 
recientemente, éste garantiza que la soberanía popular 
mantenga un ritmo de trabajo eficiente y profesional 
para cumplir con los compromisos de justicia y equidad 
que demanda la sociedad nayarita en su conjunto.

Bloquean cuentas de Rocha Moya 
y de su hijo, asegura El Economista

El sistema financiero mexicano habría iniciado el bloqueo de recursos del 
gobernador con licencia de Sinaloa, Rubén Rocha Moya, de su hijo Rubén 
Rocha Ruiz y de otros funcionarios y exfuncionarios señalados por Estados 
Unidos por presuntos vínculos con el Cártel de Sinaloa.

REPORTE ESPECIAL/Meridiano

El sistema financiero mexicano comenzó a bloquear 
recursos del gobernador con licencia de Sinaloa, 
Rubén Rocha Moya, de su hijo Rubén Rocha Ruiz y 
de otros funcionarios y exfuncionarios señalados 
por autoridades de Estados Unidos, de acuerdo 
con información publicada este jueves por El 
Economista.

Según el medio especializado, fuentes del 
sector financiero confirmaron que la Unidad de 
Inteligencia Financiera, dependiente de la Secretaría 
de Hacienda, giró instrucciones desde la semana 
pasada a bancos y casas de bolsa para incorporar a 
los señalados en la Lista de Personas Bloqueadas. La 
medida, añade la publicación, se habría ampliado 
el martes por la noche a otras entidades, como 
centros cambiarios y transmisores de dinero.

La instrucción incluiría a Rocha Moya; al senador 
morenista Enrique Inzunza Cázarez, exsecretario 
general de Gobierno de Sinaloa; a Enrique Díaz 
Vega, exsecretario de Administración y Finanzas; a 
Dámaso Castro Saavedra, fiscal general adjunto; así 
como a mandos y exmandos de seguridad pública 
y procuración de justicia en la entidad.

Entre los nombres mencionados también 
aparecen Marco Antonio Almanza Avilés, Alberto 
Jorge Contreras Núñez, Gerardo Mérida Sánchez, 
José Antonio Dionisio Hipólito, Juan de Dios Gámez 

Mendívil, alcalde de Culiacán, y Juan Valenzuela 
Millán, excomandante de la Policía de Culiacán. 
Además de los diez señalados por Estados Unidos, 
el bloqueo financiero habría alcanzado también a 
Rubén Rocha Ruiz, hijo del gobernador con licencia.

La medida ocurre después de que autoridades 
estadounidenses acusaran a Rocha Moya y a otros 
nueve funcionarios y exfuncionarios sinaloenses 
de presunta colusión con el Cártel de Sinaloa, en un 
caso presentado ante una corte federal de Nueva 
York. De acuerdo con reportes sobre la acusación, 
los señalamientos incluyen presuntos delitos de 
narcotráfico y armas, con posibles penas que irían 
de 40 años de prisión hasta cadena perpetua.

La incorporación a la Lista de Personas Bloqueadas 
implica que las instituciones financieras deben 
suspender operaciones y congelar recursos 
vinculados con las personas incluidas. En la 
práctica, esto puede impedir el uso de cuentas 
bancarias, transferencias, inversiones, créditos 
y otros servicios financieros.

Hasta el cierre de la publicación, la Secretaría 
de Hacienda no había emitido una postura oficial 
sobre las acciones atribuidas a la UIF. Tampoco se 
reporta, por ahora, que los señalados hayan sido 
incorporados a la lista de sanciones de la OFAC, 
del Departamento del Tesoro de Estados Unidos.
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Promueven liderazgo juvenil 
en participación ciudadana

Actividades académicas fortalecen la cultura social y el arte de la oratoria 
entre estudiantes de nivel bachillerato

REDACCIÓN

Combaten brigadistas estatales 
incendio en relleno sanitario de Tepic

Despliegan equipo especializado y un tanque de gran capacidad para extinguir 
focos activos en predio municipal

REDACCIÓN 

GOBIERNOS FEDERAL Y ESTATAL 

Acompañan retorno de 
desplazados a sus hogares

Se mantienen las mesas de diálogo y de trabajo para garantizar que este 
retorno se realice en condiciones de seguridad y sea permanente

REDACCIÓN

HACER VISIBLE LO INVISIBLE

Impulsa el IMSS atención y 
acompañamiento a pacientes con lupus

De cada 10 casos diagnósticos, nueve corresponden a mujeres y uno a 
hombres, debido a la influencia hormonal relacionada con los estrógenos.

REDACCIÓN

Presentan Maternidades a Capela 
para visibilizar la crianza en soledad

Relatos autobiográficos de diecinueve autoras cuestionan el mito de la 
maternidad perfecta y las crisis de cuidados actuales

FERNANDO ULLOA PÉREZ

Mejoran la infraestructura 
educativa en Bahía de Banderas

Acciones de rehabilitación integral fortalecen el entorno de aprendizaje para 
estudiantes de nivel preescolar en comunidades costeras

REDACCIÓN

Conmemoran dos décadas de 
labor radiofónica en la UAN

Jornadas de diálogo y actividades culturales marcan el festejo por los veinte 
años de la emisora institucional

REDACCIÓN

Distribuyen fertilizantes a más de 
un millón de productores agrícolas

La estrategia nacional alcanza un avance cercano al cincuenta por ciento en 
la meta de dispersión anual

REDACCIÓN

El fomento a la elocuencia y la 
democracia participativa motivó 
la realización de un encuentro 
estudiantil orientado al desarrollo 
integral. Esta iniciativa permite 
que los alumnos de nivel medio 
superior se involucren en temas de 
responsabilidad social y cultura, 
impulsando su capacidad de 
diálogo y reflexión crítica ante 
los retos actuales. Se busca que la 
juventud asuma un rol activo en la 
construcción de una comunidad 
más equitativa a través de la 
expresión de sus ideas.

Durante el desarrollo del 
concurso Juventud al Mando 
por un Día 2026, la rectora de la 
Universidad Autónoma de Nayarit, 
Norma Liliana Galván Meza, señaló 
que estas actividades consolidan 
la identidad institucional al sumar 
a la trayectoria académica del 
estudiantado. Para la administración 
universitaria, la formación debe 
complementarse con el arte y la 
cultura, gestando acciones tanto 
dentro como fuera de las aulas 
para el beneficio común de la 
sociedad.

Aseguró el titular de la Secretaría 
de Educación Media Superior, Oscar 
Omar Verdín Cervantes, que los 
espacios de este tipo difunden 
el trabajo docente y promueven 
programas estratégicos con sentido 
ético. El funcionario resaltó que 
la institución ofrece opciones 
diversas en investigación, deporte y 
democracia, preparando a quienes 
en pocos años tomarán decisiones 
fundamentales tanto en la entidad 
como en todo el país.

La dinámica del certamen permite 
que los ganadores experimenten 
de cerca la gestión administrativa 
de la máxima casa de estudios. 
En esta edición, Cruz Alejandro 
Contreras García, perteneciente 
a la preparatoria de Acaponeta, 
obtuvo el primer sitio y acompañará 
a la rectoría en sus funciones, 
mientras que Jessica de Jesús 
López Madera, de la unidad en 
Villa Hidalgo, se integrará a las 
labores de la secretaría académica.

Estas jornadas concluyeron con 
una mención especial para Ximena 
Ramos Solís, representante de la 
zona de Puente de Camotlán, por 
su destacada participación. Sólo 
mediante el impulso constante 
de los asesores y el respaldo de las 
familias es posible elevar el interés 
por la superación personal. Éste es 
un ejercicio que pretende que los 
alumnos sigan siendo un referente 
de luz para sus compañeros y la 
sociedad regional en general.

Con el apoyo del Ejército Mexicano, 
la Guardia Nacional, el Gobierno 
del Estado de Guerrero, la Comisión 
Ejecutiva de Atención a Víctimas y 
la Secretaría de Gobernación, dio 
inicio el retorno de las familias 

desplazadas a sus comunidades en 
el municipio de Chilapa, Guerrero, 
luego de garantizar un esquema 
de seguridad y vigilancia en la 
zona.  

  El subsecretario de Gobernación, 

César Yáñez, acompañó el regreso 
de 118 personas, entre ellas mujeres, 
hombres, adultos mayores, niñas, 
niños, adolescentes y jóvenes a la 
comunidad de Xicotlán, en vehículos 
de las distintas dependencias 
participantes. Además, se entregaron 
insumos de primera necesidad, 
colchonetas, cobijas, artículos de 
higiene y alimentos.  

También recibieron asistencia 
psicológica y contención emocional 
por parte de personal de la Comisión 
Ejecutiva de Atención a Víctimas, 
quien les dará seguimiento.  

Al mismo tiempo, se mantienen 
las mesas de diálogo y de trabajo 
para garantizar que este retorno se 
realice en condiciones de seguridad 
y sea permanente.  

Además, comenzará el censo de las 
viviendas que resultaron afectadas, 
para apoyar en la reconstrucción 
y se darán enseres a quien los 
necesite.   Por su parte, la Secretaría 
de la Defensa Nacional establecerá 
un corredor seguro para libre 
tránsito de la población hacia 
la cabecera municipal, así como 
para el ingreso de suministros 
a sus localidades.  

Participaron la Comisión Estatal 
de los Derechos Humanos del Estado 
de Guerrero; el subsecretario de 
Desarrollo Político y Social, Francisco 
Rodríguez, y el secretario técnico 
de la Mesa Estatal de Paz, Héctor 
Ocampo

Brigadas estatales intensificaron 
las tareas de control y liquidación 
total del siniestro ocurrido en el 
vertedero municipal conocido como 
El Iztete. Esta intervención técnica 
busca neutralizar las emisiones 
contaminantes y asegurar el 
perímetro para evitar que las llamas 
se propaguen hacia zonas arboladas 
colindantes dentro del municipio 
de Tepic, garantizando la seguridad 
de las áreas circundantes.

El personal especializado de 
la Comisión Forestal de Nayarit 
(COFONAY) trabaja de manera 
ininterrumpida en la remoción de 
materiales y enfriamiento del terreno. 
Estas cuadrillas operan en estrecha 
coordinación con los elementos de la 
Secretaría de Seguridad y Protección 

Ciudadana, a través de Bomberos 
del Estado, para atacar los puntos 
de calor que permanecen bajo las 
capas de residuos sólidos.

Mediante la instalación de un 
tanque colapsable con capacidad de 
30 mil litros de agua, se ha logrado 
optimizar el suministro del vital 
líquido en el corazón de la zona 
afectada. La implementación de esta 
infraestructura permite un flujo 
constante para los combatientes, 
asegurando que la liquidación del 
fuego alcance el ciento por ciento 
de efectividad y se prevengan 
reactivaciones por factores climáticos.

Esta labor de auxilio cuenta 
con el respaldo del gobernador 
del estado, Miguel Ángel Navarro 
Quintero, quien coordina los 

esfuerzos interinstitucionales para 
proteger el entorno ambiental de la 
capital. De los operativos actuales 
en materia de protección civil, éste 
destaca por la complejidad que 
representa el manejo de desechos 
en combustión y la necesidad de 
una vigilancia permanente.

Sólo se solicita a los habitantes 
evitar el tránsito por las inmediaciones 
del área impactada para facilitar 
el movimiento de las unidades 
de emergencia y maquinaria 
pesada. Las autoridades exhortan 
a la ciudadanía a mantenerse 
informada exclusivamente por 
los canales oficiales para evitar la 
propagación de rumores y conocer 
las actualizaciones sobre el estado 
del sitio.

El Instituto Mexicano del Seguro 
Social (IMSS) destacó la importancia 
de visibilizar la enfermedad de Lupus, 
un padecimiento autoinmune que 
muchas veces no presenta signos 
visibles y que requiere acceso a 
tratamientos especializados y 
atención integral que reciben 
las personas diagnosticadas en 
las distintas unidades médicas 
del país.

La jefa de Reumatología de la 
Unidad Médica de Alta Especialidad 
(UMAE) Hospital de Especialidades, 
“Dr. Antonio Fraga Mouret”, Centro 
Médico Nacional “La Raza”, doctora 
Reyna Bustamante González, explicó 
que el lupus es una enfermedad 
autoinmune en la que el sistema 
inmunológico pierde el equilibrio 
y comienza a atacar las propias 
células y órganos del cuerpo.

Indicó que esta enfermedad 
tiene un importante componente 
genético; sin embargo, factores 
ambientales como la exposición al 
sol, los rayos ultravioletas, algunos 
procesos infecciosos y sobre 
todo, la participación hormonal, 
particularmente de los estrógenos, 
pueden desencadenar su aparición.

“El sistema inmune nos defiende 
de procesos infecciosos o de cosas 
extrañas que entran a nuestro 
cuerpo. En el caso del lupus, este 
sistema inmune pierde la tolerancia 
y su equilibrio y empieza a actuar 
contra el propio organismo, lo que 
puede provocar daño en distintos 
órganos”, detalló.

El lupus afecta principalmente 
a mujeres en edad reproductiva. 
De cada 10 casos diagnosticados, 
nueve corresponden a mujeres 
y uno a hombres, debido a la 
influencia hormonal relacionada 
con los estrógenos. Aunque puede 
presentarse en niñas, niños y adultos 
mayores, la mayor frecuencia ocurre 
en mujeres jóvenes. “Los picos más 
importantes se observan durante la 
etapa reproductiva, particularmente 
en mujeres que se encuentran en 
periodos de menstruación”, añadió.

La doctora Bustamante González 
subrayó que el lupus representa 
un reto diagnóstico debido a la 

gran variedad de manifestaciones 
clínicas que puede provocar. 
Explicó que la enfermedad puede 
afectar prácticamente cualquier 
órgano del cuerpo, desde la piel y 
las articulaciones hasta órganos 
vitales.

Detalló que, ante la sospecha 
de lupus, los médicos realizan 
estudios básicos como biometría 
hemática, examen general de orina, 
pruebas de función renal y estudios 
de anticuerpos antinucleares; 
sin embargo, enfatizó que estos 
últimos deben interpretarse de 
manera adecuada para evitar 
diagnósticos erróneos.

En cuanto al tratamiento, la 
especialista informó que el IMSS 
cuenta con diversas alternativas 
terapéuticas dirigidas a controlar el 
sistema inmune y reducir el daño 
provocado por la enfermedad. Entre los 
tratamientos utilizados se encuentran 
esteroides, inmunosupresores como 
micofenolato de mofetilo, metotrexato, 
cloroquina y ciclofosfamida, esta 
última utilizada con frecuencia 
en casos graves.

Destacó que en el Hospital de La 
Raza se atienden principalmente 
casos graves de lupus, muchos de 
ellos con afección renal severa. Tan 
solo en esta UMAE, señaló, se brinda 
atención a alrededor de 500 pacientes 
con daño renal derivado de lupus, 
además de numerosos casos con 
afectación en otros órganos.

La atención de estos 
pacientes requiere de un manejo 
multidisciplinario en el que participan 
especialistas de Reumatología, 
Nefrología, Neurología, Dermatología 
y Hematología, dependiendo de 
las manifestaciones que presente 
cada persona.

“Hay que hacer visible lo invisible. 
Muchas personas con lupus 
aparentan estar bien físicamente, 
pero solo ellas saben el esfuerzo 
diario que representa continuar 
con su vida cotidiana mientras 
enfrentan fatiga, dolor y tratamientos 
prolongados”, expresó. Reconoció 
además la fortaleza y resiliencia 
de las personas que viven con esta 
enfermedad, quienes realizan un 
esfuerzo constante para mantener 
su calidad de vida y continuar con 
sus actividades familiares, laborales 
y sociales.

Finalmente, la especialista 
hizo un llamado a la población 
a informarse adecuadamente 
sobre el lupus, acudir con personal 
médico ante síntomas sospechosos 
y brindar empatía y comprensión a 
quienes viven con esta enfermedad. 
En el Día Mundial del Lupus, el IMSS 
reiteró su compromiso de brindar 
atención especializada, tratamientos 
oportunos y acompañamiento integral 
a las personas con enfermedades 
autoinmunes, con el objetivo de 
mejorar su bienestar y calidad 
de vida.

Resultados del programa Fertilizantes 
para el Bienestar 2026 arrojan un 
avance del 49.8 por ciento en su 
meta de distribución nacional, 
sumando la entrega directa de 
466 mil toneladas de insumos. 
A través de este esquema, más 
de un millón 74 mil productores 
de cultivos prioritarios en las 32 
entidades federativas han recibido 
nutrición vegetal para sus parcelas, 
consolidando la operatividad de los 
Centros de Distribución Agricultura 
en todo el territorio nacional.

Informó la Secretaría de 
Agricultura y Desarrollo Rural 
que, tras la incorporación de doce 
estados entre finales de abril y 
principios de mayo, la cobertura 
del programa es ya total en el 
país. Entidades como Sinaloa, 
Puebla y Zacatecas destacan por el 
volumen de toneladas dispersadas, 
asegurando que el acceso a la urea 
y al fosfato diamónico (DAP) se 
realice de manera gratuita y sin 
intermediarios para fortalecer 
la autosuficiencia alimentaria.

Respecto a las metas regionales, 
Puebla atiende a más de 117 mil 
beneficiarios con 56 mil 700 toneladas 
de fertilizante, mientras que en 

Sinaloa la dispersión supera las 
117 mil toneladas para casi 60 
mil agricultores. En Zacatecas y 
Jalisco, las proyecciones de atención 
rebasan los 60 mil productores 
por entidad, lo cual refleja la 
magnitud de una logística que 
busca optimizar el rendimiento 
del campo en regiones clave para 
la economía nacional.

Estructuras operativas en San 
Luis Potosí e Hidalgo reportan 
la entrega de más de 23 mil y 32 
mil toneladas respectivamente, 
funcionando mediante una red 
de centros estratégicamente 
ubicados para el acopio. La 
dependencia recordó que sólo 
se requiere una identificación 

oficial vigente para recoger los 
apoyos, instando a los interesados 
a verificar su asignación en los 
portales oficiales para agilizar la 
recepción de los insumos.

Ésta es una estrategia que 
pretende incidir directamente 
en la productividad de granos 
básicos, reduciendo los costos 
de operación para las familias 
rurales. Con un padrón total 
proyectado de dos millones 156 
mil personas, la eficiencia en la 
distribución de estos recursos 
garantiza que la nutrición vegetal 
llegue a tiempo para los ciclos de 
siembra, impulsando la rentabilidad 
de quienes sustentan la cadena 
alimentaria en el país.

Las instalaciones escolares en la 
comunidad de Higuera Blanca 
recibieron una transformación 
profunda para garantizar la 
seguridad de los alumnos. Este 
proyecto de renovación busca que 
el entorno de enseñanza sea el 
adecuado para el crecimiento 
pedagógico de los menores, 
eliminando riesgos estructurales 
previos y dignificando las áreas 
comunes del plantel.

Informó la presidenta del 
Sistema DIF Nayarit, Beatriz Estrada 
Martínez, que la intervención 
incluyó la demolición de la 
antigua malla perimetral y la 
rehabilitación total de la red 
eléctrica. Estas labores aseguran 
que el preescolar Ricardo Flores 
Magón cuente con servicios básicos 
estables para el desempeño diario 
de las actividades académicas y 
administrativas.

Durante el recorrido de 

supervisión, se constató la 
construcción de un nuevo pórtico 
de acceso y una barda perimetral 
que delimita el área de juegos y 
salones. La rehabilitación de los 
edificios existentes permite que 
las niñas y los niños cuenten con 
espacios limpios y funcionales 
para su formación inicial en esta 
zona del estado.

Obras complementarias se 
encuentran en proceso de planeación, 
incluyendo la edificación de un 
domo para proteger a la comunidad 
estudiantil de las inclemencias del 
clima. De igual forma, se contempla 
el equipamiento integral de la 
cocina escolar, lo cual facilitará 
la preparación y entrega de los 
desayunos que se distribuyen de 
manera regular.

Éstos son esfuerzos que pretenden 
otorgar las herramientas necesarias 
para que los habitantes de la 
región alcancen un desarrollo 

pleno. La prioridad se centra en 
que cada centro educativo ofrezca 
las condiciones dignas que la 
niñez requiere, consolidando un 
entorno seguro donde sea posible 
construir una base sólida para 
su educación futura.

Las frecuencias radiofónicas 
universitarias alcanzaron veinte años 
de transmisiones ininterrumpidas 
como un puente entre la academia 
y la sociedad. Para celebrar este 
trayecto, se organizó un festival que 
integró la creatividad, el análisis 
y la convivencia, destacando la 
importancia de la radio pública 
como un medio accesible que genera 
identidad en los diversos sectores 
de la población local.

Durante el encuentro denominado 
Festival Resonancia, la rectora de la 
Universidad Autónoma de Nayarit, 
Norma Liliana Galván Meza, puntualizó 
que la vigencia del proyecto es posible 
gracias al compromiso del personal 
que ha innovado en la creación de 
contenidos. La funcionaria subrayó la 

obtención de la concesión nacional 
con validez hasta el año 2040, lo cual 
exige mantener la pertinencia y la 
credibilidad informativa para las 
próximas generaciones.

Igualmente, la secretaria general 
de la institución, Margarete Moeller 
Porraz, junto al coordinador de la 
frecuencia, René Alonso Morales Rojo, 
coincidieron en que este medio es 
una herramienta fundamental para 
despertar la conciencia ciudadana. 
El equipo de trabajo resaltó que la 
emisora constituye un ecosistema 
que ha sabido latir durante dos 
décadas, sumando voluntades para 
descubrir el entorno mediante la 
palabra y el sonido.

Mesas de análisis sobre la 
transición de la radio tradicional 

hacia plataformas de podcast y la 
evolución de la difusión institucional 
formaron parte central de la agenda 
académica. Estos espacios de 
reflexión permitieron a los asistentes 
profundizar en la historia de la 
comunicación regional y el impacto 
de la inmediatez informativa en la 
vida cotidiana de los habitantes.

Varias expresiones artísticas, 
incluyendo presentaciones de danza 
folclórica y muestras de un mercado 
universitario, cerraron la jornada 
conmemorativa con un enfoque 
comunitario. La integración de 
conciertos y actividades culturales 
reforzó el vínculo histórico de la radio 
con su audiencia, consolidándola 
como una voz esencial que aligera 
el espíritu y fortalece el tejido social.

Las instalaciones del Congreso 
del Estado se convirtieron en el 
escenario para un diálogo profundo 
sobre las violencias silenciosas 
que atraviesan las mujeres en la 
actualidad. Con la presentación de 
la obra literaria Maternidades a 
Capela, se busca desmitificar el rol 
tradicional de la madre perfecta, 
exponiendo las realidades de un 
sistema que, con frecuencia, deja 
a las jefas de familia navegando 
en una soledad absoluta durante 
la crianza.

Diecinueve mujeres unieron 
sus testimonios bajo un método 
autobiográfico para plasmar vivencias 
que suelen quedar bajo llave en 
el ámbito privado por temor al 
juicio social. Esta obra surge de la 
imperiosa necesidad de documentar 
las trayectorias de profesionales y 
universitarias que transitan por 
las etapas de la maternidad en 
medio de una crisis de cuidados 
que afecta el desarrollo integral de 
las personas en la entidad.

Mariana Betsabeth Pelayo 
Pérez, docente e investigadora 
de la Universidad Autónoma de 
Nayarit y coautora del texto, 
explicó cómo las dinámicas 
familiares se han fracturado 
en las últimas tres décadas 
en el país. Anteriormente, el 
cuidado de los hijos se vivía en 
una especie de tribu integrada 
por tías, abuelas y vecinas que 
compartían la carga; hoy, ese 
tejido de apoyo comunitario ha 
desaparecido casi por completo.

Esta realidad obliga a las mujeres 
a enfrentar hasta tres jornadas 
laborales extenuantes que incluyen 
el empleo formal, la crianza directa y 
el trabajo doméstico no remunerado. 
“Hoy las mujeres nos vemos en la 
necesidad de maternar desde la 
soledad”, señaló la investigadora, 
quien confesó que su propia batalla 
contra la depresión posparto fue el 
motor que impulsó esta invitación 
colectiva para acuerpar a otras 
madres.

Bajo una perspectiva de 
acompañamiento, el libro funciona 
como un abrazo grupal para quienes 
se sienten agotadas o temen 
expresar las contradicciones de 
su maternidad y el cuidado de 
recién nacidos. El compendio 
integra experiencias reales de 
precarización y autoexplotación 
que deben ser reconocidas por la 
sociedad, sumando esfuerzos para 
que la crianza deje de ser vista como 
una responsabilidad exclusiva de 
la mujer.

Sólo a través de la visibilización de 
estos relatos es posible construir un 
tributo a las voces que permanecieron 
calladas durante generaciones 
por imposiciones culturales. De 
todos los proyectos literarios 
recientes, éste destaca por ser un 
acompañamiento para las mujeres 
que hoy piensan que están solas 
en este proceso, concluyó Pelayo 
Pérez al reafirmar que la obra es 
un llamado a la colectividad y la 
empatía.
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Santiagueño 
mariachero

Eduardo Cataño Wihelmy

Nací a la orilla del río.
No recordara Santiago
Sin la creciente del río.
 
¡Qué pretal tiene Santiago!
¡Qué chavindas lleva el río!
Lleva tumbos de caimanes
Hipo de barro y de limo,
Pasa borracho de rayos
Gritando su desatino,
Rascando el lomo de cieno
Con luceros de camino.
 
Alegre pueblo Santiago
Cuando no se enoja el río,
Y atropellando las lomas
Escupe toros podridos,
O raya por El Rebaje
Su alazán en desafío.
 
Santo Señor de Santiago,
-En oro y plata vestido-,
¡Con tu mano traspasada
detén la brama del río.
 
Ya juyeron las calandrias,
Ya el carretero se ha ido
Porque sus bueyes calientes
Se iban en el remolino.
 
Alegre pueblo Santiago,
Huarachero y siempre vivo
Cuando suenan tus violines,
¡Como te envidia el Bajío!
 
¡Cuando suenan tus vihuelas
No se oye Maravatío!

Santiago de los trapiches,
Del palenque y del corrido
 
¡Qué llamarada tus hembras
En fandango amanecido!
¡Cómo arde la sangre brava
Con la brasa del tequila!
 
¡Cómo saltan los machetes
Por mitote en la partida!
Galopa Santo Santiago
Por su camino encendido.
Saca millones de chispas
Que caen al pueblo dormido.
 
Estrellas sobredoradas
Forman su morrión ceñido,
Astros de siete colores
Su capa de señorío,
Y un cometa reluciente
Su curvo sable temido.
 
Santo Señor de Santiago
-En oro y plata vestido-,
Tu viejo pueblo te guarda
Con flores en el latido.
 
Cuando vayas a Santiago
Fíjate bien lo debido:
Lleva machete tigreño
Lleva puñal entendido.
 
¡Al que le jierva la sangre
Vaya a Ixcuintla prevenido!
Verá bailar zapateado
Con zapato presumido.
 
¡Qué fama tiene en la costa,
Santiago por sus sandías,
Por sus vegas tabaqueras
Y sus refrescos de chía!
 
¡Qué lumbre avientan las tejas
Con el sol que corre ardido!

¡Cómo queman los colores
En la cal y en el vestido!
 
¡Cómo arden las guacamayas
En el cielo solferino!

Dicen que pasó el Señor
Entre dos aguas del río,
Iba ogado el crucifijo
Sin su cendal guarnecido.
 
Al pasar por la repunta,
Un cristiano que lo vido
Lo lazó con su chavinda
Y lo llevó al caserío.
Lo pusieron en la Iglesia
De oro y playa vestido
¡Cómo se adora en Santiago
Al Santo Señor del Río!
 
No recordara Santiago
Sin la creciente del río.
¡Qué pretal tiene Santiago!
¡Qué chavindas lleva el río.

EN SANTIAGO IXCUINTLA

Espectacular pirotecnia y gran concierto 
para venerar al Señor del Ascensión

Castillo monumental, Mañanitas al patrono con un mariachi de veinticinco voces y Carlos Cuevas 
cantando entre la gente
Reconocen al empresario y exgobernador Antonio Echevarría Domínguez como hijo predilecto de 
Santiago Ixcuintla
Ha sido uno de las fiestas más memorables que se recuerden, patrocinada por Grupo Álica y Grupo 
Embotellador Nayar

CRÓNICA/ESPECIAL PARA MERIDIANO

Diez y media de la noche, atrio del templo de Santiago 
Ixcuintla. La estructura doble se levantaba contra 
el cielo a la altura del campanario. Una armazón 
con la pólvora bien amarrada, todavía dormida. 
La gente miraba hacia arriba con la quietud del 
asombro. Una señora puso en una sola frase lo que 
todos pensaban en silencio: «Nunca había visto un 
castillo tan grande, ya dijo el padre que no habrá 
buscapiés para que no haya riesgo con la gente». La 
noche estaba calurosa, con esa humedad de costa 
que en Santiago no afloja ni a esa hora. La plaza no 
alcanzaba. Había niños sobre los hombros de los 
padres. Había adultos en sillas plegables traídas de 
casa. La gente había ido llegando desde las nueve, 
y junto al atrio algunos puestos vendían tacos y 
churros. Las conversaciones eran un murmullo 
bajo, y todos miraban hacia arriba.
Sonó Mi gusto es. La pieza del cancionero popular 
mexicano que no puede faltar en fiesta tradicional 

alguna. Atraviesa, además, la biografía pública 
de Antonio Echevarría Domínguez como una 
firma desde que se la cantaba su comadre Lola 
Beltrán. Apenas se asentó la primera estrofa, las 
luces empezaron a correr por las dos torres del 
castillo. La pólvora dibujó, en letras móviles, el 
nombre del Grupo Álica. Después, dos coronas 
atravesaron el cielo de Ixcuintla, una en cada torre, 
con su giro y su estela. Vino enseguida la explosión 
que ya se esperaba pero que igual sorprendió. Las 
cabezas se reclinaron hacia atrás al mismo tiempo. 
La luz de la pólvora resbalaba por la cantera del 
templo y le sacaba relieves a la fachada que el 
sol del día había aplanado. Un santiaguense que 
vive en Los Ángeles y vuelve cada año a la Feria 
Nacional de Primavera lo dijo en dos palabras: 
«parece Disneylandia». Lo dijo con orgullo, con 
voz de quien reconoce el pueblo que dejó. 

Las imágenes del castillo y la pirotecnia van a 

correr  por los teléfonos. Las verán santiaguenses 
en Fresno y en Long Beach, en las casas del exilio 
dulce y a veces amargo que es el norte. La Feria 
Nacional de Primavera es de las más antiguas 
del noroeste y los convoca cada año entre abril 
y mayo. Algunos empezarán a pensar en regresar 
el año que viene.

La promesa también tiene fecha y razón. Hace 
años, frente a este mismo atrio, una mujer suplicó 
al Señor de la Ascensión por la vida de su hijo 
recién nacido. El niño vivió. Cuando ese niño 
creció y pudo, prometió que mientras él tuviera 
con qué, las Mañanitas al patrono se cantarían en 
grande. Ese hijo es Antonio Echevarría Domínguez, 
hoy presidente del Grupo Álica, antes gobernador 
de Nayarit. La mujer fue su madre. La fiesta del 
jueves se paga, cada año, contra aquella deuda 
que el pueblo conoce sin necesidad de que se la 
cuenten. Santo Señor de Santiago, en oro y plata 

vestido, escribió un poeta de este pueblo, con tu 
mano traspasada detén la brama del río. El milagro 
de aquella madre, en palabras del poema, fue un 
detener del río.

Faltaba poco para las doce. Entró el mariachi 
El Quevedeño, veinticinco músicos formados en 
herradura, con la canción ritual del santo. Después 
cantó Humberto Herrera, ranchero, amigo cercano 
de la familia. Después vino Carlos Cuevas con 
Solamente una vez, de Agustín Lara. El bolero, en 
boca de Cuevas, a esa hora, en ese atrio, sonó como 
una oración doméstica. La feligresía rompió en 
aplausos. Antonio Echevarría Domínguez entró 
con los suyos, devotos entre devotos, bajo la luz 
de las velas del santo.

A la una de la mañana, el escenario montado 
frente al palacio municipal ya esperaba. La plaza se 
llenó de gente que venía del atrio con la garganta 
tibia y el rezo a medio terminar. Humberto Herrera 

abrió por segundo año consecutivo. Conectó pronto 
con el público. Pasada la una y un poco, el alcalde 
Sergio González, conocido en Santiago Ixcuintla 
como Pipiripau, o, en autodefinición de campaña, 
«el amigo que cumple», pidió la palabra. Habló 
breve. Agradeció a Echevarría Domínguez lo que 
hace por su tierra natal y, a nombre del pueblo 
y cabildo, le entregó un reconocimiento que lo 
declara Hijo Predilecto de Santiago Ixcuintla. La 
ovación fue de todos.

Lo que vino después fue el concierto de Carlos 
Cuevas. Al piano, un sobrino de Armando Manzanero. 
Empezaron por el yucateco y siguieron con Cantoral, 
Urrieta, Carrillo, Juan Gabriel y José Alfredo. En algún 
momento de la noche, Cuevas soltó el escenario. 
Bajó al ras de la gente, seguido del saxofonista, 
y caminó cantando. Avanzó entre cuerpos que 
se abrían a su paso. Pasó frente a parejas que 
se tomaban de la mano y frente a hombres de 
sombrero que asentían sin moverse. Llegó hasta 
la señora Martha Elena García de Echevarría y 
cantaron, los dos, Si nos dejan. El dueto fue corto. 
La plaza, a esa hora, cantaba con ellos. El aplauso 
fue largo. Antes y después se sirvió menudo y 
aguas frescas. Quien las probó dijo que estaban 
muy buenas.

Un veterano miró todo aquello desde una 
orilla y soltó una frase que sonó a sentencia: «este 
espectáculo fue de gran calidad como cuando la 
feria de Santiago se hacía en los mejores años del 
tabaco». La comparación pesa. Santiago Ixcuintla 
fue, durante medio siglo, capital tabaquera del país. 
La hoja se cosechaba en los ejidos de la costa y se 
mandaba al mundo. Las ferias de aquellos años 
contrataban orquestas de la Ciudad de México y 
palenques que duraban hasta el amanecer. Volver a 
esa medida, aunque sea por una noche, le devuelve 
al pueblo el tamaño de entonces.

El poeta Eduardo Cataño Wilhelmy escribió, hace 
décadas, los versos que la noche del miércoles al 
jueves volvió a poner en escena frente al atrio. Galopa 
Santo Santiago, dice, por su camino encendido. Saca 
millones de chispas que caen al pueblo dormido. 
El pueblo, esta vez, recibió las chispas despierto. 
Cataño Wilhelmy imaginó a un santo a caballo, 
con morrión de estrellas, un señor que cruza por 
encima del pueblo y lo cuida desde el galope. La 
pólvora del miércoles se sumó a ese paso.

La fiesta tuvo respaldo. Grupo Álica y Grupo 
Embotellador Nayar, Coca-Cola Nayarit, pusieron lo 
necesario para el castillo, el mariachi de veinticinco 
voces, el menudo que duró hasta el alba y la 
venida de Herrera y Cuevas. Antonio Echevarría 
Domínguez, hijo predilecto desde la madrugada 
del jueves, pagó una vez más la deuda que había 
contraído por él su madre. En los pueblos a este 
tipo de pago se le llama manda: una promesa 
hecha en apuro y cumplida después con creces.

Al alba, en Santiago todavía cantaban. El Señor 
de la Ascensión, en oro y plata vestido, dejó pasar 
la mañana sin apuro. El río abajo seguía con sus 
tumbos de caimanes y su desatino, como hace 
siglos. En la plaza, un músico extraviado guardaba 
ya un saxofón en el estuche. Por las calles del 
centro, los jóvenes regresaban a casa con la voz 
ronca y el paso ancho. La fiesta se prolongaba en 
algunas casas, donde alguien picaba ya la cebolla 
del almuerzo del jueves. Santiago Ixcuintla había 
cumplido con su patrono.
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mano traspasada detén la brama del río. El milagro 
de aquella madre, en palabras del poema, fue un 
detener del río.

Faltaba poco para las doce. Entró el mariachi 
El Quevedeño, veinticinco músicos formados en 
herradura, con la canción ritual del santo. Después 
cantó Humberto Herrera, ranchero, amigo cercano 
de la familia. Después vino Carlos Cuevas con 
Solamente una vez, de Agustín Lara. El bolero, en 
boca de Cuevas, a esa hora, en ese atrio, sonó como 
una oración doméstica. La feligresía rompió en 
aplausos. Antonio Echevarría Domínguez entró 
con los suyos, devotos entre devotos, bajo la luz 
de las velas del santo.

A la una de la mañana, el escenario montado 
frente al palacio municipal ya esperaba. La plaza se 
llenó de gente que venía del atrio con la garganta 
tibia y el rezo a medio terminar. Humberto Herrera 

abrió por segundo año consecutivo. Conectó pronto 
con el público. Pasada la una y un poco, el alcalde 
Sergio González, conocido en Santiago Ixcuintla 
como Pipiripau, o, en autodefinición de campaña, 
«el amigo que cumple», pidió la palabra. Habló 
breve. Agradeció a Echevarría Domínguez lo que 
hace por su tierra natal y, a nombre del pueblo 
y cabildo, le entregó un reconocimiento que lo 
declara Hijo Predilecto de Santiago Ixcuintla. La 
ovación fue de todos.

Lo que vino después fue el concierto de Carlos 
Cuevas. Al piano, un sobrino de Armando Manzanero. 
Empezaron por el yucateco y siguieron con Cantoral, 
Urrieta, Carrillo, Juan Gabriel y José Alfredo. En algún 
momento de la noche, Cuevas soltó el escenario. 
Bajó al ras de la gente, seguido del saxofonista, 
y caminó cantando. Avanzó entre cuerpos que 
se abrían a su paso. Pasó frente a parejas que 
se tomaban de la mano y frente a hombres de 
sombrero que asentían sin moverse. Llegó hasta 
la señora Martha Elena García de Echevarría y 
cantaron, los dos, Si nos dejan. El dueto fue corto. 
La plaza, a esa hora, cantaba con ellos. El aplauso 
fue largo. Antes y después se sirvió menudo y 
aguas frescas. Quien las probó dijo que estaban 
muy buenas.

Un veterano miró todo aquello desde una 
orilla y soltó una frase que sonó a sentencia: «este 
espectáculo fue de gran calidad como cuando la 
feria de Santiago se hacía en los mejores años del 
tabaco». La comparación pesa. Santiago Ixcuintla 
fue, durante medio siglo, capital tabaquera del país. 
La hoja se cosechaba en los ejidos de la costa y se 
mandaba al mundo. Las ferias de aquellos años 
contrataban orquestas de la Ciudad de México y 
palenques que duraban hasta el amanecer. Volver a 
esa medida, aunque sea por una noche, le devuelve 
al pueblo el tamaño de entonces.

El poeta Eduardo Cataño Wilhelmy escribió, hace 
décadas, los versos que la noche del miércoles al 
jueves volvió a poner en escena frente al atrio. Galopa 
Santo Santiago, dice, por su camino encendido. Saca 
millones de chispas que caen al pueblo dormido. 
El pueblo, esta vez, recibió las chispas despierto. 
Cataño Wilhelmy imaginó a un santo a caballo, 
con morrión de estrellas, un señor que cruza por 
encima del pueblo y lo cuida desde el galope. La 
pólvora del miércoles se sumó a ese paso.

La fiesta tuvo respaldo. Grupo Álica y Grupo 
Embotellador Nayar, Coca-Cola Nayarit, pusieron lo 
necesario para el castillo, el mariachi de veinticinco 
voces, el menudo que duró hasta el alba y la 
venida de Herrera y Cuevas. Antonio Echevarría 
Domínguez, hijo predilecto desde la madrugada 
del jueves, pagó una vez más la deuda que había 
contraído por él su madre. En los pueblos a este 
tipo de pago se le llama manda: una promesa 
hecha en apuro y cumplida después con creces.

Al alba, en Santiago todavía cantaban. El Señor 
de la Ascensión, en oro y plata vestido, dejó pasar 
la mañana sin apuro. El río abajo seguía con sus 
tumbos de caimanes y su desatino, como hace 
siglos. En la plaza, un músico extraviado guardaba 
ya un saxofón en el estuche. Por las calles del 
centro, los jóvenes regresaban a casa con la voz 
ronca y el paso ancho. La fiesta se prolongaba en 
algunas casas, donde alguien picaba ya la cebolla 
del almuerzo del jueves. Santiago Ixcuintla había 
cumplido con su patrono.
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Promueven liderazgo juvenil 
en participación ciudadana

Actividades académicas fortalecen la cultura social y el arte de la oratoria 
entre estudiantes de nivel bachillerato

REDACCIÓN

Combaten brigadistas estatales 
incendio en relleno sanitario de Tepic

Despliegan equipo especializado y un tanque de gran capacidad para extinguir 
focos activos en predio municipal

REDACCIÓN 

GOBIERNOS FEDERAL Y ESTATAL 

Acompañan retorno de 
desplazados a sus hogares

Se mantienen las mesas de diálogo y de trabajo para garantizar que este 
retorno se realice en condiciones de seguridad y sea permanente

REDACCIÓN

HACER VISIBLE LO INVISIBLE

Impulsa el IMSS atención y 
acompañamiento a pacientes con lupus

De cada 10 casos diagnósticos, nueve corresponden a mujeres y uno a 
hombres, debido a la influencia hormonal relacionada con los estrógenos.

REDACCIÓN

Presentan Maternidades a Capela 
para visibilizar la crianza en soledad

Relatos autobiográficos de diecinueve autoras cuestionan el mito de la 
maternidad perfecta y las crisis de cuidados actuales

FERNANDO ULLOA PÉREZ

Mejoran la infraestructura 
educativa en Bahía de Banderas

Acciones de rehabilitación integral fortalecen el entorno de aprendizaje para 
estudiantes de nivel preescolar en comunidades costeras

REDACCIÓN

Conmemoran dos décadas de 
labor radiofónica en la UAN

Jornadas de diálogo y actividades culturales marcan el festejo por los veinte 
años de la emisora institucional

REDACCIÓN

Distribuyen fertilizantes a más de 
un millón de productores agrícolas

La estrategia nacional alcanza un avance cercano al cincuenta por ciento en 
la meta de dispersión anual

REDACCIÓN

El fomento a la elocuencia y la 
democracia participativa motivó 
la realización de un encuentro 
estudiantil orientado al desarrollo 
integral. Esta iniciativa permite 
que los alumnos de nivel medio 
superior se involucren en temas de 
responsabilidad social y cultura, 
impulsando su capacidad de 
diálogo y reflexión crítica ante 
los retos actuales. Se busca que la 
juventud asuma un rol activo en la 
construcción de una comunidad 
más equitativa a través de la 
expresión de sus ideas.

Durante el desarrollo del 
concurso Juventud al Mando 
por un Día 2026, la rectora de la 
Universidad Autónoma de Nayarit, 
Norma Liliana Galván Meza, señaló 
que estas actividades consolidan 
la identidad institucional al sumar 
a la trayectoria académica del 
estudiantado. Para la administración 
universitaria, la formación debe 
complementarse con el arte y la 
cultura, gestando acciones tanto 
dentro como fuera de las aulas 
para el beneficio común de la 
sociedad.

Aseguró el titular de la Secretaría 
de Educación Media Superior, Oscar 
Omar Verdín Cervantes, que los 
espacios de este tipo difunden 
el trabajo docente y promueven 
programas estratégicos con sentido 
ético. El funcionario resaltó que 
la institución ofrece opciones 
diversas en investigación, deporte y 
democracia, preparando a quienes 
en pocos años tomarán decisiones 
fundamentales tanto en la entidad 
como en todo el país.

La dinámica del certamen permite 
que los ganadores experimenten 
de cerca la gestión administrativa 
de la máxima casa de estudios. 
En esta edición, Cruz Alejandro 
Contreras García, perteneciente 
a la preparatoria de Acaponeta, 
obtuvo el primer sitio y acompañará 
a la rectoría en sus funciones, 
mientras que Jessica de Jesús 
López Madera, de la unidad en 
Villa Hidalgo, se integrará a las 
labores de la secretaría académica.

Estas jornadas concluyeron con 
una mención especial para Ximena 
Ramos Solís, representante de la 
zona de Puente de Camotlán, por 
su destacada participación. Sólo 
mediante el impulso constante 
de los asesores y el respaldo de las 
familias es posible elevar el interés 
por la superación personal. Éste es 
un ejercicio que pretende que los 
alumnos sigan siendo un referente 
de luz para sus compañeros y la 
sociedad regional en general.

Con el apoyo del Ejército Mexicano, 
la Guardia Nacional, el Gobierno 
del Estado de Guerrero, la Comisión 
Ejecutiva de Atención a Víctimas y 
la Secretaría de Gobernación, dio 
inicio el retorno de las familias 

desplazadas a sus comunidades en 
el municipio de Chilapa, Guerrero, 
luego de garantizar un esquema 
de seguridad y vigilancia en la 
zona.  

  El subsecretario de Gobernación, 

César Yáñez, acompañó el regreso 
de 118 personas, entre ellas mujeres, 
hombres, adultos mayores, niñas, 
niños, adolescentes y jóvenes a la 
comunidad de Xicotlán, en vehículos 
de las distintas dependencias 
participantes. Además, se entregaron 
insumos de primera necesidad, 
colchonetas, cobijas, artículos de 
higiene y alimentos.  

También recibieron asistencia 
psicológica y contención emocional 
por parte de personal de la Comisión 
Ejecutiva de Atención a Víctimas, 
quien les dará seguimiento.  

Al mismo tiempo, se mantienen 
las mesas de diálogo y de trabajo 
para garantizar que este retorno se 
realice en condiciones de seguridad 
y sea permanente.  

Además, comenzará el censo de las 
viviendas que resultaron afectadas, 
para apoyar en la reconstrucción 
y se darán enseres a quien los 
necesite.   Por su parte, la Secretaría 
de la Defensa Nacional establecerá 
un corredor seguro para libre 
tránsito de la población hacia 
la cabecera municipal, así como 
para el ingreso de suministros 
a sus localidades.  

Participaron la Comisión Estatal 
de los Derechos Humanos del Estado 
de Guerrero; el subsecretario de 
Desarrollo Político y Social, Francisco 
Rodríguez, y el secretario técnico 
de la Mesa Estatal de Paz, Héctor 
Ocampo

Brigadas estatales intensificaron 
las tareas de control y liquidación 
total del siniestro ocurrido en el 
vertedero municipal conocido como 
El Iztete. Esta intervención técnica 
busca neutralizar las emisiones 
contaminantes y asegurar el 
perímetro para evitar que las llamas 
se propaguen hacia zonas arboladas 
colindantes dentro del municipio 
de Tepic, garantizando la seguridad 
de las áreas circundantes.

El personal especializado de 
la Comisión Forestal de Nayarit 
(COFONAY) trabaja de manera 
ininterrumpida en la remoción de 
materiales y enfriamiento del terreno. 
Estas cuadrillas operan en estrecha 
coordinación con los elementos de la 
Secretaría de Seguridad y Protección 

Ciudadana, a través de Bomberos 
del Estado, para atacar los puntos 
de calor que permanecen bajo las 
capas de residuos sólidos.

Mediante la instalación de un 
tanque colapsable con capacidad de 
30 mil litros de agua, se ha logrado 
optimizar el suministro del vital 
líquido en el corazón de la zona 
afectada. La implementación de esta 
infraestructura permite un flujo 
constante para los combatientes, 
asegurando que la liquidación del 
fuego alcance el ciento por ciento 
de efectividad y se prevengan 
reactivaciones por factores climáticos.

Esta labor de auxilio cuenta 
con el respaldo del gobernador 
del estado, Miguel Ángel Navarro 
Quintero, quien coordina los 

esfuerzos interinstitucionales para 
proteger el entorno ambiental de la 
capital. De los operativos actuales 
en materia de protección civil, éste 
destaca por la complejidad que 
representa el manejo de desechos 
en combustión y la necesidad de 
una vigilancia permanente.

Sólo se solicita a los habitantes 
evitar el tránsito por las inmediaciones 
del área impactada para facilitar 
el movimiento de las unidades 
de emergencia y maquinaria 
pesada. Las autoridades exhortan 
a la ciudadanía a mantenerse 
informada exclusivamente por 
los canales oficiales para evitar la 
propagación de rumores y conocer 
las actualizaciones sobre el estado 
del sitio.

El Instituto Mexicano del Seguro 
Social (IMSS) destacó la importancia 
de visibilizar la enfermedad de Lupus, 
un padecimiento autoinmune que 
muchas veces no presenta signos 
visibles y que requiere acceso a 
tratamientos especializados y 
atención integral que reciben 
las personas diagnosticadas en 
las distintas unidades médicas 
del país.

La jefa de Reumatología de la 
Unidad Médica de Alta Especialidad 
(UMAE) Hospital de Especialidades, 
“Dr. Antonio Fraga Mouret”, Centro 
Médico Nacional “La Raza”, doctora 
Reyna Bustamante González, explicó 
que el lupus es una enfermedad 
autoinmune en la que el sistema 
inmunológico pierde el equilibrio 
y comienza a atacar las propias 
células y órganos del cuerpo.

Indicó que esta enfermedad 
tiene un importante componente 
genético; sin embargo, factores 
ambientales como la exposición al 
sol, los rayos ultravioletas, algunos 
procesos infecciosos y sobre 
todo, la participación hormonal, 
particularmente de los estrógenos, 
pueden desencadenar su aparición.

“El sistema inmune nos defiende 
de procesos infecciosos o de cosas 
extrañas que entran a nuestro 
cuerpo. En el caso del lupus, este 
sistema inmune pierde la tolerancia 
y su equilibrio y empieza a actuar 
contra el propio organismo, lo que 
puede provocar daño en distintos 
órganos”, detalló.

El lupus afecta principalmente 
a mujeres en edad reproductiva. 
De cada 10 casos diagnosticados, 
nueve corresponden a mujeres 
y uno a hombres, debido a la 
influencia hormonal relacionada 
con los estrógenos. Aunque puede 
presentarse en niñas, niños y adultos 
mayores, la mayor frecuencia ocurre 
en mujeres jóvenes. “Los picos más 
importantes se observan durante la 
etapa reproductiva, particularmente 
en mujeres que se encuentran en 
periodos de menstruación”, añadió.

La doctora Bustamante González 
subrayó que el lupus representa 
un reto diagnóstico debido a la 

gran variedad de manifestaciones 
clínicas que puede provocar. 
Explicó que la enfermedad puede 
afectar prácticamente cualquier 
órgano del cuerpo, desde la piel y 
las articulaciones hasta órganos 
vitales.

Detalló que, ante la sospecha 
de lupus, los médicos realizan 
estudios básicos como biometría 
hemática, examen general de orina, 
pruebas de función renal y estudios 
de anticuerpos antinucleares; 
sin embargo, enfatizó que estos 
últimos deben interpretarse de 
manera adecuada para evitar 
diagnósticos erróneos.

En cuanto al tratamiento, la 
especialista informó que el IMSS 
cuenta con diversas alternativas 
terapéuticas dirigidas a controlar el 
sistema inmune y reducir el daño 
provocado por la enfermedad. Entre los 
tratamientos utilizados se encuentran 
esteroides, inmunosupresores como 
micofenolato de mofetilo, metotrexato, 
cloroquina y ciclofosfamida, esta 
última utilizada con frecuencia 
en casos graves.

Destacó que en el Hospital de La 
Raza se atienden principalmente 
casos graves de lupus, muchos de 
ellos con afección renal severa. Tan 
solo en esta UMAE, señaló, se brinda 
atención a alrededor de 500 pacientes 
con daño renal derivado de lupus, 
además de numerosos casos con 
afectación en otros órganos.

La atención de estos 
pacientes requiere de un manejo 
multidisciplinario en el que participan 
especialistas de Reumatología, 
Nefrología, Neurología, Dermatología 
y Hematología, dependiendo de 
las manifestaciones que presente 
cada persona.

“Hay que hacer visible lo invisible. 
Muchas personas con lupus 
aparentan estar bien físicamente, 
pero solo ellas saben el esfuerzo 
diario que representa continuar 
con su vida cotidiana mientras 
enfrentan fatiga, dolor y tratamientos 
prolongados”, expresó. Reconoció 
además la fortaleza y resiliencia 
de las personas que viven con esta 
enfermedad, quienes realizan un 
esfuerzo constante para mantener 
su calidad de vida y continuar con 
sus actividades familiares, laborales 
y sociales.

Finalmente, la especialista 
hizo un llamado a la población 
a informarse adecuadamente 
sobre el lupus, acudir con personal 
médico ante síntomas sospechosos 
y brindar empatía y comprensión a 
quienes viven con esta enfermedad. 
En el Día Mundial del Lupus, el IMSS 
reiteró su compromiso de brindar 
atención especializada, tratamientos 
oportunos y acompañamiento integral 
a las personas con enfermedades 
autoinmunes, con el objetivo de 
mejorar su bienestar y calidad 
de vida.

Resultados del programa Fertilizantes 
para el Bienestar 2026 arrojan un 
avance del 49.8 por ciento en su 
meta de distribución nacional, 
sumando la entrega directa de 
466 mil toneladas de insumos. 
A través de este esquema, más 
de un millón 74 mil productores 
de cultivos prioritarios en las 32 
entidades federativas han recibido 
nutrición vegetal para sus parcelas, 
consolidando la operatividad de los 
Centros de Distribución Agricultura 
en todo el territorio nacional.

Informó la Secretaría de 
Agricultura y Desarrollo Rural 
que, tras la incorporación de doce 
estados entre finales de abril y 
principios de mayo, la cobertura 
del programa es ya total en el 
país. Entidades como Sinaloa, 
Puebla y Zacatecas destacan por el 
volumen de toneladas dispersadas, 
asegurando que el acceso a la urea 
y al fosfato diamónico (DAP) se 
realice de manera gratuita y sin 
intermediarios para fortalecer 
la autosuficiencia alimentaria.

Respecto a las metas regionales, 
Puebla atiende a más de 117 mil 
beneficiarios con 56 mil 700 toneladas 
de fertilizante, mientras que en 

Sinaloa la dispersión supera las 
117 mil toneladas para casi 60 
mil agricultores. En Zacatecas y 
Jalisco, las proyecciones de atención 
rebasan los 60 mil productores 
por entidad, lo cual refleja la 
magnitud de una logística que 
busca optimizar el rendimiento 
del campo en regiones clave para 
la economía nacional.

Estructuras operativas en San 
Luis Potosí e Hidalgo reportan 
la entrega de más de 23 mil y 32 
mil toneladas respectivamente, 
funcionando mediante una red 
de centros estratégicamente 
ubicados para el acopio. La 
dependencia recordó que sólo 
se requiere una identificación 

oficial vigente para recoger los 
apoyos, instando a los interesados 
a verificar su asignación en los 
portales oficiales para agilizar la 
recepción de los insumos.

Ésta es una estrategia que 
pretende incidir directamente 
en la productividad de granos 
básicos, reduciendo los costos 
de operación para las familias 
rurales. Con un padrón total 
proyectado de dos millones 156 
mil personas, la eficiencia en la 
distribución de estos recursos 
garantiza que la nutrición vegetal 
llegue a tiempo para los ciclos de 
siembra, impulsando la rentabilidad 
de quienes sustentan la cadena 
alimentaria en el país.

Las instalaciones escolares en la 
comunidad de Higuera Blanca 
recibieron una transformación 
profunda para garantizar la 
seguridad de los alumnos. Este 
proyecto de renovación busca que 
el entorno de enseñanza sea el 
adecuado para el crecimiento 
pedagógico de los menores, 
eliminando riesgos estructurales 
previos y dignificando las áreas 
comunes del plantel.

Informó la presidenta del 
Sistema DIF Nayarit, Beatriz Estrada 
Martínez, que la intervención 
incluyó la demolición de la 
antigua malla perimetral y la 
rehabilitación total de la red 
eléctrica. Estas labores aseguran 
que el preescolar Ricardo Flores 
Magón cuente con servicios básicos 
estables para el desempeño diario 
de las actividades académicas y 
administrativas.

Durante el recorrido de 

supervisión, se constató la 
construcción de un nuevo pórtico 
de acceso y una barda perimetral 
que delimita el área de juegos y 
salones. La rehabilitación de los 
edificios existentes permite que 
las niñas y los niños cuenten con 
espacios limpios y funcionales 
para su formación inicial en esta 
zona del estado.

Obras complementarias se 
encuentran en proceso de planeación, 
incluyendo la edificación de un 
domo para proteger a la comunidad 
estudiantil de las inclemencias del 
clima. De igual forma, se contempla 
el equipamiento integral de la 
cocina escolar, lo cual facilitará 
la preparación y entrega de los 
desayunos que se distribuyen de 
manera regular.

Éstos son esfuerzos que pretenden 
otorgar las herramientas necesarias 
para que los habitantes de la 
región alcancen un desarrollo 

pleno. La prioridad se centra en 
que cada centro educativo ofrezca 
las condiciones dignas que la 
niñez requiere, consolidando un 
entorno seguro donde sea posible 
construir una base sólida para 
su educación futura.

Las frecuencias radiofónicas 
universitarias alcanzaron veinte años 
de transmisiones ininterrumpidas 
como un puente entre la academia 
y la sociedad. Para celebrar este 
trayecto, se organizó un festival que 
integró la creatividad, el análisis 
y la convivencia, destacando la 
importancia de la radio pública 
como un medio accesible que genera 
identidad en los diversos sectores 
de la población local.

Durante el encuentro denominado 
Festival Resonancia, la rectora de la 
Universidad Autónoma de Nayarit, 
Norma Liliana Galván Meza, puntualizó 
que la vigencia del proyecto es posible 
gracias al compromiso del personal 
que ha innovado en la creación de 
contenidos. La funcionaria subrayó la 

obtención de la concesión nacional 
con validez hasta el año 2040, lo cual 
exige mantener la pertinencia y la 
credibilidad informativa para las 
próximas generaciones.

Igualmente, la secretaria general 
de la institución, Margarete Moeller 
Porraz, junto al coordinador de la 
frecuencia, René Alonso Morales Rojo, 
coincidieron en que este medio es 
una herramienta fundamental para 
despertar la conciencia ciudadana. 
El equipo de trabajo resaltó que la 
emisora constituye un ecosistema 
que ha sabido latir durante dos 
décadas, sumando voluntades para 
descubrir el entorno mediante la 
palabra y el sonido.

Mesas de análisis sobre la 
transición de la radio tradicional 

hacia plataformas de podcast y la 
evolución de la difusión institucional 
formaron parte central de la agenda 
académica. Estos espacios de 
reflexión permitieron a los asistentes 
profundizar en la historia de la 
comunicación regional y el impacto 
de la inmediatez informativa en la 
vida cotidiana de los habitantes.

Varias expresiones artísticas, 
incluyendo presentaciones de danza 
folclórica y muestras de un mercado 
universitario, cerraron la jornada 
conmemorativa con un enfoque 
comunitario. La integración de 
conciertos y actividades culturales 
reforzó el vínculo histórico de la radio 
con su audiencia, consolidándola 
como una voz esencial que aligera 
el espíritu y fortalece el tejido social.

Las instalaciones del Congreso 
del Estado se convirtieron en el 
escenario para un diálogo profundo 
sobre las violencias silenciosas 
que atraviesan las mujeres en la 
actualidad. Con la presentación de 
la obra literaria Maternidades a 
Capela, se busca desmitificar el rol 
tradicional de la madre perfecta, 
exponiendo las realidades de un 
sistema que, con frecuencia, deja 
a las jefas de familia navegando 
en una soledad absoluta durante 
la crianza.

Diecinueve mujeres unieron 
sus testimonios bajo un método 
autobiográfico para plasmar vivencias 
que suelen quedar bajo llave en 
el ámbito privado por temor al 
juicio social. Esta obra surge de la 
imperiosa necesidad de documentar 
las trayectorias de profesionales y 
universitarias que transitan por 
las etapas de la maternidad en 
medio de una crisis de cuidados 
que afecta el desarrollo integral de 
las personas en la entidad.

Mariana Betsabeth Pelayo 
Pérez, docente e investigadora 
de la Universidad Autónoma de 
Nayarit y coautora del texto, 
explicó cómo las dinámicas 
familiares se han fracturado 
en las últimas tres décadas 
en el país. Anteriormente, el 
cuidado de los hijos se vivía en 
una especie de tribu integrada 
por tías, abuelas y vecinas que 
compartían la carga; hoy, ese 
tejido de apoyo comunitario ha 
desaparecido casi por completo.

Esta realidad obliga a las mujeres 
a enfrentar hasta tres jornadas 
laborales extenuantes que incluyen 
el empleo formal, la crianza directa y 
el trabajo doméstico no remunerado. 
“Hoy las mujeres nos vemos en la 
necesidad de maternar desde la 
soledad”, señaló la investigadora, 
quien confesó que su propia batalla 
contra la depresión posparto fue el 
motor que impulsó esta invitación 
colectiva para acuerpar a otras 
madres.

Bajo una perspectiva de 
acompañamiento, el libro funciona 
como un abrazo grupal para quienes 
se sienten agotadas o temen 
expresar las contradicciones de 
su maternidad y el cuidado de 
recién nacidos. El compendio 
integra experiencias reales de 
precarización y autoexplotación 
que deben ser reconocidas por la 
sociedad, sumando esfuerzos para 
que la crianza deje de ser vista como 
una responsabilidad exclusiva de 
la mujer.

Sólo a través de la visibilización de 
estos relatos es posible construir un 
tributo a las voces que permanecieron 
calladas durante generaciones 
por imposiciones culturales. De 
todos los proyectos literarios 
recientes, éste destaca por ser un 
acompañamiento para las mujeres 
que hoy piensan que están solas 
en este proceso, concluyó Pelayo 
Pérez al reafirmar que la obra es 
un llamado a la colectividad y la 
empatía.



 Tepic, Nayarit, viernes 15 de mayo de 2026  Tepic, Nayarit, viernes 15 de mayo de 2026MERIDIANO DE NAYARIT MERIDIANO DE NAYARIT4 A 9 A 

Transforma tu forma de vivir
Agenda tu visita

311 214 18 02

311 237 3972

TU MITSUBISHI EN LAS MEJORES MANOS
AGEENDA TU CITA HOYAGENDA TU CITA HOY

MANTENIMIENTO PREVENTIVOMANTENIMIENTO PREVENTIVO 
DIAGNÓSTICODIAGNÓSTICO

REFACCIONES ORIGINALESREFACCIONES ORIGINALES
REPARACIÓN GENERALREPARACIÓN GENERAL

AV. INSURGENTES 1997, LOS LLANITOS, 63170 TEPIC, NAY.

UUUBBBIIISSSHHHIII EEENNN LLLAAASSS MMMEEEJJJOOORRREEESSS MMMAAANNNOOOSSSTTTUUU MMMIIITTTSSSUUU

33997722 AAVVAVAAVA .V.V IINNSSUURRGGEENNTES 1997, LOS LLANITOS, 63170 TEPIC, NAYAYA .Y.Y331111 223377 33

Reprocha diputado altos costos de casetas y combustibles
El legislador local advierte que el encarecimiento de peajes e hidrocarburos asfixia la economía de las familias nayaritas

Avanza entrega 
de casas de 
Vivienda para el 
Bienestar

Los primeros hogares en Santiago 
Ixcuintla serán entregados a familias 
vulnerables durante el primer 
semestre de 2026

ARGIMIRO LEÓN

El acceso a una vivienda digna cobra fuerza en el 
territorio estatal con el avance del programa federal 
destinado a sectores vulnerables. Las autoridades de 
la Comisión Nacional de Vivienda estiman que los 
desarrollos habitacionales en diversos municipios 
presentan un progreso significativo, permitiendo 
programar las primeras entregas parciales para las 
próximas semanas. Bajo este esquema, la prioridad se 
centra en familias de escasos recursos que requieren 
de un patrimonio propio y seguro.

Villas de Ixcuintla, complejo ubicado en el municipio 
de Santiago Ixcuintla, encabeza la lista de proyectos con 
un avance cercano al 80 por ciento en su edificación. 
Este desarrollo se perfila para otorgar las llaves de los 
primeros 26 hogares entre finales de mayo y principios 
de junio del año entrante, integrándose al esquema 
nacional de bienestar habitacional impulsado por la 
presidencia de la República. El modelo de entregas 
parciales permite que los beneficiarios ocupen sus 
casas mientras se concluyen las obras complementarias 
en el entorno.

La estrategia busca abatir el rezago histórico 
mediante la construcción de 7 mil viviendas coordinadas 
por la institución federal y otras 10 mil a través del 
Infonavit. De acuerdo con la coordinadora estatal de 
la Comisión Nacional de Vivienda en Nayarit, Nadia 
Bernal, este despliegue de infraestructura beneficiará 
a más de 61 mil habitantes, garantizando espacios 
seguros para quienes históricamente han enfrentado 
dificultades para acceder a créditos o sistemas de 
vivienda formal. Sólo mediante este enfoque social 
se garantiza que la infraestructura llegue a las zonas 
con mayor necesidad.

Además del municipio santiaguense, los trabajos de 
nivelación y construcción de plataformas se extienden 
a regiones como Bahía de Banderas, Ahuacatlán y 
la capital. En el desarrollo conocido como Topacio 
ya se registraron avances previos con la entrega de 
16 viviendas en meses pasados, sumando esfuerzos 
para que antes de que concluya el periodo veraniego 
se logre una meta conjunta de 300 casas habitables. 
Éste es el objetivo central de las mesas técnicas que 
supervisan la calidad y seguridad de cada inmueble.

La edificación de estos núcleos habitacionales 
impulsa la economía regional y fomenta el empleo 
local al transformar la construcción en un mecanismo 
de justicia social. Al priorizar el derecho a un hogar 
sobre los intereses comerciales de antaño, el Gobierno 
de México consolida una política de infraestructura 
que atiende las necesidades básicas de la población. 
La actual administración coloca la propiedad social 
como un eje rector para mejorar la calidad de vida 
en las comunidades nayaritas.

Refuerzan vacunación casa por casa en Xalisco
Brigadas de salud aplican cientos de dosis contra influenza y sarampión para proteger a grupos vulnerables del municipio

Consensúan precios de canasta básica 
para mitigar impacto inflacionario

Acuerdo entre sectores productivos y comerciales establece precios justos en veinticuatro artículos esenciales para el 
consumo nacional

pulverizando el poder adquisitivo de los ciudadanos. 
Según el legislador, esta tendencia ha provocado un 
alza desproporcionada en los precios de la canasta 
básica, afectando directamente el sustento diario 
de la población que consume productos de primera 
necesidad.

Ante este escenario, el representante popular exigió un 
pronunciamiento contundente por parte del Congreso 
local para frenar los abusos en las vías generales de 
comunicación. Calderón hizo un llamado enérgico 
a las autoridades federales y al Ejecutivo estatal para 
revisar los costos de las casetas, argumentando que 
“son factores que están provocando daños al bolsillo 

de las familias nayaritas”.
Inspecciones realizadas por el legislador en puntos 

críticos como la caseta de El Trapichillo revelaron 
disparidades alarmantes en los cobros vigentes. 
“Nayarit es un punto estratégico en el corredor del 
centro al noroeste del país, y no es justo que nuestra 
gente batalle tanto por traslados básicos”, lamentó 
el parlamentario, destacando que el acceso a San 
Blas resulta más oneroso que la autopista México-
Cuernavaca.

Este desajuste económico se agrava por la falta 
de voluntad política para contener el precio de los 
hidrocarburos en el país, lo que impacta en la cadena 

de suministro de forma inmediata. El litro de diésel 
ya alcanza los 29 pesos con 40 centavos, mientras que 
las gasolinas Magna y Premium rozan los 30 pesos; de 
todos los problemas financieros actuales, éste es el que 
más encarece el frijol, el arroz, la carne y los lácteos.

Anunció que presentará un exhorto formal ante 
la Secretaría de Infraestructura, Comunicaciones y 
Transportes (SICT) para buscar esquemas que den alivio 
económico a los sectores productivos. De esta gestión 
se espera que emane una solución que beneficie tanto 
a trabajadores formales como informales, quienes 
requieren de traslados accesibles para desempeñar 
sus labores de manera honrada y competitiva.

REDACCIÓN 

La implementación de estrategias para el control de 
la carestía permite la consolidación de una economía 
interna estable frente a los desafíos internacionales. 
Mediante un acuerdo de cumplimiento voluntario 
entre los sectores productivos y comercializadores, se ha 
establecido un tope de 910 pesos para un conjunto de 
veinticuatro productos fundamentales. Este esquema 
busca que la población acceda a bienes básicos con 
precios regulados, asegurando que el beneficio llegue 
directamente a los hogares del país sin afectar la 
operatividad de las empresas participantes.

Informó la presidenta de México, Claudia Sheinbaum 
Pardo, que estas decisiones económicas se fundamentan 
en el consenso alcanzado con empresarios y trabajadores. 
El paquete contra la inflación y la carestía se suma 
a otras medidas estructurales como el ajuste a los 
salarios y la mejora en las pensiones, demostrando 
que la coordinación intersectorial es la vía para 
fortalecer el poder adquisitivo. La verificación del 
cumplimiento de estos precios justos queda bajo la 
supervisión de la procuraduría federal, orientando a 

la población hacia los establecimientos con mejores 
ofertas.

Autoridades del sector consumo notificaron avances 
significativos en la identificación de estos artículos 
mediante señalética especial en los estantes de las 
tiendas de autoservicio. El procurador federal del 
Consumidor, Iván Escalante Ruiz, detalló que se trabaja 
estrechamente con la asociación nacional de tiendas 
departamentales para facilitar la localización de los 
productos que integran este acuerdo. Esta medida 
permite que las familias identifiquen con rapidez las 
mercancías sujetas al control de precios, fomentando 
una competencia sana entre los establecimientos 
comerciales de las diversas regiones.

Diversos registros oficiales muestran una disminución 
real en productos sensibles como el huevo blanco, cuyo 
paquete de 18 piezas pasó de un promedio de 55 pesos 
el año anterior a 47 pesos en el ciclo actual. Asimismo, 
el kilogramo de carne de pollo entero y el de frijol 
negro presentan tendencias a la baja, ubicándose en 
valores cercanos a los 38 y 24 pesos respectivamente. 
Estos ajustes reflejan la efectividad de los acuerdos 
voluntarios, permitiendo que alimentos esenciales 
de la dieta nacional mantengan una estabilidad que 

protege el sustento diario de los ciudadanos.
Sólo mediante el seguimiento constante de las 

variaciones del mercado es posible informar a los 
habitantes sobre dónde adquirir suministros a 
costos reducidos, evitando abusos y garantizando 
el abasto oportuno. Insumos como el arroz, el limón 
y la carne de cerdo han experimentado reducciones o 
estabilizaciones que los sitúan en niveles competitivos, 
mientras que el kilogramo de plátano se comercializa 
en un promedio nacional de 21 pesos. La transparencia 
en los precios permite que los consumidores tomen 
decisiones informadas, privilegiando a los comercios 
que respetan el pacto económico global.

Ésta es una herramienta de política social que 
trasciende la simple vigilancia, convirtiéndose en 
un motor de bienestar para los sectores con menores 
ingresos. Con la consolidación de estos esquemas de 
colaboración, el país avanza hacia una distribución más 
equitativa de los recursos, asegurando que la estabilidad 
macroeconómica se traduzca en una mejora real en la 
calidad de vida de las comunidades. La participación 
activa de productores y comercializadores garantiza 
que el derecho a la alimentación sea accesible para 
todas las familias en el territorio nacional.

MISAEL ULLOA

Los Servicios de Salud de Nayarit intensificaron las 
brigadas de inmunización domiciliaria con el objetivo 
de ampliar el esquema preventivo entre los habitantes. 
Esta estrategia busca que ningún sector de la población 
quede desprotegido ante padecimientos estacionales y 
virus prevenibles por biológicos, facilitando el acceso 
directo a la medicina preventiva sin que las familias 
tengan que desplazarse a centros hospitalarios.

Durante la jornada reciente en la cabecera municipal 
de Xalisco, los equipos técnicos lograron la aplicación 
de 363 dosis dirigidas a combatir enfermedades como el 

sarampión y la influenza. Estas visitas permiten identificar 
a personas que, por motivos de movilidad o actividades 
laborales, no habían podido acudir a las unidades médicas 
fijas para completar su cuadro básico de vacunación.

Brigadistas especializados, bajo la coordinación de 
la administración estatal encabezada por Miguel Ángel 
Navarro Quintero, realizaron también un censo sanitario 
minucioso para detectar necesidades específicas en 
cada hogar visitado. De todos los procesos de atención 
pública, éste asegura que la cobertura sanitaria llegue 
hasta los domicilios, eliminando las barreras geográficas 
que suelen retrasar los tratamientos preventivos en las 
comunidades.

Atienden con prioridad a adultos mayores y menores 

de edad, sectores que presentan mayor susceptibilidad 
ante los cambios climáticos y la circulación de patógenos 
respiratorios. La labor del personal institucional se 
extiende más allá de la inmunización, ya que brindan 
orientación técnica sobre higiene y detección oportuna 
de síntomas de alarma para actuar de manera inmediata 
ante cualquier emergencia.

Sólo a través del contacto directo con la ciudadanía 
es posible garantizar que el derecho a la protección 
de la salud se ejerza de manera plena y equitativa. Las 
autoridades estatales confirmaron que estas rutas de 
vacunación continuarán programándose en distintas 
zonas de la entidad para mantener niveles óptimos de 
inmunidad colectiva y prevenir brotes epidemiológicos.

Monterrey pone a prueba su sostenibilidad 
ante la llegada del Mundial 2026

Monterrey enfrenta retos de movilidad y residuos rumbo al Mundial 2026. 
Estudiantes del AIM proponen soluciones de sostenibilidad para la ciudad

NOTIPRESS

Enaltece Elizabeth López Blanco 
labor de madres en la sierra

La enlace de afiliación destaca la importancia de las mujeres nayaritas en la 
formación de valores sociales

REDACCIÓN MERIDIANO

Elizabeth López Blanco, enlace estatal 
de afiliación de la campaña Somos 
Millones, de MORENA, afirmó que 
la maternidad representa uno de 
los desafíos más complejos para la 
población femenina. De acuerdo 
con su visión, el proceso de ser 
madre es una tarea de largo aliento 
que demanda una entrega total 
para garantizar la formación de 
ciudadanos útiles para el entorno 
productivo y social, asumiendo una 
carga que trasciende lo personal 
para volverse colectiva.

La representante partidista 
sostuvo que las mujeres nayaritas 
son actualmente un referente 
indiscutible del crecimiento 
familiar en todo el estado. Este 
avance se sustenta en la educación 
y los principios que se inculcan 
desde el hogar, permitiendo que 
las nuevas generaciones cuenten 
con una base sólida de valores que 
fortalece el tejido comunitario en 
comparación con épocas pasadas, 
donde las dinámicas de participación 
eran distintas.

Durante sus recorridos de 
credencialización en las zonas 
serranas de La Yesca y El Nayar, la 
funcionaria ha constatado de viva 
voz la realidad de los hogares más 

alejados. En estas comunidades, las 
mujeres mantienen la cohesión de 
sus núcleos y además actúan como 
el pilar moral ante las adversidades 
geográficas, demostrando que son la 
base fundamental de la organización 
social en la montaña nayarita.

Señalo que “el proceso de ser 
madre es largo, lento y en ocasiones 
doloroso”, refiriéndose a la complejidad 
física y emocional que enfrentan 
las jefas de familia en territorio. 
Bajo este contexto, resaltó que sólo 
a través de la formación de infantes 
con valores es posible aspirar a 
un futuro más próspero, pues la 
responsabilidad de moldear a 

los próximos ciudadanos recae 
mayoritariamente en el esfuerzo 
constante de las madres.

Estas visitas de campo han 
permitido verificar que las habitantes 
de la sierra desempeñan un papel 
estratégico en el desarrollo de sus 
propias localidades desde tiempos 
históricos. De todos los factores 
de cambio observados, éste es el 
que mayor impacto genera en 
la estructura del estado, ya que 
la educación impartida en el 
hogar asegura la permanencia 
de la identidad y la ética en las 
comunidades más aisladas de la 
entidad.

La realización de la Copa Mundial 
de Futbol 2026  representa 
para Monterrey una oportunidad de 
proyección internacional, pero también 
expone desafíos significativos en materia 
de sostenibilidad. El incremento en 
la movilidad, la congestión vial, la 
generación de residuos y el consumo 
de recursos son algunos de los 
principales retos identificados 
por especialistas y estudiantes que 
participaron en el Makerthon: World 
Cup and Sustainability, organizado 
por el  American Institute of 
Monterrey (AIM).

Durante esta actividad, 
alumnos del  AIM, del  Instituto 
Brillamont  y del  Instituto San 
Jerónimo desarrollaron propuestas 
orientadas a atender problemáticas 
asociadas con la llegada de miles 
de visitantes a la ciudad. Entre los 
proyectos presentados destacaron 
una plataforma interactiva para 
orientar a turistas y un compactador 
de basura inteligente que recompensa 
a los usuarios por reciclar.

Christopher Brosse, especialista 
en sostenibilidad, participó como 
conferencista invitado y compartió 
datos sobre el impacto ambiental de 
las ciudades y los eventos masivos. 

Según explicó en información para 
NotiPress, los centros urbanos ocupan 
apenas el 3% de la superficie terrestre, 
concentran al 56% de la población 
mundial y consumen más del 75% 
de los recursos globales. De igual 
forma, generan alrededor del 70% 
de las emisiones de carbono.

En el caso de Monterrey, Brosse 
detalló que la ciudad registra 
un índice de congestión del 48%; 
cada conductor pierde cerca de 89 
horas al año en tráfico; y el 70% de 
los traslados diarios se realizan en 
automóvil particular. La velocidad 
promedio de circulación es de 21 
kilómetros por hora.

Respecto a los residuos, los 
estudiantes analizaron que durante 
cada partido en el Estadio BBVA se 

generan aproximadamente  133 
toneladas de basura. Para el Mundial 
se estima el uso de alrededor de 2 
millones de vasos de plástico de 
un solo uso. También se destacó 
que el PET es uno de los materiales 
más reciclados en Monterrey, lo que 
abre oportunidades para fortalecer 
estrategias de economía circular.

El Makerthon permitió a los 
participantes aplicar conocimientos 
de innovación, pensamiento crítico 
y trabajo colaborativo para diseñar 
soluciones con enfoque sostenible. 
Con este tipo de iniciativas, el AIM 
busca acercar a los estudiantes a 
problemáticas globales y fomentar 
propuestas que contribuyan al 
desarrollo urbano responsable 
de la ciudad.

Aprueba Congreso Ley de Asistencia Social en Nayarit
Legisladores estatales actualizan marco normativo para fortalecer programas sociales y ampliar la protección a grupos vulnerables

FERNANDO ULLOA PÉREZ 

El diputado local del partido Levántate para Nayarit, 
Diego Calderón, denunció que los incrementos 
constantes en las gasolinas y las tarifas de peaje están 

REDACCIÓN 

Integrantes de la Trigésima Cuarta Legislatura autorizaron 
un nuevo marco normativo para la asistencia social, 
buscando que el respaldo institucional llegue con mayor 
celeridad a los sectores que enfrentan condiciones de 
marginación. Con esta determinación legislativa, se pretende 
garantizar que los servicios de salud, alimentación y 
protección jurídica operen bajo principios de inclusión 
y dignidad, eliminando los obstáculos burocráticos 
que solían retrasar la entrega de beneficios directos a 
la población.

El nuevo ordenamiento legal integra 39 artículos y 
cinco apartados transitorios diseñados para atender 
las demandas actuales de justicia social en la entidad. A 
través de estas disposiciones, se establecen mecanismos de 
supervisión que aseguran la transparencia en el manejo 
de los recursos públicos destinados a la protección de 

menores, personas con discapacidad y adultos mayores, 
promoviendo una atención integral en cada uno de los 
municipios.

Mediante la propuesta enviada por el Gobernador 
de Nayarit, Miguel Ángel Navarro Quintero, se otorga 
un papel protagónico al Sistema DIF estatal como el 
eje central de la política asistencial. El texto aprobado 
facilita la coordinación entre los ayuntamientos y el 
Poder Ejecutivo, permitiendo que la iniciativa privada y 
las organizaciones civiles participen activamente en la 
consolidación de modelos de bienestar que contribuyan 
al desarrollo humano y a la reducción de brechas de 
desigualdad.

Diversas reformas a la Ley de Acceso de las Mujeres a 
una Vida Libre de Violencia fueron también validadas 
durante la misma sesión de trabajo. Estas modificaciones 
amplían el catálogo de conductas sancionables y refuerzan 
las medidas de protección cautelar para adolescentes y 
niñas, asegurando que el estado cuente con herramientas 

jurídicas más robustas para combatir cualquier forma de 
agresión por motivos de género y fortalecer la igualdad 
sustantiva.

Esta jornada parlamentaria incluyó además la autorización 
de una prórroga para la clausura del Segundo Periodo 
Ordinario de Sesiones, la cual se extenderá hasta el próximo 
30 de mayo. La decisión de ampliar las funciones de la 
Mesa Directiva permitirá a los representantes populares 
desahogar los dictámenes pendientes en materia de 
seguridad, transparencia y finanzas públicas que requieren 
un análisis profundo antes de su votación definitiva.

Sólo a través de la continuidad de las labores legislativas 
será posible dotar a la administración pública de los 
instrumentos necesarios para mejorar la calidad de 
vida de los habitantes. De todos los acuerdos alcanzados 
recientemente, éste garantiza que la soberanía popular 
mantenga un ritmo de trabajo eficiente y profesional 
para cumplir con los compromisos de justicia y equidad 
que demanda la sociedad nayarita en su conjunto.

Bloquean cuentas de Rocha Moya 
y de su hijo, asegura El Economista

El sistema financiero mexicano habría iniciado el bloqueo de recursos del 
gobernador con licencia de Sinaloa, Rubén Rocha Moya, de su hijo Rubén 
Rocha Ruiz y de otros funcionarios y exfuncionarios señalados por Estados 
Unidos por presuntos vínculos con el Cártel de Sinaloa.

REPORTE ESPECIAL/Meridiano

El sistema financiero mexicano comenzó a bloquear 
recursos del gobernador con licencia de Sinaloa, 
Rubén Rocha Moya, de su hijo Rubén Rocha Ruiz y 
de otros funcionarios y exfuncionarios señalados 
por autoridades de Estados Unidos, de acuerdo 
con información publicada este jueves por El 
Economista.

Según el medio especializado, fuentes del 
sector financiero confirmaron que la Unidad de 
Inteligencia Financiera, dependiente de la Secretaría 
de Hacienda, giró instrucciones desde la semana 
pasada a bancos y casas de bolsa para incorporar a 
los señalados en la Lista de Personas Bloqueadas. La 
medida, añade la publicación, se habría ampliado 
el martes por la noche a otras entidades, como 
centros cambiarios y transmisores de dinero.

La instrucción incluiría a Rocha Moya; al senador 
morenista Enrique Inzunza Cázarez, exsecretario 
general de Gobierno de Sinaloa; a Enrique Díaz 
Vega, exsecretario de Administración y Finanzas; a 
Dámaso Castro Saavedra, fiscal general adjunto; así 
como a mandos y exmandos de seguridad pública 
y procuración de justicia en la entidad.

Entre los nombres mencionados también 
aparecen Marco Antonio Almanza Avilés, Alberto 
Jorge Contreras Núñez, Gerardo Mérida Sánchez, 
José Antonio Dionisio Hipólito, Juan de Dios Gámez 

Mendívil, alcalde de Culiacán, y Juan Valenzuela 
Millán, excomandante de la Policía de Culiacán. 
Además de los diez señalados por Estados Unidos, 
el bloqueo financiero habría alcanzado también a 
Rubén Rocha Ruiz, hijo del gobernador con licencia.

La medida ocurre después de que autoridades 
estadounidenses acusaran a Rocha Moya y a otros 
nueve funcionarios y exfuncionarios sinaloenses 
de presunta colusión con el Cártel de Sinaloa, en un 
caso presentado ante una corte federal de Nueva 
York. De acuerdo con reportes sobre la acusación, 
los señalamientos incluyen presuntos delitos de 
narcotráfico y armas, con posibles penas que irían 
de 40 años de prisión hasta cadena perpetua.

La incorporación a la Lista de Personas Bloqueadas 
implica que las instituciones financieras deben 
suspender operaciones y congelar recursos 
vinculados con las personas incluidas. En la 
práctica, esto puede impedir el uso de cuentas 
bancarias, transferencias, inversiones, créditos 
y otros servicios financieros.

Hasta el cierre de la publicación, la Secretaría 
de Hacienda no había emitido una postura oficial 
sobre las acciones atribuidas a la UIF. Tampoco se 
reporta, por ahora, que los señalados hayan sido 
incorporados a la lista de sanciones de la OFAC, 
del Departamento del Tesoro de Estados Unidos.
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Mejor que el Silencio
¿Cuánto cuesta sobrevivir?

POR: DIEGO MENDOZA

Fortalecen coordinación federal para 
consolidar servicios de salud gratuitos

Avances en el modelo institucional buscan garantizar atención médica de calidad para las familias de la entidad

Compiten 
estudiantes nayaritas 
en Olimpiada del 
Conocimiento 
Infantil

Estudiantes de nivel primaria reciben 
distinciones por su destacado 
desempeño académico durante las 
evaluaciones estatales de este ciclo

Hace un año escribí una columna titulada “¿En dónde 
iremos a vivir?”. En ese momento pensé que el panorama 
inmobiliario en Nayarit ya era preocupante. Hoy me 
doy cuenta de que en realidad apenas comenzábamos 
a sentir “el verdadero terror”.

Lo entendí cuando dejé de ver el tema como una 
estadística y me tocó enfrentarlo de frente.

Hace poco comencé a buscar vivienda, y es que el 
dicho dice el casado casa quiere. Mi idea era algo nada 
extravagante. No estaba buscando una casa enorme 
ni vivir en una zona exclusiva. Solo algo decente. Un 
espacio donde pudiera existir cierta tranquilidad, 
donde no pareciera que uno comparte pared, techo 
y pensamientos con los vecinos. Y fue ahí donde 
apareció el golpe de realidad.

El crédito de Infonavit apenas alcanza para cubrir 
una parte de lo que hoy cuesta una vivienda promedio. 
Los terrenos pequeños, “básicos”, de 7 por 15, ya cuestan 
lo mismo que hace algunos años costaba una casa 
completa, claro hablando de los escriturados porque 
los “irregulares” o ejidales, andan en lo mismo que 
un vehículo “austero”, pero nuevo. Y mientras más 
buscaba, más absurda comenzaba a sentirse toda la 
situación.

Durante mucho tiempo nos vendieron la idea de 
que trabajar duro eventualmente daba resultados. 
Que quizá no sería rápido, ni sencillo (créeme, sencillo 
jamás), pero que tarde o temprano uno podría aspirar 
a ciertas cosas básicas como independizarse, rentar 
algo propio, formar una familia, comprar un terreno, 
construir una casa.

Hoy esa idea comienza a sentirse cada vez más 
lejana. Y lo más preocupante es que mucha gente ya 
ni siquiera lo discute. Simplemente se acostumbró.

Nos acostumbramos a ver casas de dos millones de 
pesos en ciudades donde los salarios apenas sobreviven. 
Nos acostumbramos a que la renta suba cada año, 
aunque la ciudad siga igual de rota. Nos acostumbramos 
a vivir más lejos, a compartir vivienda, a tener roomies 
más allá de la universidad, a hacer cuentas todo el 
tiempo y a sentir culpa incluso cuando descansamos.

Trabajar ya no garantiza avanzar. Ese quizá es el 
cambio más fuerte que está ocurriendo frente a nosotros.

El problema de la vivienda dejó de ser únicamente 
inmobiliario. Ahora es emocional, generacional y hasta 
psicológico. La sensación constante de que el futuro se 
encarece más rápido de lo que uno puede alcanzarlo… 
¡Uf! Dios mío santo, es desgastante y angustiante.

Hace algunos años comprar una casa parecía difícil. 
Hoy empieza a sentirse irreal, imposible. Basta mirar 
lo que ocurre en el estado.

Mientras se presume cifras históricas de inversión 
turística y crecimiento inmobiliario, cada vez más 
personas sienten que vivir aquí se vuelve más complicado. 
Los desarrollos siguen apareciendo. Las torres siguen 
creciendo. Los complejos residenciales continúan 
expandiéndose. Bahía de Banderas se consolidó como 
uno de los mercados inmobiliarios más dinámicos del 
país y Tepic comenzó a encarecerse como si fuera una 
ciudad turística internacional, una anomalía total.

El problema es que los salarios no crecieron al 
mismo ritmo.

Y tarde o temprano esa contradicción termina 
explotando en la vida diaria.

Porque una cosa es leer que el estado recibe miles de 
millones de dólares en inversión. Otra muy distinta es 
abrir aplicaciones de vivienda y descubrir que incluso 
con crédito hipotecario muchas casas ya quedaron 
fuera de alcance.

La desconexión comienza a sentirse absurdamente 
brutal.

Hay personas con empleo formal, estudios universitarios 
y jornadas completas que aun así no pueden comprar 
vivienda. Hay trabajadores que sostienen sectores enteros 
de la economía turística mientras viven cada vez más 
lejos porque rentar cerca de su trabajo ya es imposible.

Y mientras eso ocurre, seguimos escuchando el 
mismo discurso de siempre, “crecimiento, desarrollo, 
plusvalía, inversión” pero, ¿Para quién?

Algo de lo que pocas veces se habla es del desgaste 
que produce vivir dentro de ese crecimiento. Porque 
todo se encarece al mismo tiempo, se ponen de acuerdo 
para ver quien te ahoga más pronto.

La vivienda. La comida. El transporte. Los servicios. La 
ciudad. La vida misma. Y el salario, bien gracias, parece 
quedarse detenido mirando cómo todo avanza sin él.

El desgaste tampoco es solamente financiero. Cada 
vez más personas viven cansadas. No únicamente 
cansadas de trabajar, sino cansadas de sostener un 
ritmo que parece no terminar nunca.

Datos recientes del IMSS muestran que alrededor 
de 7 de cada 10 trabajadores mexicanos reportaron 
fatiga relacionada con estrés laboral y problemas de 
sueño. Y el problema no es menor. Dormir poco no solo 
genera agotamiento: afecta la atención, la memoria, la 

capacidad de tomar decisiones y hasta la estabilidad 
emocional.

México además continúa siendo uno de los países 
donde más horas se trabajan frente al promedio de la 
OCDE, falta mucho para el 2030 y la reducción de la jornada 
laboral, o falta poco para que nos desempleemos y la 
inteligencia artificial ocupe nuestro lugar (es paranoIA). 
Y, aun así, para millones de personas, trabajar más ya 
no significa necesariamente vivir mejor.

Ahí aparece otra de las contradicciones más incómodas 
del modelo actual. Vivimos agotados intentando 
alcanzar un nivel de estabilidad que parece alejarse 
constantemente.

La gente duerme menos. Descansa menos. Trabaja 
más.

Y aun así siente que nunca termina de avanzar, 
es como si estuviéramos en una caminadora, nos 
movemos, pero estamos estáticos.

Ya no se trabaja para crecer, se trabaja para mantenerse. 
Para pagar deudas. Para sacar adelante el hogar, aunque 
sea rentado. Para completar la semana sin que aparezca 
otro gasto inesperado.

Quizá por eso también aumenta la informalidad. 
Mucha gente intenta generar ingresos extra porque 
el salario simplemente dejó de alcanzar. Y cuando 
finalmente cae algún trabajo adicional, entre impuestos, 
comisiones bancarias y gastos acumulados, la sensación 
es que una parte importante del esfuerzo desaparece 
antes siquiera de tocar el bolsillo.

Lo más extraño es que el deterioro no siempre ocurre 
de forma escandalosa. A veces aparece en pequeñas 
cosas.

En darte cuenta de que antes la despensa duraba 
más. En descubrir que trabajar más horas ya no significa 
vivir mejor. En entender que independizarse dejó de ser 
un paso natural y empezó a convertirse en privilegio. 
En mirar precios de terrenos pequeños y sentir que 
también ya pertenecen a otra realidad.

O incluso en algo tan simple como una quesadilla.
Hace tiempo escribía que el problema no era 

únicamente que las cosas costaran más caras, sino 
que cada vez comenzaban a dar menos. La comida 
se hace más pequeña. Los productos duran menos. 
Las porciones cambian. Y poco a poco uno termina 
aceptándolo como si fuera normal.

Ese quizá es uno de los cambios más peligrosos 
de todos.

No solamente se encogen los productos; también 
se encogen las expectativas.

La gente empieza a conformarse con menos espacio, 
menos tiempo, menos descanso, menos estabilidad. Lo 
que antes parecía insuficiente poco a poco comienza 

a sentirse “razonable” simplemente porque sobrevivir 
ya consume demasiada energía.

Y ahí aparece algo todavía más incómodo: la 
costumbre.

Porque el problema no es únicamente que todo 
se vuelva más caro. El problema es la facilidad con 
la que aprendemos a tolerarlo.

Poco a poco la conversación cambia.
Antes uno pensaba en comprar casa.
Ahora uno piensa en sobrevivir sin quedarse 

demasiado atrás.
Y eso termina modificando incluso la manera en 

que imaginamos el futuro.
Cada vez más jóvenes permanecen en casa de 

sus padres durante más tiempo. Los datos recientes 
de la Encuesta Demográfica Retrospectiva 2025 lo 
reflejan con claridad. Compartir vivienda dejó de 
ser una etapa temporal y comenzó a convertirse en 
estrategia permanente. Tener roomies ya no es algo 
universitario; es necesidad económica. Vivir lejos dejó 
de ser elección, se convirtió en norma.

Y hay algo todavía más extraño detrás de todo eso.
Aunque las familias son cada vez más pequeñas, 

las casas también lo son. Desaparecieron muchas de 
aquellas viviendas grandes donde varias generaciones 
convivían o permanecían cerca para cuidar a los padres 
conforme envejecían. Hoy mucha gente se va buscando 
oportunidades, pero también vive con el miedo silencioso 
de la distancia. El miedo de enterarse demasiado tarde. 
El miedo de que un padre o una madre envejezcan 
solos, y enfermen o mueran mientras uno intenta 
sobrevivir en otra ciudad.

Son pensamientos que empiezan a instalarse cada 
vez más seguido.

Mientras tanto, el mercado inmobiliario sigue 
celebrando récords.

Las propiedades aumentan de valor. La plusvalía 
continúa creciendo. Los desarrollos se siguen vendiendo.

Pero cada vez resulta más difícil ignorar la otra 
cara del modelo.

La de quienes construyen viviendas que nunca 
podrán habitar. La de quienes trabajan en hoteles donde 
jamás podrán vivir cerca. La de quienes nacieron en 
estas ciudades y empiezan a sentir que permanecer 
en ellas será cada vez más complicado.

Porque quizá el problema ya no es únicamente no 
poder comprar una casa.

El problema es comenzar a sentir que incluso 
trabajando todo el tiempo el futuro sigue alejándose.

Y cuando una generación empieza a perder la idea 
de futuro, también empieza a perder arraigo. Sentido 
de pertenencia. Identidad.

Vivimos en una época donde casi nada parece 
pertenecernos realmente.

La música es rentada. Las películas también. Pagamos 
plataformas que muchas veces ni siquiera tenemos 
tiempo de usar. Los videojuegos existen en servidores 
que pueden desaparecer cualquier día. Incluso el 
entretenimiento se volvió temporal.

Todo parece diseñado para consumirse, hasta 
nosotros mismos… pero no para quedarse.

Y quizá por eso también comienza a crecer cierta 
sensación de vacío. La idea constante de estar sobreviviendo 
dentro de un sistema donde trabajamos cada vez más, 
pero poseemos cada vez menos.

La gente deja de planear. Empieza solamente a 
resistir.

Nayarit vive uno de los ciclos de crecimiento 
económico más fuertes de los últimos años. Eso es 
real. La inversión existe. La expansión también.

La pregunta es otra.
Si ese crecimiento terminará construyendo ciudades 

donde la población pueda vivir con dignidad… o 
únicamente mercados cada vez más rentables para 
quien pueda pagar el precio de quedarse en ellos.

Y aquí vuelve la misma pregunta de hace un año.
¿En dónde iremos a vivir? O peor todavía, ¿En dónde 

vivimos hoy?

REDACCIÓN

La administración estatal estrechó vínculos con 
el Gobierno de México mediante un encuentro 
de trabajo orientado a perfeccionar el sistema de 
salud pública. Este esfuerzo conjunto pretende 
asegurar que la asistencia médica sea un beneficio 
tangible para todos los habitantes del estado, 
sin que el costo represente una barrera para el 
bienestar familiar.

Durante la sesión celebrada en la capital del 
país, se analizaron los progresos del esquema IMSS-
Bienestar en las entidades federativas participantes. 
El gobernador, Miguel Ángel Navarro Quintero, 
puntualizó que la prioridad radica en transformar 
la infraestructura sanitaria mediante la mejora 
sustancial en el equipamiento y la suficiencia de 
personal especializado en las regiones.

Existe un enfoque renovado en la intervención 
directa de las clínicas y hospitales generales para 
abatir el rezago histórico en las zonas más apartadas. 
Estos trabajos se centran en optimizar el suministro 
de insumos básicos y medicamentos, permitiendo 
que las consultas y procedimientos quirúrgicos 
se realicen de manera oportuna y eficiente para 
aquéllos que los requieran.

Esta integración administrativa facilita que 
los servicios médicos se descentralicen y lleguen 

con dignidad a quienes anteriormente carecían de 
seguridad social. La suma de voluntades entre los 
distintos niveles de gobierno refuerza la capacidad 
operativa de los centros de salud estatales, elevando 
los estándares de atención para la población civil.

Los compromisos establecidos durante la 

jornada de gestión aseguran la continuidad de 
los programas de salud preventiva y curativa. Sólo 
mediante la consolidación de estos esquemas de 
colaboración será posible garantizar la protección 
sanitaria como un pilar fundamental del desarrollo 
regional a largo plazo.

YUVENIA ULLOA 

Las instituciones educativas del estado abrieron sus 
puertas para recibir a los participantes de la segunda 
fase de la Olimpiada del Conocimiento Infantil 
2026. Esta jornada académica reúne a los perfiles 
más destacados de las escuelas primarias, quienes 
han superado las evaluaciones iniciales gracias a su 
preparación constante y al acompañamiento de sus 
docentes en las aulas.

Diversas áreas de la formación básica son puestas a 
examen en este certamen que busca elevar los estándares 
de aprendizaje en toda la geografía estatal. El diseño 
de las pruebas permite que el alumnado demuestre su 
capacidad de análisis, síntesis y resolución de problemas 
complejos, habilidades que son esenciales para su 
desarrollo intelectual a largo plazo.

Mediante una ceremonia protocolaria se hizo 
entrega de reconocimientos a los alumnos que lograron 
asegurar su permanencia en esta fase eliminatoria. 
Aquellos estudiantes destacados representarán a sus 
respectivos planteles en una competencia que exige 
rigor pedagógico y una disciplina ejemplar. Sólo a 
través de este tipo de ejercicios es posible diagnosticar 
las fortalezas del sistema escolar y trabajar en las 
áreas que requieren mayor atención para garantizar 
una enseñanza de calidad para todos los habitantes.

Un ambiente de sana competencia prevaleció 
durante el arranque de las actividades, donde los 
padres de familia también jugaron un papel central 
al atestiguar los avances de sus hijos. De todos los 
procesos de evaluación vigentes, éste asegura que 
el mérito sea el único criterio para definir a los 
cuadros de honor que pondrán en alto el nombre 
de sus comunidades.
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E D I C T O

Rocío Montero Jaime
Se ignora el domicilio.

Por este medio hago de su conocimiento, que dentro del auto de fecha diecisiete de abril del 
año en curso, se ordena notificar a la demandada el contenido de la Sentencia Definitiva dictada 
de fecha veintidós de septiembre del año dos mil diecisiete, dentro del expediente 515/2015, 
en la vía Especial Hipotecaria, promovido por Jaime Alberto Ibarra Ocampo y Alejandro 
Casillas Hidalgo, en su carácter de apoderados Generales para pleitos y cobranzas de la 
persona moral oficial denominada Financiera Nacional de desarrollo Agropecuario Rural, 
forestal y pesquero, antes “Financiera Rural”, organismo público descentralizado de la 
administración pública federal, en contra de Rocío Montero Jaime, acreditada y garante 
hipotecario por la declaración de vencimiento anticipado del contrato de apertura de 
crédito de habilitación o avío multiciclo con garantía hipotecaria que tiene celebrado, 
el pago de pesos y demás prestaciones reclamadas; en lo que se determina los siguientes. 

R e s o l u t i v o s:
Primero.- La parte actora Jaime Alberto Ibarra Ocampo y Alejandro Casillas Hidalgo, en 
su carácter de apoderados generales para pleitos y cobranzas de la persona moral oficial 
denominada Financiera Nacional de desarrollo Agropecuario Rural, forestal y pesquero, 
antes “Financiera Rural”, organismo público descentralizado de la administración 
pública federal, en contra de Roció Montero Jaime,  acreditada y garante hipotecario, no 
compareció a juicio y se les declaró en rebeldía; en consecuencia:

Segundo.- Se declara procedente el juicio hipotecario que nos ocupa, por lo tanto:

Tercero.- Se declara el vencimiento anticipado del plazo que se estipulo para cubrir 
la cantidad adeudada en el contrato de apertura de crédito simple con interés y 
garantía hipotecaria, de fecha quince de abril del año dos mil catorce, formalizado en 
Instrumento público número 32,949 treinta y dos mil novecientos cuarenta y nueve, 
tomo septuagésimo séptimo, libro noveno, ante la fe del licenciado José Daniel Saucedo 
Berecochea, Notario Público número uno de la Primera Demarcación Territorial con 
residencia en esta ciudad, celebrado por una parte, como acreedor la persona moral 
denominada Financiera Nacional de desarrollo Agropecuario Rural, forestal y pesquero, 
antes “Financiera Rural”, organismo público descentralizado de la administración 
pública federal, representada en ese acto por Jaime Alberto Ibarra Ocampo y Alejandro 
Casillas Hidalgo, en su carácter de apoderados generales para pleitos y cobranzas por otra 
parte, Roció Montero Jaime, acreditada y garante hipotecario, por ende:

Cuarto.- Se condena a la parte demandada Roció Montero Jaime,  acreditada y garante 
hipotecario, al pago a la parte actora Financiera Nacional de desarrollo Agropecuario Rural, 
forestal y pesquero, antes “Financiera Rural”, organismo público descentralizado de la 
administración pública federal, de la cantidad de $2,178.400.00 (DOS MILLONES CIENTO 
SETENTA Y OCHO MIL CUATROCIENTOS PESOS 00/100 MONEDA NACIONAL), por 
concepto de suerte principal no pagado.
 
Quinto.- Se condena a la parte demandada Roció Montero Jaime,  acreditada y garante 
hipotecario, al pago del concepto de saldo de intereses ordinarios y moratorios, en los 
términos que se pactaron en las clausulas octava, novena y decima del contrato fundatorio de 
la acción, dejando su cuantía para el incidente que para tal efecto en su momento procesal se 
promueva.

Sexto.- Se condena a la demandada Roció Montero Jaime,  acreditada y garante hipotecario, 
del pago de gastos y costas del presente juicio, que les reclama la parte actora por los 
razonamientos expuestos, al realizarse el estudio de este concepto.

Séptimo.- En su oportunidad y de no efectuarse el pago, hágase trance y remate del bien 
inmueble otorgado en garantía hipotecaria, descrito en el último considerando,  inscrito en el 
Registro Público de la Propiedad del municipio de Santiago Ixcuintla, Nayarit, en el libro numero 
59, sección II, serie A, bajo partida numero 28; y con su producto páguese al acreedor.

Octava.- Hágase saber a las partes que tienen derecho y plazo de nueve días que le concede 
el numeral 641 del Enjuiciamiento Civil en vigor, para inconformarse de la presente resolución.

- - - Notifíquese personalmente. 
A la demandada en virtud de que tiene su domicilio en calle Juan Escutia numero 100 de 
la colonia Juárez del municipio de Santiago Ixcuintla, Nayarit, se ordena girar atento oficio 
comisorio, al Juez Mixto de Primera Instancia en turno, de aquella ciudad, para que en auxilio 
y por comisión de este juzgado ordene a quien corresponda le notifique el contenido de la 
presente resolución.

Así lo resolvió, el día de su fecha, la ciudadana licenciada Ma. Guadalupe Martínez 
Castañeda, Jueza Primero de Primera Instancia del Ramo Civil, ante la ciudadana secretario 
de acuerdos, licenciada Ana Rosa López Montes, que autoriza y da fe.

A t e n t a m e n t e.

Tepic, Nayarit, a 21 de abril  de dos mil veintiséis.

Licenciada Isela García Santoyo.

Secretaria de Acuerdos del Juzgado Primero Civil.
Para publicarse por dos veces con un mínimo de tres y un máximo de ocho días entre una y otra 
publicación en el periódico oficial del Estado, y otro medio de mayor circulación a elección del 
promovente.

E D I C T O

Rosa Elena López Rodríguez,
Magdalena Rodríguez Delgadillo y
José Ángel Martínez Unzueta
Por ignorarse su domicilio

Por este medio se les hace saber, que dentro del expediente número 98/2016 del Juicio Civil 
Ordinario promovido por Juan Campos Hernández en su carácter de Apoderado General 
judicial para pleitos y cobranzas, de la persona moral denominada “Tonalli Prestamos 
Sociedad Anónima de Capital Variable, Sociedad Financiera de Objeto Múltiple, 
Entidad No Regulada”, en contra de Rosa Elena López Rodríguez, Magdalena Rodríguez 
Delgadillo y José Ángel Martínez Unzueta, con fecha 15 de abril de 2026, se admitió el 
incidente de liquidación de sentencia, planteado por la parte actora, por lo que se les corre 
traslado previniéndolos para que dentro del término de tres días, manifiesten lo que a su 
interés legal convenga y ofrezcan las pruebas que estimen pertinentes; apercibidos que 
de no hacerlo, les será declarado perdido su derecho para tales efectos, de igual manera, 
se les requiere para que señalen domicilio para recibir notificaciones en esta ciudad, bajo 
apercibimiento que de omitir lo anterior, las notificaciones se les practicarán por medio de 
listas que se publiquen en los estrados de este juzgado a excepción de la sentencia que se 
dicte dentro del presente incidente, la que se le notificará de manera personal.

Quedando a su disposición las copias de traslado en la Secretaría de este Juzgado, ubicado 
en Avenida Juárez #83 entre esquina con San Luis de la Colonia Centro de esta ciudad.

Atentamente

Tepic, Nayarit, a 28 de abril de dos mil veintiséis.

Licenciada Isela García Santoyo.
Secretario de Acuerdos del Juzgado Primero Civil.

Para publicarse por dos veces, con un mínimo de tres y un máximo de ocho días, 
entre una y otra publicación en el periódico oficial del estado, y otro medio

 de mayor circulación a la elección del promovente. 
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Tepic, Nayarit, a 10 de abril 2026.

C. DIRECTOR DEL PERIÓDICO DE MAYOR
CIRCULACIÓN EN EL ESTADO DE NAYARIT.
P R E S E N T E.

En cumplimiento al acuerdo emitido por este Tribunal el día diez de abril de dos mil veintiséis, 
en el juicio agrario al rubro indicado, estoy solicitando a usted la publicación a costa de 
CECILIA LÓPEZ IBARRA, por 2 veces consecutivas dentro de un plazo de 10 días, en el 
periódico que dirige del siguiente:

E D I C T O

Al margen de un sello que dice “Estados Unidos Mexicanos, Tribunal Unitario Agrario Distrito 19”.

“SEGUNDO. En virtud de lo anterior, con fundamento en el artículo 173 de la ley agraria, se 
determina nuevamente emplazar por medio de edictos a EDWIN SANTOS CORTÉS GÓMEZ, 
que deberán publicarse por dos veces dentro de un plazo de diez días en el periódico de mayor 
circulación en la región en que está ubicado el inmueble relacionado con este procedimiento 
agrario,  en el periódico oficial del Gobierno del Estado; en la oficina de la Presidencia Municipal 
de Santiago Ixcuintla, Nayarit, en los estrados de este Tribunal, para que se presente a producir 
contestación a la demanda enderezada en su contra y ofrezca las pruebas que a su interés 
corresponda, a más tardar el día de la audiencia prevista por el artículo 185 de la Ley Agraria, 
la cual se fija para las ONCE HORAS CON CUARENTA MINUTOS DEL DÍA LUNES OCHO 
DE JUNIO DE DOS MIL VEINTISÉIS, en las oficinas que ocupa este Tribunal, localizadas en 
calzada De la Cruz, número 175, colonia Fray Junípero Serra, en Tepic, Nayarit, en la que se 
proveerá sobre la ratificación de las prestaciones y contestación a la ampliación de demanda, 
así como el ofrecimiento, admisión y desahogo de pruebas que por su naturaleza lo permita; se 
apercibe a la parte demandada en ampliación que de no comparecer, sin causa justificada, el 
Tribunal podrán tener por ciertas las afirmaciones de su contraparte, y se le tendrá por perdido 
su derecho para ofrecer pruebas y hacer valer excepciones y defensas, de conformidad con 
lo dispuesto en los artículos 180 y 185 fracción V de la Ley Agraria y 288 del Código Federal 
de Procedimientos Civiles, de aplicación supletoria en materia agraria; y que de no señalar 
domicilio en la primera diligencia judicial en que intervengan o en el primer escrito, para oír y 
recibir notificaciones en esta ciudad, con fundamento en el artículo 173 de la Ley Agraria, las 
notificaciones, aún las de carácter personal, se le harán mediante los estrados de este Unitario.
Haciéndole de su conocimiento que quedan a su disposición en la Secretaría de Acuerdos 
de este órgano jurisdiccional las copias de traslado y los autos del expediente para que se 
imponga de su contenido. Las notificaciones practicadas en la forma antes prevista 
surtirán efectos una vez transcurrido quince días, a partir de la fecha de la última 
publicación.”

A T E N T A M E N T E
EL SECRETARIO DE ACUERDOS

LIC. MISAEL HERIBERTO LEYVA LÓPEZ

La extinción del respeto 
No hay educación sin esfuerzo, no hay aprendizaje sin disciplina, no hay formación sin exigencia, 
pero a nuestros amados maestros les han ido quitando autoridad poco a poco.

Los capitales
Nuevas oportunidades de apoyo 

financiero a microempresas 
mexicanas: Minsait y Lendia

Édgar González Martínez

Chihuahua, un 
despropósito

Federico Berrueto

La Escondida: la maravilla azucarera que 
dejó boquiabierto a un químico gringo
En 1894, A. L. Nolf recorrió San Blas y Tepic, y al ver la moderna fábrica de 
azúcar y su asombroso sistema de riego, aseguró que aquello era una obra 
difícil de igualar, ni siquiera en California. (Parte tres)

YOSTAL RAMÍREZ

“¡Esto es una verdadera maravilla!”, así describió 
el viajero y químico estadounidense A. L. Nolf a la 

imponente fábrica de azúcar La Escondida, después 
de recorrer San Blas, Tepic y sus alrededores.

Y no era para menos. Lo que encontró en tierras 
nayaritas era tan moderno y sorprendente para su 
época, que el hombre terminó maravillado como 
niño en dulcería.

Recordemos que era 1894 y que Mr. Nolf dejó escritas 
sus impresiones sobre San Blas, Tepic, La Escondida 
y Puga en el periódico El Nacional, mismas que luego 
el periódico local Lucifer replicó.

“Tepic es un centro industrial de gran importancia, 
porque tiene a sus alrededores y casi a sus puertas 
dos fábricas de azúcar y dos de manta de algodón…”, 
dijo el buen Nolf.

En aquellos años, la antigua casa española Aguirre 
y Compañía tenía en sus manos La Escondida. Nada 
más con escuchar ese nombrecito, uno pensaría que 
era cantina de mala muerte o romance prohibido, 
¡perooo no señor!, era una empresa tan grande que 
hacía más ruido que mi vecino un domingo a las 
seis de la mañana.

Según la descripción de este químico gringo, La 
Escondida era una fábrica tan moderna y tan bien 
equipada, que podía producir cinco o seis millones 

de libras de azúcar en solo seis meses. Sí, así de recia, 
era prácticamente la Fórmula 1 del azúcar.

Pero lo que más le impresionó no fue la fábrica, 
sino el sistema de riego en el campo, pues la caña 
estaba sembrada en terrenos con cerritos, y aun así 
todo estaba regado por centenares de acequias que 
se cruzaban en todas direcciones. Dijeran las malas 
lenguas de las buenas gentes, eso era: ingeniería 
nivel Dios.

“…la caña está casi toda plantada sobre pequeños 
cerritos de forma más o menos cónica, y sin embargo, 
todo el plantío está regado…”

Se dice, se cuenta, se rumora que el sistema de riego 
era ¡una verdadera telaraña de agua!, y no cualquier 

telaraña, pues él describe arquerías y tubos de acero 
que sumaban 50 kilómetros.

“Este sistema de riego es una verdadera maravilla 
y dudo que, en ninguna parte del mundo, aun en 
California, donde el riego es lo más adelantado, haya 
algo que se le pueda comparar”, dijo impresionado 
Mr. Nolf.

En la siguiente parte, el señor Nolf nos contará sus 
impresiones sobre la fábrica de Puga… una que, según 
él, no era tan moderna como La Escondida… pero 
¡tenía un encanto dulce como el azúcar que producía!

Fuente: Pedro López González, La ciudad de Tepic 
hace 100 años (1894-1994), Revista Trimestral de la 
Fundación Alica.

Las dos compañías firmaron una alianza 
para transformar el proceso de solicitud 
y otorgamiento de crédito mediante 
tecnología, datos e inteligencia artificial, 
en un contexto de mayor presión por 
ampliar el financiamiento en el país. 
Como usted bien lo sabe, en México, 
las PyMEs representan más del 99% de 
las empresas, generan cerca del 72% 
del empleo y, según datos del INEGI, 
contribuyen con aproximadamente 
el 52% del PIB, aunque continúan 
enfrentando barreras estructurales 
para acceder a financiamiento. Además, 
el crédito al sector privado representa 
alrededor del 38% del PIB, lo que refleja 
un amplio margen de crecimiento 
para el sistema financiero.

La iniciativa se sustenta en una 
plataforma tecnológica que ya se 
encuentra en operación. Actualmente, 
más de 20 instituciones —incluyendo 
entidades financieras reguladas, no 
reguladas y empresas tecnológicas— 
utilizan la infraestructura de Lendia 
para gestionar sus procesos de crédito, 
lo que confirma la viabilidad y 
escalabilidad del modelo en distintos 
entornos operativos.

Este ecosistema incluye financieras, 
Sociedades Financieras de Objeto 
Múltiple (Sofomes), arrendadoras y otros 
originadores de crédito, reflejando la 
capacidad de la solución para adaptarse 
a diversos perfiles regulatorios y de 
negocio.

“El principal problema del sector 
se encuentra en la forma en que se 
procesan y evalúan los créditos. Los 
procesos de onboarding y análisis 
siguen siendo largos, fragmentados 
y poco adaptados a la realidad de los 
clientes, lo que limita su acceso efectivo 
al financiamiento”, señaló Jesús Flores, 
director de Servicios Financieros de 
Minsait en México.

Frente a este escenario, la alianza 
habilita una plataforma digital bajo 
el modelo Lending as a Service, que 
integra en un solo flujo el onboarding, 
la evaluación de riesgo y la originación 
de crédito, simplificando procesos y 
mejorando la toma de decisiones.

“El reto estructural del crédito en 
México no es únicamente de fondeo; es 
de infraestructura tecnológica. Seguimos 

enfrentando un sistema que, en muchos 
casos, no fue diseñado para entender 
ni atender con eficiencia a las PyMEs 
ni a las personas físicas. En adelante, 
la capacidad de competir no vendrá 
sólo del capital disponible, sino de la 
capacidad de distribuir, procesar y 
operar crédito con mayor inteligencia y 
escala. Esta alianza busca precisamente 
acelerar esa transformación”, señaló 
Nagib Zarur, CEO de Lendia.

Minsait actúa como habilitador e 
integrador de este modelo, aportando su 
conocimiento del sector bancario y su 
capacidad para implementar la solución 
dentro de instituciones financieras, 
adaptándola a su operación real. Por su 
parte, Lendia aporta la infraestructura 
tecnológica que permite gestionar 
de forma digital y automatizada el 
proceso de crédito, integrando fuentes 
de información y modelos de análisis 
en un solo entorno.

La farmacéutica Eurofarma apoya 
a México con la atracción y retención 
de talento.

Eurofarma, la primera farmacéutica 
brasileña multinacional con presencia 
en el cien por ciento de América Latina, 
publicó su Informe Anual Integrado 
de Sostenibilidad 2026, consolidando 
los resultados y avances alcanzados a 
lo largo de 2025. Ahí la farmacéutica 
destaca que en México, están impactando 
la atracción y retención de talento. 
El estudio Randstad Employer 
Brand Research 2025 encontró que 
el bienestar, la equidad y el ambiente 
laboral son factores decisivos para 
los trabajadores mexicanos. Siete 
de cada diez colaboradores califican 
positivamente a empresas con prácticas 
de equidad y bienestar. En este contexto, 
compañías con agendas robustas 
de sostenibilidad, bienestar, acceso 
a la salud e impacto social —como 
Eurofarma México— fortalecen no solo 
su posicionamiento reputacional, sino 
también su capacidad de diferenciación 
frente a pacientes, autoridades, talento 
especializado e inversionistas, en una 
industria donde la sostenibilidad ya 
forma parte del núcleo estratégico 
del negocio farmacéutico.

loscapitales@yahoo.com.mx
Twiter: @ Edgar4712

Hoy es el día del maestro en nuestro 
país, y puesto que todos tuvimos un 
maestro al que quisimos mucho, o 
incluso en algunos casos al que odiamos 
mucho por alguna razón personal, no 
pedagógica, y además, dado el terrible 
estrés al que están sometidos nuestros 
amados maestros, simplemente quiero 
agradecer su trabajo formador de 
generaciones y generaciones y que 
muchas veces ellos mismos ven pasar 
a esas generaciones a veces en materia 
económica y profesional a ellos, y sin 
embargo, ellos siguen amando el formar 
individuos que serán superiores a ellos 
mismos, en algún punto de la vida.

Admiro a los maestros porque han 
sido vilipendiados en su trabajo, por 
directivos que se encuentran en cargos 
de mando, pero que nunca han pisado 
una aula escolar para sentir el rigor de 
la raza, de esos niños mal alimentados, 
pobres, de hogares desintegrados, 
víctimas a veces de humillaciones y 
ataques sexuales en su misma familia, 
y que encuentran en la maestra o el 
maestro, su única válvula de escape 
emocional.

Y es que hay crisis que no aparecen en 
los informes, ni se miden en estadísticas, 
ni se anuncian en titulares, pero son 
profundamente peligrosas porque 
carcomen lentamente la esencia 
misma de la educación. Una de ellas 
es la pérdida progresiva de la autoridad 
del maestro: la erosión de la figura 
del referente intelectual, moral y 
humano, y con ello, el debilitamiento del 
proceso educativo. Porque la educación 
ocurre cuando el estudiante reconoce 
autoridad en quien enseña, cuando se 
percibe que detrás de su exigencia hay 
conocimiento, experiencia y propósito. 
Sin esa autoridad, el aula se convierte 
en un simple espacio de tránsito y de 
enseñanza en un acto mecánico, pero 

ojalá y fuera aprendizaje mecánico, 
pero no lo es, un maestro sin autoridad 
recibe la desobediencia de sus alumnos.

Es cierto que hoy día, hay crisis de 
autoridad en muchos segmentos, por 
ejemplo en los hogares mexicanos, 
vemos hijos que exigen, no es que 
soliciten, o pidan, exigen lo mejor para 
ellos, las mejores marcas, ropa, tenis, 
zapatos, mochilas, útiles escolares, como 
si exaltar su ego, los hiciera mejores 
hijos, mejores muchachos, lo único 
que hace es darles un mundo que 
cuando sean adultos, es altamente 
posible que no lo tengan.

Pero hoy al maestro le quitan la 
autoridad de reprobar a los malos 
alumnos, o a los alumnos que no 
logran comprobar que merecen pasar 
de año, así que el niño sabe que haga 
lo que haga, pasará de año.

Tampoco pueden castigar a un niño, 
hablo de los castigos esos leves que 
sufrimos los de la vieja guardia, el reglazo 
en las manos, o en las sentaderas, o 
el jalón de orejas, en fin, esas cosas 
que hacían que nos portáramos bien.

la crisis de la autoridad es uno de 
los rasgos más preocupantes de la 
modernidad, no porque la autoridad 
represente poder, sino porque representa 
responsabilidad frente al mundo. Sin 
embargo, hoy esa autoridad se ha ido 
degastando por múltiples factores. 
Durante años, un corifeo de alabarderos 
del poder ha promovido una narrativa 
mediática que presenta al docente 
como incapaz y responsable de los 
males del sistema educativo.

Se invisibiliza al maestro que se 
forma, que investiga, que acompaña, que 
sostiene emocionalmente a estudiantes 
con vacíos afectivos, con carencias 
sociales, con heridas invisibles; no es 
percibido el maestro que desde las 
primeras horas de la mañana sigue su 

proceso de planificación, el que lleva 
tareas al hogar o el que ofrece su alma 
y corazón al niño que carece de afecto 
y abrazos. Se invisibiliza al docente 
que enseña más allá del currículo, que 
orienta, que forma conciencia, que 
exige derechos. Y cuando se repite 
constantemente que el maestro no 
sirve, que no está preparado, que es el 
problema, se debilita su autoridad ante 
la sociedad, la familia y el estudiante. 

Pierre Bourdieu señalaba que la 
autoridad simbólica depende del 
reconocimiento social. Cuando 
ese reconocimiento desaparece, la 
autoridad se debilita, incluso cuando 
la competencia existe. Ese es el drama 
actual: son muchos los maestros 
preparados, comprometidos y con 
vocación, pero sin el respaldo simbólico 
que legitime su palabra.

A esta realidad se suma el populismo 
educativo estatal que ha instalado la 
peligrosa idea de que el estudiante 
siempre tiene la razón y que la familia 
debe ser complacida, aunque ello 
implique debilitar la autoridad del 
maestro. El docente exige disciplina 
y es cuestionado, el maestro aplica 
normas y los organismos oficiales evitan 
respaldarlo (las familias amenazan 
al docente de llevarlo a la SEPEN); el 
estudiante incumple responsabilidades, 
amenaza, irrespeta y se flexibilizan las 
exigencias. Así, poco a poco, la autoridad 
se diluye y la escuela no funciona. 
La educación no es popularidad, la 
educación es formación, y la formación 
exige autoridad. 

Finalmente quiero decirles que 
no hay educación sin esfuerzo, no 
hay aprendizaje sin disciplina, no 
hay formación sin exigencia…y que 
debemos apoyar irrestrictamente a 
nuestros amados maestros…¡felicidades 
profes y profas!...hasta mañana.

Es un error de consecuencias mayores la decisión 
de la presidenta Sheinbaum de proceder contra la 
gobernadora de Chihuahua por la presencia de agentes 
de la CIA en el operativo de autoridades locales y 
federales, donde se destruyó un megalaboratorio. 
La dirigente de Morena, Ariadna Montiel, ha dado 
línea: van por la gobernadora a través del juicio 
político. ¿Y las pruebas?

La acción de juicio político debe ser anticipada 
por una declaratoria de la FGR sobre la presunta 
responsabilidad de la imputada, en este caso, 
la gobernadora Maru Campos. A tal fin, no solo 
debe haber pruebas; se requiere de la declaración 

ministerial de la gobernadora para documentar el 
caso con apego al debido proceso. ¿Puede llamar a 
declarar a la gobernadora la FGR en condición no 
de testigo, sino de acusada? Lo menos que se puede 
decir es que es constitucionalmente discutible.

Pero las dificultades de la FGR están en el ámbito 
político como consecuencia de la accidentada 
decisión de reemplazar al fiscal Gertz Manero 
por Ernestina Godoy. Con el arribo de la nueva 
fiscal, la presidenta anuló la autonomía necesaria 
para que las decisiones tengan credibilidad. Lo que 
haga la fiscalía será visto como una decisión de la 
presidenta Sheinbaum. El valor de la autonomía 
es que las determinaciones atiendan a criterios 
técnico-jurídicos y no al interés político.

La Corte de ahora padece el mismo problema; es 

una instancia que no puede aportar certeza jurídica 
porque su tarea ya no es salvaguardar la Constitución 
o los derechos de las personas, sino hacer valer el 
interés del régimen. La FGR podría llamar a declarar 
como acusada a la gobernadora sin importar la 
inconstitucionalidad de la determinación, ya que 
la Corte no intervendría, como sí lo hizo en el caso 
del gobernador de Tamaulipas, Francisco García 
Cabeza de Vaca.

Finalmente, no importa. Si hay consigna presidencial, 
procederá la acción de juicio político sin importar 
derechos, reglas o debido proceso, tampoco que haya 
casos por desahogar por la sección instructora de la 
Cámara. Los parlamentos son instancias incapaces 
de ejercer justicia, y así es porque quienes procesan 
el caso y lo deciden son partes interesadas que 

actúan a partir de afinidades partidarias. No buscan 
la verdad, sino salvaguardar un interés político.

El problema mayor para proceder contra la 
gobernadora está en el entorno de impunidad 
que ha caracterizado al régimen obradorista. 
Más aún al existir una solicitud de extradición 
en contra de un gobernador en funciones por su 
presunta colusión con una organización terrorista 
extranjera: el cártel de Sinaloa.

El gobierno ha procedido a la protección del 
gobernador Rocha. A manera de responder al 
requerimiento de EU, el titular de la Secretaría 
de Seguridad y Protección Ciudadana, Omar García 
Harfuch, informó que los sistemas de inteligencia 
del gobierno federal no detectaron conductas ilícitas 
vinculadas con el gobernador de Sinaloa, Rubén 
Rocha Moya. También precisó que la dependencia 
no mantiene una investigación abierta en su contra.

Dos varas para el ejercicio de la justicia: la que 
se emprende contra la gobernadora opositora por 
la presencia de agentes de la CIA en un exitoso 
operativo contra el narco, y la del gobernador de 
Morena acusado por poner el gobierno estatal 
al servicio del cártel de Sinaloa. Si de pruebas se 
trata, las que atañen a la mandataria estatal son 
inexistentes; parten del prejuicio o de la presunción. 
Las que pesan contra el gobernador de Sinaloa 
han sido avaladas por un gran jurado, además 
del abultado testimonio de valerosas personas y 
periodistas a lo largo de su gobierno. Incluso la 
FGR de Gertz señaló que las autoridades del estado 
habían encubierto el homicidio de Melesio Cuén, 
asesinado en la finca en la que fue secuestrado 
El Mayo Zambada.

El país está en riesgo por el imperio de la 
impunidad. Las autoridades norteamericanas 
están decididas a actuar en la medida en que el 
gobierno mexicano se muestra omiso en el combate 
al crimen bajo sus propios criterios. Es iluso pensar 
que la relación puede salvarse únicamente con 
operativos derivados de los servicios de inteligencia 
norteamericanos, como han sido el que llevó al 
aniquilamiento de El Mencho, el envío fast track de 
92 criminales o la destrucción de laboratorios. La 
colaboración también incluye el brazo judicial y, 
particularmente, a políticos y funcionarios que han 
servido a organizaciones terroristas extranjeras.

El entorno haría impensable actuar contra la 
gobernadora de Chihuahua. Ya se verá.
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Visita tus Nuevas SuperFarmacias

Descuentos o promociones efectivos sobre precio normal en etiqueta. Máximo 2 productos por cliente o agotar existencias. Vigencia del 15 al 17 de mayo de 2026. Válido sólo en Tepic.

Precios, condiciones y características válidas excepto por errores de impresión. Las imágenes de algunos productos pueden variar debido a cambios en la presentación. www.farmaciasguadalajara.com

Av. Tecnológico #3801
Entre calles Girasol y Niño 

Obrero, col. Ciudad Industrial, 
Tepic, Nayarit.

Av. Zapopan #568,
Entre Calles Cayetano Chacón y 

Saturnino Peña,
Colonia Puerta de la laguna, Tepic

ATENCIÓN
PERSONAL

DÍA Y NOCHE
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ESTEBAN BACA CALDERÓN
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CAYETANO CHACÓN

Básicos a preciosBásicos Básicos a preciosa precios

CUIDADO PERSONAL

HOGAR

ALIMENTOS BEBÉS

FOTOELECTRÓNICA

$1700750 ml. x

$49012 gr. x

$2890800 ml. x

$3690320 gr. x

$1150950 ml. x

$1890850 ml. x

$1790350 gr. x

$4150480 ml. x

SOPA DELI 
BELL

$120064 gr. x

DULCE CANDY 
MANDY DOTS  

ENDULZANTES 
BI SWEET

PALOMITAS CRACKIS
99 gr.

REFRESCO PEPSI 600 ml.  
O PEPSI KICK 500 ml.

BEBIDA SANTA CLARA 
chocolate o fresa 250 ml.

SHAMPOO O 
ACONDICIONADOR 
CAPRICE 750 ml. o 

760 ml. 
*Excepto control 
caspa y 690 ml.

SHAMPOO SECRETO 
HERBAL 1 lt.

PASTA COLGATE TOTAL 
12 ENCÍAS REFORZADAS 

45 ml.

DESODORANTES 
LADY SPEED STICK, 

SPEED STICK, NEUTRO 
BALANCE O STEFANO 
EN AEROSOL O BARRA 
*excepto minis y XL

TALCO CLEAN & DRY

CREMA HANDS & BODY

LIMPIADOR MAGNOCLOR 
BLANQUEADOR

PILAS 
KROMICELL 

ALCALINA AA 
O AAA 4 pz. +3 

gratis

PILAS ENERGIZER    
AA, AAA, C, D o 
9V cuadrada

SUAVIZANTE BONY BLUE

LIMPIADOR FLASH
1 lt.

LÍNEA 
EVENFLO

PAÑALES KLEENBEBÉ 
COMODISEC

PAÑALES KLEENBEBÉ  SUAVELASTIC 
talla 4 a 7 40, 44 ó 46 pz.

NIDO KINDER 1+ 1.6 kg.  
*excepto packs

NIDO KINDER 1-3 
AÑOS DESLACTOSADO

1.5 kg.

NAN 3 OPTIMAL PRO 
+1 AÑO 1.2 kg.

PAÑALES BBTIPS talla 4, 5, 
6 O BABY-UP talla 8 40 pz.

FRISO GOLD ETAPA 3

PAÑALES FISHER-PRICE 40 pz.

PAÑALES HUGGIES ULTRA CONFORT 
etapa 4 , 5, 6  ó 7  40 pz.

AGUA NATURAL GERBER 4 lt.

LIMPIADOR 
CLORALEX EL 

RENDIDOR 
950 ml.

SUAVIZANTE DOWNY INTENSE 
540 ml o 1 lt.

SUAVIZANTE SUAVITEL
 740 ml.

ALIMENTO PEDIGREE 100 gr. 
O WHISKAS 85 gr. sobre

LAVATRASTES SALVO PODER 
360º 640 ml. o  1.2 lt.

DETERGENTES ARIEL

ÁLBUM PANINI SOBRE PANINI

VENTILADORES 
MYTEK

JABÓN LAVANDERÍA 
FUERZAMAX

CHICLES DOUBLEMINT, HUBBA 
BUBBA  Y ORBIT

SOPA KNORR 
95 gr.

GANSITO MARINELA 50 gr.
*excepto pack y gansi premio

ACEITE KERNEL VEGETAL

JAMÓN FUD CUIDA-T
virginia de pavo 230 gr.

BARRAS KELLOGGS 
MEGA 34 gr.

LÍNEA GRANVITA

BEBIDA BLUE BAY SPORT

$4200

$27900

$27500

$32900

$3990 $1550$1850

$9900

$6500

$2500

$2500

$1400

230%

$3400

2

$1900

2

$3500

2

$3500

2

$4500

3

a sóloa sólo

Esponja de baño
varios colores

Esponja de baño men
varios colores

ESPONJAS PALMIRA

$1900$1250 $1950

20%

TOALLAS ANTIBACTERIALES 
CONFIHÁBILE

a sóloa sólo
25 pz. adulto 75 pz. adulto

$5300$2200
a sóloa sólo

25 pz. adulto 75 pz. adulto
a sólo

75 pz. adulto
a sólo

$00 20%

CEPILLOS, PASTAS, HILOS Y 
ENJUAGUES BUCALES ORAL-B Y 
PRO*excepto packs y eléctricos

TINTES NUTRISSE, IMÉDIA, 
PREFERENCE O DESODORANTES 

OBAO 

35%

$10000

2

MOUSSES O CREMAS 
PARA PEINAR HERBAL 
ESSENCES O PANTENE 

*excepto packs

LÍNEA FACIAL L´ORÉAL O 
GARNIER excepto 85gr.

LÍNEA TAMPAX

30%

FIJADOR ÁRBOL VERDE 
O LOBO NEGRO

LÍNEA SELENA

a sóloa sólo

Toalla nocturna 
con alas 8 pz.

Panty protectores
con 20 pz.

$1350$1290
a sólo
$1325%

20%

DETERGENTES ARIELDETERGENTES ARIEL

30%

20%

35%

20%

PAPEL HIGIÉNICO HÚMEDO 
LINNETTE

a sóloa sólo
10 piezas 40 piezas

$3150$1150 $31
20%

GUANTES O FIBRAS EASY SHINE 

a sólo a sólo

Guante latex 
rojo mediano

fibra verde
limpiadora 1 pz.

$800$2800 $00

20%

$6500

2

40%

$14900

c/u

$23900

c/u

$23900

c/u

$22900

c/u

20%

12 ENCÍAS REFORZADAS12 ENCÍAS REFORZADAS

$3500

2

$129020 sobres. x

$29900

c/u

$4500

a sóloa sólo

Cristalino
250 gr.

Cristalino
1 kg.

$3300$1100

FIJADOR ÁRBOL VERDE FIJADOR ÁRBOL VERDE 

a sóloa sólo
$3325%

FIJADORES FIXAGEL
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NUESTRAS PLUMAS
La Serpentina.  La extinción 

del respeto. Guillermo 
Aguirre. LoS capitaLeS. Nuevas 

oportunidades de apoyo 
financiero a microempresas 

mexicanas: Minsait y 
Lendia. Édgar González 

Martínez. Chihuahua, un 
despropósito. Federico 
Berrueto. Mejor que eL 

SiLencio. ¿Cuánto cuesta 
sobrevivir? Diego Mendoza.

PÁGINAS 2 Y 10A

$ 10

TERCERA 
ÉPOCA

Enaltece Elizabeth López Blanco labor de madres en la sierra
La enlace de afiliación destaca la importancia de las mujeres nayaritas en la formación de 
valores sociales

Compiten estudiantes 
nayaritas en Olimpiada 
del Conocimiento Infantil

Estudiantes de nivel primaria 
reciben distinciones por 
su destacado desempeño 
académico durante las 
evaluaciones estatales de este 
ciclo

YUVENIA ULLOA 

Las instituciones educativas del estado 
abrieron sus puertas para recibir a los 
participantes de la segunda fase de la 
Olimpiada del Conocimiento Infantil 2026. 

Esta jornada académica reúne a los 
perfiles más destacados de las escuelas 
primarias, quienes han superado las 
evaluaciones iniciales gracias a su 
preparación constante.

PÁGINA 3A

REDACCIÓN MERIDIANO

Elizabeth López Blanco, enlace estatal de 
afiliación de la campaña Somos Millones, 

de MORENA, afirmó que la maternidad 
representa uno de los desafíos más 
complejos para la población femenina. 
De acuerdo con su visión, el proceso de 
ser madre es una tarea de largo aliento 

que demanda una entrega total para 
garantizar la formación de ciudadanos 
útiles para el entorno productivo y social, 
asumiendo una carga que trasciende 
lo personal para volverse colectiva.

PÁGINA 9A

Con participación de atletas de todo el país en 10 disciplinas deportivas

Fueron inaugurados los Juegos Nacionales 
de la Educación Media Superior 

CARLOS ALEGRE

Fue inaugurada la XXIII edición 
de los Juegos Nacionales de 
la Educación Media Superior 
(JUDENEMS), evento que reúne a 
los mejores deportistas de todo 
el país de escuelas preparatorias 
y bachilleratos. 

DEPORTES

En Santiago Ixcuintla

Espectacular pirotecnia y gran concierto 
para venerar al Señor de la Ascensión

Castillo monumental, Mañanitas al patrono con un mariachi de veinticinco voces y Carlos Cuevas 
cantando entre la gente
Reconocen al empresario y exgobernador Antonio Echevarría Domínguez como hijo predilecto de 
Santiago Ixcuintla
Ha sido uno de las fiestas más memorables que se recuerden, patrocinada por Grupo Álica y Grupo 
Embotellador Nayar

CRÓNICA/ESPECIAL PARA MERIDIANO

Presentan 
Maternidades a Capela 
para visibilizar la 
crianza en soledad

Relatos autobiográficos de 
diecinueve autoras cuestionan 
el mito de la maternidad 
perfecta y las crisis de 
cuidados actuales

FERNANDO ULLOA PÉREZ

Las instalaciones del Congreso del Estado 
se convirtieron en el escenario para un 
diálogo profundo sobre las violencias 
silenciosas que atraviesan las mujeres 
en la actualidad. Con la presentación de 
la obra literaria Maternidades a Capela, se 
busca desmitificar el rol tradicional de la 
madre perfecta, exponiendo las realidades 
de un sistema que, con frecuencia, deja 
a las jefas de familia navegando en una 
soledad absoluta durante la crianza.

Diecinueve mujeres unieron sus testimonios 
bajo un método autobiográfico para plasmar 
vivencias que suelen quedar bajo llave 
en el ámbito privado por temor al juicio 
social. Esta obra surge de la imperiosa 
necesidad de documentar las trayectorias 
de profesionales y universitarias.

PÁGINA 5A

Diez y media de la noche, atrio del templo 
de Santiago Ixcuintla. La estructura doble 
se levantaba contra el cielo a la altura del 
campanario. Una armazón con la pólvora 
bien amarrada, todavía dormida. La gente 
miraba hacia arriba con la quietud del 
asombro. Una señora puso en una sola 

frase lo que todos pensaban en silencio: 
«Nunca había visto un castillo tan grande, 
ya dijo el padre que no habrá buscapies 
para que no haya riesgo con la gente». La 
noche estaba calurosa, con esa humedad 
de costa que en Santiago no afloja ni a 
esa hora. La plaza no alcanzaba. Había 

niños sobre los hombros de los padres. 
Había adultos en sillas plegables traídas 
de casa. La gente había ido llegando desde 
las nueve, y junto al atrio algunos puestos 
vendían tacos y churros. Las conversaciones 
eran un murmullo bajo, y todos miraban 
hacia arriba.

PÁGINAS 6 Y 7A

Bloquean cuentas de Rocha Moya 
y de su hijo, asegura El Economista

El sistema financiero mexicano habría iniciado el bloqueo de recursos del gobernador con 
licencia de Sinaloa, Rubén Rocha Moya, de su hijo Rubén Rocha Ruiz y de otros funcionarios y 
exfuncionarios señalados por Estados Unidos por presuntos vínculos con el Cártel de Sinaloa.

REPORTE ESPECIAL/MERIDIANO

El sistema financiero mexicano comenzó 
a bloquear recursos del gobernador con 
licencia de Sinaloa, Rubén Rocha Moya, 
de su hijo Rubén Rocha Ruiz y de otros 
funcionarios y exfuncionarios señalados 
por autoridades de Estados Unidos, de 
acuerdo con información publicada este 
jueves por El Economista.

PÁGINA 9A

LA HISTORIA TAMBIÉN 
ES NOTICIA...

La Escondida: 
la maravilla 
azucarera que dejó 
boquiabierto a un 
químico gringo

En 1894, A. L. Nolf 
recorrió San Blas y Tepic, 
y al ver la moderna 
fábrica de azúcar y su 
asombroso sistema 
de riego, aseguró que 
aquello era una obra 
difícil de igualar, ni 
siquiera en California. 
(Parte tres)

YOSTAL RAMÍREZ

“¡Esto es una verdadera maravilla!”.

PÁGINA 11A
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