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Breverías
Jorge Enrique González

Presunción de inocencia
Todos reclamamos la presunción de 
inocencia, indispensable en cualquier 
sistema de justicia que se precie. Somos, 
sin embargo, pésimos para practicarla. 
La ley exige probar la culpabilidad; a 
nadie debe obligársele a demostrar 
su inocencia. Pero las redes sociales 
potencian el impulso de linchar 
antes de que el juez abra siquiera 
el expediente: pesa más una captura 
de pantalla que una sentencia. Los 
políticos mexicanos recientemente 
reclamados por Estados Unidos llegaron 
a la opinión pública ya condenados, 
sin abogado ni audiencia. Resulta 
revelador que el aparato estatal y 
el partido que los postuló salgan a 
defenderlos con un celo que rara vez 
emplean para defender al mexicano 
de a pie. Aspiramos a un Estado que 
actúe con esa misma presteza por 
cualquier ciudadano. La inmunidad 
sigue intacta; la justicia, dividida en 
dos pesas.

NUESTRAS PLUMAS
La Serpentina. ¿Con qué se come la 

soberanía nacional?. Guillermo Aguirre. 
aL mundiaL, noS vamoS aL mundiaL. Con 

trampas, Qatar tomó el lugar de Estados 
Unidos. Luis Alberto García. Un asomo al 
“Índice global del crimen organizado 

2025”. José Luis Olimón Nolasco.
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TERCERA 
ÉPOCA

Te cuento un libro 

Pelayo, M. B. (Coord.). (2026). Maternidades a capela. Editorial UAN
La experiencia física del postparto y la lactancia se despojan de filtros idílicos para exponer la 
crudeza del dolor corporal y la intervención institucional

PARA MERIDIANO, DE AGENCIA MER

El calor no da 
tregua en Nayarit

Aunque los registros de efectos por 
calor bajaron frente al año pasado, 
Nayarit sigue dentro de la zona crítica 
de la onda de calor nacional y ya se 
reportan emergencias en escuelas y 
calles de Tepic

DIEGO MENDOZA

El calor extremo ya está dejando huella en Nayarit 
y no sólo en el termómetro. El Sistema Nacional 
de Vigilancia Epidemiológica (SINAVE) reporta seis 
casos acumulados por “efectos del calor y de la luz” 
en la entidad durante 2026. La cifra representa una 
reducción frente a los 12 casos registrados en el mismo 
periodo de 2025, una caída del 50 por ciento. Pero el 
descenso estadístico no significa que el problema 
esté resuelto: la entidad sigue atrapada dentro de 
una de las zonas más agresivas de la actual onda 
de calor.

La presión térmica sobre Nayarit ocurre en medio 
de pronósticos que colocan al norte del estado con 
temperaturas de hasta 45 grados Celsius. Mientras 
tanto, en Tepic ya se atendieron al menos tres casos 
de golpe de calor esta misma semana, dos de ellos 
dentro de escuelas y otro en vía pública, según 
reportes de Protección Civil municipal.

Los datos nacionales muestran que el fenómeno 
está lejos de ser aislado. En todo el país, el SINAVE 
acumula 333 casos por efectos del calor y la luz en 
2026. El año pasado, para este mismo corte, iban 
316. El incremento nacional ronda el 5.4 por ciento. 
Es decir: mientras algunas entidades muestran 
descensos temporales, el problema a nivel nacional 
sigue creciendo.

Nayarit aparece por debajo de estados con cifras 
mucho más agresivas, como Sonora, que acumula 
55 casos; Estado de México, con 33; Ciudad de México 
y Oaxaca, con 23 y 19 respectivamente; además de 
Jalisco y Chiapas, que también mantienen números 
altos. Sin embargo, la comparación no exonera al 
estado. Nayarit forma parte de la franja donde las 
temperaturas extremas ya dejaron de ser un evento 
excepcional y se están convirtiendo en una presión 
constante sobre la salud pública.

PÁGINA 4A 

Impulsan economía 
regional con créditos 
y apoyos al campo

Inversión de 14 millones 
de pesos beneficia a 
emprendedores y productores 
de frijol mediante créditos y 
precios garantizados

FERNANDO ULLOA PÉREZ

La dispersión de recursos económicos 
y el respaldo directo a los esquemas de 
comercialización agrícola fortalecen 
la solvencia de las familias en diversas 
zonas del estado. Mediante la entrega de 
financiamientos y la consolidación de 
centros de acopio, se busca garantizar que 
el valor del trabajo en el campo permanezca 
en manos de quienes lo producen. Estas 
acciones integran una estrategia de fomento 
productivo que abarca desde pequeños 
negocios urbanos hasta las parcelas de 
los ejidatarios.

PÁGINA 3A

Fortalecen formación socioemocional 
en primer congreso educativo estatal
Buscan integrar habilidades afectivas y empatía en las aulas para el desarrollo integral de la 
niñez 

Refuerzan vigilancia 
ciudadana para frenar 
la reproducción del 
mosquito

Implementan estrategias de 
limpieza en hogares para 
reducir focos de infección por 
enfermedades transmitidas 
por insectos

YUVENIA ULLOA 

La eliminación de potenciales criaderos 
de mosquitos en las viviendas representa 
la medida más efectiva para proteger la 
salud de las familias frente al riesgo de 
contagio por dengue. La acumulación de 
agua en recipientes desprotegidos facilita 
que el vector transmisor se reproduzca 
con rapidez, especialmente durante los 
periodos de mayor humedad ambiental.

PÁGINA 4A

Elizabeth López Blanco 
gana terreno rumbo a 2027 

La operadora territorial de Morena en Nayarit congregó este fin de semana a comisariados ejidales y mujeres del sector agrario en 
Santiago Ixcuintla; antes, la Liga Municipal de Fútbol de Tepic adoptó su nombre. Su trabajo de base abre la conversación sobre 
su lugar en la boleta del proceso 2027

REDACCIÓN

Algunos vienen de otros rumbos. Otros presumen 

ser padres o madres fundadores. Ella no creía en la 
política tradicional, y poco a poco fue apareciendo en 
el trabajo territorial. Cada campaña exitosa de Morena 
en Nayarit ha contado con su trabajo: tocando puertas, 

en pequeñas reuniones de vecinos, en seccionales, 
en demarcaciones, en distritos y en municipios. Ahí 
coordinaba, y era una más en la faena. Ambas cosas. 
Hoy llega a otros puertos.

PÁGINA 5A

La anatomía del despojo (2/5)

La transformación física posterior al 
alumbramiento impone una geografía 
del dolor que la publicidad comercial 
y los manuales de urbanidad ocultan 
bajo un manto de silencio protector. En 

el tejido de testimonios recuperados por 
la Universidad Autónoma de Nayarit, el 
cuerpo de la mujer deja de pertenecerle 
en el instante exacto en que ingresa 
a las salas de expulsión o de cirugía 
quirúrgica. El paso por los quirófanos 
de los centros hospitalarios desmantela 
la soberanía individual, convirtiendo 

a la paciente en una infraestructura 
biológica sujeta a la fiscalización de 
médicos, enfermeros y familiares. Las 
narrativas de esta segunda entrega 
examinan la transición donde el reposo 
se revela como una simulación técnica 
y la autonomía cede ante las demandas 
fisiológicas de un tercero.

PÁGINA 7A

YUVENIA ULLOA 

El inicio de las actividades del Congreso 
Nacional de Educación Socioemocional 

marca una pauta en la capacitación de 
docentes para priorizar el bienestar 
afectivo en los planteles. Este encuentro 
busca transformar la dinámica escolar 
al integrar estrategias que permitan 

comprender mejor las necesidades 
de los alumnos, reconociendo que el 
aprendizaje académico requiere de 
un entorno emocionalmente estable.

PÁGINA 3A

Buscan mercado alterno 

Urge rescatar la 
cosecha de sandía 

Productores rurales enfrentan 
severas pérdidas económicas 
debido a la saturación comercial 
y el desplome de precios

REDACCIÓN PÁGINA 6A
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Al mundial, nos vamos al mundial

Con trampas, Qatar tomó el 
lugar de Estados Unidos

Luis Alberto García / Cdmx

Un asomo al “Índice global del 
crimen organizado 2025”

José Luis Olimón Nolasco

Pelayo, M. B. (Coord.). (2026). Maternidades a capela. Editorial UAN

La experiencia física del postparto y la lactancia se despojan de filtros 
idílicos para exponer la crudeza del dolor corporal y la intervención 
institucional

La anatomía del despojo (2/5)

Aeroméxico busca retomar 
vuelos a Venezuela

Aeroméxico busca realizar vuelos directos a Caracas. Aunque todavía espera 
la aprobación oficial antes de publicar horarios y disponibilidad de la ruta

La relación entre funcionarios públicos  especialmente 
del poder ejecutivo y de las fuerzas armadas y 
de seguridad pública― y los grupos del crimen 
organizado ha sido, a lo largo de varias décadas, 
un tema recurrente de conversación y que ha 
estado presente en los medios de comunicación, 
en el cine {y más recientemente, en series de 
televisión y de “streaming”], además de ser tema 
de diversas investigaciones académicas…

En días recientes, este tema ha vuelto a estar 
en el centro de la atención o, dicho de manera 
más espectacular, “en el ojo del huracán”, a 
partir de la solicitud de detención provisional 
de un grupo de personajes de la política y de 

las instituciones de seguridad del vecino Estado 
de Sinaloa, encabezado por el gobernador de la 
entidad [ahora con licencia temporal] y uno de 
sus representantes en el Senado de la República.

En ese orden de cosas, la afirmación de que 
las actividades del crimen organizado no son 
posibles en un territorio dado sin algún tipo de 
involucramiento de servidores públicos [técnicamente 
actores integrados en el Estado] es considerada 
como verdadera, por lo que cuando se aplica en 
algunos casos concretos puede considerarse, al 
menos, como verosímil y, no se diga, en casos 
como el de la vecina entidad del norte en el que 
ese tipo de afirmaciones tiene una larga historia.

Desde una postura en que las acusaciones 
provenientes de “La gran manzana” me parecen 
más creíbles que las afirmaciones de que no solo 
no hay acusaciones contra ellos, sino ni siquiera 
indicio alguno al respecto pronunciadas desde la 
tribuna presidencial y confirmadas por el Secretario 
de Seguridad y Protección Ciudadana, pretendo, 
apoyado en el “Índice global de crimen organizado 
2025” ―publicado por “Iniciativa Global contra 
la Delincuencia Organizada Transnacional (GI-
TOC)”―, ofrecer un panorama general del crimen 
organizado en nuestro país, así como mostrar 
la relevancia que los “actores integrados en el 
Estado” desempeñan en su expansión.

Se trata de un documento amplio ―cuyos 
indicadores principales se pueden consultar 
en la página electrónica correspondiente [ 
https://ocindex.net/ ]―, que, ya desde el mensaje 
de presentación de su director ejecutivo, subraya 
la relevancia que el crimen organizado ha 
alcanzado a nivel global, cuando señala que 
“está debilitando la democracia, la soberanía 
de los Estados y hasta la paz y la seguridad 
internacionales”; que “los delincuentes suelen 
ser los primeros en adaptarse a y aprovecharse 
de cambios como la competencia geopolítica, 
la velocidad de la innovación tecnológica, los 

conflictos violentos, las guerras comerciales y 
la erosión de la democracia”.

A su vez, en la introducción, enumera los 
cinco cambios recientes de mayor relevancia 
en el panorama mundial de la criminalidad: 1. 
El cambio de predominio en los mercados de la 
droga, 2. El importante aumento de las formas no 
violentas de crimen organizado, 3. El aumento del 
comercio de productos falsos en una economía 
lícita mundial inestable, 4. La mayor influencia 
de los actores extranjeros y los del sector privado 
y, 5. El aumento de la presión sobre el sistema 
de cooperación internacional, el judicial y el de 
detención.

En el caso específico de los mercados de la 
droga, se lee lo siguiente: “las drogas sintéticas 
y la cocaína están en ascenso, mientras que el 
cannabis y la heroína pierden terreno”, de lo que 
no es difícil deducir la importancia que en esos 
cambios ha tenido nuestro país.

En la sección dedicada a “los artífices de la 
expansión de la criminalidad” [grupos de tipo 
mafioso, redes criminales, actores integrados en 
el Estado, actores extranjeros y actores del sector 
privado] aparece un gráfico que muestra su evolución 
entre 2021 y 2025, así como la afirmación de que, 
a lo largo de esos años, “los actores extranjeros 
fueron los que más aumentaron en general” 
y “los actores del sector privado son los que 
crecieron más de golpe”. En cuanto al artífice 
que nos ocupa ―los actores involucrados en el 
Estado―, aclara que, a pesar de que los actores 
acabados de mencionar se acercan a la vanguardia 
del crimen organizado, “los actores integrados 
en el Estado […] no han perdido importancia, 
[…] que, por el contrario, siguen siendo los más 
influyentes a nivel mundial”.

En otra de las secciones del “Índice 2025” se 
identifican las principales medidas que los países 
tienen que adoptar para fortalecer la resiliencia 
y reducir los niveles del crimen organizado y 

se mencionan las ocho que tienen efectos 
estadísticamente significativos y negativos sobre 
la presencia de actores integrados en el Estado: 
prevención; apoyo a víctimas y testigos; sistema 
judicial y detención; lucha contra el lavado de 
dinero; capacidad de regulación económica; 
liderazgo político y gobernanza transparencia 
gubernamental y rendición de cuentas, así como 
políticas y leyes nacionales…

La última sección del “Índex” presenta cuatro 
tablas con las puntuaciones en cuatro rubros: 
criminalidad, mercados criminales, actores 
criminales y resiliencia…

En relación con la criminalidad, nuestro país 
ocupa el tercer lugar entre 193 países clasificados 
con una puntuación de 7.68 [sobre 10], solo debajo 
de Myanmar [8.08]y Colombia [7.82].

En materia de mercados criminales, ocupa 
el primer lugar con una calificación de 8.27, 
producto de calificaciones que alcanzan un 9.00 
en cinco de quince rubros [tráfico de personas, 
extorsión y cobros ilegales por protección, tráfico 
de armas, comercio de cocaína, comercio de drogas 
sintéticas] 8.50, en dos [comercio de productos 
falsificados y delitos financieros]; 8.00 en cuatro 
[trata de personas, delitos contra los recursos 
no renovables, comercio de cannabis y delitos 
dependientes de la cibernética y 7.50 en los 
rubros restantes…

En cuanto a los actores criminales, México 
ocupa el 24° lugar, gracias a que, no obstante 
tener puntuaciones muy altas en grupos de tipo 
mafioso [9.00] [solo superado por la República 
Democrática del Congo y Somalia] y redes criminales 
[7.50], las puntuaciones en cuanto a actores del 
sector privado [6.50] y, sobre todo de los actores 
extranjeros [4.00] son bastante bajas.

Finalmente, en cuanto a resiliencia, nuestro 
país ocupa el lugar 111, con una puntuación de 
4.50, lejana tanto de Myanmar [1.46] que ocupa 
el lugar 193 y de Finlandia [8.42] que ocupa el 1. 
Esta puntuación deriva de un 3.00 en integridad 
territorial; 3.50 en liderazgo político y gobernanza y 
apoyo a víctimas y testigos; un 4.00 en transparencia 
gubernamental y rendición de cuentas, sistema 
judicial y de detención y prevención; un 4.50 
en lucha contra el lavado de dinero; un 5.00 en 
cuerpos de seguridad, capacidad de regulación 
económica y actores no estatales, así como un 
5.50 en políticas y leyes nacionales y un 7.00 en 
cooperación internacional, la única puntuación 
“no reprobatoria”…

Con la guerra de Israel y Estados Unidos al asedio, 
el pequeño tamaño del país de 2.4 millones de 
habitantes -vecino de los Emiratos Árabes Unidos, 
Kuwait, Omán y Bahrein, todos con opulentos 
recursos petroleros- fue criticado en su papel de 
organizador del XXII Campeonato Mundial de Futbol 
de 2022 por la ausencia de grandes estadios y su 
escasa tradición deportiva, sumada al fortísimo 
calor de su verano.

Debido a esos y otros factores concentró las críticas 
previas al desarrollo de un evento deportivo de las 
dimensiones del evento mundial de la Federación 
Internacional de Futbol Asociación (FIFA) en aquel 
año.

En torno a la discutida nominación de la nación 
árabe hubo acusaciones de corrupción en la prensa 
británica –destacadamente de The Sunday Times, 
The Guardian y BBC- antes incluso del escrutinio 
efectuado en Suiza en 2010

La Cámara de Instrucción del Comité de Ética 
de la Federación Internacional de Futbol (FIFA), 
dirigida por el ex fiscal estadunidense Michael García, 
inició en agosto de 2012 una investigación sobre 
el proceso de atribución de sede de los encuentros 
mundiales de 2018 a Rusia) y de 2022 a Qatar.

En noviembre de 2014, tras la entrega del informe 
de la investigación, Hans-Joachim Eckert, presidente 
de la Cámara de Enjuiciamiento del Comité de 
Ética, no reconoció ninguna prueba de corrupción, 
contemplando únicamente “comportamientos 
dudosos”.

Descontento con esa presentación “errónea e 
incompleta” del asunto, García presentó su renuncia 
al cargo que desempeñaba, luego de que se presentara 
una denuncia a finales de 2014 ante la justicia suiza, 
que investigó desde mayo de 2015 por “lavado de 
dinero y gestión desleal”.

Si bien Qatar centró la atención, el Campeonato 
Mundial de 2018 en Rusia y el de 2010 en Sudáfrica, 
también se vieron manchados por sospechas de 
corrupción, de modo que Suiza tuvo que cerrar el 
caso en abril de 2020, debido a una prescripción 
sobre un proceso sobre la atribución de sede 
mundialista de 2006 a Alemania.

De manera paralela, la justicia francesa investigó 
por “corrupción activa y pasiva” una comida que 
tuvo lugar el 23 de noviembre de 2010 entre Nicolas 
Sarkozy, entonces presidente de la República 
Francesa, con dos altos dirigentes qataríes y con 
Michel Platini, entonces presidente de la Unión 
Europea de Futbol (UEFA).

Con temperaturas que rondan los 50 grados 
centígrados en el corazón del verano qatarí, la 
organización de la mayor actividad futbolística 
internacional del mundo en los meses de junio 
y julio pareció poco conveniente.

Desde muy pronto, tras la elección de la sede hubo 

voces importantes, como la de Platini, que hablaba 
de celebrar el evento en el otoño o invierno local, a 
tal grado que Joseph Blatter, entonces presidente 
de la FIFA, se fue alineando progresivamente con 
esa postura.

La cuestión del cambio de fechas provocó fuertes 
tensiones con las ligas europeas, de modo que 
Comité Ejecutivo de la FIFA tomó su decisión en 
2015: el Mundial de Qatar-2022 tendría lugar del 
22 de noviembre al 18 de diciembre.

En septiembre de 2013, el diario británico 
The Guardian publicó y reveló un impactante y 
documentado expediente sobre las condiciones 
de trabajo en las obras de construcción en Qatar, 
hablando de una “explotación” de los trabajadores 
migrantes que “se parece a la esclavitud moderna”.

La FIFA instó a Qatar a reaccionar, hasta que los 
jefes del emirato se comprometieron a abolir la 
“Kafala”, el sistema de padrinazgo local que hace que 
los asalariados sean completamente dependientes 
de su empleador.

Qatar introdujo además en 2020 un salario 
mínimo de 1,30 dólares la hora, al tiempo en que 
los emires subrayan que habían realizado más 
avances al respecto que cualquier otro país de la 
zona.

Desde 2015, varios medios y organizaciones 
defensoras de los derechos humanos de los migrantes 
denunciaron también un número importante de 
muertos en las obras de construcción en el país.

Dos días del sorteo de la fase final del Mundial 
de 2022, que tiene lugar en Doha, el sindicato 
internacional de trabajadores de la madera y la 
construcción (IBB) reclam un “Centro de Trabajadores 
Migrantes” para que las reformas obtenidas en 
Qatar sean duraderas una vez que terminen las 
actividades mundialistas

Por otro lado, varias selecciones nacionales –entre 
ellas las de Noruega, Bélgica, Holanda y Alemania- 
realizaron gestos simbólicos de protesta durante 
sus partidos de las eliminatorias al Mundial.

De la cuestión de los derechos humanos en un 
país que contempla en su legislación la pena de 
muerte a la penalización de la homosexualidad, 
pasando por el sistema de tutela para las mujeres: las 
críticas de los futbolistas occidentales se sucedieron 
a medida que el evento se aproximaba.

En marzo de 2021, el internacional alemán y uno 
de los grandes futbolistas del Real Madrid, Toni 
Kroos, resumió así sus sentimientos sobre el caso:

“La elección del Campeonato Mundial de 2022 
para Qatar no fue algo bueno y la primera razón 
son las condiciones de los trabajadores y, luego, 
que la homosexualidad esté penalizada y castigada, 
en un país que presume de su modernidad; pero 
con ideas medievales que no corresponden a la 
era que hoy vivimos”.

La transformación física posterior al alumbramiento 
impone una geografía del dolor que la publicidad 
comercial y los manuales de urbanidad ocultan 
bajo un manto de silencio protector. En el tejido 
de testimonios recuperados por la Universidad 
Autónoma de Nayarit, el cuerpo de la mujer 
deja de pertenecerle en el instante exacto en 
que ingresa a las salas de expulsión o de cirugía 
quirúrgica. El paso por los quirófanos de los 
centros hospitalarios desmantela la soberanía 
individual, convirtiendo a la paciente en una 
infraestructura biológica sujeta a la fiscalización 
de médicos, enfermeros y familiares. Las 
narrativas de esta segunda entrega examinan 
la transición donde el reposo se revela como 
una simulación técnica y la autonomía cede 
ante las demandas fisiológicas de un tercero.

La desconexión inicial ocurre en los minutos 
posteriores a la intervención quirúrgica, cuando 
la sedación de la anestesia comienza a disiparse 
y el entorno hospitalario exige la activación 
inmediata de las funciones de alimentación. 
Mariana Betzabeth Pelayo Pérez describe este 
impacto clínico al señalar la inexperiencia 
compartida de los padres y la obligatoriedad 
de iniciar el proceso de alimentación sin 
preparación orgánica previa. El primer contacto 
con el lactante se produce en medio del letargo 
de los fármacos y la incertidumbre de un 
cuerpo que no responde a los mandatos de 
la voluntad. El personal de enfermería opera 
con la urgencia que dictan los manuales de 
procedimientos internos, descuidando el 
acompañamiento técnico y la contención 
emocional que requiere una corporalidad 
que acaba de sufrir una incisión profunda 
en el abdomen.

La presión institucional se intensifica 
cuando los ritmos biológicos de la madre no 
coinciden con las cuotas temporales que el 
aparato médico considera óptimas para la 
nutrición del recién nacido. Ante la ausencia 
inmediata de secreción láctea, los operadores de 
los cuneros recurren a la imposición de fórmulas 
comerciales, quebrando las expectativas de 
quienes planificaron un esquema exclusivo de 
alimentación natural. Este choque introduce 
las primeras dinámicas de culpa y fiscalización 
externa, donde el entorno clínico transita de 
la asistencia médica a la instauración de una 
vigilancia ideológica rígida. Pelayo Pérez define 
este espacio de confrontación punitiva al advertir 
que el entorno, lejos de operar como un grupo 
de apoyo, se manifiesta con regularidad como 
el “tribunal moral de la maternidad”.

El retorno al ámbito doméstico no disuelve 
la subordinación de la individualidad, sino 
que traslada la maquinaria de mantenimiento 
al espacio privado bajo el escrutinio de las 
visitas y el clan familiar. La convalecencia 
de la cesárea se superpone a las tareas de 
estimulación alimenticia, donde la ingesta 
forzada de bebidas tradicionales y medicamentos 
genera complicaciones secundarias como la 
gastritis y el estreñimiento crónico. La mujer 
experimenta una objetivación funcional, 
quedando relegada a un plano de soporte 
técnico donde su bienestar personal pasa a 
ser una variable secundaria para el entorno 
social. El testimonio directo de la autora 

captura este proceso de anulación al describirse 
a sí misma durante los primeros días en el 
hogar “como una máquina periférica para su 
mantenimiento”.

El esencialismo que rodea las corrientes 
contemporáneas de crianza añade una carga 
moral que violenta el puerperio mediante 
la exigencia de estándares de perfección 
inalcanzables. Las plataformas digitales y los 
discursos de colectivos promueven la lactancia 
exclusiva como una acreditación de validez 
materna, estigmatizando a quienes recurren 
a esquemas mixtos por necesidad médica o 
incapacidad física. Esta fiscalización comunitaria 
genera fracturas psicológicas en las mujeres, 
quienes deben enfrentar cuestionamientos 
inquisitivos en los pasillos universitarios o 
en los círculos afectivos. El texto registra la 
violencia de estas sentencias verbales cuando 
señala que las corrientes puristas acusan a las 
madres que emplean sucedáneos de la leche 
humana afirmando con severidad que “le estás 
dando veneno a tu hijo”.

El despojo de la intimidad se consuma en la 
pérdida del pudor cotidiano, donde las acciones 
más elementales de la higiene personal requieren 
de la intervención y el soporte de terceros. La 
inflamación abdominal y la incapacidad de 
sostener el propio peso obligan a depender 
de la pareja o de la madre para tareas como el 
baño o la colocación de vendajes quirúrgicos. 
Este estado de indefensión reduce los espacios 
de individualidad a los breves minutos de 
soledad que se consiguen en el interior del 
cuarto de baño, el único reducto donde la mujer 
ensaya la recuperación de su subjetividad. 
El agotamiento físico se complementa con 
una alteración cognitiva prolongada que las 
autoras describen como una bruma persistente 
que ralentiza los procesos lógicos de toma de 
decisiones.

La acumulación de responsabilidades 
domésticas, administrativas e intelectuales 
desborda la jornada laboral de las mujeres 
adscritas a las unidades académicas de la 
entidad. Al asumir el cuidado en solitario tras 
las primeras semanas de vida del lactante, la 
investigadora debe transformarse en un 
agente polivalente que atiende desperfectos 
mecánicos, planifica la economía del hogar y 
redacta artículos científicos simultáneamente. 
La falta de lucidez derivada del insomnio crónico 
se experimenta como una parálisis mental 
que obstaculiza el ejercicio de la profesión 
docente. La autoetnografía de la obra nombra 
este fenómeno de desgaste neurológico como 
la permanencia de una especie de “humo en 
el cerebro que no me deja ver las cosas claras”.

La serie continuará en la tercera entrega con 
el análisis de la colisión entre las exigencias 
del Sistema Nacional de Investigadores y 
las demandas de la cuna en el entorno de la 
Universidad Autónoma de Nayarit. Las evidencias 
de este capítulo confirman que el dolor de la 
lactancia y el despojo corporal constituyen 
hechos políticos que demandan una revisión 
urgente de las licencias de maternidad y las 
guarderías institucionales. Meridiano sostiene 
su compromiso de publicar las realidades de 
esta provincia sin los filtros del discurso oficial.

NOTIPRESS

Aeroméxico  anunció su intención de  reanudar 
operaciones hacia Caracas. Aun así, aseguró que una 
ruta directa depende todavía de la aprobación de las 
autoridades correspondientes. La aerolínea informó 
que los itinerarios, disponibilidad y detalles finales 
serán publicados una vez obtenidas las autorizaciones 
necesarias.

Por medio del comunicado, emitido el 18 de mayo, la 
empresa indicó que el servicio conectará a la Ciudad de 
México con el Aeropuerto Internacional de Maiquetía 
Simón Bolívar, principal terminal aérea de Caracas. 
El inicio de operaciones está previsto para octubre 
de 2026, sujeto a aprobación gubernamental.

La nueva conexión será operada con equipos Boeing 
737 MAX, uno de los modelos incluidos en la flota de 
la aerolínea. Aeroméxico señaló que estas aeronaves 
forman parte de sus equipos más modernos y eficientes, 
y serán utilizadas para cubrir la ruta entre ambas 
capitales.

Según la compañía, el regreso a Venezuela ampliará 
las opciones de viaje hacia Sudamérica. La aerolínea 
también indicó que la ruta permitirá fortalecer los 
lazos comerciales, turísticos y culturales entre México 
y Venezuela, al ofrecer una alternativa directa para 
los pasajeros.

Giancarlo Mulinelli, vicepresidente senior de Ventas 
Globales en Aeroméxico, afirmó: “En Aeroméxico seguimos 
explorando oportunidades para fortalecer nuestra 
red internacional. La intención de retomar la ruta 
de Caracas representará un paso muy importante 

para ampliar la red de conectividad de México con 
Sudamérica, atendiendo la demanda del mercado y 
refrendar el compromiso de ofrecer más y mejores 
opciones de viaje”.

La aerolínea precisó que el proyecto permanece 
en revisión ante las autoridades. Por ese motivo, 
todavía no existen fechas exactas de salida, horarios, 
frecuencias ni información sobre disponibilidad 
comercial para los viajeros interesados.

En el comunicado, Aeroméxico explicó: “La ruta 
Ciudad de México – Caracas se encuentra en proceso de 
evaluación y aprobación por parte de las autoridades 
correspondientes, por lo que los detalles finales de 
itinerarios y disponibilidad serán publicados una 
vez obtenidas las autorizaciones necesarias”.

Con la posible reincorporación del servicio 
hacia Caracas, Aeroméxico alcanzaría 10 rutas en 
Sudamérica. La empresa informó que esta conexión 
complementaría su oferta actual hacia Colombia, 
Chile, Ecuador, Perú, Brasil y Argentina, países donde 
mantiene presencia dentro de la región.

El posible retorno de vuelos directos a Venezuela 
se suma a la decisión de otras aerolíneas que, luego 
de la captura de Nicolás Maduro y la asunción de la 
presidenta interina, Delcy Rodríguez, decidieron retomar 
las rutas, entre ellas, American Airlines, que inició 
vuelos comerciales a Caracas el 30 de abril.

Aeroméxico cortó las rutas a Venezuela en 2016 junto 
a muchas otras aerolíneas como Lufthansa o LATAM. 
La causa fue la delicada situación financiera que 
atravesaba el país en ese momento, lo cual perjudicaba 
la convertibilidad del bolívar a la hora de vender 
boletos.

¿Con qué se come la soberanía nacional?
Cientos de sureños, venían decepcionados de que no pudieron meter los camiones en 
los que fueron a Chihuahua a defender la soberanía nacional, y ni siquiera asistieron 
al mitin, porque vieron mucho enojo en los habitantes de Chihuahua contra fuereños

No quería caer en la trampa de hablar de este sobadísimo 
tema de la llamada protesta contra la gobernadora del 
estado de Chihuahua, la señora MARU CAMPOS, por 
haber “usurpado”, “ultrajado”, “vendido” y “humillado”, 
dicen, la soberanía nacional.

Pero pues como el pasado domingo venía de 
regreso a la ciudad de Tepic, ya que desde el pasado 
fin de semana estuve en un evento en una zona del 
bajío, sucedió que en la autopista Tepic-Guadalajara, 
en el punto de la caseta de Plan de Barrancas, donde se 
ponen los vendedores de tacos de canasta, y de tequila 
casero, casualmente me encontré con una enorme fila 
de autobuses de diversas empresas de esas que rentan 
carros para excursiones y de otras que se dedican al 
pasaje, estacionados en los márgenes de la autopista 
y lo que es peor, eran tantos los autobuses, algunos 
con razón social del sur del país, que incluso aparte 
de los casi 100 que estaban estacionados para darle 
chanza a sus pasajeros para que bajarán a comer, había 
una fila de varios kilómetros provocada por los otros 
tantos autobuses que estaban haciendo fila para pagar 
la caseta, todos iban con rumbo al sur del país, es decir 
para el rumbo de Guadalajara.

Por los que se bajaron a comer que por cierto se 
acabaron los tacos de canasta en cuestión de minutos, 
pude darme cuenta que eran los que fueron a “defender” 
la soberanía de México a Chihuahua, en efecto, como las 
personas del sur son muy identificables, y muy buenas 
para comer tacos además, fue sencillo hablar con algunos 
de ellos, morenitos, para no usar la palabra “negritos”, 
chaparritos, o sea la mayoría de baja estatura, mientras 
comíamos tacos de canasta, me dijeron que los habían 
invitado a ir al norte del país, que les garantizaron la 
comida y que dormirían en los camiones, y a algunos 
que eran como los jefes, les había dado dinero para 
que les diera una “feria, no mucho, pero hasta eso que 
si les quedó poquito”, luego mi interlocutor me dijo 
que algunos de los que se apuntaron para el viaje a 
Chihuahua, dijeron que a lo mejor se escapaban para 
seguirle rumbo al norte y pasarse a Estados Unidos de 
Norteamérica, pero el viaje no fue como esperaban.

Porque mi nuevo amigo guerrerense, me dijo que “unos 
bueyes”, -se refería a personas-habían puesto camiones 
pesados en los cuatro puntos de acceso a la entrada y 
centro de Chihuahua y que entonces les dijeron que 
tenían que bajarse de los camiones y caminar hasta 
reunirse con los que los estaban esperando dentro de 
la ciudad, y en una glorieta llamada “Francisco Villa”, 
y fue cuando surgieron problemas, algunos de los 
que iban de Veracruz, Guerrero, de Michoacán, y otros 
estados, se negaron a caminar, y para colmo, dice que 
la gente de Chihuahua, estaba muy “encabronada”, con 

los visitantes, que los injuriaban, les decían muertos 
de hambre, limosneros, y otras cosas, así que viendo 
la situación tensa, muchos de los que viajaron para 
“defender la soberanía nacional” que de paso dijo que 
sólo les dijeron que era un mitin para apoyar a MORENA, 
nunca les dijeron de que se trataba, sólo recibieron la 
información de que todo iba a ser tranquilo, ida y vuelta, 
asistencia al mitin y regreso, ningún esfuerzo, pero ya 
cuando se trató de enfrentar a gente de Chihuahua, 
que defendían con todo a la gobernadora de ese estado, 
ellos que “ni siquiera sabíamos que defendíams”, me 
dijo, no quisimos correr riesgos.

Para colmo de males, se empezó a esparcir el “mitote”, 
dijo mi amigo, “de que al hijo del presidente que es de los 
fregones de MORENA, (se refería al expresidente AMLO) 
lo habían corrido bien gacho del aeropuerto”, y entonces 
muchos de los que estaban en los camiones tuvieron 
temor, porque además dijo que ellos no conocían como 
era la gente de Chihuahua, y no podían arriesgarse a 
un enfrentamiento.

El asunto terminó en que sólo algunos de los 
militantes de MORENA, que ya estaban dentro de la 
ciudad, terminaron yendo al mitin de “defensa de la 
soberanía”, y los más de 400 camiones que llevaban 
mexicanos “defensores de la soberanía”, que habrían 
representado unos 12 mil asistentes si llevaban 30 por 
camión, o unos 16 mil si les metieron 40 pasajeros por 
camión, permanecieron en guardia, esperando que se 
quitaran los vehículos pesados que estaban atravesados 
en las carreteras de acceso al centro de la ciudad.

Así que MORENA, se conformó con la cifra oficial 
tomada desde vistas aéreas, con una asistencia de 
aproximadamente 4 a 5 mil gentes, con los 16 mil que 
asistieron en camiones, y que eran 16 mil de 40 por 
camión, el cálculo estaba bien hecho, iban a ser 20 mil, 
como informaron con el riesgo de ser exhibidos, como 
ya está ocurriendo.

Una cosa si es cierta, finalmente el señor expresidente, 
aunque la doctora SHEINBAUM, le siga diciendo presidente, 
bueno el señor AMLO, logró uno de los objetivos que siempre 
anheló durante su mandato, polarizar en extremo a los 
mexicanos, es decir, hacer que mexicanos se enfrenten 
a mexicanos en situaciones de ataque, de violencia, 
de pleito, eso pasó en Chihuahua, los chihuahuenses, 
enfrentados contra los fuereños que no sabían a que 
iban a ese estado, y que ni siquiera saben qué es la 
soberanía nacional, y que cuando vieron el encono de 
los locales, y que claro estaban en inferioridad numérica 
contra miles y miles de chihuahuenses que francamente 
estaban alterados, optaron por una “digna retirada”.

Definitivamente es duro defender la soberanía 
nacional…hasta mañana.
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E D I C T O S

EXPEDIENTE FAMILIAR.- 89/2025

KARLA PATRICIA OLAGUE VELAZCO
Demandada
(Se ignora domicilio)

Por este conducto se le hace saber que dentro del Juicio Civil Ordinario número 89/2025 
(divorcio sin expresión de causa) se dictó un auto definitivo en fecha tres de febrero del 
año dos mil veintiséis, en el cual se le declaró la correspondiente rebeldía, teniéndole 
por contestada la demanda en sentido negativo y en cuanto a las notificaciones éstas le 
serán practicadas por medio de listas tal como lo establece el artículo 165 reformado del 
Código de Procedimientos Civiles para el Estado de Nayarit, con excepción de la sentencia 
definitiva, que deberá notificarse personalmente. Y de igual manera, en dicho auto se 
declaró la disolución del vínculo matrimonial que la une con JOSE ALBERTO ALONSO 
ACOSTA, mismo que consta en el acta de matrimonio 00147, de fecha de registro 31 treinta 
y uno de diciembre del año 2010 dos mil diez, libro 1, expedida por el Oficial del Registro 
Civil número 01 de Tuxpan, Nayarit; bajo el régimen de bienes separados. -

Quedando a su disposición las copias certificadas del auto definitivo de fecha tres de febrero 
del año dos mil veintiséis en la Secretaria de este Juzgado.
 

A T E N T A M E N T E
Tuxpan, Nayarit; a 27 de Marzo del año 2026.

Lic. Elvira Elizabeth Valdivia Guzmán.
Secretario de Acuerdos

Para publicarse por dos veces con un mínimo de tres y un máximo de ocho días entre una y 
otra publicación en el Periódico Oficial del Estado y otro medio de comunicación a elección 
del promovente. Artículo 72 del Código de Procedimientos Civiles para el Estado de Nayarit.

EN LA ENTIDAD

Otorga el gobierno federal apoyos escolares a miles de estudiantes 
Destinan recursos federales para uniformes y útiles escolares mediante la entrega de tarjetas bancarias en planteles educativos

BUSCAN MERCADO ALTERNO 

Urge rescatar la cosecha de sandía 
Productores rurales enfrentan severas pérdidas económicas debido a la 
saturación comercial y el desplome de precios

IMSS NAYARIT Y LA SECRETARÍA DE EDUCACIÓN ESTATAL

Ponen en marcha la estrategia 
“Sigamos Aprendiendo en el Hospital” 

El titular del IMSS en la entidad, doctor José de Jesús Chávez Martínez, 
explicó que este programa une al sector educativo estatal y al Seguro Social, 
permitiendo garantizar el derecho a la educación

Impulsan economía regional con créditos y apoyos al campo
Inversión de 14 millones de pesos beneficia a emprendedores y productores de frijol mediante créditos y precios garantizados

Consolidan calidad 
del café nayarita 
con reconocimiento 
internacional Guinness

Validan participación masiva para 
fortalecer la denominación de origen 
y proyectan encuentros comerciales 
con el sector hotelero

FERNANDO ULLOA PÉREZ

La consolidación del café producido en tierras 
nayaritas alcanzó una proyección global tras recibir 
la certificación de un registro de participación 
masiva. Este reconocimiento oficial por Guinness 
World Records fortalece la denominación de origen 
del grano local, posicionándolo como un referente de 
altura frente a los mercados extranjeros y validando 
la calidad del proceso productivo estatal.

Mil 12 personas cumplieron con los protocolos 
técnicos para establecer la marca, tras un proceso 
de revisión de evidencias fotográficas por parte del 
comité evaluador, según confirmó César Octavio 
Lara Fonseca, secretario de Desarrollo Económico. La 
disciplina durante el encuentro resultó fundamental 
para obtener el éxito, pues las estrictas reglas de la 
organización internacional descontaron a quienes 
incumplieron normas básicas de concentración 
durante la jornada.

Tras asegurar este posicionamiento mundial, 
la administración estatal activó un encuentro de 
negocios programado para el próximo 4 de julio en 
el Hotel Escuela de Bahía de Banderas. El propósito 
fundamental de esta mesa de trabajo consiste en 
integrar a los productores nayaritas en la cadena 
de suministros de los grandes complejos turísticos 
que operan en la zona costera.

Esta vinculación comercial abarca diversos sectores 
que incluyen la fabricación de muebles, artesanías 
y la distribución de insumos básicos de limpieza. 
Actualmente, la hotelería regional ya consume cerca 
de 30 toneladas de frijol producido en el estado, lo 
cual garantiza la frescura del grano mediante un 
esquema de entregas programadas que compite 
con éxito frente a los productos importados.

Las ventajas logísticas de la entidad también se 
orientan a capitalizar eventos deportivos de talla 
internacional, aprovechando la conectividad de 
la infraestructura carretera recién inaugurada. La 
ubicación estratégica del aeropuerto local permitirá 
que el traslado hacia ciudades vecinas sea más 
eficiente, facilitando el flujo de visitantes hacia 
destinos como San Blas y los Pueblos Mágicos de 
la región.

Aprovechar la cercanía con los polos de desarrollo 
y mejorar la conectividad aérea permite que Nayarit 
se posicione como un destino logístico privilegiado 
para el turismo mundial. Éste es un momento 
clave para que la oferta productiva se consolide 
con éxito, demostrando que sólo la calidad y la 
eficiencia local pueden satisfacer la demanda de 
los mercados más exigentes.

Fortalecen formación socioemocional 
en primer congreso educativo estatal

Buscan integrar habilidades afectivas y empatía en las aulas para el desarrollo integral de la niñez 

Promueven vacunación para erradicar contagios de sarampión
Recomiendan completar esquemas de inmunización infantil para evitar complicaciones graves por esta enfermedad viral 
respiratoria

Acelera calor propagación de 
enfermedades intestinales

El estado registra un aumento sostenido de padecimientos digestivos en plena 
temporada de calor. Las intoxicaciones alimentarias bacterianas ya superaron 
las cifras del año pasado

REDACCIÓN

La saturación comercial en los canales de distribución 
locales mantiene paralizados a los productores 
agrícolas de la localidad de Pochotitán, quienes 
actualmente experimentan serias dificultades para 
comercializar su reciente producción de sandía a un 
precio justo. El mercado regional ofrece actualmente 
una cotización de dos mil 500 pesos por tonelada del 
fruto, una cifra que se encuentra bastante alejada de 
los siete mil pesos que los agricultores proyectaban 
recibir para este ciclo productivo.

Esta problemática económica se concentra en 
cuatro unidades de producción que abarcan una 
superficie total de 50 hectáreas cada una, sumando 
un esfuerzo colectivo importante en la región. De 
acuerdo con los registros de la zona, de cada hectárea 
sembrada se obtuvieron 40 toneladas de la fruta, 
lo que se traduce en un volumen considerable de 
alimento que corre el riesgo de descomponerse en 
los campos ante la falta de compradores, señaló 
Gilberto Chávez, comisariado ejidal del lugar.

Las cotizaciones actuales que ofrece el mercado 
local resultan insuficientes, ya que ni siquiera 
permiten recuperar la inversión inicial destinada 

a los insumos, la mano de obra y los sistemas de 
riego. El representante agrícola detalló que las 
familias de la comunidad dependen directamente 
de los ingresos generados por esta cosecha, por 
lo que la falta de canales de distribución estables 
impacta directamente en el sustento diario de la 
población rural.

El fenómeno de sobreproducción en la zona 
ha generado una oferta que supera por completo 
la demanda inmediata de los intermediarios 
tradicionales, provocando que el valor comercial 
del producto caiga a niveles insostenibles. Los 
agricultores afectados explican que la abundancia 
del fruto en esta temporada satura las bodegas 
locales, impidiendo que la sandía se venda a un 
precio que dignifique el trabajo invertido durante 
meses en el campo.

Ante la falta de alternativas viables de comercialización, 
se corre el riesgo inminente de que se pierdan muchas 
toneladas de la fruta directamente en las parcelas 
por falta de transporte y almacenamiento adecuado. 
Los habitantes de esta comunidad de Tepic solicitan 
la intervención de las autoridades competentes para 
establecer puentes comerciales con otras entidades 
federativas, buscando que sólo se pague lo justo 
por la calidad de su trabajo agrícola.

DIEGO MENDOZA

El calor no sólo está golpeando con temperaturas 
extremas en Nayarit. También está empujando una 
escalada silenciosa de enfermedades gastrointestinales 
que ya supera los niveles del año pasado y exhibe 
un problema que cada verano se repite: alimentos 
mal conservados, agua contaminada y un sistema 
preventivo que sigue reaccionando cuando los 
hospitales ya tienen pacientes.

Los datos del SINAVE muestran que Nayarit acumula 
17 mil 809 casos de infecciones intestinales por otros 
organismos y las mal definidas durante 2026. En el 
mismo periodo de 2025 iban 15 mil 156. El incremento 
es de 17.5 por ciento. No se trata de una variación 
menor ni de una fluctuación aislada: son más de 2 
mil 600 casos adicionales en un solo año.

La tendencia también aparece en las enfermedades 
infecciosas intestinales generales. El estado acumula 
19 mil 678 casos en 2026 contra 16 mil 986 del año 
anterior. El aumento ronda el 15.8 por ciento. Es decir, 
el deterioro no está concentrado en un solo tipo 
de padecimiento; el repunte es amplio y sostenido.

Las cifras colocan a Nayarit por debajo de gigantes 
poblacionales como Estado de México, Ciudad de 
México, Jalisco o Veracruz en números absolutos, pero 
el tamaño poblacional importa. Para una entidad 
mucho más pequeña, acercarse a los 20 mil casos 
acumulados antes de entrar al punto más intenso 
del verano refleja una presión sanitaria sería.

La alerta se vuelve más delicada cuando se observan 
las intoxicaciones alimentarias bacterianas. Nayarit 
ya suma 18 casos acumulados este año, contra 17 del 
mismo periodo de 2025. El aumento parece pequeño, 
apenas 5.8 por ciento, pero el dato semanal exhibe el 
verdadero problema: los casos recientes prácticamente 
se duplicaron frente a la misma semana del año 
pasado. La señal es clara: el calor está acelerando la 
descomposición de alimentos y elevando el riesgo 
de contaminación.

El patrón nacional confirma el deterioro. México 
acumula más de 566 mil enfermedades infecciosas 
intestinales durante 2026, frente a 685 mil del año 
anterior para el mismo corte comparativo disponible. 
Tan sólo en infecciones intestinales por otros 
organismos y las mal definidas, el país ya registra 
más de 541 mil casos. Los estados con mayores cargas 
son Estado de México, Ciudad de México, Jalisco, 
Veracruz y Chiapas, pero prácticamente ninguna 
entidad está libre del repunte.

Nayarit además presenta una cifra particularmente 
alta en infecciones intestinales asociadas a protozoarios. 
El estado suma 342 casos acumulados este año, frente a 
451 del año anterior. Aunque hay una reducción de 24 
por ciento, el número sigue siendo considerable para 
una entidad de su tamaño y evidencia la persistencia 
de problemas relacionados con agua contaminada 
y saneamiento deficiente.

Lo más preocupante es la combinación de factores 
que están empujando este aumento: temperaturas 
extremas, deficiencias en refrigeración de alimentos, 
consumo de agua insegura y exposición constante en 
espacios públicos y centros escolares. El escenario se 
agrava especialmente en colonias con acceso irregular 
al agua potable, donde almacenar líquidos durante 
días bajo calor intenso se convierte en un riesgo 
sanitario directo.

Los menores de cinco años y los adultos mayores 
siguen siendo los grupos más vulnerables. En ellos, 
una diarrea severa o una deshidratación mal atendida 
puede escalar rápidamente a una emergencia médica. 
Y mientras las autoridades insisten cada año en 
las mismas campañas básicas de higiene, los datos 
muestran que las infecciones continúan creciendo.

La temporada crítica apenas comienza. Mayo 
y junio suelen disparar todavía más los cuadros 
gastrointestinales en el occidente del país. Si las 
temperaturas siguen escalando y el sistema de 
prevención mantiene el mismo ritmo reactivo, Nayarit 
podría cerrar el verano con una de las cargas más altas 
de enfermedades intestinales de los últimos años.

FERNANDO ULLOA PÉREZ

El gobierno federal impulsará el bienestar de la 
educación básica en la entidad mediante la entrega 
de recursos económicos destinados a herramientas 
pedagógicas. Esta iniciativa beneficiará a 73 mil 755 
estudiantes de primaria, asegurando que cuenten 
con lo necesario para su formación académica antes 
del inicio del próximo ciclo escolar.

Mediante una inversión que supera los 184 millones 
de pesos, se activará el operativo del programa Rita 
Cetina en territorio nayarita, según informó Brenda 
Díaz Salazar, titular de la oficina de becas en el 
estado. Éste se considera uno de los despliegues 
más importantes en la gestión de apoyos sociales, 

contemplando la distribución masiva de tarjetas 
del Banco del Bienestar para facilitar el cobro de 
los beneficios.

Personal de las brigadas educativas recorrerá 
las escuelas entre el 1 de junio y el 15 de julio para 
realizar la entrega de 46 mil 674 plásticos a nuevos 
usuarios. Aquellas familias que ya cuentan con 
una cuenta activa por tener otros hijos inscritos 
en programas similares recibirán el depósito de 
forma directa, evitando trámites innecesarios y 
agilizando la disposición del efectivo.

Quienes acudan a los planteles deberán presentar 
documentación básica en original y copia, incluyendo 
identificación oficial del tutor, actas de nacimiento 
y comprobantes de domicilio. La organización de 
estas jornadas requiere la colaboración de los 

directivos escolares para recibir de forma ordenada 
a los padres de familia, quienes podrán informarse 
sobre las fechas exactas a través de carteles oficiales 
y canales digitales.

Este apoyo económico de 2,500 pesos por alumno 
está diseñado para mitigar los gastos familiares 
en la adquisición de uniformes y materiales de 
papelería. Sólo mediante la correcta integración 
de los expedientes se podrá garantizar que el 
recurso llegue oportunamente a las manos de los 

beneficiarios, permitiendo que la niñez inicie sus 
clases con el equipo completo.

Lograr una cobertura total en los municipios 
nayaritas representa una prioridad para fortalecer 
el sistema educativo público y reducir la deserción 
por motivos financieros. La suma de esfuerzos entre 
la Secretaría de Educación y las instancias federales 
permite que ésta sea una estrategia integral de 
acompañamiento a las familias durante la temporada 
de mayores gastos escolares.

REDACCIÓN

Autoridades del Instituto Mexicano del Seguro Social 
(IMSS) en Nayarit y de la Secretaría de Educación 
Estatal ponen en marcha la estrategia “Sigamos 
Aprendiendo en el Hospital”, cuyo objetivo es brindar 
apoyo pedagógico a pacientes pediátricos que reciben 
tratamientos oncológicos o permanecen durante 
estancias hospitalarias prolongadas en el Centro 
de Referencia Estatal para la Atención del Niño y la 
Niña con Cáncer (OncoCREAN) del Hospital General 
de Zona (HGZ) No. 1, en Tepic. 

El titular del IMSS en la entidad, doctor José de Jesús 
Chávez Martínez, explicó que este programa une al 
sector educativo estatal y al Seguro Social, permitiendo 
garantizar el derecho a la educación y acompañar 
el desarrollo académico y emocional de pacientes 
pediátricos durante su proceso de atención médica 
y tratamiento favoreciendo con ello la continuidad 
escolar aun durante hospitalizaciones prolongadas 
o tratamientos especializados. 

Detalló que el espacio de ludoteca que tiene el 
área de OncoCREAN del HGZ No. 1, será adaptado con 
herramientas educativas y tecnológicas para que 
las y los niños, así como adolescentes continúen 
sus estudios de preescolar, primaria o secundaria. 

“Esta estrategia que opera en diversas unidades 
hospitalarias del IMSS en México, muestra el sentido 
humanista y un alto valor de empatía por acompañar 
a las y los niños, así como adolescentes, que derivado 
de su atención médica y tratamientos oncológicos 
se ven interrumpidos en poder acudir a sus escuelas 
de origen”, explicó Chávez Martínez. 

Por su parte, el doctor Carlos Ariel Barajas Jiménez, 
Subsecretario de Educación Básica en el Estado, señaló 
que en próximos días dos docentes de educación básica 
estarán acompañando a los pacientes pediátricos que 
reciben tratamiento oncológico para apoyar en su 
formación académica, brindar acompañamiento y 
fortalecer la dinámica de convivencia con sus padres, 
tutores o personas cuidadoras. 

“Personal docente capacitado estará en próximos días 
acompañando de manera pedagógica y socioafectiva 
a pacientes pediátricos de OncoCREAN; estamos 
convencidos que esta estrategia humana impacta 
de forma positiva en el desarrollo integral de las 
niñas, niños y adolescentes”, resaltó Barajas Jiménez. 

Por su parte, la directora del HGZ No. 1, en 
Tepic, doctora Angélica Gutiérrez, agradeció a las 
autoridades educativas su presencia y apoyo para 
hacer de OncoCREAN un espacio educativo y que 
motive a las y los pacientes pediátricos oncológicos 
a mejorar su estado de ánimo, que sin duda alguna 
forma parte de la salud integral de toda persona. 

Las actividades educativas contemplan dinámicas 
pedagógicas, lectura, expresión artística, acompañamiento 
escolar y herramientas digitales que permitan mantener 
el vínculo con el aprendizaje y la convivencia. 

YUVENIA ULLOA 

El sarampión se manifiesta como una afección viral 
que carece de un tratamiento médico específico para 
su eliminación inmediata. Los cuidados principales 
se concentran en el alivio de los síntomas a través 
del reposo absoluto y la hidratación constante, 
elementos que permiten al organismo fortalecer 
su propia respuesta inmunitaria.

Durante el proceso de recuperación, el paciente 
necesita un monitoreo atento para prevenir cuadros 
críticos derivados de la fiebre o la deshidratación. 
Personal médico de la Secretaría de Salud —entidad 
que coordina las campañas de prevención— indica 
que la mejoría total ocurre habitualmente en un 
intervalo de dos a tres semanas si se mantienen 

las medidas higiénicas recomendadas.
La carencia de antivirales directos contra la 

enfermedad resalta la importancia de la vigilancia 
en el hogar para evitar riesgos mayores. Resulta 
vital evitar la ingesta de fármacos sin supervisión 
profesional, ya que sólo el descanso supervisado 
garantiza que el ciclo viral concluya sin generar 
daños permanentes en la salud de los habitantes.

Administrar el esquema de vacunación completo 
es el único método comprobado para detener la 
circulación del patógeno entre la población. El cuerpo 
humano necesita de la aplicación de biológicos para 
reconocer el virus; ésta constituye la herramienta 
de prevención más poderosa para salvaguardar el 
bienestar social y reducir la mortalidad infantil.

Bajo una estrategia de corresponsabilidad, la 
asistencia a las unidades médicas fortalece la 

protección colectiva frente a brotes externos. El 
programa Ponle Fin al Sarampión Vacúnate impulsa la 
concientización sobre la inmunización, asegurando 
que el acceso a las dosis sea una prioridad para 
mantener la seguridad sanitaria en todas las 
comunidades.

YUVENIA ULLOA 

El inicio de las actividades del Congreso Nacional 
de Educación Socioemocional marca una pauta 
en la capacitación de docentes para priorizar el 
bienestar afectivo en los planteles. Este encuentro 
busca transformar la dinámica escolar al integrar 
estrategias que permitan comprender mejor las 
necesidades de los alumnos, reconociendo que el 
aprendizaje académico requiere de un entorno 
emocionalmente estable.

Durante la inauguración del evento denominado 
¡El lado humano de la educación!, el director general 
de los Servicios de Educación Pública del Estado 
de Nayarit, Eduardo Villarreal Guereña, destacó 

que la prioridad es consolidar entornos seguros 
para el crecimiento infantil. La formación de la 
planta docente y la participación de los padres de 
familia resultan fundamentales para llevar estos 
aprendizajes del aula directamente a los hogares, 
fomentando una cultura de paz.

Expertos en psicología educativa profundizaron 
en la relevancia del apego y la regulación del sistema 
nervioso como pilares del desarrollo humano. Mediante 
la ponencia impartida por Luz del Carmen Aguilar 
Delgado, se analizaron los vínculos afectivos que 
brindan calma a los estudiantes, permitiendo que 
la enseñanza ocurra en un ambiente de estabilidad 
y confianza mutua que favorece la retención de 
conocimientos.

Promover la empatía entre los integrantes de la 

comunidad escolar reduce los conflictos y mejora 
la convivencia diaria dentro de las instituciones 
públicas. Sólo a través de una comprensión profunda 
de las necesidades psicosociales de la juventud es 
posible diseñar planes de estudio que atiendan el 
conocimiento y la salud mental de los habitantes, 
garantizando una formación que trascienda los 
libros de texto.

Las jornadas de actualización pretenden que la 
entidad lidere un modelo pedagógico más sensible 
y cercano a la realidad de las familias nayaritas. 
El compromiso de las autoridades educativas se 
centra en dotar a los educadores de herramientas 
prácticas para que la instrucción sea un proceso 
humano, transformador y protector para las nuevas 
generaciones que se integran al sistema escolar.

FERNANDO ULLOA PÉREZ

La dispersión de recursos económicos y el respaldo 
directo a los esquemas de comercialización agrícola 
fortalecen la solvencia de las familias en diversas zonas 
del estado. Mediante la entrega de financiamientos 
y la consolidación de centros de acopio, se busca 
garantizar que el valor del trabajo en el campo 
permanezca en manos de quienes lo producen. 
Estas acciones integran una estrategia de fomento 
productivo que abarca desde pequeños negocios 
urbanos hasta las parcelas de los ejidatarios.

Mediante una inversión conjunta que supera 
los 14 millones de pesos, el gobernador Miguel 
Ángel Navarro Quintero, junto a la presidenta 
del Sistema DIF Nayarit, Beatriz Estrada Martínez, 
entregó apoyos directos a emprendedores y 
agricultores. Dentro de este paquete financiero 
destaca la asignación de 110 créditos con tasa de 
interés cero, orientados a facilitar que jóvenes y 
personas de pueblos originarios consoliden sus 
proyectos personales. Este mecanismo de Fondos 
Nayarit permite que el capital llegue a sectores que 
tradicionalmente enfrentan barreras para acceder 
a la banca comercial.

Resulta relevante la intervención en el mercado del 
frijol en el municipio de Tuxpan, donde en un periodo 
de siete días se logró el acopio de casi 590 toneladas 
de la variedad azufrada. La administración estatal 
destinó más de 11 millones de pesos para asegurar 
un pago de 20 pesos por kilogramo, protegiendo 
a 150 pequeños productores de las fluctuaciones 
de precios externos. Sólo a través de una gestión 
transparente de los ingresos públicos se logra la 
reconstrucción del tejido económico en las zonas 
rurales, devolviendo la justicia al sistema del ejido.

Cerca de 5.3 millones de pesos adicionales fueron 
entregados a trabajadores agrícolas que no estaban 
contemplados en los programas convencionales 
de asistencia. La política de atención social se 
traslada directamente al territorio, evitando que 

los beneficiarios deban desplazarse largas distancias 
para recibir las soluciones a sus necesidades básicas. 
El contacto directo con los habitantes asegura que 
los recursos se utilicen en proyectos que tienen un 
impacto real en la calidad de vida de cada hogar.

Bajo este modelo de economía circular, el sistema 
asistencial del estado adquiere 700 toneladas 
mensuales de frijol y arroz nayarita para abastecer 
sus programas alimentarios. Esta estrategia permite 
que los suministros de las despensas provengan de 
las propias cosechas de la entidad, beneficiando 
anualmente a ochocientas mil familias. Aquel 
enfoque de integración productiva asegura que 

el presupuesto público circule dentro de la misma 
región, fortaleciendo tanto al consumidor como 
al productor local.

Diversos convenios administrativos se encuentran 
en marcha para que el programa Alimentación para 
el Bienestar mantenga este ciclo de consumo interno 
de granos básicos. La vinculación entre el campo 
y la asistencia social garantiza que el desarrollo 
económico no sea un esfuerzo aislado, sino una 
estructura que sostiene la estabilidad financiera 
del estado. La meta final es consolidar un mercado 
regional sólido donde la producción de Nayarit 
sea la base del sustento para su propia población.
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Refuerzan vigilancia 
ciudadana para frenar la 
reproducción del mosquito

Implementan estrategias de limpieza en hogares para reducir focos de 
infección por enfermedades transmitidas por insectos

YUVENIA ULLOA 

El calor no da tregua en Nayarit
Aunque los registros de efectos por calor bajaron frente al año pasado, Nayarit 
sigue dentro de la zona crítica de la onda de calor nacional y ya se reportan 
emergencias en escuelas y calles de Tepic

DIEGO MENDOZA

Impulsan meta de siete mil 
viviendas sociales en Nayarit

Coordinan la entrega de inmuebles y activan procesos de pre-registro para 
beneficiar a familias y jóvenes estudiantes

FERNANDO ULLOA PÉREZ 

Escala Nayarit al noveno lugar 
nacional por incendios forestales

La superficie devastada en la entidad supera las seis mil hectáreas pese al 
bajo número de siniestros registrados

DIEGO MENDOZA

La eliminación de potenciales 
criaderos de mosquitos en las 
viviendas representa la medida 
más efectiva para proteger la 
salud de las familias frente al 
riesgo de contagio por dengue. 
La acumulación de agua en 
recipientes desprotegidos 
facilita que el vector transmisor 
se reproduzca con rapidez, 
especialmente durante los 
periodos de mayor humedad 
ambiental.

Autoridades sanitarias 
informaron que el saneamiento 
básico consiste en acciones 
sencillas como lavar, tapar y 
voltear cualquier objeto que 
retenga líquido. Éste es un esfuerzo 
que requiere la participación 
activa de los habitantes en cada 
barrio para garantizar entornos 

libres de focos infecciosos que 
pongan en riesgo a los sectores 
vulnerables.

Diversos recipientes como 
llantas, baldes o bebederos 
de mascotas representan un 
peligro latente si permanecen a 
la intemperie, por lo cual sólo a 
través de la revisión constante 
en patios y azoteas se evita la 
propagación. Es fundamental 
desechar aquello que ya no tiene 
un uso práctico o proteger 
adecuadamente los contenedores 
que deban conservarse para 
el suministro diario.

Desde una perspectiva de 
bienestar común, la limpieza 
de los hogares evita que los 
contagios saturen los centros 
de atención médica locales y 
mejora la calidad de vida en 

las colonias. La prevención 
individual se traduce en 
un beneficio colectivo que 
interrumpe el ciclo de vida 
del insecto antes de que éste 
pueda transmitir el virus a las 
personas.

Asegurar entornos higiénicos 
permite que el programa Tu 
Casa Sin Mosquitos  alcance 
una efectividad real en todas 
las comunidades mediante la 
responsabilidad compartida 
entre gobierno y ciudadanía. 
La información detallada 
sobre los protocolos de 
higiene y los síntomas de 
alerta puede consultarse en 
las plataformas digitales 
oficiales de la institución 
para mantener una vigilancia 
permanente.

El calor extremo ya está dejando 
huella en Nayarit y no sólo en el 
termómetro. El Sistema Nacional de 
Vigilancia Epidemiológica (SINAVE) 
reporta seis casos acumulados 
por “efectos del calor y de la luz” 
en la entidad durante 2026. La 
cifra representa una reducción 
frente a los 12 casos registrados 
en el mismo periodo de 2025, una 
caída del 50 por ciento. Pero el 
descenso estadístico no significa 
que el problema esté resuelto: la 
entidad sigue atrapada dentro de 
una de las zonas más agresivas 
de la actual onda de calor.

La presión térmica sobre Nayarit 
ocurre en medio de pronósticos 
que colocan al norte del estado con 
temperaturas de hasta 45 grados 
Celsius. Mientras tanto, en Tepic 
ya se atendieron al menos tres 
casos de golpe de calor esta misma 
semana, dos de ellos dentro de 
escuelas y otro en vía pública, 
según reportes de Protección 
Civil municipal.

Los datos nacionales muestran 
que el fenómeno está lejos de 
ser aislado. En todo el país, el 
SINAVE acumula 333 casos por 
efectos del calor y la luz en 2026. 
El año pasado, para este mismo 
corte, iban 316. El incremento 
nacional ronda el 5.4 por ciento. Es 
decir: mientras algunas entidades 
muestran descensos temporales, 
el problema a nivel nacional sigue 

creciendo.
Nayarit aparece por debajo de 

estados con cifras mucho más 
agresivas, como Sonora, que acumula 
55 casos; Estado de México, con 33; 
Ciudad de México y Oaxaca, con 
23 y 19 respectivamente; además 
de Jalisco y Chiapas, que también 
mantienen números altos. Sin 
embargo, la comparación no exonera 
al estado. Nayarit forma parte de 
la franja donde las temperaturas 
extremas ya dejaron de ser un 
evento excepcional y se están 
convirtiendo en una presión 
constante sobre la salud pública.

El comportamiento de las 
quemaduras solares también deja 
señales de exposición intensa al 
sol. El SINAVE registra dos casos 
acumulados de quemaduras 
solares en Nayarit durante 
2026. A nivel nacional, el país 
suma 76 casos, frente a 94 del 
año anterior. Aunque hay una 
disminución general, las cifras siguen 
reflejando exposición prolongada 
y condiciones ambientales cada 
vez más hostiles.

Lo más delicado es que los casos 
reportados representan apenas 
la parte visible. Los registros 
del SINAVE son preliminares e 
incluyen casos probables. Además, 
los golpes de calor y cuadros de 
deshidratación muchas veces no 
llegan al sistema epidemiológico 
cuando las personas son atendidas 

en sitio o simplemente no acuden 
a servicios médicos.

La combinación actual 
es especialmente riesgosa: 
temperaturas extremas, radiación 
intensa y jornadas prolongadas 
bajo el sol en escuelas, calles y 
centros de trabajo. Los menores de 
edad, adultos mayores y personas 
con enfermedades crónicas 
siguen siendo los grupos más 
expuestos, particularmente en 
zonas urbanas donde el concreto 
multiplica la sensación térmica.

El contraste nacional también 
exhibe otro problema, la desigualdad 
en vigilancia y atención. Mientras 
algunas entidades muestran 
cifras bajas o incluso nulas, 
estados con calor persistente 
reportan aumentos sostenidos. 
Sonora prácticamente triplica los 
casos de cualquier otra entidad y 
concentra una de las cifras más 
altas del país. El dato revela que 
el impacto del calor extremo 
ya depende no sólo del clima, 
sino también de la capacidad 
institucional para detectar y 
atender emergencias médicas 
derivadas de temperaturas cada 
vez más severas.

En Nayarit, el riesgo sigue abierto. 
La onda de calor permanece activa 
y los primeros casos atendidos 
en Tepic son una señal de que 
la temporada crítica apenas 
empieza.

La construcción de hogares para sectores 
vulnerables avanza con el objetivo de alcanzar 
una meta sectorial de siete mil inmuebles en 
territorio estatal. Estas acciones buscan brindar 
certeza jurídica y un techo digno a los habitantes, 
priorizando a quienes carecen de propiedades 
y requieren de un espacio adecuado para el 
desarrollo de sus actividades diarias bajo 
esquemas de financiamiento accesible.

Desde el inicio del proyecto general en el año 
2025, se han edificado 894 residencias como 
parte de una estrategia de mediano plazo para 
abatir el rezago habitacional. Nadia Bernal 
Jiménez, coordinadora estatal de la Comisión 
Nacional de Vivienda, señaló que las autoridades 
analizan la conclusión del complejo Villas de 
Escuintla en el municipio de Santiago Ixcuintla 
para finales del mes de julio, tras haber 
realizado entregas parciales en meses previos. 
Modelos diferenciados de construcción permiten 
atender de forma específica tanto a núcleos 
familiares como a estudiantes que también 
desempeñan labores profesionales. Las unidades 
cuentan con dimensiones que oscilan entre los 
45 y 60 metros cuadrados, adaptándose a las 
necesidades de espacio y funcionalidad de los 
distintos perfiles de solicitantes que integran 
el programa federal de apoyo habitacional.

Quienes deseen ingresar al padrón de 
beneficiarios deben acreditar la mayoría 
de edad, poseer dependientes económicos 
y demostrar ingresos de uno a dos salarios 
mínimos. Es indispensable no haber recibido 
apoyos similares anteriormente, por lo cual 
los interesados pueden acudir a las oficinas 
ubicadas en la calle Churubusco número 156, 
en la colonia Santa Teresita, para realizar el 
trámite administrativo correspondiente en los 
horarios de atención establecidos.

Asegurar la transparencia en el otorgamiento 
de estos beneficios constituye una prioridad para 
evitar intentos de extorsión o fraude por parte 
de gestores externos. La convocatoria formal 
para el registro definitivo se publicará entre 

agosto y noviembre, recordando a la población 
que todos los servicios son gratuitos y que sólo 
el personal acreditado de la institución está 
facultado para realizar las gestiones sin la 
intervención de intermediarios.

Éste constituye un compromiso institucional 
que elimina riesgos para el patrimonio de los 
solicitantes mediante la denuncia inmediata de 
cualquier irregularidad al número de emergencias 
911. La coordinación entre los distintos niveles 
de gobierno garantiza que el programa Vivienda 
para el Bienestar mantenga su enfoque social, 
permitiendo que más personas aseguren un 
patrimonio propio en un entorno de legalidad 
y orden.

Nayarit figura nuevamente entre 
las entidades con mayor afectación 
por siniestros forestales en todo 
el país durante la presente 
temporada de estiaje. Según los 
registros técnicos de la Comisión 
Nacional Forestal (Conafor), el 
estado se ha posicionado en el 
noveno lugar nacional en cuanto 
a daño territorial, acumulando 
6 mil 865 hectáreas consumidas 
hasta mediados de mayo. Esta 
cifra resalta la severidad de los 
eventos actuales, pues el impacto 
en suelo nayarita avanza con 
una celeridad que desafía los 
esfuerzos de contención de las 
brigadas.

Mediante el análisis de los 
indicadores de impacto, se 
detecta que cada incendio en 
la demarcación devasta un 
promedio de 156 hectáreas. Éste 
es un nivel de destrucción muy 
superior al de otros estados que 
reportan una mayor cantidad 
de siniestros, pero con menor 
pérdida de biomasa. La estadística 
exhibe que los incendios en la 
entidad tienden a expandirse 
masivamente antes de que los 
equipos de emergencia logren 
establecer perímetros de control 
efectivos en las zonas de difícil 
acceso.

Actualmente, el frente más 
crítico se localiza en Ixtlán 
del Río, específicamente en el 
predio Loma de los Lobos, donde 
el fuego ha consumido 2 mil 800 
hectáreas de forma preliminar. 
Aunque los reportes oficiales 
indican un ochenta por ciento 
de control, el daño acumulado lo 
convierte en uno de los eventos 
más agresivos registrados en el 
occidente de México este año. 
La magnitud de este siniestro 
refleja la complejidad de combatir 
incendios en terrenos con 
topografía accidentada y alta 

carga de combustible vegetal 
seco.

Ése no es el único punto de 
atención, pues en Rosamorada 
el incendio de Los Cimientos 
ha devastado otras 2 mil 725 
hectáreas desde finales de abril. 
Simultáneamente, en el municipio 
Del Nayar, el área de El Tunaiste 
reporta 683 hectáreas dañadas, 
mientras que en Compostela 
se mantiene la vigilancia sobre 
nuevos brotes en la zona de 
Borbollón. La dispersión de 
estos focos de calor presiona 
la capacidad logística de las 
instituciones forestales que 
operan en el territorio estatal.

Suman condiciones de 
vulnerabilidad que colocan a 
Nayarit por encima de regiones 
históricamente afectadas como 
Durango, Sonora o Veracruz en 
superficie total consumida. Resulta 
atípico que una entidad con un 
número relativamente bajo de 
eventos individuales presente 
una superficie de afectación tan 
extensa. El patrón detectado 
sugiere que los siniestros en 
suelo nayarita son menos 
frecuentes en comparación 
con el centro del país, pero 
resultan considerablemente 
más destructivos al momento 
de su desarrollo.

Esta tendencia se enmarca en un 
contexto nacional donde México 
ya registra más de 4 mil incendios 
forestales y un acumulado de 237 
mil hectáreas dañadas. Nayarit 
concentra apenas el uno por 
ciento de los incidentes totales 
del país, sin embargo, aporta casi 
el tres por ciento de la superficie 
devastada a nivel global. Dicha 
brecha estadística confirma la 
intensidad de la propagación 
del fuego bajo las condiciones 
ambientales predominantes en 
la costa y sierra nayarita.

Dentro del bloque de 
entidades con impacto territorial 
desproporcionado, Nayarit 
acompaña a estados como 
Guerrero, Oaxaca y Jalisco. 
Sólo que, en el caso local, 
la relación entre el número 
de siniestros y las hectáreas 
perdidas es la que genera la 
mayor preocupación para los 
expertos en manejo del fuego. 
La severidad del daño territorial 
obliga a replantear las estrategias 
de respuesta inmediata y la 
ubicación estratégica de los 
campamentos de vigilancia.

Bajo la influencia de la 
actual onda de calor, la pérdida 
de humedad en el suelo y el 
estrés hídrico de la vegetación 
crean el escenario ideal para 
la propagación acelerada de 
las llamas. Las temperaturas 
extremas no sólo facilitan el 
inicio del fuego, sino que también 
complican las labores físicas 
de los combatientes, quienes 
deben enfrentar condiciones 
atmosféricas hostiles. La 
sequedad del terreno actúa 
como un conductor eficiente 
para que el fuego se desplace 
a través del estrato herbáceo 
y arbustivo.

Nayarit permanece dentro 
del mapa rojo de la vigilancia 
nacional por incendios forestales 
debido a la persistencia de los 
frentes activos y la acumulación 
de superficie dañada. El reto para 
las autoridades y las comunidades 
rurales consiste en fortalecer 
la detección temprana para 
evitar que los siniestros alcancen 
dimensiones catastróficas. 
Mientras los porcentajes de 
liquidación avanzan, la cicatriz 
forestal en el estado continúa 
expandiéndose, marcando uno 
de los años más complejos para 
el ecosistema regional.

Elizabeth López Blanco 
gana terreno rumbo a 2027 
La operadora territorial de Morena en Nayarit congregó este fin de semana a 
comisariados ejidales y mujeres del sector agrario en Santiago Ixcuintla; antes, 
la Liga Municipal de Fútbol de Tepic adoptó su nombre. Su trabajo de base 
abre la conversación sobre su lugar en la boleta del proceso 2027

REDACCIÓN

Algunos vienen de otros rumbos. 
Otros presumen ser padres o 
madres fundadores. Ella no creía 
en la política tradicional, y poco a 
poco fue apareciendo en el trabajo 
territorial. Cada campaña exitosa 
de Morena en Nayarit ha contado 
con su trabajo: tocando puertas, 
en pequeñas reuniones de vecinos, 
en seccionales, en demarcaciones, 
en distritos y en municipios. Ahí 
coordinaba, y era una más en la 
faena. Ambas cosas. Hoy llega a 
otros puertos.

El encuentro este fin de semana 
de María Elizabeth López Blanco en 
el caluroso Santiago Ixcuintla, con 
siete mil asistentes, es la prueba 
de su apego con la militancia. Ella 
es el enlace estatal de la campaña 
de afiliación Somos Millones de 
Morena, y su posicionamiento le 
reserva un lugar en la boleta de 
2027.

Más de siete mil personas se 
congregaron en el encuentro convocado 
por la Organización de Comisariados 
Ejidales de Santiago Ixcuintla, en 
un respaldo multitudinario al 
fortalecimiento del campo y al 
reconocimiento de las mujeres 
en el desarrollo comunitario. 
Participaron representantes de 
los sectores agrícola, ganadero, 
pesquero, ejidal, agroindustrial 
y rural, con López Blanco como 
invitada central.

La presidenta del Comisariado 
Ejidal Valle de Zaragoza, Genoveva 
Hernández Caro, abrió la jornada 
con un reconocimiento al trabajo 
femenino en el campo: «Hoy nos 
reúne un motivo muy especial: 
conocer la fuerza, el trabajo y el 
gran corazón de las mujeres del 
sector agrario, mujeres que con 
esfuerzo y dedicación han sido parte 
fundamental del crecimiento de 
nuestras comunidades».

En su intervención, López Blanco 
subrayó que las mujeres y el sector 
ejidal constituyen pilares para el 
progreso del estado, y llamó a reconocer 
su contribución cotidiana en las 

labores del campo. La dirigente fijó 
postura frente a quienes, dijo, han 
tratado al sector como bandera de 
coyuntura: «El campo nayarita, el 
campo en Santiago Ixcuintla, no 
necesita de aventuras, no necesita 
que jueguen con la ilusión del 
campesino».

Más adelante, defendió el valor 
de la cadena productiva: «El campo 
se fortalece cuando respetamos 
las manos de los que siembran, 
cuando respetamos el sudor de los 
que cosechan y, sobre todo, cuando 
respetamos el compromiso, esos 
precios que se merecen para garantizar 
el sustento de sus familias».

Su llamado fue a la unidad entre 
productores y comunidades, al 
consumo de productos locales y al 
impulso colectivo del campo como 
motor de desarrollo. «Hagamos que 
el campo sea el tractor del progreso 
y de la transformación», expresó 
ante los miles de asistentes.

Santiago Ixcuintla es uno de los 
municipios con mayor actividad 
agrícola de Nayarit. Una movilización 
de esta magnitud refleja la relevancia 
política y social del sector ejidal en 
la región norte del estado.

En su publicación posterior, López 
Blanco agradeció la invitación y 
reconoció «el esfuerzo, la dedicación y 
el papel fundamental que desempeñan 
las mujeres en el fortalecimiento 
del campo nayarita», y llamó a 
«seguir sembrando esperanza, 
unidad y bienestar para las futuras 
generaciones».

La movilización agraria se 
suma a un antecedente reciente. 
La Liga Oficial Municipal de 
Fútbol de Tepic A.C. (LOMFT) fue 
presentada e inaugurada con un 
llamado a fortalecer el deporte como 
herramienta de integración social, 
y esta temporada llevará el nombre 
de María Elizabeth López Blanco.

La liga agrupa a equipos infantiles, 
juveniles, de nivel secundaria y 
preparatoria, además de categorías 
semiprofesionales en las ramas 
femenil y varonil, con representación 

de distintos sectores de Tepic. El 
presidente de la organización, 
Pablo Jiménez Carrillo, explicó que 
la decisión obedece al respaldo que 
la homenajeada ha brindado al 
deporte y a la educación: «Lleva su 
nombre en esta ocasión porque nos 
ha apoyado bastante, y pueden ver 
las luminarias que hay gracias a ella. 
Ella nos ayudó con las luminarias 
para que se pueda practicar este 
bonito deporte». Anunció además 
caravanas deportivas a las colonias 
de la LOMFT, con visitas de la 
homenajeada a los deportistas 
de cada sector.

En su mensaje, López Blanco afirmó 
que el impulso al deporte representa 
una alternativa para niñas, niños y 
jóvenes, en la convicción de que las 
canchas forman atletas, disciplina, 
convivencia y oportunidades. «El día 
de hoy para mí es un honor estar 
en esta cancha, donde el esfuerzo, 
la disciplina, la perseverancia y la 
autoexigencia forjan campeones, 
pero con fe se ganan victorias. Un 
espacio donde solo hay un balón, 
pero también lo que veo frente a 
mí es un solo equipo: el pueblo. 
Un equipo que debe mantener la 
unidad», expresó.

Sobre la función social del 
deporte fue directa: «El deporte 
siempre va a ser una prevención 
contra las adicciones, contra la 
violencia, contra la inseguridad. 
Por eso es necesario que todas y 
todos como sociedad estemos a 
favor del deporte y lo fortalezcamos. 
Tengamos hijas, no tengamos hijos 
que estén en un equipo: tenemos 
que venir, mostrarles, aplaudirles 
y decirles que ese es el camino, esa 
es la ruta, ese es el destino que te 
va a abrir puertas».

Entre la cancha y la asamblea 
ejidal, López Blanco construye un 
mismo mapa: el del trabajo de 
base que Morena ha capitalizado 
en sus campañas y que, a un año 
del arranque del proceso 2027, 
empieza a tener nombre propio 
en la boleta.



 Tepic, Nayarit, martes 19 de mayo de 2026  Tepic, Nayarit, martes 19 de mayo de 2026MERIDIANO DE NAYARIT MERIDIANO DE NAYARIT4 A 5 A 

Transforma tu forma de vivir
Agenda tu visita

311 214 18 02

Refuerzan vigilancia 
ciudadana para frenar la 
reproducción del mosquito

Implementan estrategias de limpieza en hogares para reducir focos de 
infección por enfermedades transmitidas por insectos

YUVENIA ULLOA 

El calor no da tregua en Nayarit
Aunque los registros de efectos por calor bajaron frente al año pasado, Nayarit 
sigue dentro de la zona crítica de la onda de calor nacional y ya se reportan 
emergencias en escuelas y calles de Tepic

DIEGO MENDOZA

Impulsan meta de siete mil 
viviendas sociales en Nayarit

Coordinan la entrega de inmuebles y activan procesos de pre-registro para 
beneficiar a familias y jóvenes estudiantes

FERNANDO ULLOA PÉREZ 

Escala Nayarit al noveno lugar 
nacional por incendios forestales

La superficie devastada en la entidad supera las seis mil hectáreas pese al 
bajo número de siniestros registrados

DIEGO MENDOZA

La eliminación de potenciales 
criaderos de mosquitos en las 
viviendas representa la medida 
más efectiva para proteger la 
salud de las familias frente al 
riesgo de contagio por dengue. 
La acumulación de agua en 
recipientes desprotegidos 
facilita que el vector transmisor 
se reproduzca con rapidez, 
especialmente durante los 
periodos de mayor humedad 
ambiental.

Autoridades sanitarias 
informaron que el saneamiento 
básico consiste en acciones 
sencillas como lavar, tapar y 
voltear cualquier objeto que 
retenga líquido. Éste es un esfuerzo 
que requiere la participación 
activa de los habitantes en cada 
barrio para garantizar entornos 

libres de focos infecciosos que 
pongan en riesgo a los sectores 
vulnerables.

Diversos recipientes como 
llantas, baldes o bebederos 
de mascotas representan un 
peligro latente si permanecen a 
la intemperie, por lo cual sólo a 
través de la revisión constante 
en patios y azoteas se evita la 
propagación. Es fundamental 
desechar aquello que ya no tiene 
un uso práctico o proteger 
adecuadamente los contenedores 
que deban conservarse para 
el suministro diario.

Desde una perspectiva de 
bienestar común, la limpieza 
de los hogares evita que los 
contagios saturen los centros 
de atención médica locales y 
mejora la calidad de vida en 

las colonias. La prevención 
individual se traduce en 
un beneficio colectivo que 
interrumpe el ciclo de vida 
del insecto antes de que éste 
pueda transmitir el virus a las 
personas.

Asegurar entornos higiénicos 
permite que el programa Tu 
Casa Sin Mosquitos  alcance 
una efectividad real en todas 
las comunidades mediante la 
responsabilidad compartida 
entre gobierno y ciudadanía. 
La información detallada 
sobre los protocolos de 
higiene y los síntomas de 
alerta puede consultarse en 
las plataformas digitales 
oficiales de la institución 
para mantener una vigilancia 
permanente.

El calor extremo ya está dejando 
huella en Nayarit y no sólo en el 
termómetro. El Sistema Nacional de 
Vigilancia Epidemiológica (SINAVE) 
reporta seis casos acumulados 
por “efectos del calor y de la luz” 
en la entidad durante 2026. La 
cifra representa una reducción 
frente a los 12 casos registrados 
en el mismo periodo de 2025, una 
caída del 50 por ciento. Pero el 
descenso estadístico no significa 
que el problema esté resuelto: la 
entidad sigue atrapada dentro de 
una de las zonas más agresivas 
de la actual onda de calor.

La presión térmica sobre Nayarit 
ocurre en medio de pronósticos 
que colocan al norte del estado con 
temperaturas de hasta 45 grados 
Celsius. Mientras tanto, en Tepic 
ya se atendieron al menos tres 
casos de golpe de calor esta misma 
semana, dos de ellos dentro de 
escuelas y otro en vía pública, 
según reportes de Protección 
Civil municipal.

Los datos nacionales muestran 
que el fenómeno está lejos de 
ser aislado. En todo el país, el 
SINAVE acumula 333 casos por 
efectos del calor y la luz en 2026. 
El año pasado, para este mismo 
corte, iban 316. El incremento 
nacional ronda el 5.4 por ciento. Es 
decir: mientras algunas entidades 
muestran descensos temporales, 
el problema a nivel nacional sigue 

creciendo.
Nayarit aparece por debajo de 

estados con cifras mucho más 
agresivas, como Sonora, que acumula 
55 casos; Estado de México, con 33; 
Ciudad de México y Oaxaca, con 
23 y 19 respectivamente; además 
de Jalisco y Chiapas, que también 
mantienen números altos. Sin 
embargo, la comparación no exonera 
al estado. Nayarit forma parte de 
la franja donde las temperaturas 
extremas ya dejaron de ser un 
evento excepcional y se están 
convirtiendo en una presión 
constante sobre la salud pública.

El comportamiento de las 
quemaduras solares también deja 
señales de exposición intensa al 
sol. El SINAVE registra dos casos 
acumulados de quemaduras 
solares en Nayarit durante 
2026. A nivel nacional, el país 
suma 76 casos, frente a 94 del 
año anterior. Aunque hay una 
disminución general, las cifras siguen 
reflejando exposición prolongada 
y condiciones ambientales cada 
vez más hostiles.

Lo más delicado es que los casos 
reportados representan apenas 
la parte visible. Los registros 
del SINAVE son preliminares e 
incluyen casos probables. Además, 
los golpes de calor y cuadros de 
deshidratación muchas veces no 
llegan al sistema epidemiológico 
cuando las personas son atendidas 

en sitio o simplemente no acuden 
a servicios médicos.

La combinación actual 
es especialmente riesgosa: 
temperaturas extremas, radiación 
intensa y jornadas prolongadas 
bajo el sol en escuelas, calles y 
centros de trabajo. Los menores de 
edad, adultos mayores y personas 
con enfermedades crónicas 
siguen siendo los grupos más 
expuestos, particularmente en 
zonas urbanas donde el concreto 
multiplica la sensación térmica.

El contraste nacional también 
exhibe otro problema, la desigualdad 
en vigilancia y atención. Mientras 
algunas entidades muestran 
cifras bajas o incluso nulas, 
estados con calor persistente 
reportan aumentos sostenidos. 
Sonora prácticamente triplica los 
casos de cualquier otra entidad y 
concentra una de las cifras más 
altas del país. El dato revela que 
el impacto del calor extremo 
ya depende no sólo del clima, 
sino también de la capacidad 
institucional para detectar y 
atender emergencias médicas 
derivadas de temperaturas cada 
vez más severas.

En Nayarit, el riesgo sigue abierto. 
La onda de calor permanece activa 
y los primeros casos atendidos 
en Tepic son una señal de que 
la temporada crítica apenas 
empieza.

La construcción de hogares para sectores 
vulnerables avanza con el objetivo de alcanzar 
una meta sectorial de siete mil inmuebles en 
territorio estatal. Estas acciones buscan brindar 
certeza jurídica y un techo digno a los habitantes, 
priorizando a quienes carecen de propiedades 
y requieren de un espacio adecuado para el 
desarrollo de sus actividades diarias bajo 
esquemas de financiamiento accesible.

Desde el inicio del proyecto general en el año 
2025, se han edificado 894 residencias como 
parte de una estrategia de mediano plazo para 
abatir el rezago habitacional. Nadia Bernal 
Jiménez, coordinadora estatal de la Comisión 
Nacional de Vivienda, señaló que las autoridades 
analizan la conclusión del complejo Villas de 
Escuintla en el municipio de Santiago Ixcuintla 
para finales del mes de julio, tras haber 
realizado entregas parciales en meses previos. 
Modelos diferenciados de construcción permiten 
atender de forma específica tanto a núcleos 
familiares como a estudiantes que también 
desempeñan labores profesionales. Las unidades 
cuentan con dimensiones que oscilan entre los 
45 y 60 metros cuadrados, adaptándose a las 
necesidades de espacio y funcionalidad de los 
distintos perfiles de solicitantes que integran 
el programa federal de apoyo habitacional.

Quienes deseen ingresar al padrón de 
beneficiarios deben acreditar la mayoría 
de edad, poseer dependientes económicos 
y demostrar ingresos de uno a dos salarios 
mínimos. Es indispensable no haber recibido 
apoyos similares anteriormente, por lo cual 
los interesados pueden acudir a las oficinas 
ubicadas en la calle Churubusco número 156, 
en la colonia Santa Teresita, para realizar el 
trámite administrativo correspondiente en los 
horarios de atención establecidos.

Asegurar la transparencia en el otorgamiento 
de estos beneficios constituye una prioridad para 
evitar intentos de extorsión o fraude por parte 
de gestores externos. La convocatoria formal 
para el registro definitivo se publicará entre 

agosto y noviembre, recordando a la población 
que todos los servicios son gratuitos y que sólo 
el personal acreditado de la institución está 
facultado para realizar las gestiones sin la 
intervención de intermediarios.

Éste constituye un compromiso institucional 
que elimina riesgos para el patrimonio de los 
solicitantes mediante la denuncia inmediata de 
cualquier irregularidad al número de emergencias 
911. La coordinación entre los distintos niveles 
de gobierno garantiza que el programa Vivienda 
para el Bienestar mantenga su enfoque social, 
permitiendo que más personas aseguren un 
patrimonio propio en un entorno de legalidad 
y orden.

Nayarit figura nuevamente entre 
las entidades con mayor afectación 
por siniestros forestales en todo 
el país durante la presente 
temporada de estiaje. Según los 
registros técnicos de la Comisión 
Nacional Forestal (Conafor), el 
estado se ha posicionado en el 
noveno lugar nacional en cuanto 
a daño territorial, acumulando 
6 mil 865 hectáreas consumidas 
hasta mediados de mayo. Esta 
cifra resalta la severidad de los 
eventos actuales, pues el impacto 
en suelo nayarita avanza con 
una celeridad que desafía los 
esfuerzos de contención de las 
brigadas.

Mediante el análisis de los 
indicadores de impacto, se 
detecta que cada incendio en 
la demarcación devasta un 
promedio de 156 hectáreas. Éste 
es un nivel de destrucción muy 
superior al de otros estados que 
reportan una mayor cantidad 
de siniestros, pero con menor 
pérdida de biomasa. La estadística 
exhibe que los incendios en la 
entidad tienden a expandirse 
masivamente antes de que los 
equipos de emergencia logren 
establecer perímetros de control 
efectivos en las zonas de difícil 
acceso.

Actualmente, el frente más 
crítico se localiza en Ixtlán 
del Río, específicamente en el 
predio Loma de los Lobos, donde 
el fuego ha consumido 2 mil 800 
hectáreas de forma preliminar. 
Aunque los reportes oficiales 
indican un ochenta por ciento 
de control, el daño acumulado lo 
convierte en uno de los eventos 
más agresivos registrados en el 
occidente de México este año. 
La magnitud de este siniestro 
refleja la complejidad de combatir 
incendios en terrenos con 
topografía accidentada y alta 

carga de combustible vegetal 
seco.

Ése no es el único punto de 
atención, pues en Rosamorada 
el incendio de Los Cimientos 
ha devastado otras 2 mil 725 
hectáreas desde finales de abril. 
Simultáneamente, en el municipio 
Del Nayar, el área de El Tunaiste 
reporta 683 hectáreas dañadas, 
mientras que en Compostela 
se mantiene la vigilancia sobre 
nuevos brotes en la zona de 
Borbollón. La dispersión de 
estos focos de calor presiona 
la capacidad logística de las 
instituciones forestales que 
operan en el territorio estatal.

Suman condiciones de 
vulnerabilidad que colocan a 
Nayarit por encima de regiones 
históricamente afectadas como 
Durango, Sonora o Veracruz en 
superficie total consumida. Resulta 
atípico que una entidad con un 
número relativamente bajo de 
eventos individuales presente 
una superficie de afectación tan 
extensa. El patrón detectado 
sugiere que los siniestros en 
suelo nayarita son menos 
frecuentes en comparación 
con el centro del país, pero 
resultan considerablemente 
más destructivos al momento 
de su desarrollo.

Esta tendencia se enmarca en un 
contexto nacional donde México 
ya registra más de 4 mil incendios 
forestales y un acumulado de 237 
mil hectáreas dañadas. Nayarit 
concentra apenas el uno por 
ciento de los incidentes totales 
del país, sin embargo, aporta casi 
el tres por ciento de la superficie 
devastada a nivel global. Dicha 
brecha estadística confirma la 
intensidad de la propagación 
del fuego bajo las condiciones 
ambientales predominantes en 
la costa y sierra nayarita.

Dentro del bloque de 
entidades con impacto territorial 
desproporcionado, Nayarit 
acompaña a estados como 
Guerrero, Oaxaca y Jalisco. 
Sólo que, en el caso local, 
la relación entre el número 
de siniestros y las hectáreas 
perdidas es la que genera la 
mayor preocupación para los 
expertos en manejo del fuego. 
La severidad del daño territorial 
obliga a replantear las estrategias 
de respuesta inmediata y la 
ubicación estratégica de los 
campamentos de vigilancia.

Bajo la influencia de la 
actual onda de calor, la pérdida 
de humedad en el suelo y el 
estrés hídrico de la vegetación 
crean el escenario ideal para 
la propagación acelerada de 
las llamas. Las temperaturas 
extremas no sólo facilitan el 
inicio del fuego, sino que también 
complican las labores físicas 
de los combatientes, quienes 
deben enfrentar condiciones 
atmosféricas hostiles. La 
sequedad del terreno actúa 
como un conductor eficiente 
para que el fuego se desplace 
a través del estrato herbáceo 
y arbustivo.

Nayarit permanece dentro 
del mapa rojo de la vigilancia 
nacional por incendios forestales 
debido a la persistencia de los 
frentes activos y la acumulación 
de superficie dañada. El reto para 
las autoridades y las comunidades 
rurales consiste en fortalecer 
la detección temprana para 
evitar que los siniestros alcancen 
dimensiones catastróficas. 
Mientras los porcentajes de 
liquidación avanzan, la cicatriz 
forestal en el estado continúa 
expandiéndose, marcando uno 
de los años más complejos para 
el ecosistema regional.

Elizabeth López Blanco 
gana terreno rumbo a 2027 
La operadora territorial de Morena en Nayarit congregó este fin de semana a 
comisariados ejidales y mujeres del sector agrario en Santiago Ixcuintla; antes, 
la Liga Municipal de Fútbol de Tepic adoptó su nombre. Su trabajo de base 
abre la conversación sobre su lugar en la boleta del proceso 2027

REDACCIÓN

Algunos vienen de otros rumbos. 
Otros presumen ser padres o 
madres fundadores. Ella no creía 
en la política tradicional, y poco a 
poco fue apareciendo en el trabajo 
territorial. Cada campaña exitosa 
de Morena en Nayarit ha contado 
con su trabajo: tocando puertas, 
en pequeñas reuniones de vecinos, 
en seccionales, en demarcaciones, 
en distritos y en municipios. Ahí 
coordinaba, y era una más en la 
faena. Ambas cosas. Hoy llega a 
otros puertos.

El encuentro este fin de semana 
de María Elizabeth López Blanco en 
el caluroso Santiago Ixcuintla, con 
siete mil asistentes, es la prueba 
de su apego con la militancia. Ella 
es el enlace estatal de la campaña 
de afiliación Somos Millones de 
Morena, y su posicionamiento le 
reserva un lugar en la boleta de 
2027.

Más de siete mil personas se 
congregaron en el encuentro convocado 
por la Organización de Comisariados 
Ejidales de Santiago Ixcuintla, en 
un respaldo multitudinario al 
fortalecimiento del campo y al 
reconocimiento de las mujeres 
en el desarrollo comunitario. 
Participaron representantes de 
los sectores agrícola, ganadero, 
pesquero, ejidal, agroindustrial 
y rural, con López Blanco como 
invitada central.

La presidenta del Comisariado 
Ejidal Valle de Zaragoza, Genoveva 
Hernández Caro, abrió la jornada 
con un reconocimiento al trabajo 
femenino en el campo: «Hoy nos 
reúne un motivo muy especial: 
conocer la fuerza, el trabajo y el 
gran corazón de las mujeres del 
sector agrario, mujeres que con 
esfuerzo y dedicación han sido parte 
fundamental del crecimiento de 
nuestras comunidades».

En su intervención, López Blanco 
subrayó que las mujeres y el sector 
ejidal constituyen pilares para el 
progreso del estado, y llamó a reconocer 
su contribución cotidiana en las 

labores del campo. La dirigente fijó 
postura frente a quienes, dijo, han 
tratado al sector como bandera de 
coyuntura: «El campo nayarita, el 
campo en Santiago Ixcuintla, no 
necesita de aventuras, no necesita 
que jueguen con la ilusión del 
campesino».

Más adelante, defendió el valor 
de la cadena productiva: «El campo 
se fortalece cuando respetamos 
las manos de los que siembran, 
cuando respetamos el sudor de los 
que cosechan y, sobre todo, cuando 
respetamos el compromiso, esos 
precios que se merecen para garantizar 
el sustento de sus familias».

Su llamado fue a la unidad entre 
productores y comunidades, al 
consumo de productos locales y al 
impulso colectivo del campo como 
motor de desarrollo. «Hagamos que 
el campo sea el tractor del progreso 
y de la transformación», expresó 
ante los miles de asistentes.

Santiago Ixcuintla es uno de los 
municipios con mayor actividad 
agrícola de Nayarit. Una movilización 
de esta magnitud refleja la relevancia 
política y social del sector ejidal en 
la región norte del estado.

En su publicación posterior, López 
Blanco agradeció la invitación y 
reconoció «el esfuerzo, la dedicación y 
el papel fundamental que desempeñan 
las mujeres en el fortalecimiento 
del campo nayarita», y llamó a 
«seguir sembrando esperanza, 
unidad y bienestar para las futuras 
generaciones».

La movilización agraria se 
suma a un antecedente reciente. 
La Liga Oficial Municipal de 
Fútbol de Tepic A.C. (LOMFT) fue 
presentada e inaugurada con un 
llamado a fortalecer el deporte como 
herramienta de integración social, 
y esta temporada llevará el nombre 
de María Elizabeth López Blanco.

La liga agrupa a equipos infantiles, 
juveniles, de nivel secundaria y 
preparatoria, además de categorías 
semiprofesionales en las ramas 
femenil y varonil, con representación 

de distintos sectores de Tepic. El 
presidente de la organización, 
Pablo Jiménez Carrillo, explicó que 
la decisión obedece al respaldo que 
la homenajeada ha brindado al 
deporte y a la educación: «Lleva su 
nombre en esta ocasión porque nos 
ha apoyado bastante, y pueden ver 
las luminarias que hay gracias a ella. 
Ella nos ayudó con las luminarias 
para que se pueda practicar este 
bonito deporte». Anunció además 
caravanas deportivas a las colonias 
de la LOMFT, con visitas de la 
homenajeada a los deportistas 
de cada sector.

En su mensaje, López Blanco afirmó 
que el impulso al deporte representa 
una alternativa para niñas, niños y 
jóvenes, en la convicción de que las 
canchas forman atletas, disciplina, 
convivencia y oportunidades. «El día 
de hoy para mí es un honor estar 
en esta cancha, donde el esfuerzo, 
la disciplina, la perseverancia y la 
autoexigencia forjan campeones, 
pero con fe se ganan victorias. Un 
espacio donde solo hay un balón, 
pero también lo que veo frente a 
mí es un solo equipo: el pueblo. 
Un equipo que debe mantener la 
unidad», expresó.

Sobre la función social del 
deporte fue directa: «El deporte 
siempre va a ser una prevención 
contra las adicciones, contra la 
violencia, contra la inseguridad. 
Por eso es necesario que todas y 
todos como sociedad estemos a 
favor del deporte y lo fortalezcamos. 
Tengamos hijas, no tengamos hijos 
que estén en un equipo: tenemos 
que venir, mostrarles, aplaudirles 
y decirles que ese es el camino, esa 
es la ruta, ese es el destino que te 
va a abrir puertas».

Entre la cancha y la asamblea 
ejidal, López Blanco construye un 
mismo mapa: el del trabajo de 
base que Morena ha capitalizado 
en sus campañas y que, a un año 
del arranque del proceso 2027, 
empieza a tener nombre propio 
en la boleta.



 Tepic, Nayarit, martes 19 de mayo de 2026  Tepic, Nayarit, martes 19 de mayo de 2026MERIDIANO DE NAYARIT MERIDIANO DE NAYARIT6 A 3 A 

E D I C T O S

EXPEDIENTE FAMILIAR.- 89/2025

KARLA PATRICIA OLAGUE VELAZCO
Demandada
(Se ignora domicilio)

Por este conducto se le hace saber que dentro del Juicio Civil Ordinario número 89/2025 
(divorcio sin expresión de causa) se dictó un auto definitivo en fecha tres de febrero del 
año dos mil veintiséis, en el cual se le declaró la correspondiente rebeldía, teniéndole 
por contestada la demanda en sentido negativo y en cuanto a las notificaciones éstas le 
serán practicadas por medio de listas tal como lo establece el artículo 165 reformado del 
Código de Procedimientos Civiles para el Estado de Nayarit, con excepción de la sentencia 
definitiva, que deberá notificarse personalmente. Y de igual manera, en dicho auto se 
declaró la disolución del vínculo matrimonial que la une con JOSE ALBERTO ALONSO 
ACOSTA, mismo que consta en el acta de matrimonio 00147, de fecha de registro 31 treinta 
y uno de diciembre del año 2010 dos mil diez, libro 1, expedida por el Oficial del Registro 
Civil número 01 de Tuxpan, Nayarit; bajo el régimen de bienes separados. -

Quedando a su disposición las copias certificadas del auto definitivo de fecha tres de febrero 
del año dos mil veintiséis en la Secretaria de este Juzgado.
 

A T E N T A M E N T E
Tuxpan, Nayarit; a 27 de Marzo del año 2026.

Lic. Elvira Elizabeth Valdivia Guzmán.
Secretario de Acuerdos

Para publicarse por dos veces con un mínimo de tres y un máximo de ocho días entre una y 
otra publicación en el Periódico Oficial del Estado y otro medio de comunicación a elección 
del promovente. Artículo 72 del Código de Procedimientos Civiles para el Estado de Nayarit.

EN LA ENTIDAD

Otorga el gobierno federal apoyos escolares a miles de estudiantes 
Destinan recursos federales para uniformes y útiles escolares mediante la entrega de tarjetas bancarias en planteles educativos

BUSCAN MERCADO ALTERNO 

Urge rescatar la cosecha de sandía 
Productores rurales enfrentan severas pérdidas económicas debido a la 
saturación comercial y el desplome de precios

IMSS NAYARIT Y LA SECRETARÍA DE EDUCACIÓN ESTATAL

Ponen en marcha la estrategia 
“Sigamos Aprendiendo en el Hospital” 

El titular del IMSS en la entidad, doctor José de Jesús Chávez Martínez, 
explicó que este programa une al sector educativo estatal y al Seguro Social, 
permitiendo garantizar el derecho a la educación

Impulsan economía regional con créditos y apoyos al campo
Inversión de 14 millones de pesos beneficia a emprendedores y productores de frijol mediante créditos y precios garantizados

Consolidan calidad 
del café nayarita 
con reconocimiento 
internacional Guinness

Validan participación masiva para 
fortalecer la denominación de origen 
y proyectan encuentros comerciales 
con el sector hotelero

FERNANDO ULLOA PÉREZ

La consolidación del café producido en tierras 
nayaritas alcanzó una proyección global tras recibir 
la certificación de un registro de participación 
masiva. Este reconocimiento oficial por Guinness 
World Records fortalece la denominación de origen 
del grano local, posicionándolo como un referente de 
altura frente a los mercados extranjeros y validando 
la calidad del proceso productivo estatal.

Mil 12 personas cumplieron con los protocolos 
técnicos para establecer la marca, tras un proceso 
de revisión de evidencias fotográficas por parte del 
comité evaluador, según confirmó César Octavio 
Lara Fonseca, secretario de Desarrollo Económico. La 
disciplina durante el encuentro resultó fundamental 
para obtener el éxito, pues las estrictas reglas de la 
organización internacional descontaron a quienes 
incumplieron normas básicas de concentración 
durante la jornada.

Tras asegurar este posicionamiento mundial, 
la administración estatal activó un encuentro de 
negocios programado para el próximo 4 de julio en 
el Hotel Escuela de Bahía de Banderas. El propósito 
fundamental de esta mesa de trabajo consiste en 
integrar a los productores nayaritas en la cadena 
de suministros de los grandes complejos turísticos 
que operan en la zona costera.

Esta vinculación comercial abarca diversos sectores 
que incluyen la fabricación de muebles, artesanías 
y la distribución de insumos básicos de limpieza. 
Actualmente, la hotelería regional ya consume cerca 
de 30 toneladas de frijol producido en el estado, lo 
cual garantiza la frescura del grano mediante un 
esquema de entregas programadas que compite 
con éxito frente a los productos importados.

Las ventajas logísticas de la entidad también se 
orientan a capitalizar eventos deportivos de talla 
internacional, aprovechando la conectividad de 
la infraestructura carretera recién inaugurada. La 
ubicación estratégica del aeropuerto local permitirá 
que el traslado hacia ciudades vecinas sea más 
eficiente, facilitando el flujo de visitantes hacia 
destinos como San Blas y los Pueblos Mágicos de 
la región.

Aprovechar la cercanía con los polos de desarrollo 
y mejorar la conectividad aérea permite que Nayarit 
se posicione como un destino logístico privilegiado 
para el turismo mundial. Éste es un momento 
clave para que la oferta productiva se consolide 
con éxito, demostrando que sólo la calidad y la 
eficiencia local pueden satisfacer la demanda de 
los mercados más exigentes.

Fortalecen formación socioemocional 
en primer congreso educativo estatal

Buscan integrar habilidades afectivas y empatía en las aulas para el desarrollo integral de la niñez 

Promueven vacunación para erradicar contagios de sarampión
Recomiendan completar esquemas de inmunización infantil para evitar complicaciones graves por esta enfermedad viral 
respiratoria

Acelera calor propagación de 
enfermedades intestinales

El estado registra un aumento sostenido de padecimientos digestivos en plena 
temporada de calor. Las intoxicaciones alimentarias bacterianas ya superaron 
las cifras del año pasado

REDACCIÓN

La saturación comercial en los canales de distribución 
locales mantiene paralizados a los productores 
agrícolas de la localidad de Pochotitán, quienes 
actualmente experimentan serias dificultades para 
comercializar su reciente producción de sandía a un 
precio justo. El mercado regional ofrece actualmente 
una cotización de dos mil 500 pesos por tonelada del 
fruto, una cifra que se encuentra bastante alejada de 
los siete mil pesos que los agricultores proyectaban 
recibir para este ciclo productivo.

Esta problemática económica se concentra en 
cuatro unidades de producción que abarcan una 
superficie total de 50 hectáreas cada una, sumando 
un esfuerzo colectivo importante en la región. De 
acuerdo con los registros de la zona, de cada hectárea 
sembrada se obtuvieron 40 toneladas de la fruta, 
lo que se traduce en un volumen considerable de 
alimento que corre el riesgo de descomponerse en 
los campos ante la falta de compradores, señaló 
Gilberto Chávez, comisariado ejidal del lugar.

Las cotizaciones actuales que ofrece el mercado 
local resultan insuficientes, ya que ni siquiera 
permiten recuperar la inversión inicial destinada 

a los insumos, la mano de obra y los sistemas de 
riego. El representante agrícola detalló que las 
familias de la comunidad dependen directamente 
de los ingresos generados por esta cosecha, por 
lo que la falta de canales de distribución estables 
impacta directamente en el sustento diario de la 
población rural.

El fenómeno de sobreproducción en la zona 
ha generado una oferta que supera por completo 
la demanda inmediata de los intermediarios 
tradicionales, provocando que el valor comercial 
del producto caiga a niveles insostenibles. Los 
agricultores afectados explican que la abundancia 
del fruto en esta temporada satura las bodegas 
locales, impidiendo que la sandía se venda a un 
precio que dignifique el trabajo invertido durante 
meses en el campo.

Ante la falta de alternativas viables de comercialización, 
se corre el riesgo inminente de que se pierdan muchas 
toneladas de la fruta directamente en las parcelas 
por falta de transporte y almacenamiento adecuado. 
Los habitantes de esta comunidad de Tepic solicitan 
la intervención de las autoridades competentes para 
establecer puentes comerciales con otras entidades 
federativas, buscando que sólo se pague lo justo 
por la calidad de su trabajo agrícola.

DIEGO MENDOZA

El calor no sólo está golpeando con temperaturas 
extremas en Nayarit. También está empujando una 
escalada silenciosa de enfermedades gastrointestinales 
que ya supera los niveles del año pasado y exhibe 
un problema que cada verano se repite: alimentos 
mal conservados, agua contaminada y un sistema 
preventivo que sigue reaccionando cuando los 
hospitales ya tienen pacientes.

Los datos del SINAVE muestran que Nayarit acumula 
17 mil 809 casos de infecciones intestinales por otros 
organismos y las mal definidas durante 2026. En el 
mismo periodo de 2025 iban 15 mil 156. El incremento 
es de 17.5 por ciento. No se trata de una variación 
menor ni de una fluctuación aislada: son más de 2 
mil 600 casos adicionales en un solo año.

La tendencia también aparece en las enfermedades 
infecciosas intestinales generales. El estado acumula 
19 mil 678 casos en 2026 contra 16 mil 986 del año 
anterior. El aumento ronda el 15.8 por ciento. Es decir, 
el deterioro no está concentrado en un solo tipo 
de padecimiento; el repunte es amplio y sostenido.

Las cifras colocan a Nayarit por debajo de gigantes 
poblacionales como Estado de México, Ciudad de 
México, Jalisco o Veracruz en números absolutos, pero 
el tamaño poblacional importa. Para una entidad 
mucho más pequeña, acercarse a los 20 mil casos 
acumulados antes de entrar al punto más intenso 
del verano refleja una presión sanitaria sería.

La alerta se vuelve más delicada cuando se observan 
las intoxicaciones alimentarias bacterianas. Nayarit 
ya suma 18 casos acumulados este año, contra 17 del 
mismo periodo de 2025. El aumento parece pequeño, 
apenas 5.8 por ciento, pero el dato semanal exhibe el 
verdadero problema: los casos recientes prácticamente 
se duplicaron frente a la misma semana del año 
pasado. La señal es clara: el calor está acelerando la 
descomposición de alimentos y elevando el riesgo 
de contaminación.

El patrón nacional confirma el deterioro. México 
acumula más de 566 mil enfermedades infecciosas 
intestinales durante 2026, frente a 685 mil del año 
anterior para el mismo corte comparativo disponible. 
Tan sólo en infecciones intestinales por otros 
organismos y las mal definidas, el país ya registra 
más de 541 mil casos. Los estados con mayores cargas 
son Estado de México, Ciudad de México, Jalisco, 
Veracruz y Chiapas, pero prácticamente ninguna 
entidad está libre del repunte.

Nayarit además presenta una cifra particularmente 
alta en infecciones intestinales asociadas a protozoarios. 
El estado suma 342 casos acumulados este año, frente a 
451 del año anterior. Aunque hay una reducción de 24 
por ciento, el número sigue siendo considerable para 
una entidad de su tamaño y evidencia la persistencia 
de problemas relacionados con agua contaminada 
y saneamiento deficiente.

Lo más preocupante es la combinación de factores 
que están empujando este aumento: temperaturas 
extremas, deficiencias en refrigeración de alimentos, 
consumo de agua insegura y exposición constante en 
espacios públicos y centros escolares. El escenario se 
agrava especialmente en colonias con acceso irregular 
al agua potable, donde almacenar líquidos durante 
días bajo calor intenso se convierte en un riesgo 
sanitario directo.

Los menores de cinco años y los adultos mayores 
siguen siendo los grupos más vulnerables. En ellos, 
una diarrea severa o una deshidratación mal atendida 
puede escalar rápidamente a una emergencia médica. 
Y mientras las autoridades insisten cada año en 
las mismas campañas básicas de higiene, los datos 
muestran que las infecciones continúan creciendo.

La temporada crítica apenas comienza. Mayo 
y junio suelen disparar todavía más los cuadros 
gastrointestinales en el occidente del país. Si las 
temperaturas siguen escalando y el sistema de 
prevención mantiene el mismo ritmo reactivo, Nayarit 
podría cerrar el verano con una de las cargas más altas 
de enfermedades intestinales de los últimos años.

FERNANDO ULLOA PÉREZ

El gobierno federal impulsará el bienestar de la 
educación básica en la entidad mediante la entrega 
de recursos económicos destinados a herramientas 
pedagógicas. Esta iniciativa beneficiará a 73 mil 755 
estudiantes de primaria, asegurando que cuenten 
con lo necesario para su formación académica antes 
del inicio del próximo ciclo escolar.

Mediante una inversión que supera los 184 millones 
de pesos, se activará el operativo del programa Rita 
Cetina en territorio nayarita, según informó Brenda 
Díaz Salazar, titular de la oficina de becas en el 
estado. Éste se considera uno de los despliegues 
más importantes en la gestión de apoyos sociales, 

contemplando la distribución masiva de tarjetas 
del Banco del Bienestar para facilitar el cobro de 
los beneficios.

Personal de las brigadas educativas recorrerá 
las escuelas entre el 1 de junio y el 15 de julio para 
realizar la entrega de 46 mil 674 plásticos a nuevos 
usuarios. Aquellas familias que ya cuentan con 
una cuenta activa por tener otros hijos inscritos 
en programas similares recibirán el depósito de 
forma directa, evitando trámites innecesarios y 
agilizando la disposición del efectivo.

Quienes acudan a los planteles deberán presentar 
documentación básica en original y copia, incluyendo 
identificación oficial del tutor, actas de nacimiento 
y comprobantes de domicilio. La organización de 
estas jornadas requiere la colaboración de los 

directivos escolares para recibir de forma ordenada 
a los padres de familia, quienes podrán informarse 
sobre las fechas exactas a través de carteles oficiales 
y canales digitales.

Este apoyo económico de 2,500 pesos por alumno 
está diseñado para mitigar los gastos familiares 
en la adquisición de uniformes y materiales de 
papelería. Sólo mediante la correcta integración 
de los expedientes se podrá garantizar que el 
recurso llegue oportunamente a las manos de los 

beneficiarios, permitiendo que la niñez inicie sus 
clases con el equipo completo.

Lograr una cobertura total en los municipios 
nayaritas representa una prioridad para fortalecer 
el sistema educativo público y reducir la deserción 
por motivos financieros. La suma de esfuerzos entre 
la Secretaría de Educación y las instancias federales 
permite que ésta sea una estrategia integral de 
acompañamiento a las familias durante la temporada 
de mayores gastos escolares.

REDACCIÓN

Autoridades del Instituto Mexicano del Seguro Social 
(IMSS) en Nayarit y de la Secretaría de Educación 
Estatal ponen en marcha la estrategia “Sigamos 
Aprendiendo en el Hospital”, cuyo objetivo es brindar 
apoyo pedagógico a pacientes pediátricos que reciben 
tratamientos oncológicos o permanecen durante 
estancias hospitalarias prolongadas en el Centro 
de Referencia Estatal para la Atención del Niño y la 
Niña con Cáncer (OncoCREAN) del Hospital General 
de Zona (HGZ) No. 1, en Tepic. 

El titular del IMSS en la entidad, doctor José de Jesús 
Chávez Martínez, explicó que este programa une al 
sector educativo estatal y al Seguro Social, permitiendo 
garantizar el derecho a la educación y acompañar 
el desarrollo académico y emocional de pacientes 
pediátricos durante su proceso de atención médica 
y tratamiento favoreciendo con ello la continuidad 
escolar aun durante hospitalizaciones prolongadas 
o tratamientos especializados. 

Detalló que el espacio de ludoteca que tiene el 
área de OncoCREAN del HGZ No. 1, será adaptado con 
herramientas educativas y tecnológicas para que 
las y los niños, así como adolescentes continúen 
sus estudios de preescolar, primaria o secundaria. 

“Esta estrategia que opera en diversas unidades 
hospitalarias del IMSS en México, muestra el sentido 
humanista y un alto valor de empatía por acompañar 
a las y los niños, así como adolescentes, que derivado 
de su atención médica y tratamientos oncológicos 
se ven interrumpidos en poder acudir a sus escuelas 
de origen”, explicó Chávez Martínez. 

Por su parte, el doctor Carlos Ariel Barajas Jiménez, 
Subsecretario de Educación Básica en el Estado, señaló 
que en próximos días dos docentes de educación básica 
estarán acompañando a los pacientes pediátricos que 
reciben tratamiento oncológico para apoyar en su 
formación académica, brindar acompañamiento y 
fortalecer la dinámica de convivencia con sus padres, 
tutores o personas cuidadoras. 

“Personal docente capacitado estará en próximos días 
acompañando de manera pedagógica y socioafectiva 
a pacientes pediátricos de OncoCREAN; estamos 
convencidos que esta estrategia humana impacta 
de forma positiva en el desarrollo integral de las 
niñas, niños y adolescentes”, resaltó Barajas Jiménez. 

Por su parte, la directora del HGZ No. 1, en 
Tepic, doctora Angélica Gutiérrez, agradeció a las 
autoridades educativas su presencia y apoyo para 
hacer de OncoCREAN un espacio educativo y que 
motive a las y los pacientes pediátricos oncológicos 
a mejorar su estado de ánimo, que sin duda alguna 
forma parte de la salud integral de toda persona. 

Las actividades educativas contemplan dinámicas 
pedagógicas, lectura, expresión artística, acompañamiento 
escolar y herramientas digitales que permitan mantener 
el vínculo con el aprendizaje y la convivencia. 

YUVENIA ULLOA 

El sarampión se manifiesta como una afección viral 
que carece de un tratamiento médico específico para 
su eliminación inmediata. Los cuidados principales 
se concentran en el alivio de los síntomas a través 
del reposo absoluto y la hidratación constante, 
elementos que permiten al organismo fortalecer 
su propia respuesta inmunitaria.

Durante el proceso de recuperación, el paciente 
necesita un monitoreo atento para prevenir cuadros 
críticos derivados de la fiebre o la deshidratación. 
Personal médico de la Secretaría de Salud —entidad 
que coordina las campañas de prevención— indica 
que la mejoría total ocurre habitualmente en un 
intervalo de dos a tres semanas si se mantienen 

las medidas higiénicas recomendadas.
La carencia de antivirales directos contra la 

enfermedad resalta la importancia de la vigilancia 
en el hogar para evitar riesgos mayores. Resulta 
vital evitar la ingesta de fármacos sin supervisión 
profesional, ya que sólo el descanso supervisado 
garantiza que el ciclo viral concluya sin generar 
daños permanentes en la salud de los habitantes.

Administrar el esquema de vacunación completo 
es el único método comprobado para detener la 
circulación del patógeno entre la población. El cuerpo 
humano necesita de la aplicación de biológicos para 
reconocer el virus; ésta constituye la herramienta 
de prevención más poderosa para salvaguardar el 
bienestar social y reducir la mortalidad infantil.

Bajo una estrategia de corresponsabilidad, la 
asistencia a las unidades médicas fortalece la 

protección colectiva frente a brotes externos. El 
programa Ponle Fin al Sarampión Vacúnate impulsa la 
concientización sobre la inmunización, asegurando 
que el acceso a las dosis sea una prioridad para 
mantener la seguridad sanitaria en todas las 
comunidades.

YUVENIA ULLOA 

El inicio de las actividades del Congreso Nacional 
de Educación Socioemocional marca una pauta 
en la capacitación de docentes para priorizar el 
bienestar afectivo en los planteles. Este encuentro 
busca transformar la dinámica escolar al integrar 
estrategias que permitan comprender mejor las 
necesidades de los alumnos, reconociendo que el 
aprendizaje académico requiere de un entorno 
emocionalmente estable.

Durante la inauguración del evento denominado 
¡El lado humano de la educación!, el director general 
de los Servicios de Educación Pública del Estado 
de Nayarit, Eduardo Villarreal Guereña, destacó 

que la prioridad es consolidar entornos seguros 
para el crecimiento infantil. La formación de la 
planta docente y la participación de los padres de 
familia resultan fundamentales para llevar estos 
aprendizajes del aula directamente a los hogares, 
fomentando una cultura de paz.

Expertos en psicología educativa profundizaron 
en la relevancia del apego y la regulación del sistema 
nervioso como pilares del desarrollo humano. Mediante 
la ponencia impartida por Luz del Carmen Aguilar 
Delgado, se analizaron los vínculos afectivos que 
brindan calma a los estudiantes, permitiendo que 
la enseñanza ocurra en un ambiente de estabilidad 
y confianza mutua que favorece la retención de 
conocimientos.

Promover la empatía entre los integrantes de la 

comunidad escolar reduce los conflictos y mejora 
la convivencia diaria dentro de las instituciones 
públicas. Sólo a través de una comprensión profunda 
de las necesidades psicosociales de la juventud es 
posible diseñar planes de estudio que atiendan el 
conocimiento y la salud mental de los habitantes, 
garantizando una formación que trascienda los 
libros de texto.

Las jornadas de actualización pretenden que la 
entidad lidere un modelo pedagógico más sensible 
y cercano a la realidad de las familias nayaritas. 
El compromiso de las autoridades educativas se 
centra en dotar a los educadores de herramientas 
prácticas para que la instrucción sea un proceso 
humano, transformador y protector para las nuevas 
generaciones que se integran al sistema escolar.

FERNANDO ULLOA PÉREZ

La dispersión de recursos económicos y el respaldo 
directo a los esquemas de comercialización agrícola 
fortalecen la solvencia de las familias en diversas zonas 
del estado. Mediante la entrega de financiamientos 
y la consolidación de centros de acopio, se busca 
garantizar que el valor del trabajo en el campo 
permanezca en manos de quienes lo producen. 
Estas acciones integran una estrategia de fomento 
productivo que abarca desde pequeños negocios 
urbanos hasta las parcelas de los ejidatarios.

Mediante una inversión conjunta que supera 
los 14 millones de pesos, el gobernador Miguel 
Ángel Navarro Quintero, junto a la presidenta 
del Sistema DIF Nayarit, Beatriz Estrada Martínez, 
entregó apoyos directos a emprendedores y 
agricultores. Dentro de este paquete financiero 
destaca la asignación de 110 créditos con tasa de 
interés cero, orientados a facilitar que jóvenes y 
personas de pueblos originarios consoliden sus 
proyectos personales. Este mecanismo de Fondos 
Nayarit permite que el capital llegue a sectores que 
tradicionalmente enfrentan barreras para acceder 
a la banca comercial.

Resulta relevante la intervención en el mercado del 
frijol en el municipio de Tuxpan, donde en un periodo 
de siete días se logró el acopio de casi 590 toneladas 
de la variedad azufrada. La administración estatal 
destinó más de 11 millones de pesos para asegurar 
un pago de 20 pesos por kilogramo, protegiendo 
a 150 pequeños productores de las fluctuaciones 
de precios externos. Sólo a través de una gestión 
transparente de los ingresos públicos se logra la 
reconstrucción del tejido económico en las zonas 
rurales, devolviendo la justicia al sistema del ejido.

Cerca de 5.3 millones de pesos adicionales fueron 
entregados a trabajadores agrícolas que no estaban 
contemplados en los programas convencionales 
de asistencia. La política de atención social se 
traslada directamente al territorio, evitando que 

los beneficiarios deban desplazarse largas distancias 
para recibir las soluciones a sus necesidades básicas. 
El contacto directo con los habitantes asegura que 
los recursos se utilicen en proyectos que tienen un 
impacto real en la calidad de vida de cada hogar.

Bajo este modelo de economía circular, el sistema 
asistencial del estado adquiere 700 toneladas 
mensuales de frijol y arroz nayarita para abastecer 
sus programas alimentarios. Esta estrategia permite 
que los suministros de las despensas provengan de 
las propias cosechas de la entidad, beneficiando 
anualmente a ochocientas mil familias. Aquel 
enfoque de integración productiva asegura que 

el presupuesto público circule dentro de la misma 
región, fortaleciendo tanto al consumidor como 
al productor local.

Diversos convenios administrativos se encuentran 
en marcha para que el programa Alimentación para 
el Bienestar mantenga este ciclo de consumo interno 
de granos básicos. La vinculación entre el campo 
y la asistencia social garantiza que el desarrollo 
económico no sea un esfuerzo aislado, sino una 
estructura que sostiene la estabilidad financiera 
del estado. La meta final es consolidar un mercado 
regional sólido donde la producción de Nayarit 
sea la base del sustento para su propia población.
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Al mundial, nos vamos al mundial

Con trampas, Qatar tomó el 
lugar de Estados Unidos

Luis Alberto García / Cdmx

Un asomo al “Índice global del 
crimen organizado 2025”

José Luis Olimón Nolasco

Pelayo, M. B. (Coord.). (2026). Maternidades a capela. Editorial UAN

La experiencia física del postparto y la lactancia se despojan de filtros 
idílicos para exponer la crudeza del dolor corporal y la intervención 
institucional

La anatomía del despojo (2/5)

Aeroméxico busca retomar 
vuelos a Venezuela

Aeroméxico busca realizar vuelos directos a Caracas. Aunque todavía espera 
la aprobación oficial antes de publicar horarios y disponibilidad de la ruta

La relación entre funcionarios públicos  especialmente 
del poder ejecutivo y de las fuerzas armadas y 
de seguridad pública― y los grupos del crimen 
organizado ha sido, a lo largo de varias décadas, 
un tema recurrente de conversación y que ha 
estado presente en los medios de comunicación, 
en el cine {y más recientemente, en series de 
televisión y de “streaming”], además de ser tema 
de diversas investigaciones académicas…

En días recientes, este tema ha vuelto a estar 
en el centro de la atención o, dicho de manera 
más espectacular, “en el ojo del huracán”, a 
partir de la solicitud de detención provisional 
de un grupo de personajes de la política y de 

las instituciones de seguridad del vecino Estado 
de Sinaloa, encabezado por el gobernador de la 
entidad [ahora con licencia temporal] y uno de 
sus representantes en el Senado de la República.

En ese orden de cosas, la afirmación de que 
las actividades del crimen organizado no son 
posibles en un territorio dado sin algún tipo de 
involucramiento de servidores públicos [técnicamente 
actores integrados en el Estado] es considerada 
como verdadera, por lo que cuando se aplica en 
algunos casos concretos puede considerarse, al 
menos, como verosímil y, no se diga, en casos 
como el de la vecina entidad del norte en el que 
ese tipo de afirmaciones tiene una larga historia.

Desde una postura en que las acusaciones 
provenientes de “La gran manzana” me parecen 
más creíbles que las afirmaciones de que no solo 
no hay acusaciones contra ellos, sino ni siquiera 
indicio alguno al respecto pronunciadas desde la 
tribuna presidencial y confirmadas por el Secretario 
de Seguridad y Protección Ciudadana, pretendo, 
apoyado en el “Índice global de crimen organizado 
2025” ―publicado por “Iniciativa Global contra 
la Delincuencia Organizada Transnacional (GI-
TOC)”―, ofrecer un panorama general del crimen 
organizado en nuestro país, así como mostrar 
la relevancia que los “actores integrados en el 
Estado” desempeñan en su expansión.

Se trata de un documento amplio ―cuyos 
indicadores principales se pueden consultar 
en la página electrónica correspondiente [ 
https://ocindex.net/ ]―, que, ya desde el mensaje 
de presentación de su director ejecutivo, subraya 
la relevancia que el crimen organizado ha 
alcanzado a nivel global, cuando señala que 
“está debilitando la democracia, la soberanía 
de los Estados y hasta la paz y la seguridad 
internacionales”; que “los delincuentes suelen 
ser los primeros en adaptarse a y aprovecharse 
de cambios como la competencia geopolítica, 
la velocidad de la innovación tecnológica, los 

conflictos violentos, las guerras comerciales y 
la erosión de la democracia”.

A su vez, en la introducción, enumera los 
cinco cambios recientes de mayor relevancia 
en el panorama mundial de la criminalidad: 1. 
El cambio de predominio en los mercados de la 
droga, 2. El importante aumento de las formas no 
violentas de crimen organizado, 3. El aumento del 
comercio de productos falsos en una economía 
lícita mundial inestable, 4. La mayor influencia 
de los actores extranjeros y los del sector privado 
y, 5. El aumento de la presión sobre el sistema 
de cooperación internacional, el judicial y el de 
detención.

En el caso específico de los mercados de la 
droga, se lee lo siguiente: “las drogas sintéticas 
y la cocaína están en ascenso, mientras que el 
cannabis y la heroína pierden terreno”, de lo que 
no es difícil deducir la importancia que en esos 
cambios ha tenido nuestro país.

En la sección dedicada a “los artífices de la 
expansión de la criminalidad” [grupos de tipo 
mafioso, redes criminales, actores integrados en 
el Estado, actores extranjeros y actores del sector 
privado] aparece un gráfico que muestra su evolución 
entre 2021 y 2025, así como la afirmación de que, 
a lo largo de esos años, “los actores extranjeros 
fueron los que más aumentaron en general” 
y “los actores del sector privado son los que 
crecieron más de golpe”. En cuanto al artífice 
que nos ocupa ―los actores involucrados en el 
Estado―, aclara que, a pesar de que los actores 
acabados de mencionar se acercan a la vanguardia 
del crimen organizado, “los actores integrados 
en el Estado […] no han perdido importancia, 
[…] que, por el contrario, siguen siendo los más 
influyentes a nivel mundial”.

En otra de las secciones del “Índice 2025” se 
identifican las principales medidas que los países 
tienen que adoptar para fortalecer la resiliencia 
y reducir los niveles del crimen organizado y 

se mencionan las ocho que tienen efectos 
estadísticamente significativos y negativos sobre 
la presencia de actores integrados en el Estado: 
prevención; apoyo a víctimas y testigos; sistema 
judicial y detención; lucha contra el lavado de 
dinero; capacidad de regulación económica; 
liderazgo político y gobernanza transparencia 
gubernamental y rendición de cuentas, así como 
políticas y leyes nacionales…

La última sección del “Índex” presenta cuatro 
tablas con las puntuaciones en cuatro rubros: 
criminalidad, mercados criminales, actores 
criminales y resiliencia…

En relación con la criminalidad, nuestro país 
ocupa el tercer lugar entre 193 países clasificados 
con una puntuación de 7.68 [sobre 10], solo debajo 
de Myanmar [8.08]y Colombia [7.82].

En materia de mercados criminales, ocupa 
el primer lugar con una calificación de 8.27, 
producto de calificaciones que alcanzan un 9.00 
en cinco de quince rubros [tráfico de personas, 
extorsión y cobros ilegales por protección, tráfico 
de armas, comercio de cocaína, comercio de drogas 
sintéticas] 8.50, en dos [comercio de productos 
falsificados y delitos financieros]; 8.00 en cuatro 
[trata de personas, delitos contra los recursos 
no renovables, comercio de cannabis y delitos 
dependientes de la cibernética y 7.50 en los 
rubros restantes…

En cuanto a los actores criminales, México 
ocupa el 24° lugar, gracias a que, no obstante 
tener puntuaciones muy altas en grupos de tipo 
mafioso [9.00] [solo superado por la República 
Democrática del Congo y Somalia] y redes criminales 
[7.50], las puntuaciones en cuanto a actores del 
sector privado [6.50] y, sobre todo de los actores 
extranjeros [4.00] son bastante bajas.

Finalmente, en cuanto a resiliencia, nuestro 
país ocupa el lugar 111, con una puntuación de 
4.50, lejana tanto de Myanmar [1.46] que ocupa 
el lugar 193 y de Finlandia [8.42] que ocupa el 1. 
Esta puntuación deriva de un 3.00 en integridad 
territorial; 3.50 en liderazgo político y gobernanza y 
apoyo a víctimas y testigos; un 4.00 en transparencia 
gubernamental y rendición de cuentas, sistema 
judicial y de detención y prevención; un 4.50 
en lucha contra el lavado de dinero; un 5.00 en 
cuerpos de seguridad, capacidad de regulación 
económica y actores no estatales, así como un 
5.50 en políticas y leyes nacionales y un 7.00 en 
cooperación internacional, la única puntuación 
“no reprobatoria”…

Con la guerra de Israel y Estados Unidos al asedio, 
el pequeño tamaño del país de 2.4 millones de 
habitantes -vecino de los Emiratos Árabes Unidos, 
Kuwait, Omán y Bahrein, todos con opulentos 
recursos petroleros- fue criticado en su papel de 
organizador del XXII Campeonato Mundial de Futbol 
de 2022 por la ausencia de grandes estadios y su 
escasa tradición deportiva, sumada al fortísimo 
calor de su verano.

Debido a esos y otros factores concentró las críticas 
previas al desarrollo de un evento deportivo de las 
dimensiones del evento mundial de la Federación 
Internacional de Futbol Asociación (FIFA) en aquel 
año.

En torno a la discutida nominación de la nación 
árabe hubo acusaciones de corrupción en la prensa 
británica –destacadamente de The Sunday Times, 
The Guardian y BBC- antes incluso del escrutinio 
efectuado en Suiza en 2010

La Cámara de Instrucción del Comité de Ética 
de la Federación Internacional de Futbol (FIFA), 
dirigida por el ex fiscal estadunidense Michael García, 
inició en agosto de 2012 una investigación sobre 
el proceso de atribución de sede de los encuentros 
mundiales de 2018 a Rusia) y de 2022 a Qatar.

En noviembre de 2014, tras la entrega del informe 
de la investigación, Hans-Joachim Eckert, presidente 
de la Cámara de Enjuiciamiento del Comité de 
Ética, no reconoció ninguna prueba de corrupción, 
contemplando únicamente “comportamientos 
dudosos”.

Descontento con esa presentación “errónea e 
incompleta” del asunto, García presentó su renuncia 
al cargo que desempeñaba, luego de que se presentara 
una denuncia a finales de 2014 ante la justicia suiza, 
que investigó desde mayo de 2015 por “lavado de 
dinero y gestión desleal”.

Si bien Qatar centró la atención, el Campeonato 
Mundial de 2018 en Rusia y el de 2010 en Sudáfrica, 
también se vieron manchados por sospechas de 
corrupción, de modo que Suiza tuvo que cerrar el 
caso en abril de 2020, debido a una prescripción 
sobre un proceso sobre la atribución de sede 
mundialista de 2006 a Alemania.

De manera paralela, la justicia francesa investigó 
por “corrupción activa y pasiva” una comida que 
tuvo lugar el 23 de noviembre de 2010 entre Nicolas 
Sarkozy, entonces presidente de la República 
Francesa, con dos altos dirigentes qataríes y con 
Michel Platini, entonces presidente de la Unión 
Europea de Futbol (UEFA).

Con temperaturas que rondan los 50 grados 
centígrados en el corazón del verano qatarí, la 
organización de la mayor actividad futbolística 
internacional del mundo en los meses de junio 
y julio pareció poco conveniente.

Desde muy pronto, tras la elección de la sede hubo 

voces importantes, como la de Platini, que hablaba 
de celebrar el evento en el otoño o invierno local, a 
tal grado que Joseph Blatter, entonces presidente 
de la FIFA, se fue alineando progresivamente con 
esa postura.

La cuestión del cambio de fechas provocó fuertes 
tensiones con las ligas europeas, de modo que 
Comité Ejecutivo de la FIFA tomó su decisión en 
2015: el Mundial de Qatar-2022 tendría lugar del 
22 de noviembre al 18 de diciembre.

En septiembre de 2013, el diario británico 
The Guardian publicó y reveló un impactante y 
documentado expediente sobre las condiciones 
de trabajo en las obras de construcción en Qatar, 
hablando de una “explotación” de los trabajadores 
migrantes que “se parece a la esclavitud moderna”.

La FIFA instó a Qatar a reaccionar, hasta que los 
jefes del emirato se comprometieron a abolir la 
“Kafala”, el sistema de padrinazgo local que hace que 
los asalariados sean completamente dependientes 
de su empleador.

Qatar introdujo además en 2020 un salario 
mínimo de 1,30 dólares la hora, al tiempo en que 
los emires subrayan que habían realizado más 
avances al respecto que cualquier otro país de la 
zona.

Desde 2015, varios medios y organizaciones 
defensoras de los derechos humanos de los migrantes 
denunciaron también un número importante de 
muertos en las obras de construcción en el país.

Dos días del sorteo de la fase final del Mundial 
de 2022, que tiene lugar en Doha, el sindicato 
internacional de trabajadores de la madera y la 
construcción (IBB) reclam un “Centro de Trabajadores 
Migrantes” para que las reformas obtenidas en 
Qatar sean duraderas una vez que terminen las 
actividades mundialistas

Por otro lado, varias selecciones nacionales –entre 
ellas las de Noruega, Bélgica, Holanda y Alemania- 
realizaron gestos simbólicos de protesta durante 
sus partidos de las eliminatorias al Mundial.

De la cuestión de los derechos humanos en un 
país que contempla en su legislación la pena de 
muerte a la penalización de la homosexualidad, 
pasando por el sistema de tutela para las mujeres: las 
críticas de los futbolistas occidentales se sucedieron 
a medida que el evento se aproximaba.

En marzo de 2021, el internacional alemán y uno 
de los grandes futbolistas del Real Madrid, Toni 
Kroos, resumió así sus sentimientos sobre el caso:

“La elección del Campeonato Mundial de 2022 
para Qatar no fue algo bueno y la primera razón 
son las condiciones de los trabajadores y, luego, 
que la homosexualidad esté penalizada y castigada, 
en un país que presume de su modernidad; pero 
con ideas medievales que no corresponden a la 
era que hoy vivimos”.

La transformación física posterior al alumbramiento 
impone una geografía del dolor que la publicidad 
comercial y los manuales de urbanidad ocultan 
bajo un manto de silencio protector. En el tejido 
de testimonios recuperados por la Universidad 
Autónoma de Nayarit, el cuerpo de la mujer 
deja de pertenecerle en el instante exacto en 
que ingresa a las salas de expulsión o de cirugía 
quirúrgica. El paso por los quirófanos de los 
centros hospitalarios desmantela la soberanía 
individual, convirtiendo a la paciente en una 
infraestructura biológica sujeta a la fiscalización 
de médicos, enfermeros y familiares. Las 
narrativas de esta segunda entrega examinan 
la transición donde el reposo se revela como 
una simulación técnica y la autonomía cede 
ante las demandas fisiológicas de un tercero.

La desconexión inicial ocurre en los minutos 
posteriores a la intervención quirúrgica, cuando 
la sedación de la anestesia comienza a disiparse 
y el entorno hospitalario exige la activación 
inmediata de las funciones de alimentación. 
Mariana Betzabeth Pelayo Pérez describe este 
impacto clínico al señalar la inexperiencia 
compartida de los padres y la obligatoriedad 
de iniciar el proceso de alimentación sin 
preparación orgánica previa. El primer contacto 
con el lactante se produce en medio del letargo 
de los fármacos y la incertidumbre de un 
cuerpo que no responde a los mandatos de 
la voluntad. El personal de enfermería opera 
con la urgencia que dictan los manuales de 
procedimientos internos, descuidando el 
acompañamiento técnico y la contención 
emocional que requiere una corporalidad 
que acaba de sufrir una incisión profunda 
en el abdomen.

La presión institucional se intensifica 
cuando los ritmos biológicos de la madre no 
coinciden con las cuotas temporales que el 
aparato médico considera óptimas para la 
nutrición del recién nacido. Ante la ausencia 
inmediata de secreción láctea, los operadores de 
los cuneros recurren a la imposición de fórmulas 
comerciales, quebrando las expectativas de 
quienes planificaron un esquema exclusivo de 
alimentación natural. Este choque introduce 
las primeras dinámicas de culpa y fiscalización 
externa, donde el entorno clínico transita de 
la asistencia médica a la instauración de una 
vigilancia ideológica rígida. Pelayo Pérez define 
este espacio de confrontación punitiva al advertir 
que el entorno, lejos de operar como un grupo 
de apoyo, se manifiesta con regularidad como 
el “tribunal moral de la maternidad”.

El retorno al ámbito doméstico no disuelve 
la subordinación de la individualidad, sino 
que traslada la maquinaria de mantenimiento 
al espacio privado bajo el escrutinio de las 
visitas y el clan familiar. La convalecencia 
de la cesárea se superpone a las tareas de 
estimulación alimenticia, donde la ingesta 
forzada de bebidas tradicionales y medicamentos 
genera complicaciones secundarias como la 
gastritis y el estreñimiento crónico. La mujer 
experimenta una objetivación funcional, 
quedando relegada a un plano de soporte 
técnico donde su bienestar personal pasa a 
ser una variable secundaria para el entorno 
social. El testimonio directo de la autora 

captura este proceso de anulación al describirse 
a sí misma durante los primeros días en el 
hogar “como una máquina periférica para su 
mantenimiento”.

El esencialismo que rodea las corrientes 
contemporáneas de crianza añade una carga 
moral que violenta el puerperio mediante 
la exigencia de estándares de perfección 
inalcanzables. Las plataformas digitales y los 
discursos de colectivos promueven la lactancia 
exclusiva como una acreditación de validez 
materna, estigmatizando a quienes recurren 
a esquemas mixtos por necesidad médica o 
incapacidad física. Esta fiscalización comunitaria 
genera fracturas psicológicas en las mujeres, 
quienes deben enfrentar cuestionamientos 
inquisitivos en los pasillos universitarios o 
en los círculos afectivos. El texto registra la 
violencia de estas sentencias verbales cuando 
señala que las corrientes puristas acusan a las 
madres que emplean sucedáneos de la leche 
humana afirmando con severidad que “le estás 
dando veneno a tu hijo”.

El despojo de la intimidad se consuma en la 
pérdida del pudor cotidiano, donde las acciones 
más elementales de la higiene personal requieren 
de la intervención y el soporte de terceros. La 
inflamación abdominal y la incapacidad de 
sostener el propio peso obligan a depender 
de la pareja o de la madre para tareas como el 
baño o la colocación de vendajes quirúrgicos. 
Este estado de indefensión reduce los espacios 
de individualidad a los breves minutos de 
soledad que se consiguen en el interior del 
cuarto de baño, el único reducto donde la mujer 
ensaya la recuperación de su subjetividad. 
El agotamiento físico se complementa con 
una alteración cognitiva prolongada que las 
autoras describen como una bruma persistente 
que ralentiza los procesos lógicos de toma de 
decisiones.

La acumulación de responsabilidades 
domésticas, administrativas e intelectuales 
desborda la jornada laboral de las mujeres 
adscritas a las unidades académicas de la 
entidad. Al asumir el cuidado en solitario tras 
las primeras semanas de vida del lactante, la 
investigadora debe transformarse en un 
agente polivalente que atiende desperfectos 
mecánicos, planifica la economía del hogar y 
redacta artículos científicos simultáneamente. 
La falta de lucidez derivada del insomnio crónico 
se experimenta como una parálisis mental 
que obstaculiza el ejercicio de la profesión 
docente. La autoetnografía de la obra nombra 
este fenómeno de desgaste neurológico como 
la permanencia de una especie de “humo en 
el cerebro que no me deja ver las cosas claras”.

La serie continuará en la tercera entrega con 
el análisis de la colisión entre las exigencias 
del Sistema Nacional de Investigadores y 
las demandas de la cuna en el entorno de la 
Universidad Autónoma de Nayarit. Las evidencias 
de este capítulo confirman que el dolor de la 
lactancia y el despojo corporal constituyen 
hechos políticos que demandan una revisión 
urgente de las licencias de maternidad y las 
guarderías institucionales. Meridiano sostiene 
su compromiso de publicar las realidades de 
esta provincia sin los filtros del discurso oficial.

NOTIPRESS

Aeroméxico  anunció su intención de  reanudar 
operaciones hacia Caracas. Aun así, aseguró que una 
ruta directa depende todavía de la aprobación de las 
autoridades correspondientes. La aerolínea informó 
que los itinerarios, disponibilidad y detalles finales 
serán publicados una vez obtenidas las autorizaciones 
necesarias.

Por medio del comunicado, emitido el 18 de mayo, la 
empresa indicó que el servicio conectará a la Ciudad de 
México con el Aeropuerto Internacional de Maiquetía 
Simón Bolívar, principal terminal aérea de Caracas. 
El inicio de operaciones está previsto para octubre 
de 2026, sujeto a aprobación gubernamental.

La nueva conexión será operada con equipos Boeing 
737 MAX, uno de los modelos incluidos en la flota de 
la aerolínea. Aeroméxico señaló que estas aeronaves 
forman parte de sus equipos más modernos y eficientes, 
y serán utilizadas para cubrir la ruta entre ambas 
capitales.

Según la compañía, el regreso a Venezuela ampliará 
las opciones de viaje hacia Sudamérica. La aerolínea 
también indicó que la ruta permitirá fortalecer los 
lazos comerciales, turísticos y culturales entre México 
y Venezuela, al ofrecer una alternativa directa para 
los pasajeros.

Giancarlo Mulinelli, vicepresidente senior de Ventas 
Globales en Aeroméxico, afirmó: “En Aeroméxico seguimos 
explorando oportunidades para fortalecer nuestra 
red internacional. La intención de retomar la ruta 
de Caracas representará un paso muy importante 

para ampliar la red de conectividad de México con 
Sudamérica, atendiendo la demanda del mercado y 
refrendar el compromiso de ofrecer más y mejores 
opciones de viaje”.

La aerolínea precisó que el proyecto permanece 
en revisión ante las autoridades. Por ese motivo, 
todavía no existen fechas exactas de salida, horarios, 
frecuencias ni información sobre disponibilidad 
comercial para los viajeros interesados.

En el comunicado, Aeroméxico explicó: “La ruta 
Ciudad de México – Caracas se encuentra en proceso de 
evaluación y aprobación por parte de las autoridades 
correspondientes, por lo que los detalles finales de 
itinerarios y disponibilidad serán publicados una 
vez obtenidas las autorizaciones necesarias”.

Con la posible reincorporación del servicio 
hacia Caracas, Aeroméxico alcanzaría 10 rutas en 
Sudamérica. La empresa informó que esta conexión 
complementaría su oferta actual hacia Colombia, 
Chile, Ecuador, Perú, Brasil y Argentina, países donde 
mantiene presencia dentro de la región.

El posible retorno de vuelos directos a Venezuela 
se suma a la decisión de otras aerolíneas que, luego 
de la captura de Nicolás Maduro y la asunción de la 
presidenta interina, Delcy Rodríguez, decidieron retomar 
las rutas, entre ellas, American Airlines, que inició 
vuelos comerciales a Caracas el 30 de abril.

Aeroméxico cortó las rutas a Venezuela en 2016 junto 
a muchas otras aerolíneas como Lufthansa o LATAM. 
La causa fue la delicada situación financiera que 
atravesaba el país en ese momento, lo cual perjudicaba 
la convertibilidad del bolívar a la hora de vender 
boletos.

¿Con qué se come la soberanía nacional?
Cientos de sureños, venían decepcionados de que no pudieron meter los camiones en 
los que fueron a Chihuahua a defender la soberanía nacional, y ni siquiera asistieron 
al mitin, porque vieron mucho enojo en los habitantes de Chihuahua contra fuereños

No quería caer en la trampa de hablar de este sobadísimo 
tema de la llamada protesta contra la gobernadora del 
estado de Chihuahua, la señora MARU CAMPOS, por 
haber “usurpado”, “ultrajado”, “vendido” y “humillado”, 
dicen, la soberanía nacional.

Pero pues como el pasado domingo venía de 
regreso a la ciudad de Tepic, ya que desde el pasado 
fin de semana estuve en un evento en una zona del 
bajío, sucedió que en la autopista Tepic-Guadalajara, 
en el punto de la caseta de Plan de Barrancas, donde se 
ponen los vendedores de tacos de canasta, y de tequila 
casero, casualmente me encontré con una enorme fila 
de autobuses de diversas empresas de esas que rentan 
carros para excursiones y de otras que se dedican al 
pasaje, estacionados en los márgenes de la autopista 
y lo que es peor, eran tantos los autobuses, algunos 
con razón social del sur del país, que incluso aparte 
de los casi 100 que estaban estacionados para darle 
chanza a sus pasajeros para que bajarán a comer, había 
una fila de varios kilómetros provocada por los otros 
tantos autobuses que estaban haciendo fila para pagar 
la caseta, todos iban con rumbo al sur del país, es decir 
para el rumbo de Guadalajara.

Por los que se bajaron a comer que por cierto se 
acabaron los tacos de canasta en cuestión de minutos, 
pude darme cuenta que eran los que fueron a “defender” 
la soberanía de México a Chihuahua, en efecto, como las 
personas del sur son muy identificables, y muy buenas 
para comer tacos además, fue sencillo hablar con algunos 
de ellos, morenitos, para no usar la palabra “negritos”, 
chaparritos, o sea la mayoría de baja estatura, mientras 
comíamos tacos de canasta, me dijeron que los habían 
invitado a ir al norte del país, que les garantizaron la 
comida y que dormirían en los camiones, y a algunos 
que eran como los jefes, les había dado dinero para 
que les diera una “feria, no mucho, pero hasta eso que 
si les quedó poquito”, luego mi interlocutor me dijo 
que algunos de los que se apuntaron para el viaje a 
Chihuahua, dijeron que a lo mejor se escapaban para 
seguirle rumbo al norte y pasarse a Estados Unidos de 
Norteamérica, pero el viaje no fue como esperaban.

Porque mi nuevo amigo guerrerense, me dijo que “unos 
bueyes”, -se refería a personas-habían puesto camiones 
pesados en los cuatro puntos de acceso a la entrada y 
centro de Chihuahua y que entonces les dijeron que 
tenían que bajarse de los camiones y caminar hasta 
reunirse con los que los estaban esperando dentro de 
la ciudad, y en una glorieta llamada “Francisco Villa”, 
y fue cuando surgieron problemas, algunos de los 
que iban de Veracruz, Guerrero, de Michoacán, y otros 
estados, se negaron a caminar, y para colmo, dice que 
la gente de Chihuahua, estaba muy “encabronada”, con 

los visitantes, que los injuriaban, les decían muertos 
de hambre, limosneros, y otras cosas, así que viendo 
la situación tensa, muchos de los que viajaron para 
“defender la soberanía nacional” que de paso dijo que 
sólo les dijeron que era un mitin para apoyar a MORENA, 
nunca les dijeron de que se trataba, sólo recibieron la 
información de que todo iba a ser tranquilo, ida y vuelta, 
asistencia al mitin y regreso, ningún esfuerzo, pero ya 
cuando se trató de enfrentar a gente de Chihuahua, 
que defendían con todo a la gobernadora de ese estado, 
ellos que “ni siquiera sabíamos que defendíams”, me 
dijo, no quisimos correr riesgos.

Para colmo de males, se empezó a esparcir el “mitote”, 
dijo mi amigo, “de que al hijo del presidente que es de los 
fregones de MORENA, (se refería al expresidente AMLO) 
lo habían corrido bien gacho del aeropuerto”, y entonces 
muchos de los que estaban en los camiones tuvieron 
temor, porque además dijo que ellos no conocían como 
era la gente de Chihuahua, y no podían arriesgarse a 
un enfrentamiento.

El asunto terminó en que sólo algunos de los 
militantes de MORENA, que ya estaban dentro de la 
ciudad, terminaron yendo al mitin de “defensa de la 
soberanía”, y los más de 400 camiones que llevaban 
mexicanos “defensores de la soberanía”, que habrían 
representado unos 12 mil asistentes si llevaban 30 por 
camión, o unos 16 mil si les metieron 40 pasajeros por 
camión, permanecieron en guardia, esperando que se 
quitaran los vehículos pesados que estaban atravesados 
en las carreteras de acceso al centro de la ciudad.

Así que MORENA, se conformó con la cifra oficial 
tomada desde vistas aéreas, con una asistencia de 
aproximadamente 4 a 5 mil gentes, con los 16 mil que 
asistieron en camiones, y que eran 16 mil de 40 por 
camión, el cálculo estaba bien hecho, iban a ser 20 mil, 
como informaron con el riesgo de ser exhibidos, como 
ya está ocurriendo.

Una cosa si es cierta, finalmente el señor expresidente, 
aunque la doctora SHEINBAUM, le siga diciendo presidente, 
bueno el señor AMLO, logró uno de los objetivos que siempre 
anheló durante su mandato, polarizar en extremo a los 
mexicanos, es decir, hacer que mexicanos se enfrenten 
a mexicanos en situaciones de ataque, de violencia, 
de pleito, eso pasó en Chihuahua, los chihuahuenses, 
enfrentados contra los fuereños que no sabían a que 
iban a ese estado, y que ni siquiera saben qué es la 
soberanía nacional, y que cuando vieron el encono de 
los locales, y que claro estaban en inferioridad numérica 
contra miles y miles de chihuahuenses que francamente 
estaban alterados, optaron por una “digna retirada”.

Definitivamente es duro defender la soberanía 
nacional…hasta mañana.
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Breverías
Jorge Enrique González

Presunción de inocencia
Todos reclamamos la presunción de 
inocencia, indispensable en cualquier 
sistema de justicia que se precie. Somos, 
sin embargo, pésimos para practicarla. 
La ley exige probar la culpabilidad; a 
nadie debe obligársele a demostrar 
su inocencia. Pero las redes sociales 
potencian el impulso de linchar 
antes de que el juez abra siquiera 
el expediente: pesa más una captura 
de pantalla que una sentencia. Los 
políticos mexicanos recientemente 
reclamados por Estados Unidos llegaron 
a la opinión pública ya condenados, 
sin abogado ni audiencia. Resulta 
revelador que el aparato estatal y 
el partido que los postuló salgan a 
defenderlos con un celo que rara vez 
emplean para defender al mexicano 
de a pie. Aspiramos a un Estado que 
actúe con esa misma presteza por 
cualquier ciudadano. La inmunidad 
sigue intacta; la justicia, dividida en 
dos pesas.

NUESTRAS PLUMAS
La Serpentina. ¿Con qué se come la 

soberanía nacional?. Guillermo Aguirre. 
aL mundiaL, noS vamoS aL mundiaL. Con 

trampas, Qatar tomó el lugar de Estados 
Unidos. Luis Alberto García. Un asomo al 
“Índice global del crimen organizado 

2025”. José Luis Olimón Nolasco.

PÁGINA 2A
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TERCERA 
ÉPOCA

Te cuento un libro 

Pelayo, M. B. (Coord.). (2026). Maternidades a capela. Editorial UAN
La experiencia física del postparto y la lactancia se despojan de filtros idílicos para exponer la 
crudeza del dolor corporal y la intervención institucional

PARA MERIDIANO, DE AGENCIA MER

El calor no da 
tregua en Nayarit

Aunque los registros de efectos por 
calor bajaron frente al año pasado, 
Nayarit sigue dentro de la zona crítica 
de la onda de calor nacional y ya se 
reportan emergencias en escuelas y 
calles de Tepic

DIEGO MENDOZA

El calor extremo ya está dejando huella en Nayarit 
y no sólo en el termómetro. El Sistema Nacional 
de Vigilancia Epidemiológica (SINAVE) reporta seis 
casos acumulados por “efectos del calor y de la luz” 
en la entidad durante 2026. La cifra representa una 
reducción frente a los 12 casos registrados en el mismo 
periodo de 2025, una caída del 50 por ciento. Pero el 
descenso estadístico no significa que el problema 
esté resuelto: la entidad sigue atrapada dentro de 
una de las zonas más agresivas de la actual onda 
de calor.

La presión térmica sobre Nayarit ocurre en medio 
de pronósticos que colocan al norte del estado con 
temperaturas de hasta 45 grados Celsius. Mientras 
tanto, en Tepic ya se atendieron al menos tres casos 
de golpe de calor esta misma semana, dos de ellos 
dentro de escuelas y otro en vía pública, según 
reportes de Protección Civil municipal.

Los datos nacionales muestran que el fenómeno 
está lejos de ser aislado. En todo el país, el SINAVE 
acumula 333 casos por efectos del calor y la luz en 
2026. El año pasado, para este mismo corte, iban 
316. El incremento nacional ronda el 5.4 por ciento. 
Es decir: mientras algunas entidades muestran 
descensos temporales, el problema a nivel nacional 
sigue creciendo.

Nayarit aparece por debajo de estados con cifras 
mucho más agresivas, como Sonora, que acumula 
55 casos; Estado de México, con 33; Ciudad de México 
y Oaxaca, con 23 y 19 respectivamente; además de 
Jalisco y Chiapas, que también mantienen números 
altos. Sin embargo, la comparación no exonera al 
estado. Nayarit forma parte de la franja donde las 
temperaturas extremas ya dejaron de ser un evento 
excepcional y se están convirtiendo en una presión 
constante sobre la salud pública.

PÁGINA 4A 

Impulsan economía 
regional con créditos 
y apoyos al campo

Inversión de 14 millones 
de pesos beneficia a 
emprendedores y productores 
de frijol mediante créditos y 
precios garantizados

FERNANDO ULLOA PÉREZ

La dispersión de recursos económicos 
y el respaldo directo a los esquemas de 
comercialización agrícola fortalecen 
la solvencia de las familias en diversas 
zonas del estado. Mediante la entrega de 
financiamientos y la consolidación de 
centros de acopio, se busca garantizar que 
el valor del trabajo en el campo permanezca 
en manos de quienes lo producen. Estas 
acciones integran una estrategia de fomento 
productivo que abarca desde pequeños 
negocios urbanos hasta las parcelas de 
los ejidatarios.

PÁGINA 3A

Fortalecen formación socioemocional 
en primer congreso educativo estatal
Buscan integrar habilidades afectivas y empatía en las aulas para el desarrollo integral de la 
niñez 

Refuerzan vigilancia 
ciudadana para frenar 
la reproducción del 
mosquito

Implementan estrategias de 
limpieza en hogares para 
reducir focos de infección por 
enfermedades transmitidas 
por insectos

YUVENIA ULLOA 

La eliminación de potenciales criaderos 
de mosquitos en las viviendas representa 
la medida más efectiva para proteger la 
salud de las familias frente al riesgo de 
contagio por dengue. La acumulación de 
agua en recipientes desprotegidos facilita 
que el vector transmisor se reproduzca 
con rapidez, especialmente durante los 
periodos de mayor humedad ambiental.

PÁGINA 4A

Elizabeth López Blanco 
gana terreno rumbo a 2027 

La operadora territorial de Morena en Nayarit congregó este fin de semana a comisariados ejidales y mujeres del sector agrario en 
Santiago Ixcuintla; antes, la Liga Municipal de Fútbol de Tepic adoptó su nombre. Su trabajo de base abre la conversación sobre 
su lugar en la boleta del proceso 2027

REDACCIÓN

Algunos vienen de otros rumbos. Otros presumen 

ser padres o madres fundadores. Ella no creía en la 
política tradicional, y poco a poco fue apareciendo en 
el trabajo territorial. Cada campaña exitosa de Morena 
en Nayarit ha contado con su trabajo: tocando puertas, 

en pequeñas reuniones de vecinos, en seccionales, 
en demarcaciones, en distritos y en municipios. Ahí 
coordinaba, y era una más en la faena. Ambas cosas. 
Hoy llega a otros puertos.

PÁGINA 5A

La anatomía del despojo (2/5)

La transformación física posterior al 
alumbramiento impone una geografía 
del dolor que la publicidad comercial 
y los manuales de urbanidad ocultan 
bajo un manto de silencio protector. En 

el tejido de testimonios recuperados por 
la Universidad Autónoma de Nayarit, el 
cuerpo de la mujer deja de pertenecerle 
en el instante exacto en que ingresa 
a las salas de expulsión o de cirugía 
quirúrgica. El paso por los quirófanos 
de los centros hospitalarios desmantela 
la soberanía individual, convirtiendo 

a la paciente en una infraestructura 
biológica sujeta a la fiscalización de 
médicos, enfermeros y familiares. Las 
narrativas de esta segunda entrega 
examinan la transición donde el reposo 
se revela como una simulación técnica 
y la autonomía cede ante las demandas 
fisiológicas de un tercero.

PÁGINA 7A

YUVENIA ULLOA 

El inicio de las actividades del Congreso 
Nacional de Educación Socioemocional 

marca una pauta en la capacitación de 
docentes para priorizar el bienestar 
afectivo en los planteles. Este encuentro 
busca transformar la dinámica escolar 
al integrar estrategias que permitan 

comprender mejor las necesidades 
de los alumnos, reconociendo que el 
aprendizaje académico requiere de 
un entorno emocionalmente estable.

PÁGINA 3A

Buscan mercado alterno 

Urge rescatar la 
cosecha de sandía 

Productores rurales enfrentan 
severas pérdidas económicas 
debido a la saturación comercial 
y el desplome de precios

REDACCIÓN PÁGINA 6A


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8



