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NUESTRAS PLUMAS
La Serpentina. Video con video se 

paga. Guillermo Aguirre. OtraS vOceS. 
Alcanza cualquier elección reñida la 
presunción de injerencia extranjera. 

Redacción Meridiano.
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TERCERA 
ÉPOCA

Participan jóvenes 
nayaritas en el Maratón 
Nacional de Lectura

Estudiantes y autoridades fomentan 
el hábito lector mediante jornadas 
culturales simultáneas en todo el 
territorio mexicano

REDACCIÓN

Fomento a la lectura y el desarrollo personal fueron 
los ejes principales de la reciente jornada cultural 
celebrada en la capital nayarita, donde cientos de 
estudiantes se integraron a un esfuerzo coordinado 
por el Gobierno de México. La actividad, realizada 
en espacios públicos locales, buscó transformar la 
relación de la juventud con los libros, promoviendo 
la imaginación como una herramienta para el 
crecimiento social y la construcción de paz en la 
entidad.

De todas las iniciativas nacionales impulsadas 
recientemente, éste fue el movimiento literario que 
logró un enlace simultáneo en los 32 estados del 
país. La jornada contó con la participación de la 
presidenta de México, Claudia Sheinbaum Pardo, 
quien desde la capital de la República destacó la 
importancia de descentralizar el acceso a las letras 
a través del Instituto Mexicano de la Juventud y la 
Secretaría de Educación Pública.

PAGINA5A

Resaltan el trabajo para 
dar mantenimiento a los 
jardines universitarios

En el marco del Día de la 
Diversidad Biológica, se 
indicó la importancia de crear 
conciencia sobre la protección 
de las distintas formas de vida

OSCAR VERDÍN CAMACHO/
relatosnayarit 

En el marco del Día de la Diversidad 
Biológica, la Universidad Autónoma de 
Nayarit (UAN) compartió parte del trabajo 
que se realiza para mantener en óptimo 
estado los jardines del campus universitario 
y que corresponde a la coordinación de 
Seguimiento y Operatividad de la dirección 
de Servicios Generales.

PAGINA 4A

Mas de 3 toneladas de ostiones se regalarán en Aticama... 
Esta bella localidad del municipio de San Blas celebra el 
festival del Ostión en su sexta edición. Los días 22 y 23 de 
mayo los creadores de los balazos de Aticama estarán de 
fiesta, regalando ostiones, música y actividades culturales 

para todos los asistentes. 
“Agradecemos a Dios, a la gente pero sobre todo al mar 

por tanto trabajo, sin ellos Aticama no sería lo que es”, 
expresan comerciantes.

PAGINA5A

Exigen castigo por 
crueldad animal en 
la colonia 3 de Julio

Pobladores de Tepic 
demandan la intervención 
de las autoridades ante las 
agresiones  que sufren varios 
caninos

FERNANDO ULLOA PÉREZ

La tranquilidad de la calle Revolución se 
ve empañada por los lamentos de seres 
sin voz. En el corazón de la colonia 3 de 
Julio, los habitantes han decidido romper 
el silencio para exponer una realidad que 
lacera la sensibilidad colectiva: el maltrato 
sistemático hacia diversos ejemplares 
caninos en la finca número 29. Los vecinos 
aseguran que la situación ha escalado a 
niveles intolerables, transformando la 
convivencia vecinal en un escenario de 
constante indignación por el sufrimiento 
de los animales.

Jesús Rico, un hombre de complexión 
robusta y barba blanca que supera los 60 
años de edad, es señalado por la comunidad 
como el presunto responsable de estas 
acciones.

Reclama Edith Sánchez el finiquito que cifra 
toda una vida al servicio de Luis Miguel

REDACCIÓN MERIDIANO

Historia de 
una traición

Amalia pensó en el suicidio 
después de ser engañada por 
su esposo

FERNANDO ULLOA PÉREZ

Vivir dos décadas al lado de la persona que 
consideras el amor de tu vida construye 
una rutina de confianza que nadie imagina 
ver rota.

Sin embargo para la señora Amalia “NN” 
esa certeza se desmoronó por completo el 
día que descubrió que su esposo, Alberto, 
mantenía una relación extramarital con 
una compañera de trabajo. 
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Ignora alcalde de Puerto Vallarta 
reclamo social por ola de feminicidios

La ciudadanía demanda la comparecencia del alcalde ante el hallazgo de tres cuerpos de mujeres en dos semanas

Edith Sánchez tiene 69 años, sobrevivió a dos 
cánceres y vive con diabetes y artrosis. Durante 
más de 25 años se ocupó de que a Luis Miguel, 
el cantante más conocido de América Latina, 
no le faltara nada en sus casas ni en sus giras. 
Hoy subsiste con lo que le prestan sus familiares 
y sus amistades, y mantiene un solo reclamo: 
que el artista le pague una liquidación por 
las décadas que trabajó a su lado. Su historia 
salió a la luz esta semana, en una entrevista en 
exclusiva con el diario español El País, firmada 
por la periodista Beatriz Guillén, donde la mujer 
habló por primera vez de modo abierto sobre 
la disputa que sostiene desde 2017.

Según relató al periódico, su petición no 
contempla cifras de fantasía. 

PAGINA7A

Fortalecen liderazgos 
femeninos mediante 
capacitación estratégica

Herramientas financieras y 
estrategias de comunicación 
potencian el crecimiento de 
los negocios liderados por 
emprendedoras en la entidad

MARY CASTRO

La consolidación de marcas personales 
y el impulso a proyectos productivos 
encabezados por mujeres centraron el 
encuentro mensual del consejo estatal 
que agrupa a este sector.

PÁGINA 5A

REDACCIÓN

Localizan el cuerpo sin vida de una mujer la mañana de 
este jueves en Puerto Vallarta, sumando una tragedia 
más a la preocupante estadística local. Este hallazgo 

representa el tercer caso violento registrado en el 
municipio en un periodo menor a catorce días, 
lo cual ha detonado una oleada de indignación y 
preocupación social.

La cifra de muertes violentas ha provocado que 
diversos sectores de la población exijan respuestas 

claras sobre las investigaciones en curso. Hasta el 
momento, el hermetismo gubernamental domina la 
escena, pues no se han emitido informes detallados 
que vinculen o descarten una relación sistemática 
entre los tres crímenes ocurridos recientemente.

PÁGINA 3A
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Video con video se paga
La alcaldesa de San Pedro Lagunillas, exhibió en las redes a los deudores del 
agua potable que deben 3 millones de pesos, y éstos en lugar de sentir pena 
por ser irresponsables en sus obligaciones, se sintieron ofendidos, mecanismo 
de defensa típico de los drogueros

Otras voces
Alcanza cualquier elección 

reñida la presunción de 
injerencia extranjera

Reflexión a partir del análisis “La ley que Morena no quiere que entiendas”, de 
Albert de Filippis, publicado en MundoBeto TV

Redacción Meridiano

Reclama Edith Sánchez el finiquito que cifra 
toda una vida al servicio de Luis Miguel

REDACCIÓN MERIDIANO

HISTORIA DE UNA TRAICIÓN

Amalia pensó en el suicidio después 
de ser engañada por su esposo

Exigen castigo por crueldad 
animal en la colonia 3 de Julio

Pobladores de Tepic demandan la intervención de las autoridades ante las 
agresiones  que sufren varios caninos

Pues ocurrió que la alcaldesa del municipio de 
San Pedro Lagunillas, la señora XOCHITL VELAZCO, 
utilizó las llamadas “benditas redes sociales”, para 
publicar a ciudadanos de su municipio, digamos 
que especialmente de la cabecera municipal que 
es precisamente San Pedro Lagunillas, que tienen 
adeudos el OROMAPAS, cuyas siglas significan: 
Organismo Operador Municipal de Agua Potable, 
Alcantarillado y Saneamiento.

Bueno, pero dejando de lado el significado de 
OROMAPAS en san Pedro, la presidenta municipal, 
recurrió a este medio, me refiero al medio digital, 
a las redes sociales, porque ya había notificado 
en reiteradas ocasiones a los usuarios morosos 
del agua potable, y poco o ningún caso hacían 
de las notificaciones.

Así que viendo que ningún papel de cobranza 
asustaba a los san pedreños, entonces la señora 
VELASCO, le dio permiso al OROMAPAS, para que 
subiera a las redes sociales, me supongo que, 
a Facebook, Instagram, o youtube, un anuncio 
en donde se mencionaba los nombres de los 
drogueros.

Fíjense ustedes como a las personas que no 
cumplen con los contratos que firman, les molesta 
cuando se les exhibe como tales, es decir, como 
incumplidos de sus compromisos.

Esto me trae recuerdos de cuando una conocida 
boutique que tenía clientas muy exclusivas a las 
cuales les vendía a crédito, al ver que algunas 
de ellas, empezaron a incumplir en sus abonos 
y pagos completos de las prendas de ropa que 
sacaban de esa boutique, entonces la dueña, puso 
un letrero con letra grande en la puerta de su 
tienda boutique, en donde el encabezado decía:

CLIENTAS DROGUERAS QUE NO TIENEN 
DERECHO A CRÉDITO, y abajo de este encabezado, 
ponía los nombre y apellidos de clientas que no 
habían pasado a pagarle, pero entre los nombres 
apareció el de una dama que ocupaba un alto 
cargo en la política, misma que se sintió ofendida 
y declaró que iba a demandar a la dueña por 
andar exhibiéndola.

Si ustedes notan, el comportamiento de los 
drogueros, no es contra su propia conducta de 
no pagar sus compromisos, no se lamentan o 
sienten pena por no liquidar lo que quedaron 
de cubrir, se lamentan porque exhiben sus 
defectos, que en el caso de los que deben y ni 
siquiera abonan, es el de echarse compromisos 
económicos y luego de no cumplirlos, irse en 
contra de aquellos que les hicieron el favor.

Ahora bien, seguramente algunos de mis 
amados y amadas lectoras, ha tenido algún desliz 
económico y probablemente un desencuentro con 
alguien que fue su amigo o amiga, precisamente 

por haberle facilitado un préstamo, uno de esos 
préstamos que nos dicen que el mes que entra 
nos devuelven, mes que a veces en años nunca 
llega, pues nunca nos pagan, pero no sólo esto, 
sino que finalmente terminamos perdiendo la 
amistad del droguero, y es que debo decirles lo 
siguiente:  Cuando una persona muy endeudada 
se enoja al cobrarle, suele ser un mecanismo 
de defensa. El enojo oculta vergüenza, culpa y 
frustración por no poder cumplir, sumado a un 
intento inconsciente de culpar al acreedor para 
eludir su propia responsabilidad.

Los principales motivos psicológicos y emocionales 

detrás de esta reacción incluyen:
Mecanismo de defensa (Proyección): El deudor 

percibe el cobro como un ataque personal y 
responde atacando de vuelta. Al enojarse, cambian 
los roles: el deudor pasa a sentirse la “víctima” 
y el acreedor el “malo”, tal como ocurrió en el 
caso de la presidenta municipal de San Pedro 
Lagunillas, los deudores del agua potable, se sintieron 
ofendidos porque sus nombres aparecieron en 
el internet, pero no aparecieron como héroes, 
buenos padres o madres de familia, o buenos 
estudiantes, aparecieron como drogueros, y eso los 
molestó, se dijeron atacados en sus derechos de 

privacidad, y sus derechos humanos, pero no se 
sintieron culpables en sus deberes incumplidos 
por un servicio recibido.

Es curioso que lo que debemos considerar 
un compromiso, termine siendo desde nuestro 
punto de vista, claro cuando somos drogueros, 
una ofensa, en lugar de reconocer que no hemos 
pagado y por eso estamos siendo requeridos.

Luego tenemos una mezcla de vergüenza 
y orgullo de parte de los deudores, ya que la 
incapacidad de pagar genera un golpe fuerte 
al ego. El enojo es en realidad una máscara para 
no admitir ante el otro (y ante sí mismo) que 
se cometieron malos manejos financieros, en 
el caso que nos ocupa, para no admitir ante la 
sociedad municipal de San Pedro Lagunillas, que 
no sabemos manejar las finanzas, o simplemente 
que somos vaquetones. 

Claro, quiero decirles que existen muchas 
agravantes y motivos por el cual algunas personas 
no cubren sus adeudos, pero les puedo asegurar 
que en el caso de los que deben el agua en cualquier 
municipio, los que tienen un verdadero problema 
para no pagar, son los menos, no los más, eso sí, 
que muchos no paguen, no significa que todos 
tengan problemas reales económicos.

Y finalmente tenemos el estrés y agobio 
financiero: Las deudas constantes generan un 
alto nivel de ansiedad. Cuando se les cobra, el 
problema se vuelve tangible y presente, provocando 
que “descarguen” su frustración acumulada 
contra quien les recuerda la deuda, que fue 
exactamente lo que ocurrió con la alcaldesa 
XOCHITL VELAZCO, cuando les recordó que no 
habían pagado y que tenían pendiente su agua 
potable, entonces los drogueros descargaron 
su frustración o incumplimiento contra ella, 
en lugar de ir contra ellos mismos y pedir un 
préstamo para pagar. 

La alcaldesa reconoció que la acción pudo 
causar inconformidad entre la población, sin 
embargo, aseguró que el organismo buscaba 
llamar la atención de los ciudadanos para que 
regularicen sus pagos. El asunto es que el OROMAPAS 
DE san Pedro Lagunillas, ya les había llamado 
la atención, pero no hicieron caso, y esta fue la 
única manera para hacerlos que recordaran que 
deben su recibo del agua. Y mire, para concluir 
le quiero decir que la deuda de los drogueros 
que deben agua, es superior a los tres millones 
de pesos, para un ayuntamiento como el de San 
Pedro Lagunillas, esto significa casi la quiebra, sus 
participaciones económicas no son muy altas, y 
el propio municipio, no tiene grandes ingresos, 
así que sostener una deuda de tres millones de 
pesos, les está quitando el sueño…hasta el lunes.

Ricardo Monreal presentó ante el Congreso 
una iniciativa que, en palabras de Albert de 
Filippis en su canal MundoBeto TV, “suena tan 
patriótica, tan soberanista, tan bien envuelta 
que si no la desempacas con calma no ves lo 
que hay adentro.” De Filippis es uno de los 
analistas políticos independientes de mayor 
seguimiento en plataformas digitales en español, 
y su lectura de esta iniciativa merece atención 
porque articula, con precisión y sin concesiones 
al discurso oficial, los mecanismos concretos 
que la ley introduce y el contexto institucional 
en que lo hace.

El argumento de Monreal para presentar la 
iniciativa parte de un diagnóstico real: México 
carece de herramientas legales suficientes para 
protegerse de la injerencia extranjera en sus 
procesos electorales. Ese diagnóstico es difícil 
de rebatir. Lo que De Filippis desmonta es el 
remedio que el legislador propone. La iniciativa 
facultaría al Tribunal Electoral del Poder Judicial 
de la Federación para anular una elección 
federal o local completa si se acredita que hubo 
intervención de un gobierno, organismo o agente 
extranjero, y que esa intervención fue grave y 

determinante para el resultado. Hasta ese punto, 
el planteamiento se sostiene.

El problema está en lo que sigue. La iniciativa 
incorpora lo que llama “presunción de determinancia”: 
si la diferencia entre los candidatos es menor 
al cinco por ciento, el tribunal puede presumir 
que la interferencia extranjera fue suficiente 
para modificar el resultado. La palabra clave es 
presumir. El tribunal no tendría que demostrarlo. 
De Filippis se detiene en ese punto con razón: la 
mayoría de las elecciones competidas en México se 
resuelven dentro de ese margen. Una presunción 
legal sobre elecciones reñidas, aplicada por un 
tribunal, convierte la sospecha en herramienta 
de anulación.

La definición de lo que cuenta como interferencia 
extranjera amplía todavía más el alcance de esa 
herramienta. El texto de la iniciativa incluye 
financiamiento ilícito, propaganda, desinformación, 
manipulación digital y presión mediática. Y al final 
de esa lista aparece una cláusula que De Filippis 
cita textualmente: “cualquier otra conducta que, 
a juicio del tribunal, comprometa la soberanía 
nacional.” Una cláusula abierta, sin definición 
precisa, que puede contener lo que el tribunal 
decida que contiene. El analista lo resume con 
una pregunta directa: “¿Escuchaste eso? A juicio 
del tribunal. Sin límites, sin definición precisa.”

Hasta aquí el análisis de la ley en sí. De Filippis 
decide entonces preguntarse quién la escribió, 
y el retrato que construye de Monreal importa 
para entender el peso político de la iniciativa. El 
legislador zacatecano lleva décadas en la política 
mexicana. Gobernó su estado, fue senador por 
años, coordinó la bancada de Morena en el Senado, 
compitió por la candidatura presidencial y se 
quedó dentro del sistema cuando no la obtuvo. 
Conoce las instituciones desde adentro con 
una profundidad que pocos legisladores en 
activo pueden igualar. Pero en diciembre de 
2024 ocurrió algo que el analista recupera 
con precisión: Adán Augusto López, el nuevo 
coordinador de Morena en el Senado, subió a la 
tribuna y acusó públicamente a Monreal de lo que 

llamó “negocitos añejos”, señalando presuntos 
contratos con empresas fantasma durante su 
gestión y cifras que los medios situaron en 150 
millones de pesos del erario. Las denuncias, dijo 
López, habían sido presentadas ante la Fiscalía 
General de la República y la Auditoría Superior 
de la Federación.

Lo que siguió es lo que De Filippis subraya. Las 
denuncias no produjeron resultado público alguno. 
Semanas después, Monreal y Adán Augusto se 
dieron un abrazo en un acto partidista, declararon 
unidad y todo continuó como antes. El analista 
aclara que no existe condena contra Monreal, 
y por tanto no lo señala como culpable. Lo que 
sí afirma es que “el autor de una ley importa, 
siempre.” El hombre que propone proteger la 
pureza del proceso democrático mexicano es el 
mismo que fue acusado por su propio partido de 
manejar fondos públicos de manera irregular, 
sin que ningún juez interviniera en el asunto.

De Filippis encuadra la iniciativa en un proceso 
más largo. Desde 2018, Morena ha ido acumulando 
control sobre los contrapesos institucionales 
del país: la Suprema Corte, el INE, el Ejército, el 
Congreso, los medios públicos, el sistema de elección 
de jueces federales. Lo plantea como dato, sin 
calificarlo de acusación. Ése es el contexto en el 
que aparece la ley. Y en ese contexto construye 
un escenario hipotético que resulta ilustrativo: 
una elección importante, Morena pierde por 
cuatro puntos, alguien presenta una denuncia 
de interferencia extranjera, el TEPJF evalúa, la 
diferencia es menor al cinco por ciento, la ley 
ya permite presumir que esa interferencia fue 
determinante, y el tribunal anula. Es explícito al 
señalar que ese escenario todavía no ha ocurrido. 
También es explícito en que, con esta ley en vigor, 
puede ocurrir. Y lo que transforma esa posibilidad 
en algo más que una hipótesis académica es 
que las instituciones que deberían frenar ese 
abuso son las mismas que llevan años siendo 
reformadas por el mismo partido que controla 
al legislador que presentó la iniciativa.

El tramo más incómodo del análisis es el que 

apunta a la izquierda latinoamericana. Recuerda 
el paro nacional colombiano de 2021, cuando la 
revista Semana publicó, citando organismos de 
inteligencia de ese país, que grupos en la primera 
línea de las protestas recibían financiamiento de 
las disidencias de las FARC, del ELN y de estructuras 
narco, y que desde Venezuela llegaban recursos 
en efectivo escondidos en camiones de alimentos 
que cruzaban la frontera. Las cifras atribuidas 
a Iván Márquez, exjefe negociador de las FARC, 
alcanzaban los 160 mil dólares, acompañados de 
comunicaciones que alentaban la confrontación 
con el Estado colombiano. Para Eso, dice, es 
injerencia extranjera en toda la extensión del 
término: dinero de un gobierno financiando 
desestabilización en un país soberano.

La advertencia que lanza el analista: los 
mismos gobiernos, los mismos intelectuales 
y los mismos políticos que hoy invocan la 
soberanía electoral y aplauden leyes para 
protegerla, guardaron silencio absoluto cuando el 
dinero venezolano llegaba en camiones. Cuando 
Gustavo Petro ganó la presidencia de Colombia 
en 2022, su primer embajador en Venezuela 
fue Armando Benedetti, su jefe de campaña, 
quien se reunió en Caracas con Maduro, con 
el ministro de defensa venezolano Vladimir 
Padrino López y con Diosdado Cabello, señalado 
por la DEA como una de las figuras centrales del 
narcotráfico continental, y publicó fotografías 
del encuentro. Benedetti declaró después que 
Maduro estaba elegido democráticamente, en 
referencia a un proceso que más de cincuenta 
democracias rechazaron como fraudulento. De 
Filippis aclara que todo eso está documentado 
por AP, Bloomberg y los principales medios 
internacionales que cubrieron los primeros 
meses del gobierno de Petro.

La conclusión del análisis es la que estructura 
todo lo anterior: “La injerencia extranjera es 
inaceptable cuando viene del norte, es invisible 
cuando viene del sur.” Quienes deberían fiscalizar 
esta ley son los mismos que miraron hacia 
otro lado cuando Venezuela enviaba recursos a 
Colombia. Esa asimetría hace que la pregunta 
sobre quién decide qué cuenta como interferencia 
extranjera sea la más relevante de todo el debate.

De Filippis cierra con una afirmación que 
prescinde de matices: una ley que permite 
anular elecciones con una definición vaga de 
injerencia extranjera, en manos de un partido 
que lleva años reformando las instituciones 
que deberían ser independientes, es una 
herramienta de control. El hecho de que la 
proponga un legislador acusado por su propio 
partido de irregularidades con dinero público, 
sin juicio y sin consecuencias, añade una capa 
al diagnóstico sobre el estado actual de la 
democracia mexicana. La iniciativa todavía 
está en proceso legislativo. El debate sobre sus 
alcances reales apenas empieza.

Edith Sánchez tiene 69 años, sobrevivió a dos 
cánceres y vive con diabetes y artrosis. Durante 
más de 25 años se ocupó de que a Luis Miguel, 
el cantante más conocido de América Latina, 
no le faltara nada en sus casas ni en sus giras. 
Hoy subsiste con lo que le prestan sus familiares 
y sus amistades, y mantiene un solo reclamo: 
que el artista le pague una liquidación por 
las décadas que trabajó a su lado. Su historia 
salió a la luz esta semana, en una entrevista en 
exclusiva con el diario español El País, firmada 
por la periodista Beatriz Guillén, donde la mujer 
habló por primera vez de modo abierto sobre la 
disputa que sostiene desde 2017.

Según relató al periódico, su petición no 
contempla cifras de fantasía. «Yo lo que pido 
es una liquidación justa porque no puedo seguir 
así», dijo Sánchez desde Ciudad de México. La frase 
resume nueve años de espera, una enfermedad 
que regresó en el peor momento y un vínculo 
laboral que nunca quedó por escrito.

Edith Sánchez nació en Ixcaquixtla, Puebla, 
tercera de trece hermanos de una familia humilde. 
Llegó a Ciudad de México con ocho años para 
trabajar con unos tíos que tenían un taller en la 
calle Sullivan, dedicado al vestuario y la joyería 
fina de las estrellas del espectáculo mexicano. 
En ese taller se preparaban los trajes de noche 
de figuras como Angélica María o Monna Bell. De 
ahí, ya adulta, salió hacia el trabajo que marcaría 
su vida.

La relación con el cantante empezó a finales de 
los años ochenta. De acuerdo con el reportaje de El 
País, el mánager Hugo López había recibido en 1987 
la propuesta de dirigir la carrera de Luis Miguel, 
pero la postergó hasta que el artista cumpliera 
18 años y pudiera trabajar sin la tutela de su 
padre, Luis Rey. Para entonces el equipo buscaba 
a alguien de absoluta confianza. La esposa de 
López, la modelo argentina Lucía Miranda, llegó 
al taller de Sullivan en busca de una persona sin 
reparos para viajar ni para los horarios. Edith 
Sánchez tenía 31 años y ya conocía Miami, Nueva 
York y California, así que cumplía el perfil.

La tarea consistía en buscar y preparar la ropa 
del artista, acompañarlo en viajes y conciertos, 
cocinar cuando hacía falta, contratar personal y 
cuidar sus casas. En la entrevista que le hizo el 
cantante, contó, éste le pareció «muy agradable», 
y la única pregunta que le formuló fue si tenía 
visa para viajar.

Lo que vino después fue un cuarto de siglo 
de trabajo sin contrato. La asistente nunca 
firmó un documento laboral, no fue dada de 
alta en el Instituto Mexicano del Seguro Social 
y no tuvo derecho a vacaciones, según expuso 

ante EL PAÍS. Su sueldo era de 1.500 dólares al 
mes, una cantidad que ella misma calificó de 
«una miseria». Describió jornadas sin horario 
fijo. Si el cantante salía a cenar a las diez de la 
noche, ésa era la hora en que ella arreglaba su 
habitación y limpiaba su baño, porque a ese cuarto 
no entraba nadie más. En los hoteles repetía la 
rutina: recogía lo personal del artista antes de 
avisar a la recepción para la limpieza. El antiguo 
jefe de seguridad Gerardo Castell añadió ante 
el periódico un detalle sobre ese celo. Cuando 
Luis Miguel se cortaba el cabello, Edith juntaba 
los restos y los desechaba lejos, para que nadie 
pudiera usarlos.

Trabajó, dijo, por el cariño y la admiración 
que le tenía, con la idea de que, al retirarse, el 
cantante la liquidaría como correspondía. «Yo 
nunca tuve vacaciones, nunca tuve nada, siempre 
estuve con él y para él», resumió.

En el entorno del artista circulaba con un apodo. 
Luis Miguel le decía «Heidina», y así la recuerdan 
también otros empleados, que la mencionan 
como Heidi o Heidina. Ella, en cambio, lo trató 
siempre de «joven» y de «señor», nunca de «Micky». 
De esa cercanía, sostuvo, no necesitó cláusulas de 
confidencialidad, porque su discreción se daba 
como un hecho.

El testimonio que publicó el periódico global 
en español se apoya en documentación que la 
propia Sánchez mostró. Conserva una docena de 
pasaportes que cubren de 1991 a 2014, con sellos 
de viaje por buena parte de América y Europa, 
además de visas de trabajo para Estados Unidos 
donde se especifica que pertenecía al «Luis Miguel 
Group». También enseñó un cuaderno de la gira 
por España de 1999, donde figura su cargo, «LM 
Wardrobe / Valet», junto al entonces tour manager 
Alejandro Asensi y al jefe de seguridad Joe Madera, 
y una invitación a una fiesta de la gira de 1999 y 
2000 con su nombre impreso. A ese expediente 
sumó su historial médico del Instituto Nacional 
de Cancerología.

Detrás de los sellos de esos pasaportes está 
buena parte de la biografía pública del cantante. 
Ahí aparece la actuación en la Expo de Sevilla 
de 1992 y los viajes de urgencia de aquel año, 
cuando Luis Rey agonizaba. También están las 
visitas a Santo Domingo, a la casa de Juan Luis 
Guerra, autor de Hasta que me olvides, una de las 
baladas que encumbraron al artista en 1993.

Dos hombres que se encargaron de la seguridad 
del equipo en los años noventa, Francisco y Gerardo 
Castell, confirmaron al periódico el trabajo de 
Edith. «En varias ocasiones, Luis Miguel la presentó 
como la mujer más importante de su vida», dijo 
Gerardo. Francisco apuntó que ella le dedicó la 

vida entera al cantante y que rechazó ofertas 
para vender su historia a libros y producciones.

A través de esos documentos se puede seguir la 
trayectoria del artista, según describe el reportaje. 
Edith atravesó a su lado la ruptura con Luis Rey, 
la muerte del padre y la del mánager Hugo López, 
los años de giras, los descansos en Las Bahamas 
y un grave accidente de avión en Guadalajara. 
También acompañó al cantante durante el 
embarazo de la actriz Aracely Arámbula y en el 
dolor por la desaparición de su madre, Marcela 
Basteri. De aquella época guarda una fotografía 
fechada el 16 de septiembre de 1994, el día de su 
cumpleaños, cuando le organizaron una fiesta con 
mariachis y Luis Miguel le cantó Las Mañanitas. 
Es la única imagen que conserva junto a su jefe.

Vivió con él en Ciudad de México, luego en 
Acapulco y más tarde en Los Ángeles. En el puerto 
guerrerense se encargó de contratar al jardinero, 
al chef y al personal de limpieza, algo que los 
Castell también corroboraron. Recordó que, ante 
un conflicto con una de las recamareras, el propio 
cantante reunió a los trabajadores y les ordenó 
acatar lo que ella dispusiera, porque «ella es como 
si fuera mi madre». Esa comparación, repetida 
durante años, es la que hoy le pesa. «Me decía que 
era como su mamá, gracias a Dios no me lo creí», 
declaró. Aclaró que jamás lo vio como a un hijo, 
aunque lo quiso «mucho, mucho», consciente 
de todo lo que el artista cargaba.

El primer cáncer apareció en 2007. Luis Miguel 
intentó que la atendieran en Los Ángeles, pero el 
costo lo impidió, así que ella decidió tratarse en 
México junto a su familia. El artista la ayudó, contó, 
aunque poco. Joe Madera, su asistente entonces, le 
explicó que ese apoyo para algunos tratamientos 
se descontaría de su futura liquidación. Durante 
el año que duró la enfermedad no le pagaron 
salario, con el argumento de que, al no estar en 
funciones, no lo generaba. Se sostuvo con sus 
ahorros. Regresó después de un año, pero las 
cosas cambiaron. El cantante dispuso que ya 
no lo acompañara a las giras y que lo esperara 
en Los Ángeles o lo alcanzara en sus vacaciones.

De esos años data la única mención a Edith 
en la prensa del corazón. Una nota de la revista 
Quién, de noviembre de 2010, la describió como 
la mujer que más había durado al lado del 
cantante. Las fotografías de aquel texto, sin 
embargo, correspondían a otra mujer, Urbana 
Reyes, quien había entrado como recamarera en 
la casa de Acapulco bajo las órdenes de Edith y 
que, según el reportaje, ocupó su lugar cuando 
la asistente enfermó.

El quiebre llegó en 2017. Sánchez viajó de Los 
Ángeles a Ciudad de México para su chequeo anual 

en el Instituto Nacional de Cancerología. Los 
estudios de rutina salieron bien, pero un dolor 
persistente en el costado derecho derivó en una 
biopsia, y la biopsia en un segundo diagnóstico 
de cáncer. Desde el hospital escribió a Luis Miguel 
para pedirle que le pagaran lo pendiente, casi 
un año entero de trabajo. La respuesta fue el 
silencio. «No me contestó nada de nada y me 
bloqueó», narró. No volvió a verlo ni a comunicarse 
con él. Tampoco hubo despido formal, porque 
nunca había existido un contrato. Las puertas 
se cerraron sin explicación.

El reportaje no ofrece una causa cerrada 
para ese alejamiento, aunque ubica el contexto. 
Hacia 2017 el cantante atravesaba la etapa más 
difícil de su carrera, acosado por una cascada 
de demandas, entre ellas las de su exmánager 
y las de su propia disquera, con cancelaciones 
de conciertos y un aislamiento cada vez mayor. 
En ese escenario salió Edith de su vida.

Buscó a Joe Madera para reclamar la liquidación y 
el año adeudado, sin resultado. Pagó el tratamiento 
del segundo cáncer con el respaldo de toda su 
familia, le extirparon el pecho derecho y sobrevivió. 
Optó por no demandar. Los procesos, explicó, son 
caros y largos, y todavía conservaba la esperanza 
de que el artista reaccionara. Tampoco quería 
convertirse en un problema para él.

Hubo gestos parciales. En 2023, después de 
que la serie biográfica lo volviera a poner de 
moda, Luis Miguel le pagó el año que le debía, 
unos 30.000 dólares. Más tarde la contactó por 
teléfono un abogado que se presentó como parte 
del equipo legal del artista en Ciudad de México. 
Le ofreció 50.000 dólares como liquidación a 
cambio de no esperar nada más. Ella lo rechazó 
por considerarlo injusto y pidió que le recordaran 
al cantante todos los años que trabajó para él de 
día y de noche. No ha fijado una cifra, aunque 
sostiene que le corresponde lo de tantos años 
más una compensación por las jornadas sin 
descanso.

El País buscó la versión del artista en repetidas 
ocasiones. Su equipo, tras pedir tres veces más 
tiempo para responder, declinó hacer comentarios. 
Sí advirtió, según el diario, que el bufete legal 
de Luis Miguel estaría «muy pendiente» para 
emprender acciones contra el medio por dar 
cabida a este testimonio.

A casi nueve años del portazo, Edith Sánchez 
se reconoce desesperada. Francisco Castell, uno 
de los antiguos miembros del equipo, dijo al 
periódico que su salud está muy deteriorada 
y que, aun así, no se decide a demandar. Ella 
misma explicó por qué habló ahora: para ver si 
el artista reacciona. Sobre la frase que escuchó 
durante años, la de ser tratada como una madre, 
dejó una última precisión: «Nunca me creí que 
fuera como su mamá, gracias a Dios, porque si 
no, imagínate, sería todavía más duro».

Con información del reportaje «Edith Sánchez 
pelea por su liquidación tras 25 años trabajando 
para Luis Miguel», de Beatriz Guillén, publicado 
por El País el 20 de mayo de 2026.

FERNANDO ULLOA PÉREZ

La tranquilidad de la calle Revolución se ve empañada 
por los lamentos de seres sin voz. En el corazón de 
la colonia 3 de Julio, los habitantes han decidido 
romper el silencio para exponer una realidad 
que lacera la sensibilidad colectiva: el maltrato 
sistemático hacia diversos ejemplares caninos 
en la finca número 29. Los vecinos aseguran que 
la situación ha escalado a niveles intolerables, 
transformando la convivencia vecinal en un escenario 
de constante indignación por el sufrimiento de 
los animales.

Jesús Rico, un hombre de complexión robusta 
y barba blanca que supera los 60 años de edad, 
es señalado por la comunidad como el presunto 
responsable de estas acciones. Los testigos relatan 
escenas dolorosas donde el individuo recorre las 
vialidades a bordo de un triciclo amarillo mientras 
los perros lo siguen. “Sale a la colonia y de pronto 
se detiene y los empieza a patear”, relataron los 
denunciantes al describir el comportamiento 
del sujeto en la vía pública.

Entre las familias que residen en este sector de la 
capital nayarita existe una profunda preocupación 

por el estado de abandono en el que se encuentran 
los caninos dentro del inmueble. Éste sentimiento 
de impotencia ha unido a los habitantes, quienes 
consideran que sólo mediante la denuncia pública 
se podrá visibilizar el foco de crueldad que ocurre 
tras las paredes de la vivienda marcada con el 
número 29.

Ante la gravedad de los testimonios, se ha lanzado 
un reclamo urgente dirigido al Ayuntamiento de 
Tepic. El foco de la petición apunta directamente a la 
oficina de Sanidad Municipal y a las organizaciones 
civiles dedicadas a la protección animal. Los 
ciudadanos esperan que estas instituciones actúen 
con celeridad para rescatar a las víctimas de ésta 
violencia y vigilar que se cumplan las normas 
de bienestar vigentes en el municipio.

Diversas voces de la colonia confirmaron que 
en las próximas horas acudirán ante la Fiscalía 
General del Estado de Nayarit para formalizar 
la querella correspondiente. Con este paso legal, 
buscan que las fuerzas de seguridad verifiquen 
los hechos y se aplique todo el peso de la ley 
contra quien resulte responsable de éstos actos 
de maltrato. Los pobladores advirtieron que no 
descansarán hasta que los animales se encuentren 
en un entorno seguro y lejos de sus agresores.

su ahora ex esposo, con crueldad justificó su 
decisión de irse de la casa argumentando que 
la otra mujer era más joven y que lo trataba 
mucho mejor que ella en todos los sentidos: 
“Me dijo que ella era mucho mejor que yo como 
mujer, como pareja y como ama de casa, en 
aquel entonces aquellas palabras me calaron 
hondo en mis sentimientos, se fue, me quede 
destrozada, con mi autoestima por los suelos, 
me hundí un abismo de dolor, de sufrimiento 
y una grave depresión”.

La señora Amalia confiesa, que estuvo a 
punto de tomar la decisión fatal y escapar por 
la llamada puerta falsa, pero en medio de la 
desesperación, hubo dos poderosas razones que 
la detuvieron: “Mis dos hijos. No podía soportar la 
idea de dejarlos en el desamparo total, huérfanos 
de madre y con un padre ausente”.

Resaltó que la vergüenza y la dignidad la 
frenó pues dijo que al acabar con su vida de 
manera voluntaria estaría condenando a sus 
dos hijos a vivir en la vergüenza: “Yo visualizaba 
con horror cómo los medios de comunicación 
llegarían a las afueras de mi casa y lucrarían 
con mi tragedia, convirtiendo mi partida de este 
mundo terrenal en una nota sensacionalista 
que desataría burlas y murmullos entre sus 
conocidos, además de amigos y familiares de 
mis dos hijos. Por eso desistí y desde entonces 
tengo la idea que gracias a Dios y al amor de 
madre sigo aquí viva”.

Finalmente, la señora Amalia dijo que el 
divorcio trajo consigo una dura sacudida 
económica: “Porque Alberto se desentendió por 
completo de mis hijos, afectando las finanzas 
familiares, pero a pesar de ello logré terminar 
mi carrera, soy abogada y ahora trabajo a favor 
de las mujeres maltratadas. Han pasado varios 
años desde aquel día en que Alberto cerró la 
puerta para irse con otra mujer. Aquella tormenta 
que amenazaba con destruirlo todo quedó en el 
pasado y aquí sigo en pie de lucha, sin rencores, 
sin resentimientos, me tocó perder pero ahora 
soy libre y feliz, sin ataduras, sin miedos, sin 
temores y lo más importante, sin complejos y 
sin un verdugo que se burlaba de mis defectos 
y nunca alcanzó a ver mis virtudes”. 

FERNANDO ULLOA PÉREZ

Vivir dos décadas al lado de la persona que 
consideras el amor de tu vida construye una 
rutina de confianza que nadie imagina ver rota.

Sin embargo para la señora Amalia “NN” esa 
certeza se desmoronó por completo el día que 
descubrió que su esposo, Alberto, mantenía una 
relación extramarital con una compañera de 
trabajo. 

Nuestra declarante especificó que concedía 
la entrevista con el propósito de ayudar a otras 
mujeres que ahora viven esta amarga experiencia 
y no saben cómo sanar el dolor.  

La señora Amalia “N.N” narra que lo que comenzó 
como un shock emocional pronto se convirtió en 
el capítulo más oscuro de su vida, pero también, 
en el inicio de su dolorosa metamorfosis, pues 
dijo que, al descubrir la infidelidad de su marido, 
la traición detonó en una fuerte discusión en 
el hogar y de los reclamos pasaron a los golpes. 

Sin embargo, la señora Amalia comentó 
que lo más devastador para ella no fueron los 
golpes, sino la frialdad con la que Alberto, su 
ex esposo, afrontó la situación, pues lejos de 
mostrar arrepentimiento por la traición, el padre 
de sus hijos le confesó que pretendía dejarla 
para mudarse con su nueva pareja. 

Entre lágrimas la señora Amalia, recordó que 
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Revitalizan áreas verdes en el campus de la UAN
El equipo de servicios generales implementa viveros y composta para transformar los espacios abiertos de la institución

Fortalecen atención 
integral en salud 
mental y adicciones

La administración estatal y el 
sistema asistencial refuerzan 
programas de rehabilitación y 
acompañamiento humano para 
familias nayaritas

REDACCIÓN

La administración estatal y el sistema asistencial 
reforzaron el acompañamiento a pacientes y 
especialistas en rehabilitación, reconociendo el 
valor social de reconstruir vidas afectadas por las 
adicciones. Mediante jornadas de convivencia en 
centros especializados, se subrayó la importancia 
de brindar atención digna a quienes enfrentan 
trastornos de salud mental, priorizando la sensibilidad 
institucional sobre el estigma social para favorecer 
la integración comunitaria.

Durante el recorrido por las instalaciones del 
Centro de Rehabilitación Marakame, el gobernador 
Miguel Ángel Navarro Quintero y la presidenta 
del Sistema DIF Nayarit, Beatriz Estrada Martínez, 
destacaron la labor del personal de psicología. Los 
servidores públicos señalaron que cada proceso de 
recuperación representa una oportunidad para reintegrar 
a ciudadanos productivos a la sociedad, sumando 
esfuerzos técnicos y humanos para respaldar las 
historias de superación que surgen en estos espacios.

Facilitar el acceso a tratamientos especializados 
constituye una prioridad para las autoridades, 
especialmente para quienes carecen de recursos 
económicos. El programa de becas para internamiento 
permite que personas en situación de vulnerabilidad 
reciban cuidados médicos y terapéuticos sin que el costo 
financiero sea un impedimento, integrando servicios 
de hospitalización con seguimiento ambulatorio y 
apoyo directo a los núcleos familiares afectados.

Actualmente, la atención integral busca sanar la 
integridad emocional de los usuarios complementando 
el tratamiento clínico tradicional con un enfoque de 
calidez espiritual. Se pretende que el acompañamiento 
institucional sea una red de protección permanente 
donde diversas dependencias gubernamentales 
vigilen el bienestar físico de los pacientes, ofreciendo 
herramientas que fortalezcan su voluntad y deseos 
de superación personal.

Este modelo de gestión humanista reafirma el 
compromiso de no abandonar a los sectores que 
enfrentan situaciones complejas de salud pública. 
Las instituciones involucradas mantienen una 
coordinación constante para asegurar que los servicios 
de rehabilitación sean eficientes y cercanos, permitiendo 
que sólo el deseo de cambio y la disciplina sean los 
motores para que hombres y mujeres retomen sus 
proyectos de vida con autonomía.

Presentan El Carnaval de los Animales en gala orquestal nayarita
La Orquesta de Cámara y la máxima casa de estudios deleitaron al público con una presentación artística única

Impulsan iniciativa para fortalecer salud mental en Nayarit
Establecerán jornadas de concienciación estatal para disminuir conductas de autolesión mediante un nuevo proyecto 
jurídico en comisiones

Lidera Nayarit ranking nacional de honestidad institucional
La entidad se posicionó como el segundo estado con menor tasa de víctimas por extorsiones administrativas

Moderniza Poder Judicial sistemas digitales y administrativos
La institución actualizó sus plataformas de pago y nombró a un nuevo titular para el juzgado de Rosamorada

Participan jóvenes nayaritas en el Maratón Nacional de Lectura
Estudiantes y autoridades fomentan el hábito lector mediante jornadas culturales simultáneas en todo el territorio mexicano

Instalan paneles 
solares para fortalecer 
economía de pueblos 
originarios

Habitantes de la zona serrana 
acceden a sistemas de refrigeración 
y transporte para mejorar su calidad 
de vida

FERNANDO ULLOA PÉREZ

Los habitantes de la comunidad de Potrero de la Palmita 
cuentan ahora con un sistema de energía solar que 
permitirá mitigar rezagos históricos en materia de 
servicios básicos. Esta iniciativa, enmarcada en los 
planes de justicia para las zonas serranas, facilita 
que las familias locales garanticen el suministro 
eléctrico necesario para sus hogares y actividades 
productivas primarias.

Mediante la implementación de esta tecnología, 
que llega en un periodo de altas temperaturas, se 
asegura un beneficio directo para quienes se dedican 
a la actividad pesquera. La diputada local por el tercer 
distrito, María Belén Muñoz Barajas, precisó que estos 
equipos aseguran la correcta refrigeración de los 
alimentos y la conservación del producto marino 
para su posterior comercialización, lo que se traduce 
en un incremento de los ingresos familiares.

Esta electrificación constituía una demanda 
prioritaria para la población colindante con la presa 
de Aguamilpa. Por ello, se destaca la disposición del 
gobernador, Miguel Ángel Navarro Quintero, por atender 
las necesidades de los grupos indígenas mediante 
la entrega de lanchas que agilizan el transporte de 
personas y la atención de emergencias médicas en 
zonas de difícil acceso.

Aquéllas comunidades que aún requieren 
intervenciones similares han sido plenamente 
identificadas para futuras gestiones. Localidades 
como Colorado de la Mora, Aguamilpa, Colorín, 
Cordón de Coyultita y Huaynamota representan 
puntos clave donde la infraestructura energética y 
de transporte sigue siendo una tarea pendiente para 
elevar la competitividad de la región.

Actualmente, el desarrollo regional contempla también 
la conclusión del tramo carretero Ruiz-Zacatecas y la 
permanencia de los servicios de salud gratuitos. Las 
brigadas médicas operan de manera coordinada con 
personal militar para llevar atención especializada a 
los rincones más alejados del territorio, garantizando 
que el bienestar social llegue a los hogares que sólo 
cuentan con estos apoyos para su subsistencia.

ARGIMIRO LEÓN

El bienestar emocional de los habitantes del estado 
toma relevancia en la agenda legislativa mediante una 
propuesta que busca institucionalizar la prevención 
del suicidio. Esta medida pretende instaurar espacios 
de reflexión y concienciación que permitan abordar 
las crisis psicológicas desde una perspectiva integral 
en favor de la estabilidad social.

De acuerdo con los detalles de la reforma presentada 
ante el pleno del Congreso, la iniciativa surgió de la 
colaboración entre la directora de la organización A la 
Realidad, Yareli Castillo, y el legislador Jaime Cervantes 

Valdez. El documento se encuentra actualmente en el 
proceso de revisión dentro de las comisiones parlamentarias, 
donde se analizarán los mecanismos para establecer 
formalmente la Semana de la Salud Mental.

La urgencia de esta normativa responde a un 
incremento en los incidentes de autolesión detectados 
en la entidad, vinculados estrechamente a factores 
sociales y entornos de vulnerabilidad. Se plantea 
que el abordaje del fenómeno debe alejarse de los 
estigmas tradicionales para centrarse en los detonantes 
externos que impactan la estabilidad de las personas 
y sus familias.

Identificar señales de alerta en los centros escolares 
constituye un eje fundamental de esta estrategia, según 

se expuso recientemente ante futuros docentes de la 
Escuela Normal Superior. La visión pedagógica actual 
requiere transformar la percepción de conductas negativas 
en el aula, como la apatía o la supuesta rebeldía, para 
reconocer posibles cuadros de ansiedad, violencia o 
abandono que requieren atención inmediata.

Aquella carencia de servicios psicológicos oportunos 
representa uno de los mayores obstáculos para 
la prevención efectiva en momentos críticos de la 
vida ciudadana. Se estima que la falta de cobertura 
limita la capacidad de respuesta institucional, lo 
que acentúa la necesidad de que la sociedad civil se 
involucre activamente en la formulación de políticas 
públicas preventivas.

REDACCIÓN

El estado celebró una edición más de la temporada 
de conciertos semanales con la puesta en escena de 
obras clásicas que integraron el talento profesional y 
académico. Mediante la colaboración entre agrupaciones 
artísticas y la máxima casa de estudios, el público 
asistente disfrutó de una velada centrada en la 
apreciación musical y el fomento a las artes escénicas, 
consolidando espacios para la recreación cultural 
de los habitantes.

Integrantes de la Orquesta de Cámara de Nayarit 
(OCANAY) compartieron el escenario con estudiantes 
del programa de Licenciatura en Música de la Unidad 
Académica de Artes. Durante el evento, la directora 

general del Consejo Estatal para la Cultura y las Artes 
de Nayarit, Bertha Lilia Arce, atestiguó la calidad 
interpretativa de los jóvenes artistas que conforman el 
ensamble, quienes ejecutaron un repertorio diseñado 
para cautivar a diversas audiencias.

Bajo la dirección de especialistas regionales, el 
programa de El Carnaval de los Animales y Fantasía 
Orquestal permitió a los asistentes explorar diversos 
matices sonoros. Éste destaca por su riqueza técnica y 
narrativa, logrando que la ejecución de instrumentos 
de cuerda y viento representara de forma lúdica a 
la fauna y elementos fantásticos, generando una 
experiencia inmersiva para las familias que se dieron 
cita en el recinto.

Sólo mediante la vinculación efectiva entre las 
instituciones culturales y los centros de educación 

superior es posible garantizar foros de proyección para 
el talento emergente. El concierto funcionó como una 
plataforma de profesionalización donde los alumnos 
demostraron las competencias adquiridas en el aula, 
sumando su energía a la experiencia de los músicos 
consolidados para crear una atmósfera de identidad 
y excelencia artística.

Fortalecer la oferta cultural de acceso público 
sigue siendo una premisa fundamental para el 
desarrollo integral de la sociedad. Al concluir la 
gala, los organizadores reconocieron el interés de los 
ciudadanos por participar en estas expresiones de arte, 
reafirmando que la música clásica se mantiene como 
un vínculo poderoso para la integración comunitaria 
y el fomento de la sensibilidad creativa en todas las 
edades.

REDACCIÓN

La Universidad Autónoma de Nayarit impulsa la 

recuperación de sus ecosistemas internos mediante 
un sistema integral de mantenimiento y reforestación. 
En el marco del Día de la Diversidad Biológica, la 
institución destaca la importancia de preservar 
las especies vegetales para mantener el equilibrio 
ecológico en los espacios educativos, beneficiando 
la convivencia de la comunidad.

Integrantes de la Coordinación de Seguimiento y 
Operatividad de la Dirección de Servicios Generales han 
consolidado un proyecto de rehabilitación que incluye 
la operación de un vivero propio. Este espacio permite 
la germinación de plantas que posteriormente son 
trasladadas a los diversos jardines, asegurando que el 
ciclo de vida vegetal sea constante y autosustentable 

dentro de las instalaciones.
Mediante la producción de composta orgánica, 

los trabajadores aprovechan los residuos vegetales 
generados en el mismo campus para nutrir la tierra 
de las nuevas plantaciones. La estrategia prioriza el 
uso de árboles y flores que pertenecen a la región, 
garantizando que el consumo de agua sea eficiente 
y que la flora local recupere terreno frente a especies 
introducidas que requieren mayores cuidados.

Sólo el esfuerzo diario de las brigadas de jardinería 
permite que cada unidad académica cuente con 
espacios dignos para el estudio y el esparcimiento. 
La labor de limpieza y poda se realiza bajo un esquema 
rotativo que abarca desde las zonas comunes hasta 
los senderos más apartados, integrando la estética 
natural con la funcionalidad de la infraestructura 
educativa.

Transformar el entorno universitario contribuye 
directamente a crear conciencia sobre el cuidado del 
medio ambiente entre los jóvenes estudiantes. Al dotar 
de vitalidad a las instalaciones, la máxima casa de 
estudios refrenda su compromiso con la protección 
de la biosfera, demostrando que la labor operativa 
es un pilar fundamental para el desarrollo de un 
campus sustentable y saludable.

REDACCIÓN

Ocho mil 915 víctimas de actos de corrupción por cada 
100 mil habitantes posicionaron a Nayarit como la 
segunda entidad con mayor integridad administrativa 
en México. Según los resultados de la Encuesta Nacional 
de Calidad e Impacto Gubernamental (ENCIG 2025) 
publicados por el INEGI, el estado logró una reducción 
de 545 casos respecto a la medición de 2023, situándose 
drásticamente por debajo del promedio nacional de 
15 mil 642 incidentes reportados por el organismo 
autónomo.

La tasa de incidencia delictiva, que mide el número 
total de eventos de corrupción cometidos, reportó 17 
mil 664 casos por cada 100 mil habitantes en territorio 
estatal. Aunque ésta experimentó un ligero ajuste 
frente a los 15 mil 529 delitos del periodo anterior, el 
indicador mantiene a la demarcación en una posición 
de privilegio técnico comparado con estados como 
Hidalgo o Ciudad de México, donde las métricas 

superan los 38 mil registros, reflejando una gestión 
con menores niveles de extorsión institucional en 
trámites públicos.

En materia de seguridad pública urbana, el 49.7 por 
ciento de la población mayor de 18 años manifestó que 
la labor de la policía local contribuye a generar una 
sensación de certidumbre ciudadana. Dicha percepción 
sitúa a la entidad en la cuarta posición nacional 
en confianza hacia los cuerpos de seguridad, sólo 
superada por Yucatán, Coahuila y Nuevo León. Éste 
contrasta con el panorama de Michoacán o Morelos, 
donde la aprobación apenas alcanza el 21 por ciento 
de los habitantes encuestados, indicó el instituto en 
su reporte estadístico.

Evaluaciones sobre servicios básicos revelaron 
retos operativos en la infraestructura de agua potable, 
donde sólo el 15.8 por ciento de los ciudadanos 
calificó el recurso como bebible sin riesgo a la salud. 
El indicador se sitúa 3.2 puntos porcentuales debajo 
de la media nacional, lo cual representa un margen 
de mejora para los organismos operadores locales 
si se compara con el 44.2 por ciento de efectividad 
reportado en Tlaxcala. No obstante, la calidad del 
servicio hídrico se mantiene superior a las métricas 
críticas del sur del país, que oscilan entre el 3 y el 4 
por ciento de aprobación.

Asegurar la competitividad institucional requiere que 
los resultados del último trimestre de 2025 se traduzcan 
en políticas de optimización del gasto y eficiencia 
operativa. La encuesta del INEGI, aplicada a la población 
urbana, sustenta científicamente la prevalencia de 
una cultura de legalidad en el cumplimiento de las 
obligaciones gubernamentales nayaritas. Consolidar 
la confianza en las corporaciones de seguridad y 
elevar los estándares de potabilidad aparecen como 
los objetivos estratégicos para fortalecer el retorno 
social de la inversión en el corto plazo.

REDACCIÓN

El Poder Judicial de Nayarit aprobó la actualización 
de su infraestructura tecnológica para optimizar los 
servicios de justicia digital y la atención ciudadana. 
Esta medida busca agilizar los trámites mediante 
el soporte técnico a las plataformas electrónicas y 
sistemas internos de gestión, garantizando mayor 
eficiencia en los procesos judiciales y financieros 
que se desarrollan diariamente en los tribunales 
del estado.

Integrantes del Órgano de Administración 
Judicial determinaron por unanimidad fortalecer 
las herramientas informáticas que sustentan el portal 
institucional. De todas las áreas beneficiadas, ésta 

destaca por incluir la modernización del sistema de 
depósitos y pagos, una mejora técnica que impactará 
directamente en la transparencia y rapidez con la que 
se gestionan los recursos económicos pertenecientes 
al Departamento del Fondo.

Durante las sesiones extraordinarias recientes, se 
autorizó la contratación de servicios especializados 
para el control de inventarios y almacén de recursos 
materiales. Así mismo, en el desahogo de la agenda 
administrativa, se aprobó la adscripción de Arley 
Jiménez Vasavilbazo como titular del Juzgado Mixto 
de Primera Instancia en el municipio de Rosamorada, 
integrándose de forma inmediata a las labores de 
impartición de justicia en la zona norte del territorio 
nayarita.

Sólo mediante la renovación constante de sus 

plataformas es posible que las sedes judiciales respondan 
a la demanda creciente de servicios en línea y trámites 
digitales. La digitalización administrativa permite un 
seguimiento más riguroso de los insumos y servicios 
generales, reduciendo los tiempos de espera para 
los usuarios y garantizando que las herramientas 
tecnológicas funcionen sin interrupciones durante 
las jornadas de atención al público.

Estas decisiones institucionales reflejan un 
compromiso con la profesionalización de las diversas 
instancias legales fuera de la capital. Al fortalecer tanto 
el capital humano como la infraestructura técnica, 
el sistema judicial estatal consolida un modelo de 
gestión más ágil y transparente, orientado a satisfacer 
las necesidades de certeza jurídica de los habitantes 
de cada región.

REDACCIÓN

Fomento a la lectura y el desarrollo personal fueron 
los ejes principales de la reciente jornada cultural 
celebrada en la capital nayarita, donde cientos de 
estudiantes se integraron a un esfuerzo coordinado por 
el Gobierno de México. La actividad, realizada en espacios 
públicos locales, buscó transformar la relación de la 
juventud con los libros, promoviendo la imaginación 
como una herramienta para el crecimiento social y 
la construcción de paz en la entidad.

De todas las iniciativas nacionales impulsadas 
recientemente, éste fue el movimiento literario que 
logró un enlace simultáneo en los 32 estados del país. 
La jornada contó con la participación de la presidenta 

de México, Claudia Sheinbaum Pardo, quien desde 
la capital de la República destacó la importancia 
de descentralizar el acceso a las letras a través del 
Instituto Mexicano de la Juventud y la Secretaría de 
Educación Pública.

Representantes locales, entre ellos el director 
general del Instituto Nayarita de la Juventud, Manuel 
Mendoza Esparza, encabezaron las dinámicas junto 
con el subsecretario Héctor Hugo Álamo Escobedo y 
el secretario técnico José Trinidad Espinoza. Docentes 
y alumnos de educación media superior se sumaron 
a círculos de lectura en voz alta, demostrando que la 
integración de la comunidad escolar es fundamental 
para consolidar hábitos que fortalezcan la identidad 
cultural y el tejido social.

La intervención de narradores como Blanca 

Lilia Zavalza facilitó un ambiente donde la palabra 
escrita se convirtió en un vehículo de aprendizaje y 
recreación. Sólo mediante el contacto directo con las 
obras literarias es posible despertar el interés genuino 
por el conocimiento en las nuevas generaciones, 
entregando además ejemplares físicos para asegurar 
que la práctica lectora continúe de forma habitual 
en los hogares de los asistentes.

Resulta indispensable que la suma de esfuerzos 
entre los distintos niveles de gobierno garantice la 
permanencia de estos espacios de encuentro en la 
agenda pública estatal. Al involucrar a instituciones 
como el CBTIS número 306, se asegura que el impacto 
de las letras trascienda el evento y se instale en la 
vida cotidiana de los estudiantes, promoviendo una 
sociedad más crítica, informada y participativa.

Ignora alcalde de Puerto Vallarta reclamo 
social por ola de feminicidios

La ciudadanía demanda la comparecencia del alcalde ante el hallazgo de tres cuerpos de mujeres en dos semanas

REDACCIÓN MERIDIANO

Localizan el cuerpo sin vida de una mujer la mañana 
de este jueves en Puerto Vallarta, sumando una 
tragedia más a la preocupante estadística local. 
Este hallazgo representa el tercer caso violento 
registrado en el municipio en un periodo menor 
a catorce días, lo cual ha detonado una oleada de 
indignación y preocupación social.

La cifra de muertes violentas ha provocado que 
diversos sectores de la población exijan respuestas 
claras sobre las investigaciones en curso. Hasta el 
momento, el hermetismo gubernamental domina la 
escena, pues no se han emitido informes detallados 
que vinculen o descarten una relación sistemática 

entre los tres crímenes ocurridos recientemente.
Pobladores de la zona turística demandan la 

presencia inmediata de Luis Munguía, presidente 
municipal, aunque éste se ha mantenido ausente 
de la esfera pública durante la crisis. “Queremos 
que el alcalde dé la cara y explique por qué no hay 
vigilancia eficiente en las calles”, sentenciaron 
representantes de colectivos mediante un 
pronunciamiento en plataformas digitales.

Bajo este clima de inseguridad, grupos vecinales 
y establecimientos comerciales activaron 
protocolos de acompañamiento para ofrecer 
espacios seguros a quienes transitan por la 
vía pública. Éste surge como una reacción de 
autoprotección ante la percepción de abandono 
institucional en las labores de prevención del 

delito y patrullaje preventivo.
Aquél genera un sentimiento de vulnerabilidad 

constante entre las mujeres vallartenses, quienes se 
ven obligadas a modificar sus rutinas diarias para 
evitar riesgos. Sólo se han difundido recomendaciones 
de cuidado mutuo en redes sociales, mientras que 
la Fiscalía del Estado mantiene una postura de 
reserva absoluta sobre los avances en las carpetas 
de investigación.

Ni la policía municipal ni las autoridades estatales 
han logrado inhibir esta tendencia violenta que 
hoy mantiene en vilo a los habitantes. La exigencia 
ciudadana es contundente: se requiere mayor 
despliegue de las corporaciones de seguridad y 
resultados que garanticen condiciones de paz 
para todas las personas en el destino.
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A la comunidad interesada se les comunica del inicio de evaluación en Materia 
de Impacto Ambiental por parte de la Secretaría de Medio Ambiente y Recursos 
Naturales (SEMARNAT) del Proyecto “Recuperación y Protección de Playa MAENA” 
con Bitácora 18/MP-0324/05/26, ubicado en la carretera La Cruz de Huanacaxtle-
Punta de Mita, del municipio de Bahía de Banderas, Nayarit.

a) Nombre de la persona moral responsable del proyecto:
Fideicomiso Irrevocable de Administración con Actividades Empresariales Número 5145
b) Breve descripción de la obra o actividad de que se trate, indicando los elementos 
que la integran:
El proyecto consiste en la construcción de dos rompeolas de roca de 949.658 m² 
y 345.327 m², la reducción a 274 m² de un espigón existente y dos rellenos de playa 
de 2,602.904 m² y 1,456.575 m² con arena extraída de un banco de arena submarino 
y bancos de extracción de material autorizados. Para ello serán construidos caminos 
auxiliares temporales con material pétreo que será obtenido de un banco de materiales 
autorizado. El proyecto busca proteger y mejorar la calidad del litoral arenoso de una 
franja de la bahía de Banderas.
c) Ubicación del lugar en el que la obra o actividad se pretende ejecutar, indicando 
el Estado y Municipio y haciendo referencia a los ecosistemas existentes y su 
condición al momento de realizar el estudio:
El proyecto se localiza en el litoral costero del Océano Pacífico en la bahía de Banderas, 
colindante al lote de terreno identificado como RT-12, dentro del desarrollo conocido 
como “Costa Banderas”, en la carretera La Cruz de Huanacaxtle-Punta de Mita, del 
municipio de Bahía de Banderas, estado de Nayarit en la coordenada UTM de referencia 
Zona 13N DATUM WGS84 X=452442.94, Y= 2294827.34. La zona presenta un clima 
Aw2 Cálido subhúmedo, con temperatura media anual de 26°C y precipitaciones anuales 
de alrededor de 90.4 mm. La temperatura del agua de mar se encuentra entre 26.68°C y 
27.84°C, mientras que la salinidad se encuentra entre los 32.7 y 37.1 ups. Las corrientes 
marinas en la zona son predominantes de 0.4 m/s de muy baja intensidad y corrientes 
de mayor intensidad que varían entre 0.6 y 0.8 m/s. Para el estudio de fauna participó 
el Tecnológico Nacional de México, campus Bahia de Banderas, encontrando un total 
de 146 especies en sistema ambiental y área del proyecto, 98 de ellas invertebrados 
y 48 especies de peces. En el sitio donde se proponen las estructuras del proyecto se 
registraron 24 especies de invertebrados.  
d) Indicación de los principales efectos ambientales que puede generar la obra o 
actividad y las medidas de mitigación y reparación que se proponen:
A partir de la evaluación del impacto ambiental derivado de las obras y actividades del 
proyecto, se identificó que las etapas que requerirán mayor atención en materia de 
aplicación de medidas son la Preparación y Construcción. El componente que podría 
ser más afectado es el agua, resultado de la contaminación del agua de mar. El aire y 
fauna son los siguientes componentes más afectados, seguido del paisaje y suelo. La 
implementación del proyecto modificará el régimen de oleaje y marea locales, lo que 
cumplirá el objetivo de proteger el litoral arenoso y beneficiará el desarrollo de la fauna 
marina al generar espacios con aguas someras. Durante la implementación del proyecto 
puede verse afectado el ecosistema marino por la posible contaminación relacionada al 
uso de maquinaria, así como por la colocación directa de rocas sobre el lecho marino, lo 
cual generaría efectos directos sobre la fauna local. Con el objetivo de prevenir y mitigar 
los impactos negativos se proponen 16 medidas que incluyen: Gerencia ambiental, 
Platicas de concientización ambiental, medidas de protección a la fauna, reglamento 
de obra, instalación de señalizaciones, instalación de sanitarios portátiles, manejo de 
residuos, mantenimiento de maquinaria, adquisición de kit antiderrame, así como 
el monitoreo de la playa y estructuras y un protocolo para el avistamiento de tortugas 
marinas.

Responsable de la Publicación: C. Román Rivera Torres Van Wielink, apoderado general 
de Fideicomiso Irrevocable de Administración con Actividades Empresariales Número 
5145.

Bahía de Banderas, Nayarit a mayo de 2026

Resaltan el trabajo para dar 
mantenimiento a los jardines 
universitarios

En el marco del Día de la Diversidad Biológica, se indicó la importancia de 
crear conciencia sobre la protección de las distintas formas de vida

POR OSCAR VERDÍN CAMACHO/RELATOSNAYARIT 

Captan cinco municipios 
nayaritas la mayor 
proporción de remesas 

Flujo de divisas extranjeras al estado registra una ligera contracción 
respecto al primer trimestre del año previo

DOREIDA ZÚÑIGA

Arranca el Festival del Ostión en 
el corredor turístico de Aticama

Las actividades iniciarán desde las 7:00 de la mañana con una misa dedicada 
a los socios del grupo de prestadores de servicios turísticos del Paseo de 
Aticama, quienes año con año impulsan esta festividad

MISAEL ULLOA

Advierte Pérez Ruiz sobre 
avance de usureros en Nayarit

La organización El Barzón denuncia la falta de acción oficial ante el despojo 
que sufren familias trabajadoras

ARGIMIRO LEÓN

Recrean histórico Camino de Plata por 
aniversario de escuela preparatoria 

Convocan a comunidad universitaria a celebrar 58 años de actividades 
académicas dentro del campus institucional

GUSTAVO VARGAS

Fortalecen liderazgos femeninos 
mediante capacitación estratégica

Herramientas financieras y estrategias de comunicación potencian el 
crecimiento de los negocios liderados por emprendedoras en la entidad

MARY CASTRO

El envío de recursos económicos 
por parte de los connacionales 
en el extranjero sumó un total 
de 180.7 millones de dólares en 
la entidad durante el periodo 
correspondiente de enero a 
marzo de 2026. Los indicadores 
financieros de este primer trimestre 
reflejan una contracción de 2.05 
por ciento en la captación de 
estos activos corrientes si se 
compara con el mismo lapso 
del año previo. La distribución de 
los fondos muestra una marcada 
concentración en cinco municipios 
que históricamente sostienen 
un flujo constante de capital 
migratorio.

Tepic encabeza la recepción 
de capitales en el territorio con 
un registro de 59.31 millones 
de dólares en el trimestre 
citado, consolidándose como 
el principal nodo receptor de 
la entidad. Las estadísticas del 
Banco de México colocan en 
segundo término a Compostela, 

que captó un acumulado de 
19.09 millones de dólares en 
ventanillas bancarias y agencias 
de transferencia comerciales. 
Estas cifras demuestran el peso 
que mantiene el dinero exterior 
en el consumo de las familias 
residentes.

Bahía de Banderas ocupa la 
tercera posición en la distribución 
del ingreso de divisas al registrar 
16.95 millones de dólares de 
enero a marzo. Por su parte, 
la zona sur del estado reporta 
actividad constante mediante 
el municipio de Ixtlán del Río, 
el cual sumó un ingreso formal 
de 15.21 millones de dólares. El 
comportamiento de los envíos 
refleja dinámicas económicas 
diferenciadas entre las regiones 
agrícolas y las zonas con mayor 
desarrollo de servicios.

Santiago Ixcuintla completa este 
bloque de alta concentración con 
una captación de 15.18 millones de 
dólares en el lapso evaluado por la 

banca central. El dinero restante se 
dispersa en menores proporciones 
entre los 15 municipios restantes 
de la geografía local, donde las 
transacciones ocurren con menor 
frecuencia. Los analistas financieros 
locales asocian estos flujos con 
la estabilidad del empleo en los 
sectores de la construcción y los 
servicios en la Unión Americana.

Sostener el dinamismo del 
mercado interno depende en gran 
medida de estos componentes 
financieros que alivian la presión 
sobre los ingresos de los hogares. 
Las autoridades hacendarias 
monitorean el comportamiento del 
tipo de cambio, ya que la paridad 
de la moneda determina el poder 
adquisitivo real de los recursos 
recibidos por las familias en las 
comunidades de origen. Sólo 
mediante una diversificación 
productiva local se podrá disminuir 
la dependencia estructural de 
estos recursos externos en el 
mediano plazo.

En el marco del Día de la Diversidad Biológica, la 
Universidad Autónoma de Nayarit (UAN) compartió 
parte del trabajo que se realiza para mantener en 
óptimo estado los jardines del campus universitario 
y que corresponde a la coordinación de Seguimiento 
y Operatividad de la dirección de Servicios Generales.

Se indicó el valor que resulta de crear conciencia 
sobre la protección de las distintas formas de vida 
y ecosistemas de nuestro planeta.

“Este equipo ha sido el encargado de rehabilitar y 
recuperar jardines en el campus universitario, gracias 
a la implementación de un vivero, producción de 
composta, plantación de flores y árboles endémicos 
de la región, así como brindar mantenimiento a 
los jardines en cada espacio en la institución”, se 
indica en un comunicado.

En una nota anterior de este reportero, se explicó 
la producción de la composta, abono natural que se 

genera con las hojas de los árboles que se recogen 
dentro de la Universidad, la madera de los mismos 
que cae y se quema para el uso de ceniza que aporta 
micronutrientes, el corte del pasto de las canchas de 
futbol principalmente en época de lluvias, además 
de residuos orgánicos que proporcionan las tiendas 
que hay al interior de la casa de estudios, e incluso 
con  residuos de coco que es llevado.

El vivero fue creado en el año 2019, entre otras 
tareas, como una necesidad para dar orden a la 
siembra de árboles endémicos en instalaciones de 
la Universidad, priorizando especies como la caoba, 
fresno, amapa, olivo negro, entre otros, además de 
la producción de plantas como las bugambilias.

* Esta información es publicada con autorización 
de su autor. Oscar Verdín Camacho publica sus notas 

en www.relatosnayarit.com 

El fenómeno de la usura ha encontrado 
un terreno fértil en las dificultades 
financieras de los habitantes de 
la entidad. José Tomás Pérez Ruiz, 
líder estatal de El Barzón, alertó 
que la caída en el poder adquisitivo 
y el encarecimiento de la vida 
empujan a los ciudadanos hacia 
esquemas de préstamo que asfixian 
su economía familiar.

Según el análisis del líder 
social, la inflación imperante 
ha erosionado los ingresos de la 
clase trabajadora, quienes ahora 
enfrentan obstáculos para cubrir 
incluso la canasta básica. Para este 
sector, el financiamiento privado 
se ha vuelto la vía para solventar 
alimentación, salud y vestido, aunque 
esto signifique caer en manos de 
prestamistas que cobran réditos 

desproporcionados. Los usureros le 
hacen la vida de cuadritos a quienes 
no pueden salir adelante con su 
salario, sentenció el dirigente.

La crítica del barzonista también 
alcanzó al sistema bancario 
tradicional, al cual acusó de imponer 
condiciones abusivas mediante 
garantías que triplican el valor del 
crédito solicitado. Éste advirtió que 
la proliferación de casas de empeño 
en la capital nayarita es el síntoma 
de una actividad financiera que 
lucra con la necesidad ajena y despoja 
a los deudores de su patrimonio, 
pues sólo se enfocan en obtener 
una ganancia desmedida.

Dicha inacción de las autoridades 
ministeriales constituye otro frente 
de batalla para la organización civil. 
Pérez Ruiz exigió a la Fiscalía General 

del Estado una intervención directa 
para detener a quienes calificó como 
delincuentes de cuello blanco. A su 
juicio, la falta de empleos dignos 
genera el caldo de cultivo ideal para 
que florezcan estos abusos sin que 
exista un freno legal efectivo por 
parte del sistema de justicia.

Existe una preocupación adicional 
por la falta de apertura institucional 
en la entidad. Los integrantes de El 
Barzón han intentado concertar 
una audiencia con la fiscal estatal, 
Elvia Ludmila Heredia Verdugo, 
sin que hasta la fecha exista una 
respuesta oficial a sus peticiones. 
La organización busca presentar 
quejas formales ante la instancia que 
debería velar por el cumplimiento 
del Código Penal en materia de agio 
y explotación económica.

La consolidación de marcas personales y el 
impulso a proyectos productivos encabezados 
por mujeres centraron el encuentro mensual del 
consejo estatal que agrupa a este sector. Durante 
la jornada de trabajo correspondiente a mayo, 
se enfatizó la importancia de profesionalizar 
la gestión empresarial desde una perspectiva 
integral que combine la estrategia con el sentido 
humano.

Quienes construyen una identidad propia en el 
mercado o dirigen corporaciones ya establecidas 
encuentran en este espacio un respaldo para 

su crecimiento, según explicó la presidenta de este 
organismo, Zoraida Arabella Bañuelos Álvarez. En 
ésta se destacó además el papel fundamental de las 
integrantes que compaginan sus responsabilidades 
comerciales con el ámbito familiar.

Representantes de la Secretaría de Desarrollo 
Económico y Social, del Instituto para la Mujer 
Nayarita y de la Secretaría del Trabajo ofrecieron 
detalles sobre programas de crédito y convenios de 
capacitación. César Octavio Lara Fonseca, Margarita 
Morán Flores y Gilberto Sanabria Martínez presentaron 
las opciones institucionales que respaldan los nuevos 
proyectos que el consejo busca instaurar.

Mediante asesoría en materia fiscal y esquemas 
de financiamiento para micro, pequeñas y medianas 
empresas, se fortaleció la instrucción técnica recibida 
por las socias. Los especialistas Miguel Ángel González 
Molina y José Luis González Ruano explicaron el 
manejo de deudas y las garantías necesarias para 
acceder a capital de crecimiento a través de la banca 
de desarrollo.

Habilidades de comunicación y reglas para las 
ventas exitosas fueron analizadas por María Isabel 
Gómez Robles, quien vinculó la estrategia comercial 
con el aprovechamiento tecnológico. Al cierre del 
evento, se reconoció la presencia de Cruzita Robles 
Villarreal, Norma Gutiérrez y Wendy Tatiana López 
Nava, líderes de diversos sectores productivos y 
educativos que acompañan este esfuerzo gremial.

Las actividades conmemorativas 
por el quincuagésimo octavo 
aniversario del inicio de funciones 
de la Preparatoria Número Uno en 
el campus de la máxima casa de 
estudios del estado comenzarán 
formalmente este lunes 25 de 
mayo a las 9 de la mañana. Los 
directivos del plantel extendieron 
una invitación general a los 
estudiantes vigentes, egresados de 
diversas generaciones y personal 
docente que deseen incorporarse a 
las jornadas culturales programadas. 
El encuentro se desarrollará de 
manera íntegra en los espacios 
comunes y aulas de la propia 
infraestructura escolar.

El programa conmemora el 
arraigo del centro educativo desde 
su instalación física en el complejo 
universitario actual durante el año 
de 1968, independientemente de 
los antecedentes registrales de 
enseñanza media superior previos. 
Martín Corona, director de la Unidad 
Académica Preparatoria Número 
Uno, precisó que esta edición posee 
un valor simbólico especial por 
tratarse del primer festejo oficial 
organizado enteramente dentro 
de los perímetros actuales del 
campus. La planeación busca 
rescatar la identidad histórica de 
la comunidad escolar mediante 
dinámicas colectivas.

La agenda conmemorativa 

incluye la recreación del trayecto 
denominado Camino de Plata, una 
iniciativa que emula las aportaciones 
iniciales de la sociedad local que 
dieron origen a la fundación de la 
Universidad Autónoma de Nayarit. 
Los organizadores explicaron que 
en esta ocasión los participantes 
depositarán una moneda de diez 
pesos para rememorar aquel esfuerzo 
colectivo de financiamiento popular. 
Éste acto simbólico pretende recuperar 
el sentido de pertenencia y recordar 
los orígenes solidarios que sostienen 
a la institución educativa.

Sostener la memoria histórica de 
los primeros años de la infraestructura 
escolar constituye el eje central 
de las actividades programadas 
para toda la semana. Los comités 
organizadores han dispuesto muestras 
fotográficas y testimonios que 
reflejan la evolución arquitectónica 

y académica de la preparatoria más 
antigua del complejo universitario. 
Los alumnos actuales podrán 
interactuar con antiguos docentes 
en mesas de diálogo diseñadas 
para transmitir las experiencias 
del crecimiento del plantel.

Sólo mediante el reconocimiento 
del pasado colectivo se puede proyectar 
el crecimiento de la oferta educativa 
para las próximas décadas en la 
región. Las autoridades del plantel 
confirmaron que el acceso a los 
eventos artísticos y culturales será 
completamente libre, facilitando 
que los habitantes del entorno social 
inmediato se sumen a los festejos 
de la comunidad académica. Las 
celebraciones concluirán con un 
acto cívico donde se reconocerá la 
trayectoria de los trabajadores con 
mayor antigüedad en el servicio 
docente.

Con una mezcla de tradición, 
gastronomía y ambiente familiar, 
este sábado arrancó el esperado 
Festival del Ostión en el corredor 
turístico de Aticama, municipio de 
San Blas, donde cientos de visitantes 
y habitantes de la región se darán 
cita para disfrutar de una de las 

celebraciones más representativas 
de la costa nayarita.

Las actividades iniciarán desde 
las 7:00 de la mañana con una misa 
dedicada a los socios del grupo de 
prestadores de servicios turísticos 
del Paseo de Aticama, quienes año 
con año impulsan esta festividad 

que fortalece la convivencia y 
promueve la riqueza gastronómica 
del municipio.

Posteriormente, durante todo 
el día se desarrollarán eventos 
culturales, rifas y diversas actividades 
recreativas para los asistentes, 
quienes además podrán disfrutar 
de música en vivo en un ambiente 
totalmente familiar.

Uno de los momentos más 
esperados será a las 2:00 de la 
tarde, cuando los restaurantes 
participantes obsequiarán tres 
toneladas de ostión  para todos 
los asistentes, en una muestra de 
hospitalidad y promoción turística 
de este hermoso destino costero.

El Festival del Ostión se ha 
convertido en una tradición durante 
ya seis años y atrae a visitantes 
de distintos municipios y estados, 
consolidando a San Blas como 
referente turísticos y gastronómicos 
de Nayarit.
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A la comunidad interesada se les comunica del inicio de evaluación en Materia 
de Impacto Ambiental por parte de la Secretaría de Medio Ambiente y Recursos 
Naturales (SEMARNAT) del Proyecto “Recuperación y Protección de Playa MAENA” 
con Bitácora 18/MP-0324/05/26, ubicado en la carretera La Cruz de Huanacaxtle-
Punta de Mita, del municipio de Bahía de Banderas, Nayarit.

a) Nombre de la persona moral responsable del proyecto:
Fideicomiso Irrevocable de Administración con Actividades Empresariales Número 5145
b) Breve descripción de la obra o actividad de que se trate, indicando los elementos 
que la integran:
El proyecto consiste en la construcción de dos rompeolas de roca de 949.658 m² 
y 345.327 m², la reducción a 274 m² de un espigón existente y dos rellenos de playa 
de 2,602.904 m² y 1,456.575 m² con arena extraída de un banco de arena submarino 
y bancos de extracción de material autorizados. Para ello serán construidos caminos 
auxiliares temporales con material pétreo que será obtenido de un banco de materiales 
autorizado. El proyecto busca proteger y mejorar la calidad del litoral arenoso de una 
franja de la bahía de Banderas.
c) Ubicación del lugar en el que la obra o actividad se pretende ejecutar, indicando 
el Estado y Municipio y haciendo referencia a los ecosistemas existentes y su 
condición al momento de realizar el estudio:
El proyecto se localiza en el litoral costero del Océano Pacífico en la bahía de Banderas, 
colindante al lote de terreno identificado como RT-12, dentro del desarrollo conocido 
como “Costa Banderas”, en la carretera La Cruz de Huanacaxtle-Punta de Mita, del 
municipio de Bahía de Banderas, estado de Nayarit en la coordenada UTM de referencia 
Zona 13N DATUM WGS84 X=452442.94, Y= 2294827.34. La zona presenta un clima 
Aw2 Cálido subhúmedo, con temperatura media anual de 26°C y precipitaciones anuales 
de alrededor de 90.4 mm. La temperatura del agua de mar se encuentra entre 26.68°C y 
27.84°C, mientras que la salinidad se encuentra entre los 32.7 y 37.1 ups. Las corrientes 
marinas en la zona son predominantes de 0.4 m/s de muy baja intensidad y corrientes 
de mayor intensidad que varían entre 0.6 y 0.8 m/s. Para el estudio de fauna participó 
el Tecnológico Nacional de México, campus Bahia de Banderas, encontrando un total 
de 146 especies en sistema ambiental y área del proyecto, 98 de ellas invertebrados 
y 48 especies de peces. En el sitio donde se proponen las estructuras del proyecto se 
registraron 24 especies de invertebrados.  
d) Indicación de los principales efectos ambientales que puede generar la obra o 
actividad y las medidas de mitigación y reparación que se proponen:
A partir de la evaluación del impacto ambiental derivado de las obras y actividades del 
proyecto, se identificó que las etapas que requerirán mayor atención en materia de 
aplicación de medidas son la Preparación y Construcción. El componente que podría 
ser más afectado es el agua, resultado de la contaminación del agua de mar. El aire y 
fauna son los siguientes componentes más afectados, seguido del paisaje y suelo. La 
implementación del proyecto modificará el régimen de oleaje y marea locales, lo que 
cumplirá el objetivo de proteger el litoral arenoso y beneficiará el desarrollo de la fauna 
marina al generar espacios con aguas someras. Durante la implementación del proyecto 
puede verse afectado el ecosistema marino por la posible contaminación relacionada al 
uso de maquinaria, así como por la colocación directa de rocas sobre el lecho marino, lo 
cual generaría efectos directos sobre la fauna local. Con el objetivo de prevenir y mitigar 
los impactos negativos se proponen 16 medidas que incluyen: Gerencia ambiental, 
Platicas de concientización ambiental, medidas de protección a la fauna, reglamento 
de obra, instalación de señalizaciones, instalación de sanitarios portátiles, manejo de 
residuos, mantenimiento de maquinaria, adquisición de kit antiderrame, así como 
el monitoreo de la playa y estructuras y un protocolo para el avistamiento de tortugas 
marinas.

Responsable de la Publicación: C. Román Rivera Torres Van Wielink, apoderado general 
de Fideicomiso Irrevocable de Administración con Actividades Empresariales Número 
5145.

Bahía de Banderas, Nayarit a mayo de 2026

Resaltan el trabajo para dar 
mantenimiento a los jardines 
universitarios

En el marco del Día de la Diversidad Biológica, se indicó la importancia de 
crear conciencia sobre la protección de las distintas formas de vida

POR OSCAR VERDÍN CAMACHO/RELATOSNAYARIT 

Captan cinco municipios 
nayaritas la mayor 
proporción de remesas 

Flujo de divisas extranjeras al estado registra una ligera contracción 
respecto al primer trimestre del año previo

DOREIDA ZÚÑIGA

Arranca el Festival del Ostión en 
el corredor turístico de Aticama

Las actividades iniciarán desde las 7:00 de la mañana con una misa dedicada 
a los socios del grupo de prestadores de servicios turísticos del Paseo de 
Aticama, quienes año con año impulsan esta festividad

MISAEL ULLOA

Advierte Pérez Ruiz sobre 
avance de usureros en Nayarit

La organización El Barzón denuncia la falta de acción oficial ante el despojo 
que sufren familias trabajadoras

ARGIMIRO LEÓN

Recrean histórico Camino de Plata por 
aniversario de escuela preparatoria 

Convocan a comunidad universitaria a celebrar 58 años de actividades 
académicas dentro del campus institucional

GUSTAVO VARGAS

Fortalecen liderazgos femeninos 
mediante capacitación estratégica

Herramientas financieras y estrategias de comunicación potencian el 
crecimiento de los negocios liderados por emprendedoras en la entidad

MARY CASTRO

El envío de recursos económicos 
por parte de los connacionales 
en el extranjero sumó un total 
de 180.7 millones de dólares en 
la entidad durante el periodo 
correspondiente de enero a 
marzo de 2026. Los indicadores 
financieros de este primer trimestre 
reflejan una contracción de 2.05 
por ciento en la captación de 
estos activos corrientes si se 
compara con el mismo lapso 
del año previo. La distribución de 
los fondos muestra una marcada 
concentración en cinco municipios 
que históricamente sostienen 
un flujo constante de capital 
migratorio.

Tepic encabeza la recepción 
de capitales en el territorio con 
un registro de 59.31 millones 
de dólares en el trimestre 
citado, consolidándose como 
el principal nodo receptor de 
la entidad. Las estadísticas del 
Banco de México colocan en 
segundo término a Compostela, 

que captó un acumulado de 
19.09 millones de dólares en 
ventanillas bancarias y agencias 
de transferencia comerciales. 
Estas cifras demuestran el peso 
que mantiene el dinero exterior 
en el consumo de las familias 
residentes.

Bahía de Banderas ocupa la 
tercera posición en la distribución 
del ingreso de divisas al registrar 
16.95 millones de dólares de 
enero a marzo. Por su parte, 
la zona sur del estado reporta 
actividad constante mediante 
el municipio de Ixtlán del Río, 
el cual sumó un ingreso formal 
de 15.21 millones de dólares. El 
comportamiento de los envíos 
refleja dinámicas económicas 
diferenciadas entre las regiones 
agrícolas y las zonas con mayor 
desarrollo de servicios.

Santiago Ixcuintla completa este 
bloque de alta concentración con 
una captación de 15.18 millones de 
dólares en el lapso evaluado por la 

banca central. El dinero restante se 
dispersa en menores proporciones 
entre los 15 municipios restantes 
de la geografía local, donde las 
transacciones ocurren con menor 
frecuencia. Los analistas financieros 
locales asocian estos flujos con 
la estabilidad del empleo en los 
sectores de la construcción y los 
servicios en la Unión Americana.

Sostener el dinamismo del 
mercado interno depende en gran 
medida de estos componentes 
financieros que alivian la presión 
sobre los ingresos de los hogares. 
Las autoridades hacendarias 
monitorean el comportamiento del 
tipo de cambio, ya que la paridad 
de la moneda determina el poder 
adquisitivo real de los recursos 
recibidos por las familias en las 
comunidades de origen. Sólo 
mediante una diversificación 
productiva local se podrá disminuir 
la dependencia estructural de 
estos recursos externos en el 
mediano plazo.

En el marco del Día de la Diversidad Biológica, la 
Universidad Autónoma de Nayarit (UAN) compartió 
parte del trabajo que se realiza para mantener en 
óptimo estado los jardines del campus universitario 
y que corresponde a la coordinación de Seguimiento 
y Operatividad de la dirección de Servicios Generales.

Se indicó el valor que resulta de crear conciencia 
sobre la protección de las distintas formas de vida 
y ecosistemas de nuestro planeta.

“Este equipo ha sido el encargado de rehabilitar y 
recuperar jardines en el campus universitario, gracias 
a la implementación de un vivero, producción de 
composta, plantación de flores y árboles endémicos 
de la región, así como brindar mantenimiento a 
los jardines en cada espacio en la institución”, se 
indica en un comunicado.

En una nota anterior de este reportero, se explicó 
la producción de la composta, abono natural que se 

genera con las hojas de los árboles que se recogen 
dentro de la Universidad, la madera de los mismos 
que cae y se quema para el uso de ceniza que aporta 
micronutrientes, el corte del pasto de las canchas de 
futbol principalmente en época de lluvias, además 
de residuos orgánicos que proporcionan las tiendas 
que hay al interior de la casa de estudios, e incluso 
con  residuos de coco que es llevado.

El vivero fue creado en el año 2019, entre otras 
tareas, como una necesidad para dar orden a la 
siembra de árboles endémicos en instalaciones de 
la Universidad, priorizando especies como la caoba, 
fresno, amapa, olivo negro, entre otros, además de 
la producción de plantas como las bugambilias.

* Esta información es publicada con autorización 
de su autor. Oscar Verdín Camacho publica sus notas 

en www.relatosnayarit.com 

El fenómeno de la usura ha encontrado 
un terreno fértil en las dificultades 
financieras de los habitantes de 
la entidad. José Tomás Pérez Ruiz, 
líder estatal de El Barzón, alertó 
que la caída en el poder adquisitivo 
y el encarecimiento de la vida 
empujan a los ciudadanos hacia 
esquemas de préstamo que asfixian 
su economía familiar.

Según el análisis del líder 
social, la inflación imperante 
ha erosionado los ingresos de la 
clase trabajadora, quienes ahora 
enfrentan obstáculos para cubrir 
incluso la canasta básica. Para este 
sector, el financiamiento privado 
se ha vuelto la vía para solventar 
alimentación, salud y vestido, aunque 
esto signifique caer en manos de 
prestamistas que cobran réditos 

desproporcionados. Los usureros le 
hacen la vida de cuadritos a quienes 
no pueden salir adelante con su 
salario, sentenció el dirigente.

La crítica del barzonista también 
alcanzó al sistema bancario 
tradicional, al cual acusó de imponer 
condiciones abusivas mediante 
garantías que triplican el valor del 
crédito solicitado. Éste advirtió que 
la proliferación de casas de empeño 
en la capital nayarita es el síntoma 
de una actividad financiera que 
lucra con la necesidad ajena y despoja 
a los deudores de su patrimonio, 
pues sólo se enfocan en obtener 
una ganancia desmedida.

Dicha inacción de las autoridades 
ministeriales constituye otro frente 
de batalla para la organización civil. 
Pérez Ruiz exigió a la Fiscalía General 

del Estado una intervención directa 
para detener a quienes calificó como 
delincuentes de cuello blanco. A su 
juicio, la falta de empleos dignos 
genera el caldo de cultivo ideal para 
que florezcan estos abusos sin que 
exista un freno legal efectivo por 
parte del sistema de justicia.

Existe una preocupación adicional 
por la falta de apertura institucional 
en la entidad. Los integrantes de El 
Barzón han intentado concertar 
una audiencia con la fiscal estatal, 
Elvia Ludmila Heredia Verdugo, 
sin que hasta la fecha exista una 
respuesta oficial a sus peticiones. 
La organización busca presentar 
quejas formales ante la instancia que 
debería velar por el cumplimiento 
del Código Penal en materia de agio 
y explotación económica.

La consolidación de marcas personales y el 
impulso a proyectos productivos encabezados 
por mujeres centraron el encuentro mensual del 
consejo estatal que agrupa a este sector. Durante 
la jornada de trabajo correspondiente a mayo, 
se enfatizó la importancia de profesionalizar 
la gestión empresarial desde una perspectiva 
integral que combine la estrategia con el sentido 
humano.

Quienes construyen una identidad propia en el 
mercado o dirigen corporaciones ya establecidas 
encuentran en este espacio un respaldo para 

su crecimiento, según explicó la presidenta de este 
organismo, Zoraida Arabella Bañuelos Álvarez. En 
ésta se destacó además el papel fundamental de las 
integrantes que compaginan sus responsabilidades 
comerciales con el ámbito familiar.

Representantes de la Secretaría de Desarrollo 
Económico y Social, del Instituto para la Mujer 
Nayarita y de la Secretaría del Trabajo ofrecieron 
detalles sobre programas de crédito y convenios de 
capacitación. César Octavio Lara Fonseca, Margarita 
Morán Flores y Gilberto Sanabria Martínez presentaron 
las opciones institucionales que respaldan los nuevos 
proyectos que el consejo busca instaurar.

Mediante asesoría en materia fiscal y esquemas 
de financiamiento para micro, pequeñas y medianas 
empresas, se fortaleció la instrucción técnica recibida 
por las socias. Los especialistas Miguel Ángel González 
Molina y José Luis González Ruano explicaron el 
manejo de deudas y las garantías necesarias para 
acceder a capital de crecimiento a través de la banca 
de desarrollo.

Habilidades de comunicación y reglas para las 
ventas exitosas fueron analizadas por María Isabel 
Gómez Robles, quien vinculó la estrategia comercial 
con el aprovechamiento tecnológico. Al cierre del 
evento, se reconoció la presencia de Cruzita Robles 
Villarreal, Norma Gutiérrez y Wendy Tatiana López 
Nava, líderes de diversos sectores productivos y 
educativos que acompañan este esfuerzo gremial.

Las actividades conmemorativas 
por el quincuagésimo octavo 
aniversario del inicio de funciones 
de la Preparatoria Número Uno en 
el campus de la máxima casa de 
estudios del estado comenzarán 
formalmente este lunes 25 de 
mayo a las 9 de la mañana. Los 
directivos del plantel extendieron 
una invitación general a los 
estudiantes vigentes, egresados de 
diversas generaciones y personal 
docente que deseen incorporarse a 
las jornadas culturales programadas. 
El encuentro se desarrollará de 
manera íntegra en los espacios 
comunes y aulas de la propia 
infraestructura escolar.

El programa conmemora el 
arraigo del centro educativo desde 
su instalación física en el complejo 
universitario actual durante el año 
de 1968, independientemente de 
los antecedentes registrales de 
enseñanza media superior previos. 
Martín Corona, director de la Unidad 
Académica Preparatoria Número 
Uno, precisó que esta edición posee 
un valor simbólico especial por 
tratarse del primer festejo oficial 
organizado enteramente dentro 
de los perímetros actuales del 
campus. La planeación busca 
rescatar la identidad histórica de 
la comunidad escolar mediante 
dinámicas colectivas.

La agenda conmemorativa 

incluye la recreación del trayecto 
denominado Camino de Plata, una 
iniciativa que emula las aportaciones 
iniciales de la sociedad local que 
dieron origen a la fundación de la 
Universidad Autónoma de Nayarit. 
Los organizadores explicaron que 
en esta ocasión los participantes 
depositarán una moneda de diez 
pesos para rememorar aquel esfuerzo 
colectivo de financiamiento popular. 
Éste acto simbólico pretende recuperar 
el sentido de pertenencia y recordar 
los orígenes solidarios que sostienen 
a la institución educativa.

Sostener la memoria histórica de 
los primeros años de la infraestructura 
escolar constituye el eje central 
de las actividades programadas 
para toda la semana. Los comités 
organizadores han dispuesto muestras 
fotográficas y testimonios que 
reflejan la evolución arquitectónica 

y académica de la preparatoria más 
antigua del complejo universitario. 
Los alumnos actuales podrán 
interactuar con antiguos docentes 
en mesas de diálogo diseñadas 
para transmitir las experiencias 
del crecimiento del plantel.

Sólo mediante el reconocimiento 
del pasado colectivo se puede proyectar 
el crecimiento de la oferta educativa 
para las próximas décadas en la 
región. Las autoridades del plantel 
confirmaron que el acceso a los 
eventos artísticos y culturales será 
completamente libre, facilitando 
que los habitantes del entorno social 
inmediato se sumen a los festejos 
de la comunidad académica. Las 
celebraciones concluirán con un 
acto cívico donde se reconocerá la 
trayectoria de los trabajadores con 
mayor antigüedad en el servicio 
docente.

Con una mezcla de tradición, 
gastronomía y ambiente familiar, 
este sábado arrancó el esperado 
Festival del Ostión en el corredor 
turístico de Aticama, municipio de 
San Blas, donde cientos de visitantes 
y habitantes de la región se darán 
cita para disfrutar de una de las 

celebraciones más representativas 
de la costa nayarita.

Las actividades iniciarán desde 
las 7:00 de la mañana con una misa 
dedicada a los socios del grupo de 
prestadores de servicios turísticos 
del Paseo de Aticama, quienes año 
con año impulsan esta festividad 

que fortalece la convivencia y 
promueve la riqueza gastronómica 
del municipio.

Posteriormente, durante todo 
el día se desarrollarán eventos 
culturales, rifas y diversas actividades 
recreativas para los asistentes, 
quienes además podrán disfrutar 
de música en vivo en un ambiente 
totalmente familiar.

Uno de los momentos más 
esperados será a las 2:00 de la 
tarde, cuando los restaurantes 
participantes obsequiarán tres 
toneladas de ostión  para todos 
los asistentes, en una muestra de 
hospitalidad y promoción turística 
de este hermoso destino costero.

El Festival del Ostión se ha 
convertido en una tradición durante 
ya seis años y atrae a visitantes 
de distintos municipios y estados, 
consolidando a San Blas como 
referente turísticos y gastronómicos 
de Nayarit.
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Revitalizan áreas verdes en el campus de la UAN
El equipo de servicios generales implementa viveros y composta para transformar los espacios abiertos de la institución

Fortalecen atención 
integral en salud 
mental y adicciones

La administración estatal y el 
sistema asistencial refuerzan 
programas de rehabilitación y 
acompañamiento humano para 
familias nayaritas

REDACCIÓN

La administración estatal y el sistema asistencial 
reforzaron el acompañamiento a pacientes y 
especialistas en rehabilitación, reconociendo el 
valor social de reconstruir vidas afectadas por las 
adicciones. Mediante jornadas de convivencia en 
centros especializados, se subrayó la importancia 
de brindar atención digna a quienes enfrentan 
trastornos de salud mental, priorizando la sensibilidad 
institucional sobre el estigma social para favorecer 
la integración comunitaria.

Durante el recorrido por las instalaciones del 
Centro de Rehabilitación Marakame, el gobernador 
Miguel Ángel Navarro Quintero y la presidenta 
del Sistema DIF Nayarit, Beatriz Estrada Martínez, 
destacaron la labor del personal de psicología. Los 
servidores públicos señalaron que cada proceso de 
recuperación representa una oportunidad para reintegrar 
a ciudadanos productivos a la sociedad, sumando 
esfuerzos técnicos y humanos para respaldar las 
historias de superación que surgen en estos espacios.

Facilitar el acceso a tratamientos especializados 
constituye una prioridad para las autoridades, 
especialmente para quienes carecen de recursos 
económicos. El programa de becas para internamiento 
permite que personas en situación de vulnerabilidad 
reciban cuidados médicos y terapéuticos sin que el costo 
financiero sea un impedimento, integrando servicios 
de hospitalización con seguimiento ambulatorio y 
apoyo directo a los núcleos familiares afectados.

Actualmente, la atención integral busca sanar la 
integridad emocional de los usuarios complementando 
el tratamiento clínico tradicional con un enfoque de 
calidez espiritual. Se pretende que el acompañamiento 
institucional sea una red de protección permanente 
donde diversas dependencias gubernamentales 
vigilen el bienestar físico de los pacientes, ofreciendo 
herramientas que fortalezcan su voluntad y deseos 
de superación personal.

Este modelo de gestión humanista reafirma el 
compromiso de no abandonar a los sectores que 
enfrentan situaciones complejas de salud pública. 
Las instituciones involucradas mantienen una 
coordinación constante para asegurar que los servicios 
de rehabilitación sean eficientes y cercanos, permitiendo 
que sólo el deseo de cambio y la disciplina sean los 
motores para que hombres y mujeres retomen sus 
proyectos de vida con autonomía.

Presentan El Carnaval de los Animales en gala orquestal nayarita
La Orquesta de Cámara y la máxima casa de estudios deleitaron al público con una presentación artística única

Impulsan iniciativa para fortalecer salud mental en Nayarit
Establecerán jornadas de concienciación estatal para disminuir conductas de autolesión mediante un nuevo proyecto 
jurídico en comisiones

Lidera Nayarit ranking nacional de honestidad institucional
La entidad se posicionó como el segundo estado con menor tasa de víctimas por extorsiones administrativas

Moderniza Poder Judicial sistemas digitales y administrativos
La institución actualizó sus plataformas de pago y nombró a un nuevo titular para el juzgado de Rosamorada

Participan jóvenes nayaritas en el Maratón Nacional de Lectura
Estudiantes y autoridades fomentan el hábito lector mediante jornadas culturales simultáneas en todo el territorio mexicano

Instalan paneles 
solares para fortalecer 
economía de pueblos 
originarios

Habitantes de la zona serrana 
acceden a sistemas de refrigeración 
y transporte para mejorar su calidad 
de vida

FERNANDO ULLOA PÉREZ

Los habitantes de la comunidad de Potrero de la Palmita 
cuentan ahora con un sistema de energía solar que 
permitirá mitigar rezagos históricos en materia de 
servicios básicos. Esta iniciativa, enmarcada en los 
planes de justicia para las zonas serranas, facilita 
que las familias locales garanticen el suministro 
eléctrico necesario para sus hogares y actividades 
productivas primarias.

Mediante la implementación de esta tecnología, 
que llega en un periodo de altas temperaturas, se 
asegura un beneficio directo para quienes se dedican 
a la actividad pesquera. La diputada local por el tercer 
distrito, María Belén Muñoz Barajas, precisó que estos 
equipos aseguran la correcta refrigeración de los 
alimentos y la conservación del producto marino 
para su posterior comercialización, lo que se traduce 
en un incremento de los ingresos familiares.

Esta electrificación constituía una demanda 
prioritaria para la población colindante con la presa 
de Aguamilpa. Por ello, se destaca la disposición del 
gobernador, Miguel Ángel Navarro Quintero, por atender 
las necesidades de los grupos indígenas mediante 
la entrega de lanchas que agilizan el transporte de 
personas y la atención de emergencias médicas en 
zonas de difícil acceso.

Aquéllas comunidades que aún requieren 
intervenciones similares han sido plenamente 
identificadas para futuras gestiones. Localidades 
como Colorado de la Mora, Aguamilpa, Colorín, 
Cordón de Coyultita y Huaynamota representan 
puntos clave donde la infraestructura energética y 
de transporte sigue siendo una tarea pendiente para 
elevar la competitividad de la región.

Actualmente, el desarrollo regional contempla también 
la conclusión del tramo carretero Ruiz-Zacatecas y la 
permanencia de los servicios de salud gratuitos. Las 
brigadas médicas operan de manera coordinada con 
personal militar para llevar atención especializada a 
los rincones más alejados del territorio, garantizando 
que el bienestar social llegue a los hogares que sólo 
cuentan con estos apoyos para su subsistencia.

ARGIMIRO LEÓN

El bienestar emocional de los habitantes del estado 
toma relevancia en la agenda legislativa mediante una 
propuesta que busca institucionalizar la prevención 
del suicidio. Esta medida pretende instaurar espacios 
de reflexión y concienciación que permitan abordar 
las crisis psicológicas desde una perspectiva integral 
en favor de la estabilidad social.

De acuerdo con los detalles de la reforma presentada 
ante el pleno del Congreso, la iniciativa surgió de la 
colaboración entre la directora de la organización A la 
Realidad, Yareli Castillo, y el legislador Jaime Cervantes 

Valdez. El documento se encuentra actualmente en el 
proceso de revisión dentro de las comisiones parlamentarias, 
donde se analizarán los mecanismos para establecer 
formalmente la Semana de la Salud Mental.

La urgencia de esta normativa responde a un 
incremento en los incidentes de autolesión detectados 
en la entidad, vinculados estrechamente a factores 
sociales y entornos de vulnerabilidad. Se plantea 
que el abordaje del fenómeno debe alejarse de los 
estigmas tradicionales para centrarse en los detonantes 
externos que impactan la estabilidad de las personas 
y sus familias.

Identificar señales de alerta en los centros escolares 
constituye un eje fundamental de esta estrategia, según 

se expuso recientemente ante futuros docentes de la 
Escuela Normal Superior. La visión pedagógica actual 
requiere transformar la percepción de conductas negativas 
en el aula, como la apatía o la supuesta rebeldía, para 
reconocer posibles cuadros de ansiedad, violencia o 
abandono que requieren atención inmediata.

Aquella carencia de servicios psicológicos oportunos 
representa uno de los mayores obstáculos para 
la prevención efectiva en momentos críticos de la 
vida ciudadana. Se estima que la falta de cobertura 
limita la capacidad de respuesta institucional, lo 
que acentúa la necesidad de que la sociedad civil se 
involucre activamente en la formulación de políticas 
públicas preventivas.

REDACCIÓN

El estado celebró una edición más de la temporada 
de conciertos semanales con la puesta en escena de 
obras clásicas que integraron el talento profesional y 
académico. Mediante la colaboración entre agrupaciones 
artísticas y la máxima casa de estudios, el público 
asistente disfrutó de una velada centrada en la 
apreciación musical y el fomento a las artes escénicas, 
consolidando espacios para la recreación cultural 
de los habitantes.

Integrantes de la Orquesta de Cámara de Nayarit 
(OCANAY) compartieron el escenario con estudiantes 
del programa de Licenciatura en Música de la Unidad 
Académica de Artes. Durante el evento, la directora 

general del Consejo Estatal para la Cultura y las Artes 
de Nayarit, Bertha Lilia Arce, atestiguó la calidad 
interpretativa de los jóvenes artistas que conforman el 
ensamble, quienes ejecutaron un repertorio diseñado 
para cautivar a diversas audiencias.

Bajo la dirección de especialistas regionales, el 
programa de El Carnaval de los Animales y Fantasía 
Orquestal permitió a los asistentes explorar diversos 
matices sonoros. Éste destaca por su riqueza técnica y 
narrativa, logrando que la ejecución de instrumentos 
de cuerda y viento representara de forma lúdica a 
la fauna y elementos fantásticos, generando una 
experiencia inmersiva para las familias que se dieron 
cita en el recinto.

Sólo mediante la vinculación efectiva entre las 
instituciones culturales y los centros de educación 

superior es posible garantizar foros de proyección para 
el talento emergente. El concierto funcionó como una 
plataforma de profesionalización donde los alumnos 
demostraron las competencias adquiridas en el aula, 
sumando su energía a la experiencia de los músicos 
consolidados para crear una atmósfera de identidad 
y excelencia artística.

Fortalecer la oferta cultural de acceso público 
sigue siendo una premisa fundamental para el 
desarrollo integral de la sociedad. Al concluir la 
gala, los organizadores reconocieron el interés de los 
ciudadanos por participar en estas expresiones de arte, 
reafirmando que la música clásica se mantiene como 
un vínculo poderoso para la integración comunitaria 
y el fomento de la sensibilidad creativa en todas las 
edades.

REDACCIÓN

La Universidad Autónoma de Nayarit impulsa la 

recuperación de sus ecosistemas internos mediante 
un sistema integral de mantenimiento y reforestación. 
En el marco del Día de la Diversidad Biológica, la 
institución destaca la importancia de preservar 
las especies vegetales para mantener el equilibrio 
ecológico en los espacios educativos, beneficiando 
la convivencia de la comunidad.

Integrantes de la Coordinación de Seguimiento y 
Operatividad de la Dirección de Servicios Generales han 
consolidado un proyecto de rehabilitación que incluye 
la operación de un vivero propio. Este espacio permite 
la germinación de plantas que posteriormente son 
trasladadas a los diversos jardines, asegurando que el 
ciclo de vida vegetal sea constante y autosustentable 

dentro de las instalaciones.
Mediante la producción de composta orgánica, 

los trabajadores aprovechan los residuos vegetales 
generados en el mismo campus para nutrir la tierra 
de las nuevas plantaciones. La estrategia prioriza el 
uso de árboles y flores que pertenecen a la región, 
garantizando que el consumo de agua sea eficiente 
y que la flora local recupere terreno frente a especies 
introducidas que requieren mayores cuidados.

Sólo el esfuerzo diario de las brigadas de jardinería 
permite que cada unidad académica cuente con 
espacios dignos para el estudio y el esparcimiento. 
La labor de limpieza y poda se realiza bajo un esquema 
rotativo que abarca desde las zonas comunes hasta 
los senderos más apartados, integrando la estética 
natural con la funcionalidad de la infraestructura 
educativa.

Transformar el entorno universitario contribuye 
directamente a crear conciencia sobre el cuidado del 
medio ambiente entre los jóvenes estudiantes. Al dotar 
de vitalidad a las instalaciones, la máxima casa de 
estudios refrenda su compromiso con la protección 
de la biosfera, demostrando que la labor operativa 
es un pilar fundamental para el desarrollo de un 
campus sustentable y saludable.

REDACCIÓN

Ocho mil 915 víctimas de actos de corrupción por cada 
100 mil habitantes posicionaron a Nayarit como la 
segunda entidad con mayor integridad administrativa 
en México. Según los resultados de la Encuesta Nacional 
de Calidad e Impacto Gubernamental (ENCIG 2025) 
publicados por el INEGI, el estado logró una reducción 
de 545 casos respecto a la medición de 2023, situándose 
drásticamente por debajo del promedio nacional de 
15 mil 642 incidentes reportados por el organismo 
autónomo.

La tasa de incidencia delictiva, que mide el número 
total de eventos de corrupción cometidos, reportó 17 
mil 664 casos por cada 100 mil habitantes en territorio 
estatal. Aunque ésta experimentó un ligero ajuste 
frente a los 15 mil 529 delitos del periodo anterior, el 
indicador mantiene a la demarcación en una posición 
de privilegio técnico comparado con estados como 
Hidalgo o Ciudad de México, donde las métricas 

superan los 38 mil registros, reflejando una gestión 
con menores niveles de extorsión institucional en 
trámites públicos.

En materia de seguridad pública urbana, el 49.7 por 
ciento de la población mayor de 18 años manifestó que 
la labor de la policía local contribuye a generar una 
sensación de certidumbre ciudadana. Dicha percepción 
sitúa a la entidad en la cuarta posición nacional 
en confianza hacia los cuerpos de seguridad, sólo 
superada por Yucatán, Coahuila y Nuevo León. Éste 
contrasta con el panorama de Michoacán o Morelos, 
donde la aprobación apenas alcanza el 21 por ciento 
de los habitantes encuestados, indicó el instituto en 
su reporte estadístico.

Evaluaciones sobre servicios básicos revelaron 
retos operativos en la infraestructura de agua potable, 
donde sólo el 15.8 por ciento de los ciudadanos 
calificó el recurso como bebible sin riesgo a la salud. 
El indicador se sitúa 3.2 puntos porcentuales debajo 
de la media nacional, lo cual representa un margen 
de mejora para los organismos operadores locales 
si se compara con el 44.2 por ciento de efectividad 
reportado en Tlaxcala. No obstante, la calidad del 
servicio hídrico se mantiene superior a las métricas 
críticas del sur del país, que oscilan entre el 3 y el 4 
por ciento de aprobación.

Asegurar la competitividad institucional requiere que 
los resultados del último trimestre de 2025 se traduzcan 
en políticas de optimización del gasto y eficiencia 
operativa. La encuesta del INEGI, aplicada a la población 
urbana, sustenta científicamente la prevalencia de 
una cultura de legalidad en el cumplimiento de las 
obligaciones gubernamentales nayaritas. Consolidar 
la confianza en las corporaciones de seguridad y 
elevar los estándares de potabilidad aparecen como 
los objetivos estratégicos para fortalecer el retorno 
social de la inversión en el corto plazo.

REDACCIÓN

El Poder Judicial de Nayarit aprobó la actualización 
de su infraestructura tecnológica para optimizar los 
servicios de justicia digital y la atención ciudadana. 
Esta medida busca agilizar los trámites mediante 
el soporte técnico a las plataformas electrónicas y 
sistemas internos de gestión, garantizando mayor 
eficiencia en los procesos judiciales y financieros 
que se desarrollan diariamente en los tribunales 
del estado.

Integrantes del Órgano de Administración 
Judicial determinaron por unanimidad fortalecer 
las herramientas informáticas que sustentan el portal 
institucional. De todas las áreas beneficiadas, ésta 

destaca por incluir la modernización del sistema de 
depósitos y pagos, una mejora técnica que impactará 
directamente en la transparencia y rapidez con la que 
se gestionan los recursos económicos pertenecientes 
al Departamento del Fondo.

Durante las sesiones extraordinarias recientes, se 
autorizó la contratación de servicios especializados 
para el control de inventarios y almacén de recursos 
materiales. Así mismo, en el desahogo de la agenda 
administrativa, se aprobó la adscripción de Arley 
Jiménez Vasavilbazo como titular del Juzgado Mixto 
de Primera Instancia en el municipio de Rosamorada, 
integrándose de forma inmediata a las labores de 
impartición de justicia en la zona norte del territorio 
nayarita.

Sólo mediante la renovación constante de sus 

plataformas es posible que las sedes judiciales respondan 
a la demanda creciente de servicios en línea y trámites 
digitales. La digitalización administrativa permite un 
seguimiento más riguroso de los insumos y servicios 
generales, reduciendo los tiempos de espera para 
los usuarios y garantizando que las herramientas 
tecnológicas funcionen sin interrupciones durante 
las jornadas de atención al público.

Estas decisiones institucionales reflejan un 
compromiso con la profesionalización de las diversas 
instancias legales fuera de la capital. Al fortalecer tanto 
el capital humano como la infraestructura técnica, 
el sistema judicial estatal consolida un modelo de 
gestión más ágil y transparente, orientado a satisfacer 
las necesidades de certeza jurídica de los habitantes 
de cada región.

REDACCIÓN

Fomento a la lectura y el desarrollo personal fueron 
los ejes principales de la reciente jornada cultural 
celebrada en la capital nayarita, donde cientos de 
estudiantes se integraron a un esfuerzo coordinado por 
el Gobierno de México. La actividad, realizada en espacios 
públicos locales, buscó transformar la relación de la 
juventud con los libros, promoviendo la imaginación 
como una herramienta para el crecimiento social y 
la construcción de paz en la entidad.

De todas las iniciativas nacionales impulsadas 
recientemente, éste fue el movimiento literario que 
logró un enlace simultáneo en los 32 estados del país. 
La jornada contó con la participación de la presidenta 

de México, Claudia Sheinbaum Pardo, quien desde 
la capital de la República destacó la importancia 
de descentralizar el acceso a las letras a través del 
Instituto Mexicano de la Juventud y la Secretaría de 
Educación Pública.

Representantes locales, entre ellos el director 
general del Instituto Nayarita de la Juventud, Manuel 
Mendoza Esparza, encabezaron las dinámicas junto 
con el subsecretario Héctor Hugo Álamo Escobedo y 
el secretario técnico José Trinidad Espinoza. Docentes 
y alumnos de educación media superior se sumaron 
a círculos de lectura en voz alta, demostrando que la 
integración de la comunidad escolar es fundamental 
para consolidar hábitos que fortalezcan la identidad 
cultural y el tejido social.

La intervención de narradores como Blanca 

Lilia Zavalza facilitó un ambiente donde la palabra 
escrita se convirtió en un vehículo de aprendizaje y 
recreación. Sólo mediante el contacto directo con las 
obras literarias es posible despertar el interés genuino 
por el conocimiento en las nuevas generaciones, 
entregando además ejemplares físicos para asegurar 
que la práctica lectora continúe de forma habitual 
en los hogares de los asistentes.

Resulta indispensable que la suma de esfuerzos 
entre los distintos niveles de gobierno garantice la 
permanencia de estos espacios de encuentro en la 
agenda pública estatal. Al involucrar a instituciones 
como el CBTIS número 306, se asegura que el impacto 
de las letras trascienda el evento y se instale en la 
vida cotidiana de los estudiantes, promoviendo una 
sociedad más crítica, informada y participativa.

Ignora alcalde de Puerto Vallarta reclamo 
social por ola de feminicidios

La ciudadanía demanda la comparecencia del alcalde ante el hallazgo de tres cuerpos de mujeres en dos semanas

REDACCIÓN MERIDIANO

Localizan el cuerpo sin vida de una mujer la mañana 
de este jueves en Puerto Vallarta, sumando una 
tragedia más a la preocupante estadística local. 
Este hallazgo representa el tercer caso violento 
registrado en el municipio en un periodo menor 
a catorce días, lo cual ha detonado una oleada de 
indignación y preocupación social.

La cifra de muertes violentas ha provocado que 
diversos sectores de la población exijan respuestas 
claras sobre las investigaciones en curso. Hasta el 
momento, el hermetismo gubernamental domina la 
escena, pues no se han emitido informes detallados 
que vinculen o descarten una relación sistemática 

entre los tres crímenes ocurridos recientemente.
Pobladores de la zona turística demandan la 

presencia inmediata de Luis Munguía, presidente 
municipal, aunque éste se ha mantenido ausente 
de la esfera pública durante la crisis. “Queremos 
que el alcalde dé la cara y explique por qué no hay 
vigilancia eficiente en las calles”, sentenciaron 
representantes de colectivos mediante un 
pronunciamiento en plataformas digitales.

Bajo este clima de inseguridad, grupos vecinales 
y establecimientos comerciales activaron 
protocolos de acompañamiento para ofrecer 
espacios seguros a quienes transitan por la 
vía pública. Éste surge como una reacción de 
autoprotección ante la percepción de abandono 
institucional en las labores de prevención del 

delito y patrullaje preventivo.
Aquél genera un sentimiento de vulnerabilidad 

constante entre las mujeres vallartenses, quienes se 
ven obligadas a modificar sus rutinas diarias para 
evitar riesgos. Sólo se han difundido recomendaciones 
de cuidado mutuo en redes sociales, mientras que 
la Fiscalía del Estado mantiene una postura de 
reserva absoluta sobre los avances en las carpetas 
de investigación.

Ni la policía municipal ni las autoridades estatales 
han logrado inhibir esta tendencia violenta que 
hoy mantiene en vilo a los habitantes. La exigencia 
ciudadana es contundente: se requiere mayor 
despliegue de las corporaciones de seguridad y 
resultados que garanticen condiciones de paz 
para todas las personas en el destino.
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Video con video se paga
La alcaldesa de San Pedro Lagunillas, exhibió en las redes a los deudores del 
agua potable que deben 3 millones de pesos, y éstos en lugar de sentir pena 
por ser irresponsables en sus obligaciones, se sintieron ofendidos, mecanismo 
de defensa típico de los drogueros

Otras voces
Alcanza cualquier elección 

reñida la presunción de 
injerencia extranjera

Reflexión a partir del análisis “La ley que Morena no quiere que entiendas”, de 
Albert de Filippis, publicado en MundoBeto TV

Redacción Meridiano

Reclama Edith Sánchez el finiquito que cifra 
toda una vida al servicio de Luis Miguel

REDACCIÓN MERIDIANO

HISTORIA DE UNA TRAICIÓN

Amalia pensó en el suicidio después 
de ser engañada por su esposo

Exigen castigo por crueldad 
animal en la colonia 3 de Julio

Pobladores de Tepic demandan la intervención de las autoridades ante las 
agresiones  que sufren varios caninos

Pues ocurrió que la alcaldesa del municipio de 
San Pedro Lagunillas, la señora XOCHITL VELAZCO, 
utilizó las llamadas “benditas redes sociales”, para 
publicar a ciudadanos de su municipio, digamos 
que especialmente de la cabecera municipal que 
es precisamente San Pedro Lagunillas, que tienen 
adeudos el OROMAPAS, cuyas siglas significan: 
Organismo Operador Municipal de Agua Potable, 
Alcantarillado y Saneamiento.

Bueno, pero dejando de lado el significado de 
OROMAPAS en san Pedro, la presidenta municipal, 
recurrió a este medio, me refiero al medio digital, 
a las redes sociales, porque ya había notificado 
en reiteradas ocasiones a los usuarios morosos 
del agua potable, y poco o ningún caso hacían 
de las notificaciones.

Así que viendo que ningún papel de cobranza 
asustaba a los san pedreños, entonces la señora 
VELASCO, le dio permiso al OROMAPAS, para que 
subiera a las redes sociales, me supongo que, 
a Facebook, Instagram, o youtube, un anuncio 
en donde se mencionaba los nombres de los 
drogueros.

Fíjense ustedes como a las personas que no 
cumplen con los contratos que firman, les molesta 
cuando se les exhibe como tales, es decir, como 
incumplidos de sus compromisos.

Esto me trae recuerdos de cuando una conocida 
boutique que tenía clientas muy exclusivas a las 
cuales les vendía a crédito, al ver que algunas 
de ellas, empezaron a incumplir en sus abonos 
y pagos completos de las prendas de ropa que 
sacaban de esa boutique, entonces la dueña, puso 
un letrero con letra grande en la puerta de su 
tienda boutique, en donde el encabezado decía:

CLIENTAS DROGUERAS QUE NO TIENEN 
DERECHO A CRÉDITO, y abajo de este encabezado, 
ponía los nombre y apellidos de clientas que no 
habían pasado a pagarle, pero entre los nombres 
apareció el de una dama que ocupaba un alto 
cargo en la política, misma que se sintió ofendida 
y declaró que iba a demandar a la dueña por 
andar exhibiéndola.

Si ustedes notan, el comportamiento de los 
drogueros, no es contra su propia conducta de 
no pagar sus compromisos, no se lamentan o 
sienten pena por no liquidar lo que quedaron 
de cubrir, se lamentan porque exhiben sus 
defectos, que en el caso de los que deben y ni 
siquiera abonan, es el de echarse compromisos 
económicos y luego de no cumplirlos, irse en 
contra de aquellos que les hicieron el favor.

Ahora bien, seguramente algunos de mis 
amados y amadas lectoras, ha tenido algún desliz 
económico y probablemente un desencuentro con 
alguien que fue su amigo o amiga, precisamente 

por haberle facilitado un préstamo, uno de esos 
préstamos que nos dicen que el mes que entra 
nos devuelven, mes que a veces en años nunca 
llega, pues nunca nos pagan, pero no sólo esto, 
sino que finalmente terminamos perdiendo la 
amistad del droguero, y es que debo decirles lo 
siguiente:  Cuando una persona muy endeudada 
se enoja al cobrarle, suele ser un mecanismo 
de defensa. El enojo oculta vergüenza, culpa y 
frustración por no poder cumplir, sumado a un 
intento inconsciente de culpar al acreedor para 
eludir su propia responsabilidad.

Los principales motivos psicológicos y emocionales 

detrás de esta reacción incluyen:
Mecanismo de defensa (Proyección): El deudor 

percibe el cobro como un ataque personal y 
responde atacando de vuelta. Al enojarse, cambian 
los roles: el deudor pasa a sentirse la “víctima” 
y el acreedor el “malo”, tal como ocurrió en el 
caso de la presidenta municipal de San Pedro 
Lagunillas, los deudores del agua potable, se sintieron 
ofendidos porque sus nombres aparecieron en 
el internet, pero no aparecieron como héroes, 
buenos padres o madres de familia, o buenos 
estudiantes, aparecieron como drogueros, y eso los 
molestó, se dijeron atacados en sus derechos de 

privacidad, y sus derechos humanos, pero no se 
sintieron culpables en sus deberes incumplidos 
por un servicio recibido.

Es curioso que lo que debemos considerar 
un compromiso, termine siendo desde nuestro 
punto de vista, claro cuando somos drogueros, 
una ofensa, en lugar de reconocer que no hemos 
pagado y por eso estamos siendo requeridos.

Luego tenemos una mezcla de vergüenza 
y orgullo de parte de los deudores, ya que la 
incapacidad de pagar genera un golpe fuerte 
al ego. El enojo es en realidad una máscara para 
no admitir ante el otro (y ante sí mismo) que 
se cometieron malos manejos financieros, en 
el caso que nos ocupa, para no admitir ante la 
sociedad municipal de San Pedro Lagunillas, que 
no sabemos manejar las finanzas, o simplemente 
que somos vaquetones. 

Claro, quiero decirles que existen muchas 
agravantes y motivos por el cual algunas personas 
no cubren sus adeudos, pero les puedo asegurar 
que en el caso de los que deben el agua en cualquier 
municipio, los que tienen un verdadero problema 
para no pagar, son los menos, no los más, eso sí, 
que muchos no paguen, no significa que todos 
tengan problemas reales económicos.

Y finalmente tenemos el estrés y agobio 
financiero: Las deudas constantes generan un 
alto nivel de ansiedad. Cuando se les cobra, el 
problema se vuelve tangible y presente, provocando 
que “descarguen” su frustración acumulada 
contra quien les recuerda la deuda, que fue 
exactamente lo que ocurrió con la alcaldesa 
XOCHITL VELAZCO, cuando les recordó que no 
habían pagado y que tenían pendiente su agua 
potable, entonces los drogueros descargaron 
su frustración o incumplimiento contra ella, 
en lugar de ir contra ellos mismos y pedir un 
préstamo para pagar. 

La alcaldesa reconoció que la acción pudo 
causar inconformidad entre la población, sin 
embargo, aseguró que el organismo buscaba 
llamar la atención de los ciudadanos para que 
regularicen sus pagos. El asunto es que el OROMAPAS 
DE san Pedro Lagunillas, ya les había llamado 
la atención, pero no hicieron caso, y esta fue la 
única manera para hacerlos que recordaran que 
deben su recibo del agua. Y mire, para concluir 
le quiero decir que la deuda de los drogueros 
que deben agua, es superior a los tres millones 
de pesos, para un ayuntamiento como el de San 
Pedro Lagunillas, esto significa casi la quiebra, sus 
participaciones económicas no son muy altas, y 
el propio municipio, no tiene grandes ingresos, 
así que sostener una deuda de tres millones de 
pesos, les está quitando el sueño…hasta el lunes.

Ricardo Monreal presentó ante el Congreso 
una iniciativa que, en palabras de Albert de 
Filippis en su canal MundoBeto TV, “suena tan 
patriótica, tan soberanista, tan bien envuelta 
que si no la desempacas con calma no ves lo 
que hay adentro.” De Filippis es uno de los 
analistas políticos independientes de mayor 
seguimiento en plataformas digitales en español, 
y su lectura de esta iniciativa merece atención 
porque articula, con precisión y sin concesiones 
al discurso oficial, los mecanismos concretos 
que la ley introduce y el contexto institucional 
en que lo hace.

El argumento de Monreal para presentar la 
iniciativa parte de un diagnóstico real: México 
carece de herramientas legales suficientes para 
protegerse de la injerencia extranjera en sus 
procesos electorales. Ese diagnóstico es difícil 
de rebatir. Lo que De Filippis desmonta es el 
remedio que el legislador propone. La iniciativa 
facultaría al Tribunal Electoral del Poder Judicial 
de la Federación para anular una elección 
federal o local completa si se acredita que hubo 
intervención de un gobierno, organismo o agente 
extranjero, y que esa intervención fue grave y 

determinante para el resultado. Hasta ese punto, 
el planteamiento se sostiene.

El problema está en lo que sigue. La iniciativa 
incorpora lo que llama “presunción de determinancia”: 
si la diferencia entre los candidatos es menor 
al cinco por ciento, el tribunal puede presumir 
que la interferencia extranjera fue suficiente 
para modificar el resultado. La palabra clave es 
presumir. El tribunal no tendría que demostrarlo. 
De Filippis se detiene en ese punto con razón: la 
mayoría de las elecciones competidas en México se 
resuelven dentro de ese margen. Una presunción 
legal sobre elecciones reñidas, aplicada por un 
tribunal, convierte la sospecha en herramienta 
de anulación.

La definición de lo que cuenta como interferencia 
extranjera amplía todavía más el alcance de esa 
herramienta. El texto de la iniciativa incluye 
financiamiento ilícito, propaganda, desinformación, 
manipulación digital y presión mediática. Y al final 
de esa lista aparece una cláusula que De Filippis 
cita textualmente: “cualquier otra conducta que, 
a juicio del tribunal, comprometa la soberanía 
nacional.” Una cláusula abierta, sin definición 
precisa, que puede contener lo que el tribunal 
decida que contiene. El analista lo resume con 
una pregunta directa: “¿Escuchaste eso? A juicio 
del tribunal. Sin límites, sin definición precisa.”

Hasta aquí el análisis de la ley en sí. De Filippis 
decide entonces preguntarse quién la escribió, 
y el retrato que construye de Monreal importa 
para entender el peso político de la iniciativa. El 
legislador zacatecano lleva décadas en la política 
mexicana. Gobernó su estado, fue senador por 
años, coordinó la bancada de Morena en el Senado, 
compitió por la candidatura presidencial y se 
quedó dentro del sistema cuando no la obtuvo. 
Conoce las instituciones desde adentro con 
una profundidad que pocos legisladores en 
activo pueden igualar. Pero en diciembre de 
2024 ocurrió algo que el analista recupera 
con precisión: Adán Augusto López, el nuevo 
coordinador de Morena en el Senado, subió a la 
tribuna y acusó públicamente a Monreal de lo que 

llamó “negocitos añejos”, señalando presuntos 
contratos con empresas fantasma durante su 
gestión y cifras que los medios situaron en 150 
millones de pesos del erario. Las denuncias, dijo 
López, habían sido presentadas ante la Fiscalía 
General de la República y la Auditoría Superior 
de la Federación.

Lo que siguió es lo que De Filippis subraya. Las 
denuncias no produjeron resultado público alguno. 
Semanas después, Monreal y Adán Augusto se 
dieron un abrazo en un acto partidista, declararon 
unidad y todo continuó como antes. El analista 
aclara que no existe condena contra Monreal, 
y por tanto no lo señala como culpable. Lo que 
sí afirma es que “el autor de una ley importa, 
siempre.” El hombre que propone proteger la 
pureza del proceso democrático mexicano es el 
mismo que fue acusado por su propio partido de 
manejar fondos públicos de manera irregular, 
sin que ningún juez interviniera en el asunto.

De Filippis encuadra la iniciativa en un proceso 
más largo. Desde 2018, Morena ha ido acumulando 
control sobre los contrapesos institucionales 
del país: la Suprema Corte, el INE, el Ejército, el 
Congreso, los medios públicos, el sistema de elección 
de jueces federales. Lo plantea como dato, sin 
calificarlo de acusación. Ése es el contexto en el 
que aparece la ley. Y en ese contexto construye 
un escenario hipotético que resulta ilustrativo: 
una elección importante, Morena pierde por 
cuatro puntos, alguien presenta una denuncia 
de interferencia extranjera, el TEPJF evalúa, la 
diferencia es menor al cinco por ciento, la ley 
ya permite presumir que esa interferencia fue 
determinante, y el tribunal anula. Es explícito al 
señalar que ese escenario todavía no ha ocurrido. 
También es explícito en que, con esta ley en vigor, 
puede ocurrir. Y lo que transforma esa posibilidad 
en algo más que una hipótesis académica es 
que las instituciones que deberían frenar ese 
abuso son las mismas que llevan años siendo 
reformadas por el mismo partido que controla 
al legislador que presentó la iniciativa.

El tramo más incómodo del análisis es el que 

apunta a la izquierda latinoamericana. Recuerda 
el paro nacional colombiano de 2021, cuando la 
revista Semana publicó, citando organismos de 
inteligencia de ese país, que grupos en la primera 
línea de las protestas recibían financiamiento de 
las disidencias de las FARC, del ELN y de estructuras 
narco, y que desde Venezuela llegaban recursos 
en efectivo escondidos en camiones de alimentos 
que cruzaban la frontera. Las cifras atribuidas 
a Iván Márquez, exjefe negociador de las FARC, 
alcanzaban los 160 mil dólares, acompañados de 
comunicaciones que alentaban la confrontación 
con el Estado colombiano. Para Eso, dice, es 
injerencia extranjera en toda la extensión del 
término: dinero de un gobierno financiando 
desestabilización en un país soberano.

La advertencia que lanza el analista: los 
mismos gobiernos, los mismos intelectuales 
y los mismos políticos que hoy invocan la 
soberanía electoral y aplauden leyes para 
protegerla, guardaron silencio absoluto cuando el 
dinero venezolano llegaba en camiones. Cuando 
Gustavo Petro ganó la presidencia de Colombia 
en 2022, su primer embajador en Venezuela 
fue Armando Benedetti, su jefe de campaña, 
quien se reunió en Caracas con Maduro, con 
el ministro de defensa venezolano Vladimir 
Padrino López y con Diosdado Cabello, señalado 
por la DEA como una de las figuras centrales del 
narcotráfico continental, y publicó fotografías 
del encuentro. Benedetti declaró después que 
Maduro estaba elegido democráticamente, en 
referencia a un proceso que más de cincuenta 
democracias rechazaron como fraudulento. De 
Filippis aclara que todo eso está documentado 
por AP, Bloomberg y los principales medios 
internacionales que cubrieron los primeros 
meses del gobierno de Petro.

La conclusión del análisis es la que estructura 
todo lo anterior: “La injerencia extranjera es 
inaceptable cuando viene del norte, es invisible 
cuando viene del sur.” Quienes deberían fiscalizar 
esta ley son los mismos que miraron hacia 
otro lado cuando Venezuela enviaba recursos a 
Colombia. Esa asimetría hace que la pregunta 
sobre quién decide qué cuenta como interferencia 
extranjera sea la más relevante de todo el debate.

De Filippis cierra con una afirmación que 
prescinde de matices: una ley que permite 
anular elecciones con una definición vaga de 
injerencia extranjera, en manos de un partido 
que lleva años reformando las instituciones 
que deberían ser independientes, es una 
herramienta de control. El hecho de que la 
proponga un legislador acusado por su propio 
partido de irregularidades con dinero público, 
sin juicio y sin consecuencias, añade una capa 
al diagnóstico sobre el estado actual de la 
democracia mexicana. La iniciativa todavía 
está en proceso legislativo. El debate sobre sus 
alcances reales apenas empieza.

Edith Sánchez tiene 69 años, sobrevivió a dos 
cánceres y vive con diabetes y artrosis. Durante 
más de 25 años se ocupó de que a Luis Miguel, 
el cantante más conocido de América Latina, 
no le faltara nada en sus casas ni en sus giras. 
Hoy subsiste con lo que le prestan sus familiares 
y sus amistades, y mantiene un solo reclamo: 
que el artista le pague una liquidación por 
las décadas que trabajó a su lado. Su historia 
salió a la luz esta semana, en una entrevista en 
exclusiva con el diario español El País, firmada 
por la periodista Beatriz Guillén, donde la mujer 
habló por primera vez de modo abierto sobre la 
disputa que sostiene desde 2017.

Según relató al periódico, su petición no 
contempla cifras de fantasía. «Yo lo que pido 
es una liquidación justa porque no puedo seguir 
así», dijo Sánchez desde Ciudad de México. La frase 
resume nueve años de espera, una enfermedad 
que regresó en el peor momento y un vínculo 
laboral que nunca quedó por escrito.

Edith Sánchez nació en Ixcaquixtla, Puebla, 
tercera de trece hermanos de una familia humilde. 
Llegó a Ciudad de México con ocho años para 
trabajar con unos tíos que tenían un taller en la 
calle Sullivan, dedicado al vestuario y la joyería 
fina de las estrellas del espectáculo mexicano. 
En ese taller se preparaban los trajes de noche 
de figuras como Angélica María o Monna Bell. De 
ahí, ya adulta, salió hacia el trabajo que marcaría 
su vida.

La relación con el cantante empezó a finales de 
los años ochenta. De acuerdo con el reportaje de El 
País, el mánager Hugo López había recibido en 1987 
la propuesta de dirigir la carrera de Luis Miguel, 
pero la postergó hasta que el artista cumpliera 
18 años y pudiera trabajar sin la tutela de su 
padre, Luis Rey. Para entonces el equipo buscaba 
a alguien de absoluta confianza. La esposa de 
López, la modelo argentina Lucía Miranda, llegó 
al taller de Sullivan en busca de una persona sin 
reparos para viajar ni para los horarios. Edith 
Sánchez tenía 31 años y ya conocía Miami, Nueva 
York y California, así que cumplía el perfil.

La tarea consistía en buscar y preparar la ropa 
del artista, acompañarlo en viajes y conciertos, 
cocinar cuando hacía falta, contratar personal y 
cuidar sus casas. En la entrevista que le hizo el 
cantante, contó, éste le pareció «muy agradable», 
y la única pregunta que le formuló fue si tenía 
visa para viajar.

Lo que vino después fue un cuarto de siglo 
de trabajo sin contrato. La asistente nunca 
firmó un documento laboral, no fue dada de 
alta en el Instituto Mexicano del Seguro Social 
y no tuvo derecho a vacaciones, según expuso 

ante EL PAÍS. Su sueldo era de 1.500 dólares al 
mes, una cantidad que ella misma calificó de 
«una miseria». Describió jornadas sin horario 
fijo. Si el cantante salía a cenar a las diez de la 
noche, ésa era la hora en que ella arreglaba su 
habitación y limpiaba su baño, porque a ese cuarto 
no entraba nadie más. En los hoteles repetía la 
rutina: recogía lo personal del artista antes de 
avisar a la recepción para la limpieza. El antiguo 
jefe de seguridad Gerardo Castell añadió ante 
el periódico un detalle sobre ese celo. Cuando 
Luis Miguel se cortaba el cabello, Edith juntaba 
los restos y los desechaba lejos, para que nadie 
pudiera usarlos.

Trabajó, dijo, por el cariño y la admiración 
que le tenía, con la idea de que, al retirarse, el 
cantante la liquidaría como correspondía. «Yo 
nunca tuve vacaciones, nunca tuve nada, siempre 
estuve con él y para él», resumió.

En el entorno del artista circulaba con un apodo. 
Luis Miguel le decía «Heidina», y así la recuerdan 
también otros empleados, que la mencionan 
como Heidi o Heidina. Ella, en cambio, lo trató 
siempre de «joven» y de «señor», nunca de «Micky». 
De esa cercanía, sostuvo, no necesitó cláusulas de 
confidencialidad, porque su discreción se daba 
como un hecho.

El testimonio que publicó el periódico global 
en español se apoya en documentación que la 
propia Sánchez mostró. Conserva una docena de 
pasaportes que cubren de 1991 a 2014, con sellos 
de viaje por buena parte de América y Europa, 
además de visas de trabajo para Estados Unidos 
donde se especifica que pertenecía al «Luis Miguel 
Group». También enseñó un cuaderno de la gira 
por España de 1999, donde figura su cargo, «LM 
Wardrobe / Valet», junto al entonces tour manager 
Alejandro Asensi y al jefe de seguridad Joe Madera, 
y una invitación a una fiesta de la gira de 1999 y 
2000 con su nombre impreso. A ese expediente 
sumó su historial médico del Instituto Nacional 
de Cancerología.

Detrás de los sellos de esos pasaportes está 
buena parte de la biografía pública del cantante. 
Ahí aparece la actuación en la Expo de Sevilla 
de 1992 y los viajes de urgencia de aquel año, 
cuando Luis Rey agonizaba. También están las 
visitas a Santo Domingo, a la casa de Juan Luis 
Guerra, autor de Hasta que me olvides, una de las 
baladas que encumbraron al artista en 1993.

Dos hombres que se encargaron de la seguridad 
del equipo en los años noventa, Francisco y Gerardo 
Castell, confirmaron al periódico el trabajo de 
Edith. «En varias ocasiones, Luis Miguel la presentó 
como la mujer más importante de su vida», dijo 
Gerardo. Francisco apuntó que ella le dedicó la 

vida entera al cantante y que rechazó ofertas 
para vender su historia a libros y producciones.

A través de esos documentos se puede seguir la 
trayectoria del artista, según describe el reportaje. 
Edith atravesó a su lado la ruptura con Luis Rey, 
la muerte del padre y la del mánager Hugo López, 
los años de giras, los descansos en Las Bahamas 
y un grave accidente de avión en Guadalajara. 
También acompañó al cantante durante el 
embarazo de la actriz Aracely Arámbula y en el 
dolor por la desaparición de su madre, Marcela 
Basteri. De aquella época guarda una fotografía 
fechada el 16 de septiembre de 1994, el día de su 
cumpleaños, cuando le organizaron una fiesta con 
mariachis y Luis Miguel le cantó Las Mañanitas. 
Es la única imagen que conserva junto a su jefe.

Vivió con él en Ciudad de México, luego en 
Acapulco y más tarde en Los Ángeles. En el puerto 
guerrerense se encargó de contratar al jardinero, 
al chef y al personal de limpieza, algo que los 
Castell también corroboraron. Recordó que, ante 
un conflicto con una de las recamareras, el propio 
cantante reunió a los trabajadores y les ordenó 
acatar lo que ella dispusiera, porque «ella es como 
si fuera mi madre». Esa comparación, repetida 
durante años, es la que hoy le pesa. «Me decía que 
era como su mamá, gracias a Dios no me lo creí», 
declaró. Aclaró que jamás lo vio como a un hijo, 
aunque lo quiso «mucho, mucho», consciente 
de todo lo que el artista cargaba.

El primer cáncer apareció en 2007. Luis Miguel 
intentó que la atendieran en Los Ángeles, pero el 
costo lo impidió, así que ella decidió tratarse en 
México junto a su familia. El artista la ayudó, contó, 
aunque poco. Joe Madera, su asistente entonces, le 
explicó que ese apoyo para algunos tratamientos 
se descontaría de su futura liquidación. Durante 
el año que duró la enfermedad no le pagaron 
salario, con el argumento de que, al no estar en 
funciones, no lo generaba. Se sostuvo con sus 
ahorros. Regresó después de un año, pero las 
cosas cambiaron. El cantante dispuso que ya 
no lo acompañara a las giras y que lo esperara 
en Los Ángeles o lo alcanzara en sus vacaciones.

De esos años data la única mención a Edith 
en la prensa del corazón. Una nota de la revista 
Quién, de noviembre de 2010, la describió como 
la mujer que más había durado al lado del 
cantante. Las fotografías de aquel texto, sin 
embargo, correspondían a otra mujer, Urbana 
Reyes, quien había entrado como recamarera en 
la casa de Acapulco bajo las órdenes de Edith y 
que, según el reportaje, ocupó su lugar cuando 
la asistente enfermó.

El quiebre llegó en 2017. Sánchez viajó de Los 
Ángeles a Ciudad de México para su chequeo anual 

en el Instituto Nacional de Cancerología. Los 
estudios de rutina salieron bien, pero un dolor 
persistente en el costado derecho derivó en una 
biopsia, y la biopsia en un segundo diagnóstico 
de cáncer. Desde el hospital escribió a Luis Miguel 
para pedirle que le pagaran lo pendiente, casi 
un año entero de trabajo. La respuesta fue el 
silencio. «No me contestó nada de nada y me 
bloqueó», narró. No volvió a verlo ni a comunicarse 
con él. Tampoco hubo despido formal, porque 
nunca había existido un contrato. Las puertas 
se cerraron sin explicación.

El reportaje no ofrece una causa cerrada 
para ese alejamiento, aunque ubica el contexto. 
Hacia 2017 el cantante atravesaba la etapa más 
difícil de su carrera, acosado por una cascada 
de demandas, entre ellas las de su exmánager 
y las de su propia disquera, con cancelaciones 
de conciertos y un aislamiento cada vez mayor. 
En ese escenario salió Edith de su vida.

Buscó a Joe Madera para reclamar la liquidación y 
el año adeudado, sin resultado. Pagó el tratamiento 
del segundo cáncer con el respaldo de toda su 
familia, le extirparon el pecho derecho y sobrevivió. 
Optó por no demandar. Los procesos, explicó, son 
caros y largos, y todavía conservaba la esperanza 
de que el artista reaccionara. Tampoco quería 
convertirse en un problema para él.

Hubo gestos parciales. En 2023, después de 
que la serie biográfica lo volviera a poner de 
moda, Luis Miguel le pagó el año que le debía, 
unos 30.000 dólares. Más tarde la contactó por 
teléfono un abogado que se presentó como parte 
del equipo legal del artista en Ciudad de México. 
Le ofreció 50.000 dólares como liquidación a 
cambio de no esperar nada más. Ella lo rechazó 
por considerarlo injusto y pidió que le recordaran 
al cantante todos los años que trabajó para él de 
día y de noche. No ha fijado una cifra, aunque 
sostiene que le corresponde lo de tantos años 
más una compensación por las jornadas sin 
descanso.

El País buscó la versión del artista en repetidas 
ocasiones. Su equipo, tras pedir tres veces más 
tiempo para responder, declinó hacer comentarios. 
Sí advirtió, según el diario, que el bufete legal 
de Luis Miguel estaría «muy pendiente» para 
emprender acciones contra el medio por dar 
cabida a este testimonio.

A casi nueve años del portazo, Edith Sánchez 
se reconoce desesperada. Francisco Castell, uno 
de los antiguos miembros del equipo, dijo al 
periódico que su salud está muy deteriorada 
y que, aun así, no se decide a demandar. Ella 
misma explicó por qué habló ahora: para ver si 
el artista reacciona. Sobre la frase que escuchó 
durante años, la de ser tratada como una madre, 
dejó una última precisión: «Nunca me creí que 
fuera como su mamá, gracias a Dios, porque si 
no, imagínate, sería todavía más duro».

Con información del reportaje «Edith Sánchez 
pelea por su liquidación tras 25 años trabajando 
para Luis Miguel», de Beatriz Guillén, publicado 
por El País el 20 de mayo de 2026.

FERNANDO ULLOA PÉREZ

La tranquilidad de la calle Revolución se ve empañada 
por los lamentos de seres sin voz. En el corazón de 
la colonia 3 de Julio, los habitantes han decidido 
romper el silencio para exponer una realidad 
que lacera la sensibilidad colectiva: el maltrato 
sistemático hacia diversos ejemplares caninos 
en la finca número 29. Los vecinos aseguran que 
la situación ha escalado a niveles intolerables, 
transformando la convivencia vecinal en un escenario 
de constante indignación por el sufrimiento de 
los animales.

Jesús Rico, un hombre de complexión robusta 
y barba blanca que supera los 60 años de edad, 
es señalado por la comunidad como el presunto 
responsable de estas acciones. Los testigos relatan 
escenas dolorosas donde el individuo recorre las 
vialidades a bordo de un triciclo amarillo mientras 
los perros lo siguen. “Sale a la colonia y de pronto 
se detiene y los empieza a patear”, relataron los 
denunciantes al describir el comportamiento 
del sujeto en la vía pública.

Entre las familias que residen en este sector de la 
capital nayarita existe una profunda preocupación 

por el estado de abandono en el que se encuentran 
los caninos dentro del inmueble. Éste sentimiento 
de impotencia ha unido a los habitantes, quienes 
consideran que sólo mediante la denuncia pública 
se podrá visibilizar el foco de crueldad que ocurre 
tras las paredes de la vivienda marcada con el 
número 29.

Ante la gravedad de los testimonios, se ha lanzado 
un reclamo urgente dirigido al Ayuntamiento de 
Tepic. El foco de la petición apunta directamente a la 
oficina de Sanidad Municipal y a las organizaciones 
civiles dedicadas a la protección animal. Los 
ciudadanos esperan que estas instituciones actúen 
con celeridad para rescatar a las víctimas de ésta 
violencia y vigilar que se cumplan las normas 
de bienestar vigentes en el municipio.

Diversas voces de la colonia confirmaron que 
en las próximas horas acudirán ante la Fiscalía 
General del Estado de Nayarit para formalizar 
la querella correspondiente. Con este paso legal, 
buscan que las fuerzas de seguridad verifiquen 
los hechos y se aplique todo el peso de la ley 
contra quien resulte responsable de éstos actos 
de maltrato. Los pobladores advirtieron que no 
descansarán hasta que los animales se encuentren 
en un entorno seguro y lejos de sus agresores.

su ahora ex esposo, con crueldad justificó su 
decisión de irse de la casa argumentando que 
la otra mujer era más joven y que lo trataba 
mucho mejor que ella en todos los sentidos: 
“Me dijo que ella era mucho mejor que yo como 
mujer, como pareja y como ama de casa, en 
aquel entonces aquellas palabras me calaron 
hondo en mis sentimientos, se fue, me quede 
destrozada, con mi autoestima por los suelos, 
me hundí un abismo de dolor, de sufrimiento 
y una grave depresión”.

La señora Amalia confiesa, que estuvo a 
punto de tomar la decisión fatal y escapar por 
la llamada puerta falsa, pero en medio de la 
desesperación, hubo dos poderosas razones que 
la detuvieron: “Mis dos hijos. No podía soportar la 
idea de dejarlos en el desamparo total, huérfanos 
de madre y con un padre ausente”.

Resaltó que la vergüenza y la dignidad la 
frenó pues dijo que al acabar con su vida de 
manera voluntaria estaría condenando a sus 
dos hijos a vivir en la vergüenza: “Yo visualizaba 
con horror cómo los medios de comunicación 
llegarían a las afueras de mi casa y lucrarían 
con mi tragedia, convirtiendo mi partida de este 
mundo terrenal en una nota sensacionalista 
que desataría burlas y murmullos entre sus 
conocidos, además de amigos y familiares de 
mis dos hijos. Por eso desistí y desde entonces 
tengo la idea que gracias a Dios y al amor de 
madre sigo aquí viva”.

Finalmente, la señora Amalia dijo que el 
divorcio trajo consigo una dura sacudida 
económica: “Porque Alberto se desentendió por 
completo de mis hijos, afectando las finanzas 
familiares, pero a pesar de ello logré terminar 
mi carrera, soy abogada y ahora trabajo a favor 
de las mujeres maltratadas. Han pasado varios 
años desde aquel día en que Alberto cerró la 
puerta para irse con otra mujer. Aquella tormenta 
que amenazaba con destruirlo todo quedó en el 
pasado y aquí sigo en pie de lucha, sin rencores, 
sin resentimientos, me tocó perder pero ahora 
soy libre y feliz, sin ataduras, sin miedos, sin 
temores y lo más importante, sin complejos y 
sin un verdugo que se burlaba de mis defectos 
y nunca alcanzó a ver mis virtudes”. 

FERNANDO ULLOA PÉREZ

Vivir dos décadas al lado de la persona que 
consideras el amor de tu vida construye una 
rutina de confianza que nadie imagina ver rota.

Sin embargo para la señora Amalia “NN” esa 
certeza se desmoronó por completo el día que 
descubrió que su esposo, Alberto, mantenía una 
relación extramarital con una compañera de 
trabajo. 

Nuestra declarante especificó que concedía 
la entrevista con el propósito de ayudar a otras 
mujeres que ahora viven esta amarga experiencia 
y no saben cómo sanar el dolor.  

La señora Amalia “N.N” narra que lo que comenzó 
como un shock emocional pronto se convirtió en 
el capítulo más oscuro de su vida, pero también, 
en el inicio de su dolorosa metamorfosis, pues 
dijo que, al descubrir la infidelidad de su marido, 
la traición detonó en una fuerte discusión en 
el hogar y de los reclamos pasaron a los golpes. 

Sin embargo, la señora Amalia comentó 
que lo más devastador para ella no fueron los 
golpes, sino la frialdad con la que Alberto, su 
ex esposo, afrontó la situación, pues lejos de 
mostrar arrepentimiento por la traición, el padre 
de sus hijos le confesó que pretendía dejarla 
para mudarse con su nueva pareja. 

Entre lágrimas la señora Amalia, recordó que 
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NUESTRAS PLUMAS
La Serpentina. Video con video se 

paga. Guillermo Aguirre. OtraS vOceS. 
Alcanza cualquier elección reñida la 
presunción de injerencia extranjera. 

Redacción Meridiano.
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TERCERA 
ÉPOCA

Participan jóvenes 
nayaritas en el Maratón 
Nacional de Lectura

Estudiantes y autoridades fomentan 
el hábito lector mediante jornadas 
culturales simultáneas en todo el 
territorio mexicano

REDACCIÓN

Fomento a la lectura y el desarrollo personal fueron 
los ejes principales de la reciente jornada cultural 
celebrada en la capital nayarita, donde cientos de 
estudiantes se integraron a un esfuerzo coordinado 
por el Gobierno de México. La actividad, realizada 
en espacios públicos locales, buscó transformar la 
relación de la juventud con los libros, promoviendo 
la imaginación como una herramienta para el 
crecimiento social y la construcción de paz en la 
entidad.

De todas las iniciativas nacionales impulsadas 
recientemente, éste fue el movimiento literario que 
logró un enlace simultáneo en los 32 estados del 
país. La jornada contó con la participación de la 
presidenta de México, Claudia Sheinbaum Pardo, 
quien desde la capital de la República destacó la 
importancia de descentralizar el acceso a las letras 
a través del Instituto Mexicano de la Juventud y la 
Secretaría de Educación Pública.

PAGINA5A

Resaltan el trabajo para 
dar mantenimiento a los 
jardines universitarios

En el marco del Día de la 
Diversidad Biológica, se 
indicó la importancia de crear 
conciencia sobre la protección 
de las distintas formas de vida

OSCAR VERDÍN CAMACHO/
relatosnayarit 

En el marco del Día de la Diversidad 
Biológica, la Universidad Autónoma de 
Nayarit (UAN) compartió parte del trabajo 
que se realiza para mantener en óptimo 
estado los jardines del campus universitario 
y que corresponde a la coordinación de 
Seguimiento y Operatividad de la dirección 
de Servicios Generales.

PAGINA 4A

Mas de 3 toneladas de ostiones se regalarán en Aticama... 
Esta bella localidad del municipio de San Blas celebra el 
festival del Ostión en su sexta edición. Los días 22 y 23 de 
mayo los creadores de los balazos de Aticama estarán de 
fiesta, regalando ostiones, música y actividades culturales 

para todos los asistentes. 
“Agradecemos a Dios, a la gente pero sobre todo al mar 

por tanto trabajo, sin ellos Aticama no sería lo que es”, 
expresan comerciantes.

PAGINA5A

Exigen castigo por 
crueldad animal en 
la colonia 3 de Julio

Pobladores de Tepic 
demandan la intervención 
de las autoridades ante las 
agresiones  que sufren varios 
caninos

FERNANDO ULLOA PÉREZ

La tranquilidad de la calle Revolución se 
ve empañada por los lamentos de seres 
sin voz. En el corazón de la colonia 3 de 
Julio, los habitantes han decidido romper 
el silencio para exponer una realidad que 
lacera la sensibilidad colectiva: el maltrato 
sistemático hacia diversos ejemplares 
caninos en la finca número 29. Los vecinos 
aseguran que la situación ha escalado a 
niveles intolerables, transformando la 
convivencia vecinal en un escenario de 
constante indignación por el sufrimiento 
de los animales.

Jesús Rico, un hombre de complexión 
robusta y barba blanca que supera los 60 
años de edad, es señalado por la comunidad 
como el presunto responsable de estas 
acciones.

Reclama Edith Sánchez el finiquito que cifra 
toda una vida al servicio de Luis Miguel

REDACCIÓN MERIDIANO

Historia de 
una traición

Amalia pensó en el suicidio 
después de ser engañada por 
su esposo

FERNANDO ULLOA PÉREZ

Vivir dos décadas al lado de la persona que 
consideras el amor de tu vida construye 
una rutina de confianza que nadie imagina 
ver rota.

Sin embargo para la señora Amalia “NN” 
esa certeza se desmoronó por completo el 
día que descubrió que su esposo, Alberto, 
mantenía una relación extramarital con 
una compañera de trabajo. 
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Ignora alcalde de Puerto Vallarta 
reclamo social por ola de feminicidios

La ciudadanía demanda la comparecencia del alcalde ante el hallazgo de tres cuerpos de mujeres en dos semanas

Edith Sánchez tiene 69 años, sobrevivió a dos 
cánceres y vive con diabetes y artrosis. Durante 
más de 25 años se ocupó de que a Luis Miguel, 
el cantante más conocido de América Latina, 
no le faltara nada en sus casas ni en sus giras. 
Hoy subsiste con lo que le prestan sus familiares 
y sus amistades, y mantiene un solo reclamo: 
que el artista le pague una liquidación por 
las décadas que trabajó a su lado. Su historia 
salió a la luz esta semana, en una entrevista en 
exclusiva con el diario español El País, firmada 
por la periodista Beatriz Guillén, donde la mujer 
habló por primera vez de modo abierto sobre 
la disputa que sostiene desde 2017.

Según relató al periódico, su petición no 
contempla cifras de fantasía. 

PAGINA7A

Fortalecen liderazgos 
femeninos mediante 
capacitación estratégica

Herramientas financieras y 
estrategias de comunicación 
potencian el crecimiento de 
los negocios liderados por 
emprendedoras en la entidad

MARY CASTRO

La consolidación de marcas personales 
y el impulso a proyectos productivos 
encabezados por mujeres centraron el 
encuentro mensual del consejo estatal 
que agrupa a este sector.

PÁGINA 5A

REDACCIÓN

Localizan el cuerpo sin vida de una mujer la mañana de 
este jueves en Puerto Vallarta, sumando una tragedia 
más a la preocupante estadística local. Este hallazgo 

representa el tercer caso violento registrado en el 
municipio en un periodo menor a catorce días, 
lo cual ha detonado una oleada de indignación y 
preocupación social.

La cifra de muertes violentas ha provocado que 
diversos sectores de la población exijan respuestas 

claras sobre las investigaciones en curso. Hasta el 
momento, el hermetismo gubernamental domina la 
escena, pues no se han emitido informes detallados 
que vinculen o descarten una relación sistemática 
entre los tres crímenes ocurridos recientemente.
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