Isaac del Toro
conquista el podio
del Tour de Francia

El ciclista bajacaliforniano se convierte
en el primer mexicano en finalizar
entre los tres mejores de la maxima
competencia del ciclismo mundial

con doble oro en
tiro deportivo

Gabriela Rodriguez refrenda su corona
centroamericana y Luis Gallardo
conquista el titulo tras una emocionante
muerte subita
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‘ A{"Heriberto Murrieta
Vuelve a galopar

El regreso del Atlante al Estadio
Azteca después de casi veinte
afos estuvo revestido de
emotividad.

Con su equipo apenas en construccion, pero con la
garra a tope, consiguié un merecido empate frente
al América, cuya plantilla esta valuada en muchos
millones de délares més que la azulgrana.

Aunque tenia menos herramientas para atacar, a
poco de arrancado el segundo tiempo, un pelotazo
largo fue bien controlado en los linderos del area por
Puente (histérico apellido atlantista), que entregd a
JThojan Julio. A su vez, el ecuatoriano cedi6 el esférico
a Eugenio Pizzuto, que como venia toc6 de zurda
para mandar su disparo por en medio de las piernas
de Rodolfo Cota al fondo de la cabafia americanista.
Es el segundo tanto de Pizzuto en la incipiente
campana.

En ese momento, el grito tanto tiempo contenido
sali6 del alma. Fue como un rugido que retumboé en
todo el coloso. En los minutos finales, el conjunto
capitalino soport6 la presién americanista y arranco
un merecido punto, el primero que logra en su
regreso a la Primera Divisiéon. Habia marcado uno
frente al Necaxa en Aguascalientes.

La tltima vez que el Atlante le gané al América fue
el 11 de septiembre de 2011, con gol del paraguayo
Osvaldito Martinez. El técnico de los Potros no era
otro que Miguel Herrera, su actual timonel.

Este miércoles se cumplirdn cincuenta afios del
primer descenso a la Segunda Division. La noche
mas triste del Atlante. El 29 de julio de 1976 cay6
en la liga de ascendo tras perder la fatidica serie de
dos partidos con el Atlético Potosino En el juego de
vuelta, se agigant6 la figura del legendario portero
Amado “Tarzan” Palacios.

Algo grande del Atlante es su fiel aficion, que regres6
llena de nostalgia al Azteca. Numerosos partidarios
evocaban a sus padres ya fallecidos y asistieron a
Santa Ursula para honrar su memoria.

Brindaron su apoyo total al Equipo del Pueblo. La
temporada no sera facil porque hay varios planteles
mucho mas fuertes. El proximo sdbado en la fecha
tres el rival sera el actual campeén, la Maquina
Cementera del Cruz Azul, que antier se impuso al
Toluca para conquistar el trofeo de campeén de
campeones.

Un escollo dificil para la causa que ha reaparecido
en el maximo circuito, llevando a cuestas su enorme
historia, significado y tradicién.

Campeodn de Campeones de la Liga BBVA MX

Redaccion

Los escarlatas, ganadores del
Apertura 2025, y lLa Maquina,
campeona del Clausura 2026,
buscaban quedarse con el primer
titulo oficial de la temporada
en un duelo que reiine a los
mejores equipos del tltimo afio
futbolistico.

El partido en Carson, California,
fue electrizante de principio a fin.
Toluca domino en los primeros
minutos del encuentro buscando
el arco rival y se quedaron cerca
de conseguirlo al minuto 26, pero
Kevin Mierrealizo unagranatajada.
Cruz Azul mostré contundencia y
se puso por delante al 31 con el gol
deJosé Paradela.

Los Diablos Rojos siguieron
intentandolo, pero se volvieron
a topar con Kevin Mier al minuto
41. Cruz Azul tuvo para anotar
el segundo, pero el arquero Luis
Garcia salvo su arco. En el tiempo
agregado de la primera parte, una
jugada preparada a balén parado
fue la llave para que Alexis Vega

igualara el marcador para los
Diablos.

Ya en la segunda parte, se mantuvo
el mismo ritmo frenético de la
segunda mitad. Una gran jugada
colectiva al minuto 55 le permitio
a Cruz Azul adelantarse en el
marcador, siendo Carlos Rodriguez
el anotador.

Toluca no bajé los brazos y
sigui6 buscando el arco rival
para reponerse, sin embargo, sus
intentos no fueron suficiente
para cambiar el rtumbo del
juego y Cruz Azul se alz6 como
ganador. La Maquina afiadi6 un
titulo mas al 2026 de ensuefio
que estd escribiendo, al haber
conquistado el titulo del Clausura
2026, convertirse en el Equipo de
la Temporada y ahora también el
Campedn de Campeones 2025-2026
tras vencer 1-3 al Toluca.

Ademas, José Paradela se convirtio
enel segundojugadoren anotarun
doblete en la era moderna de este
certamen (a partir del 2015), siendo
el iltimo Jonathan Rodriguez en el
2021 contra Leon.

El Dignity Sports Health Park fue testigo del encuentro entre Toluca y Cruz Azul que definio al

Paulo Strehlke conquista
el oro en aguas abiertas

El olimpico se
proclamé campedn
centroamericano en los
10 kilbmetros con un
tiempo de 2:02:34.0

Carlos Alegre

La seleccibn mexicana de aguas
abiertas tuvo una sobresaliente
participaciéon este sabado en los
Juegos Centroamericanos y del Caribe
Santo Domingo 2026, al conquistar
cuatro medallas en la prueba de 10
kilémetros disputada en Sans Souci,

Santo Domingo Este, Republica
Dominicana.

En la rama varonil, el olimpico de
Paris 2024, Paulo Strehlke Delgado, se
proclamo6 campe6n centroamericano
tras finalizar la competencia con
un tiempo de 2:02:34.0, resultado
que le otorgé la medalla de oro.
El costarricense Jeison Rojas se
adjudicé la plata, mientras que el
jalisciense Diego Obele Cisneros
aseguro el bronce al registrar 2:05:07.0,
completando una doble presencia
mexicana en el podio.

La representaciéon nacional también
brillé6 en la prueba femenil. Yuritzi

Salgado Gonzalez conquisté Ia
medalla de plata con un tiempo de
2:18:44.0, mientras que Dalia Berenice
Moreno Velasco obtuvo el bronce al
detener el cronémetro en 2:18:44.0.
La venezolana Paola Pérez se llevo el
primer lugar.

Con estos resultados, México reafirma
su fortaleza en las aguas abiertas
a nivel regional y suma unidades
importantes en el medallero de Santo
Domingo 2026, una competencia
que representa el maximo certamen
del ciclo deportivo centroamericano
y caribeio rumbo a futuros
compromisos internacionales.
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Primera medalla de oro para Mexico en Santo Domingo 2026

Nuestra delegacion inaugurdé su cosecha de preseas con una actuacion dominante en el remo femenil de los Juegos Centroamericanos y del Caribe.

Carlos Alegre

La delegacion mexicana conquistd su primera medalla de oro
en los Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo Domingo
2026 gracias a la sobresaliente actuacion de Melissa Marquez y
Aylin Ibarra, quienes se proclamaron campeonas en la prueba
de doble remo corto ligero femenil sobre una distancia de 2,000
metros.

Las mexicanas ofrecieron una competencia sélida de principio
a fin para cruzar la meta en el primer lugar con un tiempo de
7:22.51 minutos, resultado que les permitié hacer sonar por
primera vez el Himno Nacional Mexicano en la justa regional.
La competencia sellevo a cabo en la Presa de Rincon, ubicada en
el municipio deJima Abajo, provincia de La Vega, en la region del
Cibao, subsede situada a unos 80 kilémetros de Santo Domingo.
La medalla de plata fue para Venezuela, que registr6 un tiempo
de 7:32.78 minutos, mientras que Cuba se quedé con el bronce
al detener el cronémetro en 7:36.59 minutos, completando asi
el podio dela prueba.

Con este resultado, México comienza con el pie derecho su
participacion en Santo Domingo 2026, sumando su primer
titulo y enviando un mensaje de fortaleza en una disciplina
que histéricamente ha aportado importantes resultados para
la delegacién nacional.
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Buena jornada para México en

el judo de Santo Domingo 2026

México brilla en la segunda jornada
con tres medallas de plata y una de
bronce

Redaccion

La seleccion mexicana de judo tuvo una destacada
actuacion en la segunda jornada de competencias de los
Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo Domingo
2026, al conquistar cuatro medallas: tres de plata y una
de bronce.

La subcampeona olimpica Prisca Awiti se adjudicé la

medalla de plata en la categoria -63 kilogramos, luego
de disputar una intensa final frente a la venezolana
Anriquelis Barrios, quien se quedé con el titulo de la
division al imponerse a la mexicana por un ippon en los
altimos momentos del combate.

Me siento un poco triste pero también estoy orgullosa de
haber podido llegar a la final, obviamente hubiera estado
mucho mas feliz con la medalla de oro, pero mi categoria
siempre tiene mucho nivel, somos medallistas olimpicas
y siempre nos encontramos en competencias, entonces
en una divisiéon de muy alto nivel y todas nos conocemos
demasiado pero asi es el deporte, a veces se gana y hoy me
toco perder, pero hay que seguir adelante”, afirmé Prisca
Awiti Alcaraz.

En la categoria -70 kilogramos Katya Castillo logrd
colgarse el bronce después de derrotar a la salvadorefia
Adriana Rivera.

“Siempre se trabaja por la medalla de oro, pero quiero que
sepan que en este resultado puse todo el corazén y es para
todo México, para mi familia, mis amigos y también para
la Secretaria de Marina, me llevo mucho aprendizaje para
las siguientes competencias’, coment6 atin emocionada
Katya Castillo.

En la rama varonil, se ganaron dos medallas de plata:
una por conducto de Ulises Méndez en la categoria -73
kilogramos, quien sucumbié ante el cubano Marlon
Herrera por un ippon.
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Dolor de
huesos

Fiebre alta

Para prevenirlo, es crucial eliminar recipientes
que acumulen agua estancada donde se

reproducen las larvas.

El dengue es una enfermedad viral transmitida
por el mosquito Aedes Aegypti.
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Ante la presencia de sintomas, se recomienda acudir
al médico y evitar la automedicacion.
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Dominan el skeet con doble
oro en tiro deportivo

Gabriela Rodriguez refrenda su corona centroamericana y Luis Gallardo
conquista el titulo tras una emocionante muerte subita

Redaccion

Ladelegacién mexicana detiro deportivo tuvo unajornada
perfecta este domingo al conquistar dos medallas de oro
y dos de bronce en la modalidad de skeet, consolidandose
como la gran potencia de la especialidad durante los XXV
Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo Domingo
2026.

La olimpica y abanderada de México en esta edicion de
la justa regional, Gabriela Rodriguez, volvi6é a demostrar
por qué es una de las mejores tiradoras del continente
al defender con éxito el campeonato centroamericano.
La subcampeona mundial se impuso con autoridad en
la final femenil al derribar 31 objetivos, resultado que le
permitié subir nuevamente a lo mas alto del podio en el
poligono El Higliero, reafirmando su dominio en laregién.
Rodriguez, quien ha representado a México en los Juegos
Olimpicosyhasidounadelas figuras mas consistentes del
tiro deportivo nacional durante la tltima década, sumé
un nuevo titulo internacional a su brillante trayectoria,
ratificando su condicién de referente del skeet mexicano.
En la rama varonil, Luis Gallardo protagonizé una final
de alto dramatismo. El mexicano empat6 con 31 aciertos
junto al guatemalteco Sebastian Bermiidez, por lo que el
oro tuvo que definirse en una ronda de muerte stibita. Con
temple y precision, Gallardo se impuso 4-3, adjudicandose
la medalla de oro para completar una jornada redonda

para la delegacién nacional.

El dominio mexicano también quedo reflejado con las
preseas de bronce obtenidas por los neoloneses Anabel
Molina y Jestis Balboa, quienes finalizaron terceros en
sus respectivas pruebas tras registrar 23 y 26 objetivos,
respectivamente.

La actividad del tiro deportivo en la capital dominicana
continuard este lunes 27 de julio, cuando se lleve a cabo la
primera jornada de clasificacion de la modalidad de fosa
(trap) en las ramas femenil y varonil, pruebas en las que la
delegacién mexicana buscara mantener el protagonismo
y aumentar su cosecha de medallas en Santo Domingo
2026.

Usar tu celular mientras manejas puede
costarte la vida o poner en riesgo la de

los demas.
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ur de Francia

El ciclista bajacaliforniano se convierte en el primer mexicano en finalizar entre los tres mejores de la maxima competencia del ciclismo mundial

Redaccion

El ciclismo mexicano escribi6 este domingo una de las paginas
mas gloriosas de su historia gracias a Isaac del Toro, quien
finaliz6 en la tercera posicién de la clasificacién general del
Tour de Francia 2026, convirtiéndose en el primer mexicano
en subir al podio de la carrera mas prestigiosa del ciclismo
internacional.

El pedalista originario de Ensenada, Baja California, firmé

Obti

ne tiro

con

una actuacion memorable a lo largo de las tres semanas de
competencia, mostrando regularidad, fortaleza en la montaia,
inteligencia tactica y una notable capacidad para mantenerse
entre los mejores del mundo frente a la élite del pelotén
internacional.

Con este histérico resultado, Del Toro supera la mejor actuacién
que hasta ahora habia conseguido un mexicano en el Tour de
Francia. Ese registro pertenecia a Ratl Alcald, quien concluy6
en la octava posicion de la clasificaciéon general en las ediciones

P ‘

arco dos medallas mas

de 1989 y 1990, logros que durante mdas de tres décadas
representaron el maximo referente del ciclismo nacional.

La extraordinaria participacién de Isaac del Toro también fue
premiada con el maillot blanco, distintivo que reconoce al mejor
ciclista joven dela competencia, consoliddndolo como una delas
grandes figuras del presente y del futuro del ciclismo mundial.
El podio en el Tour de Francia representa un hecho sin
precedentes para el deporte mexicano, al tratarse de una
prueba considerada como la méaxima cita del ciclismo de ruta,

Los equipos de compuesto subieron al segundo lugar del podio tras caer con los representativos de El Salvador

Redaccion

El tiro con arco mexicano obtuvo dos medallas de plata
este domingo en los Juegos Centroamericanos y del Caribe
Santo Domingo 2026, dentro de la prueba equipos de
compuesto.

El equipo femenil cay6 en la final al representativo de El
Salvador por marcador de 222-223.

Andrea Becerra, Dafne Quintero y Ana Hernandez
empezaron ganando en las primera flechas; sin embargo,

las salvadorefias se repusieron y agarraron el ritmo para
quedarse con el triunfo y la medalla de oro.

Andrea Becerra afirmé que, aunque no fue el resultado
esperado, deben seguir adelante porque atin hay medallas
en disputa: “Pues hay que seguirle, si nos doli6é perder esta
final pero atin siguen las competencias individuales y en
mi caso el mixto, hay que reponernos y pensar en lo que
sigue”.

Dafne y Ana coincidieron al destacar el nivel de la region:
“Nosotras sabiamos que en la regién hay muy buenos
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Ganan la medalla de plata

-—-...:&* -

En el polo acuatico, la seleccion azteca femenil cay6 ante Colombia con

marcador de 11-10

Redaccion

La seleccién mexicana femenil de polo acuatico se adjudicé la
medalla de plata en los Juegos Centroamericanos y del Caribe
Santo Domingo 2026, luego de caer por un ajustado marcador
de 11-10 frente a Colombia en la final del torneo.

En un encuentro muy parejo y con un cierre cardiaco que se
definié en los ultimos segundos del partido, las mexicanas
dejaron todo en la alberca para alcanzar esa minima diferencia.
El representativo nacional llegé al encuentro por el titulo con

El Futhol 2026
Viaja contigo

Comparte cada gol con Internet
Starlink durante tu viaje.

paso perfecto tras concluir invicto la fase preliminar y superar
con autoridad cada uno de sus compromisos para instalarse en
la disputa por la medalla de oro.

México se mantuvo en la pelea durante los cuatro periodos y
protagonizé un cierre emocionante; sin embargo, el conjunto
colombiano logr6 anotar de penal en los Gltimos instantes del
partido para sellar el triunfo.

La final fue un encuentro de alta intensidad entre las dos
mejores escuadras del certamen, mientras que Puerto Rico
logré el metal de bronce al superar por 10-4 a Cuba.

® 331526 6794 ©33 31118780
www.tepicplus.com

Internet Satelital STARLINK GRATIS?”

(1) 100 MB disponibles gratis incluidos en tu boleto. *Consulta nuestros paguetes. *Tu paquete no incluye
suscripcion a plataformas de streaming *Cobertura de senal 99% del viaje. *Vigencia al 31 de Julio de 2026.

equipos, tienen mucho nivel, sabiamos que no iba a ser
un rival facil porque al final todos nos preparamos para
ganar, la exigencia es muy fuerte”.

En la rama femenil la medalla de bronce fue para
Colombia que derrot6 231 a 227 a Guatemala.

Pocos minutos después de sus compaiieras, el equipo
varonil integrado por Lot Méndez, Rodrigo Gonzilez
y Sebastian Garcia se midieron en la final también al
equipo de El Salvador.

comparable con los eventos mds importantes del calendario
deportivo internacional.

A sus apenas 22 afios, Isaac del Toro continfia confirmando el
enorme talento que lo llev a conquistar el Tour del Porvenir
en 2023 y a convertirse en una de las principales promesas del
ciclismo mundial. Su desempefio en la edicién 2026 del Tour de
Francia lo coloca definitivamente entre los grandes exponentes
del deporte mexicano y abre una nueva etapa para el ciclismo
nacional, inspirando a las futuras generaciones de pedalistas.

APOYO EN SERVICIOS FUNERARIOS

DESCANSA CON LA TRANQUILIDAD

DE TENER TODO RESUELTO

PLANES FUNERARIOS
A PREVISION

DESDE $14 DIARIOS
Con el apoyo de Grupo Alica

Vigencia al 31/07/2026.

Llamanos al: (L) 311 218 3691

*Aplican restricciones
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Entregan el Balon de Oro

A lo mejor de la Temporada 2025-
2026 del balompié mexicano

Redaccion

La Temporada 2025-2026 de la Liga BBVA MX quedd
marcada por actuaciones memorables, talento en cada

cancha y momentos que hicieron vibrar a millones de
aficionados.

Como reconocimiento al esfuerzo, la calidad y la
constancia de sus protagonistas, se entregd el Balén
de Oro, galardon que distingue a los mejores del futbol
mexicano.

En esta edicién, fueron los aficionados quienes, con

sus votos, eligieron a los futbolistas y al director técnico
mas destacados de la campana, reconociendo a quienes
brillaron jornada tras jornada y dejaron una huella
imborrable en la temporada.

Ganadores del Baléon de Oro de la Temporada 2025-
2026 son : Mejor Portero: Nahuel Guzman (Tigres). Mejor
Defensa Central: Erik Lira (Cruz Azul). Mejor Lateral: Bryan

Gonzalez (Chivas). Mejor Medio Defensivo: Marcel Ruiz
(Toluca)

Mejor Medio Ofensivo: Nicolds Castro (Toluca).
Mejor Delantero: Jodo Pedro (Atlético de San Luis).
Director  Técnico: Antonio Mohamed (Toluca).
Novato de la Temporada: Brian Gutiérrez (Chivas)

El gran protagonista de la ceremonia fue Jodo Pedro. EL

delantero del Atlético de San Luis no solo fue reconocido
como Mejor Delantero, sino que también recibi6é la
distincibn como Mejor Jugador de la Temporada,
consolidandose como la maxima figura del afio
futbolistico.
Ademas, el atacante se llevd una mencion especial como
Goleador de la Temporada, tras registrar 26 anotaciones,
una cifra que refleja su contundencia y el impacto que
tuvo a lo largo de la campania.

Los aficionados también premiaron uno de Ilos
momentos mas espectaculares de la temporada. El Gol
de la Temporada fue para Efrain Alvarez, quien desato la
ovacién con un extraordinario disparo de tiro libre frente
a Xolos durante el Torneo Apertura 2025, una anotacion
que quedo grabada entre las mejores postales del futbol
mexicano.

El Balén de Oro representa mucho mas que un premio
individual. Es el reconocimiento al talento, la dedicacién
y la pasion de quienes hacen grande a la Liga BBVA MX,
con un ingrediente especial: la decisién de la aficién.

Con sus votos, miles de seguidores eligieron a los
protagonistas que marcaron la Temporada 2025-
2026, celebrando a futbolistas y estrategas que, con su
desempefio, escribieron un nuevo capitulo en la historia
del futbol mexicano.
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Con gol de Edgar Zaldivar el Atlas
saco los 3 puntos del Estadio TSM

Redaccion

LaJornada 2 del Apertura 2026 continu6 con su actividad
de sdbado en la Comarca Lagunera, con el encuentro entre
Santos Laguna y los Rojinegros del Atlas en el TSM, que
finaliz6 en un triunfo por la minima para la visita. (0-1)
El primer tiempo tuvo oportunidades de gol en ambas
porterias, aunque fue Atlas quien tuvo las mas claras. Lo
intentaron conundisparoalminuto 22 yun cabezazoal 25,
que atajo de gran manera Carlos Acevedo. Duk intentaba
adelantar a la viista al 36, pero Emmanuel Echeverria
buscaba hacer lo propio y la mandaba al poste al 28
A pesar de los embates, nos fuimos al descanso sin
anotaciones. Ya para la segunda parte, los Guerreros se
volvian a caercar con un pase filtrado a Lucas Di Yorio, que
se quitd a Camilo Vargas pero no pudo definir. Duk insistia
al minuto 59, y finalmente al 64 se abri6 el marcador con
un gol de Edgar Zaldivar que aprovech6 una serie de
rebotes para marcar el primero de la noche.
Posteriormente a este gol, el juego bajoé de intensidad
y los académicos comenzaron a manejar el partido.
Santos hacia el intento de responder, pero sin
causar mayor peligto en la porteria visitante.
Lucas Di Yorio pudo empatarlo al 86, pero su cabezazo
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= & Zorros derroto al Santos Laguna

sali6 sin fuerza y Camilo Vargas lo detuvo. Aunque
siguieron luchando hasta el final por el tanto del empate,

finalmente este no llegd y los Rojinegros se llevaron los
tres puntos a Guadalajara.

Primer triunfo para Chivas

Roberto Alvarado anot6 sobre el
tiempo

Redaccién

Chivas derrot6 en dramatico encuentro a los Bravos
de Juarez, partido celebrado en el Estadio Akron,
correspondiente a la Jornada 2 del Torneo Apertura 2026.
El cuadro visitante sorprendi6 en el primer minuto con un
remate al poste de José Luis Rodriguez, pero después de eso,
el cuadro local tomo la iniciativa de ir al ataque y controld
el balén la mayor parte del primer tiempo. Dos atajadas
de Sebastidn Jurado y un remate al poste de Armando
Gonzélez evitaron que Chivas tomara la ventaja.

Los Bravos se compactaron en defensa pero respondieron

! AR R

con otra jugada del Puma Rodriguez que en un mano a
mano contra Ratil Rangel no defini6é bien y mandé el bal6n
por un lado. de esta forma llegaba el medio tiempo con los
cartones empatados.

Para la segunda mitad, las ocasiones de gol para ambos
conjuntos fueron disminuyendo y la intensidad del juego
bajé, aunque Guadalajara seguié buscandolo por medio
de la posesion y la insistencia. El esfuerzo rindié frutos y
al final, encontraron el gol del triunfo en el Gltimo minuto
del partido, obra de Roberto Alvarado.

Deestamanera, loslocales obtuvieron su primer triunfo del
Apertura 2026. Para la siguiente fecha, las Chivas buscaran
imponerse a domicilio al Puebla en el Estadio Cuauhtémoc,
mientras que los Bravos de Juarez se mediran a los Pumas
en la cancha del Estadio Olimpico Benito Juarez.
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