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Medalla de oro para Fanny Martinez

La nayarita logro el primer lugar en el Campeonato Norteamericano, Centro y del Caribe de Atletismo categoria Sub23 en la prueba de salto de altura

Carlos Alegre

La nayarita Estephany Maria Martinez Ruiz, gan6 medalla
de oro en la prueba del salto de altura categoria Sub23, esto
en el Campeonato Norteamericano, Centro y del Caribe
(NACACQ), que se realiza en la pista atlética de la Unidad
Deportiva “Una Nueva Historia’, en Apizaco, Tlaxcala.

El segundo lugar fue para Jahkyla Morton de Islas Virgenes
Britanicas y la medalla de bronce fue para Ana Isabela
Gonzalez de El Salvador.

Esteffy Martinez libr6 sin problemas el 1.63 metros y en el
segundo intento las marcas de 1.65 y 1.69 metros. Por su
parte la caribefia y centroamericana alcanzaron la marca
del 1.69 metros hasta el tercer intento, por lo que la medalla
de oro fue para la nayarita.

Hasta tierras tlaxcaltecas acudieron sus padres para
brindarle todo el apoyo y a la distancia su entrenador
Abel Pérez Virgen, quien felicité y destacé el compromiso,
dedicacion y disciplina de la saltadora nayarita, “fue una
temporada muy larga, de mucho sacrificio y esfuerzo por
parte de Fanny. Quiero agradecer todo el apoyo que le han
brindado sus papas, desde la primera competencia oficial,
pasando por las eliminatorias estatales, el regional y la
Olimpiada Nacional donde gan6 medalla de oro y el boleto
a este NACAC. Tenemos poco tiempo para descargarla y que
descanse unos dias, para que a finales de agosto reinicie
con una nueva temporada’.

Martinez es tricampeona mnacional en esta prueba,
ganando oro en la Olimpiada Nacional 2024 celebrada en
Guadalajara, primer lugar en la Olimpiada Nacional 2025
en Tlaxcala y medalla de oro en la Olimpiada Nacional 2026
realizada en la perla tapatia.

Cabe sefialar que la atleta surgi6 del Club Cervos SEP-Cufid
que dirigen los profesores Antonio Macias y Angelica
Carvajal, posteriormente fue encaminada hacia el Club
Universitario que preside Abel Pérez Virgen.
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I Espaiia derroto 2-1 a Bélgica con goles de Fabian Ruiz y Mikel Merino para sellar su pase a las semifinales
y se medird a Francia
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Redaccion la cabeza de Charles De Ketelaere, que le gand el

duelo aéreo a Cubarsi y venci6é a Unai Simén para

Espafia es el segundo semifinalista de la Copa del
Mundo 2026, luego de vencer 2 goles por 1 a Bélgica
en partido celebrado en Los Angeles. Con este
resultado, la Furia Roja enfrentard a los galos por el
paseala gran final.

Bélgica intento presionar arriba, pero el equipo de
Luis de la Fuente encontré soluciones con Cubarsi,
Rodri y un inspirado Lamine Yamal, que comenz6
a desequilibrar por la banda derecha.

Con el paso de los minutos el dominio espafiol fue
creciendo. Lamine Yamal, Oyarzabal y Dani Olmo
comenzaron a encontrar espacios y obligaron
a Courtois a intervenir en varias ocasiones. La
recompensa llegé al 30, cuando Courtois realizé
un auténtico milagro para detener el remate de
Dani Olmo, pero el rechace qued6 servido para
Fabian Ruiz, quien aparecié desde segunda linea
para empujar el balon al fondo de la red y colocar
el 1-0 para Espafia.

Al 41 ,un preciso centro desde la derecha encontré

firmarel 1-1.

La segunda mitad arrancé con una Bélgica mucho
mas agresiva. Doku volvi6 a ser un dolor de cabeza
por la banda y obligd a Unai Simén a intervenir
con una salida providencial para evitar la llegada
de Trossard. Poco después, el propio Doku volvid
a generar peligro asociandose con De Bruyne,
aunque Espana resistio el empuje.

El encuentro cambié al 71, cuando Thibaut
Courtois no pudo continuar por una lesién
muscular. El guardameta belga abandoné el
terreno de juego entre lagrimas y fue sustituido
por Penders, una baja que termindé siendo
determinante.

Al 88, Pau Cubarsi se animé con un disparo lejano
queelrecién ingresado Penders no logr6 controlar.
El rebote qued6 servido dentro del area y Mikel
Merino, siempre atento, aparecié para empujar el
balén al fondo de la red y hacer estallar de alegria
a toda Espafia con el 2-1.
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Cuarto si

En la prueba de los 100 metros
planos del NACAC Sub18 que se
celebra en Tlaxcala

Carlos Alegre

La nayarita Sofia Muro de Anda se ubicé en la cuarta
posicién de su heat eliminatorio, esto en la prueba de
los 100 metros planos categoria Sub18 en el Campeonato
Norteamericano, Centro y del Caribe de Atletismo que se
disputa en Apizaco, Tlaxcala.

Muro de Anda par6 el cronémetro en 12.26 segundos.
El primer lugar de ese heat fue para Nyah Clarke de
Barbados con un tiempo de 11.91 segundos, la segunda
plaza fue para Daniela Clarke de Jamaica con 11.98 y
la tercera posicion fue para MKenzii Crabbe de Islas
Virgenes Britanicas con 12.01 segundos.

Este resultado la deja fuera de la final en esta prueba, sin
embargo, Muro de Anda tendra actividad este sdbado 11
dejulio enla prueba de Relevo 4x100 en punto de las 13:45
horas. La velocista es entrenada por el profesor César
Hernandez Pérez y en la pasada Olimpiada Nacional
2026 realizada en la pista atlética de la Unidad Deportiva
“Revolucion”’ de Guadalajara, Jalisco, se llevd dos medallas
en las pruebas de 100 y 200 metros planos, lo que le valié
un lugar en la delegaciéon de México que compite en el
NACAC Sub18 y Sub23.

Buscaran la gloria en Madrid

Ximena Estrada y Miguel Becerra avanzan a la final de equipos mixtos de arco

compuesto en la Copa del Mundo

Redaccion

México aseguré una nueva oportunidad de subir a lo
mas alto del podio en la Copa del Mundo de Tiro con
Arco Madrid 2026, luego de que Ximena Estrada y Miguel
Becerra se clasificaron a la gran final de la modalidad de
equipos mixtos de arco compuesto.

La dupla mexicana protagonizé una brillante jornada
al superar una exigente ruta rumbo al partido por la
medalla de oro, demostrando precision, fortaleza mental
y capacidad para responder en los momentos de mayor
presion.

El camino comenz6 con una cerrada victoria de 154-
153 sobre China Taipéi. Posteriormente, los arqueros
nacionales eliminaron a Puerto Rico por 152-151 para
instalarse en las semifinales.

En esa instancia protagonizaron uno de los encuentros
mas dramaticos del torneo al empatar 153-153 con India,
definiendo el pase mediante flechas de desempate, donde
México se impuso 20-19.

La historia se repiti6 en las semifinales frente a Turquia.
Tras igualar 158-158, Estrada y Becerra volvieron a
mantener la sangre fria en el shoot-off para imponerse
nuevamente por 20-19 y asegurar su lugar en la disputa
por el titulo.

Con esteresultado,la pareja mexicana buscara conquistar
la medalla de oro el proximo sabado cuando enfrente a
Gran Bretafa, seleccién que lleg6 a la final tras eliminar a

Suecia, Italia, China y Dinamarca.

Laclasificacién de Estrada y Becerra representa la segunda
medalla asegurada para México en la etapa de Madrid
y confirma el gran momento que atraviesa el equipo
nacional de arco compuesto en el circuito internacional.
La actividad mexicana no terminara ahi. También el
sabado, Miguel Becerra volvera a la linea de tiro para
disputar otra final, ahora en la prueba por equipos
varoniles, donde hard equipo con Elias Reyes y Rodrigo
Olvera para enfrentar a Dinamarca en busca de una
segunda presea dorada para la delegacién nacional.
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En camino a los Juegos
Centroamericanos

Christopher Santos destacé la evolucién de su rendimiento tras las
competencias internacionales en las Copas del mundo en Brasil y China

Redaccion

El seleccionado nacional de boxeo Christopher Santos
Mancilla, integrante de la selecciéon nacional de boxeo en
la categoria de los 55 kilogramos, asegurd que el proceso
de preparaciéon rumbo a los Juegos Centroamericanos
y del Caribe Santo Domingo 2026 ha fortalecido su
rendimiento dentro y fuera del ring, gracias al trabajo
técnico,la experiencia internacional y el desarrollo de una
mentalidad competitiva.

El pugilista destac6 que su participaciéon en torneos
internacionales le ha permitido medir su nivel frente a
rivales de alto calibre y reconocer el crecimiento que ha
tenido en su desempefio.

“Vamos evolucionando. Me voy adaptando al trabajo de
los profesores y he visto una mejoria en mi boxeo y en mi
rendimiento”, compartio.

Tras enfrentar un complicado compromiso en Brasil,

oNayadil

WUESTAA PASION ¥ COMPROSMIZD

CASA

SEGURA

Santos Mancilla sefialé que transformé ese resultado
en motivacion para redoblar esfuerzos, situacién que se
reflej6 durante su participacién en China.

“En Brasil me toc6 un gran rival que fue superior a mi,
pero no me quedé ahi. Entrené mas y creo que en China
pude mostrar una mejor version de mi boxeo”, expreso.

El boxeador mexiquense subrayé que uno de los
principales factores de su crecimiento ha sido el aspecto
mental, al considerar que la preparacién psicologica
es tan importante como el trabajo fisico y técnico para
competir al mas alto nivel.

“En esta competencia iba muy bien mentalmente y eso
fue lo que me saco a flote”, afirmoé.

Como parte de su preparaciéon para la justa regional,
Santos Mancilla aseguré6 que mantiene una exigencia
constante en cada entrenamiento, convencido de que
el trabajo diario es la base para alcanzar resultados
internacionales.
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La nayarita Susana Montes sube al
podio en el Campeonato NACAC de
Atletismo

Carlos Alegre

La atleta nayarita Susana Montes, originaria de Bahia de
Banderas, se colgd la medalla de bronce como integrante de
la seleccién mexicana que compiti6 en la prueba de Relevos
Mixtos 4x400, categoria Sub23, dentro del Campeonato
Norteamericano, Centroamericano y del Caribe de Atletismo
(NACAC), que se celebra en Apizaco, Tlaxcala.

El representativo nacional, conformado por Susana Montes,
Juan Francisco Ibarra, Kenia Maturana y Esteban Avena,
protagonizé unasolidaactuacién paradetenerel cronémetro
en 3 minutos, 27 segundos y 99 centésimas, registro que le
permiti6 asegurar un lugar en el podio continental.

La medalla de oro fue para el poderoso equipo de Jamaica,
que confirm6 su dominio en las pruebas de velocidad al
imponerse con un tiempo de 3:22.36, mientras que Puerto
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La Mquina se muda del Azteca

Problemas extra deportivos obligaron al Cruz Azul a buscar un estadio donde
jugar el Apertura 2026

solicité un cambio de sede después de un conflicto con
los administradores del Estadio Banorte, recinto que se
perfilaba como su casa para el torneo que se avecina. El
problema llega con el calendario encima, pues el equipo
celeste debuta ante Atlético de San Luis el viernes 17 de
julio y debe resolver una localia que ha vuelto a quedar
en el aire}Esta escena también revive una deuda que
el club arrastra desde que dej6 el Estadio Azul en 2018.
Desde entonces, Cruz Azul ha pasado por el Estadio
Azteca, el Olimpico Universitario, el Cuauhtémoc de
Puebla y ha vuelto de forma esporadica a su antigua casa,
ahora llamada Estadio Ciudad de los Deportes, mientras
la construccién de un recinto propio no se materializa.

El tema no es menor para un club que ha hecho de la
estabilidad deportiva uno de sus principales argumentos
recientes. Desde su salida del Estadio Azul, Cruz Azul ha
disputado 16 torneos de Liga MX sin una casa propia,
con mudanzas forzadas por remodelaciones, acuerdos

Rico se quedd con la presea de plata al registrar 3:26.91.

Con este resultado, México suma una medalla mas en el
certamen regional y Susana Montes contintia consolidandose
como una de las principales exponentes del atletismo
nayarita y nacional en las pruebas de velocidad.

Por otra parte, la también nayarita Gretel Uribe tuvo una
destacada participacién en la prueba de salto triple, categoria

Mexico conquista el bronce en el relevo mixto 4x400 Sub23

Sub1s, al finalizar en la quinta posicién con una marca de
11.25 metros, compitiendo frente a las mejores especialistas
de Norteamérica, Centroamérica y el Caribe.

La presencia de ambas atletas en el Campeonato NACAC
refleja el buen momento que atraviesa el atletismo de
Nayarit, que sigue aportando talento a las selecciones
nacionales.

¢De qué estan hechos?

José Luna “El Aguado”, toda una vida en AFEN

Mario Anguiano

Reconocer el trabajo de seres humanos excepcionales es
la parte emotiva, esencial en nuestra labor informativa,
aunque exista el inconveniente de no contar con datos
enriquecedores, pero con el eterno pretexto de los
defectos muy propios del ser humano. va.

Hace mas o menos unos 3 soles jugaba (¢) este mal
servidor de ustedes en la juvenil estandar de AFEN, en
un equipo dirigido por don José Conchas, “Cheperillas”,
una persona astuta que buscaba a alguien especial para
invitarlo al equipo.

De pronto a la linea media llegé uno al que apodaban
(Todavia) “El Aguado”, serio €l en su estilo de juego, bien
para dirigir su zona en aquel vetusto sistema de 3-2-5, 0
sea, 3 defensas, 2 medios y 5 delanteros, ahi tuve el honor
de conocer esta clase de personas, de estirpe.

Ya no abandoné el equipo, mismo que cambié de
nombre pero que por mucho tiempo fue “Chevrolet” en
la hoy llamada primera divisién, patrocinio en lo que
tuvo mucho ver el porterazo Manuel Vélez, que era ahi un
importante mecanico.

No hace mucho que José Luna se retiré como jugador, fue
pieza de fundamento en aquellos torneos de personas
adultas que organizaba con éxito en la pretemporada,
auxiliado por Joaquin Acosta, Mario Palafox y Ramén
Rodriguez “El Becerro” y el hombre de sombrero, David,
“Taxistas” era el nombre del equipo.

Ya empezando la temporada se reincorporaba a la
Asociacion de Fatbol del Estado de Nayarit en donde ha

sido presidente de las categorias de adultos, hoy esta al
frente dela”70ymas’, sigue como siesa chamba no cansa.
José tendrd alrededor de un ochentén de afos, sigue
puntual realizando lo referente, vive alld por la Morelos
en la colonia “El Rodeo’, incontables veces se le mira
yéndose, ya noche, a pie por la Insurgentes.

Ya llega la fecha del inicio de la temporada 2026-2027 y
ahi se seguira siendo en AFEN, en lo que para €l es parte
de su existencia, trabajar incansable y honestamente por
el fatbol amateur de México.

iEnhorabuena José!

Bello
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Redaccion

Cruz Azul terminé en el Clausura 2021 con una maldicién
deportiva de 23 afios sin titulo de Liga, pero carga con otra
igual de incomoda: ser campeo6n de Liga MX y no tener un
estadio al que pueda llamar casa.

A unos dias del arranque del Apertura 2026, La ‘Maquina’

El Futbol 2026
Viaja contigo

Comparte cada gol con Internet ©

Starlink durante tu viaje.

331526 6794
www.tepicplus.com

temporales y condiciones externas que han marcado su
operaciéon como local.

El Apertura 2026 abrird como el torneo ntmero 17 desde
aquella mudanza y la ruta vuelve a exhibir el mismo
problema: La ‘Maquina puede tener titulo, plantel,
aficion y calendario, pero su localia depende de permisos,
negociacionesy sedes prestadas.
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