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Analizara el Congreso propuesta

Buscan eliminar voto
directo a regidores

La iniciativa pretende sepultar las demarcaciones territoriales para elegir regidores y regresar a las planillas municipales en los
proximos comicios estatales

HE-E LOS INDIVIDUOS COMO ENTRE LAS NACIO
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pretende sepultar el actual sistema de demarcaciones
pararegidores, regresando a la vieja formula de planillas
completas donde el ciudadano vota por un paquete cerrado
de candidatos.

Dicha iniciativa se perfila para ser votada en un
periodo extraordinario antes de que inicie formalmente

la contienda del 2027. Segtin la perspectiva del legislador,
existe el margen temporal necesario para que las fuerzas
politicas desahoguen la propuesta, la cual obligaria a los
partidos a presentar una estructura unificada de aspirantes
a la alcaldia, sindicatura y regidurias.

FERNANDO ULLOA PEREZ

El Congreso local se alista para discutir un viraje en las
reglas del juego electoral. Armando Vélez Macias, diputado
del Partido Verde, impulsa el analisis de una reforma que
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Suman ocho traslados
aereos urgentes de
pacientes criticos

Esquema de transporte
especializado agiliza la atencion

futuro de la nifiez nayarita: Beatriz Estrada

La entrega de instalaciones remodeladas y equipamiento tecnolégico asegura entornos de aprendizaje
seguros para la nifiez nayarita

[nvertir en espacios educativos es apostar por el

Segun el INEGI

Lidera Nayarit el
balance animico
nacional

Los habitantes del estado reportan los
mayores niveles de bienestar emocional
y satisfaccion con su calidad de vida

REDACCION MERIDIANO

Los registros oficiales sobre bienestar subjetivo
sitian a la entidad en una posicién de liderazgo
nacional respecto a la percepcién de felicidad de sus
habitantes. De acuerdo con el M6dulo de Bienestar
Autorreportado aplicado por el Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia, la poblacién local manifiesta
altos niveles de satisfaccién con su entorno cotidiano,
posiciondndose junto a Coahuila como los referentes
con mejor evaluacion de vida.

Esta evolucion positiva en la percepcién ciudadana,
comparada con mediciones realizadas desde 2021,
responde ala mejora en servicios fundamentales como
salud, educacién y seguridad ptblica. El fortalecimiento
de la infraestructura y los programas de desarrollo
social han permitido que las familias de la entidad
recuperen la confianza en su entorno inmediato,
generando condiciones de mayor tranquilidad.

Resultados del estudio técnico confirman que el
estado ocupa el primer lugar en el pais en el balance de
experiencias emocionales, superando a regiones como
Campeche y Sinaloa, detall¢ el titular del Ejecutivo
Estatal, Miguel Angel Navarro Quintero. Este indicador
permite conocerlavaloraciéon que las personas otorgan
asusvivencias cotidianas y el impacto de las politicas
publicas en su estabilidad emocional.

Bajo esta perspectiva integral, el bienestar ya no
se evaltia s6lo mediante indicadores econémicos
tradicionales. Cuestiones como las redes de apoyo
familiar, la salud fisica y el aprovechamiento del
tiempo libre influyen directamente en la manera
en que la ciudadania califica sus vivencias diarias,
integrando factores de armonia social y personal en
la medicion estadistica.
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NUESTRAS PLUMAS

LA SERPENTINA. Las
endulzadas encuestas.
Guillermo Aguirre. MEjoR QUE
EL SILENCIO. El costo de ser
fuerte. Diego Mendoza. Otras

médica de alta complejidad en el
territorio local

DOREIDA ZUNIGA

La oportunidad en el traslado de personas
con diagnésticos graves constituye un factor
determinante parala supervivencia. Desde el
inicio de operaciones del Centro Regulador de
Urgencias Médicas de Nayarit en noviembre
del afio pasado, las corporaciones de salud
locales mantienen un despliegue logistico
permanente enfocado en agilizar el ingreso
hospitalario de ciudadanos cuya integridad
fisica corre peligro.
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Rescata voluntario a
veinte victimas fatales z .
tras sismo en Venezuela e
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voces. El mejor equipo de esa
cancha. Redaccion Meridiano.
Otras voces. La disciplina
que no se contagia.
Redaccion Meridiano.
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El notario Arturo

Luna cumple 3 afos
detenido: “Los traslados
son un tormento”

La cara de Luna Lépez tiene algo
novedoso: trae una barba tupida,
entre negra y blanca, y que debe

corresponder a varios meses sin

en lalocalidad de San Felipe Aztatan, con
el objetivo de elevarla calidad del entorno
escolar. Estas intervenciones buscan quelos
estudiantes cuenten con espacios adecuados
para su desarrollo integral, facilitando el

Brigadista emplea tecnologia
térmica y binomios caninos en
estructuras colapsadas junto a
células internacionales

REDACCION MERIDIANO

La administracion estatal entregd obras de
infraestructura en planteles de nivel basico

GUSTAVO VARGAS

aprendizaje mediante instalaciones modernas
que cumplen con estandares de seguridad
y funcionalidad en el municipio de Tecuala.
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rasurar

OSCAR VERDIN CAMACHO/
relatosnayarit

Este miércoles 15, el notario ptiblico Arturo
Luna Lopez fue trasladado de la penal de
Tepic al Centro Regional de Justicia Penal

El impacto de las contingencias geoldgicas
movilizo el soporte civil especializado hacia
las zonas de desastre en Sudameérica. Un
elemento adscrito ala Secretaria de Seguridad
y Proteccion Ciudadana de Nayarit e integrante
dela agrupacion Topos Azteca permanece en
territorio venezolano para colaborar en los
cuadrantes de colapso, donde la cooperacién
internacional busca agilizar la localizacion
de personas atrapadas entre las estructuras
civiles destruidas.

Las operaciones de btisqueda y salvamento
urbano se concentran actualmente en espacios
de alta complejidad arquitectonica, como el
complejo multifamiliar OP27. La célula de
rescate donde participa el especialista estatal
logré la extraccién de veinte cuerpos sin vida
alolargo delas jornadas de trabajo.
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El primer agarron entre
los ingleses y los pueblos
de Nayarit

El ataque de Thomas Cavendish a
Chacala marcé el primer enfrentamiento
documentado entre los ingleses y los
pueblos de la costa nayarita, mucho antes
de que existiera el estado de Nayarit

YOSTAL RAMIREZ PAGINA 6A

LA HISTORIA TAMBIEN ES NOTICIA...

para cumplir con una audiencia “intermedia”
derivada de un expediente que se le sigue por
probables delitos relacionados con la funcién
notarial, dela que estd suspendido, en agravio
del Fideicomiso Bahia de Banderas (FIBBA).

Elasunto penal arranco el tres de julio del
2025, cuando se cumpliment6 una orden de
aprehension en su contra, el mismo dia en
que Luna Lopez debi6 ser puesto en libertad
en cumplimiento de una sentencia de amparo
por un proceso iniciado en julio del 2023; es
decir, lleva tres afios con la medida cautelar
de prision preventiva justificada en uno y
otro expediente.

Puesto que en una audiencia intermedia se
anuncian y se debate ante el juez de Control
las pruebas a desahogarse en juicio oral, un
defensor particular solicité que la misma
fuera diferida.
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Por Guillermo Aguirre

Las endulzadas encuestas

Pues ya empez0 el sefior ROY CAMPQOS, presidente de la encuestadora MITOFSKY, a enviar
sus augurios electorales, por lo pronto dice que Jasmin Bugarin, es la mejor posicionada de
MORENA, pero también dice que PRI, PAN y MC, unidos, le ganarian a MORENA

El dia de ayer empez6 a circular una
encuesta por quien se supone es el
sumo pontifice de las encuestas
en México, el sefior ROY CAMPOS,
presidente del grupo MITOFSKY, da
a conocer las preferencias electorales,
en caso de quelas elecciones hubieran
sido el dia de ayer, cosa que no es
real, ya que para ir a votar falta un
poco menos de un afio,y en 11 meses
pueden pasar muchas, pero muchas
cosas que haran cambiar de parecer
a quienes ahora dicen que prefieren
a tal o cual candidato.

Para empezar si las elecciones
hubieran sido ayer, la senadora
con licencia JASMIN BUGARIN, en
alianza con MORENA y el PT,ya que
ella es del Partido Verde, sacaria el
44.3 por ciento de los votos, y para
seguir con los aspirantes de MORENA
y aliados, segtin MITOESKY, ella esla
mejor posicionada de este grupo de
partidos, la sigue HECTOR SANTANA
con el 40 por ciento de votos, y en tercer
lugar esta la ingeniera GERALDINE
PONCE MENDEZ, con el 31.9 por ciento
de preferencias.

Segin ROY CAMPOS, la sefiora
ELIZABETH LOPEZ BLANCO, por MORENA,
obtendria el cuarto lugar con el 28.2
por ciento de votos, mientras que
PAVELJARERO se ubica en el quinto
lugar con 28.1 de preferencias, y en
sexto y tltimo lugar se ubica a FUGIO
ORTIZ con el 24.4 de votos si ayer se
hubieran realizado las elecciones.

Quiero reiterar que todos estos
son los aspirantes inscritos, hay
dos personas mas inscritas como
aspirantes para defender la cuarta
transformacion, pero como no son
conocidas, MITOFSKY, no las puso en su
encuesta; por otra parte, quiero reiterar
que cada uno de estos aspirantes del
grupo de MORENA, PT, Y PVEM, en esta
encuesta obtienen mas votos que los
candidatos que anot6 ROY CAMPOS,
de otros partidos, los que al igual que

los de MORENA, ninguno es candidato
en forma oficial y definitiva, esto
porque el Instituto Estatal Electoral
de Nayarit, especifico los tiempos de
todos los movimientos politicos que
se haran.

Asique ahoravamos conlos que,de
acuerdo a ROY CAMPOS, candidate6:
empezamos con el PAN, en donde
anot6 aIVIDELIZA REYES, quien esta
con el 13.6 de las preferencias.

Luego viene MANUEL COTA JIMENEZ,
por el PRI, con un 8.5 por ciento delas
preferencias, y al final delalista, pero
no delas preferencias, se encuentra
el basquetbolista, que renuncié a
MORENA, y se afilié o cuando menos
se unio6 al partido del Movimiento
Ciudadano, me refiero a GUSTAVO
AYON, quien obtiene un 24.0 por
ciento delas preferencias electorales.

Desde luego que como todos
ustedes saben, las encuestas tienen
como finalidad dar un sesgo a las
preferencias, es decir inclinar-si es
posible-la decisién del votante para
el que aparentemente va arriba enlas
preferencias de la casa encuestadora
que hace el trabajo, pues logré atraer
mas votantes.

En esta encuesta existen muchas
curiosidades, por ejemplo y miren para
quevean una delas tantas curiosidades,
sihoy fueranlaselecciones,y en un
dado caso que todoslos aspirantes a
defender con suvida misma, la politica
de la cuarta transformacioén, no se
pusieran de acuerdo, si se dividieran
entre ellos y el partido del Movimiento
de Regeneracion Nacional, decidiera
poner al mas callado, al mas ocioso,
al que nunca ha hechonadamas que
citar a marchas para protestar por
algo,y al que tiene un suefio apacible
porque su alma no carga con ninguna
accion de ningin tipo, me refiero al
buen amigo del partido del Trabajo,
JORGE ORTIZ, mejor conocido como
FUGIO ORTIZ, incluso él ganaria con

un .04 por ciento de votos, a su mas
cercano competidor dela oposicion que
en este caso seria GUSTAVO AYON, del
Movimiento Ciudadano, el MC, quien
obtuvo el 24 por ciento cerrado de
las preferencias, pero aun asi, FUGIO,
le ganaria con menos del uno por
ciento, con el 04, de un entero, pero
le ganaria.

Ahorabien, no sé quién leinformaria
aROY CAMPOS, que el candidato del PRI,
podria ser el contador MANUEL COTA
JIMENEZ, digo, no que me parezca un
mal candidato, sino que simplemente
en la Gltima eleccién en la que fue
candidato a gobernador del estado, en
alguna breve platica, le pregunté que si
alguna vez reintentaria ser candidato
de su partido al gobierno del estado,
y en esa ocasion, el contador COTA,
me expres6 que no, claro, acababan
de pasarlas elecciones donde habia
perdido, y es obvio que estaba dolido
porlos resultados negativos obtenidos.

Otro dato curioso es que si el PRI,
yel PAN,que tienen un 8.5y un 13.6,
respectivamente junto con el 24 por
ciento de GUSTAVO AYON, les daria
un resultado de 46.1 por ciento de los
votos, contra los 44.3 de los votos de
JASMIN BUGARIN, que es, de acuerdo
ala encuesta de ROY CAMPOS, la mas
aventajada de los pretensos de MORENA
y compania.

Finalmente quiero reiterar algunas
precisiones, ninguno es candidato
oficial, las elecciones seran dentro
de 11 meses, aunque ROY CAMPOS,
siempre explica su metodologia para
hacer sus encuestas, estas terminan
siendollamadas, y ocurre el fen6meno
del “despiste”, es decir mucha gente
dice que si o que no alas preguntas,
sin tomarlas en sentido serio, y otras
simplemente engafian al interlocutor
telefénico para que ya no moleste con
susllamadas, asi que cierro diciéndoles
que todo es pura especulacion..hasta
manana.

s Otras voCces s
El mejor equipo de esa cancha

Reflexion a partir de la carta «Los inventores del caramelo», de Juan
Villoro, publicada el 14 de julio de 2026 en El Pais, dentro de la serie

«Un mundial de ida y vuelta»

Redaccién Meridiano

Juan Villoro contesta una pregunta que Martin
Caparros le lanzo6 para calmar los nervios mientras
esperaba el turno de Argentina: si enfrentar a
un rival superior aumenta la potencia de un
equipo o suimpotencia. La primera semifinal,
responde, demostro las dos cosas a la vez. Gracias
al adversario, Espafia alcanz6 al fin el nivel que
seleatribuia; y Francia, que habia penado ante
la defensa paraguaya, qued6 con sus carencias
a la vista. El marcador le da la razén, 2-0 en
Dallas, con lo que la Roja regresa a una final
mundialista dieciséis afios después.

El cronista lee el partido desde los signos,
empezando porlos himnos. La Marsellesa son6
como una convocatoria épica al combate, mientras
lamelodia espafiola, que carece de letra, llegaba
como invitacién a una fiesta popular. De ese
contraste saca una linea que resume el pleito,
«mientras Francia pensaba en el Dia de Gloria,
Espaiia estaba de buen humor.

El azar le regal6 enseguida el hallazgo que
titulala carta. Un locutor mexicano, al enumerar
los méritos de cada pais, record6 que Francia
estableci6 el sistema métrico decimal y eligio,
entre las aportaciones espaiiolas, una que sonaba
a burla: las paletas de caramelo. Villoro le da
vuelta al chiste. Cita al afiorado Javier Marias,
para quien el futbol es «la recuperacién semanal
delainfancia» y a Baudelaire, que cifré el talento
en una férmula, «tenemos de genios lo que
conservamos de nifios». En un juego que vive
de esa cuerda, concluye, inventar el caramelo
es la mejor de las credenciales.

El tramo siguiente es una denuncia del desgaste.
Que Pedri arrancara en la banca s6lo admite
explicacion médica, dice, y recuerda la advertencia
deTiirgen Klopp sobre el Mundial de Clubes y su
cosecha de lesiones. La imagen que usa viene
de la ingenieria: los jugadores se derrumban
sobre el césped por un cansancio parecido al que
desgaja el fuselaje de los aviones. Nico Williams
llegé tocado al torneo, y su ausencia dejo la
banda izquierda convertida en una «Espafia
vacia», con Cucurella doblando funciones de
lateral y de extremo.

Aun asi, Ia Roja firmé un partido de excepcion,
y Villoro lo atribuye a una herencia. El juego de
conjunto, dice, tiene su matriz en el Barcelonay
desciende del linaje que va de Cruyffa Guardiola
y a Luis Enrique, algo que Luis de la Fuente
conoce bien. Su observacion es fina y sirve mas
alla de la cancha: en una época que diluye los
estilos nacionales, el juego posicional conserva
«denominacién de origen».

Los dos retratos que siguen son de lo mejor
de la carta. De Oyarzabal, autor del penal que
abri6 el marcador, dice que es un «enfermo de
sensatez» al que no le interesa la galeria, que entra
al campo con aspecto de «mozo de estoques» y
que marca con la eficacia sencilla de un parrafo
de Azorin. Por mas que lo admiremos, remata,
seguira siendo el mismo. La estadistica respalda

el elogio, con ese gol el delantero llegd a cinco
en el torneo e iguald el récord espafiol para
una sola Copa, el que comparten Butraguefio
y David Villa.

De Unai Simén, que cubrié la porteria mucho
masalla de su drea, saca una teoria genealogica.
Recuerda la ocurrencia de Robert Capa, segiin
la cual para ser fot6grafo no basta el talento,
«también hay que ser htingaro», yla traslada al
arco espanol, donde, dice, conviene ser vasco. Lo
avalan Iribar, Arconada y Zubizarreta; y cuando el
destino se despista y el portero nace en Moéstoles,
bromea, el error se corrige en la pila bautismal
con un nombre vasco, Iker.

El reproche a los villanos de la serie llega
después. Infantinoy el VAR volvieron a lucirse,
dice: el arbitraje fue indigno de una semifinal y el
videoarbitraje, «<indigno de la especie humanan.
Su prueba es un gol de Lamine Yamal anulado
por un fuera de juego que nadie reviso en el
momento, y cuya imagen roboética aparecié
minutos mas tarde sin mostrar ventaja alguna,
nisiquiera bajo los criterios milimétricos de la
FIFA. El episodio queda en su voz; lo verificable
es que el extremo termino el partido sin gol
ni asistencia.

Sobre ese muchacho deja la reflexiéon mas
humana. Lamine no llegd en su mejor forma
fisica y carga con la presién de que lo llamen
el futuro mejor jugador del mundo. Para medir
ese peso, Villoro recuerda a Ronaldo en 1998,
cuando los locutores no podian pronunciar
su nombre sin un superlativo y el brasilefio
sufrié convulsiones antes de la final. Ser un
genio precoz cuesta, dice, y Lamine hall6 una
salida provisional en el sacrificio: advirti6 que
Lucas Digne podia patearlo y se ofreci6 con
gusto para provocar el penal del primer gol.
Con el mismo temple, cuenta, Dani Olmo dio
la asistencia del segundo, el de Porro, mientras
recibia una patada.

El cierre es una parabola. Villoro relata que
Stradivarius, Guarneriy otros lauderos italianos
competian en la misma calle por el titulo de
mejor fabricante de instrumentos. Uno anuncié
que alli se vendian los mejores de Italia; otro,
para superarlo,los mejores del mundo; y el mas
astuto colgé un letrero que ofrecia los mejores
instrumentos de esa calle. La moraleja la aplica
en doslineas quevalen por toda la carta: Francia
podia ser el mejor equipo del mundo, y Espafia
fue el mejor equipo de esa cancha.

La pieza confirma la manera de mirar de Villoro,
capaz deleer una semifinal como quien lee un
texto, atento alos himnos, alos apellidos y a las
genealogias. Frente al desencanto de Caparros,
que desconfia de la victoria, él celebra lo que
el juego todavia guarda de infancia y de oficio.
Y deja una idea que sirve mas alla del futbol,
que la grandeza abstracta cuenta menos que
la que se demuestra en el terreno concreto y
ala hora exacta.

He escrito varias veces sobre salud mental masculina
porquelas cifras llevan afios diciendo lo mismo. Ocho
de cada diez personas que se quitan la vida en México
son hombres. Sin embargo, apenas uno de cada cuatro
diagnosticos de depresion corresponde a ellos. Parece una
contradiccién, pero en realidad describe un problema
que aprendimos a normalizar.

Las mujeres suelen expresar con mayor facilidad lo
que sienten y buscan atencién cuando algo no esta
bien. Los hombres crecimos con otras reglas. Llorar era
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=== Mejor que el silencio e
El costo de ser fuerte

Diego Mendoza

de débiles. Quejarse era de cobardes. Mostrar miedo
significaba perder autoridad. Pedir ayuda era aceptar
un fracaso y como hombres no se nos esta permitido
fracasar, es el imaginario colectivo.

Todavia hay quien sostiene que el machismo solo
perjudica a las mujeres. Basta mirar estas cifras para
entender que también ha encerrado a muchos hombres
en una forma de vivir donde el dolor se oculta hasta
que deja de ser visible incluso para quien lo carga.

Desde hace afios me hago la misma pregunta:
¢qué significa ser hombre? La respuesta cambia con
cada generacion, pero hay una idea que permanece.
El hombre debe soportarlo todo. Trabajar, resolver
problemas, mantener a su familia, hacerse cargo de
los demés y seguir adelante, aunque por dentro todo
se esté desmoronando. La posibilidad de decir “ya no
puedo” nunca formo parte del papel que nos ensefiaron
a desempenar.

Nunca escuché a mis abuelos hablar de salud mental.
Ni siquiera recuerdo haberlos oido decir que estaban
cansados. Mi abuelo Juan, cuando peor la pasaba, era
cuando mejor parecia estar. Se sentaba en el borde de
una pileta, junto a la forja de su taller,daba un trago a
suballena y se quedaba mirando un punto fijo durante
varios minutos. Yo lo veia desde nifio y pensaba que
simplemente estaba descansando. Con el tiempo entendi
que aquel silencio también era una forma de decir que
algo no estaba bien.

Cuando la enfermedad comenz6 a consumirlo
tampoco cambié demasiado. Lleg6 el momento en
que habia que cambiarle los pafales y yo era quien lo
hacia. El evitaba mirarme. Nunca pronuncio la palabra
vergiienza, pero se notaba en la manera en que bajabala
cabeza. Lo mismo ocurria cuando habia que inyectarlo.
Permanecia callado. Aguantaba. Como si depender de
alguien fuera una derrota.

Mi padre, por su lado, tampoco fue muy distinto.
Trabajaba fuera y era normal verlo una o dos veces
por semana. De pronto desaparecia varios dias y nadie
sabia qué estaba pasando. Después nos enterabamos

de que llevaba tiempo hospitalizado. Asi supimos
de la leucemia. Asi conocimos otras enfermedades
que lo obligaron a permanecer semanas internado.
Nunca quiso preocuparnos. Preferia guardar silencio
antes que mostrarse vulnerable. Con los aflos empecé
a preguntarme cuantos hombres hicieron exactamente
lo mismo convencidos de que proteger a su familia
significaba ocultar lo que estaban viviendo.

Eventualmente entendi que ese silencio no pertenecia
Ginicamente a miabuelo 0 a mi padre. Hace algunos afios
mi mejor amigo se quit6 la vida. Lo habia intentado
antes, pero el miedo siempre terminaba por detenerlo,
dejaba marcas que se cubria. Hasta que un dia ya no
fue asi. Eligi6 una fecha imposible de olvidar, nuestro
cumpleafios. Los dos nacimos el mismo dia.

Su ultimo mensaje fue tan breve como devastador:
“Perdon y gracias”. Después dej6 de responder. Messenger
quedé en silencio. Todavia me cuesta entenderlo porque,
sialguien parecia disfrutarlavida, era él. Siempre sonreia,
su fraseiconica era “sonrie es gratis”. Siempre encontraba
la forma delevantarle el animo a los demas. Durante su
ultimo aflo cumplié metas, hizo planes, viajo y celebré
logros. Nunca hablé de lo que estaba pasando por su
cabeza. Nadie imaginé, ni yo que comparti tanto ese
afio con €l, que estaba despidiéndose.

Lo lloramos y seguimos extrafiandolo. También qued6
esa sensacién de no haber visto algo que quiza nunca
estuvo a la vista. La depresiéon no siempre cambia el
rostro de una persona. Muchas veces convive con la
rutina, con el trabajo, con las reuniones y con las sonrisas.
Desde fuera parece que todo sigue igual hasta que un
dia deja de seguir.

Esa presion tampoco desaparecié con las nuevas
generaciones. Muchos hombres siguen creyendo que
suvalor depende de cuanto producen. Si un empleo no
alcanza, buscan otro. Si tampoco es suficiente, aceptan
mas horas de trabajo. Las cifras del INEGI muestran
que la informalidad contintia siendo la realidad para
millones de personas y trabajar mas ya no garantiza
una vida mejor. Apenas permite mantenerse a flote.

México también figura entre los paises con mayores
niveles de estrés laboral y alrededor del 62 por ciento
de los trabajadores presenta sintomas de burnout.
Vivimos cansados, pero seguimos actuando como si
reconocerlo fuera un signo de debilidad.

¢Por qué toco este tema, otra vez? Porque hace unos
dias, Orlando Garcia Maciel, un policia municipal de Le6n
de apenas 27 afios, grab6 un mensaje antes de arrojarse
del Distribuidor Vial Juan Pablo II. En ese video no hablé
como policia ni buscé sefialar culpables, se quité la placa
(metaféricamente) y habl6 como un ser humano roto.
Compartié que llevaba mucho tiempo viviendo con una
depresion silenciosa y dejo un llamado claro, cuidar
la salud mental, valorar a la familia y no permitir que
otras personas controlen nuestras emociones.

No conozco las circunstancias quelollevaron a tomar
esa decision y seria irresponsable intentar explicarlas. Lo
que siconozco es el entorno en el que muchos hombres
crecimos. Nos ensefiaron a resolver los problemas de
todos, pero no a reconocer los propios. Se espera que
seamos fuertes, proveedores y resistentes. Cuando el
problema somos nosotros, pedir ayuda todavia provoca
burlas. Ir a terapia sigue pareciendo un exceso para
algunos, lujos para otros. Hablar de ansiedad contindia
siendo, para muchos, una exageracion.

Después aparecen las estadisticas y sorprende que los
hombres se suiciden con mayor frecuencia mientraslas
mujeres concentran la mayoria de los diagnésticos de
depresion. Quiza la diferencia esta en que ellas llegan
antes a consulta, hablan de lo que sienten y alguien
las escucha. Tienen sus redes de apoyo so6lidas. Muchos
hombres esperan demasiado o nunca llegan y entre
ellos es un tabu hablar de eso.

La conversacion sobre salud mental suele comenzar
cuando alguien dice que quiere morir. Casi nunca empieza
cuando aparecen el insomnio, el agotamiento, las deudas,
el miedo a perder el empleo o esa sensacién de tener
que seguir funcionando, aunque ya no queden fuerzas.
Esperamos sefiales evidentes cuando la mayoria delas
veces lo inico que existe es una persona acostumbrada
a callar.

A veces vuelvo a leer aquel “Perd6n y gracias” que
apareci6 en mi teléfono el dia de nuestro cumpleafios.
Han pasado los afios y sigo sin saber qué responderle.
Lo tinico que tengo claro es que seguimos educando a
muchos hombres para esconder lo que sienten. Mientras
eso no cambie, las estadisticas podran actualizarse cada
ano, pero detras de cada namero seguird habiendo una
historia que casi siempre empez6 mucho antes de que
alguien decidiera guardar silencio para siempre.
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Realiza Legislatura foros c1udadanos incluyentes

| Ciudadania con discapacidad propone reformas para garantizar accesibilidad y derechos humanos en la normativa del estado nayarita

REDACCION

El Congreso del Estado de Nayarit integr6 de manera
formal las demandas de la poblacién con discapacidad
al trabajo legislativo, tras la realizacién de mesas de didlogo
enfocadas en eliminar barreras sistémicas. Este ejercicio de
parlamento abierto permiti6 que habitantes con diversas
condiciones fisicas y sensoriales definieran las prioridades
en areas criticas como la salud especializada y el acceso
equitativo a oportunidades educativas.

Diversas dindmicas de trabajo se concentraron en la

revision de iniciativas que buscan garantizar el derecho de
acceso con animales de asistencia y la proteccion efectiva
delos derechoslaborales. Los participantes destacaron la
urgencia de implementar protocolos de apoyo psicol6gico
dirigidos a cuidadores y familiares, asi como asegurar
que los espacios digitales cumplan con estandares de
accesibilidad universal para evitarla exclusion tecnologica
en la entidad.

Durante lajornada, la diputada Jessica Abilene Torres
Fregoso, quien preside la Comisién de Gestoria Social y Grupos
Vulnerables, explico que la apertura de la sede legislativa
responde ala necesidad de escuchar testimonios directos

para dimensionar los obstaculos sociales. La legisladora
puntualizé que las experiencias compartidas por los
asistentes otorgan un valor real ala creacién de leyes, ya
que provienen de quienes enfrentan cotidianamente las
limitaciones del entorno urbano y administrativo.
Representantes de la actual Legislatura reiteraron
el compromiso de transformar cada planteamiento en
herramientas juridicas eficaces que eleven la calidad de
vida comunitaria. Los integrantes del Congreso enfatizaron
que el analisis actual evita quedarse solo en la teoria, pues
el objetivo central consiste en sancionar cualquier forma
de discriminaciény consolidar una participacion politica

SEGUN EL INEGI

Lidera Nayarit el balance animico nacional

I Los habitantes del estado reportan los mayores niveles de bienestar emocional y satisfaccion con su calidad de vida

REDACCION MERIDIANO

Los registros oficiales sobre bienestar subjetivo sittian a
la entidad en una posicion de liderazgo nacional respecto
alapercepcion de felicidad de sus habitantes. De acuerdo
con el Modulo de Bienestar Autorreportado aplicado
por el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, la
poblacién local manifiesta altos niveles de satisfacciéon

ﬁ

con su entorno cotidiano, posicionandose junto a Coahuila
como los referentes con mejor evaluaciéon de vida.
Esta evolucion positiva en la percepcion ciudadana,
comparada con mediciones realizadas desde 2021,
responde a la mejora en servicios fundamentales como
salud, educacion y seguridad ptiblica. El fortalecimiento
delainfraestructuraylos programas de desarrollo social
han permitido quelas familias de la entidad recuperen la
confianza en su entorno inmediato, generando condiciones

de mayor tranquilidad.

Resultados del estudio técnico confirman que el
estado ocupa el primer lugar en el pais en el balance
de experiencias emocionales, superando a regiones
como Campechey Sinaloa, detall6 el titular del Ejecutivo
Estatal, Miguel Angel Navarro Quintero. Este indicador
permite conocer la valoracion que las personas otorgan
a sus vivencias cotidianas y el impacto de las politicas
publicas en su estabilidad emocional.

Bajo esta perspectiva integral, el bienestar ya no se evaltia
s6lo mediante indicadores econémicos tradicionales.
Cuestiones como las redes de apoyo familiar, la salud
fisica y el aprovechamiento del tiempo libre influyen
directamente en la manera en que la ciudadania califica
sus vivencias diarias, integrando factores de armonia
social y personal en la medicion estadistica.

Mantiene la administracién un enfoque que destaca
laimportancia de preservar un ambiente de estabilidad
para el desarrollo pleno delas personas. Estos indicadores
permiten a los tomadores de decisiones ajustar las
estrategias institucionales para consolidar un clima de
concordia que favorezca la convivencia en los espacios
publicos y refuerce el tejido social en las comunidades.

Invertir en espacios educativos es apostar por
el futuro de la ninez nayarita: Beatriz Estrada

nayarita

La entrega de instalaciones remodeladas y equipamiento tecnoldgico asegura entornos de aprendizaje seguros para la nifiez
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Laadministracion estatal entreg6 obras de infraestructura
en planteles de nivel basico en la localidad de San Felipe
Aztatan, con el objetivo de elevar la calidad del entorno
escolar. Estas intervenciones buscan que los estudiantes
cuenten con espacios adecuados para su desarrollo integral,
facilitando el aprendizaje mediante instalaciones modernas
que cumplen con estandares de seguridad y funcionalidad
en el municipio de Tecuala.

Durante el acto oficial en la primaria Cuauhtémocy el
jardin de nifos Gabriela Mistral,1a presidenta del Sistema
DIF Nayarit, doctora Beatriz Estrada Martinez, subrayo que
lainversién en educacion constituye una prioridad parael
gobierno de Miguel Angel Navarro Quintero. La funcionaria
puntualizé que cumplir con estos compromisos permite

que los nifios y adolescentes se preparen en ambientes
incluyentes que favorecen su formacion académica y personal.

Obras realizadas en el plantel primario incluyeron la
edificacion de un domo escolar y la rehabilitacion integral
dela cancha de usos multiples para fomentar actividades
deportivas y civicas. De igual forma, se instalé un canalén
para el desagiie pluvial y se dot6 a la institucién de aires
acondicionados, mobiliario renovado y equipo de computo
paramodernizarlas herramientas pedagogicas a disposicion
de los docentes.

Mediante labores de mantenimiento especializado en el
centro de educacién preescolar, las cuadrillas se enfocaron
enlarehabilitacién de aulas y moédulos sanitarios. Las tareas
deimpermeabilizacién y el cuidado general de los edificios
garantizan que los menores que inician su trayectoria
escolar lo hagan en inmuebles dignos, previniendo el
deterioro causado por factores climaticos recurrentes

en la zona norte del estado.

Esta mejora en las condiciones materiales de las escuelas
responde a una estrategia de proximidad que atiende las
necesidades mas apremiantes de las zonas rurales. Al
proporcionar lugares seguros para el estudio, se reduce
el rezago educativo y se incentiva la permanencia de los
alumnos en el sistema escolar, fortaleciendo el tejido social
desde la base dela piramide poblacional en cadalocalidad
atendida.

Acciones de fortalecimiento institucional en Tecuala
reafirman la voluntad de destinar recursos hacia areas que
generen bienestar a largo plazo. Estas medidas aseguran
quela nifiez cuente con las herramientas necesarias para
construir un futuro soélido, estableciendo una base firme
para el desarrollo econémico y social de las familias en las
comunidades que anteriormente presentaban carencias
en su infraestructura puablica.

plena para todos los sectores de la poblacién nayarita.

Mediante la instalacién de tres mesas de analisis,
personas con discapacidad visual, auditiva, motriz y del
habla expusieron opiniones criticas sobre el ejercicio de sus
derechos. Este intercambio permiti6 detectar vacios en la
normativa vigente, particularmente en lo que respectaala
movilidad en espacios ptiblicos y la necesidad de fortalecer
las acciones legislativas en favor dela inclusién y el pleno
ejercicio de sus facultades civiles.

Concluidas las deliberaciones, los voceros de cada grupo
presentaron las conclusiones que la Trigésima Cuarta
Legislatura tomara como base para sus dictimenes futuros.
Las propuestas ciudadanas serviran para robustecer el
trabajo parlamentario, asegurando que las leyes estatales
reflejen una vision integral de justicia social y respeto
a la autonomia de las personas que viven con alguna
discapacidad.

Difunde Elizabeth
Lopez principios de
transformacion en
recorridos territoriales

El reparto domiciliario del impreso
Regeneracion permite recolectar
necesidades sociales y fortalecer la
estructura polltlca del estado

REDACCION

Las brigadas de contacto directo encabezadas por Elizabeth
Lépez Blanco recorren diversas colonias y comunidades de
Nayarit para entregar casa por casa el periodico Regeneracion.
Esta actividad busca mantener un didlogo abierto con
la poblacion, impulsando la difusién de informacién y
el robustecimiento de la organizacién comunitaria en
las zonas que integran la geografia estatal.

Recorridos permanentes por los municipios facilitan el
establecimiento de un vinculo estrecho con la ciudadania,
permitiendo identificar inquietudes especificas de cada
region. La distribucion del rotativo funciona como una
herramienta para compartirlos avances y objetivos del
movimiento de la Cuarta Transformacion, privilegiando
siempre la escucha activa frente a las demandas de los
habitantes.

Esta labor de campo representa el mecanismo principal
devinculacion entre los movimientos sociales y el pueblo
nayarita. La presencia constante en territorio otorga
la oportunidad de conocer las realidades locales sin
intermediarios, facilitando la construccién de canales
de comunicacion participativos que sélo se obtienen a
través del trabajo de base y la proximidad fisica con el
electorado.

Generar unarelacion de confianza ciudadana depende
de la obtencién de informacién estratégica sobre las
prioridades sociales de cada barrio. Las acciones de
proximidad permiten orientar la toma de decisiones
internas, fortaleciendo la capacidad de respuesta ante las
percepciones y necesidades que los colonos manifiestan
durante las jornadas informativas realizadas en los
domicilios.

Bajola consigna de mantener un didlogo permanente
con la poblacién, Lépez Blanco asegur6 que continuara
visitando cadarincén dela entidad. La activista subrayo
queinformary organizar desde el territorio constituyela
base fundamental para impulsar una participacion social
activa, asegurando quela cercania con las comunidades
seguird siendo la prioridad absoluta de su agenda de
trabajo politico.
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Salvador Camarena arranca con una anécdota que
selevolvi6 en contra. Dias después de que Sheinbaum
recibiera el bastéon de mando, en septiembre de 2023,
la visit6 en su biinker de campafia y le comentoé que le
habian hecho gracia unas fotografias de los gobernadores
morenistas con ella: caras largas, ningtin gesto de placer.
El columnista atribuy6 entonces aquellas expresiones a
un sermoén recién recibido y se lo dijo con una profecia,
no saben lo queles espera, nunca han conocido exigencia
igual. Delo que ella respondi6 no dice palabra, y explica
por qué con unaregla de oficio que conviene subrayar:
en un encuentro asi uno es duefio de sus palabras y
no de las ajenas.

Casi tres afios después, admite, su lectura envejecié mal.
Laimagen que elige para decirlo da titulo ala columna,
tiene «dos esquinas rotas».

La primera es que la Presidenta no ha logrado
contagiar su propia dedicacion. El tesén con que empuja
su agenda le parece «aliento solitario», un repicar de
campana laboriosa que se pierde en cada una de las
entidades gobernadas por aquellos que la felicitaron,
sin que nadie lo imite ni lo replique.

La segunda esquina rota es un elogio con filo. Camarena
reconoce la sobriedad con que Sheinbaum encarna
el modo obradorista, desde la «cabeza fria» hasta su
presencia publica, y le concede algo que en su gremio

s Otras VOCES ™
La disciplina que no se contagia

Reflexion a partir de la columna «Presidencia con dos esquinas rotas», de Salvador
Camarena, publicada el 14 de julio de 2026 en El Pais

REDACCION MERIDIANO

se regatea: encontr6 un estilo propio, y hasta notable
por su buen gusto. La pregunta que lanza vale por todo
el parrafo, «quién dijo que la justa mediania estaba
condenada a lo rascuche o a lo fantoche?». Y ahi esta
el filo: por eso mismo contrastan mas los excesos y los
derroches de tantos en su movimiento. De un lado una
presidenta empefiada en su apostolado, del otro «la
nutrida y revuelta cauda» de quienes son todo menos
imitadores de su austeridad. De ahila pregunta que el
columnista deja caer sobre el bastén que ella se gano:
¢manda?

El caso con el que prueba su tesis obliga a un contexto
grave. La ofensiva antiinmigrante de la administracién
Trump se aceler6, y los escandalos por los excesos del
ICE, dice Camarena, mutaron hacia una discrecionalidad

ANALIZARA EL CONGRESO PROPUESTA

Buscan eliminar voto
directo a regidores

La iniciativa pretende sepultar las demarcaciones territoriales para elegir regidores y
regresar a las planillas municipales en los préximos comicios estatales

FERNANDO ULLOA PEREZ

El Congreso local se alista para discutir un viraje en las
reglas del juego electoral. Armando Vélez Macias, diputado
del Partido Verde, impulsa el analisis de una reforma que
pretende sepultar el actual sistema de demarcaciones
pararegidores, regresando a la vieja formula de planillas
completas donde el ciudadano vota por un paquete cerrado
de candidatos.

Dicha iniciativa se perfila para ser votada en un
periodo extraordinario antes de que inicie formalmente
la contienda del 2027. Segtin la perspectiva del legislador,
existe el margen temporal necesario para que las fuerzas
politicas desahoguen la propuesta, la cual obligaria alos
partidos a presentar una estructura unificada de aspirantes
a la alcaldia, sindicatura y regidurias.

Recordd que hace casi dos décadas se fracturd el
sistema de planillas para permitir el voto directo por
regidores, un cambio que ahora el Poder Legislativo analiza

revertir para simplificar la integracién de los cabildos.
“Se pretende regresar a las planillas como lo teniamos
hace aproximadamente 18 afios”, explic6 Vélez Macias
al detallar que el alcalde, sindico y regidores aparecerian
integrados en una misma opcién.

Bajo esta l6gica parlamentaria, cada instituto politico o
coalicion tendria que registrar una sola lista que abarque
la totalidad de las regidurias. Esta medida eliminaria la
figura del representante por zona geografica especifica,
concentrando la validez del sufragio en una sola marca
partidista o alianza electoral en lugar de candidaturas
individuales por seccion.

Armando Vélez precis6 que el electorado emitiria un
solo voto para validar a todo el cuerpo edilicio, lo que
transformaria la dindmica de representacion en los
ayuntamientos. “De aprobarse, sera antes del proceso
electoral del afio 2027", sentenci6 el representante del
PVEM, dejando en claro que la viabilidad técnica y politica
de este retroceso o ajuste al sistema previo se resolvera
en las proximas sesiones de la Camara.
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mas eficaz para detener migrantes. En ese marco ocurrio
lo de Houston. E1 7 de julio, en Magnolia Park, un agente
del ICE dispard6 contra Lorenzo Salgado Araujo, mexicano
de 52 afios, originario de Tlatlaya, que llevaba unos 35
en esa ciudad, trabajaba en la construccién y era padre
de tres hijos. Muri6 horas después. El Departamento de
Seguridad Nacional sostiene que intent6 embestir con
su camioneta a un oficial, versién que la familia rechaza
y que el FBI investiga; la fiscalia del condado de Harris
no le hall6 antecedentes penales. Camarena lo califica
de operativo salvaje e indignante, y agrega el dato que
ordenala columna: la cancilleria inici6 procedimientos
para presentar denuncias penales contra las autoridades
estadounidenses por diecisiete connacionales, catorce
muertos bajo custodia y tres en operativos.

Esa batalla serda compleja y delicada, escribe, con la
diplomacia mexicana alzando la voz por sus migrantes
mientras Washington atiza la persecucién de politicos
mexicanos por presuntos nexos criminales. Y de ahi su
exigencia:la Presidenta merece estar acompafiada «de
las mejores manos y mentes».

Lo que sigue es el reproche. La consul de México en
Houston, Maria Elena Orantes, fue nombrada en la
primavera de 2023, de modo que nadie puede llamarla
recién llegada y tenia todo para encabezar la defensa dela
comunidad. Pero la semana pasada, sostiene el columnista,
le pareci6 mas importante festejar su cumpleafios en
Chiapas. Se apoya en la periodista Dolia Estévez, que
divulgo datos del festejo y sefial6 que Orantes no estuvo
en Houston, por vacaciones, para atender a la familia
de Salgado Araujo ni a una comunidad conmocionada.
Camarena suma testimonios chiapanecos, segiin los cuales
la consul habia reservado varias mesas a su nombre en
un restaurante tradicional de Tuxtla Gutiérrez.

Elserialamiento de fondo es el doble encargo. Orantes,
que viene del PRI y, segiin el columnista, pasé después
por Movimiento Ciudadano, combina el consulado con
la presidencia internacional del colectivo 50+1,1o que le
implica giras y actividades. El dato es piiblico y verificable,
y la propia presidenta lo conoce: el 17 de junio, en la

mananera, le denunciaron que la funcionaria dobletea,
conviajesa Europa incluidos. Surespuesta fue tajante.
De ser cierto, dijo, «estd muy mal, muy mal», porque los
consulados no son para promocién personal ni deun
partido o una organizacion, y su primera funcion es
apoyar «a los hermanos migrantes». Cerré anunciando
que el canciller Roberto Velasco tomaria nota para hacer
un llamado de atencién.

Un mes después, remata Camarena, cuando el ICE
mato6 a un mexicano en Houston, la consul ni siquiera
coordiné a distancia los trabajos del consulado que
le encargaron Sheinbaum y Velasco. El columnista lo
presenta como botén de muestra de su tesis: la ética de
trabajo de la Presidenta es muy suya, y acaso de unos
pocos a su alrededor, sin llegar a ser filosofia general
en un terreno que ella misma considera prioritario. El
contraste con que lo cierra es demoledor. La mandataria
no ha descansado ni una semana en casi dos afios; su
consul no interrumpi6 las vacaciones cuando mataron
a un mexicano en su circunscripcion.

Deahilaenmienda que se hace a si mismo. Ley6 mal
aquellas fotografias de gobernadores circunspectos,
porque ni ellos ni muchos otros la toman como ejemplo,
ni razonan que si la Presidenta no descansa ellos
tampoco tienen derecho a hacerlo. Su dltima linea
es la que se queda, «ella en Palacio es disciplinada,
todo el resto es una pachangan.

Vale anotar la distancia editorial. Los hechos
institucionales resisten la comprobacion: la muerte
de Salgado Araujo ylainvestigacién federal, la accién
legal por diecisiete casos, el nombramiento de Orantes
en 2023 y su presidencia en 50+1, que la prensa ha
documentado en paralelo a su cargo. Los sefialamientos
sobre el festejo, las mesas reservadas y la falta de
coordinacién provienen del reporteo de Estévez, de
testimonios que el columnista no identifica y de su
propia lectura; la columna no recoge la version de la
consul, que hasta ahora no harespondido en ptiblico.
Camarena,ademas, escribe desde la simpatia hacia la
Presidenta, algo que da peso a su reclamo y también
lo condiciona.

Elvalor del texto estd en la pregunta que deja abierta,
buena para cualquier gobierno. Camarena separa el
meérito personal del resultado institucional, y muestra
que lavirtud de quien manda se agota si se queda en
la ctspide sin bajar al aparato. Un pais se gobierna
con algo mas que el ejemplo de una sola persona,
por incansable que sea, y en esa distancia entre la
disciplina de Palacio yla pachanga de los demas cabe
buena parte de lo que un ciudadano recibe, o deja de
recibir, en la ventanilla de un consulado.

El notario Arturo Luna cumple 3 anos
detenido; “Los traslados son un tormento”

La cara de Luna Lopez tiene algo novedoso: trae una barba tupida, entre negra 'y
blanca, y que debe corresponder a varios meses sin rasurar.

POR OSCAR VERDIN CAMACHO
IRELATOSNAYARIT

Este miércoles 15, el notario ptiblico Arturo Luna Lopez
fue trasladado de la penal de Tepic al Centro Regional de
Justicia Penal para cumplir con una audiencia “intermedia”
derivada de un expediente que se le sigue por probables
delitos relacionados con la funcién notarial, de la que
esta suspendido, en agravio del Fideicomiso Bahia de
Banderas (FIBBA).

El asunto penal arrancé el tres de julio del 2025, cuando
se cumpliment6 una orden de aprehensién en su contra,
el mismo dia en que Luna Lopez debi6 ser puesto en
libertad en cumplimiento de una sentencia de amparo
por un proceso iniciado en julio del 2023; es decir, lleva
tres afios con la medida cautelar de prision preventiva
justificada en uno y otro expediente.

Puesto que en una audiencia intermedia se anuncian y
se debate ante el juez de Control las pruebas a desahogarse
en juicio oral, un defensor particular solicité que la
misma fuera diferida, entre otras razones porque esta
pendiente de resolverse un amparo en revision ante el
Primer Tribunal Colegiado en Tepic, que ya esta turnado
aun magistrado ponente, respecto al auto de vinculacion

a proceso que le fue dictado.

La propuesta fue aceptada por un agente del Ministerio
Publico, un asesor del FIBBA y por Luna Lopez, cuya cara
tiene algo novedoso: trae una barba tupida, entre negray
blanca,y que debe corresponder a varios meses sin rasurar.

Decidido entonces el diferimiento de la audiencia, el
juez de Control anuncié la nueva fecha para el mes de
octubre, sin embargo el imputado tomo la palabra para
solicitar que la cita fuera més lejana, considerando la
carga de trabajo que tienen los tribunales colegiados,
por una razén:

“Los traslados -de la penal al Centro Regional- son un
auténtico tormento.”

Y sibien el juez pidi6 a una asistente de sala verificar
en la administracién del Centro si podria cambiarse la
fecha,la misma se sostuvo de acuerdo al orden que selleva.

Luna Lopez hizo un tltimo comentario respecto a un
medicamento que consume.

Finalizada la audiencia, se le autorizaron unos minutos
para que hablara en privado con su defensa.

Dos policias estatales estuvieron en la sala como
responsables de la seguridad.

*Estainformacion es publicada con autorizaciéon de su
autor. Oscar Verdin Camacho publica sus notas en www.
relatosnayarit.com
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Concluyen clases mas de 225 mil alumnos en Nayarit

| Estudiantes de educacion basica inician receso veraniego mientras docentes se preparan para el proximo ciclo escolar

REDACCION

Un registro de 225 mil 819 nifias, nifios y adolescentes
de educacién basica concluyé oficialmente sus
actividades correspondientes al ciclo escolar 2025-
2026 en la entidad. Tras cumplir con los objetivos
académicos en los niveles de preescolar, primaria y
secundaria,la comunidad estudiantil de los sistemas
estatal y federalizado inicia formalmente su periodo
de descanso veraniego en todo el territorio nayarita.

Alrededor de 2 mil 486 planteles escolares entraran
en una etapa de receso administrativo, aunque el
personal docente mantendra actividades durante
los proximos dias. Los maestros participaran en
talleres de actualizaciéon pedagogica los dias 16y 17
dejulio, con el proposito de fortalecerlas estrategias
de ensefianza antes de comenzar su propio periodo
de asueto, el cual estd programado para el 20 de julio.

Durante diversas ceremonias de clausura, la
secretaria de Educacion en el estado, Myrna Araceli

Promueven consultas
ciudadanas para
legislar en materia de
discapacidad

Buscan integrar las voces de cuidadores
y familiares para disenar leyes
incluyentes que mejoren la calidad de
vida

FERNANDO ULLOA PEREZ

Buscan garantizar leyes incluyentes mediante foros de consulta
dirigidos a personas con discapacidad en la entidad. Estas
mesas de trabajo pretenden que la poblacién vulnerable
exprese sus necesidades, opiniones y las limitaciones
que enfrenta en su vida cotidiana, asegurando que las
futuras reformas nazcan de una base social real yno de
suposiciones administrativas.

Espacios de participacion activa se extienden para integrar
tanto a quienes viven con alguna limitacion fisica como a
sus familiares y colaboradores. Esta apertura permite que
el marco legal refleje las barreras diarias que enfrentan los
grupos vulnerables, sumando la experiencia de quienes
brindan cuidados y apoyo en el entorno doméstico para
enriquecer el debate parlamentario.

Hasta el momento, la diputada local de MORENA, Jessica
Abilene Torres Fregoso, reportd que sélo se contabiliza el
registro de 50 participantes y la recepcién de 26 propuestas
por escrito. Las acciones legislativas pretenden que la
opinion ciudadana sea el motor principal para reformar
las leyes vigentes bajo un esquema de justicia social que
elimine la discriminacién en los espacios ptiblicos.

Diversos representantes de la mayoria de los ayuntamientos
se integraran a estas dinamicas para descentralizar las
peticiones y conocer las particularidades de cada region.
El Poder Legislativo mantiene la disposicién de recibir
iniciativas provenientes de hombres, mujeres y jovenes
que deseen aportar soluciones concretas para elevar los
estandares de accesibilidad y trato digno en el estado.

Consolidar un marco normativo incluyente requiere de
un proceso transparente donde las aportaciones ciudadanas
se conviertan en decretos efectivos. Con esta metodologia,
el Congreso local busca que las normativas dejen de ser
meras declaraciones de intencién para transformarse
en herramientas juridicas que protejan y promuevan
los derechos fundamentales de todos los sectores de la
poblacion.

| NUESTRO ORIGEN
| ES LA CALIDAD

Manjarrez Valle, reconoci6 el esfuerzo conjunto entre
los padres de familia y los alumnos para culminar
satisfactoriamente sus estudios. La funcionaria
resalt6é que la preparacién académica constante es
la herramienta principal para que la juventud pueda
integrarse de manera exitosa a los retos del desarrollo
profesional en los afios venideros.

Esfuerzos institucionales encabezados por el gobernador

Miguel Angel Navarro Quintero y la doctora Beatriz
Estrada Martinez permitieron consolidar avances en
materia de infraestructura y alimentacion escolar
durante este periodo. La dignificacion delas aulas, la
capacitaciéon permanente del magisterio yla operaciéon
de comedores escolares en zonas vulnerables han sido
factores determinantes para asegurar el bienestar
delos habitantes que asisten a las escuelas publicas.

Las actividades escolares se reanudaran de manera
oficial el 31 de agosto, fecha en la que se dard apertura
al ciclo escolar 2026-2027. Las autoridades educativas
locales trabajaran durante el periodo vacacional en
la planeacion logistica y administrativa necesaria
para garantizar que el regreso a las aulas se realice de
forma ordenada, segura y con los materiales educativos
listos para su distribucion.

Suman ocho traslados aéreos urgentes de pacientes criticos

| Esquema de transporte especializado agiliza la atencion médica de alta complejidad en el territorio local

DOREIDA ZUNIGA

La oportunidad en el traslado de personas con
diagnosticos graves constituye un factor determinante
parala supervivencia. Desde el inicio de operaciones del
Centro Regulador de Urgencias Médicas de Nayarit en
noviembre del afio pasado, las corporaciones de salud
locales mantienen un despliegue logistico permanente
enfocado en agilizar el ingreso hospitalario de ciudadanos
cuya integridad fisica corre peligro.

Lasintervenciones aéreas coordinadas por el personal
de soporte vital alcanzaron las ocho movilizaciones
prioritarias durante el periodo de operaciones vigente.
Losvuelos de emergencia se activaron para canalizar a
menores de edad que presentaban cuadros clinicos de
alta vulnerabilidad por intoxicacién severa tras picaduras
de alacran, asi como a pacientes con diagndsticos de
traumatismo craneoencefalicos severos.

El protocolo de evacuacion especializada abarco
también la atencién de emergencias obstétricas y casos
de personas con evisceracién por trauma grave en zonas
alejadas. La Direccion General de Atencion Médica, a cargo
de Ivan Lopez, confirmé que los trayectos se ejecutan
bajo esquemas de monitoreo continuo para asegurar
la estabilidad hemodinamica de los pacientes antes de
su arribo a las unidades de alta especialidad.

El equipamiento técnico y humano a bordo de las
unidades permite realizar maniobras de soporte avanzado
durante los desplazamientos por el espacio aéreo local.
Las bitacoras operativas sefialan que este mecanismo
de reaccion disminuye la brecha de atencién para las
comunidades ubicadas en Ia zona serrana o en perimetros
de dificil acceso geografico, donde las vias terrestres
prolongan los tiempos de traslado.

Los canales de comunicacion interinstitucional
permanecen abiertos las veinticuatro horas del dia
para dictaminar la viabilidad de cada puente aéreo
solicitado por las clinicas regionales. Las autoridades
sanitarias evaltian las condiciones climatologicas y los
reportes de saturacion hospitalaria con la finalidad de
optimizar el rendimiento de las aeronaves destinadas
ala preservacion de la vida.

Garantizan limpiezay sanidad en las costas de Compostela

Por instrucciones del Ejecutivo Estatal, Miguel Angel Navarro Quintero se han retirado aproximadamente 10 toneladas de estos
restos vegetales mediante operativos especiales

FERNANDO ULLOA PEREZ

Las autoridades turisticas estatales confirmaron quelas
costas del municipio de Compostela se encuentran libres
de sargazo,desmintiendo versiones sobre posibles riesgos
para la salud de los baiiistas. Se precisé que el material
organico localizado recientemente en la franja de arena

e AJUSTE PERFECTO
e RESPALDO DE AGENCIA

corresponde a vegetacién marina nativa que no afecta
la seguridad ni la integridad fisica de los visitantes que
acuden a los destinos locales.

Investigaciones sobre el origen de estos residuos
biolégicos sittian su procedencia en las formaciones
rocosas cercanas a las Islas del Coral y sus alrededores,
donde el oleaje desprende naturalmente la flora marina.
Este fenomeno es parte integral del ecosistema regional

REFAGGIONES ORIGINALES PARA TU MITSUBISHI
Las ENcUENTRAS AQui EN MIITSUBISHI TEPIG

e CALIDAD CERTIFICADA

ydifiere totalmente de las especies invasoras que afectan
otras latitudes, lo cual garantiza la preservacion de la
imagen y calidad del litoral.

Por instrucciones del Ejecutivo Estatal, Miguel Angel
Navarro Quintero se han retirado aproximadamente 10
toneladas de estos restos vegetales mediante operativos
especiales coordinados por Juan Enrique Sudrez del
Real Tostado, secretario de Turismo de Nayarit. La meta
institucional es alcanzar la recoleccién de 35 toneladas
paramantener la higiene y el atractivo visual de las zonas
de esparcimiento en beneficio dela actividad econémica.

Diariamente, cuadrillas de limpieza realizan intervenciones
en un horario matutino estricto, de las 7:00 a las 10:00
horas, para asegurar que los espacios piiblicos estén en
condiciones 6ptimas. Esta logistica permite que a partir
delas 11:00 de la mafiana la playa se encuentre despejada,
facilitando que el flujo de personas y prestadores de servicios
se desarrolle sin contratiempos ni obstrucciones en la orilla.

Garantizar que los balnearios se encuentren en perfecto
estado para el uso recreativo fortalece la confianza de
quienes eligen este destino para su descanso. La recoleccién
sistematica delas algas asegura que no existan acumulaciones
que pudieran generar incomodidad, manteniendo los
estandares de sanidad que caracterizan a los puntos
turisticos mas importantes de la zona costera.

MITSUBISHI
MOTORS
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El primer agarrén entre los
ingleses y los pueblos de Nayarit

El ataque de Thomas Cavendish a Chacala marco el primer enfrentamiento
documentado entre los ingleses y los pueblos de la costa nayarita, mucho antes de
que existiera el estado de Nayarit

Aunque parezca cuento de cantina de esos muy
exagerados.. asi fue el primer encuentro entre los ingleses
yla gente de lo que hoy es Nayarit.

Se dice, se cuenta, se rumora que era 14 de octubre
de 1587, que nuestros antepasados apenas llevaban
medio siglo sobreviviendo ala Conquista. Apenas se iban
acostumbrando al chocolate con canela, a los nuevos
santos y a los sustos que, de vez en cuando, mandaban
los virreyes.

iPerooo!... de pronto, en el horizonte de las costas
nayaritas aparece un inglés con mas malas intenciones
que cobrador en lunes... y con menos escripulos que
politico en campaia.

Eraun tipo, como diria la cancién: «con cara de malo,
un viejo truhan, capitan de un barco que tuviera por
bandera un par de tibias y una calavera».

Su nombre era Thomas Cavendish. Tenia apenas 27
afos, era originario de Ipswich y traia un plan tan sencillo
como desgraciado:llegar, robar... y luego prenderle fuego
hasta al 4&nimo de la gente.

Desembarca en Chacala y la incendia. Chacala era
entonces el primer puerto maritimo de la Nueva Galicia,
enlo que hoy es el municipio de Compostela. Si,1a misma
playa donde hoy medio mundo va a presumir el atardecer
en redes sociales.

Después, el condenado pirata se meti6 tierra adentro
saqueando y arransado con lo poco que habia. Venia
parejo, como escoba nueva, no dejaba rincén sin barrer...
nomas que, en vez de limpiar, dejé puros problemas.

La mala noticia para él fue que no encontro6 grandes
riquezas. La buena, para él, es que si encontré comida, agua
y provisiones suficientes para seguir haciendo travesuras.
Con eso continué rumbo al norte, destruyendo también
las precarias instalaciones portuarias de Chiametla y
Mazatlan.

iPerooo!... el premio gordo todavia no llegaba.

Poco tiempo después, en el extremo sur dela peninsula
de Baja California, capturé el galeén Santa Ana, uno de
los legendarios Galeones de Manila, cargada de sedas,
porcelanas, especias, marfil y plata.

Calcul6 la ruta, tuvo paciencia..los grandes golpes no
sedan alas carreras. Y cuando el gale6n apareci6 frente

:
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a las costas del Pacifico..iTrakas! Se 1o llevo completito.

Elbotin fue tan gigantesco que pasé a la historia como
el mayor tesoro que hasta entonces habia caido en manos
inglesas. Tal fue el susto que las autoridades novohispanas
suspendieron durante afios varias expediciones para
explorar las Californias, pues el hombre no dej6 ni para
las cocas.

Fuente: Retazos Historicos del Municipio de Bahia de
Banderas. Pedro Lopez Gonzalez. (2020).

EXTRACTO DEL PROYECTO “MIA-P XANTU RIVIERA NAYARIT"
PARA EFECTOS DEL PROCEDIMIENTO DE CONSULTA PUBLICA

En cumplimiento del Acuerdo Tercero contenido en el oficio ORENAY/UGA/DIRA/2381/2026,
referido a la manifestacion de impacto ambiental “MIA-P XANTU RIVIERA NAYARIT" promovida por
el FIDEICOMISO 9072/2025 GFM, por medio del Sr. JESUS EDUARDO DAMIAN RODRIGUEZ, en
los términos de los articulos 34 de la Ley General del Equilibrio Ecolégico y la Proteccion al Ambiente
y 41, fraccién |, de su Reglamento en Materia de Evaluacion del Impacto Ambiental, se informa al
publico en general lo siguiente:

A. NOMBRE DE LA PERSONA RESPONSABLE DEL PROYECTO

Promovente y responsable del proyecto: FIDEICOMISO 9072/2025 GFM, por conducto del C.
JESUS EDUARDO DAMIAN RODRIGUEZ. La Manifestacion de Impacto Ambiental, modalidad
Particular, fue ingresada el 09 de junio de 2026 ante la Oficina de Representacion de la SEMARNAT
en el Estado de Nayarit y quedo registrada con la bitacora 18/MP-0053/06/26 y |a clave de proyecto
18NA2026TD036.

B. BREVE DESCRIPCION DE LA OBRA Y DE LOS ELEMENTOS QUE LA INTEGRAN

El proyecto consiste en la construccion, operacion y mantenimiento de un conjunto turistico-
habitacional integrado al entorno costero y forestal, dentro de un predio con superficie de 388,216.64
m?. Comprende un hotel con 70 unidades de alojamiento, equivalentes a 120 cuartos hoteleros; 14
edificios de apartamentos con 375 unidades de alojamiento, equivalentes a 750 cuartos hoteleros;
67 lotes residenciales de desarrollo futuro, equivalentes a 134 cuartos hoteleros; y 35 locales
comerciales. La equivalencia total prevista es de 1,004 cuartos hoteleros.

Los elementos del proyecto incluyen componentes hoteleros, residenciales, turisticos y comerciales;
ingreso principal; club de playa residencial; areas para actividades deportivas; amenidades y
servicios, vialidades intemas; estacionamientos; urbanizacién; infraestructura hidrosanitaria; planta
de tratamiento de aguas residuales y re(so de agua tratada; manejo pluvial; instalaciones eléctricas;
paneles solares; tecnologias de ahorro y re(so del agua; areas verdes y jardinadas; areas de
conservacion; un bioparque y espacios de esparcimiento con integracion ambiental. Los lotes
residenciales se desarrollaran posteriormente de manera individual, sujetos a las autorizaciones que
correspondan. El desplante se realizara gradualmente y por fases, con un programa de construccion
estimado de 10 afios y una vida (til de al menos 50 afios. Se prevén 285,480.86 m* de areas verdes,
de conservacion y jardinadas, equivalentes aproximadamente al 74 % del predio.

C. UBICACION DEL PROYECTO, ECOSISTEMAS EXISTENTES Y CONDICION ACTUAL DEL
SITIO

El proyecto se pretende ejecutar en el kilbmetro 1 del Camino a Cerro Majahuas, en la zona costera
situada al sur del desarrollo turistico-inmobiliario La Mandarina One & Only y al noroeste del poblado
de Ursulo Galvan, municipio de Compostela, estado de Nayarit. El predio colinda con la Zona
Federal Maritimo Terrestre y forma parte del corredor costero de la Riviera Nayarit. Sus coordenadas
UTM extremas aproximadas son: MO67, X=463523.4020, Y=2318706.8520; MO70,
X=463896.9170, Y=2318421.6660; MO71, X=463561.6930, Y=2317517.5580; y vértice 114,
X=463274.9790, Y=2318078.5650.

Al momento de realizar el estudio, el sitio presentaba un paisaje costero compuesto por un mosaico
de selva mediana subcaducifolia y selva baja caducifolia en condicion secundaria, palmar natural,
humedal y duna costera, considerados vegetacion forestal. También se identificaron escurrimientos,
una zona de playa arenosa y areas con cierto grado de perturbacién derivado de infraestructura
urbana y turistica, caminos y actividades agropecuarias.

D. PRINCIPALES EFECTOS AMBIENTALES Y MEDIDAS DE MITIGACION Y REPARACION
PROPUESTAS

Los principales efectos ambientales se relacionan con las etapas de preparacion del sitio y
construccion: desmonte y despalme; trazo, nivelacion y excavaciones; apertura de vialidades;
edificacion; utilizacion de maquinaria; exposicion temporal del suelo a procesos erosivos; remocion
parcial, gradual y por etapas de cobertura vegetal forestal; modificacién puntual de la infiltracion y
de los escurrimientos; generacion temporal de polvos, emisiones y ruido; generacion de residuos
solidos urbanos, residuos de construccion y residuos peligrosos sujetos a manejo controlado;
alteracion temporal del paisaje; y desplazamiento temporal de fauna. La promovente tramita por
separado la autorizacién de cambio de uso de suelo en terrenos forestales mediante el Estudio
Técnico Justificativo correspondiente. La evaluacion identificd impactos negativos irelevantes o
moderados, sin impactos severos o criticos, y efectos socioeconémicos positivos asociados con
inversién y empleo.

Las medidas propuestas comprenden: delimitacion fisica de las areas autorizadas de desmonte;
remocién gradual de la vegetacion; rescate, reubicacion, reforestacion y seguimiento de flora;
proteccion, ahuyentamiento y reubicacion de fauna; proteccion del humedal, los escurrimientos, la
duna costera, la playa y demas areas sensibles; manejo integral de residuos mediante prestadores
autorizados; uso de sanitarios portatiles durante la construccion; operacién de infraestructura
sanitaria propia con planta de tratamiento de aguas residuales y retso del agua tratada para riego;
control de polvos, ruido y emisiones; manejo pluvial; conservacion de suelo y estabilizacion de
taludes; integracion paisajistica mediante especies nativas; aplicacion de un programa de proteccién
de tortugas marinas y control de iluminacién préxima a la playa y a la Zona Federal Maritimo
Terrestre; y ejecucion de un programa de vigilancia ambiental con bitacora, reportes fotograficos y
seguimiento por etapas.

El presente extracto se publica para efectos del procedimiento de consulta publica del proyecto
“MIA-P XANTU RIVIERA NAYARIT”, a fin de que la informacion sefialada sea del conocimiento de
la comunidad interesada.

Rescata voluntario a veinte victimas
fatales tras sismo en Venezuela

Brigadista emplea tecnologia térmica y binomios caninos en estructuras colapsadas

junto a células internacionales

GUSTAVO VARGAS

Elimpacto de las contingencias geoldgicas movilizoé el
soporte civil especializado hacia las zonas de desastre
en Sudamérica. Un elemento adscrito a la Secretaria
de Seguridad y Protecciéon Ciudadana de Nayarit e
integrante de la agrupacion Topos Azteca permanece en
territorio venezolano para colaborar en los cuadrantes
de colapso, donde la cooperacién internacional busca
agilizar la localizacién de personas atrapadas entre
las estructuras civiles destruidas.

Las operaciones de btisqueda y salvamento urbano se
concentran actualmente en espacios de alta complejidad
arquitectonica, como el complejo multifamiliar OP27.
La célula de rescate donde participa el especialista
estatal logro la extraccién de veinte cuerpos sin vida
a lo largo de las jornadas de trabajo, sumando tres
localizaciones recientes mediante el empleo de sondas
de penetracion, drones y camaras de deteccién calérica.

Los binomios caninos representan una herramienta
fundamental para el marcaje positivo de restos en
los s6tanos y areas confinadas por el concreto. El
rescatista voluntario, Pablo Vega, confirmé que las

‘5

labores se ejecutan en coordinacién directa con equipos
de respuesta humanitaria de Aragua, la brigada de
Carabobo, agentes de la policia técnica local y el
cuerpo de Bomberos del Norte de Argentina.

Reportes preliminares de las autoridades
sudamericanas sittian la cifra oficial de fallecidos
en cuatro mil quinientas personas, un indicador que
incrementa paulatinamente conforme avanzan las
tareas de remocién de escombros. La solidaridad de
las comunidades afectadas ha facilitado el suministro
logistico para los brigadistas, quienes deben descartar
minuciosamente cada indicio antes de declarar una
zona como totalmente recuperada.

Elretorno de la delegacion mexicana se encuentra
programado para el término de la presente semana,
contemplando una escala inicial en la Ciudad de México.
El especialista, junto a su hermano y compafiero de
misiéon, mantendra el despliegue operativo en los
sectores asignados hasta agotar las posibilidades
de localizacién en la infraestructura colapsada,
consolidando el apoyo humanitario en la regién.
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Descienden casos de
afecciones gastrointestinales

pese al inicio de la temporada de calor

Los indicadores epidemiolégicos muestran una reduccion del diecinueve por ciento

DOREIDA ZUNIGA

Las estadisticas oficiales del sector salud reflejan un
comportamiento favorable en la incidencia de infecciones
estomacales en el territorio local. Los reportes institucionales
confirman un descenso sostenido en las atenciones médicas
por padecimientos digestivos en comparacion con el
ejercicio anterior, un panorama que mitiga temporalmente
la carga hospitalaria en el estado.

El monitoreo de los indicadores sanitarios establece
que la reduccién actual se sitia de forma especifica en
un diecinueve por ciento respecto a las mediciones del
ano pasado. A pesar de este comportamiento estadistico
positivo, el personal especializado advierte que la etapa
critica de transmisiones coincide con el repunte de las
temperaturas ambientales en la region.

La llegada del periodo estival obliga a mantener los
esquemas de vigilancia y preparacién en las unidades
de primer contacto. La Direccién de Salud Pablica delos
Servicios de Salud de Nayarit, a cargo de Federico Cortés

Lopez, exhort6 a los ciudadanos a no relajarlas medidas
de cuidado y recomendé mantener un stock preventivo
de electrolitos orales en los hogares.

El manejo adecuado de los insumos comestibles
representa la principal barrera de contencion frente a
los patégenos ambientales. Los especialistas en medicina
preventiva sugieren dar prioridad a los alimentos sometidos
a procesos completos de coccion o ebullicion, ademas de
suspender el consumo de productos maritimos o carnicos
en estado crudo debido a su acelerada descomposicion
por los efectos del clima.

El éxito de los protocolos de contencién comunitaria
radica en la identificacién oportuna de los cuadros de
deshidratacion severa. Las brigadas médicas insistieron en
lanecesidad de evitar la automedicacién ante la presencia
de evacuaciones liquidas constantes y sugirieron el traslado
inmediato de los pacientes vulnerables a las clinicas
correspondientes para recibir diagnéstico profesional.

Suman ocho traslados aéreos
urgentes de pacientes criticos

Esquema de transporte especializado agiliza la atencion médica de alta complejidad

en el territorio local

DOREIDA ZUNIGA

La oportunidad en el traslado de
personas con diagnoésticos graves
constituye un factor determinante
para la supervivencia. Desde el
inicio de operaciones del Centro
Regulador de Urgencias Médicas
de Nayarit en noviembre del afio
pasado, las corporaciones de salud
locales mantienen un despliegue
logistico permanente enfocado en
agilizar el ingreso hospitalario de
ciudadanos cuya integridad fisica
corre peligro.

Las intervenciones aéreas
coordinadas por el personal de
soporte vital alcanzaron las ocho
movilizaciones prioritarias durante
el periodo de operaciones vigente. Los
vuelos de emergencia se activaron
para canalizar a menores de edad
que presentaban cuadros clinicos de
alta vulnerabilidad por intoxicaci6n
severa tras picaduras de alacran, asi
como a pacientes con diagnoésticos
de traumatismo craneoencefalicos
Severos.

El protocolo de evacuacion
especializada abarcé también la
atencion de emergencias obstétricas
y casos de personas con evisceracion
por trauma grave en zonas alejadas.
La Direccién General de Atenciéon
Médica, a cargo de Ivan Lopez, confirmé
que los trayectos se ejecutan bajo
esquemas de monitoreo continuo para
asegurar la estabilidad hemodindmica
delos pacientes antes de su arribo
alasunidades de alta especialidad.
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El equipamiento técnico y humano a
bordo delas unidades permite realizar
maniobras de soporte avanzado durante
los desplazamientos por el espacio
aéreo local. Las bitacoras operativas
seflalan que este mecanismo de reaccién
disminuye la brecha de atenciéon
paralas comunidades ubicadas en
la zona serrana o en perimetros de
dificil acceso geografico, donde las
vias terrestres prolongan los tiempos
de traslado.

‘ LEGISLATURA

Los canales de comunicacion
interinstitucional permanecen
abiertoslas veinticuatro horas del
dia para dictaminar la viabilidad de
cada puente aéreo solicitado porlas
clinicas regionales. Las autoridades
sanitarias evaltian las condiciones
climatol6gicas y los reportes de
saturaciéon hospitalaria con la
finalidad de optimizar el rendimiento
de las aeronaves destinadas a la
preservacion de la vida.
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Impulsan turismo de aventura
con festival en Boca de Chila

Una serie de actividades deportivas busca diversificar la oferta recreativa y detonar el

| crecimiento economico en Compostela

REDACCION MERIDIANO

Hacia mediados de agosto de 2026,1a comunidad de Boca
de Chila se convertira en la sede oficial de un encuentro
deportivo disefiado para fortalecerla oferta de aventura
en Nayarit. Esta primera edicién del Festival Adrenalina
del Pacifico surge como una plataforma para posicionar
al estado en el mapa internacional de las disciplinas al
aire libre.

Dicha iniciativa pretende consolidar a la region
de Compostela como un referente nacional para el
aprovechamiento de paisajes costeros mediante actividades
fisicas que respeten el entorno. El proyecto busca que los
habitantes y visitantes encuentren un equilibrio entre
el reto deportivo y la apreciacion de la riqueza natural
de la costa nayarita.

Menciono la directora de Travesia Cora, Claudia Medina
Aguilar, que la intencién primordial radica en generar
espacios de convivencia familiar donde el entorno geografico
sirva como el principal atractivo para los visitantes. La
organizacion enfatiza que el desarrollo de estas jornadas
permitira que el turismo de naturaleza se convierta en
un motor de bienestar para las familias de la zona.

Representantes de agrupaciones como Corredores de
Nayarity Turistica Integral coordinan esfuerzos con la
Secretaria de Turismo estatal para asegurar que el desarrollo
delajornada cumpla con estindares de sustentabilidad.
Este trabajo conjunto tiene como meta diversificar las

opciones de recreacion en la entidad, sumando estrategias
que impacten positivamente en el flujo de capital dentro
de las comunidades anfitrionas.

Mediante esta estrategia, el encuentro busca integrarse
al calendario oficial de eventos del estado, con lo cual se
proyecta una visibilidad internacional para el municipio de
Compostela. Se espera que la promocion de la biodiversidad
local atraiga a un perfil de viajero comprometido con la
conservacion ambiental y el desarrollo de actividades
fisicas de bajo impacto ecoldgico.

Atraera la competencia a deportistas de diversos estados
de la Reptiblica, lo cual representa una oportunidad de
crecimiento para los sectores restaurantero y hotelero
de la region. Los prestadores de servicios turisticos y el
comercio local se veran beneficiados por la llegada de
visitantes que s6lo buscan disfrutar de la naturaleza y
participar en las jornadas deportivas programadas para
el fin de semana.

El aprovechamiento responsable de los recursos
naturales permite que la entidad transite hacia un
modelo que complementa el tradicional descanso en
playa con experiencias de alto impacto recreativo. Con
estas acciones, se fomenta una cultura del deporte y la
convivencia que trasciende las temporadas vacacionales
convencionales para ofrecer alternativas constantes de
esparcimiento.
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