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Refuerzan
proteccion
ciudadana

Alianza estratégica entre autoridades
estatales y federales garantiza asesoria
y mecanismos de conciliacion para las
familias nayaritas

REDACCION MERIDIANO

Las autoridades estatales yla Procuraduria Federal del
Consumidor formalizaron un convenio de colaboracién
destinado a expandir la cobertura de servicios de
defensa comercial en la entidad. Esta alianza busca
garantizar que los habitantes cuenten con canales
directos parala resolucién de conflictos mercantiles y
reciban orientacion técnica sobre sus derechos basicos
al adquirir productos o servicios.

Mediante este instrumento juridico, se establecen
las bases para facilitar el acceso a procedimientos de
conciliacion que protejan la integridad financiera de
la poblacién. Con esta medida, se pretende reducir los
tiempos de respuesta ante posibles inconformidades y
evitar que los usuarios deban realizar gestiones complejas
para interponer quejas formales por irregularidades
en precios o contratos.

El gobernador Miguel Angel Navarro Quintero,
acompafiado por la secretaria general de Gobierno,
Rocio Esther Gonzélez Garcia, y el secretario de Economia,
César Octavio Lara Fonseca, destaco que la suma de
voluntades administrativas permite blindar el ingreso
delos hogares. En el acto también participaron la titular
dela Oficina de Defensa del Consumidor Zona Bahia
de Banderas, Myrna Encinas, y representantes de la
institucion federal para dar validez al acuerdo.

Fomentar una cultura de consumo responsable
se mantiene como una de las prioridades de este
esfuerzo conjunto, ofreciendo herramientas para que
la ciudadania tome decisiones informadas.

La estrategia proyecta un entorno de relaciones
comerciales mas equitativas, donde se ofrezca
certidumbre a quienes diariamente destinan sus
recursos al sostenimiento de sus familias.
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Presentan segunda
edicion de carrera de
montana en Xalisco

La competencia en la Sierra de
San Juan busca consolidar el
turismo y fomentar la convivencia
familiar local

Reducen tepiquenos
conflictos entre vecinos

Los enfrentamientos entre los capitalinos disminuyeron mientras en La capital nayarita logra disminuir el temor ciudadano frente a marzo,
el resto del pais, éstos aumentaron, revel6 la Encuesta Nacional de aungque mantiene retos en comparativa anual de acuerdo con los
Seguridad Pudblica Urbana datos del INEGI

muestra una ciudad donde el miedo retrocedié durante

DIEGO MENDOZA los tltimos tres meses; la otra recuerda quela tranquilidad
que existia hace un afio todavia no regresa.
La fotografia que deja la mas reciente Encuesta Nacional En junio de 2026, el 44 por ciento de la poblacién de

de Seguridad Ptiblica Urbana (ENSU) tiene dos caras.Una  Tepic consider6 inseguro vivir en la ciudad. Tres meses

Descarta apartar lugares desde la madrugada

antes esa cifra era de 53.9 por ciento, una disminucién de
9.9 puntos porcentuales, estadisticamente significativa
y una de las reducciones mas importantes registradas
entre las 91 ciudades evaluadas por el INEGI.
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NUESTRAS PLUMAS

Aclara el IMSS cambios en el acceso | Lo Sexeentina

GUILLERMO AGUIRRE

a la Unidad Médica Familiar No.24 | &omronol

celulares en las escuelas?

La estrategia de cita escalonada busca que los pacientes acudan Unicamente 20 minutos antes de la hora El diputado Jorge Alvarez Lopez,
asignada en su consulta, evitando asi las largas filas que durante afios se formaban desde la madrugada de la comision de educacion del

congreso del estado, considera que

FERNANDO ULLOA PEREZ

Xalisco proyecta su riqueza natural como
epicentro del turismo deportivo mediante la
presentacion oficial de la segunda edicién del
Trail del Elote. Esta carrera de montafia busca
fusionar el desafio fisico con la preservacion
delas tradiciones locales, aprovechando los
paisajes que ofrece la geografia nayarita para
atraer avisitantes y atletas de diversas regiones.
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Reactivacion
comercial en el
mercado Juan Escutia

Turistas y locales dinamizan las

ventas de alimentos y productos

tradicionales durante la temporada
vacacional

OLIVA OROZCO

Unrepunte de visitantes nacionales y extranjeros
revitaliza la actividad comercial en el mercado
Juan Escutia durante el presente periodo
vacacional. Los pasillos de este tradicional
centro de abasto en Tepic reciben a turistas que
buscan desayunos tipicos, dulces artesanales y
productos caracteristicos de la region para su
consumo inmediato o traslado a sus lugares

de origen. |

La afluencia beneficia primordialmente
a los giros gastronémicos y de confiteria

Entre los recuerdos de la coloniaMenchaca y el perdén, este
tepicense aguarda el paso del tiempo

Medicina Familiar (UMF) No. 24,al sefialar  tiempos de espera.

Luego de que derechohabientes del Instituto  que ya no se permitiria el ingreso anticipado )
Mexicano del Seguro Social (IMSS) manifestaron ~ para apartar citas médicas, autoridades del PAGINA 3A

Afronta Rodolfo Ia soledad

tras vencer al alcohol

nacido en marzo de 1956, carga sobre

local, los cuales registran un incremento

FERNANDO ULLOA PEREZ sus hombros una historia que inicié en

en la demanda por parte de connacionales
residentes en el extranjero. Estos compradores
acuden en busca de insumos especificos de
dificil acceso en sus ciudades de residencia,
al tiempo que consumen platillos preparados
en las fondas del inmueble.
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Recargado en el tronco de un arbol, del antiguo molino.

frente a la iglesia de la Cruz de Zacate, En aquella colonia dio sus primeros
unhombre debarbaencanecidaymirada  pasos y experimenté los matices mas
profunda observa el transcurrir delas  intensos desu existencia, entre la afioranza
horas. Rodolfo Adrian Guillén Ruiz Velasco, ~ delainfanciaylos golpes dela madurez.

las calles dela colonia Menchaca, cerca
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en redes sociales suinconformidad porlas institutoaclararon que las modificaciones
FERNANDO ULLOA PEREZ nuevas medidas de acceso ala Unidad de  buscan mejorar la atencién y reducir los

los teléfonos celulares no deben
prohibirse en la educacién basica,
s6lo reorientar su uso en las aulas.
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Alistan preparativos
para la Feria del Elote
Xalisco 2026

Presentan avances de

la festividad que integra
gastronomia tradicional y eventos
deportivos para atraer visitantes a
la region

REDACCION

El municipio de Xalisco se alista para recibir a
miles de visitantes con una oferta que celebra
las raices culturales yla riqueza agricola de la
entidad. Esta festividad busca posicionarse
como un punto de encuentro para las familias,
destacando el valor de la convivencia y el
orgullo por los productos locales que dan
identidad a la comunidad.

La gastronomia basada en el maiz sera
el eje rector de las actividades, permitiendo
quelos asistentes degusten platillos tipicos
que preservan las recetas tradicionales. Estas
expresiones culinarias representan un motor
economico paralos productores locales, quienes
encuentran en este espacio una vitrina para
comercializar sus cosechas de manera directa
y sin intermediarios.

Durante la presentacién oficial de los
pormenores, la Secretaria de Turismo del Estado
de Nayarit informo que la organizacién avanza
conforme alo planeado para garantizar una
experiencia de calidad. Los representantes de
la dependencia explicaron que la coordinacién
entre niveles de gobierno es fundamental
para asegurar el orden y la seguridad durante
el desarrollo de los festejos que atraen la
atencion estatal.
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Por Guillermo Aguirre

¢Prohibir o no los celulares en las escuelas?

El diputado Jorge Alvarez Lopez, de la comision de educacion del congreso del estado,
considera que los teléfonos celulares no deben prohibirse en la educacion basica, solo
reorientar su uso en las aulas.

De nuevo entro6 a debate el prohibir el
usoinadecuado delo quehoysellama
herramientas tecnoldgicas, y que para
efectos de nuestra columna le llamaremos
simplemente los teléfonos celulares en
las escuelas de educacién basica.

Ayer escuchamos al diputado de
representaciéon  proporcional del
partido Nueva Alianza Nayarit, JORGE
SALVADOR ALVAREZ LOPEZ, dar una buena
y amplia opinién sobre una posible
prohibicién del uso inadecuado de las
llamadas herramientas tecnoldgicas en
las escuelas de educacién basica, que
serian los niveles preescolar, primaria
y secundaria, basicamente.

El diputado JORGE ALVAREZ, quien
forma parte dela comisién de educacion
del congreso del estado de Nayarit, quien
ademas es maestro de profesion, no esta en
contra del uso del celular, especialmente
enlasescuelas secundarias, en donde ya
esincontrolablela utilizacién de estos
aparatos por parte del alumnado, el diputado
lo que considera es que solamente debe
regularse, porque definitivamente ya no
se puede controlar el amplio uso de estos
aparatos que hoy por hoy, absorben
la mente de nuestros estudiantes de
secundaria, y digo de secundaria porque
nos estamos refiriendo a ellos, pero en
realidad, absorben la mente de todos.

Pero regresando a nuestro tema, en
los altimos afios, el uso de teléfonos
celulares en las escuelas ha generado un
intenso debate, ya que mientras algunos
argumentan que estos dispositivos pueden
ser herramientas educativas valiosas, otros
sostienen que distraen alos estudiantes
y afectan su rendimiento académico.

Y entonces en respuesta a estas
preocupaciones, diversas instituciones
educativas en distintos paises han optado
porrestringir o prohibir suusoen el aula,
que es precisamente lo que considera el
diputado ALVAREZ LOPEZ, que no debe
hacerse.

Segiin datos actualizados de la UNESCO

al 25 de enero de 2025, un total de 79
paises han implementado medidas para
limitar el uso de celulares en las escuelas.

El respaldo a estas restricciones
proviene de miltiples estudios, entro
ellos uno titulado * Mala comunicacién:
tecnologia, distraccion y rendimiento
estudiantil”.

Sin embargo, ha habido otros
analisis,en donde se estudian con mayor
precision las variables implicadas en la
correlacion entre el uso del celulary el
bajo rendimiento académico y miren,
se concluye que el impacto como
distractor depende del tiempo, lugar y
tipo de uso, afectando mas a jovenes con
pocaautorregulacion y bajo desempeiio.
Estas y otras investigaciones sugieren
que prohibir el uso de celulares en las
aulas puede mejorarla concentracion,
aumentar el rendimiento académico,
fomentarla interaccién entre compafieros
y promover un uso mas responsable de
la tecnologia.

Sin embargo, no todos los estudios
coinciden con estos hallazgos. Algunas
investigaciones sostienen que la
prohibicién de celulares no tiene un
impacto significativo en el desempefio
académico ni en la reduccion del
ciberacoso escolar. Ademads, se argumenta
que restringir su uso limita el acceso a
recursos educativos en linea, dificulta
la comunicacién entre padres e hijos en
un contexto de creciente preocupacion
porlaseguridad yno aborda de manera
eficaz los problemas subyacentes de
atencion y aprendizaje.

Entonces ahi tiene usted porque
el diputado JORGE ALVAREZ LOPEZ, no
esta de acuerdo con la restriccién total
del uso de estos dispositivos llamados
teléfonos celulares, porque como leyo,
laeliminacién total delos “celus”, en las
escuelas, no mejorara en automatico
el rendimiento escolar, pero si podra
haber menos comunicacién para diversas
situaciones en las que los hijosles tienen

que avisar alos padres, por ejemplo de
quesevanairala casa de un compaiero a
hacer unatarea, de que saldran temprano
porque falté tal o cual maestro, o porque
hubo una situacién de emergencia en
la escuela, etcétera.

Y miren, por ejemplo, en Suecia,
un estudio analiz6 las calificaciones
de estudiantes de secundaria antes y
después de una prohibicién de teléfonos
moviles de un afio, sin encontrar efectos
positivos ni negativos en su rendimiento
académico. Asimismo, un informe del
Departamento de Educacién de Estados
Unidos revelé que las escuelas con
prohibiciones de celulares registraban
un mayor porcentaje de ciberacoso diario
o semanal en comparacién con aquellas
sin restricciones.

Ante esta diversidad de perspectivas,
la prohibicién del uso de celulares en las
escuelas sigue siendo un tema polémico
en el que resulta dificil alcanzar un
consenso. Mientras algunos defienden
la medida por sus posibles beneficios,
otrosla consideran excesiva o ineficaz.

En un informe reciente titulado
¢Prohibir o no prohibir? Monitoreo de
las regulaciones de los paises sobre el uso
de teléfonos inteligentes en la escuela, la
UNESCO recomienda a las escuelas actuar
con cautela al imponer prohibiciones,
pues es fundamental considerar el papel
delatecnologia en el aprendizaje y basar
cualquier politica en evidencia s6lida.

Hoy en dia, existen muchas aplicaciones
utiles para los escolares basicos, como
aquellas que ensefian idiomas o presentan
las matematicas de forma dinamica y
divertida. Incluso en plataformas como
TikTok podemos encontrar contenido
valioso de divulgacion cientifica. Sin
embargo, el verdadero beneficio de la
tecnologia depende de cémo se utilice
y creo que en esta tltima clausula se
resume todo, y lo repito, el verdadero
beneficio de la tecnologia depende en
cémo se utilice..hasta el lunes.

Temas centrales
Cuatro razones, entre otras
muchas mas

Miguel Tirado Rasso | mitirasso@yahoo.com.mx

En cuatro principios el fundador de Morena decidio
imponer un estilo de gobernar, sui generis, por
decir lo menos.

En cuatro principios el fundador de Morena
decidié imponer un estilo de gobernar, sui generis,
por decirlo menos. En materia de seguridad, tema
sensible, delicado y complejo, aplicé una especie de
amnistia ala delincuencia organizada. Una tregua
de abrazos y no balazos, con lo que estimul6 el
fortalecimiento de los carteles que aprovecharon la
oportunidad para extender sus dominios territoriales
a sangre y fuego. El incremento en el nimero de
homicidios dolosos ocurridos durante el gobierno
morenista, reflejan las consecuencias de semejante
ocurrencia.

Gobernar es muy sencillo, no tiene ciencia, decia
el de Macuspanayen base a esa hipétesis, formé un
equipo de trabajo basado en elementos en los que
el requisito fundamental era su lealtad, aunque su
ignorancia en los temas delas responsabilidades de
los cargos que se les asignaban, fuera evidente. 90
por ciento delealtad y 10 por ciento de experiencia,
era el requisito para ocupar cualquier cargo piblico.
Losresultados de asignar tareas delicadas y de alta
responsabilidad a quienes carecian de conocimientos,
experiencia y preparaciéon académica, quedan
como el mejor ejemplo del desastre de un gobierno
improvisado y mediocre.

Obras sin planeacion, inconclusas, mal disefiadas
y absurdamente costosas. Un aeropuerto, el AIFA,
que no logra salir adelante por problemas de
conectividad, falta de vialidades de acceso, altos
costos de transporte y largos tiempos de traslado.
Un Ferrocarril Transoceanico, con graves problemas
operativos y estructurales que han provocado,
ya, varios descarrilamientos, uno con pérdidas
humanas. El trazado original, data de principios
del siglo pasado, no se corrigio, por lo que subsiste
el riesgo de que ocurran mas accidentes.

Un tren Maya, construido contra la opinién
de organizaciones ambientalistas por los dafios
ecologicos irreversibles que significé la obra,
cuyos cimientos, pilotes para el tramo elevado,
son preocupacién permanente de sus operarios.
Con dafios a acuiferos y cenotes y una tala de mas
de 11 mil hectareas de selva, se impuso la voluntad
presidencial. La obra, interminable, es, ademas,
econémicamente insostenible. Y una refineria, Dos
Bocas, construida contra la opinién de expertos
en un lugar inadecuado, con problemas técnicos,
operativos y de seguridad, cuyos incendios y
accidentes, ya no sorprenden a nadie.

“Vamos a combatir la corrupcion, como se barren las
escaleras, de arriba para abajo," repetia el mandatario
tabasquefio ala menor provocacion. Y, porlo visto,

o falt6 escoba o no hubo voluntad para cumplir
con esa promesa de campana y de gobierno. La
opacidad en la asignacién de los contratos para
las millonarias obras de gobierno, dieron lugar a
grandes negocios y jugosas fortunas de parientes,
y amistades que no tuvieron empacho en hacer
ostentacion, en medios ptiblicos, de su nuevo status
econdémico y social.

Solo en el caso del huachicol fiscal, segtin datos
del propio gobierno el dafio patrimonial por este
ilicito ascendi6 a 600 mil millones de pesos, sin
que a la fecha se hayan informado avances en la
investigacion. Quiénes, por el monto delo defraudado,
son las autoridades aduaneras, de 1a Marina, del
Ejército, Navales, fiscales, agencias aduanales, y
demas corporaciones policiacas encargadas de
vigilar el trafico de mercancia en las fronteras,
podrian resultar presuntos responsables por
comisién u omision.

Y, derivado del malestar que le causaba la
independenciay autonomia de un Poder Judicial,
con una SCJN empefiada en cumplir su funcién de
guarda y respeto del orden Constitucional y contra
peso de los excesos del Poder Ejecutivo, la Presidencia
aceler6 una reforma constitucional para desparecer
al PoderJudicial, bajo el argumento de que ese Poder
estabaviciado porla corrupcion, el nepotismoy el
influyentismo, sin que nunca se hubiera ordenado
una investigacion que sustentara los dichos de
Palacio. Se decidi6, entonces, que la justicia deberian
aplicarla jueces elegidos “democraticamente” por
el pueblo bueno y sabio. Una justicia popular, eso
si, con jueces comprometidos con el Ejecutivo, al
convertirse en jueces amodo, pues al final de cuentas
el cargo se lo deberian a quién los selecciond.

En la precipitacién por poner en practica
semejante reforma, y ante lo complejo de semejante
proceso electoral judicial, los morenistas decidieron
no correr riesgos, ideando un sistema a base de
acordeones en los que se mencionaba el nombre
delos aspirantes por los que los electores deberian
votar. Curiosamente eran los que el gobierno habia
seleccionado.

La consecuencia de esta brillante idea, fue la
desaparicion del estado de Derecho, un clima
de inseguridad juridica que, hasta la fecha sigue
siendo la principal razén de la falta de inversion
extranjera y local. Nadie quiere arriesgar sus
capitales en un pais en el quela justicia dependa
de lo que decida el Ejecutivo. Al tener el control
de los Poderes Legislativo y Judicial, el Ejecutivo
acabo con el sistema de division de poderes, con
todo y lo que esto significa.

Y todavia nos preguntamos, porque nuestro
pais lleva 8 afios estancado.

Atentos alo que ocurria al otrolado del mundo, a miles
de kilometros de Mosct, en las costas sudamericanas
del Océano Pacifico y en una ciudad llamada Arica, al
norte salitroso de Chile donde se llevaba a cabo el VII
Campeonato Mundial de futbol, los integrantes de la
troika rusa que entonces detentaba el poder desde el
Kremlin, no podian creer lo que habia ocurrido.

En un enorme salén se habia instalado un vetusto
aparato de radio de onda corta para escuchar un
encuentro que todos, o casi todos los habitantes de la
Unioén Soviética esperaban, entre ellos el Primer Ministro
Nikita Kruschev y sus hombres de mayor confianza,
Andrei Gromyko y Anastas Mikoyan.

El sabado 3 de junio de 1962, los aparatchik y la
nomenklatura, la élite politica de la nacién compartieron
el susto mas grande jamas imaginado, ante un resultado
en los octavos de final de ese torneo, cuando oian que
Colombia se empezaba a sacudir una ventaja de tres
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Al mundial... nos fuimos al mundial
Ataque de panico en el Kremlin:
URSS 4, Colombia 4

Luis Alberto Garcia

* El episodio de Chile 1962 que cimbr6 a Moscu

* Krushchev, Gromyko y Mikoyan, casi en el infarto por el empate.

* En Chile, igualada historica de la Sbornaya, una seleccion confiada.

* Coll hizo el primer gol “olimpico” en Campeonatos del Mundo.

* Los jugadores de Adolfo Pedernera celebraron como si fuese un triunfo.

* “Colombia merecia ganar”: dijo el buen Guarino Caicedo Céceres.

COLOMBIA:4

goles, igualando el marcador (4-4) y estar a punto de
vencer a la representacion de la Unién Soviética, con
diez mil testigos en las tribunas.

El arbitro del juego, el brasilefio Joao Etzel Filho,
que ejercia de agente de transito en sus ratos libres, se
encargaba de poner en orden entre los rojos que, con
faltas alevosas, caian en la desesperacién, no obstante
que habian llegado al torneo como candidatos a ganarlo,
ademas de que tenian tomada la medida a los equipos
latinoamericanos.

Habian derrotado a Uruguay dos veces: (2-1) en
Montevideo y (5-0) en Mosct, y lo mas 16gico era que los
aparentemente débiles colombianos cayeran también,
sumandose a la lista de victimas de los soviéticos, en
la que ya estaba anotada Yugoslavia, vencedora en la
final olimpica de Roma en 1960.

Adolfo Pedernera, antigua gloria del futbol argentino,
entrenador de Colombia, hizo jugar aquel sabado a
Efrain “Caiman” Sanchez, Gonzalez, Alzate y Echeverria;

Armando Diaz Lépez y Rafael Serrano; Coll, Aceros, Klinger,
Rada y Delio “Maravilla” Gamboa, cuadro colocado en el
Grupo 1 con Uruguay, Yugoslavia y la Uni6én Soviética.

Gavril Katchalin, quien hizo fama como entrenador
del Dinamo de Mosc1, aline6 a un equipo terrorifico,
candidato al cetro mundial: Yashin, Tchokeli, Maslenkin
y Ostrovsky; Voronin y Neto; Tchislenko, Ponedelnik,
Kanevsky, Meshki y Valentin Ivanov.

Parecia que todos los pronésticos se cumplirian,
pues antes del minuto 15,1os soviéticos ametrallaron
al“Caiman"y le dedicaron tres goles: dos de Kanevsky y
uno de Ivanov; pero antes de concluir el primer tiempo,
Aceros tir6 de lejos e hizo el primero de Colombia.

Pedernera reprendi6 a los suyos, rearmo sus filas
y ordené proyectar ofensivas inteligentes a base de
pases cortos, habilidad, ubicacién y dominio dela media
cancha por cuenta de Diaz Lopez y Serrano; sin embargo,

los europeos ampliaron el marcador (4-1) por medio
de Ponedelnik, obligando a los rivales de amarillo a
replegarse.

Pero éstos despertaron, tocaron zafarrancho de combate
y Marcos Coll consigui6 un tiro de esquina ejecutado
por él mismo desde la derecha: Lev Yashin, la célebre
“Arafia Negra" de Mosc(, tendi6 su red inttilmente,
perforada sin que ningiin delantero colombiano o
alguno de sus tres defensas tocara el balon.

Ha sido el primero y tinico gol “olimpico” anotadoy
registrado oficialmente en los 88 afios de existencia de
las Copas del Mundo, y asi (4-2), los morenos de Pedernera
acortaron la diferencia con uno mas de Rada para el 4-3,
seguido del altimo gol de la jornada, obra de Klinger
a los 86 minutos corridos.

Elbuen Guarino Caicedo Caceres -colega corresponsal
de “El Diario / La Prensa” de Nueva York en Colombia-,
record6 muchos afios después ese encontronazo deportivo,
calificandolo de “épico”, al destrozar los momios de los
apostadores en una tarde amarga paralos aficionados
y los jerarcas politicos de la Unién Soviética.

Al finalizar el juego, el silbatazo de Etzel Filho,
el agente de transito con licencia, debi6 parecer un
instrumento de musica celestial paralos colombianos,
desatdndose un entusiasmo que viaj6 desde Arica hasta
Bogota, rememoraba Guarino Caicedo, seguidor de los
Millonarios, conocidos también como el “Ballet Azul".

“Fue la mayor manifestacion callejera en mi pais
—afiadi6- desde la caida del dictador Gustavo Rojas
Pinilla en 1953 o como durante el ‘bogotazo™ de 1948,
cuando el pueblo sali6 a protestar por el asesinato de
Jorge Eliécer Gaitan, gran lider politico liberal”.

La fiesta fue similar en Barranquilla, Cali y Medellin
y, como la nomenklatura de Mosct, el presidente del
pais, Alberto Lleras Camargo, también escucho el partido
por laradio, con el inmediato y consabido telegrama
de felicitacion a los "héroes de Arica’, mientras Gavril
Katchalin renegaba sobre el pésimo segundo tiempo
desempefiado por sus discipulos.

Caicedo Caceres tenia catorce afios en 1962, y en
su memoria guarda algo que dice haber leido en la
seccién deportiva del diario “El Espectador”: “Adolfo
Pedernera alegaba que era un resultado injusto, que
Colombia merecia ganar porque habia demasiados
espacios en la defensa rival, que lo llevé a ordenar un
mayor movimiento por ambos extremos”.

Para el amigo de Buenaventura, puerto colombiano
del Pacifico, cuna de numerosos futbolistas, entre
ellos la “Maravilla” Gamboa y el “Caiman” Sanchez,
sus compatriotas hicieron en Chile un futbol clasico,
bien pensado, como el de Adolfo “Tren” Valencia y el
“Pibe” Carlos Valderrama en Estados Unidos 94 y James
Rodriguez en Brasil 2014, en donde, como en Arica,
Colombia jug6 seria y arrojadamente al futbol.
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REDACCION MERIDIANO

Las autoridades estatales y la Procuraduria Federal del
Consumidor formalizaron un convenio de colaboracién
destinado a expandir la cobertura de servicios de defensa
comercial en la entidad. Esta alianza busca garantizar
que los habitantes cuenten con canales directos para la
resolucion de conflictos mercantiles y reciban orientacion
técnica sobre sus derechos basicos al adquirir productos
0 servicios.

Mediante este instrumento juridico, se establecen las bases
para facilitar el acceso a procedimientos de conciliacién
que protejan laintegridad financiera dela poblacién. Con
esta medida, se pretende reducir los tiempos de respuesta
ante posibles inconformidades y evitar que los usuarios
deban realizar gestiones complejas para interponer quejas

. Nk
zan proteccion cindadana

Alianza estratégica entre autoridades estatales y federales garantiza asesoria y mecanismos de conciliacion para las familias

formales por irregularidades en precios o contratos.

El gobernador Miguel Angel Navarro Quintero,
acompaiiado por la secretaria general de Gobierno, Rocio

Esther Gonzalez Garcia, y el secretario de Economia, César
Octavio Lara Fonseca, destaco que la suma de voluntades
administrativas permite blindar el ingreso de los hogares.

CUATRO MUNICIPIOS

Establecen agenda conjunta para impulsar el turismo

| Buscan fortalecer el desarrollo regional mediante el didlogo directo con artesanos y prestadores de servicios de la entidad

REDACCION

La integracion de las comunidades rurales en la cadena
de valor turistica impulsa una nueva dinadmica de
desarrollo econémico en el norte del estado. Mediante
larealizacién de encuentros regionales, se busca que las
politicas ptiblicas se adapten a las necesidades reales de
los productores locales, garantizando que el crecimiento
de la actividad sea inclusivo y transparente para todos

los sectores involucrados.

Representantes de Santiago Ixcuintla, Ruiz, Tuxpan
y Del Nayar se reunieron con el titular de la Secretaria
de Turismo, Juan Enrique Suarez del Real Tostado, con el
objetivo de unificar criterios de promocién y ordenamiento
territorial. Esta estrategia permite que las voces de los
consejos consultivos municipales sean integradas en los
planes de accién estatales para el ciclo vigente, asegurando
que cada localidad aporte su identidad particular al
proyecto global.

Durante las mesas de trabajo, se estableci6 una dindmica
deinterlocucién con artesanos y microempresarios para
identificar los retos que limitan su competitividad en
el mercado actual. Los participantes coincidieron en la
urgencia de profesionalizar los servicios y mejorar la
infraestructura de sefializacion para facilitar el flujo de
visitantes hacia las zonas que poseen un alto potencial
cultural y natural en estas demarcaciones.

Dichas acciones responden ala vision de justicia social
promovida por el gobernador, Miguel Angel Navarro
Quintero, quien ha priorizado la presencia institucional
en las zonas con vocacion productiva. Al fomentar un
equipo de trabajo s6lido entre los directores de turismo
municipales, se facilitala implementacién de programas
de capacitacion que elevan el estindar de atencién al
cliente y preservan el patrimonio histérico de la region.

Transformar el potencial dela zona norte en empleos
dignos constituye la meta principal de estas rutas turisticas
que destacan la autenticidad de los pueblos nayaritas.
La creaciéon de una agenda conjunta entre el estado y
los municipios participantes asegura que los proyectos
cuenten con seguimiento técnico y administrativo
constante, evitando que el desarrollo se detenga por falta
de coordinacion entre las autoridades yla sociedad civil.

DESCARTA APARTAR LUGARES DESDE LA MADRUGADA
Aclara el IMSS cambios en el acceso a la Unidad Médica Familiar No. 24

FERNANDO ULLOA PEREZ

Luego de que derechohabientes del Instituto Mexicano
del Seguro Social (IMSS) manifestaron en redes sociales su
inconformidad porlas nuevas medidas de acceso ala Unidad
de Medicina Familiar (UMF) No. 24, al sefialar que ya no se
permitiria el ingreso anticipado para apartar citas médicas,
autoridades del instituto aclararon que las modificaciones
buscan mejorar la atencion y reducir los tiempos de espera.

Sobre el tema el titular del IMSS en Nayarit, Jestis Chavez,
explicé que las acciones implementadas responden a las
directrices establecidas por la Presidencia de la Reptiblica
y la Direccion General del IMSS, las cuales priorizan el trato
digno alos derechohabientes, la suficiencia de insumosyla
disminucién delos tiempos de espera mediante la eliminacion
de filas innecesarias.

Detall6 que la estrategia de cita escalonada busca que los
pacientes acudan tinicamente 20 minutos antes de la hora
asignada en su consulta, evitando asi las largas filas que
durante afios se formaban desde la madrugada.

Explicé quela Unidad Médica Familiar No. 24 es la unidad
meédica con mayor demanda en el estado, al brindar atencién
potencial a cerca de 190 mil derechohabientes, porlo quelas

TU MITSUBISHI EN LAS MEJORES MANOS
AGENDA TU CITA HOY

MANTENIMIENTO PREVENTIVO
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adecuaciones operativas tienen como propoésito optimizar
el flujo de personas, garantizar la seguridad de pacientes y
trabajadores, ademas de prevenir aglomeraciones, asi como
situaciones de violencia o maltrato.

Precis6 que el acceso a la unidad inicia a las 7:00 de la
mafiana para los pacientes con los primeros turnos y para
quienes acuden a realizarse estudios de laboratorio, por lo
que ya no es necesario ni esta permitido ingresar desde las
2:00 0 3:00 de la madrugada para apartar fichas.

Asimismo, asegur6 que quienes lleguen alrededor de las
6:30 dela mafana seran incorporados de manera ordenada
al proceso de atenciéon mediante el sistema de Unifila, sin
necesidad de permanecer durante horas en el exterior de
la clinica.

Respecto al programa Unifila, explicé que fue disefiado
parabrindar atencién alos derechohabientes que no cuentan
con una cita programada o que requieren consulta el mismo
dia eindicé quelaunidad dispone de 16 consultorios, donde
serealizan en promedio 24 consultas por consultorio,lo que
representa alrededor de 368 consultas diarias.

Especificé que cuando un paciente no acude a la cita
que tenia programada, el espacio se libera y es asignado
de inmediato a una persona en lista de espera mediante el
sistema de Unifila, con el objetivo de aprovechar al maximo

La estrategia de cita escalonada busca que los pacientes acudan unicamente 20 minutos antes de la hora asignada en su consulta,
evitando asi las largas filas que durante afos se formaban desde la madrugada

la capacidad instalada y evitar que se desperdicien consultas.

Finalmente, el titular del IMSS en Nayarit, Jestis Chavez,
titular del IMSS reiter6 el llamado a los derechohabientes
pararespetar los horarios asignados y confiar en los nuevos
mecanismos de atencion, al considerar que estas medidas
permitiran ofrecer un servicio mas agil, ordenado y digno
para toda la poblacién que acude al IMSS a recibir atencién
médica.

DIAGNOSTICO

REPARACION GENERAL
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REFACCIONES ORIGINALES

En el acto también participaron la titular dela Oficina de
Defensa del Consumidor Zona Bahia de Banderas, Myrna
Encinas, y representantes de la institucion federal para
darvalidez al acuerdo.

Fomentar una cultura de consumo responsable se
mantiene como una de las prioridades de este esfuerzo
conjunto, ofreciendo herramientas para que la ciudadania
tome decisiones informadas.

La estrategia proyecta un entorno de relaciones comerciales
mas equitativas, donde se ofrezca certidumbre a quienes
diariamente destinan sus recursos al sostenimiento de
sus familias.

Dicha colaboracién institucional coloca las necesidades
de las personas en el eje de la administraciéon publica
para consolidar un clima de justicia y bienestar social.
Al fortalecer la vigilancia y la asesoria permanente, se
construye un sistema de confianza mutua que impulsala
estabilidad econémica y previene abusos en el mercado
local.

Modifican actividades
vacacionales para promover
la conservacion ambiental

Cursos veraniegos en el Parque
Ecoldgico Tachii enfocan el aprendizaje
infantil en ecosistemas y talleres
ecoldgicos

DOREIDA ZUNIGA

Un grupo de nifias y nifios sustituy6 las actividades
deportivas habituales de la temporada vacacional por
dinamicas enfocadas en la conservacion natural dentro
del Parque Ecol6gico Tachii. Los asistentes participan en
talleres al aire libre donde elaboran insumos con insumos
botanicos, producen papel reciclado y estudian el ecosistema
del humedal urbano de la capital.

La capacitacion técnica dela primera etapa del programa
conto con la participacion de especialistas de la Universidad
Auténoma de Nayarit, quienes impartieron dindmicas
orientadas al reconocimiento de las especies de aves
locales. Las actividades formativas comenzaron el pasado
20 dejulioy mantendran sus talleres operativos hasta el
proximo 7 de agosto.

Lainteraccion directa con el entorno arbéreo permite
alos participantes desarrollar competencias ambientales
en un espacio abierto, alejado del esquema tradicional
de las aulas cerradas, explico Alejandrina Cortés Gomez,
encargada de la Oficina de Promocién Ambiental de
Tepic. La funcionaria detallé que este enfoque fomenta
la aplicacion cotidiana de héabitos sustentables en los
hogares de los infantes.

El diseflo del plan vacacional priorizé la enseflanza practica
sobre el aprovechamiento de recursos, combinando la teoria
ambiental con la confeccién de productos biodegradables.
Esta metodologia busca despertar en la nifiez el interés
permanente por el cuidado de los ecosistemas locales
mediante el contacto directo con la floray fauna dela zona.

A pesar de que el cupo para los talleres programados
se encuentra completamente agotado, el area natural
protegida mantiene sus accesos abiertos para el ptiblico
general durante todo el afio. La administracion del recinto
ofrece recorridos guiados y actividades de senderismo
para las familias que buscan espacios de esparcimiento
en la capital.
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Cerrd la zafra el Ineni

de Puga con 985 pesos por
tonelada de cana

ARGIMIRO LEON

Laliquidacién final de la zafra 2025-2026
en el Ingenio de Puga cerré con un valor de
985 pesos por tonelada de cafa. Esta cifra
representa una contraccion significativa
frente alos ciclos previos, cuando el precio
alcanzé rangos de entre mil 300 y mil 400
pesos,lo que reduce el margen de utilidad
para los abastecedores locales.

Octavio Lizarraga Salcedo, presidente
del Movimiento Cafiero Permanente del
Ingenio de Puga (MOCAPE), explic6 que este
ajustealabajaresponde directamenteala
saturacion del mercado nacional con azticar
importada. “Esta situacién provoco una
caida en las cotizaciones del endulzantey
afect6 el valor que reciben los productores
directamente”, preciso el dirigente.

Gestiones ante las autoridades federales
buscan establecer limites estrictos a la
importacién del producto para estabilizar
el sector. La organizacion considera que una
regulacion efectiva permitiria recuperar precios
competitivos y otorgar certidumbre financiera
alas familias que dependen econdmicamente
de esta graminea en la regi6n.

Dentro del esquema administrativo,
la factoria inici6 el proceso de pago que
debera concluir a mas tardar el 19 de
agosto. El calendario establece que las
transferencias se realizan conforme al
volumen entregado por cada productor,
unavez validados los registros de entrada

El ingreso de azlcar importada desploma el valor de la cosecha
y afecta la rentabilidad del cultivo para miles de productores

durante el periodo de molienda.

Aproximadamente 2 mil productores, de
un padroén total de 2 mil 558, se encuentran
en condiciones de recibir estos recursos. El
resto, cerca de 600 integrantes del sector,
permanecerd en cartera vencida debido a
rendimientos deficientes en sus parcelas
o al financiamiento solicitado para la
renovacion de cepas en sus tierras.

S6lo un precio que oscile entre los mil
200 y mil 300 pesos permitiria cubrir los
costos operativos y garantizar la reinversion
en el campo, segiin estimaciones de la
dirigencia. Lizarraga Salcedo puntualizé
que el monto actual apenaslogra sufragar
los gastos basicos de produccién, lo que
compromete la estabilidad econémica de
los ejidos.

Laslluvias recientes han generado un
panorama optimista para el desarrollo
vegetativo de los cultivos de la siguiente
temporada. Tras industrializar 610 mil
toneladas en el ciclo actual, las proyecciones
parala proxima zafra estiman una molienda
superior, con una meta que ronda las 800
mil toneladas de cafia.

Esta industria, que impacta a ocho
municipios, se mantiene atn lejos de
sus niveles historicos de 1.4 millones de
toneladas procesadas. El fortalecimiento
delaactividad agricola sigue condicionado
a la recuperacion de la capacidad de
moliendayala estabilizacién de los precios
internacionales del azticar.

JARDINES
SAN JUAN

Afronta Rodolfo la soledad tras vencer al alcohol

| Entre los recuerdos de la coloniaMenchaca y el perddn, este tepicense aguarda el paso del tiempo

FERNANDO ULLOA PEREZ

Recargado en el tronco de un arbol,
frente alaiglesia dela Cruz de Zacate,
un hombre de barba encanecida
y mirada profunda observa el
transcurrir de las horas. Rodolfo
Adrian Guillén Ruiz Velasco, nacido
en marzo de 1956, carga sobre sus
hombros una historia que inicié en
las calles dela colonia Menchaca,
cerca del antiguo molino. En aquella
colonia dio sus primeros pasos
y experiment6 los matices mas
intensos de su existencia, entre
la afioranza de la infancia y los
golpes de la madurez.

Sus raices se hunden en el
asfalto de Tepic, donde su padre,
Rodolfo Guillén Montoya, recorria
la ciudad al volante de un taxi
para garantizar el sustento del
hogar. De su madre, Hermelinda
Ruiz Velasco, conserva la imagen
deuna mujer dedicada al hogar
que solia llenar los espacios con
su canto. Sin embargo, la vida
fue desmantelando su nticleo
familiar; su tinico hermano
falleci6 el afio pasado victima
de una sobredosis, un destino
que el propio Rodolfo estuvo a
punto de compartir.

El rumbo de su existencia
cambi6 drasticamente en 1980,
cuando el amor se transformé en
una herida dificil de cerrar tras

una traicion sentimental. Aquella
experiencialo alej6 definitivamente
delaidea de formar una familia o
tener descendencia, marcando un
aislamiento que perdura hasta hoy.
“A ella la recuerdo como alguien
importante, me hizo dafio, pero
creo que al dejarla ella perdi6 y
yo gané’, aseverd mientras una
sonrisa marcada se asomaba entre
su barba descuidada.

Aquella decepcion lo empujo
hacia un abismo donde el alcohol
de 96 grados, mezclado apenas
con agua, se convirtié en su
compaifero diario durante un
lustro. La transformacion llegd
cuando decidi6 entrar a un grupo
de Alcohdlicos An6nimos, donde
encontro la disciplina necesaria
paraabandonarlabotella, aunque
reconoce que la sobriedad no borra
las cicatrices del alma. “Ahi descubri
que el cambio dependia de una
decision personal; dejé de beber
pero no de sufrir’, sentenci6 con
voz firme.

Actualmente, Rodolfo habita
en los margenes de la capital,
aceptando con resignacion el paso
delos dias sin mas compaiiia que
sus propios pensamientos. “Vivo
solo como perro regafiado, pero
no pasanada, he aprendido a vivir
asi”, relata mientras confia en que
la naturaleza yla fe proveeran lo
necesario para subsistir. Sin prisas,
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este hombre aguarda inicamente
conseguir un cronémetro para

medir el tiempo que le resta antes
de encontrarse con su destino.

Reactivacion comercial en el mercado Juan Escutia

Turistas y locales dinamizan las ventas de alimentos y productos tradicionales durante la temporada

vacacional

OLIVA OROZCO

Unrepunte de visitantes nacionales y extranjeros
revitaliza la actividad comercial en el mercado
Juan Escutia durante el presente periodo
vacacional. Los pasillos de este tradicional
centro de abasto en Tepic reciben a turistas que
buscan desayunos tipicos, dulces artesanales y
productos caracteristicos de la region para su
consumo inmediato o traslado a sus lugares
de origen.

La afluencia beneficia primordialmente a
los giros gastronémicos y de confiteria local,
los cuales registran
unincrementoenla
demanda por parte
de connacionales
residentes en el
extranjero. Estos
compradores acuden
enbusca de insumos
especificos de dificil
acceso en sus ciudades
deresidencia, al tiempo
que consumen platillos
preparados en las
fondas del inmueble.

Para el comerciante
Javier Bautista, la oferta

TODO JULIO
BONO DE

FACILIDAD
DE PAGO

DESCUENTO

al contratar cualquier
plan previsor

SEGURO DE
SALDO DEUDOR*

_:"J_-FI-,_:"-

EN CADA GENERACION,
LA PREVISION ES TRANQUILIDAD

Vigencia al 31/07/2026 *Aplican restricciones

° 311 218 0557

8 ¥
@

by

Participacion

ciudadana

YO P[[Iy Jt

de frutos exoticos y reposteria tradicional
representa el principal atractivo para quienes
visitan la capital. El locatario explic6 que el trato
directo yla degustacion de productos regionales
permiten consolidar ventas con el turismo
proveniente de la Unién Americana, el cual
busca llevar consigo alimentos representativos
del estado.

En contraste,los sectores dedicados ala venta
de carne deres, cerdo y pollo experimentaron
una desaceleracion temporal debido al cese
de actividades escolares y al cambio en las
rutinas de consumo de las familias locales.
David Velazquez, integrante del comité de
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administracion del recinto, sefialé que este
comportamiento ciclico afecta a la canasta
bésica mientras potencia los rubros turisticos
y de preparacion de alimentos.

Las condiciones econémicas actuales obligan
alosvisitantes a mantener un gasto reservado
dentro de los establecimientos, seglin observaciones
del propio sector comercial. A pesar de este
panorama, loslocatarios mantienen la atencion
al publico desde las seis dela mafiana en las
instalaciones remodeladas del inmueble, con
lafinalidad de incentivar el consumo local e
integrar al mercado dentro delos itinerarios
turisticos de la ciudad.
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Reducen tepiquenos conflictos
entre vecinos

Los enfrentamientos entre los capitalinos disminuyeron mientras en el resto del pais,
éstos aumentaron, revelo la Encuesta Nacional de Seguridad Publica Urbana

La capital nayarita logra disminuir el temor ciudadano frente a marzo, aunque
mantiene retos en comparativa anual de acuerdo con los datos del INEGI

DIEGO MENDOZA

La fotografia que deja la mas reciente
Encuesta Nacional de Seguridad Piiblica
Urbana (ENSU) tiene dos caras. Una
muestra una ciudad donde el miedo
retrocedi6 durante los tiltimos tres meses;
la otrarecuerda quela tranquilidad
que existia hace un afio todavia no
regresa.

Enjunio de 2026, el 44 por ciento
dela poblacién de Tepic considerd
inseguro vivir en la ciudad. Tres
meses antes esa cifra era de 53.9
por ciento, una disminucién de 9.9
puntos porcentuales, estadisticamente
significativa y una de las reducciones
mas importantes registradas entre
las 91 ciudades evaluadas por el
INEGI.

El contraste aparece al mirar el mismo
periodo del afio pasado. En junio de
2025,1a percepcién de inseguridad era
de 33.3 por ciento. Doce meses después
llegd a 44.0 por ciento, un incremento
de 10.7 puntos porcentuales, también
estadisticamente significativo.

La lectura es clara: Tepic llega al
segundo trimestre con mejores nimeros
que en marzo, aunque todavia lejos
del nivel que registraba hace un afio.

Aun con ese aumento anual, la
capital nayarita permanece por debajo
del promedio nacional. Mientras en
Tepic el 44.0 por ciento de la poblacién
manifestd sentirse insegura, en el pais
la cifra alcanz6 59.8 por ciento.

Laencuesta también encontré otro
cambio que apunta en la misma direccion.
Los conflictos o enfrentamientos entre
ciudadanos disminuyeron en la ciudad.
Elindicador pasé de 44.8 por ciento
durante el primer trimestre a 36.8 por
ciento en el segundo, una reduccion
de 8.0 puntos porcentuales.

En el resto del pais ocurrié lo
contrario. El promedio nacional
aument6 de 38.2 por ciento a 40.2 por
ciento, porlo que Tepic se desmarco de
la tendencia observada en la mayoria
de las ciudades.

A nivel nacional, la ENSU sefiala
que 59.8 por ciento de la poblacién
considera insegura la ciudad donde

vive. Entre las mujeres la percepcion
alcanza 65.6 por ciento, mientras que
entre los hombres se ubica en 52.6
por ciento.

Los cajeros automaticos instalados
en lavia pablica contintian como el
espacio donde la poblacion siente mayor
inseguridad, con 70.3 por ciento; les
siguen la calle, con 63.4 por ciento, y
el transporte piiblico, con 62.4 por
ciento.

Elestudio también muestra que el
optimismo sigue siendo limitado. 32.8
por ciento de las personas cree que la
situacion de la seguridad permanecera
igual de mal durante los préximos
doce meses y 24.3 por ciento considera
que empeorara.

Elsegundo trimestre deja un cambio
de tendencia en el corto plazo. La
percepcion ciudadana mejoré respecto
a marzo y se ubicé por debajo del
promedio nacional. El desafio sera
que esa recuperacion se mantenga
y alcance también la comparacion
anual, donde Tepic todavia registra
un retroceso.

Presentan segunda edicion de
carrera de montamna en Xalisco

La competencia en la Sierra de San Juan busca consolidar el turismo y fomentar la

convivencia familiar local

FERNANDO ULLOA PEREZ

Xalisco proyecta su riqueza natural como epicentro del
turismo deportivo mediante la presentacion oficial dela
segunda edicion del Trail del Elote. Esta carrera de montafia
busca fusionar el desafio fisico con la preservacién de
las tradiciones locales, aprovechando los paisajes que
ofrece la geografia nayarita para atraer a visitantes y
atletas de diversas regiones.

La exigencia técnica de la competencia registrara un
incremento significativo este afio al extender el recorrido
principal de seis a ocho kilémetros de longitud. Dicho
ajuste plantea un reto superior para los deportistas de
alto rendimiento, quienes deberan sortear las variaciones
de altimetria y los senderos técnicos caracteristicos de
la Sierra de San Juan.

Mediante una oferta deportiva inclusiva, el evento
mantendrd una ruta recreativa de tres kilometros disefiada
para el publico general, junto a categorias infantiles
que reciben a participantes desde los tres afios. Estas
actividades pretenden incentivar habitos saludables en
la nifiez y fortalecer los vinculos comunitarios a través
del contacto directo con el entorno natural.

Solo se premiaba a los tres primeros lugares en la edicion
anterior; sin embargo, la organizacién determiné que
en este ciclo el reconocimiento econémico se extendera
a los cinco primeros corredores en cruzar la meta. Este
incentivo busca elevar el nivel competitivo dela carrera
y atraer a un mayor ntmero de exponentes del atletismo
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de montafia a la zona.

Instituciones como el Ayuntamiento de Xalisco y la
Secretaria de Turismo de Nayarit, en conjunto con la
iniciativa privada, garantizan la cobertura logistica y
los protocolos de seguridad durante toda la jornada. La
suma de estos esfuerzos institucionales asegura que el
desarrollo de la competencia cumpla con los estandares
necesarios para los asistentes y sus acompafantes.

Fortalecer la presencia de este certamen en el calendario
estatal contribuye directamente a la promocién de los
atractivos naturales y la reactivaciéon econémica del
municipio. Al consolidar eventos de esta magnitud, se
diversifica la oferta turistica dela region y se posiciona
alaentidad como un referente parala organizacion de
encuentros deportivos de calidad.
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Buscan certificacion turistica para

N

elevar calidad de servicios locales

en las diversas zonas de la entidad

REDACCION

La consolidacién de un entorno responsable y ordenado
para los visitantes constituye el eje central de las
brigadas de capacitaciéon que recorren el territorio. Estas
acciones buscan que la oferta turistica campla con la
normativa y trascienda hacia un modelo de excelencia
que garantice la seguridad de quienes eligen el destino
para sus periodos de descanso.

A través de instrumentos técnicos como el Registro
Estatal de Turismo, las autoridades facilitan herramientas
de estandarizacion paralos establecimientos. Este padron
permite identificar a los prestadores de servicios que
operan bajo los lineamientos legales, lo cual otorga
una ventaja competitiva al generar certeza juridica y
confianza ante el mercado nacional e internacional
que busca experiencias seguras.

Recientemente, el personal técnico dela Secretaria
de Turismo de Nayarit realizé despliegues operativos en
el municipio de Xalisco para brindar acompafiamiento
directo. Durante estas jornadas de supervision, se

Se profesionaliza el sector mediante asesorias técnicas y regulacion administrativa

ofrecié asesoria personalizada sobre los requisitos
para obtener la Cédula Estatal de Calidad e Imagen
Turistica, un documento que avala la preparacién y
el buen estado de las instalaciones de los comercios
dedicados ala hospitalidad.

El seguimiento administrativo permite que las
pequefias y medianas empresas del ramo comprendan
laimportancia de la mejora continua yla transparencia.
Estos procesos de regulacién acttian como un catalizador
para el desarrollo econémico local, permitiendo que
los beneficios dela actividad turistica se distribuyan de
manera equitativa entre los trabajadores y duefios de
negocios que cumplen con los protocolos establecidos
por el estado.

Dicha estrategia se enfoca en la sostenibilidad para
proyectar una imagen de excelencia a largo plazo. La
meta consiste en que cada interaccion con el turista sea
de la mayor calidad posible, transformando la gestion
piblica en un motor que posicione a la regién como
un referente de hospitalidad y orden administrativo
frente a la competencia global.
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MERIDIANO DE NAYARIT

Alistan preparativos para la Feria
del Elote Xalisco 2026

Presentan avances de la festividad que integra gastronomia tradicional y eventos

deportivos para atraer visitantes a la region

REDACCION

El municipio de Xalisco se alista para recibir a miles de
visitantes con una oferta que celebra las raices culturales
ylariqueza agricola dela entidad. Esta festividad busca
posicionarse como un punto de encuentro para las familias,
destacando el valor de la convivencia y el orgullo por los
productos locales que dan identidad a la comunidad.

La gastronomia basada en el maiz sera el eje rector de
las actividades, permitiendo que los asistentes degusten
platillos tipicos que preservan las recetas tradicionales. Estas
expresiones culinarias representan un motor econémico
paralos productores locales, quienes encuentran en este
espacio unavitrina para comercializar sus cosechas de
manera directa y sin intermediarios.

Durante la presentacion oficial de los pormenores,
la Secretaria de Turismo del Estado de Nayarit informo
quela organizacion avanza conforme a lo planeado para
garantizar una experiencia de calidad. Los representantes
dela dependencia explicaron que la coordinacién entre

niveles de gobierno es fundamental para asegurar el
orden yla seguridad durante el desarrollo de los festejos
que atraen la atencion estatal.

Uno de los componentes mas relevantes de la
programacion sera la tradicional Carrera Atlética, la cual
convoca a corredores de diversas latitudes en una ruta que
combina el esfuerzo fisico con el paisaje regional. Esta
competencia fomenta el deporte yla salud, sumando un
atractivo adicional para el turismo que busca actividades
recreativas dindmicas ademas de la oferta culinaria.

El fortalecimiento de este tipo de encuentros permite
que el desarrollo llegue directamente a los habitantes
mediante la derrama econdémica generada por el
sector servicios. Proximamente se dara a conocer el
calendario completo de actividades, el cual integra
espectaculos artisticos y culturales que reflejan la
hospitalidad caracteristica de los habitantes locales
hacia el mercado nacional.

DE PATENTE, GENERICO O SIMILAR,

;Cual medicamento conviene
mas a mi salud y bolsillo?

Un medicamento genérico puede ser hasta 90% méas econémico que uno de patente,

dependiendo del farmaco que se trate

REDACCION

Desempleo e informalidad avanzan mientras
Meéxico pierde 84 mil ocupaciones

La desocupacién subié a 2.9% en México durante junio de 2026, mientras la
informalidad alcanzé 55% y la poblacion ocupada bajo en 84 mil personas en un afo

NOTIPRESS

El mercado laboral mexicano registré un aumento de
ladesocupacion ylainformalidad laboral, acompanado
por una reducciéon anual de la poblacién ocupada.
La tasa de desempleo lleg6 a 2.9%, mientras 55% de los
trabajadores permaneci6 en condiciones de informalidad
laboral, segiin la Encuesta Nacional de Ocupacién y
Empleo (ENOE).

Enjunio de 2026,1a poblacién econémicamente activa
(PEA) de México sumo 61.9 millones de personas, apenas
48 mil mas que un afio antes. La tasa de participaciéon
econoémica se ubicé en 58.8%, frente al 59.8% reportado
en junio de 2025, una disminucién anual de un punto
porcentual.

El Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
(INEGI) informé el 24 de julio que 60.1 millones de
personas tenian una ocupacion. Esta cifra represent6 una
reduccién anual de 84 mil trabajadores y correspondi6
al 97.19% de la poblacién econémicamente activa.

La poblacién desocupada alcanzé 1.8 millones de
personas, 132 mil mas respecto al mismo mes de 2025.
La tasa de desempleo aumento de 2.79% a 2.9% en un afio,
con un nivel de 3% entre las mujeres y de 2.8% entre
los hombres.

Las personas de entre 25y 44 afios concentraron 48.4%
de la poblacién desocupada. El grupo de 15 a 24
anos representd 29.6%, mientras 43.5% de quienes
buscaban trabajo permaneci6 sin ocupacién durante
un mes o menos. Otro 30.3% report6é una duracién de
entre uno y tres meses.

La informalidad laboral abarcé a 33.1 millones
de trabajadores y alcanz6 una tasa de 55%, superior
al 54.8% registrado un afio antes. Dentro de esta categoria

seincluyen trabajadores de unidades econémicas no
registradas y personas sin seguridad social cuyo vinculo
laboral no es reconocido por su fuente de trabajo.

Ademads, 17.9 millones de personas laboraron
especificamente en el sector informal. Este grupo
represent6 29.8% de la poblacién ocupada, 0.9 puntos
porcentuales mas que en junio de 2025. En las zonas
urbanas, la tasa de ocupacién en el sector informal se
situ6 en 26.8%.

Las condiciones criticas de ocupaciéon también
aumentaron. El indicador, que considera jornadas e
ingresos insuficientes o una combinacién de ambos
factores, pas6 de 36.7% a 38.5% de la poblacion ocupada.
La medicion utiliza salarios minimos equivalentes con
base en enero de 2026.

En contraste, la subocupaciéon disminuy6 durante el
periodo. Un total de 3.9 millones de personas declar6
necesitary tener disponibilidad para trabajar mas horas, 489
mil menos que un afio antes. La tasa correspondiente
bajo de 7.4% a 6.6% de la poblacién ocupada.

Los servicios concentraron 27 millones de trabajadores,
seguidos por el comercio con 11.8 millones y la industria
manufacturera con 9.3 millones. Los mayores aumentos
anuales se presentaron en servicios diversos, con 296 mil
ocupaciones adicionales, y construcciéon, con 139 mil.

Los servicios profesionales, financieros y
corporativos perdieron 308 mil ocupaciones, mientras
los servicios sociales disminuyeron en 263 mil
El comercio registr6 76 mil trabajadores menos respecto
ajunio del afio anterior. E1 INEGI programo la préxima
publicaciéon mensual de estos indicadores para el 27 de
agosto de 2026.

Los medicamentos de patente y Genéricos Intercambiables (GI)
ypueden tener una diferencia de precio de hasta 90% ¢cual es
larazén y como elegir el mejor para la salud?

Una de las preguntas mas recurrentes en el mundo de la
salud gira en torno a la diferencia entre los medicamentos de
patente, Genéricos Intercambiables (GI) y similares, asi como
su efectividad e impacto en el bolsillo de los hogares.

Unmedicamento genérico puede ser hasta 90% mas econémico
que uno de patente, dependiendo del firmaco que se trate. De
acuerdo con especialistas,ambos tienen la misma efectividad y
contienen la misma sustancia activa en su produccion. Entonces,
¢por qué son mas caros los medicamentos de marca?

¢Cual conviene comprar para mi bolsillo?

La UDLAP, en un escrito firmado por la doctora Erika Palacios
Rosas, explica que el precio del medicamento de patente no
s6loincluyelos costos de produccién, también contempla todo
el trabajo de investigacion realizado, desde el desarrollo de la
nueva molécula, hasta los estudios preclinicos y clinicos que
garantizan la eficacia y seguridad del nuevo medicamento.

Este proceso implica grandes inversiones para la industria
farmacéutica, porlo que surgela necesidad de proteger la innovacion,
lainvestigacion y el desarrollo del nuevo medicamento mediante
la concesion de la patente.

Adecir delos especialistas, considerando que los firmacos
de patente y los genéricos intercambiables tienen la misma
eficacia comprobada, si no tienes la posibilidad econémica de
adquirir los medicamentos de marca puedes comprarlos GI con
la certeza que tendran el mismo efecto en tu salud.

Nora padece de ansiedad generalizada y debe tomar dos
comprimidos de escitalopram de 10 mg al dia. Al mes implica
ingerir 60 pastillas. El medicamento de patente con 28 unidades
tiene un costo cercano a 1,600 pesos; es decir, al mes gastaria
alrededor de 3,200 pesos.

Ella toma GI y una caja de 28 unidades le cuesta entre 80y 150
pesos, dependiendo de donde la compre; es decir, desembolsa
al mes maximo 300 pesos.

“Mi doctor me recomend6 que comprara genérico, porque
el de patente es mas caro y s6lo me vende marca y una caja
bonita’, comenta.

Rosa toma medicamento por una afeccion cardiaca y dice
que el de patente le cuesta casi 1,800 pesos, mientras que el
genérico 380 pesos. “Me quiero cuidar, pero también comer.
Enfermarse sale caro”, dice.

"Los medicamentos genéricos porlo regular son mas econ6micos
quelos de patente, lo cual se debe a que el precio de la sustancia
activa en sies reducido, lo que origina que el precio se eleve en

los farmacos es el costo de investigacion, desarrollo y promocion
del mismo", sefiala Profeco.

¢Por qué la diferencia de precios?

La doctora Abigail Pérez Gonzélez, parte del equipo médico
dela Procuraduria Federal de la Defensa del Trabajo (Profedet),
explica que los medicamentos de patente o innovadoresllevan
un protocolo largo de investigacién, con pruebas y anélisis
profundos, para que puedan determinar su eficacia con los
efectos positivos deseados.

Después de cierto tiempo, generalmente 20 afios, la patente que
obtuvieron del firmaco selibera para que otros laboratorios la
puedan utilizar. Asinacen los GI, medicamentos que contienen el
mismo principio activo, dosis, concentracion yvia de administracién
que un medicamento de patente.

La UDLAP explica que un medicamento estd conformado por
lasustancia farmacol6gicamente activa con acciones en nuestro
organismo ylos excipientes, sustancias inactivas que facilitan
y mejoran las caracteristicas de conservacion, preparacion y
administracién de los medicamentos.

“La principal diferencia entre un medicamento de patente
y uno genérico son los excipientes, ya que el principio activo
es el mismo en ambos productos”, sefiala.

Partiendo de ese punto, Pérez Gonzalez asegura que los firmacos
de patente y GI tienen la misma eficacia, con la diferencia
de que el laboratorio que lo lanzé al mercado por primera
vez realiz6 inversiones millonarias en investigacién y tiene
documentado el estudio que llevé a cabo.

“Esta situacion se traduce en precios mas altos al ptiblico
durante el tiempo que conserve sus derechos de creacién
e invencioén, e incluso cuando ya esté liberada la patente”.

En contraste, dice la especialista, los medicamentos
similares o comtinmente llamados no innovadores no tienen
lavalidacién de investigacion que los represente ni estudios
de biodisponibilidad y, por lo tanto, no marca la seguridad
de que su uso tendra beneficios.

En su opinion, al no contar con estudios suficientes, “los
medicamentos similares no son eficaces, incluso resulta
riesgoso utilizar sustancias que no tienen un respaldo en
investigacion”.

Jessica Lakshmi, especialista en citometria y divulgadora
cientifica, asegura que en la legislacién mexicana no existe,
como tal,la clasificacién de medicamentos similares. Lo que
se encuentra en las farmacias del pais es una de estas dos
opciones: medicamentos de patente o GL

El término de similares se popularizé en el pais por la farmacia
que lleva el mismo nombre, piiblicamente reconocida por su
personaje del Doctor Simi, pero, dice, en esa farmacia también
se venden GI o medicamentos innovadores.
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EVITEMOS EL

ROBO A CASA HABITACION

Si debes salir y en tu hogar permaneceran menores,
personas con discapacidades o adultos mayores:

M Pide que si llegan a llamar a la puerta, no mencionen frases
como “No hay nadie” o “Estoy solo”. Jamas proporciones datos

personales.

M Si observan personas o vehiculos extranos al exterior de la casa
por mas de 10 minutos, reporten al 911.

M Recomiéndales no abrir la puerta si no esperan visita o alguna

entrega, ni a desconocidos.

M Proporcionales un teléfono y los numeros de emergencia.

Tu denuncia es muy importante
para inabilitar estos nimeros y
perseguir a los extarsionadores.

#ProtegerYServir

ESPANTA CON LA CYCLOSPORA

Amenaza Trump con aranceles
por brote infeccioso por lechugas

Posible imposicion de gravamenes a importaciones mexicanas surge tras deteccion de
parasito en productos agricolas comercializados en territorio estadounidense

REDACCION MERIDIANO

Donald Trump, presidente de Estados Unidos, advirtié
sobre la posible implementacién de un arancel
sustancial a los productos agricolas provenientes de
México. La postura del mandatario estadounidense
deriva de un brote de infecciones gastrointestinales
vinculadas al parasito Cyclospora, cuya procedencia
ha sido atribuida preliminarmente por agencias
norteamericanas a una unidad de produccién en
territorio mexicano. Creo que vamos a imponer
un gran arancel a México por culpa de la lechuga,
sefial6 el titular del Ejecutivo federal estadounidense
durante una comparecencia ante los medios de
comunicacion.

La administracién estadounidense fundamenta estas
medidas en las investigaciones de la Administraciéon
de Alimentos y Medicamentos (FDA) y los Centros de
Control de Enfermedades (CDC). Estas instituciones
expandieron la vigilancia epidemioldgica tras
identificar casos positivos de ciclosporiasis en diversas
entidades. Bajo este clima de tensién comercial, el
mandatario también dirigi6 advertencias similares
hacia Canad4, citando como motivo la dispersion
de humo generado por los incendios forestales que
han afectado la calidad del aire en los estados del
norte de Estados Unidos.

Cifras oficiales revelan que el brote epidemiol6gico
ha afectado a mil 947 personas en nueve estados,
entre los que destacan Illinois, Michigan, Ohio y
Pensilvania. Los reportes sanitarios sugieren que la
exposicion al patégeno ocurrié mediante el consumo

de productos en la cadena de restaurantes Taco Bell,
los cuales habrian utilizado lechuga iceberg troceada
proveniente de la regién central de México. Esta
situacién ha movilizado a las agencias regulatorias
para determinar con exactitud el punto de ruptura
en la inocuidad de la cadena de suministro.

Ante los sefialamientos, la Secretaria de Salud de
México informé que las inspecciones realizadas en
la planta de la empresa Taylor Farms, ubicada en el
estado de Guanajuato, no arrojaron evidencias de
contaminacién. Los especialistas del Laboratorio
Nacional de Referencia de la Cofepris aplicaron
métodos moleculares de PCR en tiempo real para
detectar la presencia de Cyclospora cayetanensis.
El analisis result6 negativo en las diez muestras de
materia prima y producto terminado, segtin precisé la
dependencia mediante un comunicado institucional
para aclarar la situacion de los exportadores nacionales.

Dichos estudios técnicos contradicen la narrativa
de culpabilidad directa hacia el agro mexicano,
pues so6lo se detect6 la ausencia del parasito tanto
en el producto final como en las fuentes de agua
utilizadas para el procesamiento. Actualmente, la
industria se mantiene a la expectativa de que el
rigor cientifico de los analisis presentados por las
autoridades sanitarias mexicanas logre desactivar la
amenaza de gravamenes econémicos. El seguimiento
de este caso sera fundamental para preservar la
estabilidad del intercambio comercial de hortalizas
entre ambas naciones.
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Registra Méexico sus tres primeros
casos de diarrea explosiva

aunque Salud descartd un brote y report6 pacientes estables en el pais

| La deteccion de tres casos de ciclosporiasis en México activo vigilancia sanitaria,

NOTIPRESS

Este martes 21 de julio, el secretario de Salud, David
Kershenobich, confirm6 que México registro tres casos
de ciclosporiasis, conocido popularmente como “diarrea
explosiva’,una infeccién intestinal que puede provocar
episodios de diarrea severa, entre otros sintomas. La
Secretaria de Salud descart6 que exista un brote nacional
y sefialé que los pacientes evolucionan favorablemente
con tratamiento médico.

Kershenobich explico6 durante la conferencia
presidencial que la cifra se mantiene dentro de los
registros epidemiolégicos habituales del pais. “En
México ha habido tres casos de Cyclospora nada méas
y esos casos son habituales. O sea, no, no se sale de
la epidemiologia comiin y corriente. No tenemos un
brote de Cyclospora, por lo tanto”, afirmé.

Estados Unidos investiga miles de contagios

Lavigilancia sanitaria ocurre mientras Estados Unidos
investiga un incremento de infecciones por Cyclospora
cayetanensis, un parasito microscopico transmitido
mediante alimentos o agua contaminadaos.

Desde el 1 de mayo de 2026,1as autoridades estadounidenses
contabilizaron 1,645 casos confirmados, mas de 5,100
sospechosos y 141 hospitalizaciones. Los contagios
bajo investigacion abarcan 34 estados y no se han
relacionado con una fuente comun confirmada.

Los reportes disponibles indican que la suma de
casos confirmados y probables representa un aumento
de 27 veces frente al mismo periodo del afio anterior.
Pese al niimero de infecciones y hospitalizaciones, las
autoridades no informaron muertes asociadas con
la enfermedad.

Falso positivo elimina vinculo con lechuga mexicana

Lainvestigacién apunt6 inicialmente a una muestra
delechuga procedente de Guanajuato. Sin embargo, una
revision posterior de la Administracién de Alimentos
y Medicamentos (FDA) de Estados Unidos determiné
que el resultado original era incorrecto.

“Se tomo6 una muestra que sali6 positiva, pero la

FDA se retracté de que fue una falsa positiva. De tal
manera que no tenemos evidencia en este momento”,
sostuvo Kershenobich.

La correcciéon anulé la relacién confirmada entre
el brote y la lechuga iceberg suministrada por Taylor
Farms de México y servida en sucursales de Talo Bell.
Antes de conocerse el error, la empresa habia retirado
voluntariamente decenas de lotes distribuidos en 27
estados estadounidenses.

LaFDA indic6 que el hallazgo inicial “no representa
una amplificacién real y debe considerarse un falso
positivo”. Tras la rectificacion, el alimento, productor
o proveedor responsable de los contagios permanece
sin identificar.

Autoridades mexicanas toman muestras en Guanajuato

La Direccion General de Epidemiologia, Senasica y
Cofepris mantienen comunicacién con la FDA y los Centros
para el Control yla Prevencion de Enfermedades (CDC) de
Estados Unidos.

“Sin embargo, nosotros nos hemos desplazado a
Guanajuato y hemos tomado muestras para tener
nuestra propia investigaciéon en conjunto con el CDC
de Estados Unidos”, sefial6 el secretario.

Las autoridades mexicanas continiian con las
pruebas sanitarias para descartar riesgos en la cadena
de suministro. Kershenobich agregé: “Sin embargo,
estamos tomando todas las precauciones en caso de
que asi fuera”.

Pacientes responden al tratamiento

La ciclosporiasis puede causar diarrea acuosa prolongada,
dolor abdominal, fiebre baja, fatiga, pérdida de apetito
yreduccién de peso. La Secretaria de Salud aseguré que
administran trimetoprim, un antibiético que se usa
paratratarladiarrea, y quelos tres pacientes mexicanos
presentan una evolucién adecuada. “El estatus de los
pacientes es adecuado, se recupera. Esto es un episodio
diarreico severo, pero que no tiene por si mortalidad”,
afirmoé Kershenobich.

Condena COPPPAL a Daniel Ortega
por suprimir el voto

La organizacion regional exige procesos transparentes ante el anuncio de suspender
la alternancia democratica en el pais centroamericano

REDACCION

La Conferencia Permanente de Partidos Politicos de
América Latina y el Caribe (COPPPAL) manifest6 su rechazo
tajante ante las declaraciones de Daniel Ortega, quien
pretende obstruir la celebracién de comicios futuros. La
organizacion calific6 este movimiento como una barrera
para que la poblacién nicaragiiense elija libremente a
sus representantes mediante el ejercicio del sufragio.
Mediante un posicionamiento institucional, el bloque
regional ratific que la voluntad ciudadana depositada en
las urnas representa el sostén de todo sistema democratico.
En este sentido, instaron al Estado de Nicaragua a convocar
aelecciones generales que cumplan con los estindares de
transparencia y pluralidad, asegurando condiciones de

equidad parala oposicién bajo una vigilancia internacional
que actiie de forma independiente.

José Eduardo Martell, vicepresidente de la COPPPAL
para Centroamérica, puntualizé que el derecho a elegir
gobernantes de forma auténtica y competitiva es un
principioinalienable. La democracia solo puede fortalecerse
cuando los ciudadanos conservan el derecho de decidir
su destino, asever( el directivo, tras sefialar que ninguna
decision del poder politico puede sustituir la soberania
popular bajo pretexto alguno.

Advirti6 el organismo quela supresioén de estos procesos
electorales sienta un precedente de extrema gravedad
paralaestabilidad dela regi6n. Esta medida contradice
losvalores de integracién politica que se han promovido
histéricamente en el Caribe y Latinoameérica, situando
un proyecto particular por encima de la alternancia
institucional y el Estado de derecho.

Esta postura reafirma el compromiso de la organizacion
con la defensa de los derechos humanos y el fortalecimiento
de los partidos politicos como pilares irrenunciables.
Ante lo que consideran un retroceso democratico, la
Conferencia mantendra una vigilancia activa para evitar
queel anuncio de eliminar la alternancia en el poder se
consolide en perjuicio delaslibertades fundamentales
nicaragiienses.

Fortalecen ingresos de caiieros mediante
apoyos directos y fertilizacion

Gobierno federal entrega insumos gratuitos y asegura cuotas de exportacion para

elevar el precio del azicar nacional

REDACCION

La titular del Ejecutivo Federal encabez6 en Zacatepec
la distribucién de apoyos destinados a la producciéon
de cafia, con la finalidad de estabilizar el precio del
azncar y elevar la calidad de vida en las zonas rurales.
Estas acciones forman parte de una estrategia integral
que busca integrar el trabajo de los ingenios con las
necesidades de quienes trabajan la tierra en el estado
de Morelos. El plan busca que las familias que dependen
de esta actividad obtengan ganancias justas mediante
la eliminacion de intermediarios y el fortalecimiento
de la infraestructura local.

Durante el encuentro con familias campesinas, Claudia
Sheinbaum Pardo, presidenta de México, explico que la
recuperacion de la cuota de exportacion hacia Estados
Unidos permitira enviar 1.2 millones de toneladas del
endulzante en el siguiente ciclo. Esta medida pretende
impactar positivamente en los ingresos de los hogares
dedicados a este cultivo, ademas de buscar convenios
para quela industria nacional priorice el uso de azticar
de origen local. El enfoque gubernamental prioriza que
los actores del sector trabajen de forma coordinada para
favorecer a los sectores con menores recursos.

Cifras de la Secretaria de Agricultura y Desarrollo
Rural reportan que la cobertura de insumos gratuitos
alcanza yaamas de 136 mil productores distribuidos en
15 entidades federativas. En el presente afio, el padron
incorporé a poco mas de 40 mil nuevos agricultores de
pequenia y mediana escala, logrando que los programas

sociales Produccion para el Bienestar y Fertilizantes
para el Bienestar, que anteriormente atendian sélo
a productores de maiz, ahora beneficien de forma
permanente al sector cafiero. Esta ampliacion asegura
que el apoyo técnico y material llegue de manera directa
a los ejidatarios.

Desde el gobierno estatal se resalt6 que la vocacion
rural de la region se vera fortalecida con inversiones
adicionales parala adquisicién de maquinaria especializada
en Casasano y Zacatepec. Estas herramientas, sumadas a
proyectos de fertilidad organica mediante el compostaje
de residuos, pretenden reducir los costos operativos
de las familias que trabajan el campo y mejorar el
rendimiento por hectarea mediante sistemas de riegoy
saneamiento. La intencién es que el uso de tecnologia
y procesos sustentables incremente la competitividad
de la zafra en cada ciclo productivo.

El proyecto gubernamental contempla la diversificacion
de laindustria cafiera hacia la generacién de energia
eléctrica yla produccién de etanol como alternativas de
valor agregado. El compromiso institucional se centra
en mantener la entrega de recursos para asegurar la
soberania alimentaria y la justicia social en el campo,
garantizando que el beneficio econémico se distribuya
de forma equitativa. Esta visién de servicio piblico
reafirma la conviccion de trabajar por la independencia
y el bienestar de los habitantes mediante un modelo
de gestion cercano a las necesidades del pueblo.
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programa Verano STEAM 2026

Jovenes nayaritas exploran el universo de la tecnologia y el arte a través de

experimentacion ludica

REDACCION

La integracion de las disciplinas cientificas y creativas
transforma la manera en que la juventud nayarita interactiia
con el conocimiento técnico moderno. A través de este
modelo pedagogico, se busca que el aprendizaje deje de
Ser un proceso pasivo y se convierta en una experiencia
de descubrimiento constante. El objetivo central radica
en que los participantes encuentren en la innovacién
unaruta para resolver problemas cotidianos, utilizando
laimaginacién como motor principal de sus proyectos.

Bajola coordinacion del Consejo de Ciencia y Tecnologia
del Estado de Nayarit (COCYTEN),las jornadas del Verano
STEAM 2026 convierten la curiosidad natural en habilidades
practicas mediante la experimentacion directa. Este
organismo impulsa un entorno donde el error se percibe
como una etapa del aprendizaje, permitiendo que las
nifas y nifios desarrollen un pensamiento critico sélido.
La intenci6n institucional es clara: dotar a las nuevas
generaciones de las capacidades necesarias para enfrentar
los retos tecnolégicos del futuro.

Estudiantes de diversos niveles educativos exploran
laboratorios y espacios creativos donde la ingenieria y
las matematicas dejan de ser conceptos abstractos para
materializarse en prototipos funcionales. El componente
artistico del programa permite que la estética y el disefio se

fusionen con el rigor cientifico, otorgando una formacién
integral que estimula ambos hemisferios cerebrales. Mediante
estas dinamicas, se fomenta un sentido de comunidad y
colaboracién entre los jévenes investigadores y creadores.

Aquellas vivencias inmersivas permiten que la tecnologia
se fusione con la inventiva personal, motivando a los
asistentes a proyectarse como los futuros lideres en
desarrollo regional. Al participar en actividades que
desafian su intelecto, los jévenes descubren vocaciones
que podrian definir su trayectoria profesional en areas
de alta demanda global. La estrategia estatal se enfoca
en que este acercamiento temprano a la ciencia sea
el primer paso hacia una carrera exitosa en el ambito
de la invenci6n.

Fortalecer este tipo de programas educativos
representa una apuesta por el talento local que s6lo
busca detonar el potencial de quienes construiran el
mafiana del territorio. Al brindar acceso gratuito a
estas herramientas de vanguardia, se democratiza el
conocimientoy se reducen las brechas de aprendizaje en
la entidad. El ciclo de actividades contintia su marcha,
consoliddndose como un espacio donde la diversion
yla formacién académica conviven para inspirarala
proxima generacion de cientificos nayaritas.

Taylor Farms cierra temporalmente
su planta en Meéxico

En un principio se descarté a Taylor Farms por presentar un falso positivo. Sin
embargo, la empresa prefirid pausar operaciones de manera preventiva para cooperar

con el rastreo total de su cadena

NOTIPRESS

Taylor Farms suspendi6 temporalmente las operaciones
de su planta procesadora en México luego de ser vinculada
con lainvestigacion del brote de ciclosporiasis en Estados
Unidos. La instalacion produce lechuga iceberg desmenuzada
destinada a restaurantes y grandes distribuidores de
alimentos.

A pesar del falso positivo en el laboratorio, la planta
suspendi6 operaciones porque la Administraciéon de
Alimentos y Medicamentos (FDA) mantiene todavia
a Taylor Farms como la principal sospechosa basandose
en datos epidemioldgicos y de rastreo estadistico.

La planta, ubicada en el municipio de Doctor Mora,
Guanajuato, produce sacos de alrededor de 2 kilos
comercializados a clientes en Estados Unidos como Taco
Bell y Sysco. Taylor Farms retiré voluntariamente esos
productos el 17 de julio, después de que autoridades
sanitarias estadounidenses avanzaran en el rastreo de
los alimentos consumidos por personas infectadas.

Los Centros para el Control yla Prevencion de Enfermedades
(CDC) relacionaron parte del brote con lechuga iceberg
desmenuzada servida en restaurantes Taco Bell de algunos
estados. La FDA apunt6 hacia productos procedentes de
la planta mexicana.

En un principio se descarté a Taylor Farms por presentar
un falso positivo. Sin embargo, la empresa prefiri6 pausar
operaciones de manera preventiva para cooperar con el
rastreo total de su cadena. Asimismo, grandes clientes en
Estados Unidos suspendieron temporalmente las compras
de este proveedor, obligando ala planta a detener su linea
de produccién mientras se estabilizan los contagios en
el mercado norteamericano.

La diarrea explosiva se expande en Estados Unidos

La ciclosporiasis, conocida popularmente como “diarrea
explosiva’, es una infeccién intestinal causada por el
parasito cyclospora. Los casos reportados aumentaron durante
los tiltimos meses en distintas regiones estadounidenses,
mientras las autoridades mantienen abiertas varias
investigaciones epidemioldgicas.

Aprincipios dela semana, los CDC habian confirmado 4,173

contagios distribuidos en 41 estados. De ese total, 308
pacientes requirieron hospitalizacién. Aun asi, el conteo
de casos en cada estado supera los 11 mil casos a nivel
nacional.

Michigan informé el jueves 23 de julio la cifra de 7,644
casos, lo que represent6 473 registros mas frente al dia
anterior. Las autoridades estatales contabilizaron 160
hospitalizaciones y no reportaron fallecimientos vinculados
con la infecci6on.

La agencia también revisa mas de 7,400 infecciones
notificadas que todavia no cuentan con confirmacion de
laboratorio. Una proporcién importante de esos reportes
se concentra en Michigan y Ohio.

FDA mantiene seis investigaciones activas

El rastreador federal registra seis investigaciones
activas sobre cyclospora. Cuatro corresponden a brotes
en curso y dos permanecen bajo revisiéon pese a que
dejaron de sumar casos.

Un portavoz del Departamento de Salud y Servicios
Humanos (HHS) afirm6 a Reuters que “la administracion
Trump ha dado una respuesta firme a este brote, colaborando
estrechamente con los departamentos de salud de los
50 estadosy encabezando la respuesta de salud ptiblica
alidentificar ripidamente fuentes conocidas y brindar
alosestadounidensesla informacién para protegerse.”

ElHHS indic6 que la investigacién podria incorporar otras
marcas, restaurantes, minoristas o canales de distribucién.
Esa posibilidad dependera de los resultados obtenidos
durante el rastreo de productos y las entrevistas con
pacientes.

México descarta pruebas concluyentes

Elsecretario de Salud de México, David Kershenobich,
rechaz6 que exista evidencia definitiva contra los
productos mexicanos. El funcionario sostuvo el martes
21 dejulio que “hasta ahora no hay pruebas de quela
lechuga de México haya causado el brote”. En México, se
registraron 3 casos de ciclosporiasis. De acuerdo con
las autoridades sanitarias, los pacientes se encuentran
fuera de peligro.
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