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GUILLERMO AGUIRRE

Pensión digna para 
trabajadores de Nayarit

En su sesión de ayer lunes, le 
Suprema Corte de Justicia de la 
Nación, aprobó la propuesta para 
proteger el derecho de las y los 
trabajadores del estado a una 
pensión digna y sostenible a largo 
plazo

PÁGINA 2A

Refuerza UAN 
vigilancia tras 

incidente en Unidad 
de Enfermería

Implementación de protocolos de 
seguridad y acompañamiento integral 
a estudiantes para garantizar entornos 
libres de violencia en Tepic

REDACCIÓN

Las autoridades universitarias activaron protocolos de 
emergencia tras un evento de inseguridad reportado en 
las inmediaciones de la Unidad Académica de Enfermería. 
Aunque el altercado involucró a una persona externa 
a la comunidad estudiantil, el despliegue institucional 
se enfocó en resguardar el perímetro inmediato para 
evitar riesgos mayores entre la población que transita 
diariamente por dicha zona educativa.

Mediante la intervención directa del personal de 
seguridad interna, la administración universitaria —
encabezada por la rectora Norma Liliana Galván Meza— 
coordinó esfuerzos con las corporaciones de seguridad 
pública estatal. Esta acción permitió contener la situación 
con rapidez y facilitar las diligencias correspondientes 
de las instancias de justicia, asegurando que el orden 
se restableciera sin comprometer la operatividad de 
las labores académicas.

Esta estrategia de atención incluye un esquema de 
acompañamiento especializado para salvaguardar la 
salud emocional y la integridad física de la estudiante 
que resultó directamente involucrada en los sucesos. 
El seguimiento se realiza bajo lineamientos de estricta 
sensibilidad y respeto, garantizando que las medidas 
preventivas reaccionen ante la crisis y proporcionen 
un entorno de certidumbre para el desarrollo de la 
vida estudiantil.

Se anunció además un incremento en las labores 
de vigilancia y la revisión constante de los perímetros 
de las unidades académicas para inhibir conductas 
que atenten contra la tranquilidad de los alumnos. La 
coordinación con el gobierno estatal será permanente 
para estrechar los cercos de prevención, buscando 
que los espacios de formación se mantengan como 
zonas de paz donde el respeto sea el eje rector de la 
convivencia.

PÁGINA 4A

Para fortalecer los servicios
de salud

Exige gobernador 
unidad institucional 

El llamado a los profesionales de 
la medicina se centró en eliminar 
barreras burocráticas y actitudes 
de apatía que obstaculizan el 
acceso efectivo a la salud

FERNANDO ULLOA PÉREZ
 

La modernización de la infraestructura 
sanitaria en la entidad requiere de un esfuerzo 
conjunto entre los distintos órdenes de gobierno 
para asegurar una atención de calidad. Con 
el propósito de garantizar un trato digno a 
los pacientes, se instruyó a los organismos 
de protección social federales y estatales a 
priorizar el bienestar de los habitantes sobre 
cualquier diferencia administrativa. 

PÁGINA 3A

En las instalaciones del CREE

Último adiós a Marisela Mora y sus tres hijos 

Pensiones en 
Nayarit: la factura 
que llega después
La Corte resolvió quién tiene 
derecho a qué. Falta saber con 
qué se paga.

RAÚL ROSALES ROSAS

El Pleno de la Suprema Corte de Justicia de la 
Nación resolvió este lunes 17 de agosto de 2026, por 
unanimidad, la acción de inconstitucionalidad 
99/2023 y su acumulada 100/2023, promovidas por 
la Comisión Nacional de los Derechos Humanos 
y por la Comisión de Defensa de los Derechos 
Humanos para el Estado de Nayarit contra la 
Ley del Fondo de Ahorro para el Retiro Digno 
de las Trabajadoras y de los Trabajadores del 
Estado Libre y Soberano de Nayarit, publicada 
el 16 de marzo de 2023. El Alto Tribunal validó 
lo esencial del nuevo sistema de pensiones, 
invalidó diversas disposiciones y declaró dos 
omisiones legislativas que el Congreso local 
deberá subsanar antes de diciembre de 2026.

La decisión importa a Nayarit por tres razones 
concretas. Define bajo qué reglas se pensionarán 
miles de trabajadores al servicio del Estado y de 
los municipios, incluidos quienes ingresaron 
antes de la reforma y aún no cumplen los 
requisitos para retirarse. Destraba alrededor 
de seis mil juicios de amparo que la propia 
Corte había mandado detener en espera de 
este criterio. 

PÁGINA 6A

En la capital nayarita

Impulsan resurgimiento del boxeo profesional 
Autoridades municipales reportan incremento de promotores y alista una función estelar para el próximo 
mes de septiembre

Avala la corte Fondo de Retiro Digno

Ganó Nayarit, no hay 
vencedores ni vencidos  

Tribunal valida sistema de cuentas individuales y ordena ajustes legislativos para proteger derechos de trabajadores estatales

Consolida Boca de 
Chila el turismo 

deportivo
Impulso a la infraestructura natural 
para consolidar destinos de 
aventura y fortalecer el bienestar 
de las comunidades costeras 
nayaritas

REDACCIÓN

Las costas del estado se transformaron en el 
epicentro de la actividad física extrema con la 
realización del primer Festival de Adrenalina del 
Pacífico. Este encuentro congregó a deportistas 
y entusiastas de la aventura en el litoral de 
Boca de Chila, consolidando una oferta que 
integra el entorno natural con la promoción 
de estilos de vida activos para los habitantes 
y visitantes.

Mediante el fortalecimiento de la infraestructura 
turística, la administración del gobernador 
de Nayarit, Miguel Ángel Navarro Quintero, 
busca que la práctica deportiva funcione como 
un motor de desarrollo económico y social.

PÁGINA 5A

REDACCIÓN

El Pleno de la Suprema Corte de Justicia de la Nación 

(SCJN) validó la constitucionalidad de la Ley del Fondo 
de Ahorro para el Retiro Digno de las Trabajadoras y los 
Trabajadores del Estado de Nayarit. Esta determinación 
refrenda la creación de un nuevo esquema de pensiones 

basado en cuentas individuales, reconociendo formalmente 
que el Congreso local posee facultades para legislar sobre 
la seguridad social de sus servidores públicos.

PÁGINA 3A

Fernando, al hacer uso del micrófono confesó 
que un padre nunca está preparado para 
enterrar a uno de sus hijos, ni a su esposa, ni a 
sus padres

Una de sus compañeras, con lágrimas en los 
ojos dijo que aún conservaba la invitación y 
los recuerdos que la doctora Mora le entregó 
durante el bautismo del más pequeño de sus 
hijos

FERNANDO ULLOA PÉREZ

El reloj marcaba las 12:35 de la tarde del lunes 17 de agosto, 
las instalaciones del Centro de Rehabilitación y Educación 
Especial  (CREE) de Tepic lucían vacías al ingresar al área del 
estacionamiento, el silencio recordaba una tragedia recién 
ocurrida en el estado de Tamaulipas, en donde una madre y 
sus tres hijos perdieron la vida en fatal accidente. 

PÁGINA 4A

FERNANDO ULLOA PÉREZ

La capital de la entidad registra un incremento 
sustancial en el interés ciudadano por el 
pugilismo, lo cual ha motivado una agenda 

deportiva más robusta para los próximos 
meses. Este fenómeno social se refleja en la 
asistencia constante de familias a los centros 
deportivos, quienes buscan presenciar los 
combates de forma segura y recreativa.

Representantes de la iniciativa privada en 
este ramo han multiplicado su participación, 
alcanzando un padrón de siete promotores 
debidamente acreditados ante la instancia 
municipal. 

PÁGINA 5A 
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Pensión digna para trabajadores de Nayarit
En su sesión de ayer lunes, le Suprema Corte de Justicia de la Nación, aprobó la propuesta para proteger el 
derecho de las y los trabajadores del estado a una pensión digna y sostenible a largo plazo.

Listas poco listas
y des-visado

Federico Berrueto

Juego de ojos

La letra que faltaba
Miguel Ángel Sánchez de Armas

El tema de las listas de los enemigos del 
régimen ha sido tan desafortunado que 
hay quien cree que fue un ardid para 
distraer la atención pública del retiro 
de visa a Andrés Manuel López Beltrán. 
Como suele suceder con un colaborador 
o correligionario que comete un error, la 
presidenta Sheinbaum suele arroparlo. No 
se tiene la información si la señora Luisa 
María Alcalde actuó por cuenta propia, 
si contaba con autorización o si el autor 
intelectual del listado corresponde a la 
intención de la mandataria y la coordinadora 
jurídica fue ejecutora. Ella reconoció que 
la investigación inició antes de que llegara 
a la Consejería.

Presentar las listas de periodistas, medios 
y políticos en una investigación del poder 
sobre quiénes son los enemigos es un hecho 
preocupante, ocurre en el marco de las 
muy accidentadas deliberaciones sobre 
la iniciativa presidencial para regular el 
derecho de las audiencias, ante una fundada 
desconfianza de la industria de la radio 
y la televisión, así como del periodismo 
asociado. La presidenta se ha equivocado 
de principio a fin y el tema de las listas 
revela torpeza mayúscula. No hay saldo 
positivo alguno.

Verónica Malo fustiga al gobierno y 
a los medios por la reacción en el tema 
de las listas. Considera que cayeron en la 
trampa porque era un ardid distractor 
ante una narrativa claramente adversa al 
gobierno por los escándalos de corrupción 
y connivencia con el crimen organizado, 
además del des-visado de López Beltrán. En 
su opinión, gracias a las listas el gobierno 
pudo cambiar el rumbo y sentido del 
escrutinio al régimen político.

En esta perspectiva, lo que es un fracaso 
sería un éxito. Difícil coincidir porque para 
el régimen disentir es traición a la patria 
y eso no es un calificativo, es un delito. 
Las listas no es asunto menor y todavía 
menos cuando el periodismo vinculado 
con la radio y la TV está por recibir un 
golpe serio, quizás el más grave en su 
historia. Cierto, el debate público no se 
acaba y el escrutinio al régimen discurriría 
por otros planos. Regular a las empresas 
concesionadas es considerablemente más 
sencillo que hacerlo con la red que cada 

vez cobra más fuerza en la conformación 
de la opinión y debate públicos.

En lo ocurrido sorprende para mal 
presenciar a la presidenta caer en el juego 
de un amanuense de Jesús Ramírez Cuevas, 
cuando en la mañanera del viernes hace 
que se confronte con Carmen Aristegui por 
una pregunta que plantea la mentira que 
la periodista había asociado a la presidenta 
Sheinbaum con Hitler o Mussolini. La 
presidenta dio por válida la pregunta 
al son que le marcaba el provocador. La 
mandataria no se dio la oportunidad de 
informarse para una respuesta pensada y 
calculada. Se vio muy mal por la reacción 
y el sentido de sus palabras. La presidenta 
confió en el seudo-periodista. Queda por 
saber si Ramírez Cuevas le rendirá cuentas.

El retiro de la visa a López Beltrán es un 
acontecimiento mayor. Se entiende que la 
presidenta lo minimice, pero es un punto 
de quiebre en la relación con EU y lleva 
al gobierno, nuevamente, a una tensión 
mayor ante dos fuerzas amenazantes: la 
del expresidente López Obrador y la del 
gobierno norteamericano. Hasta hoy, la 
presidenta ha optado por ceder ante el 
primero y es probable que así decida actuar 
en lo sucesivo, pero el problema no es el 
gobierno, tampoco el régimen, sino el país 
y, como tal, cada vez es más evidente el muy 
elevado costo de desafiar a EU; además, 
la embestida judicial tiene sólidas bases 
que se reafirman con la impunidad que 
prevalece en el país.

Las listas son uno de los más desafortunados 
eventos del obradorismo en su accidentada 
relación con los medios de comunicación. 
El daño es irreversible y ocurre cuando el 
régimen más requiere de acompañamiento 
por la amenaza que le representa el país 
vecino. Lo sustantivo es el retiro de la 
visa y la respuesta escrita del afectado, 
un monumento de soberbia y estulticia. 
Más que todo, lo que preocupa es el nuevo 
momento de la guerra con el gobierno 
vecino, hasta ahora de baja intensidad.

Importa el país, y el gobierno tiene 
responsabilidades mayores en su defensa. 
No es por la vía de la impunidad la manera 
de defenderlo, al contrario: insistir en 
ella conduce al desastre en términos 
impensables.

En el asunto de la Ley del Fondo de Ahorro 
para el Retiro Digno de las Trabajadoras y los 
Trabajadores del estado Libre y Soberano de 
Nayarit, una ley que fue impulsada en la presente 
administración, y cuyo objetivo principal es 
proteger el derecho de las y los trabajadores 
a una pensión digna y por otra parte generar 
las condiciones para que esta pensión digna 
se sostenga a largo plazo, les comento que el 
día de ayer lunes 17 de agosto, en la sesión del 
día, La Suprema Corte de Justicia de la Nación, 
respaldó es decir, aprobó tal ley.

El respaldo de la SCJN (Suprema Corte de 
Justicia de la Nación), se da, luego de que tal 
ley había sido objetada ante la misma Corte, 
utilizando los mecanismos legales que existen 
para manifestar inconformidades presentando 
los argumentos correspondientes.

Como es de todos sabido, el sistema 
pensionario, no sólo del estado, en general 
el sistema pensionario bajo los modelos que se 
vienen todavía ejercitando en algunos lugares, 
dejó de ser práctico en materia de servir para 
los fines para los que fue creado, esto es, el 
dar una vida segura y digna a los hombres 
y mujeres que se pensionan.

De hecho, en lo que respecta al estado de 
Nayarit, las pensiones del estado se encontraban 
colapsadas desde hace mucho tiempo, con la 
salvedad de que ningún responsable del manejo 
del estado, quiso tomar el problema por los 
cuernos y domarlo, digamos que el asunto del 
colapso de las pensiones y jubilaciones solo 
era “toreado”, por llamarlo de alguna forma, y 
obvio, que el asunto se fue agrandando, llegando 
a situaciones tan extremas que el gobierno 
del estado pagaba con el presupuesto anual, 

la mayor parte de las pensiones.
El problema no era solo el presente, el 

problema era que, si bien por ejemplo el actual 
gobierno seguía pagando de su presupuesto 
estatal vigente, los ingresos de los pensionados 
del estado, terminaría por no poder cubrir ni 
los de éstos, ni los de los trabajadores vigentes, 
ya que la burbuja seguía creciendo y creciendo.

Esto era, por una parte, pero existía el otro 
problema, y que consistía en que, en el sistema 
anterior de pensionados, un gran porcentaje 
de los pagos, iba a un pequeño porcentaje de 
los pensionados, es decir, pocos pensionados 
privilegiados, ganaban una gran parte del 
total de los pagos, mientras que la mayoría, 
tenían ingresos normales o de menor cuantía.

La realidad es que si bien, actualmente 
se puede pagar con recursos del gobierno 
del estado, llegará el día en que dadas las 
circunstancia y si no se hubiera promovido 
la Ley del Fondo de Ahorro para el Retiro Digno 
de las Trabajadoras y los Trabajadores del 
estado Libre y Soberano de Nayarit, con la 
creación del Fondo de Pensiones de Nayarit, 
este problema iba a hacer crisis en gobiernos 
entrantes.

Y claro, ustedes ya deben suponer que 
nadie tocaba o quería arreglar de fondo 
este tema, porque es sumamente sensible, 
pero seguramente sería más grave que en un 
futuro, ya no muy lejano, se dejara de pagar 
a los pensionados del estado, por la falta de 
recursos económicos.

Con esta determinación, el estado de Nayarit, 
cuenta con mayor certeza para avanzar en 
la consolidación de un sistema pensionario 
viable y sostenible, que permita atender las 

necesidades de las y los trabajadores actuales 
y lo más importante aún, de quienes se 
incorporarán en los próximos años.

Sin olvidar que en el caso de Nayarit, 
por decisión del gobernador del estado, se 
estarán inyectando recursos al FAN (Fondo de 
Ahorro de Nayarit), una parte de esos recursos, 
vendrán de los beneficios que obtengan por 
el recuperamiento de bienes inmuebles que 
fueron adquiridos fuera de la legalidad, entre 
otros recursos, y por supuesto que esto vendrá 
a incrementar el fondo de pensiones para 
beneficio de los pensionados.

La decisión de la Suprema Corte, marca 
de esta forma un punto de referencia para el 
futuro del sistema de pensiones de Nayarit, 
al validar el marco jurídico sobre el que se 
sustenta y abrir paso a su consolidación.

Aunque debe quedar muy claro, que aun 
con esta resolución a favor de la Ley del 
Fondo de Ahorro para el Retiro Digno de las 
Trabajadoras y los Trabajadores del estado 
Libre y Soberano de Nayarit, no hay ganadores 
ni perdedores, pues lo que se buscaba desde 
el principio, era y es  proteger el derecho de 
las y los trabajadores a una pensión digna y 
por otra parte generar las condiciones para 
que esta pensión digna se sostenga a largo 
plazo, pero además como se dijo en líneas 
anteriores, garantizar no sólo en el presente, 
y a los que hoy cobran ya sus pensiones, sino 
a los que por ley seguirán pensionándose y a 
los que ingresen a trabajar para el estado en 
el futuro, que tengan también esta garantía, 
en resumen se puede decir que hubo apego y 
respeto a los derechos de todos y todas, evitando 
un colapso que se veía venir…hasta mañana.

El miércoles 24 de agosto de 1887 fue un día soleado 
en la capital de la República. En la señorial plaza de 
Santo Domingo en el corazón de la ciudad, las palomas 
daban cuenta de las briznas entre el empedrado sin 
que las interrumpieran ni los paseantes ni el rumor 
de los evangelistas que en los portales escribían a 
tinta cartas de amor, actas judiciales o peticiones 
a la autoridad.

Poco antes del mediodía, un sonar de ruedas de 
hierro sobre los adoquines de la calle de Sepulcros 
de Santo Domingo -entre la plaza y el edificio de la 
Aduana-, anunció la presencia de carruajes que se 
estacionaron a las puertas del antiguo Palacio de la 
Inquisición, sede de la Escuela Nacional de Medicina, 
en donde tendría lugar un examen profesional insólito.

De la calesa principal descendió, solemne y hierático 
como era su porte habitual, el presidente Porfirio 
Díaz. Estaba a la mitad de su segundo mandato y 
ni los ministros, ni los funcionarios y menos los 
periodistas que lo acompañaban, podían imaginar 

que el recio militar apenas daba los primeros pasos 
de su larga dictadura.

Que el presidente acudiera al examen profesional de 
alguien ajeno a su familia era todo un acontecimiento. 
Que su presencia tuviera por objeto garantizar que 
el examen pudiera celebrarse, extraordinario. Y que 
la sustentante fuera una mujer, un episodio nunca 
antes visto en México.

La candidata al título se llamaba Matilde Petra 
Montoya Lafragua y había cursado la carrera de 
medicina con notas sobresalientes, pero el reglamento 
de la escuela hablaba de “alumnos” y nadie había 
previsto la posibilidad de una “alumna”. La diferencia 
de una letra bastaba para cerrar una puerta que 
sólo la más alta autoridad podía abrir.

El interés de Díaz en el caso permite asomarse a 
una faceta poco conocida del dictador: el déspota 
pertenecía a una generación liberal que veía en la 
educación, la ciencia y las profesiones, instrumentos 
indispensables para sacar al país del atraso. Durante 
su régimen se multiplicaron las discusiones sobre 
pedagogía, se impulsaron escuelas normales y congresos 
de instrucción y, bajo la dirección de hombres como 
Justo Sierra, comenzó a tomar forma un sistema 
educativo que culminaría en 1910 con la fundación 
de la Universidad Nacional.

No hace falta convertir a Díaz en feminista avant 
la lettre para entender su intervención a favor de 
Matilde Montoya: bastaba con que reconociera 

en aquella joven obstinada algo que el Porfiriato 
apreciaba mucho: el mérito individual acreditado 
por el estudio. El problema era que, en este caso, el 
mérito venía vestido de mujer y los reglamentos 
todavía no sabían qué hacer con él.

La historia nos habla de una mujer excepcional. 
Matilde nació en la Ciudad de México en 1859. Muy 
joven estudió obstetricia y obtuvo el título de partera. 
Ejerció en Puebla y tras adquirir experiencia y clientela, 
decidió continuar sus estudios en la Escuela Nacional 
de Medicina, pero se enfrentó a un obstáculo que 
era parte del orden establecido: los reglamentos 
hablaban de “alumnos”, no de “alumnas”.

En vez de aceptar con cristiana y femenina resignación 
su lugar en la sociedad, se fajó y dio la pelea por sus 
derechos. En algún momento, no sé cómo o cuándo, 
logró que el presidente Díaz conociera su caso, y éste 
intervino: la escuela tenía que aceptarla aunque fuera 
“alumna”. Sospecho que los magísteres confiaron 
en que la chamaca sería incapaz de transitar por la 
anatomía descriptiva, la fisiología, la patología y la 
clínica médica o que se desmayaría en las prácticas 
de cirugía en cadáveres desviados de la fosa común 
al anfiteatro de la escuela.

Nada de eso sucedió. Pero cuando Matilde aprobó 
los créditos con excelencia, las autoridades, con 
fingida congoja, le informaron que apreciaban su 
empeño, pero que los títulos profesionales sólo se 
podían otorgar a “alumnos”. Las crónicas no dicen si 

Matilde alzó la voz o lanzó una mirada de desprecio 
a las autoridades. Lo que sabemos es que acudió 
de nuevo a Porfirio Díaz y el presidente no sólo 
intervino de nuevo, sino que anunció que estaría 
en el examen para asegurar que su instrucción fuera 
cumplida. Imagino que ya en ese momento se sabía 
cuál era el destino de quienes caían en desgracia 
con el dictador.

La escena de la graduación de Matilde el 24 de 
agosto de 1887 encierra además una ironía: la primera 
mexicana que se titulaba en medicina defendió su 
examen en los salones que albergaron al tribunal de 
la Inquisición, la feroz instancia que durante siglos 
dictó qué era lo permitido y qué era lo prohibido 
para un pueblo cuyo sino era callar y obedecer.

Encuentro en la vida de Matilde Montoya un 
paralelismo sorprendente con otra mujer de su 
tiempo, Olive Schreiner, la escritora sudafricana. 
Y no sólo en los rasgos físicos. Schreiner, nacida 
cuatro años antes que Matilde, viajó a Inglaterra en 
1881 con el propósito de estudiar medicina en la 
escuela para mujeres fundada por Elizabeth Garrett 
Anderson y Sophia Jex-Blake, pero su mala salud 
la hizo desistir. Publicó La historia de una granja 
africana y se convirtió en una de las voces mayores 
de la emancipación femenina en su país. Matilde 
siguió otro camino: consiguió permanecer frente 
a los libros de anatomía hasta que le permitieron 
presentar el examen que los reglamentos no habían 
previsto para una mujer. Y fue un ejemplo en el 
camino a la igualdad de las mujeres en México. Dos 
rostros semejantes, dos mujeres casi de la misma 
edad, en extremos distintos del mundo, mirando 
hacia una profesión que todavía era territorio de 
bandera masculina.

Así, Matilde se tituló de médica con Porfirio Díaz 
como testigo. Hoy recuperamos con facilidad el 
episodio, lo difícil es reconstruir el mundo en que 
ocurrió: un país en donde una mujer que sobresalía 
se topaba con una palabra escrita en masculino 
como obstáculo casi insalvable.

Díaz aparece en nuestra memoria rodeado de 
generales, gobernadores, hacendados y científicos, 
gobernando con mano de hierro. Pero aquel miércoles 
de agosto empleó el poder presidencial para resolver 
un problema que debió solucionar un funcionario 
escolar: permitir que una estudiante capacitada 
presentara un examen.

No fue, desde luego, el dictador el de la hazaña. 
Quien insistió, escribió, superó cada negativa y abrió 
finalmente las puertas fue Matilde Montoya. A su 
muerte en 1938 México era otro país y las mujeres 
habían comenzado a ocupar espacios profesionales 
que parecían vedados, pero la mejor medida de la 
distancia recorrida la encontramos en el cambio 
de una letra en aquella palabra diminuta que 
un reglamento no sabía cómo admitir: no decía 
“alumnas”. Matilde Montoya consiguió que, a partir 
de entonces, hubiera que empezar a reescribir más 
que los reglamentos, la presencia de las mujeres en 
la sociedad mexicana.

Ofrecen útiles escolares con 
descuentos

Establecimientos papeleros mantendrán precios del año anterior y promociones para 
el ciclo escolar

OLIVA OROZCO

Santa María del Oro abre sus 
raíces al turismo cultural

Itinerario turístico integra gastronomía ancestral y recorridos naturales para fortalecer 
el sentido de identidad en las comunidades locales

REDACCIÓN

Aumentan accidentes carreteros 
en la autopista Jala-Vallarta

Cuerpos de auxilio coordinan traslados de emergencia ante percances viales 
causados por exceso de velocidad

DOREIDA ZÚÑIGA

Dieciocho comercios especializados en artículos escolares 
instalarán puntos de venta en el centro de la ciudad 
para amortiguar el gasto del próximo ciclo educativo. 
El espacio albergará cuadernos, mochilas, uniformes y 
papelería básica con reducciones que oscilan entre el 10 
y el 15 por ciento respecto al costo comercial ordinario.

Los puestos de atención al público operarán sobre el 
andador Amado Nervo, en el tramo comprendido entre 
las calles Puebla y Durango, a espaldas de la Presidencia 
Municipal. La actividad mercantil congregará a locatarios 
con más de tres décadas de presencia tradicional en 
este punto cívico, quienes acordaron mantener las 
tarifas registradas durante el periodo lectivo anterior.

Durante las dos semanas de venta continua, los 
compradores dispondrán de un horario corrido de 
9:00 a 19:00 horas, desde el 21 de agosto hasta el 4 

de septiembre, detalló Sandra González, presidenta 
del comité organizador de la expo escolar. Varios 
locatarios sumarán obsequios directos en especie para 
complementar los paquetes de útiles solicitados por 
los planteles educativos.

Personal de la Procuraduría Federal del Consumidor 
mantendrá operativos de verificación en el corredor 
comercial para vigilar que los importes permanezcan a la 
vista y se apliquen sin alteraciones. La labor inspectora 
contempla constatar que los negocios se abstengan de 
cargar comisiones indebidas a quienes realicen sus 
pagos mediante tarjetas bancarias de débito o crédito.

Esta concentración de proveedores busca centralizar 
la adquisición de las listas oficiales en un solo punto 
geográfico para evitar traslados dispersos y mermas 
en el presupuesto de los hogares.

El programa de movilidad social Viaja con Nayarit para 
Todos presentó una nueva ruta diseñada para vincular a 
los habitantes con las raíces productivas y naturales de 
la región. Esta iniciativa busca democratizar el acceso 
al esparcimiento mediante visitas guiadas que resaltan 
la importancia del cultivo tradicional, permitiendo que 
las familias reconozcan el valor de la biodiversidad que 
resguarda el territorio.

Mediante la coordinación de Juan Enrique Suárez 
del Real Tostado, secretario de Turismo, se establecieron 
puntos de contacto directo con productores locales en 
San José de Mojarras. El funcionario destacó que estas 
actividades generan una derrama económica inmediata 
en los pequeños comercios, logrando que el beneficio de 
la actividad turística permee hacia los sectores rurales de 
forma equitativa y directa.

Este trayecto incluye paradas estratégicas en sitios de 
relevancia histórica como la Iglesia Antigua y los lavaderos 
de Santa María del Oro, espacios que preservan la memoria 

arquitectónica estatal. Los asistentes podrán participar en 
talleres prácticos sobre el maíz azul, una experiencia que 
combina la educación alimentaria con el disfrute de las 
vistas panorámicas que ofrecen los miradores naturales 
antes del descenso al cuerpo de agua.

Interesados en la expedición programada para el sábado 
22 de agosto deberán cubrir una cuota de recuperación que 
incluye transporte, alimentación y guía especializado. El 
itinerario prioriza la seguridad y la comodidad de los viajeros, 
ofreciendo recorridos en lancha y tiempos de relajación para 
apreciar el entorno natural, facilitando una desconexión 
total del ritmo urbano a un costo accesible.

Inscribirse en este esquema de recorridos permite fortalecer 
la economía regional mientras se descubre la riqueza cultural 
de las comunidades participantes. La estrategia institucional 
reafirma el compromiso de transformar la recreación en 
un instrumento de aprendizaje y orgullo por la herencia 
culinaria que define a los pueblos, consolidando un 
modelo de turismo con sentido humano.

Los percances vehiculares sobre la autopista Jala-Vallarta 
concentran una parte sustancial de los servicios brindados 
por las corporaciones de rescate durante la presente 
temporada de asueto. El tramo carretero registra un incremento 
en la frecuencia de siniestros, situación que obliga a mantener 
guardias permanentes y despliegues continuos de unidades 
de auxilio médico.

Para atender estos eventos de manera oportuna, las bases 
operativas de Tepic, Compostela y Bahía de Banderas mantienen 
un esquema de coordinación intermunicipal. Este enlace permite 
que las ambulancias asignadas arriben a las zonas de mayor 
conflicto vial en un lapso aproximado de 20 minutos tras la 
recepción del reporte ciudadano.

Gran parte de las eventualidades involucra a conductores 
procedentes de otras entidades del país que desconocen la 

topografía y el trazado sinuoso de la ruta, explicó Porfirio 
Martínez, delegado de la Cruz Roja en la entidad. La falta de 
familiaridad con las curvas pronunciadas incrementa el 
riesgo de percances entre los visitantes que se dirigen hacia 
los destinos de playa.

El exceso de velocidad motivado por la prisa de llegar a la costa, 
sumado a la omisión en el mantenimiento mecánico previo de 
los automóviles, figura entre los factores determinantes en las 
colisiones. A estas conductas de riesgo se agregan la ingesta de 
bebidas alcohólicas al volante y las condiciones de humedad 
en el pavimento provocadas por las lluvias estacionales.

Socorristas y brigadistas mantienen el llamado a los automovilistas 
para moderar la velocidad, revisar frenos y neumáticos antes 
de salir a carretera y respetar los señalamientos preventivos a 
fin de evitar pérdidas materiales o humanas.
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E D I C T O

Derivado del auto de fecha veinticinco de febrero del dos mil veintiséis, dentro del JUICIO CIVIL 
ORDINARIO, expediente número 1150/2021, promovido MARIA LUISA PEREZ OJEDA, en contra 
MARCELO TENORIO PRIETO se hace de su conocimiento que se dictó sentencia definitiva de 
fecha tres de febrero del dos mil veintitrés, que a su letra dice:

 Tepic, Nayarit; a tres de febrero de dos mil veintitrés.

VISTOS para resolver en sentencia definitiva los autos originales del expediente número 1150/2021, 
relativo al juicio civil ordinario promovido por María Luisa Pérez Ojeda, en contra de Marcelo 
Tenorio Prieto, de quien demanda el divorcio sin expresión de causa.

R E S O L U T I V O S:

PRIMERO. Se declara procedente el divorcio sin expresión de causa promovido por María Luisa 
Pérez Ojeda en contra de Marcelo Tenorio Prieto.

SEGUNDO. Una vez que cause ejecutoria esta sentencia remítase copia certificada de la misma, 
así como del auto que declare ejecutoriada, al Oficial del Registro Civil de la oficialía número 1 
de Tepic, Nayarit, para que publique un extracto de la misa durante quince días en los tableros 
destinados al efecto, de acuerdo con lo dispuesto por el artículo 284 del Código Civil y levante el 
acta de divorcio correspondiente.

TERCERO. Quedan en aptitud las partes para contraer nuevas nupcias, a partir de que cause 
ejecutoria esta sentencia. 

CUARTO. En virtud de haber contraído las partes contendientes del presente juicio matrimonio bajo 
el régimen de separación de bienes, no existe sociedad conyugal que liquidarse.

QUINTO. Se deberá hacer las anotaciones en el Registro Civil donde se registró el nacimiento 
de los divorciados, en base en lo precisado en el arábigo 520 del Código Procesal Civil.
Consecuentemente, una vez que cause ejecutoria esta sentencia, se ordena girar exhorto al 
Juzgado competente de Primera Instancia en materia familiar con residencia en Mazatlán, 
Sinaloa para que por conducto y en auxilio de esta autoridad, tenga a bien girar oficio al Oficial del 
Registro Civil 9 de aquel lugar para que proceda a realizar las anotaciones correspondientes en 
el acta de nacimiento de número 3414 del libro 4, con fecha de registro veinte de diciembre de mil 
novecientos setenta y dos, a nombre de María Luisa Pérez Ojeda. 
De igual manera, una vez que cause ejecutoria esta sentencia, se ordena girar exhorto al juzgado 
competente de Primera Instancia en materia familiar con residencia e Minatitlán, Veracruz 
para que por su conducto y auxilio de esta autoridad, tenga a bien girar oficio al Oficial del 
Registro Civil 1 de aquel lugar para que proceda a realizar las anotaciones correspondientes en 
el acta de nacimiento de número 2970 del libro 7, con fecha de registro siete de diciembre de mil 
novecientos sesenta y siete, a nombre de Marcelo Tenorio Prieto.

SEXTO. Hágasele saber a las partes que tienen derecho para inconformarse con esta resolución, 
interponiendo el recurso de apelación, derecho que podrán hacer valer en un término de nueve 
días, a partir del día siguiente al en que se notifiquen de la misma.
Notifíquese personalmente.
Así lo resolvió el día de su fecha en sentencia definitiva, la Licenciada en Derecho María Del 
Refugio Caldera Cisneros, Juez Cuarto de Primera Instancia del Ramo Familiar con residencia en 
esta ciudad, ante el Licenciado en Derecho Denzel Mora González que autoriza y da fe.

A T E N T A M E N T E
Tepic, Nayarit 11 de agosto del 2026.

Lic.  Venisse Esmeralda Herrera Aguiar
Secretario de Acuerdos del Juzgado Cuarto de Primera Instancia del Ramo Familiar.

PUBLIQUENCE POR DOS VECES CON UN MINIMO DE TRES Y UN MAXIMO DE OCHO 
DIAS ENTRE UNA Y OTRA EN EL PERIODICO OFICIAL DEL ESTADO, Y OTRO MEDIO DE 
COMUNICACIÓN A ELECCION DEL PROMOVENTE.

E D I C T O

Al calce un sello con el Escudo Nacional que dice: Estados Unidos Mexicanos, Poder Judicial 
del Estado de Nayarit, Juzgado Tercero Civil de Primera Instancia, Partido Judicial Tepic. 

ANDREA GUADALUPE MANZANAREZ VALENZUELA 
Por ignorarse su domicilio. 
Derivado del auto de fecha nueve de junio del año dos mil veintiséis, dentro del Juicio 
ESPECIAL HIPOTECARIO, expediente número 397/2022, promovido por LUIS ARMANDO 
VALENCIA CAMARENA Y OTRO, en contra de ANDREA GUADALUPE MANZANAREZ 
VALENZUELA, recayó un auto que a la letra dice, hágasele saber a la demandada que SE 
ADMITE a trámite el INCIDENTE DE LIQUIDACIÓN DE SENTENCIA respecto a la resolución 
definitiva de fecha treinta de agosto de dos mil dieciocho, por lo que con las copias de traslado, 
córrase traslado a la parte demandada ANDREA GUADALUPE MANZANAREZ VALENZUELA, 
asimismo hágasele de su conocimiento que cuenta con el termino de tres días a efecto de dar 
contestación al incidente en cita, o en su defecto, manifestar lo que a su interés legal convenga, 
apercibido que en caso de ser omiso le será declarado precluido su derecho para tal efecto. 
Conforme a los numerales 3, 9, 64, 72, 86 fracción II, 621 y relativos de la Ley Adjetiva Civil en 
vigor. Hágasele la precisión a la parte demandada que las copias de traslado del respectivo 
Incidente, se encuentran a su disposición en las instalaciones del presente Juzgado. Conforme 
a los numerales 3, 9, 64, 72, y relativos de la Ley Adjetiva Civil en vigor.

ATENTAMENTE
TEPIC, NAYARIT; 16 DE JUNIO DEL 2026

LICENCIADA AMANDA MARTINEZ DURAN
RÚBRICA

SECRETARIO DE ACUERDOS DEL JUZGADO TERCERO CIVIL.

AVALA LA CORTE FONDO DE RETIRO DIGNO

Ganó Nayarit, no hay vencedores ni vencidos  
Tribunal valida sistema de cuentas individuales y ordena ajustes legislativos para proteger derechos de 
trabajadores estatales

REDACCIÓN

PARA FORTALECER LOS SERVICIOS DE SALUD

Exige gobernador unidad institucional 
El llamado a los profesionales de la medicina se centró en eliminar barreras burocráticas y actitudes de apatía que obstaculizan el 
acceso efectivo a la salud

FERNANDO ULLOA PÉREZ
 

Egresan de cursos para el autoempleo en Tepic
Formación técnica en diversas disciplinas permite a habitantes nayaritas fortalecer su autonomía económica y el bienestar de sus 
familias

REDACCIÓN

Capacitan en ética 
a docentes del 
bachillerato estatal

Instrucción sobre integridad y prevención 
de corrupción para fortalecer el ejercicio 
responsable de la función pública 
educativa

REDACCIÓN

Más de trescientas personas adscritas a las áreas docente 
y administrativa del Colegio de Bachilleres del Estado 
de Nayarit participaron en un proceso de actualización 
normativa integral. La jornada se centró en la aplicación 
de principios éticos y la consolidación de conductas 
transparentes dentro del servicio público, garantizando 
que el desempeño institucional se mantenga bajo los 
más altos estándares de honestidad y compromiso con 
la sociedad.

Bajo la directriz del gobernador Miguel Ángel Navarro 
Quintero, se busca que la cultura de la legalidad sea un 
pilar fundamental en la formación académica y operativa 
de la entidad. Esta política de integridad pública pretende 
erradicar prácticas indebidas mediante la concientización 
del personal, priorizando que cada decisión administrativa 
se tome con estricto apego al marco jurídico vigente para 
asegurar el correcto funcionamiento de los centros educativos.

La Secretaría Ejecutiva del Sistema Local Anticorrupción 
de Nayarit facilitó herramientas metodológicas diseñadas 
para identificar y prevenir posibles actos que vulneren la 
probidad institucional. Los especialistas de este organismo 
destacaron la importancia de la rendición de cuentas 
como una obligación profesional, permitiendo que los 
trabajadores del sistema de bachillerato cuenten con 
criterios claros para el cumplimiento ético de sus labores 
diarias en beneficio de los estudiantes.

Estas acciones de formación técnica refuerzan la 
vigilancia sobre los procesos internos y promueven un 
entorno de confianza mutua entre la institución y la 
ciudadanía. La formación en valores éticos permite que 
el cuerpo administrativo actúe con responsabilidad ante 
los retos de la gestión gubernamental, asegurando que 
los recursos y trámites educativos se manejen con total 
apertura y sólo bajo los lineamientos que marca la ley.

Incorporar estos programas educativos contribuye a 
profesionalizar el servicio civil en todos los niveles del 
sistema estatal. Con la capacitación constante, el organismo 
educativo se posiciona como una estructura sólida que 
privilegia la transparencia, estableciendo un precedente de 
buena conducta que debe replicarse en todas las dependencias 
del aparato público para consolidar una administración 
eficiente y respetuosa de sus obligaciones.

El Pleno de la Suprema Corte de Justicia de la 
Nación (SCJN) validó la constitucionalidad de la 
Ley del Fondo de Ahorro para el Retiro Digno de 
las Trabajadoras y los Trabajadores del Estado 
de Nayarit. Esta determinación refrenda la 
creación de un nuevo esquema de pensiones 
basado en cuentas individuales, reconociendo 
formalmente que el Congreso local posee facultades 
para legislar sobre la seguridad social de sus 
servidores públicos.

Al analizar el alcance de la norma, los ministros 
invalidaron la pretensión de extender este régimen 
a empleados del sector privado y trabajadores 
independientes. El máximo tribunal sentenció 
que el legislador estatal excedió sus atribuciones, 
pues sólo la Federación tiene competencia para 

regular la seguridad social de la entidad privada 
patronal según los marcos normativos nacionales 
vigentes.

Criterios de sostenibilidad financiera 
justificaron el incremento de 30 a 35 años de 
cotización para acceder al cien por ciento de la 
pensión por vejez. La resolución técnica aclara 
que proteger la viabilidad económica del fondo es 
una prioridad de derechos humanos, evitando un 
colapso financiero que comprometa el pago de las 
prestaciones a largo plazo para las comunidades 
laborales y garantice la continuidad del derecho.

Dicha resolución anuló la disposición que 
excluía de forma automática las enfermedades 
crónico-degenerativas de los riesgos de trabajo 
por vulnerar el derecho a la salud. “Esa exclusión 

absoluta impedía analizar la relación causal 
entre la actividad y la afección”, puntualizó el 
tribunal, invalidando también los requisitos 
discriminatorios para ocupar cargos directivos 
y la aplicación supletoria de leyes federales que 
son de observancia directa.

Bajo este mandato derivado de las acciones 
de inconstitucionalidad 99/2023 y 100/2023, el 
Poder Legislativo local deberá subsanar omisiones 
sobre la participación de los trabajadores en 
el gobierno del Fondo antes de diciembre de 
2026. El fallo garantiza que el nuevo sistema 
no afecte a jubilados vigentes y permite que el 
personal activo conserve sus años de servicio 
al decidir su permanencia en el régimen previo 
o su transición al nuevo modelo.

La modernización de la infraestructura sanitaria en la entidad 
requiere de un esfuerzo conjunto entre los distintos órdenes 

de gobierno para asegurar una atención de calidad. Con el 
propósito de garantizar un trato digno a los pacientes, se 
instruyó a los organismos de protección social federales 
y estatales a priorizar el bienestar de los habitantes sobre 
cualquier diferencia administrativa. Esta sinergia busca 
optimizar el uso de los recursos disponibles y asegurar 
que la cobertura médica alcance a todos los sectores de 
la población sin distinciones políticas.

Durante una inspección técnica en las nuevas instalaciones 
de un laboratorio especializado, se enfatizó la necesidad 
de mantener una actitud de servicio empática hacia la 
ciudadanía. El llamado a los profesionales de la medicina 
se centró en eliminar barreras burocráticas y actitudes de 
apatía que obstaculizan el acceso efectivo a la salud, pues 
el sistema debe funcionar como un equipo dedicado sólo 
a la recuperación física de las familias. Bajo esta lógica, 
se promueve una visión de unidad donde el personal se 
identifique como un cuerpo sólido frente a la enfermedad.

“¡Quitémonos la cara de amargura, las expresiones 
de amargura, y hermanémonos! Somos uno solo. No se 
peleen ustedes; usted atiende pacientes mexicanos y usted 
también, doctora. Los egoísmos no pueden ser”.

Asimismo, Navarro Quintero destacó que las instituciones de 
salud, tanto federales como estatales, tienen la responsabilidad 

de atender a todos los nayaritas, independientemente de que 
sean o no derechohabientes: “Cuando los papás se dividen, 
se divide la familia y debemos estar armonizados para 
atender a todos los pacientes. Yo les pido que trabajemos 
en armonía por el bien de los pacientes”.

El gobernador subrayó que su administración no trabaja 
con base en revanchas políticas, sino con el propósito de 
servir a toda la población: “Los gobiernos no son para 
revanchas, son para servir a todos y tratar de ayudar a 
todos”.

Además, confirmó que el sistema hospitalario local se 
fortalecerá próximamente con la operación de una unidad 
médica de ciento veinte camas. Al integrar esta nueva 
capacidad con los espacios existentes en el área de atención 
a la mujer, la entidad dispondrá de ciento cincuenta camas 
adicionales para solventar la demanda hospitalaria. Esta 
expansión física se considera una herramienta vital para 
reducir los tiempos de espera y permitir un diagnóstico 
oportuno en las zonas urbanas de la capital.

Mejorar la capacidad instalada en los centros públicos tiene 
como fin último evitar que las familias de escasos recursos 
se vean obligadas a hipotecar su modesto patrimonio en 
clínicas privadas. Se advirtió que una atención deficiente 
en el sector público deriva en gastos catastróficos que 

pueden endeudar a los habitantes por el resto de sus vidas 
al intentar salvar a sus familiares. Por ello, el compromiso 
gubernamental se orienta a ofrecer servicios resolutivos 
que eviten la fuga de capital familiar hacia establecimientos 
particulares con costos inalcanzables.

Actualmente, la voluntad institucional se manifiesta 
en un acompañamiento real hacia quienes enfrentan el 
dolor de una enfermedad, priorizando el trato humano 
en cada consulta. Servir con sentido social constituye el 
eje rector de las políticas públicas, superando la visión 
meramente técnica de la infraestructura y el equipamiento. 
El objetivo de la gestión actual es consolidar un sistema 
de salud donde el compromiso ético de los servidores 
públicos se traduzca en beneficios tangibles para todas 
las personas.

Cerca de doscientas setenta y cinco personas concluyeron 
su etapa de formación técnica a través de los talleres 
estacionales ofrecidos por el Centro de Capacitación. Este 
proceso educativo se orienta a brindar herramientas 
prácticas que faciliten la inserción en el mercado laboral 
independiente, promoviendo una cultura de superación 
constante entre los habitantes que buscan mejorar sus 
condiciones de vida mediante el aprendizaje de nuevos 
oficios.

Durante la ceremonia de clausura efectuada en 
el Teatro del Seguro Social de Tepic, la presidenta del 
Sistema DIF Nayarit, Beatriz Estrada Martínez, reconoció la 
dedicación de quienes finalizaron satisfactoriamente sus 
estudios. La funcionaria destacó que la edad no representa 

un obstáculo para la adquisición de conocimientos, 
subrayando que la voluntad de especializarse en áreas 
productivas es fundamental para el progreso integral 
de la sociedad.

El catálogo de materias impartidas incluyó disciplinas 
de alta demanda como masaje deportivo, corte de cabello, 
automaquillaje e introducción a la enfermería. Asimismo, 
la instrucción abarcó áreas creativas y administrativas 
entre las que destacan la floristería, decoración, 
computación y confección de prendas, permitiendo 
que cada participante eligiera el perfil más adecuado 
a sus intereses y necesidades económicas.

Estas acciones de asistencia social pretenden ampliar el 
horizonte de posibilidades para los jefes y jefas de familia, 

otorgándoles la confianza necesaria para emprender 
proyectos propios. Al dominar una técnica específica, los 
egresados obtienen una alternativa viable para generar 
ingresos adicionales, lo cual impacta positivamente en 
la estabilidad financiera de los hogares y fomenta el 
desarrollo de microeconomías locales en la entidad.

La continuidad de estos programas educativos asegura 
que más sectores de la población tengan acceso a una 
capacitación de calidad. La institución rectora de la 
asistencia social reafirma su compromiso de mantener 
vigentes estos espacios de enseñanza, consolidando al 
sistema estatal como un facilitador de oportunidades 
que transforma el entusiasmo individual en capacidades 
reales de crecimiento profesional y personal.

Pensiones en Nayarit: 
la factura que llega después

La Corte resolvió quién tiene derecho a qué. Falta saber con qué se paga

RAÚL ROSALES ROSAS

El Pleno de la Suprema Corte de Justicia de la Nación resolvió este lunes 
17 de agosto de 2026, por unanimidad, la acción de inconstitucionalidad 
99/2023 y su acumulada 100/2023, promovidas por la Comisión 
Nacional de los Derechos Humanos y por la Comisión de Defensa 
de los Derechos Humanos para el Estado de Nayarit contra la Ley 
del Fondo de Ahorro para el Retiro Digno de las Trabajadoras y de 
los Trabajadores del Estado Libre y Soberano de Nayarit, publicada 
el 16 de marzo de 2023. El Alto Tribunal validó lo esencial del nuevo 
sistema de pensiones, invalidó diversas disposiciones y declaró dos 
omisiones legislativas que el Congreso local deberá subsanar antes 
de diciembre de 2026.

La decisión importa a Nayarit por tres razones concretas. Define 
bajo qué reglas se pensionarán miles de trabajadores al servicio del 
Estado y de los municipios, incluidos quienes ingresaron antes de 
la reforma y aún no cumplen los requisitos para retirarse. Destraba 
alrededor de seis mil juicios de amparo que la propia Corte había 
mandado detener en espera de este criterio. Y fija el marco jurídico 
dentro del cual la entidad tendrá que resolver un problema financiero 
que ya consume cerca del dos y medio por ciento de su presupuesto 
anual y que va a crecer.

Asunto Acción de inconstitucionalidad 99/2023 y su acumulada 
100/2023
Resolución 17 de agosto de 2026, Pleno de la Suprema Corte 
de Justicia de la Nación, por unanimidad
Promoventes Comisión Nacional de los Derechos Humanos y 
Comisión de Defensa de los Derechos Humanos para el Estado 
de Nayarit
Norma impugnada Ley del Fondo de Ahorro para el Retiro 
Digno de las Trabajadoras y de los Trabajadores del Estado 
Libre y Soberano de Nayarit, publicada el 16 de marzo de 2023
Plazo al Congreso Diciembre de 2026 para legislar el mecanismo 
de actualización de las pensiones y la participación de los 
trabajadores en los órganos del Fondo

I. El problema antes de la sentencia
Para dimensionar lo resuelto conviene empezar por donde empieza 
el asunto, que no es un tribunal sino una caja vacía. El sistema de 
pensiones de los trabajadores al servicio del Estado de Nayarit lleva 
años sin recursos propios suficientes para pagar lo que debe. El 22 
de febrero de 2024, en declaraciones publicadas por El Occidental, el 
asesor jurídico del despacho del Ejecutivo estatal, el licenciado Gabriel 
Camarena, afirmó que los estudios actuariales arrojaban una quiebra 
técnica del orden de cuarenta mil millones de pesos —cerca de 1.24 veces 
el presupuesto anual de la entidad— y que, de no mediar la reforma, 
para 2028 ya no sería posible cubrir las jubilaciones. Agregó que desde 
2015 el Fondo de Pensiones no contaba con recursos.

Ese vacío tiene una consecuencia visible cada año en el presupuesto. 
El Presupuesto de Egresos del Estado para 2026 destina alrededor de 
810 millones de pesos al conjunto de erogaciones para jubilados y 
pensionados, sobre un presupuesto total del orden de 32,200 millones. 
Es cerca del 2.5 por ciento del gasto anual. Y la composición dice más 
que el total: unos 689.1 millones corresponden a apoyos extraordinarios 
al Fondo de Pensiones. Dicho sin eufemismos, el gasto corriente del 
Estado está subsidiando al Fondo para que pueda pagar.

El problema no se ha quedado en las finanzas. Escaló al terreno 
sindical, político y judicial, con un conflicto abierto entre el Gobierno 
del Estado y el Sindicato Único de Trabajadores al Servicio del Estado 
y Municipios que lleva años sin encontrar cauce. Y no es exclusivo del 
gobierno estatal: los ayuntamientos enfrentan una versión propia 
del mismo problema, con menos margen fiscal y menos capacidad 
técnica para diagnosticarlo.

La Ley del Fondo de Ahorro para el Retiro Digno fue la respuesta a ese 
cuadro. Sustituyó la Ley de Pensiones de 1997 por un esquema distinto: 
más años de cotización, mayor edad de retiro, cálculo de la pensión sobre 
un salario promedio en lugar del último salario, y administración a través 
de una AFORE supervisada por la autoridad federal. Fue impugnada 
de inmediato, y desde entonces miles de expedientes locales quedaron 
en pausa esperando qué diría la Suprema Corte.

Ya lo dijo. Y la resolución, siendo favorable al Estado en lo esencial, 
deja abierta una pregunta que ninguna sentencia podía contestar: con 
qué recursos se paga lo que quedó reconocido.

II. Qué resolvió la Corte
El Pleno validó la creación del Fondo de Ahorro para el Retiro y avaló 
el aumento en los años de cotización necesarios para alcanzar el cien 
por ciento de la pensión, al concluir que la medida busca garantizar la 
viabilidad financiera del sistema. Reconoció, en otras palabras, que un 
Estado puede reformar su régimen previsional cuando tiene sustento 
técnico para hacerlo.

Pero invalidó varias disposiciones. Entre ellas, la que excluía 
automáticamente ciertas enfermedades del régimen de riesgos de 
trabajo, y la que permitía incorporar al Fondo a entidades privadas 
patronales y a trabajadores independientes, materia que no corresponde 
a una legislatura local.

Determinó además que el Congreso de Nayarit dejó fuera dos temas 
que estaba obligado a regular: un mecanismo para que las pensiones 
no pierdan valor con el tiempo, y la participación de los trabajadores en 
las decisiones del Fondo. Tiene hasta diciembre de 2026 para corregirlo.

Y estableció lo que a mi juicio es el punto de mayor alcance: quienes 
ya estaban en servicio podrán decidir si permanecen en el sistema 
anterior o se cambian al nuevo, sin perder los años trabajados ni las 
cotizaciones realizadas.

El detalle que cambia el tamaño del problema
Esa última frase, leída rápido, parece una obviedad protectora. No lo 

es. Al examinar si la nueva ley operaba de manera retroactiva, la Corte 
concluyó que no, precisamente porque la propia ley conserva el derecho 
de opción. Y precisó que ese derecho se reconoce con independencia 
del grado de avance que cada persona tenga en el cumplimiento de 
los requisitos de la ley anterior, sea la edad o los años de cotización.

En términos llanos: no hacía falta estar a punto de jubilarse en 
marzo de 2023. Bastaba estar inscrito al Fondo de Pensiones antes de 
esa fecha. Quien entonces llevaba doce años de servicio y cuarenta 
de edad conserva el derecho a pensionarse conforme a las reglas de 
1997 cuando reúna los requisitos de aquella ley, con el porcentaje que 
corresponda sobre su último salario y con el incremento atado a los 
aumentos que reciban los trabajadores en activo.

Conviene subrayar que esto no lo inventó la Corte. Está en el diseño 
de la reforma. El régimen transitorio de la ley de 2023 preservó los 
derechos adquiridos, estableció la opción entre regímenes, obligó al 
Fondo a calcular ambos escenarios antes de que el trabajador decida, 
reconoció expresamente la figura de los trabajadores en transición, 
les conservó las cuotas del régimen anterior, mantuvo sus pensiones 
a cargo del Fondo y ordenó resolver conforme a la ley abrogada los 
trámites que quedaron pendientes. Ocho disposiciones apuntando en 
la misma dirección no son un descuido de técnica legislativa. Son una 
decisión del legislador, y la Corte se limitó a leerla conforme a su texto.

III. Tres preguntas que no son la misma
Aquí conviene separar lo que la conversación pública suele mezclar, 
porque de esa confusión nacen la mayoría de los malentendidos.

La primera pregunta es jurídica: quién tiene derecho a pensionarse 
bajo qué régimen. La segunda es de atribución: quién debe pagar esa 
pensión. La tercera es financiera: si los recursos previstos alcanzan para 
pagarla durante toda la vida probable del pensionado.

La sentencia responde la primera con solvencia. No pretende 
responder las otras dos, y sería un error exigirle que lo hiciera. Un 
tribunal constitucional delimita derechos; no valúa pasivos ni diseña 
fuentes de financiamiento.

De ahí que la formulación correcta no sea que la Corte encareció el 
sistema. La Corte delimitó jurídicamente el alcance de una obligación que 
el propio legislador dejó abierta cuando redactó el régimen transitorio. 
El costo estaba en el diseño desde marzo de 2023; lo que ocurrió esta 
semana fue que se volvió exigible.

IV. Los expedientes que se descongelan
Durante estos años se acumularon alrededor de seis mil amparos en 
trámite en espera de esta definición, a los que se suman los juicios 
de nulidad promovidos ante el Tribunal de Justicia Administrativa 
del Estado. No es una estimación del foro local: en octubre de 2025 el 
propio Pleno de la Suprema Corte ordenó a los tribunales colegiados 
continuar el trámite de esos asuntos hasta dejarlos en estado de 
resolución y aplazar el fallo, y en abril de 2026 amplió esa medida 
para comprender también amparos directos y contradicciones de 
criterios.

El origen de casi todos es el mismo. A esas personas se les negó 
la pensión que reclamaban bajo la Ley de 1997, con el argumento de 
que el cambio de ley las desplazaba automáticamente al esquema 

nuevo. Esa premisa quedó desmentida.
Conviene una precisión que suele pasarse por alto. La declaratoria 

de invalidez de la Corte no tiene efectos retroactivos; ella misma lo 
señala. Lo que sí puede producir efectos hacia atrás es cada sentencia 
de amparo o de nulidad que se dicte en lo individual. Una sentencia 
favorable podría generar, según los efectos que se determinen en 
cada caso, no sólo el reconocimiento de la pensión conforme al 
régimen anterior, sino consecuencias económicas respecto de las 
cantidades que debieron cubrirse durante el periodo reclamado. 
Cuánto se retrotrae depende del acto reclamado, del momento en 
que nació el derecho y de los efectos concretos de cada fallo. No 
hay una regla uniforme.

Quien no impugnó, o dejó firme la negativa, está en otra posición. 
La distinción explica por qué el universo de beneficiarios inmediatos 
es acotado, aunque el universo de personas con derecho a optar 
sea mucho mayor.

V. Por qué el índice de actualización lo decide todo
La Ley de 1997 dispone que las pensiones se incrementen en la 
proporción en que aumenten las percepciones de los trabajadores 
en activo. Esa cláusula suele leerse como una generosidad. Es, en 
realidad, una definición técnica: convierte la pensión en una 
obligación atada a la nómina, no a los precios.

La diferencia parece menor y no lo es. Una pensión que crece 
con los salarios y otra que crece con la inflación siguen trayectorias 
que se separan año con año, y a veinte o veinticinco años la brecha 
acumulada es de otra escala. Su magnitud debe estimarse con 
escenarios de crecimiento salarial e inflación, no con adjetivos, 
pero la dirección no admite duda.

Y aquí aparece el punto que casi no se ha discutido. Una obligación 
indexada a la nómina sólo puede financiarse de manera natural 
con un ingreso que también crezca con la nómina, es decir, con 
las cotizaciones de quienes están trabajando. Eso es lo que hacía 
el esquema de reparto de 1997. Al dirigir a todos los trabajadores 
de nuevo ingreso hacia el esquema de cuentas individuales, la 
reforma conservó esa obligación y cerró la entrada de quienes la 
financiaban. El régimen anterior quedó convertido en un grupo 
cerrado: un padrón que sólo se reduce, sosteniendo compromisos 
que seguirán creciendo durante los próximos quince o veinte años.

No es un defecto exclusivo de Nayarit. Es el costo de transición 
clásico de toda reforma que pasa del reparto a la capitalización, y 
está ampliamente documentado. Lo que sí es una decisión local es 
haberlo asumido sin definir con qué recursos se cubre.

VI. La pregunta que falta
La ley de 2023 obliga al Fondo a llevar información estadística 
y a practicar cálculos actuariales para mantener el equilibrio 
financiero, y prevé revisiones periódicas sustentadas en estudios 
de esa naturaleza. El Estado publica además información actuarial 
junto con su información fiscal. Vale la pena detenerse en lo que 
esa información dice, porque contiene el dato más elocuente de 
todo el expediente y casi nadie lo ha mirado.

El formato oficial reporta 13,442 trabajadores activos, con una 
edad promedio de 43.31 años y una antigüedad promedio de 12.3 años 
de servicio. Consigna aportaciones del siete por ciento a cargo del 
trabajador y del siete por ciento a cargo del ente público. Y proyecta 
un crecimiento esperado de pensionados y jubilados del 48.60 por 
ciento, frente a un crecimiento esperado de trabajadores activos 
del 0.50 por ciento.

Esos dos porcentajes, puestos uno junto al otro, describen el 
problema mejor que cualquier argumento. El grupo que cobra crece; 
el grupo que aporta, prácticamente no. Es la tijera demográfica 
clásica de un sistema previsional en dificultades, y aquí está 
documentada en la propia información oficial del Estado.

Hay un segundo dato que conviene leer con atención. Una 
antigüedad promedio de 12.3 años sitúa el ingreso típico del 
trabajador activo alrededor de 2013, una década antes de la 
reforma. Dicho de otro modo: la enorme mayoría del padrón 
activo pertenece al grupo en transición y, conforme al criterio 
que la Corte acaba de fijar, puede optar por pensionarse bajo las 
reglas de 1997. No hablamos de un remanente en extinción, sino 
de casi todo el personal en servicio.

Y aquí aparece la pregunta que da título a este apartado. Las 
aportaciones que el formato oficial consigna, siete y siete por ciento, 
corresponden al esquema de 2023. Pero los trabajadores en transición 
no cotizan en esos términos: conforme al régimen transitorio de 
la propia ley siguen aportando en los porcentajes de la Ley de 1997, 
y su pensión se calculará con la fórmula de aquel ordenamiento, 
sobre el último salario y con actualización atada a la nómina activa. 
Si la valuación oficial se practicó con los parámetros del régimen 
nuevo, entonces está midiendo el sistema que se quiso implantar 
y no el que efectivamente habrá que pagar.

No lo planteo como imputación. Sería una omisión de método, no 
de mala fe, y es reparable. Pero si la hipótesis se confirma, el pasivo 
de quienes se pensionen bajo las reglas anteriores no está reflejado 
en ninguna cifra pública, y buena parte del debate presupuestario 
de los últimos años se ha sostenido sobre una fotografía incompleta.

Un tribunal puede resolver la existencia y el alcance de un derecho. La 
suficiencia financiera de ese derecho sólo puede establecerse mediante 
una valuación actuarial que incorpore el régimen de transición: su 
padrón, sus edades, sus antigüedades, sus salarios y sus probabilidades 
de opción. De ahí saldrían los dos números que hoy nadie tiene y que 
deberían estar en el centro de la discusión presupuestaria: el año en 
que el gasto pensionario alcanzará su punto más alto, y qué proporción 
del presupuesto estatal representará en ese momento.

Que esos números no se hayan publicado no significa que no puedan 
calcularse. Un pasivo que no se valúa no puede presupuestarse, y lo que 
no se presupuesta termina saliendo del recorte: de la obra que no se 
hace, del mantenimiento que se pospone, del programa que se reduce, 
sin que nadie atribuya esas decisiones a su causa real.

VII. Los municipios
Un apunte que merece más atención de la que ha recibido. La discusión 
se ha centrado en el gobierno estatal, pero los ayuntamientos enfrentan 
el mismo problema en escala propia, con haciendas más frágiles, sin 
áreas actuariales y con sistemas de jubilación que en muchos casos 
operan sin fondeo alguno, pagando pensiones directamente de la 
nómina corriente.

Para un municipio pequeño, dos o tres jubilaciones simultáneas 
comprometen su capacidad de operación. Y a diferencia del Estado, 
no tiene margen para absorberlas con transferencias extraordinarias. 
Cualquier solución que se diseñe en los próximos meses debería 
contemplarlos, porque el problema municipal no se va a resolver 
solo y su costo terminará, por una vía u otra, en las finanzas estatales.

VIII. Dos formas de medir el éxito
Para el Estado, el saldo es un golpe a un margen de maniobra que 
ya era estrecho. El ahorro que proyectaban los estudios actuariales 
invocados en la exposición de motivos no desaparece, pero se difiere una 
generación: el esquema nuevo sólo aplica plenamente a quien ingresó 
al servicio público después de marzo de 2023. Mientras tanto conviven 
dos regímenes, y el más caro es el que sigue devengando derechos.

Para las trabajadoras y los trabajadores del régimen anterior, el 
saldo es el opuesto. Conservan una pensión calculada sobre el último 
salario, con actualización dinámica, y la posibilidad de comparar ambos 
esquemas antes de decidir. Quienes vienen litigando desde hace años 
tienen, además, la expectativa de recuperar lo que se les negó.

Ambas lecturas son correctas. Depende de qué lado del escritorio 
se esté.

IX. El decreto de diciembre
La Corte declaró la invalidez de dos omisiones legislativas: no haber 
previsto mecanismo alguno para preservar el poder adquisitivo de 
las pensiones del nuevo esquema, y haber suprimido la participación 
de los trabajadores en los órganos de gobierno del Fondo. El Congreso 
tiene hasta diciembre de 2026 para corregirlo.

En ese decreto se decide buena parte del número final. La Corte fue 
expresa en que no es obligatorio indexar las pensiones a los aumentos 
salariales de los trabajadores en activo, y en que la unidad de medida 
y actualización o el índice de precios son alternativas válidas. Es un 
margen real, y su ejercicio generará una asimetría difícil de explicar: 
dos velocidades de actualización dentro de un mismo Fondo, según el 
régimen de cada pensionado. Ahí va a nacer el siguiente litigio.

Valdría la pena que ese decreto se discutiera con los estudios 
actuariales sobre la mesa. La propia sentencia condiciona la validez 
de cualquier medida restrictiva a que exista respaldo técnico, y la ley 
ya prevé mecanismos de revisión periódica. Que existan en el texto no 
significa que se hayan usado.

X. Conclusiones
La resolución de la Suprema Corte le da a Nayarit algo que no tenía: 
certeza jurídica sobre quién puede pensionarse bajo qué reglas. Es un 
avance real y conviene reconocerlo, porque durante tres años miles de 
personas vivieron con su expediente detenido y sin saber a qué atenerse.

Pero la certeza jurídica no es certeza financiera. Y aquí es donde 
el Estado tiene, en los meses que restan hasta diciembre, la última 
oportunidad de convertir un problema abierto en un problema 
administrable.

La valuación actuarial es el instrumento para lograrlo, y quiero ser 
preciso sobre por qué. No es un requisito burocrático ni un ejercicio 
para justificar recortes. Es lo que permite saber cuánto se debe, a quién, 
en qué años y con qué fuente. Sin ella, el Estado paga a ciegas, mediante 
transferencias de emergencia decididas cada ejercicio, y los trabajadores 
viven con la incertidumbre de si el sistema podrá cumplir. Con ella, 
ambas partes saben a qué atenerse.

Ese es su valor de justicia social, y no es menor. Un derecho reconocido 
pero no fondeado es un derecho frágil. Los trabajadores en transición 
ganaron esta batalla en tribunales, pero su pensión no depende de una 
sentencia: depende de que haya dinero cuando les toque cobrar. Quien 
defiende genuinamente ese derecho debería ser el primer interesado 
en exigir que se valúe y se fondee, no en dar por resuelto el asunto.

El decreto con el que el Congreso deberá atender las omisiones 
declaradas es la ventana natural para hacerlo. Técnicamente sólo está 
obligado a legislar el mecanismo de actualización y la participación de 
los trabajadores. Nada le impide legislar además una regla de fondeo 
del grupo en transición, con calendario, con revisión actuarial periódica 
y con fuente identificada. Y nada le impide hacerlo con los estudios 
sobre la mesa y con los trabajadores en la discusión, que es justamente 
lo que la Corte le reprochó no haber hecho.

Permítaseme, para terminar, llamar la atención sobre la proporción 
real del problema que viene, porque creo que se ha discutido en la 
escala equivocada.

El riesgo mayor no es que el Estado incumpla con sus pensionados. 
Probablemente no incumplirá: la pensión es rígida, está protegida 
judicialmente y ninguna administración deja de pagarla. El riesgo 
mayor es que, para cumplirle a sus trabajadores, el gobierno deje de 
poder cumplirle a la población. Setecientos millones de pesos anuales 
que hoy entran como apoyo extraordinario son setecientos millones 
que no están en un camino, en un hospital, en una escuela o en la 
operación cotidiana de las dependencias. Y esa cifra va a crecer.

Un gobierno cuyo margen de operación se estrecha año con año 
termina administrando su propia nómina y poco más. Ése es el escenario 
que hay que evitar, y no se evita con una sentencia ni con un decreto: se 
evita valuando el pasivo, definiendo una fuente y ordenando el gasto 
con el tiempo que todavía queda.

Se ha preguntado mucho quién ganó con esta resolución. La respuesta 
honesta es que en el corto plazo ganaron los trabajadores del régimen 
anterior, y no era poco lo que estaba en juego para ellos. Pero en el 
mediano plazo, si el problema de fondo no se atiende, perderemos 
todos: ellos, porque un derecho sin respaldo financiero es frágil; los 
trabajadores del esquema nuevo, porque financiarán con sus impuestos 
y su trabajo un sistema que no los cubre; y la población entera, porque 
el costo se cobrará en la capacidad del Estado para prestar servicios.

Las reformas previsionales no fracasan por impopulares. Fracasan 
cuando el régimen de tránsito no se costea con la misma seriedad con 
que se diseña el régimen definitivo. Nayarit tiene hasta diciembre para 
no repetir el error.

El autor es abogado, socio fundador de Rosales Rosas & Asociados, 
especialista en derecho administrativo y municipal. 
Agradezco los comentarios y sugerencias que para la realización 
de este texto me proporcionaron el maestro José Ocampo Galindo 
y el doctor Abel Ortiz Prado. 



 Tepic, Nayarit, martes 18 de agosto de 2026  Tepic, Nayarit, martes 18 de agosto de 2026MERIDIANO DE NAYARIT MERIDIANO DE NAYARIT4 A 5 A 

SIDRAL MUNDET es una marca registrada de Promotora de Marcas Nacionales, S. de R.L. de C.V. D.R.
© Promotora de Marcas Nacionales, S. de R.L. de C.V. 2026. Aplica en Nayarit y Puerto Vallarta,Jalisco.

HIDRÁTATE DIARIAMENTE.
SIDRAL MUNDET es una marca registrada de Promotora de Marcas Nacionales, S. de R.L. de C.V. D.R.
© Promotora de Marcas Nacionales, S. de R.L. de C.V. 2026. Aplica en Nayarit y Puerto Vallarta,Jalisco.
SIDRAL MUNDET es una marca registrada de Promotora de Marcas Nacionales, S. de R.L. de C.V. D.R.
© Promotora de Marcas Nacionales, S. de R.L. de C.V. 2026. Aplica en Nayarit y Puerto Vallarta,Jalisco.
SIDRAL MUNDET es una marca registrada de Promotora de Marcas Nacionales, S. de R.L. de C.V. D.R.
© Promotora de Marcas Nacionales, S. de R.L. de C.V. 2026. Aplica en Nayarit y Puerto Vallarta,Jalisco.

HIDRÁTATE DIARIAMENTE.HIDRÁTATE DIARIAMENTE.HIDRÁTATE DIARIAMENTE.

EN LAS INSTALACIONES DEL CREE

Último adiós a Marisela 
Mora y sus tres hijos 

Fernando, al hacer uso del micrófono confesó que un padre nunca está preparado 
para enterrar a uno de sus hijos, ni a su esposa, ni a sus padres

Una de sus compañeras, con lágrimas en los ojos dijo que aún conservaba la 
invitación y los recuerdos que la doctora Mora le entregó durante el bautismo del 
más pequeño de sus hijos

FERNANDO ULLOA PÉREZ

Refuerza UAN vigilancia tras 
incidente en Unidad de Enfermería

Implementación de protocolos de seguridad y acompañamiento integral a estudiantes 
para garantizar entornos libres de violencia en Tepic

REDACCIÓN

Es riesgoso mantener perfiles 
públicos en redes

Ajustes de privacidad en plataformas digitales previenen conductas de acoso y 
protegen entornos familiares

GUSTAVO VARGAS

Elige Congreso nueva mesa directiva 
del primer periodo de sesiones 

Este martes 18 de agosto a las 10:00 a.m. inicia tercer año legislativo 

REDACCIÓN
EN LA CAPITAL NAYARITA

Impulsan resurgimiento 
del boxeo profesional 

Autoridades municipales reportan incremento de promotores y 
alista una función estelar para el próximo mes de septiembre

FERNANDO ULLOA PÉREZ

Consolida Boca de Chila el turismo deportivo
Impulso a la infraestructura natural para consolidar destinos de aventura y fortalecer el bienestar de las 
comunidades costeras nayaritas

REDACCIÓN

Facilita SAT 
trámites fiscales 
con oficinas 
móviles en Nayarit

Módulos itinerantes visitarán San Pedro 
Lagunillas para emitir firmas electrónicas 
y constancias sin previa cita

REDACCIÓN 

La administración tributaria federal extiende sus servicios 
mediante unidades itinerantes en diversas entidades del 
país, con el objetivo de simplificar procesos administrativos 
a la población. Esta estrategia busca beneficiar a miles de 
contribuyentes que habitan en zonas con acceso limitado 
a las sedes convencionales, eliminando la necesidad de 
traslados prolongados hacia las capitales.

Cerca de siete mil quinientas personas recibirán asistencia 
técnica durante la presente jornada nacional, en la cual se 
proyecta la realización de casi quince mil gestiones diversas. 
El esquema de trabajo contempla horarios matutinos 
y vespertinos para asegurar que el mayor número de 
habitantes logre regularizar su situación ante el fisco, 
brindando atención sólo a quienes se presenten en los 
tiempos estipulados.

Antonio Martínez Dagnino, como titular del Servicio de 
Administración Tributaria, encabeza este despliegue que 
permite a los usuarios acudir sin una programación previa 
de cita. Los asistentes podrán tramitar su inscripción al 
registro de contribuyentes, así como obtener o renovar 
herramientas digitales indispensables para la facturación 
electrónica y la emisión de sus documentos de cumplimiento.

Mediante la instalación de un punto de contacto en la 
calle Miguel Hidalgo del municipio de San Pedro Lagunillas, 
la entidad federativa participará activamente en este 
programa del 18 al 20 de agosto. El personal especializado 
ofrecerá orientación personalizada a los ciudadanos locales, 
facilitando la obtención de la constancia de situación 
fiscal sin los trámites burocráticos habituales.

Fortalecer el acceso a estos instrumentos técnicos 
en las comunidades rurales promueve el desarrollo 
económico regional y garantiza que la población se integre 
a la formalidad de manera ágil. La iniciativa pretende 
reducir las brechas de atención institucional y optimizar 
los tiempos de respuesta para los sectores productivos 
que operan fuera de las zonas urbanas.

El reloj marcaba las 12:35 de la tarde 
del lunes 17 de agosto, las instalaciones 
del Centro de Rehabilitación y 
Educación Especial  (CREE) de Tepic 
lucían vacías al ingresar al área del 
estacionamiento, el silencio recordaba 
una tragedia recién ocurrida en el 
estado de Tamaulipas, en donde una 
madre y sus tres hijos perdieron la 
vida en fatal accidente. 

Ahora los restos humanos de la 
doctora Marisela Mora y sus tres hijos, 
ingresaban en sus respectivos ataúdes 
al auditorio de las instalaciones del 
CREE Tepic, lugar donde durante años 
Marisela Mora ofreció sus servicios 
como traumatóloga. 

Al tener de frente los cuatro féretros, 
varios de los asistentes trataron de 
contener las lágrimas, pero de sus 
pechos brotaron murmullos de dolor 
y las lágrimas empezaron a rodar 
por sus mejillas. 

Entre aplausos y palabras de 
aliento, uno a uno de los familiares 
de la doctora Marisela Mora fueron 
ingresando al recinto, el último en 
entrar fue el padre de los tres menores 
fallecidos y esposo de la apreciada 
doctora Mora.

El padre de la doctora Marisela, 
lo hizo en sillas de ruedas, en to1do 
momento estuvo acompañado de su 
esposa mientras compañeros de la 
doctora Marisela Mora a través de 
un micrófono recordaron que su 
compañera era una mujer con un gran 
corazón que siempre les compartía sus 
experiencias de vida cuando algunas 
de ellas se encontraba confundida por 
los problemas cotidianos de pareja. 

Otra de sus compañeras, con 

lágrimas en los ojos y con una voz 
entrecortada, dijo que aún conservaba 
la invitación y los recuerdos que la 
doctora Mora le entregó durante el 
bautismo del más pequeño de sus 
hijos, ahora fallecido. 

Frente al grupo de asistentes, un 
proyector mostraba una fotografía 
en donde se apreciaban los rostros 
de la doctora Marisela Mora, sus dos 
hijas y un menor de edad, los cuatro 
sonreían ante la cámara. 

En la primera fila, con el rostro 
desencajado y vestido de negro se 
veía el padre de los tres menores y 
esposa de la traumatóloga, Fernando,  
al hacer uso del micrófono confesó 
que un padre nunca está preparado 
para enterrar a uno de sus hijos, 
ni a su esposa, ni a sus padres, sin 
embargo, con una gran fortaleza 
Fernando, agradeció las muestras 
de aprecio y cariño que cada uno 
y cada una de los trabajadores del 

CREE le mostraron a su esposa y a 
sus tres hijos durante el tiempo que 
convivieron con ellos. 

Antes de que los féretros abandonaran 
las instalaciones del auditorio del 
CREE Tepic, los asistentes pudieron 
apreciar una proyección con más de 
40 fotografías donde se mostraban 
los momentos más emotivos de la 
doctora Marisela Mora, como mujer, 
como madre y como trabajadora del 
CREE. 

Afuera, los conductores de las 
carrozas esperan el momento  de 
ser llamados para ingresar por los 
féretros de la traumatóloga y sus 
tres menores hijos. 

El dolor emocional de la familia 
y del esposo era evidente, no había 
palabras de consuelo para transmitir 
paz a la familia. Llegaba el momento 
de partir a su última morada. La lluvia 
hizo acto de presencia, ¡Tepic estaba 
llorando por la irremediable pérdida! 

La difusión abierta de contenidos personales en entornos 
digitales incrementa la vulnerabilidad de las cuentas frente 
al contacto de desconocidos. El libre acceso a publicaciones 
cotidianas facilita la intromisión de terceros y propicia 
escenarios de hostigamiento o conductas intimidatorias 
dirigidas hacia los titulares de los perfiles.

Restringir los niveles de visualización para admitir 
exclusivamente solicitudes de amistades cercanas reduce 
de forma sustancial la exposición comunitaria. Esta medida 
preventiva cobra mayor relevancia en dispositivos operados 
por menores de edad, cuya actividad en línea requiere 
supervisión permanente para evitar interacciones no 
deseadas.

Cualquier usuario que opte por mantener perfiles 
abiertos debe asumir que sus mensajes e imágenes 
quedan expuestos a destinatarios imprevistos, advirtió 
Gilberto Franquez, agente de la Policía Estatal Cibernética. 
La configuración restrictiva de las plataformas constituye 
la vía más certera para frenar mensajes intrusivos y mitigar 
el asedio digital.

Evitar la publicación de fotografías tomadas en las 
inmediaciones de viviendas, centros escolares o espacios 

laborales protege la integridad física de los usuarios. 
Elementos gráficos que suelen considerarse inocuos 
aportan detalles sobre domicilios, trayectos habituales 
y horarios de entrada o salida.

Especialistas en seguridad informática reiteran 
el llamado a revisar periódicamente los permisos de 
privacidad en las aplicaciones de telefonía móvil. Establecer 
filtros rigurosos sobre quién puede interactuar con el 
material subido a la red salvaguarda la tranquilidad de 
las familias y disminuye las probabilidades de sufrir 
delitos cibernéticos.

Las autoridades universitarias activaron 
protocolos de emergencia tras un 
evento de inseguridad reportado 
en las inmediaciones de la Unidad 
Académica de Enfermería. Aunque 
el altercado involucró a una persona 
externa a la comunidad estudiantil, 
el despliegue institucional se enfocó 
en resguardar el perímetro inmediato 
para evitar riesgos mayores entre la 
población que transita diariamente 
por dicha zona educativa.

Mediante la intervención directa 
del personal de seguridad interna, 
la administración universitaria —
encabezada por la rectora Norma 
Liliana Galván Meza— coordinó 
esfuerzos con las corporaciones 
de seguridad pública estatal. 
Esta acción permitió contener la 
situación con rapidez y facilitar las 

diligencias correspondientes de las 
instancias de justicia, asegurando 
que el orden se restableciera sin 
comprometer la operatividad de 
las labores académicas.

Esta estrategia de atención incluye 
un esquema de acompañamiento 
especializado para salvaguardar 
la salud emocional y la integridad 
física de la estudiante que resultó 
directamente involucrada en los 
sucesos. El seguimiento se realiza bajo 
lineamientos de estricta sensibilidad 
y respeto, garantizando que las 
medidas preventivas reaccionen ante 
la crisis y proporcionen un entorno 
de certidumbre para el desarrollo de 
la vida estudiantil.

Se anunció además un incremento 
en las labores de vigilancia y la revisión 
constante de los perímetros de las 

unidades académicas para inhibir 
conductas que atenten contra la 
tranquilidad de los alumnos. La 
coordinación con el gobierno estatal 
será permanente para estrechar los 
cercos de prevención, buscando que los 
espacios de formación se mantengan 
como zonas de paz donde el respeto 
sea el eje rector de la convivencia.

La máxima casa de estudios nayarita 
rechaza cualquier manifestación 
violenta y reafirma su disposición para 
actuar con firmeza ante situaciones 
que vulneren a sus integrantes. Al 
fortalecer la comunicación con las 
dependencias encargadas de la seguridad 
pública, se busca que la responsabilidad 
prevalezca en el manejo de incidentes 
externos, contribuyendo a la protección 
efectiva de la comunidad y sus entornos 
ciudadanos.

La capital de la entidad registra un incremento 
sustancial en el interés ciudadano por el 
pugilismo, lo cual ha motivado una agenda 
deportiva más robusta para los próximos meses. 
Este fenómeno social se refleja en la asistencia 
constante de familias a los centros deportivos, 
quienes buscan presenciar los combates de 
forma segura y recreativa.

Representantes de la iniciativa privada en 
este ramo han multiplicado su participación, 
alcanzando un padrón de siete promotores 
debidamente acreditados ante la instancia 
municipal. Esta apertura permite una mayor 
oferta de carteleras, superando los registros de 
años anteriores y dinamizando la actividad 
en los barrios de la ciudad.

Actualmente, el presidente de la Comisión de 
Box y Lucha Libre de Tepic, Miguel Ángel Morán 
Palacios, gestiona las solicitudes de fechas para 
nuevos encuentros deportivos, garantizando 

que cada evento cumpla con las normativas 
técnicas vigentes. El organismo asegura que la 
coordinación con los empresarios es clave para 
mantener un calendario ordenado y profesional. 
Bajo esta premisa de ordenamiento, la prioridad 
institucional radica en salvaguardar la integridad 
de los atletas mediante inspecciones rigurosas 
antes de subir al cuadrilátero. La vigilancia del 
cumplimiento de los reglamentos permite que 
el espectáculo se desarrolle bajo estándares 
que protegen la salud de los deportistas en 
todo momento.

Entrenadores de amplio prestigio coordinan 
para el próximo 12 de septiembre una jornada 
de alta competencia junto a figuras como 
Chepo Reynoso y el profesor Mú Rivera. Este 
evento de gran escala pretende cumplir con 
las expectativas de los seguidores del deporte 
de los puños, consolidando a la capital como 
una sede relevante para el boxeo nacional.

En reunión de la Diputación Permanente, las 
y los legisladores aprobaron el acuerdo que 
elige a los integrantes de la mesa directiva 
que guiará los trabajos parlamentarios del 
primer periodo de sesiones del tercer año 
Legislativo.

A propuesta del diputado Luis Enrique 
Miramontes Vázquez, la nueva mesa directiva 
quedó integrada por el diputado Salvador 
Castañeda Rangel como presidente; diputada María 
Magdalena García Robles como vicepresidenta; 

como secretario el legislador Jesús Armando 
Vélez Macías; secretaria la diputada Nadia 
Alejandra Ramírez López; como vicepresidente 
suplente se nombró al legislador Luis Daniel 
Pérez Lerma y como secretarios suplentes a 
los legisladores Jorge Salvador Álvarez López 
y Luis Enrique Miramontes Vázquez.

El artículo 36 de la Constitución Política, 
establece que la Legislatura local celebrará 
dos periodos ordinarios de sesiones por 
año; uno del 18 de agosto hasta el 17 de 

diciembre el primer periodo, y el segundo 
periodo del 18 de febrero al 17 de mayo, 
ambos periodos podrán prorrogarse, previa 
aprobación. 

De acuerdo a  la norma legal, este martes en 
punto de las 10:00 horas, en la Sala de Sesiones 
Lic. Benito Juárez García, las y los diputados 
integrantes de la Trigésima Cuarta Legislatura 
en Sesión Pública Solemne darán apertura 
al primer periodo ordinario de sesiones del 
tercer año Legislativo.

Las costas del estado se transformaron en el epicentro de la actividad 
física extrema con la realización del primer Festival de Adrenalina 
del Pacífico. Este encuentro congregó a deportistas y entusiastas 
de la aventura en el litoral de Boca de Chila, consolidando una 
oferta que integra el entorno natural con la promoción de estilos 
de vida activos para los habitantes y visitantes.

Mediante el fortalecimiento de la infraestructura turística, la 
administración del gobernador de Nayarit, Miguel Ángel Navarro 
Quintero, busca que la práctica deportiva funcione como un 
motor de desarrollo económico y social. Esta visión permite que 
la proyección de los atractivos locales trascienda las 
fronteras tradicionales del sol y la playa, posicionando 
a la entidad como un referente competitivo a escala 
internacional.

La jornada destacó por la diversidad de disciplinas que 
aprovecharon las condiciones geográficas privilegiadas de 
la región. Más allá de la competencia, la iniciativa fomenta 
la cohesión comunitaria al involucrar a prestadores de 
servicios locales, garantizando que la derrama económica 
generada por este segmento especializado beneficie 
directamente a quienes residen en las cercanías de los 
centros recreativos.

Esta estrategia de diversificación responde a la 
necesidad de mostrar un territorio polifacético capaz 
de albergar eventos de alto impacto preservando la 
integridad de sus ecosistemas. La evolución hacia un 

modelo de aventura asegura que la zona sea percibida como un 
espacio de descanso y un escenario de experiencias vibrantes 
que atraen a un perfil de viajero más dinámico y comprometido 
con la naturaleza.

Con la culminación de estas actividades, se establecen las bases 
para futuros encuentros que sigan colocando a las playas locales 
en el mapa global del deporte extremo. La apuesta por la calidad 
y la seguridad en el desarrollo de las competencias garantiza un 
ritmo de crecimiento constante, abriendo oportunidades sólidas 
para el bienestar integral de la población.
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EN LAS INSTALACIONES DEL CREE

Último adiós a Marisela 
Mora y sus tres hijos 

Fernando, al hacer uso del micrófono confesó que un padre nunca está preparado 
para enterrar a uno de sus hijos, ni a su esposa, ni a sus padres

Una de sus compañeras, con lágrimas en los ojos dijo que aún conservaba la 
invitación y los recuerdos que la doctora Mora le entregó durante el bautismo del 
más pequeño de sus hijos

FERNANDO ULLOA PÉREZ

Refuerza UAN vigilancia tras 
incidente en Unidad de Enfermería

Implementación de protocolos de seguridad y acompañamiento integral a estudiantes 
para garantizar entornos libres de violencia en Tepic

REDACCIÓN

Es riesgoso mantener perfiles 
públicos en redes

Ajustes de privacidad en plataformas digitales previenen conductas de acoso y 
protegen entornos familiares

GUSTAVO VARGAS

Elige Congreso nueva mesa directiva 
del primer periodo de sesiones 

Este martes 18 de agosto a las 10:00 a.m. inicia tercer año legislativo 

REDACCIÓN
EN LA CAPITAL NAYARITA

Impulsan resurgimiento 
del boxeo profesional 

Autoridades municipales reportan incremento de promotores y 
alista una función estelar para el próximo mes de septiembre

FERNANDO ULLOA PÉREZ

Consolida Boca de Chila el turismo deportivo
Impulso a la infraestructura natural para consolidar destinos de aventura y fortalecer el bienestar de las 
comunidades costeras nayaritas

REDACCIÓN

Facilita SAT 
trámites fiscales 
con oficinas 
móviles en Nayarit

Módulos itinerantes visitarán San Pedro 
Lagunillas para emitir firmas electrónicas 
y constancias sin previa cita

REDACCIÓN 

La administración tributaria federal extiende sus servicios 
mediante unidades itinerantes en diversas entidades del 
país, con el objetivo de simplificar procesos administrativos 
a la población. Esta estrategia busca beneficiar a miles de 
contribuyentes que habitan en zonas con acceso limitado 
a las sedes convencionales, eliminando la necesidad de 
traslados prolongados hacia las capitales.

Cerca de siete mil quinientas personas recibirán asistencia 
técnica durante la presente jornada nacional, en la cual se 
proyecta la realización de casi quince mil gestiones diversas. 
El esquema de trabajo contempla horarios matutinos 
y vespertinos para asegurar que el mayor número de 
habitantes logre regularizar su situación ante el fisco, 
brindando atención sólo a quienes se presenten en los 
tiempos estipulados.

Antonio Martínez Dagnino, como titular del Servicio de 
Administración Tributaria, encabeza este despliegue que 
permite a los usuarios acudir sin una programación previa 
de cita. Los asistentes podrán tramitar su inscripción al 
registro de contribuyentes, así como obtener o renovar 
herramientas digitales indispensables para la facturación 
electrónica y la emisión de sus documentos de cumplimiento.

Mediante la instalación de un punto de contacto en la 
calle Miguel Hidalgo del municipio de San Pedro Lagunillas, 
la entidad federativa participará activamente en este 
programa del 18 al 20 de agosto. El personal especializado 
ofrecerá orientación personalizada a los ciudadanos locales, 
facilitando la obtención de la constancia de situación 
fiscal sin los trámites burocráticos habituales.

Fortalecer el acceso a estos instrumentos técnicos 
en las comunidades rurales promueve el desarrollo 
económico regional y garantiza que la población se integre 
a la formalidad de manera ágil. La iniciativa pretende 
reducir las brechas de atención institucional y optimizar 
los tiempos de respuesta para los sectores productivos 
que operan fuera de las zonas urbanas.

El reloj marcaba las 12:35 de la tarde 
del lunes 17 de agosto, las instalaciones 
del Centro de Rehabilitación y 
Educación Especial  (CREE) de Tepic 
lucían vacías al ingresar al área del 
estacionamiento, el silencio recordaba 
una tragedia recién ocurrida en el 
estado de Tamaulipas, en donde una 
madre y sus tres hijos perdieron la 
vida en fatal accidente. 

Ahora los restos humanos de la 
doctora Marisela Mora y sus tres hijos, 
ingresaban en sus respectivos ataúdes 
al auditorio de las instalaciones del 
CREE Tepic, lugar donde durante años 
Marisela Mora ofreció sus servicios 
como traumatóloga. 

Al tener de frente los cuatro féretros, 
varios de los asistentes trataron de 
contener las lágrimas, pero de sus 
pechos brotaron murmullos de dolor 
y las lágrimas empezaron a rodar 
por sus mejillas. 

Entre aplausos y palabras de 
aliento, uno a uno de los familiares 
de la doctora Marisela Mora fueron 
ingresando al recinto, el último en 
entrar fue el padre de los tres menores 
fallecidos y esposo de la apreciada 
doctora Mora.

El padre de la doctora Marisela, 
lo hizo en sillas de ruedas, en to1do 
momento estuvo acompañado de su 
esposa mientras compañeros de la 
doctora Marisela Mora a través de 
un micrófono recordaron que su 
compañera era una mujer con un gran 
corazón que siempre les compartía sus 
experiencias de vida cuando algunas 
de ellas se encontraba confundida por 
los problemas cotidianos de pareja. 

Otra de sus compañeras, con 

lágrimas en los ojos y con una voz 
entrecortada, dijo que aún conservaba 
la invitación y los recuerdos que la 
doctora Mora le entregó durante el 
bautismo del más pequeño de sus 
hijos, ahora fallecido. 

Frente al grupo de asistentes, un 
proyector mostraba una fotografía 
en donde se apreciaban los rostros 
de la doctora Marisela Mora, sus dos 
hijas y un menor de edad, los cuatro 
sonreían ante la cámara. 

En la primera fila, con el rostro 
desencajado y vestido de negro se 
veía el padre de los tres menores y 
esposa de la traumatóloga, Fernando,  
al hacer uso del micrófono confesó 
que un padre nunca está preparado 
para enterrar a uno de sus hijos, 
ni a su esposa, ni a sus padres, sin 
embargo, con una gran fortaleza 
Fernando, agradeció las muestras 
de aprecio y cariño que cada uno 
y cada una de los trabajadores del 

CREE le mostraron a su esposa y a 
sus tres hijos durante el tiempo que 
convivieron con ellos. 

Antes de que los féretros abandonaran 
las instalaciones del auditorio del 
CREE Tepic, los asistentes pudieron 
apreciar una proyección con más de 
40 fotografías donde se mostraban 
los momentos más emotivos de la 
doctora Marisela Mora, como mujer, 
como madre y como trabajadora del 
CREE. 

Afuera, los conductores de las 
carrozas esperan el momento  de 
ser llamados para ingresar por los 
féretros de la traumatóloga y sus 
tres menores hijos. 

El dolor emocional de la familia 
y del esposo era evidente, no había 
palabras de consuelo para transmitir 
paz a la familia. Llegaba el momento 
de partir a su última morada. La lluvia 
hizo acto de presencia, ¡Tepic estaba 
llorando por la irremediable pérdida! 

La difusión abierta de contenidos personales en entornos 
digitales incrementa la vulnerabilidad de las cuentas frente 
al contacto de desconocidos. El libre acceso a publicaciones 
cotidianas facilita la intromisión de terceros y propicia 
escenarios de hostigamiento o conductas intimidatorias 
dirigidas hacia los titulares de los perfiles.

Restringir los niveles de visualización para admitir 
exclusivamente solicitudes de amistades cercanas reduce 
de forma sustancial la exposición comunitaria. Esta medida 
preventiva cobra mayor relevancia en dispositivos operados 
por menores de edad, cuya actividad en línea requiere 
supervisión permanente para evitar interacciones no 
deseadas.

Cualquier usuario que opte por mantener perfiles 
abiertos debe asumir que sus mensajes e imágenes 
quedan expuestos a destinatarios imprevistos, advirtió 
Gilberto Franquez, agente de la Policía Estatal Cibernética. 
La configuración restrictiva de las plataformas constituye 
la vía más certera para frenar mensajes intrusivos y mitigar 
el asedio digital.

Evitar la publicación de fotografías tomadas en las 
inmediaciones de viviendas, centros escolares o espacios 

laborales protege la integridad física de los usuarios. 
Elementos gráficos que suelen considerarse inocuos 
aportan detalles sobre domicilios, trayectos habituales 
y horarios de entrada o salida.

Especialistas en seguridad informática reiteran 
el llamado a revisar periódicamente los permisos de 
privacidad en las aplicaciones de telefonía móvil. Establecer 
filtros rigurosos sobre quién puede interactuar con el 
material subido a la red salvaguarda la tranquilidad de 
las familias y disminuye las probabilidades de sufrir 
delitos cibernéticos.

Las autoridades universitarias activaron 
protocolos de emergencia tras un 
evento de inseguridad reportado 
en las inmediaciones de la Unidad 
Académica de Enfermería. Aunque 
el altercado involucró a una persona 
externa a la comunidad estudiantil, 
el despliegue institucional se enfocó 
en resguardar el perímetro inmediato 
para evitar riesgos mayores entre la 
población que transita diariamente 
por dicha zona educativa.

Mediante la intervención directa 
del personal de seguridad interna, 
la administración universitaria —
encabezada por la rectora Norma 
Liliana Galván Meza— coordinó 
esfuerzos con las corporaciones 
de seguridad pública estatal. 
Esta acción permitió contener la 
situación con rapidez y facilitar las 

diligencias correspondientes de las 
instancias de justicia, asegurando 
que el orden se restableciera sin 
comprometer la operatividad de 
las labores académicas.

Esta estrategia de atención incluye 
un esquema de acompañamiento 
especializado para salvaguardar 
la salud emocional y la integridad 
física de la estudiante que resultó 
directamente involucrada en los 
sucesos. El seguimiento se realiza bajo 
lineamientos de estricta sensibilidad 
y respeto, garantizando que las 
medidas preventivas reaccionen ante 
la crisis y proporcionen un entorno 
de certidumbre para el desarrollo de 
la vida estudiantil.

Se anunció además un incremento 
en las labores de vigilancia y la revisión 
constante de los perímetros de las 

unidades académicas para inhibir 
conductas que atenten contra la 
tranquilidad de los alumnos. La 
coordinación con el gobierno estatal 
será permanente para estrechar los 
cercos de prevención, buscando que los 
espacios de formación se mantengan 
como zonas de paz donde el respeto 
sea el eje rector de la convivencia.

La máxima casa de estudios nayarita 
rechaza cualquier manifestación 
violenta y reafirma su disposición para 
actuar con firmeza ante situaciones 
que vulneren a sus integrantes. Al 
fortalecer la comunicación con las 
dependencias encargadas de la seguridad 
pública, se busca que la responsabilidad 
prevalezca en el manejo de incidentes 
externos, contribuyendo a la protección 
efectiva de la comunidad y sus entornos 
ciudadanos.

La capital de la entidad registra un incremento 
sustancial en el interés ciudadano por el 
pugilismo, lo cual ha motivado una agenda 
deportiva más robusta para los próximos meses. 
Este fenómeno social se refleja en la asistencia 
constante de familias a los centros deportivos, 
quienes buscan presenciar los combates de 
forma segura y recreativa.

Representantes de la iniciativa privada en 
este ramo han multiplicado su participación, 
alcanzando un padrón de siete promotores 
debidamente acreditados ante la instancia 
municipal. Esta apertura permite una mayor 
oferta de carteleras, superando los registros de 
años anteriores y dinamizando la actividad 
en los barrios de la ciudad.

Actualmente, el presidente de la Comisión de 
Box y Lucha Libre de Tepic, Miguel Ángel Morán 
Palacios, gestiona las solicitudes de fechas para 
nuevos encuentros deportivos, garantizando 

que cada evento cumpla con las normativas 
técnicas vigentes. El organismo asegura que la 
coordinación con los empresarios es clave para 
mantener un calendario ordenado y profesional. 
Bajo esta premisa de ordenamiento, la prioridad 
institucional radica en salvaguardar la integridad 
de los atletas mediante inspecciones rigurosas 
antes de subir al cuadrilátero. La vigilancia del 
cumplimiento de los reglamentos permite que 
el espectáculo se desarrolle bajo estándares 
que protegen la salud de los deportistas en 
todo momento.

Entrenadores de amplio prestigio coordinan 
para el próximo 12 de septiembre una jornada 
de alta competencia junto a figuras como 
Chepo Reynoso y el profesor Mú Rivera. Este 
evento de gran escala pretende cumplir con 
las expectativas de los seguidores del deporte 
de los puños, consolidando a la capital como 
una sede relevante para el boxeo nacional.

En reunión de la Diputación Permanente, las 
y los legisladores aprobaron el acuerdo que 
elige a los integrantes de la mesa directiva 
que guiará los trabajos parlamentarios del 
primer periodo de sesiones del tercer año 
Legislativo.

A propuesta del diputado Luis Enrique 
Miramontes Vázquez, la nueva mesa directiva 
quedó integrada por el diputado Salvador 
Castañeda Rangel como presidente; diputada María 
Magdalena García Robles como vicepresidenta; 

como secretario el legislador Jesús Armando 
Vélez Macías; secretaria la diputada Nadia 
Alejandra Ramírez López; como vicepresidente 
suplente se nombró al legislador Luis Daniel 
Pérez Lerma y como secretarios suplentes a 
los legisladores Jorge Salvador Álvarez López 
y Luis Enrique Miramontes Vázquez.

El artículo 36 de la Constitución Política, 
establece que la Legislatura local celebrará 
dos periodos ordinarios de sesiones por 
año; uno del 18 de agosto hasta el 17 de 

diciembre el primer periodo, y el segundo 
periodo del 18 de febrero al 17 de mayo, 
ambos periodos podrán prorrogarse, previa 
aprobación. 

De acuerdo a  la norma legal, este martes en 
punto de las 10:00 horas, en la Sala de Sesiones 
Lic. Benito Juárez García, las y los diputados 
integrantes de la Trigésima Cuarta Legislatura 
en Sesión Pública Solemne darán apertura 
al primer periodo ordinario de sesiones del 
tercer año Legislativo.

Las costas del estado se transformaron en el epicentro de la actividad 
física extrema con la realización del primer Festival de Adrenalina 
del Pacífico. Este encuentro congregó a deportistas y entusiastas 
de la aventura en el litoral de Boca de Chila, consolidando una 
oferta que integra el entorno natural con la promoción de estilos 
de vida activos para los habitantes y visitantes.

Mediante el fortalecimiento de la infraestructura turística, la 
administración del gobernador de Nayarit, Miguel Ángel Navarro 
Quintero, busca que la práctica deportiva funcione como un 
motor de desarrollo económico y social. Esta visión permite que 
la proyección de los atractivos locales trascienda las 
fronteras tradicionales del sol y la playa, posicionando 
a la entidad como un referente competitivo a escala 
internacional.

La jornada destacó por la diversidad de disciplinas que 
aprovecharon las condiciones geográficas privilegiadas de 
la región. Más allá de la competencia, la iniciativa fomenta 
la cohesión comunitaria al involucrar a prestadores de 
servicios locales, garantizando que la derrama económica 
generada por este segmento especializado beneficie 
directamente a quienes residen en las cercanías de los 
centros recreativos.

Esta estrategia de diversificación responde a la 
necesidad de mostrar un territorio polifacético capaz 
de albergar eventos de alto impacto preservando la 
integridad de sus ecosistemas. La evolución hacia un 

modelo de aventura asegura que la zona sea percibida como un 
espacio de descanso y un escenario de experiencias vibrantes 
que atraen a un perfil de viajero más dinámico y comprometido 
con la naturaleza.

Con la culminación de estas actividades, se establecen las bases 
para futuros encuentros que sigan colocando a las playas locales 
en el mapa global del deporte extremo. La apuesta por la calidad 
y la seguridad en el desarrollo de las competencias garantiza un 
ritmo de crecimiento constante, abriendo oportunidades sólidas 
para el bienestar integral de la población.
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E D I C T O

Derivado del auto de fecha veinticinco de febrero del dos mil veintiséis, dentro del JUICIO CIVIL 
ORDINARIO, expediente número 1150/2021, promovido MARIA LUISA PEREZ OJEDA, en contra 
MARCELO TENORIO PRIETO se hace de su conocimiento que se dictó sentencia definitiva de 
fecha tres de febrero del dos mil veintitrés, que a su letra dice:

 Tepic, Nayarit; a tres de febrero de dos mil veintitrés.

VISTOS para resolver en sentencia definitiva los autos originales del expediente número 1150/2021, 
relativo al juicio civil ordinario promovido por María Luisa Pérez Ojeda, en contra de Marcelo 
Tenorio Prieto, de quien demanda el divorcio sin expresión de causa.

R E S O L U T I V O S:

PRIMERO. Se declara procedente el divorcio sin expresión de causa promovido por María Luisa 
Pérez Ojeda en contra de Marcelo Tenorio Prieto.

SEGUNDO. Una vez que cause ejecutoria esta sentencia remítase copia certificada de la misma, 
así como del auto que declare ejecutoriada, al Oficial del Registro Civil de la oficialía número 1 
de Tepic, Nayarit, para que publique un extracto de la misa durante quince días en los tableros 
destinados al efecto, de acuerdo con lo dispuesto por el artículo 284 del Código Civil y levante el 
acta de divorcio correspondiente.

TERCERO. Quedan en aptitud las partes para contraer nuevas nupcias, a partir de que cause 
ejecutoria esta sentencia. 

CUARTO. En virtud de haber contraído las partes contendientes del presente juicio matrimonio bajo 
el régimen de separación de bienes, no existe sociedad conyugal que liquidarse.

QUINTO. Se deberá hacer las anotaciones en el Registro Civil donde se registró el nacimiento 
de los divorciados, en base en lo precisado en el arábigo 520 del Código Procesal Civil.
Consecuentemente, una vez que cause ejecutoria esta sentencia, se ordena girar exhorto al 
Juzgado competente de Primera Instancia en materia familiar con residencia en Mazatlán, 
Sinaloa para que por conducto y en auxilio de esta autoridad, tenga a bien girar oficio al Oficial del 
Registro Civil 9 de aquel lugar para que proceda a realizar las anotaciones correspondientes en 
el acta de nacimiento de número 3414 del libro 4, con fecha de registro veinte de diciembre de mil 
novecientos setenta y dos, a nombre de María Luisa Pérez Ojeda. 
De igual manera, una vez que cause ejecutoria esta sentencia, se ordena girar exhorto al juzgado 
competente de Primera Instancia en materia familiar con residencia e Minatitlán, Veracruz 
para que por su conducto y auxilio de esta autoridad, tenga a bien girar oficio al Oficial del 
Registro Civil 1 de aquel lugar para que proceda a realizar las anotaciones correspondientes en 
el acta de nacimiento de número 2970 del libro 7, con fecha de registro siete de diciembre de mil 
novecientos sesenta y siete, a nombre de Marcelo Tenorio Prieto.

SEXTO. Hágasele saber a las partes que tienen derecho para inconformarse con esta resolución, 
interponiendo el recurso de apelación, derecho que podrán hacer valer en un término de nueve 
días, a partir del día siguiente al en que se notifiquen de la misma.
Notifíquese personalmente.
Así lo resolvió el día de su fecha en sentencia definitiva, la Licenciada en Derecho María Del 
Refugio Caldera Cisneros, Juez Cuarto de Primera Instancia del Ramo Familiar con residencia en 
esta ciudad, ante el Licenciado en Derecho Denzel Mora González que autoriza y da fe.

A T E N T A M E N T E
Tepic, Nayarit 11 de agosto del 2026.

Lic.  Venisse Esmeralda Herrera Aguiar
Secretario de Acuerdos del Juzgado Cuarto de Primera Instancia del Ramo Familiar.

PUBLIQUENCE POR DOS VECES CON UN MINIMO DE TRES Y UN MAXIMO DE OCHO 
DIAS ENTRE UNA Y OTRA EN EL PERIODICO OFICIAL DEL ESTADO, Y OTRO MEDIO DE 
COMUNICACIÓN A ELECCION DEL PROMOVENTE.

E D I C T O

Al calce un sello con el Escudo Nacional que dice: Estados Unidos Mexicanos, Poder Judicial 
del Estado de Nayarit, Juzgado Tercero Civil de Primera Instancia, Partido Judicial Tepic. 

ANDREA GUADALUPE MANZANAREZ VALENZUELA 
Por ignorarse su domicilio. 
Derivado del auto de fecha nueve de junio del año dos mil veintiséis, dentro del Juicio 
ESPECIAL HIPOTECARIO, expediente número 397/2022, promovido por LUIS ARMANDO 
VALENCIA CAMARENA Y OTRO, en contra de ANDREA GUADALUPE MANZANAREZ 
VALENZUELA, recayó un auto que a la letra dice, hágasele saber a la demandada que SE 
ADMITE a trámite el INCIDENTE DE LIQUIDACIÓN DE SENTENCIA respecto a la resolución 
definitiva de fecha treinta de agosto de dos mil dieciocho, por lo que con las copias de traslado, 
córrase traslado a la parte demandada ANDREA GUADALUPE MANZANAREZ VALENZUELA, 
asimismo hágasele de su conocimiento que cuenta con el termino de tres días a efecto de dar 
contestación al incidente en cita, o en su defecto, manifestar lo que a su interés legal convenga, 
apercibido que en caso de ser omiso le será declarado precluido su derecho para tal efecto. 
Conforme a los numerales 3, 9, 64, 72, 86 fracción II, 621 y relativos de la Ley Adjetiva Civil en 
vigor. Hágasele la precisión a la parte demandada que las copias de traslado del respectivo 
Incidente, se encuentran a su disposición en las instalaciones del presente Juzgado. Conforme 
a los numerales 3, 9, 64, 72, y relativos de la Ley Adjetiva Civil en vigor.

ATENTAMENTE
TEPIC, NAYARIT; 16 DE JUNIO DEL 2026

LICENCIADA AMANDA MARTINEZ DURAN
RÚBRICA

SECRETARIO DE ACUERDOS DEL JUZGADO TERCERO CIVIL.

AVALA LA CORTE FONDO DE RETIRO DIGNO

Ganó Nayarit, no hay vencedores ni vencidos  
Tribunal valida sistema de cuentas individuales y ordena ajustes legislativos para proteger derechos de 
trabajadores estatales

REDACCIÓN

PARA FORTALECER LOS SERVICIOS DE SALUD

Exige gobernador unidad institucional 
El llamado a los profesionales de la medicina se centró en eliminar barreras burocráticas y actitudes de apatía que obstaculizan el 
acceso efectivo a la salud

FERNANDO ULLOA PÉREZ
 

Egresan de cursos para el autoempleo en Tepic
Formación técnica en diversas disciplinas permite a habitantes nayaritas fortalecer su autonomía económica y el bienestar de sus 
familias

REDACCIÓN

Capacitan en ética 
a docentes del 
bachillerato estatal

Instrucción sobre integridad y prevención 
de corrupción para fortalecer el ejercicio 
responsable de la función pública 
educativa

REDACCIÓN

Más de trescientas personas adscritas a las áreas docente 
y administrativa del Colegio de Bachilleres del Estado 
de Nayarit participaron en un proceso de actualización 
normativa integral. La jornada se centró en la aplicación 
de principios éticos y la consolidación de conductas 
transparentes dentro del servicio público, garantizando 
que el desempeño institucional se mantenga bajo los 
más altos estándares de honestidad y compromiso con 
la sociedad.

Bajo la directriz del gobernador Miguel Ángel Navarro 
Quintero, se busca que la cultura de la legalidad sea un 
pilar fundamental en la formación académica y operativa 
de la entidad. Esta política de integridad pública pretende 
erradicar prácticas indebidas mediante la concientización 
del personal, priorizando que cada decisión administrativa 
se tome con estricto apego al marco jurídico vigente para 
asegurar el correcto funcionamiento de los centros educativos.

La Secretaría Ejecutiva del Sistema Local Anticorrupción 
de Nayarit facilitó herramientas metodológicas diseñadas 
para identificar y prevenir posibles actos que vulneren la 
probidad institucional. Los especialistas de este organismo 
destacaron la importancia de la rendición de cuentas 
como una obligación profesional, permitiendo que los 
trabajadores del sistema de bachillerato cuenten con 
criterios claros para el cumplimiento ético de sus labores 
diarias en beneficio de los estudiantes.

Estas acciones de formación técnica refuerzan la 
vigilancia sobre los procesos internos y promueven un 
entorno de confianza mutua entre la institución y la 
ciudadanía. La formación en valores éticos permite que 
el cuerpo administrativo actúe con responsabilidad ante 
los retos de la gestión gubernamental, asegurando que 
los recursos y trámites educativos se manejen con total 
apertura y sólo bajo los lineamientos que marca la ley.

Incorporar estos programas educativos contribuye a 
profesionalizar el servicio civil en todos los niveles del 
sistema estatal. Con la capacitación constante, el organismo 
educativo se posiciona como una estructura sólida que 
privilegia la transparencia, estableciendo un precedente de 
buena conducta que debe replicarse en todas las dependencias 
del aparato público para consolidar una administración 
eficiente y respetuosa de sus obligaciones.

El Pleno de la Suprema Corte de Justicia de la 
Nación (SCJN) validó la constitucionalidad de la 
Ley del Fondo de Ahorro para el Retiro Digno de 
las Trabajadoras y los Trabajadores del Estado 
de Nayarit. Esta determinación refrenda la 
creación de un nuevo esquema de pensiones 
basado en cuentas individuales, reconociendo 
formalmente que el Congreso local posee facultades 
para legislar sobre la seguridad social de sus 
servidores públicos.

Al analizar el alcance de la norma, los ministros 
invalidaron la pretensión de extender este régimen 
a empleados del sector privado y trabajadores 
independientes. El máximo tribunal sentenció 
que el legislador estatal excedió sus atribuciones, 
pues sólo la Federación tiene competencia para 

regular la seguridad social de la entidad privada 
patronal según los marcos normativos nacionales 
vigentes.

Criterios de sostenibilidad financiera 
justificaron el incremento de 30 a 35 años de 
cotización para acceder al cien por ciento de la 
pensión por vejez. La resolución técnica aclara 
que proteger la viabilidad económica del fondo es 
una prioridad de derechos humanos, evitando un 
colapso financiero que comprometa el pago de las 
prestaciones a largo plazo para las comunidades 
laborales y garantice la continuidad del derecho.

Dicha resolución anuló la disposición que 
excluía de forma automática las enfermedades 
crónico-degenerativas de los riesgos de trabajo 
por vulnerar el derecho a la salud. “Esa exclusión 

absoluta impedía analizar la relación causal 
entre la actividad y la afección”, puntualizó el 
tribunal, invalidando también los requisitos 
discriminatorios para ocupar cargos directivos 
y la aplicación supletoria de leyes federales que 
son de observancia directa.

Bajo este mandato derivado de las acciones 
de inconstitucionalidad 99/2023 y 100/2023, el 
Poder Legislativo local deberá subsanar omisiones 
sobre la participación de los trabajadores en 
el gobierno del Fondo antes de diciembre de 
2026. El fallo garantiza que el nuevo sistema 
no afecte a jubilados vigentes y permite que el 
personal activo conserve sus años de servicio 
al decidir su permanencia en el régimen previo 
o su transición al nuevo modelo.

La modernización de la infraestructura sanitaria en la entidad 
requiere de un esfuerzo conjunto entre los distintos órdenes 

de gobierno para asegurar una atención de calidad. Con el 
propósito de garantizar un trato digno a los pacientes, se 
instruyó a los organismos de protección social federales 
y estatales a priorizar el bienestar de los habitantes sobre 
cualquier diferencia administrativa. Esta sinergia busca 
optimizar el uso de los recursos disponibles y asegurar 
que la cobertura médica alcance a todos los sectores de 
la población sin distinciones políticas.

Durante una inspección técnica en las nuevas instalaciones 
de un laboratorio especializado, se enfatizó la necesidad 
de mantener una actitud de servicio empática hacia la 
ciudadanía. El llamado a los profesionales de la medicina 
se centró en eliminar barreras burocráticas y actitudes de 
apatía que obstaculizan el acceso efectivo a la salud, pues 
el sistema debe funcionar como un equipo dedicado sólo 
a la recuperación física de las familias. Bajo esta lógica, 
se promueve una visión de unidad donde el personal se 
identifique como un cuerpo sólido frente a la enfermedad.

“¡Quitémonos la cara de amargura, las expresiones 
de amargura, y hermanémonos! Somos uno solo. No se 
peleen ustedes; usted atiende pacientes mexicanos y usted 
también, doctora. Los egoísmos no pueden ser”.

Asimismo, Navarro Quintero destacó que las instituciones de 
salud, tanto federales como estatales, tienen la responsabilidad 

de atender a todos los nayaritas, independientemente de que 
sean o no derechohabientes: “Cuando los papás se dividen, 
se divide la familia y debemos estar armonizados para 
atender a todos los pacientes. Yo les pido que trabajemos 
en armonía por el bien de los pacientes”.

El gobernador subrayó que su administración no trabaja 
con base en revanchas políticas, sino con el propósito de 
servir a toda la población: “Los gobiernos no son para 
revanchas, son para servir a todos y tratar de ayudar a 
todos”.

Además, confirmó que el sistema hospitalario local se 
fortalecerá próximamente con la operación de una unidad 
médica de ciento veinte camas. Al integrar esta nueva 
capacidad con los espacios existentes en el área de atención 
a la mujer, la entidad dispondrá de ciento cincuenta camas 
adicionales para solventar la demanda hospitalaria. Esta 
expansión física se considera una herramienta vital para 
reducir los tiempos de espera y permitir un diagnóstico 
oportuno en las zonas urbanas de la capital.

Mejorar la capacidad instalada en los centros públicos tiene 
como fin último evitar que las familias de escasos recursos 
se vean obligadas a hipotecar su modesto patrimonio en 
clínicas privadas. Se advirtió que una atención deficiente 
en el sector público deriva en gastos catastróficos que 

pueden endeudar a los habitantes por el resto de sus vidas 
al intentar salvar a sus familiares. Por ello, el compromiso 
gubernamental se orienta a ofrecer servicios resolutivos 
que eviten la fuga de capital familiar hacia establecimientos 
particulares con costos inalcanzables.

Actualmente, la voluntad institucional se manifiesta 
en un acompañamiento real hacia quienes enfrentan el 
dolor de una enfermedad, priorizando el trato humano 
en cada consulta. Servir con sentido social constituye el 
eje rector de las políticas públicas, superando la visión 
meramente técnica de la infraestructura y el equipamiento. 
El objetivo de la gestión actual es consolidar un sistema 
de salud donde el compromiso ético de los servidores 
públicos se traduzca en beneficios tangibles para todas 
las personas.

Cerca de doscientas setenta y cinco personas concluyeron 
su etapa de formación técnica a través de los talleres 
estacionales ofrecidos por el Centro de Capacitación. Este 
proceso educativo se orienta a brindar herramientas 
prácticas que faciliten la inserción en el mercado laboral 
independiente, promoviendo una cultura de superación 
constante entre los habitantes que buscan mejorar sus 
condiciones de vida mediante el aprendizaje de nuevos 
oficios.

Durante la ceremonia de clausura efectuada en 
el Teatro del Seguro Social de Tepic, la presidenta del 
Sistema DIF Nayarit, Beatriz Estrada Martínez, reconoció la 
dedicación de quienes finalizaron satisfactoriamente sus 
estudios. La funcionaria destacó que la edad no representa 

un obstáculo para la adquisición de conocimientos, 
subrayando que la voluntad de especializarse en áreas 
productivas es fundamental para el progreso integral 
de la sociedad.

El catálogo de materias impartidas incluyó disciplinas 
de alta demanda como masaje deportivo, corte de cabello, 
automaquillaje e introducción a la enfermería. Asimismo, 
la instrucción abarcó áreas creativas y administrativas 
entre las que destacan la floristería, decoración, 
computación y confección de prendas, permitiendo 
que cada participante eligiera el perfil más adecuado 
a sus intereses y necesidades económicas.

Estas acciones de asistencia social pretenden ampliar el 
horizonte de posibilidades para los jefes y jefas de familia, 

otorgándoles la confianza necesaria para emprender 
proyectos propios. Al dominar una técnica específica, los 
egresados obtienen una alternativa viable para generar 
ingresos adicionales, lo cual impacta positivamente en 
la estabilidad financiera de los hogares y fomenta el 
desarrollo de microeconomías locales en la entidad.

La continuidad de estos programas educativos asegura 
que más sectores de la población tengan acceso a una 
capacitación de calidad. La institución rectora de la 
asistencia social reafirma su compromiso de mantener 
vigentes estos espacios de enseñanza, consolidando al 
sistema estatal como un facilitador de oportunidades 
que transforma el entusiasmo individual en capacidades 
reales de crecimiento profesional y personal.

Pensiones en Nayarit: 
la factura que llega después

La Corte resolvió quién tiene derecho a qué. Falta saber con qué se paga

RAÚL ROSALES ROSAS

El Pleno de la Suprema Corte de Justicia de la Nación resolvió este lunes 
17 de agosto de 2026, por unanimidad, la acción de inconstitucionalidad 
99/2023 y su acumulada 100/2023, promovidas por la Comisión 
Nacional de los Derechos Humanos y por la Comisión de Defensa 
de los Derechos Humanos para el Estado de Nayarit contra la Ley 
del Fondo de Ahorro para el Retiro Digno de las Trabajadoras y de 
los Trabajadores del Estado Libre y Soberano de Nayarit, publicada 
el 16 de marzo de 2023. El Alto Tribunal validó lo esencial del nuevo 
sistema de pensiones, invalidó diversas disposiciones y declaró dos 
omisiones legislativas que el Congreso local deberá subsanar antes 
de diciembre de 2026.

La decisión importa a Nayarit por tres razones concretas. Define 
bajo qué reglas se pensionarán miles de trabajadores al servicio del 
Estado y de los municipios, incluidos quienes ingresaron antes de 
la reforma y aún no cumplen los requisitos para retirarse. Destraba 
alrededor de seis mil juicios de amparo que la propia Corte había 
mandado detener en espera de este criterio. Y fija el marco jurídico 
dentro del cual la entidad tendrá que resolver un problema financiero 
que ya consume cerca del dos y medio por ciento de su presupuesto 
anual y que va a crecer.

Asunto Acción de inconstitucionalidad 99/2023 y su acumulada 
100/2023
Resolución 17 de agosto de 2026, Pleno de la Suprema Corte 
de Justicia de la Nación, por unanimidad
Promoventes Comisión Nacional de los Derechos Humanos y 
Comisión de Defensa de los Derechos Humanos para el Estado 
de Nayarit
Norma impugnada Ley del Fondo de Ahorro para el Retiro 
Digno de las Trabajadoras y de los Trabajadores del Estado 
Libre y Soberano de Nayarit, publicada el 16 de marzo de 2023
Plazo al Congreso Diciembre de 2026 para legislar el mecanismo 
de actualización de las pensiones y la participación de los 
trabajadores en los órganos del Fondo

I. El problema antes de la sentencia
Para dimensionar lo resuelto conviene empezar por donde empieza 
el asunto, que no es un tribunal sino una caja vacía. El sistema de 
pensiones de los trabajadores al servicio del Estado de Nayarit lleva 
años sin recursos propios suficientes para pagar lo que debe. El 22 
de febrero de 2024, en declaraciones publicadas por El Occidental, el 
asesor jurídico del despacho del Ejecutivo estatal, el licenciado Gabriel 
Camarena, afirmó que los estudios actuariales arrojaban una quiebra 
técnica del orden de cuarenta mil millones de pesos —cerca de 1.24 veces 
el presupuesto anual de la entidad— y que, de no mediar la reforma, 
para 2028 ya no sería posible cubrir las jubilaciones. Agregó que desde 
2015 el Fondo de Pensiones no contaba con recursos.

Ese vacío tiene una consecuencia visible cada año en el presupuesto. 
El Presupuesto de Egresos del Estado para 2026 destina alrededor de 
810 millones de pesos al conjunto de erogaciones para jubilados y 
pensionados, sobre un presupuesto total del orden de 32,200 millones. 
Es cerca del 2.5 por ciento del gasto anual. Y la composición dice más 
que el total: unos 689.1 millones corresponden a apoyos extraordinarios 
al Fondo de Pensiones. Dicho sin eufemismos, el gasto corriente del 
Estado está subsidiando al Fondo para que pueda pagar.

El problema no se ha quedado en las finanzas. Escaló al terreno 
sindical, político y judicial, con un conflicto abierto entre el Gobierno 
del Estado y el Sindicato Único de Trabajadores al Servicio del Estado 
y Municipios que lleva años sin encontrar cauce. Y no es exclusivo del 
gobierno estatal: los ayuntamientos enfrentan una versión propia 
del mismo problema, con menos margen fiscal y menos capacidad 
técnica para diagnosticarlo.

La Ley del Fondo de Ahorro para el Retiro Digno fue la respuesta a ese 
cuadro. Sustituyó la Ley de Pensiones de 1997 por un esquema distinto: 
más años de cotización, mayor edad de retiro, cálculo de la pensión sobre 
un salario promedio en lugar del último salario, y administración a través 
de una AFORE supervisada por la autoridad federal. Fue impugnada 
de inmediato, y desde entonces miles de expedientes locales quedaron 
en pausa esperando qué diría la Suprema Corte.

Ya lo dijo. Y la resolución, siendo favorable al Estado en lo esencial, 
deja abierta una pregunta que ninguna sentencia podía contestar: con 
qué recursos se paga lo que quedó reconocido.

II. Qué resolvió la Corte
El Pleno validó la creación del Fondo de Ahorro para el Retiro y avaló 
el aumento en los años de cotización necesarios para alcanzar el cien 
por ciento de la pensión, al concluir que la medida busca garantizar la 
viabilidad financiera del sistema. Reconoció, en otras palabras, que un 
Estado puede reformar su régimen previsional cuando tiene sustento 
técnico para hacerlo.

Pero invalidó varias disposiciones. Entre ellas, la que excluía 
automáticamente ciertas enfermedades del régimen de riesgos de 
trabajo, y la que permitía incorporar al Fondo a entidades privadas 
patronales y a trabajadores independientes, materia que no corresponde 
a una legislatura local.

Determinó además que el Congreso de Nayarit dejó fuera dos temas 
que estaba obligado a regular: un mecanismo para que las pensiones 
no pierdan valor con el tiempo, y la participación de los trabajadores en 
las decisiones del Fondo. Tiene hasta diciembre de 2026 para corregirlo.

Y estableció lo que a mi juicio es el punto de mayor alcance: quienes 
ya estaban en servicio podrán decidir si permanecen en el sistema 
anterior o se cambian al nuevo, sin perder los años trabajados ni las 
cotizaciones realizadas.

El detalle que cambia el tamaño del problema
Esa última frase, leída rápido, parece una obviedad protectora. No lo 

es. Al examinar si la nueva ley operaba de manera retroactiva, la Corte 
concluyó que no, precisamente porque la propia ley conserva el derecho 
de opción. Y precisó que ese derecho se reconoce con independencia 
del grado de avance que cada persona tenga en el cumplimiento de 
los requisitos de la ley anterior, sea la edad o los años de cotización.

En términos llanos: no hacía falta estar a punto de jubilarse en 
marzo de 2023. Bastaba estar inscrito al Fondo de Pensiones antes de 
esa fecha. Quien entonces llevaba doce años de servicio y cuarenta 
de edad conserva el derecho a pensionarse conforme a las reglas de 
1997 cuando reúna los requisitos de aquella ley, con el porcentaje que 
corresponda sobre su último salario y con el incremento atado a los 
aumentos que reciban los trabajadores en activo.

Conviene subrayar que esto no lo inventó la Corte. Está en el diseño 
de la reforma. El régimen transitorio de la ley de 2023 preservó los 
derechos adquiridos, estableció la opción entre regímenes, obligó al 
Fondo a calcular ambos escenarios antes de que el trabajador decida, 
reconoció expresamente la figura de los trabajadores en transición, 
les conservó las cuotas del régimen anterior, mantuvo sus pensiones 
a cargo del Fondo y ordenó resolver conforme a la ley abrogada los 
trámites que quedaron pendientes. Ocho disposiciones apuntando en 
la misma dirección no son un descuido de técnica legislativa. Son una 
decisión del legislador, y la Corte se limitó a leerla conforme a su texto.

III. Tres preguntas que no son la misma
Aquí conviene separar lo que la conversación pública suele mezclar, 
porque de esa confusión nacen la mayoría de los malentendidos.

La primera pregunta es jurídica: quién tiene derecho a pensionarse 
bajo qué régimen. La segunda es de atribución: quién debe pagar esa 
pensión. La tercera es financiera: si los recursos previstos alcanzan para 
pagarla durante toda la vida probable del pensionado.

La sentencia responde la primera con solvencia. No pretende 
responder las otras dos, y sería un error exigirle que lo hiciera. Un 
tribunal constitucional delimita derechos; no valúa pasivos ni diseña 
fuentes de financiamiento.

De ahí que la formulación correcta no sea que la Corte encareció el 
sistema. La Corte delimitó jurídicamente el alcance de una obligación que 
el propio legislador dejó abierta cuando redactó el régimen transitorio. 
El costo estaba en el diseño desde marzo de 2023; lo que ocurrió esta 
semana fue que se volvió exigible.

IV. Los expedientes que se descongelan
Durante estos años se acumularon alrededor de seis mil amparos en 
trámite en espera de esta definición, a los que se suman los juicios 
de nulidad promovidos ante el Tribunal de Justicia Administrativa 
del Estado. No es una estimación del foro local: en octubre de 2025 el 
propio Pleno de la Suprema Corte ordenó a los tribunales colegiados 
continuar el trámite de esos asuntos hasta dejarlos en estado de 
resolución y aplazar el fallo, y en abril de 2026 amplió esa medida 
para comprender también amparos directos y contradicciones de 
criterios.

El origen de casi todos es el mismo. A esas personas se les negó 
la pensión que reclamaban bajo la Ley de 1997, con el argumento de 
que el cambio de ley las desplazaba automáticamente al esquema 

nuevo. Esa premisa quedó desmentida.
Conviene una precisión que suele pasarse por alto. La declaratoria 

de invalidez de la Corte no tiene efectos retroactivos; ella misma lo 
señala. Lo que sí puede producir efectos hacia atrás es cada sentencia 
de amparo o de nulidad que se dicte en lo individual. Una sentencia 
favorable podría generar, según los efectos que se determinen en 
cada caso, no sólo el reconocimiento de la pensión conforme al 
régimen anterior, sino consecuencias económicas respecto de las 
cantidades que debieron cubrirse durante el periodo reclamado. 
Cuánto se retrotrae depende del acto reclamado, del momento en 
que nació el derecho y de los efectos concretos de cada fallo. No 
hay una regla uniforme.

Quien no impugnó, o dejó firme la negativa, está en otra posición. 
La distinción explica por qué el universo de beneficiarios inmediatos 
es acotado, aunque el universo de personas con derecho a optar 
sea mucho mayor.

V. Por qué el índice de actualización lo decide todo
La Ley de 1997 dispone que las pensiones se incrementen en la 
proporción en que aumenten las percepciones de los trabajadores 
en activo. Esa cláusula suele leerse como una generosidad. Es, en 
realidad, una definición técnica: convierte la pensión en una 
obligación atada a la nómina, no a los precios.

La diferencia parece menor y no lo es. Una pensión que crece 
con los salarios y otra que crece con la inflación siguen trayectorias 
que se separan año con año, y a veinte o veinticinco años la brecha 
acumulada es de otra escala. Su magnitud debe estimarse con 
escenarios de crecimiento salarial e inflación, no con adjetivos, 
pero la dirección no admite duda.

Y aquí aparece el punto que casi no se ha discutido. Una obligación 
indexada a la nómina sólo puede financiarse de manera natural 
con un ingreso que también crezca con la nómina, es decir, con 
las cotizaciones de quienes están trabajando. Eso es lo que hacía 
el esquema de reparto de 1997. Al dirigir a todos los trabajadores 
de nuevo ingreso hacia el esquema de cuentas individuales, la 
reforma conservó esa obligación y cerró la entrada de quienes la 
financiaban. El régimen anterior quedó convertido en un grupo 
cerrado: un padrón que sólo se reduce, sosteniendo compromisos 
que seguirán creciendo durante los próximos quince o veinte años.

No es un defecto exclusivo de Nayarit. Es el costo de transición 
clásico de toda reforma que pasa del reparto a la capitalización, y 
está ampliamente documentado. Lo que sí es una decisión local es 
haberlo asumido sin definir con qué recursos se cubre.

VI. La pregunta que falta
La ley de 2023 obliga al Fondo a llevar información estadística 
y a practicar cálculos actuariales para mantener el equilibrio 
financiero, y prevé revisiones periódicas sustentadas en estudios 
de esa naturaleza. El Estado publica además información actuarial 
junto con su información fiscal. Vale la pena detenerse en lo que 
esa información dice, porque contiene el dato más elocuente de 
todo el expediente y casi nadie lo ha mirado.

El formato oficial reporta 13,442 trabajadores activos, con una 
edad promedio de 43.31 años y una antigüedad promedio de 12.3 años 
de servicio. Consigna aportaciones del siete por ciento a cargo del 
trabajador y del siete por ciento a cargo del ente público. Y proyecta 
un crecimiento esperado de pensionados y jubilados del 48.60 por 
ciento, frente a un crecimiento esperado de trabajadores activos 
del 0.50 por ciento.

Esos dos porcentajes, puestos uno junto al otro, describen el 
problema mejor que cualquier argumento. El grupo que cobra crece; 
el grupo que aporta, prácticamente no. Es la tijera demográfica 
clásica de un sistema previsional en dificultades, y aquí está 
documentada en la propia información oficial del Estado.

Hay un segundo dato que conviene leer con atención. Una 
antigüedad promedio de 12.3 años sitúa el ingreso típico del 
trabajador activo alrededor de 2013, una década antes de la 
reforma. Dicho de otro modo: la enorme mayoría del padrón 
activo pertenece al grupo en transición y, conforme al criterio 
que la Corte acaba de fijar, puede optar por pensionarse bajo las 
reglas de 1997. No hablamos de un remanente en extinción, sino 
de casi todo el personal en servicio.

Y aquí aparece la pregunta que da título a este apartado. Las 
aportaciones que el formato oficial consigna, siete y siete por ciento, 
corresponden al esquema de 2023. Pero los trabajadores en transición 
no cotizan en esos términos: conforme al régimen transitorio de 
la propia ley siguen aportando en los porcentajes de la Ley de 1997, 
y su pensión se calculará con la fórmula de aquel ordenamiento, 
sobre el último salario y con actualización atada a la nómina activa. 
Si la valuación oficial se practicó con los parámetros del régimen 
nuevo, entonces está midiendo el sistema que se quiso implantar 
y no el que efectivamente habrá que pagar.

No lo planteo como imputación. Sería una omisión de método, no 
de mala fe, y es reparable. Pero si la hipótesis se confirma, el pasivo 
de quienes se pensionen bajo las reglas anteriores no está reflejado 
en ninguna cifra pública, y buena parte del debate presupuestario 
de los últimos años se ha sostenido sobre una fotografía incompleta.

Un tribunal puede resolver la existencia y el alcance de un derecho. La 
suficiencia financiera de ese derecho sólo puede establecerse mediante 
una valuación actuarial que incorpore el régimen de transición: su 
padrón, sus edades, sus antigüedades, sus salarios y sus probabilidades 
de opción. De ahí saldrían los dos números que hoy nadie tiene y que 
deberían estar en el centro de la discusión presupuestaria: el año en 
que el gasto pensionario alcanzará su punto más alto, y qué proporción 
del presupuesto estatal representará en ese momento.

Que esos números no se hayan publicado no significa que no puedan 
calcularse. Un pasivo que no se valúa no puede presupuestarse, y lo que 
no se presupuesta termina saliendo del recorte: de la obra que no se 
hace, del mantenimiento que se pospone, del programa que se reduce, 
sin que nadie atribuya esas decisiones a su causa real.

VII. Los municipios
Un apunte que merece más atención de la que ha recibido. La discusión 
se ha centrado en el gobierno estatal, pero los ayuntamientos enfrentan 
el mismo problema en escala propia, con haciendas más frágiles, sin 
áreas actuariales y con sistemas de jubilación que en muchos casos 
operan sin fondeo alguno, pagando pensiones directamente de la 
nómina corriente.

Para un municipio pequeño, dos o tres jubilaciones simultáneas 
comprometen su capacidad de operación. Y a diferencia del Estado, 
no tiene margen para absorberlas con transferencias extraordinarias. 
Cualquier solución que se diseñe en los próximos meses debería 
contemplarlos, porque el problema municipal no se va a resolver 
solo y su costo terminará, por una vía u otra, en las finanzas estatales.

VIII. Dos formas de medir el éxito
Para el Estado, el saldo es un golpe a un margen de maniobra que 
ya era estrecho. El ahorro que proyectaban los estudios actuariales 
invocados en la exposición de motivos no desaparece, pero se difiere una 
generación: el esquema nuevo sólo aplica plenamente a quien ingresó 
al servicio público después de marzo de 2023. Mientras tanto conviven 
dos regímenes, y el más caro es el que sigue devengando derechos.

Para las trabajadoras y los trabajadores del régimen anterior, el 
saldo es el opuesto. Conservan una pensión calculada sobre el último 
salario, con actualización dinámica, y la posibilidad de comparar ambos 
esquemas antes de decidir. Quienes vienen litigando desde hace años 
tienen, además, la expectativa de recuperar lo que se les negó.

Ambas lecturas son correctas. Depende de qué lado del escritorio 
se esté.

IX. El decreto de diciembre
La Corte declaró la invalidez de dos omisiones legislativas: no haber 
previsto mecanismo alguno para preservar el poder adquisitivo de 
las pensiones del nuevo esquema, y haber suprimido la participación 
de los trabajadores en los órganos de gobierno del Fondo. El Congreso 
tiene hasta diciembre de 2026 para corregirlo.

En ese decreto se decide buena parte del número final. La Corte fue 
expresa en que no es obligatorio indexar las pensiones a los aumentos 
salariales de los trabajadores en activo, y en que la unidad de medida 
y actualización o el índice de precios son alternativas válidas. Es un 
margen real, y su ejercicio generará una asimetría difícil de explicar: 
dos velocidades de actualización dentro de un mismo Fondo, según el 
régimen de cada pensionado. Ahí va a nacer el siguiente litigio.

Valdría la pena que ese decreto se discutiera con los estudios 
actuariales sobre la mesa. La propia sentencia condiciona la validez 
de cualquier medida restrictiva a que exista respaldo técnico, y la ley 
ya prevé mecanismos de revisión periódica. Que existan en el texto no 
significa que se hayan usado.

X. Conclusiones
La resolución de la Suprema Corte le da a Nayarit algo que no tenía: 
certeza jurídica sobre quién puede pensionarse bajo qué reglas. Es un 
avance real y conviene reconocerlo, porque durante tres años miles de 
personas vivieron con su expediente detenido y sin saber a qué atenerse.

Pero la certeza jurídica no es certeza financiera. Y aquí es donde 
el Estado tiene, en los meses que restan hasta diciembre, la última 
oportunidad de convertir un problema abierto en un problema 
administrable.

La valuación actuarial es el instrumento para lograrlo, y quiero ser 
preciso sobre por qué. No es un requisito burocrático ni un ejercicio 
para justificar recortes. Es lo que permite saber cuánto se debe, a quién, 
en qué años y con qué fuente. Sin ella, el Estado paga a ciegas, mediante 
transferencias de emergencia decididas cada ejercicio, y los trabajadores 
viven con la incertidumbre de si el sistema podrá cumplir. Con ella, 
ambas partes saben a qué atenerse.

Ese es su valor de justicia social, y no es menor. Un derecho reconocido 
pero no fondeado es un derecho frágil. Los trabajadores en transición 
ganaron esta batalla en tribunales, pero su pensión no depende de una 
sentencia: depende de que haya dinero cuando les toque cobrar. Quien 
defiende genuinamente ese derecho debería ser el primer interesado 
en exigir que se valúe y se fondee, no en dar por resuelto el asunto.

El decreto con el que el Congreso deberá atender las omisiones 
declaradas es la ventana natural para hacerlo. Técnicamente sólo está 
obligado a legislar el mecanismo de actualización y la participación de 
los trabajadores. Nada le impide legislar además una regla de fondeo 
del grupo en transición, con calendario, con revisión actuarial periódica 
y con fuente identificada. Y nada le impide hacerlo con los estudios 
sobre la mesa y con los trabajadores en la discusión, que es justamente 
lo que la Corte le reprochó no haber hecho.

Permítaseme, para terminar, llamar la atención sobre la proporción 
real del problema que viene, porque creo que se ha discutido en la 
escala equivocada.

El riesgo mayor no es que el Estado incumpla con sus pensionados. 
Probablemente no incumplirá: la pensión es rígida, está protegida 
judicialmente y ninguna administración deja de pagarla. El riesgo 
mayor es que, para cumplirle a sus trabajadores, el gobierno deje de 
poder cumplirle a la población. Setecientos millones de pesos anuales 
que hoy entran como apoyo extraordinario son setecientos millones 
que no están en un camino, en un hospital, en una escuela o en la 
operación cotidiana de las dependencias. Y esa cifra va a crecer.

Un gobierno cuyo margen de operación se estrecha año con año 
termina administrando su propia nómina y poco más. Ése es el escenario 
que hay que evitar, y no se evita con una sentencia ni con un decreto: se 
evita valuando el pasivo, definiendo una fuente y ordenando el gasto 
con el tiempo que todavía queda.

Se ha preguntado mucho quién ganó con esta resolución. La respuesta 
honesta es que en el corto plazo ganaron los trabajadores del régimen 
anterior, y no era poco lo que estaba en juego para ellos. Pero en el 
mediano plazo, si el problema de fondo no se atiende, perderemos 
todos: ellos, porque un derecho sin respaldo financiero es frágil; los 
trabajadores del esquema nuevo, porque financiarán con sus impuestos 
y su trabajo un sistema que no los cubre; y la población entera, porque 
el costo se cobrará en la capacidad del Estado para prestar servicios.

Las reformas previsionales no fracasan por impopulares. Fracasan 
cuando el régimen de tránsito no se costea con la misma seriedad con 
que se diseña el régimen definitivo. Nayarit tiene hasta diciembre para 
no repetir el error.

El autor es abogado, socio fundador de Rosales Rosas & Asociados, 
especialista en derecho administrativo y municipal. 
Agradezco los comentarios y sugerencias que para la realización 
de este texto me proporcionaron el maestro José Ocampo Galindo 
y el doctor Abel Ortiz Prado. 
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Pensión digna para trabajadores de Nayarit
En su sesión de ayer lunes, le Suprema Corte de Justicia de la Nación, aprobó la propuesta para proteger el 
derecho de las y los trabajadores del estado a una pensión digna y sostenible a largo plazo.

Listas poco listas
y des-visado

Federico Berrueto

Juego de ojos

La letra que faltaba
Miguel Ángel Sánchez de Armas

El tema de las listas de los enemigos del 
régimen ha sido tan desafortunado que 
hay quien cree que fue un ardid para 
distraer la atención pública del retiro 
de visa a Andrés Manuel López Beltrán. 
Como suele suceder con un colaborador 
o correligionario que comete un error, la 
presidenta Sheinbaum suele arroparlo. No 
se tiene la información si la señora Luisa 
María Alcalde actuó por cuenta propia, 
si contaba con autorización o si el autor 
intelectual del listado corresponde a la 
intención de la mandataria y la coordinadora 
jurídica fue ejecutora. Ella reconoció que 
la investigación inició antes de que llegara 
a la Consejería.

Presentar las listas de periodistas, medios 
y políticos en una investigación del poder 
sobre quiénes son los enemigos es un hecho 
preocupante, ocurre en el marco de las 
muy accidentadas deliberaciones sobre 
la iniciativa presidencial para regular el 
derecho de las audiencias, ante una fundada 
desconfianza de la industria de la radio 
y la televisión, así como del periodismo 
asociado. La presidenta se ha equivocado 
de principio a fin y el tema de las listas 
revela torpeza mayúscula. No hay saldo 
positivo alguno.

Verónica Malo fustiga al gobierno y 
a los medios por la reacción en el tema 
de las listas. Considera que cayeron en la 
trampa porque era un ardid distractor 
ante una narrativa claramente adversa al 
gobierno por los escándalos de corrupción 
y connivencia con el crimen organizado, 
además del des-visado de López Beltrán. En 
su opinión, gracias a las listas el gobierno 
pudo cambiar el rumbo y sentido del 
escrutinio al régimen político.

En esta perspectiva, lo que es un fracaso 
sería un éxito. Difícil coincidir porque para 
el régimen disentir es traición a la patria 
y eso no es un calificativo, es un delito. 
Las listas no es asunto menor y todavía 
menos cuando el periodismo vinculado 
con la radio y la TV está por recibir un 
golpe serio, quizás el más grave en su 
historia. Cierto, el debate público no se 
acaba y el escrutinio al régimen discurriría 
por otros planos. Regular a las empresas 
concesionadas es considerablemente más 
sencillo que hacerlo con la red que cada 

vez cobra más fuerza en la conformación 
de la opinión y debate públicos.

En lo ocurrido sorprende para mal 
presenciar a la presidenta caer en el juego 
de un amanuense de Jesús Ramírez Cuevas, 
cuando en la mañanera del viernes hace 
que se confronte con Carmen Aristegui por 
una pregunta que plantea la mentira que 
la periodista había asociado a la presidenta 
Sheinbaum con Hitler o Mussolini. La 
presidenta dio por válida la pregunta 
al son que le marcaba el provocador. La 
mandataria no se dio la oportunidad de 
informarse para una respuesta pensada y 
calculada. Se vio muy mal por la reacción 
y el sentido de sus palabras. La presidenta 
confió en el seudo-periodista. Queda por 
saber si Ramírez Cuevas le rendirá cuentas.

El retiro de la visa a López Beltrán es un 
acontecimiento mayor. Se entiende que la 
presidenta lo minimice, pero es un punto 
de quiebre en la relación con EU y lleva 
al gobierno, nuevamente, a una tensión 
mayor ante dos fuerzas amenazantes: la 
del expresidente López Obrador y la del 
gobierno norteamericano. Hasta hoy, la 
presidenta ha optado por ceder ante el 
primero y es probable que así decida actuar 
en lo sucesivo, pero el problema no es el 
gobierno, tampoco el régimen, sino el país 
y, como tal, cada vez es más evidente el muy 
elevado costo de desafiar a EU; además, 
la embestida judicial tiene sólidas bases 
que se reafirman con la impunidad que 
prevalece en el país.

Las listas son uno de los más desafortunados 
eventos del obradorismo en su accidentada 
relación con los medios de comunicación. 
El daño es irreversible y ocurre cuando el 
régimen más requiere de acompañamiento 
por la amenaza que le representa el país 
vecino. Lo sustantivo es el retiro de la 
visa y la respuesta escrita del afectado, 
un monumento de soberbia y estulticia. 
Más que todo, lo que preocupa es el nuevo 
momento de la guerra con el gobierno 
vecino, hasta ahora de baja intensidad.

Importa el país, y el gobierno tiene 
responsabilidades mayores en su defensa. 
No es por la vía de la impunidad la manera 
de defenderlo, al contrario: insistir en 
ella conduce al desastre en términos 
impensables.

En el asunto de la Ley del Fondo de Ahorro 
para el Retiro Digno de las Trabajadoras y los 
Trabajadores del estado Libre y Soberano de 
Nayarit, una ley que fue impulsada en la presente 
administración, y cuyo objetivo principal es 
proteger el derecho de las y los trabajadores 
a una pensión digna y por otra parte generar 
las condiciones para que esta pensión digna 
se sostenga a largo plazo, les comento que el 
día de ayer lunes 17 de agosto, en la sesión del 
día, La Suprema Corte de Justicia de la Nación, 
respaldó es decir, aprobó tal ley.

El respaldo de la SCJN (Suprema Corte de 
Justicia de la Nación), se da, luego de que tal 
ley había sido objetada ante la misma Corte, 
utilizando los mecanismos legales que existen 
para manifestar inconformidades presentando 
los argumentos correspondientes.

Como es de todos sabido, el sistema 
pensionario, no sólo del estado, en general 
el sistema pensionario bajo los modelos que se 
vienen todavía ejercitando en algunos lugares, 
dejó de ser práctico en materia de servir para 
los fines para los que fue creado, esto es, el 
dar una vida segura y digna a los hombres 
y mujeres que se pensionan.

De hecho, en lo que respecta al estado de 
Nayarit, las pensiones del estado se encontraban 
colapsadas desde hace mucho tiempo, con la 
salvedad de que ningún responsable del manejo 
del estado, quiso tomar el problema por los 
cuernos y domarlo, digamos que el asunto del 
colapso de las pensiones y jubilaciones solo 
era “toreado”, por llamarlo de alguna forma, y 
obvio, que el asunto se fue agrandando, llegando 
a situaciones tan extremas que el gobierno 
del estado pagaba con el presupuesto anual, 

la mayor parte de las pensiones.
El problema no era solo el presente, el 

problema era que, si bien por ejemplo el actual 
gobierno seguía pagando de su presupuesto 
estatal vigente, los ingresos de los pensionados 
del estado, terminaría por no poder cubrir ni 
los de éstos, ni los de los trabajadores vigentes, 
ya que la burbuja seguía creciendo y creciendo.

Esto era, por una parte, pero existía el otro 
problema, y que consistía en que, en el sistema 
anterior de pensionados, un gran porcentaje 
de los pagos, iba a un pequeño porcentaje de 
los pensionados, es decir, pocos pensionados 
privilegiados, ganaban una gran parte del 
total de los pagos, mientras que la mayoría, 
tenían ingresos normales o de menor cuantía.

La realidad es que si bien, actualmente 
se puede pagar con recursos del gobierno 
del estado, llegará el día en que dadas las 
circunstancia y si no se hubiera promovido 
la Ley del Fondo de Ahorro para el Retiro Digno 
de las Trabajadoras y los Trabajadores del 
estado Libre y Soberano de Nayarit, con la 
creación del Fondo de Pensiones de Nayarit, 
este problema iba a hacer crisis en gobiernos 
entrantes.

Y claro, ustedes ya deben suponer que 
nadie tocaba o quería arreglar de fondo 
este tema, porque es sumamente sensible, 
pero seguramente sería más grave que en un 
futuro, ya no muy lejano, se dejara de pagar 
a los pensionados del estado, por la falta de 
recursos económicos.

Con esta determinación, el estado de Nayarit, 
cuenta con mayor certeza para avanzar en 
la consolidación de un sistema pensionario 
viable y sostenible, que permita atender las 

necesidades de las y los trabajadores actuales 
y lo más importante aún, de quienes se 
incorporarán en los próximos años.

Sin olvidar que en el caso de Nayarit, 
por decisión del gobernador del estado, se 
estarán inyectando recursos al FAN (Fondo de 
Ahorro de Nayarit), una parte de esos recursos, 
vendrán de los beneficios que obtengan por 
el recuperamiento de bienes inmuebles que 
fueron adquiridos fuera de la legalidad, entre 
otros recursos, y por supuesto que esto vendrá 
a incrementar el fondo de pensiones para 
beneficio de los pensionados.

La decisión de la Suprema Corte, marca 
de esta forma un punto de referencia para el 
futuro del sistema de pensiones de Nayarit, 
al validar el marco jurídico sobre el que se 
sustenta y abrir paso a su consolidación.

Aunque debe quedar muy claro, que aun 
con esta resolución a favor de la Ley del 
Fondo de Ahorro para el Retiro Digno de las 
Trabajadoras y los Trabajadores del estado 
Libre y Soberano de Nayarit, no hay ganadores 
ni perdedores, pues lo que se buscaba desde 
el principio, era y es  proteger el derecho de 
las y los trabajadores a una pensión digna y 
por otra parte generar las condiciones para 
que esta pensión digna se sostenga a largo 
plazo, pero además como se dijo en líneas 
anteriores, garantizar no sólo en el presente, 
y a los que hoy cobran ya sus pensiones, sino 
a los que por ley seguirán pensionándose y a 
los que ingresen a trabajar para el estado en 
el futuro, que tengan también esta garantía, 
en resumen se puede decir que hubo apego y 
respeto a los derechos de todos y todas, evitando 
un colapso que se veía venir…hasta mañana.

El miércoles 24 de agosto de 1887 fue un día soleado 
en la capital de la República. En la señorial plaza de 
Santo Domingo en el corazón de la ciudad, las palomas 
daban cuenta de las briznas entre el empedrado sin 
que las interrumpieran ni los paseantes ni el rumor 
de los evangelistas que en los portales escribían a 
tinta cartas de amor, actas judiciales o peticiones 
a la autoridad.

Poco antes del mediodía, un sonar de ruedas de 
hierro sobre los adoquines de la calle de Sepulcros 
de Santo Domingo -entre la plaza y el edificio de la 
Aduana-, anunció la presencia de carruajes que se 
estacionaron a las puertas del antiguo Palacio de la 
Inquisición, sede de la Escuela Nacional de Medicina, 
en donde tendría lugar un examen profesional insólito.

De la calesa principal descendió, solemne y hierático 
como era su porte habitual, el presidente Porfirio 
Díaz. Estaba a la mitad de su segundo mandato y 
ni los ministros, ni los funcionarios y menos los 
periodistas que lo acompañaban, podían imaginar 

que el recio militar apenas daba los primeros pasos 
de su larga dictadura.

Que el presidente acudiera al examen profesional de 
alguien ajeno a su familia era todo un acontecimiento. 
Que su presencia tuviera por objeto garantizar que 
el examen pudiera celebrarse, extraordinario. Y que 
la sustentante fuera una mujer, un episodio nunca 
antes visto en México.

La candidata al título se llamaba Matilde Petra 
Montoya Lafragua y había cursado la carrera de 
medicina con notas sobresalientes, pero el reglamento 
de la escuela hablaba de “alumnos” y nadie había 
previsto la posibilidad de una “alumna”. La diferencia 
de una letra bastaba para cerrar una puerta que 
sólo la más alta autoridad podía abrir.

El interés de Díaz en el caso permite asomarse a 
una faceta poco conocida del dictador: el déspota 
pertenecía a una generación liberal que veía en la 
educación, la ciencia y las profesiones, instrumentos 
indispensables para sacar al país del atraso. Durante 
su régimen se multiplicaron las discusiones sobre 
pedagogía, se impulsaron escuelas normales y congresos 
de instrucción y, bajo la dirección de hombres como 
Justo Sierra, comenzó a tomar forma un sistema 
educativo que culminaría en 1910 con la fundación 
de la Universidad Nacional.

No hace falta convertir a Díaz en feminista avant 
la lettre para entender su intervención a favor de 
Matilde Montoya: bastaba con que reconociera 

en aquella joven obstinada algo que el Porfiriato 
apreciaba mucho: el mérito individual acreditado 
por el estudio. El problema era que, en este caso, el 
mérito venía vestido de mujer y los reglamentos 
todavía no sabían qué hacer con él.

La historia nos habla de una mujer excepcional. 
Matilde nació en la Ciudad de México en 1859. Muy 
joven estudió obstetricia y obtuvo el título de partera. 
Ejerció en Puebla y tras adquirir experiencia y clientela, 
decidió continuar sus estudios en la Escuela Nacional 
de Medicina, pero se enfrentó a un obstáculo que 
era parte del orden establecido: los reglamentos 
hablaban de “alumnos”, no de “alumnas”.

En vez de aceptar con cristiana y femenina resignación 
su lugar en la sociedad, se fajó y dio la pelea por sus 
derechos. En algún momento, no sé cómo o cuándo, 
logró que el presidente Díaz conociera su caso, y éste 
intervino: la escuela tenía que aceptarla aunque fuera 
“alumna”. Sospecho que los magísteres confiaron 
en que la chamaca sería incapaz de transitar por la 
anatomía descriptiva, la fisiología, la patología y la 
clínica médica o que se desmayaría en las prácticas 
de cirugía en cadáveres desviados de la fosa común 
al anfiteatro de la escuela.

Nada de eso sucedió. Pero cuando Matilde aprobó 
los créditos con excelencia, las autoridades, con 
fingida congoja, le informaron que apreciaban su 
empeño, pero que los títulos profesionales sólo se 
podían otorgar a “alumnos”. Las crónicas no dicen si 

Matilde alzó la voz o lanzó una mirada de desprecio 
a las autoridades. Lo que sabemos es que acudió 
de nuevo a Porfirio Díaz y el presidente no sólo 
intervino de nuevo, sino que anunció que estaría 
en el examen para asegurar que su instrucción fuera 
cumplida. Imagino que ya en ese momento se sabía 
cuál era el destino de quienes caían en desgracia 
con el dictador.

La escena de la graduación de Matilde el 24 de 
agosto de 1887 encierra además una ironía: la primera 
mexicana que se titulaba en medicina defendió su 
examen en los salones que albergaron al tribunal de 
la Inquisición, la feroz instancia que durante siglos 
dictó qué era lo permitido y qué era lo prohibido 
para un pueblo cuyo sino era callar y obedecer.

Encuentro en la vida de Matilde Montoya un 
paralelismo sorprendente con otra mujer de su 
tiempo, Olive Schreiner, la escritora sudafricana. 
Y no sólo en los rasgos físicos. Schreiner, nacida 
cuatro años antes que Matilde, viajó a Inglaterra en 
1881 con el propósito de estudiar medicina en la 
escuela para mujeres fundada por Elizabeth Garrett 
Anderson y Sophia Jex-Blake, pero su mala salud 
la hizo desistir. Publicó La historia de una granja 
africana y se convirtió en una de las voces mayores 
de la emancipación femenina en su país. Matilde 
siguió otro camino: consiguió permanecer frente 
a los libros de anatomía hasta que le permitieron 
presentar el examen que los reglamentos no habían 
previsto para una mujer. Y fue un ejemplo en el 
camino a la igualdad de las mujeres en México. Dos 
rostros semejantes, dos mujeres casi de la misma 
edad, en extremos distintos del mundo, mirando 
hacia una profesión que todavía era territorio de 
bandera masculina.

Así, Matilde se tituló de médica con Porfirio Díaz 
como testigo. Hoy recuperamos con facilidad el 
episodio, lo difícil es reconstruir el mundo en que 
ocurrió: un país en donde una mujer que sobresalía 
se topaba con una palabra escrita en masculino 
como obstáculo casi insalvable.

Díaz aparece en nuestra memoria rodeado de 
generales, gobernadores, hacendados y científicos, 
gobernando con mano de hierro. Pero aquel miércoles 
de agosto empleó el poder presidencial para resolver 
un problema que debió solucionar un funcionario 
escolar: permitir que una estudiante capacitada 
presentara un examen.

No fue, desde luego, el dictador el de la hazaña. 
Quien insistió, escribió, superó cada negativa y abrió 
finalmente las puertas fue Matilde Montoya. A su 
muerte en 1938 México era otro país y las mujeres 
habían comenzado a ocupar espacios profesionales 
que parecían vedados, pero la mejor medida de la 
distancia recorrida la encontramos en el cambio 
de una letra en aquella palabra diminuta que 
un reglamento no sabía cómo admitir: no decía 
“alumnas”. Matilde Montoya consiguió que, a partir 
de entonces, hubiera que empezar a reescribir más 
que los reglamentos, la presencia de las mujeres en 
la sociedad mexicana.

Ofrecen útiles escolares con 
descuentos

Establecimientos papeleros mantendrán precios del año anterior y promociones para 
el ciclo escolar

OLIVA OROZCO

Santa María del Oro abre sus 
raíces al turismo cultural

Itinerario turístico integra gastronomía ancestral y recorridos naturales para fortalecer 
el sentido de identidad en las comunidades locales

REDACCIÓN

Aumentan accidentes carreteros 
en la autopista Jala-Vallarta

Cuerpos de auxilio coordinan traslados de emergencia ante percances viales 
causados por exceso de velocidad

DOREIDA ZÚÑIGA

Dieciocho comercios especializados en artículos escolares 
instalarán puntos de venta en el centro de la ciudad 
para amortiguar el gasto del próximo ciclo educativo. 
El espacio albergará cuadernos, mochilas, uniformes y 
papelería básica con reducciones que oscilan entre el 10 
y el 15 por ciento respecto al costo comercial ordinario.

Los puestos de atención al público operarán sobre el 
andador Amado Nervo, en el tramo comprendido entre 
las calles Puebla y Durango, a espaldas de la Presidencia 
Municipal. La actividad mercantil congregará a locatarios 
con más de tres décadas de presencia tradicional en 
este punto cívico, quienes acordaron mantener las 
tarifas registradas durante el periodo lectivo anterior.

Durante las dos semanas de venta continua, los 
compradores dispondrán de un horario corrido de 
9:00 a 19:00 horas, desde el 21 de agosto hasta el 4 

de septiembre, detalló Sandra González, presidenta 
del comité organizador de la expo escolar. Varios 
locatarios sumarán obsequios directos en especie para 
complementar los paquetes de útiles solicitados por 
los planteles educativos.

Personal de la Procuraduría Federal del Consumidor 
mantendrá operativos de verificación en el corredor 
comercial para vigilar que los importes permanezcan a la 
vista y se apliquen sin alteraciones. La labor inspectora 
contempla constatar que los negocios se abstengan de 
cargar comisiones indebidas a quienes realicen sus 
pagos mediante tarjetas bancarias de débito o crédito.

Esta concentración de proveedores busca centralizar 
la adquisición de las listas oficiales en un solo punto 
geográfico para evitar traslados dispersos y mermas 
en el presupuesto de los hogares.

El programa de movilidad social Viaja con Nayarit para 
Todos presentó una nueva ruta diseñada para vincular a 
los habitantes con las raíces productivas y naturales de 
la región. Esta iniciativa busca democratizar el acceso 
al esparcimiento mediante visitas guiadas que resaltan 
la importancia del cultivo tradicional, permitiendo que 
las familias reconozcan el valor de la biodiversidad que 
resguarda el territorio.

Mediante la coordinación de Juan Enrique Suárez 
del Real Tostado, secretario de Turismo, se establecieron 
puntos de contacto directo con productores locales en 
San José de Mojarras. El funcionario destacó que estas 
actividades generan una derrama económica inmediata 
en los pequeños comercios, logrando que el beneficio de 
la actividad turística permee hacia los sectores rurales de 
forma equitativa y directa.

Este trayecto incluye paradas estratégicas en sitios de 
relevancia histórica como la Iglesia Antigua y los lavaderos 
de Santa María del Oro, espacios que preservan la memoria 

arquitectónica estatal. Los asistentes podrán participar en 
talleres prácticos sobre el maíz azul, una experiencia que 
combina la educación alimentaria con el disfrute de las 
vistas panorámicas que ofrecen los miradores naturales 
antes del descenso al cuerpo de agua.

Interesados en la expedición programada para el sábado 
22 de agosto deberán cubrir una cuota de recuperación que 
incluye transporte, alimentación y guía especializado. El 
itinerario prioriza la seguridad y la comodidad de los viajeros, 
ofreciendo recorridos en lancha y tiempos de relajación para 
apreciar el entorno natural, facilitando una desconexión 
total del ritmo urbano a un costo accesible.

Inscribirse en este esquema de recorridos permite fortalecer 
la economía regional mientras se descubre la riqueza cultural 
de las comunidades participantes. La estrategia institucional 
reafirma el compromiso de transformar la recreación en 
un instrumento de aprendizaje y orgullo por la herencia 
culinaria que define a los pueblos, consolidando un 
modelo de turismo con sentido humano.

Los percances vehiculares sobre la autopista Jala-Vallarta 
concentran una parte sustancial de los servicios brindados 
por las corporaciones de rescate durante la presente 
temporada de asueto. El tramo carretero registra un incremento 
en la frecuencia de siniestros, situación que obliga a mantener 
guardias permanentes y despliegues continuos de unidades 
de auxilio médico.

Para atender estos eventos de manera oportuna, las bases 
operativas de Tepic, Compostela y Bahía de Banderas mantienen 
un esquema de coordinación intermunicipal. Este enlace permite 
que las ambulancias asignadas arriben a las zonas de mayor 
conflicto vial en un lapso aproximado de 20 minutos tras la 
recepción del reporte ciudadano.

Gran parte de las eventualidades involucra a conductores 
procedentes de otras entidades del país que desconocen la 

topografía y el trazado sinuoso de la ruta, explicó Porfirio 
Martínez, delegado de la Cruz Roja en la entidad. La falta de 
familiaridad con las curvas pronunciadas incrementa el 
riesgo de percances entre los visitantes que se dirigen hacia 
los destinos de playa.

El exceso de velocidad motivado por la prisa de llegar a la costa, 
sumado a la omisión en el mantenimiento mecánico previo de 
los automóviles, figura entre los factores determinantes en las 
colisiones. A estas conductas de riesgo se agregan la ingesta de 
bebidas alcohólicas al volante y las condiciones de humedad 
en el pavimento provocadas por las lluvias estacionales.

Socorristas y brigadistas mantienen el llamado a los automovilistas 
para moderar la velocidad, revisar frenos y neumáticos antes 
de salir a carretera y respetar los señalamientos preventivos a 
fin de evitar pérdidas materiales o humanas.
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GUILLERMO AGUIRRE

Pensión digna para 
trabajadores de Nayarit

En su sesión de ayer lunes, le 
Suprema Corte de Justicia de la 
Nación, aprobó la propuesta para 
proteger el derecho de las y los 
trabajadores del estado a una 
pensión digna y sostenible a largo 
plazo

PÁGINA 2A

Refuerza UAN 
vigilancia tras 

incidente en Unidad 
de Enfermería

Implementación de protocolos de 
seguridad y acompañamiento integral 
a estudiantes para garantizar entornos 
libres de violencia en Tepic

REDACCIÓN

Las autoridades universitarias activaron protocolos de 
emergencia tras un evento de inseguridad reportado en 
las inmediaciones de la Unidad Académica de Enfermería. 
Aunque el altercado involucró a una persona externa 
a la comunidad estudiantil, el despliegue institucional 
se enfocó en resguardar el perímetro inmediato para 
evitar riesgos mayores entre la población que transita 
diariamente por dicha zona educativa.

Mediante la intervención directa del personal de 
seguridad interna, la administración universitaria —
encabezada por la rectora Norma Liliana Galván Meza— 
coordinó esfuerzos con las corporaciones de seguridad 
pública estatal. Esta acción permitió contener la situación 
con rapidez y facilitar las diligencias correspondientes 
de las instancias de justicia, asegurando que el orden 
se restableciera sin comprometer la operatividad de 
las labores académicas.

Esta estrategia de atención incluye un esquema de 
acompañamiento especializado para salvaguardar la 
salud emocional y la integridad física de la estudiante 
que resultó directamente involucrada en los sucesos. 
El seguimiento se realiza bajo lineamientos de estricta 
sensibilidad y respeto, garantizando que las medidas 
preventivas reaccionen ante la crisis y proporcionen 
un entorno de certidumbre para el desarrollo de la 
vida estudiantil.

Se anunció además un incremento en las labores 
de vigilancia y la revisión constante de los perímetros 
de las unidades académicas para inhibir conductas 
que atenten contra la tranquilidad de los alumnos. La 
coordinación con el gobierno estatal será permanente 
para estrechar los cercos de prevención, buscando 
que los espacios de formación se mantengan como 
zonas de paz donde el respeto sea el eje rector de la 
convivencia.

PÁGINA 4A

Para fortalecer los servicios
de salud

Exige gobernador 
unidad institucional 

El llamado a los profesionales de 
la medicina se centró en eliminar 
barreras burocráticas y actitudes 
de apatía que obstaculizan el 
acceso efectivo a la salud

FERNANDO ULLOA PÉREZ
 

La modernización de la infraestructura 
sanitaria en la entidad requiere de un esfuerzo 
conjunto entre los distintos órdenes de gobierno 
para asegurar una atención de calidad. Con 
el propósito de garantizar un trato digno a 
los pacientes, se instruyó a los organismos 
de protección social federales y estatales a 
priorizar el bienestar de los habitantes sobre 
cualquier diferencia administrativa. 

PÁGINA 3A

En las instalaciones del CREE

Último adiós a Marisela Mora y sus tres hijos 

Pensiones en 
Nayarit: la factura 
que llega después
La Corte resolvió quién tiene 
derecho a qué. Falta saber con 
qué se paga.

RAÚL ROSALES ROSAS

El Pleno de la Suprema Corte de Justicia de la 
Nación resolvió este lunes 17 de agosto de 2026, por 
unanimidad, la acción de inconstitucionalidad 
99/2023 y su acumulada 100/2023, promovidas por 
la Comisión Nacional de los Derechos Humanos 
y por la Comisión de Defensa de los Derechos 
Humanos para el Estado de Nayarit contra la 
Ley del Fondo de Ahorro para el Retiro Digno 
de las Trabajadoras y de los Trabajadores del 
Estado Libre y Soberano de Nayarit, publicada 
el 16 de marzo de 2023. El Alto Tribunal validó 
lo esencial del nuevo sistema de pensiones, 
invalidó diversas disposiciones y declaró dos 
omisiones legislativas que el Congreso local 
deberá subsanar antes de diciembre de 2026.

La decisión importa a Nayarit por tres razones 
concretas. Define bajo qué reglas se pensionarán 
miles de trabajadores al servicio del Estado y de 
los municipios, incluidos quienes ingresaron 
antes de la reforma y aún no cumplen los 
requisitos para retirarse. Destraba alrededor 
de seis mil juicios de amparo que la propia 
Corte había mandado detener en espera de 
este criterio. 

PÁGINA 6A

En la capital nayarita

Impulsan resurgimiento del boxeo profesional 
Autoridades municipales reportan incremento de promotores y alista una función estelar para el próximo 
mes de septiembre

Avala la corte Fondo de Retiro Digno

Ganó Nayarit, no hay 
vencedores ni vencidos  

Tribunal valida sistema de cuentas individuales y ordena ajustes legislativos para proteger derechos de trabajadores estatales

Consolida Boca de 
Chila el turismo 

deportivo
Impulso a la infraestructura natural 
para consolidar destinos de 
aventura y fortalecer el bienestar 
de las comunidades costeras 
nayaritas

REDACCIÓN

Las costas del estado se transformaron en el 
epicentro de la actividad física extrema con la 
realización del primer Festival de Adrenalina del 
Pacífico. Este encuentro congregó a deportistas 
y entusiastas de la aventura en el litoral de 
Boca de Chila, consolidando una oferta que 
integra el entorno natural con la promoción 
de estilos de vida activos para los habitantes 
y visitantes.

Mediante el fortalecimiento de la infraestructura 
turística, la administración del gobernador 
de Nayarit, Miguel Ángel Navarro Quintero, 
busca que la práctica deportiva funcione como 
un motor de desarrollo económico y social.

PÁGINA 5A

REDACCIÓN

El Pleno de la Suprema Corte de Justicia de la Nación 

(SCJN) validó la constitucionalidad de la Ley del Fondo 
de Ahorro para el Retiro Digno de las Trabajadoras y los 
Trabajadores del Estado de Nayarit. Esta determinación 
refrenda la creación de un nuevo esquema de pensiones 

basado en cuentas individuales, reconociendo formalmente 
que el Congreso local posee facultades para legislar sobre 
la seguridad social de sus servidores públicos.

PÁGINA 3A

Fernando, al hacer uso del micrófono confesó 
que un padre nunca está preparado para 
enterrar a uno de sus hijos, ni a su esposa, ni a 
sus padres

Una de sus compañeras, con lágrimas en los 
ojos dijo que aún conservaba la invitación y 
los recuerdos que la doctora Mora le entregó 
durante el bautismo del más pequeño de sus 
hijos

FERNANDO ULLOA PÉREZ

El reloj marcaba las 12:35 de la tarde del lunes 17 de agosto, 
las instalaciones del Centro de Rehabilitación y Educación 
Especial  (CREE) de Tepic lucían vacías al ingresar al área del 
estacionamiento, el silencio recordaba una tragedia recién 
ocurrida en el estado de Tamaulipas, en donde una madre y 
sus tres hijos perdieron la vida en fatal accidente. 

PÁGINA 4A

FERNANDO ULLOA PÉREZ

La capital de la entidad registra un incremento 
sustancial en el interés ciudadano por el 
pugilismo, lo cual ha motivado una agenda 

deportiva más robusta para los próximos 
meses. Este fenómeno social se refleja en la 
asistencia constante de familias a los centros 
deportivos, quienes buscan presenciar los 
combates de forma segura y recreativa.

Representantes de la iniciativa privada en 
este ramo han multiplicado su participación, 
alcanzando un padrón de siete promotores 
debidamente acreditados ante la instancia 
municipal. 

PÁGINA 5A 
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