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PÁGINA 2A

29 años después, los restos del 
obispo Piña llegan a las criptas de 

la Catedral de Tepic
Los restos de monseñor José Manuel Piña Torres fueron exhumados a 
29 años de su muerte y recibidos la tarde del viernes en la Catedral de 
Tepic. Este sábado quedan depositados en las Criptas de los Obispos. 
Asistió a las cuatro sesiones del Concilio Vaticano II y fue el único 
obispo auxiliar que la diócesis ha tenido de manera formal

REDACCIÓN MERIDIANO

Refuerzan la 
detección de violencia 
en el entorno clínico 
La formación especializada en 
normatividad federal permite 
identificar casos de agresión y 
ofrecer acompañamiento integral 
a las víctimas

YUVENIA ULLOA 

Personal en etapa de formación profesional 
recibe instrucción técnica para la identificación 
temprana de señales de maltrato en el entorno 
clínico. Esta actualización busca estandarizar 
los procesos de respuesta inmediata ante 
situaciones de riesgo, asegurando que cada 
paciente reciba un trato digno y con estricto 
apego a los marcos legales de protección 
vigentes en el país.

PÁGINA 3A

El secreto rincón de los médicos poetas 
Javier Castellón

De la gestación a los dos años

Los mil días que 
marcan para siempre 

a tu bebé 
La nutrición recibida en estos 
primeros dos años y medio de 
vida programa el metabolismo y el 
sistema inmunológico, actuando 
como un factor protector ante el 
desarrollo futuro de padecimientos 
crónicos como la diabetes, la 
hipertensión o la obesidad

YUVENIA ULLOA 

Los primeros mil días de vida de un ser humano, 
periodo que abarca desde la gestación hasta 
los dos años de edad, constituyen la etapa 
más determinante para el futuro biológico, 
neurológico y emocional de las personas. Durante 
este lapso, el organismo infantil experimenta 
el proceso de crecimiento más acelerado de 
toda su existencia, moldeando las bases de 
la salud y la capacidad de aprendizaje que 
acompañarán al individuo a lo largo de su 
vida adulta.

PÁGINA 5A

En la Universidad

Analizan gobernanza educativa y 
retos de la inteligencia artificial

Impulsan la transformación académica para revertir la deserción escolar y garantizar la sostenibilidad 
financiera de las universidades públicas

Abre Bellavista 
inscripciones para 
danza de adultos
El programa artístico invita a 
la comunidad a redescubrir el 
bienestar físico mediante el baile 
sabatino

REDACCIÓN

El compás de la música se convierte en un 
camino hacia la vitalidad en la Escuela de 
Artes Bellavista. Este recinto abre sus puertas 
a quienes buscan una forma de expresarse 
y encontrar salud mediante el movimiento, 
sin importar el paso de los años. Para muchas 
personas, una duela y una melodía son los 
únicos elementos necesarios para transformar 
una mañana de sábado en un festejo personal.

Bajo el esquema del ciclo escolar 2026–
2027, la institución presenta formalmente su 
Grupo de Danza para Adultos. Las sesiones 
están diseñadas para ejercitar el cuerpo en un 
entorno creativo, alejando a los participantes 
del estrés de la rutina diaria. Cada encuentro 
busca integrar la coordinación física con la 
conexión emocional, permitiendo que los 
alumnos disfruten el proceso de aprendizaje 
de nuevos pasos y ritmos.

Inscribirse en este programa sabatino 
requiere únicamente el deseo de explorar el 
escenario, pues las clases se impartirán de 
9:00 a 12:00 horas.

PÁGINA 6A

Los restos de monseñor José Manuel Piña 
Torres cruzaron la tarde del viernes la puerta 
de la Catedral de Tepic, 29 años después de su 
muerte y luego de ser exhumados del Panteón 
Hidalgo, donde permanecieron desde 1997. 

Este sábado, a las nueve de la mañana, quedan 
depositados en las Criptas de los Obispos, 
en el mismo templo donde fue consagrado 
hace 68 años.

PÁGINA 3A

—Deje enseñarle un rincón casi 
secreto —me dijo, respetuoso como 
siempre, el doctor Julián Gascón 
una vez terminado el acto de 
entrega del Premio Trapichillo en 
agosto de 2014—. Era una idea que 
tenía años concibiendo, porque 
los próceres, tanto de la patria 
como de la poesía, deben contar 
con un nicho inmortal —me 
comentó con un entusiasmo 
poco común en él.

Atravesamos la explanada 
donde se encuentra el nicho 
de la campana que se tañe 
para rendir homenaje a las y 
los poetas fallecidos, cruzamos 
un pequeño puente que se alza 
sobre uno de los arroyos del 
selvático lugar y bajamos por 
un sendero hacia un rincón de 
su finca, poblado de árboles 
enormes y de un pasto verde 
natural de tonos muy intensos.

Al fondo, protegido por un 
barandal de acero y montado 

sobre una plancha de cemento 
elevada sobre las colinas, se erige 
un edificio cúbico, impecablemente 
blanco, con un letrero metálico 
plateado en semicírculo que reza: 
Templo Republicano. Nos pidió 
que pasáramos y, con solemne 
respeto, entró en silencio al recinto.

—Este es un templo laico 
—me confió.

De frente, al fondo, se imponía 
un enorme busto de Miguel 
Hidalgo que abarcaba casi la 
totalidad del muro. A un lado 
se encontraba, por supuesto, 
Benito Juárez, y al otro, José 
María Morelos.

—Ellos son los que construyeron 
nuestra patria; a ellos les debemos 
agradecimiento eterno —subrayó, 
señalándome una placa que 
llevaba la siguiente inscripción:

«Para los padres que 
construyeron la patria y dieron 
su vida por nuestra libertad e 
independencia…»

PÁGINA 7A

REDACCIÓN

Celebran la séptima edición de la Cátedra Doctor 
Julián Gascón Mercado en las instalaciones de la 
Universidad Autónoma de Nayarit (UAN), donde 
se presentó un análisis profundo sobre el futuro 
de la educación superior en México. El doctor 
Carlos Iván Moreno Arellano, director general de 
Educación Superior Universitaria e Intercultural 
de la Secretaría de Educación Pública (SEP), advirtió 
que las instituciones atraviesan una policrisis 
global caracterizada por la pérdida de prestigio, la 
caída demográfica y la irrupción de la inteligencia 
artificial. 

PÁGINA 6A

Nayarit perdería camarón 
que aprovecharía Sinaloa
La demora en el levantamiento de la veda permitiría que el crustáceo abandone los esteros nayaritas y quede 
al alcance de la flota sinaloense de altamar, advirtió el diputado Ricardo Parra Tiznado

FERNANDO ULLOA PÉREZ

El diputado local Ricardo Parra Tiznado 
pidió al Gobierno de México agilizar el 
levantamiento de la veda del camarón en los 
sistemas lagunarios y estuarinos de Nayarit. 
Advirtió que una decisión tardía permitiría 

que el producto fuera aprovechado por la flota 
de altamar de Sinaloa, en lugar de beneficiar 
a los pescadores ribereños nayaritas.

El legislador de Morena explicó que, de 
acuerdo con los reportes de productores 
de la región, el camarón ya alcanzó talla 
comercial y las lluvias pueden acelerar su 
desplazamiento desde los esteros hacia las 

bocas y posteriormente hacia aguas marinas.
Si la captura continúa prohibida cuando 

se produzca ese movimiento, señaló, los 
pescadores de Tecuala, Rosamorada y Santiago 
Ixcuintla verán salir el camarón sin poder 
aprovecharlo. Una vez que se autorice la pesca 
en altamar, el crustáceo quedará al alcance 
de los barcos sinaloenses.

PÁGINA 3A
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Los “improductivos”
En el día del abuelo, muchos de ellos viven marginados porque la sociedad prioriza 
la producción económica, la juventud y un ritmo de vida acelerado que no les hace 
espacio

Tras la puerta del poder
 ¿Estuvo o no Rocha Moya en el secuestro 

de El Mayo y el asesinato de Cuen?
Roberto Vizcaíno

Mejor que el Silencio

El Coyote vs. El tiempo
Diego Mendoza 

por la mañana, la cadena CBS de Estados Unidos 
les dio un espacio dentro de su programación. En 
México tendríamos que esperar hasta 1974 para 
encontrarlos en las pantallas a través de Canal 5.

Eso significa que El Coyote y el Correcaminos llevan 
52 años formando parte de la televisión mexicana. 
Cincuenta y dos años son suficientes para que un 
personaje deje de ser simplemente un dibujo animado 
y termine convertido en parte de la memoria de 
varias generaciones. Para muchos, el Coyote no era 
un programa más. Era parte de una rutina familiar, 
de las mañanas frente al televisor, de las vacaciones, 
de esperar a que llegara cierta hora para ver qué 
nueva desgracia le ocurriría intentando atrapar al 
Correcaminos.

Además, había una condición que hoy parece 
extraña para muchos niños, no cualquiera tenía 
un televisor en casa y, cuando había uno solo, ese 
aparato tenía dueño colectivo. Los niños tenían que 
portarse bien si querían verlo y, muchas veces, los 
padres estaban ahí mismo porque tampoco había 
otro televisor al cual escapar. Todavía me tocó vivir 
esa dinámica a principios de los años noventa. La 
televisión era un espacio compartido y, aunque 
en aquel momento podía parecer una limitación, 
también terminó construyendo recuerdos que hoy 
tienen un peso enorme.

Con ese contexto, puedo decirles que, al momento 
de entrar a la sala para ver esta nueva historia del 
Coyote, mi sorpresa fue grande. La mayoría de los 
espectadores eran mayores de 40 años. Algunos 
habían llevado a sus hijos, algo perfectamente lógico, 
pero otros llegaron acompañados de sus propios 
padres. Hacía mucho tiempo que no veía familias 
completas, abuelos, padres e hijos, reunidas en una 
sala de cine para ver una película que, de alguna 
manera, pertenecía a todos.

Ahí estaba el abuelo riéndose con una escena que 
probablemente habría visto décadas atrás en una 
televisión mucho más pequeña. Estaban los padres 
disfrutando de una historia que les devolvía una 
parte de su infancia y los hijos mirando a sus papás 

con esa expresión de incredulidad que parece decir: 
“¿A poco tú veías eso?”. En esa escena había algo 
mucho más interesante que la película misma. Tres 
generaciones compartiendo una referencia cultural 
que, con el paso del tiempo, consiguió sobrevivir a 
cambios tecnológicos, nuevas plataformas y cientos 
de personajes que aparecieron y desaparecieron.

También me tocó ver a un grupo de amigos. Eran 
unos siete u ocho, todos rondando los 50 años, 
disfrutando como niños de diez. Se reían, comentaban 
entre ellos y reaccionaban a la pantalla con una 
libertad que pocas veces vemos en adultos dentro 
de una sala de cine. Y ahí entendí algo bastante 
sencillo, la nostalgia puede vender boletos, puede 
convertirse en una estrategia de mercadotecnia y 
puede utilizarse para recuperar personajes conocidos, 
pero hay cosas que no se pueden fabricar con una 
campaña publicitaria.

Las risas de esa gente eran genuinas. No estaban 
intentando demostrar que la película era buena. 
Tampoco parecían preocupados por analizarla. Estaban 
disfrutando el recuerdo de quienes fueron alguna vez. 
Y eso, cuando ocurre frente a uno, resulta difícil de 
ignorar. Ver a una persona reírse con esa intensidad 
también nos obliga a recordar que todos tenemos 
objetos, canciones, películas, lugares o personajes 
capaces de abrir una puerta hacia una época que 
creíamos olvidada.

La película, además, presenta varias encrucijadas 
y paradojas que, en determinados momentos, 
provocaron más de una lágrima dentro de la sala. 
Hay personajes atrapados en situaciones que pueden 
resultar absurdas en apariencia, pero que terminan 
conectando con experiencias bastante humanas. Ahí 
aparece el mito de Sísifo, ese esfuerzo interminable 
por empujar una piedra cuesta arriba para verla caer 
una y otra vez. La insistencia del Coyote por alcanzar 
algo que parece estar permanentemente fuera de 
su alcance permite una lectura que va mucho más 
allá del chiste.

También hay algo de Platón en esa experiencia de 
salir de la cueva. Uno puede pasar años observando 

Ojo, esto no es spoiler, tampoco es una reseña de la 
película. Hoy quiero hablarles del ambiente que vi, 
que viví dentro de una sala de cine viendo El Coyote vs. 
Acme. Porque, en esta ocasión, lo que ocurrió alrededor 
de la pantalla terminó siendo casi tan interesante 
como lo que estaba pasando dentro de ella.

Para empezar, el primer cortometraje en el que 
aparecieron el Coyote y el Correcaminos se estrenó 
el 16 de septiembre de 1949, bajo el título Fast and 
Furry-ous. Fue su primera aparición cinematográfica 
y, años después, el sábado 10 de septiembre de 1966, 

una realidad determinada, convencido de que así 
funciona el mundo, hasta que una circunstancia 
obliga a mirar hacia otro lado. El golpe puede ser 
incómodo porque descubrir otra realidad también 
significa cuestionar aquello que dábamos por cierto.

Quizá por eso esta película terminó provocándome 
más reflexión de la que esperaba. Fui al cine buscando 
distracción y terminé observando al público, sus 
reacciones, sus acompañantes y la manera en que una 
película podía reunir a personas que probablemente 
no habrían compartido una sala por ninguna otra 
razón. En algún momento dejé de pensar únicamente 
en lo que ocurría en la pantalla y comencé a pensar 
en lo que estaba ocurriendo en las butacas.

El cine suele medirse en taquilla, críticas, efectos 
especiales, actuaciones y números. Todo eso tiene su 
lugar. Pero hay otro indicador que resulta imposible 
colocar en una gráfica, la memoria que una película 
consigue activar en una persona. Esa tarde vi personas 
regresar, aunque fuera durante un par de horas, a una 
época en la que tenían diez, quince o veinte años. Vi 
padres compartir con sus hijos algo que alguna vez 
fue exclusivamente suyo. Vi abuelos reírse con sus 
nietos. Vi amigos adultos comportarse como niños 
sin preocuparse demasiado por parecer ridículos.

Y quizá ahí está el mayor valor de estas historias. 
No necesitan convencer a nadie de que el pasado 
fue mejor. El pasado tampoco merece ese tipo de 
idealización. Basta con recordar que alguna vez fuimos 
niños, que tuvimos cosas que nos emocionaban 
profundamente y que, con los años, aprendimos 
a esconder un poco esa capacidad de disfrutar sin 
estar calculando qué impresión causamos en los 
demás.

Por eso, si están pensando en ir a verla, háganlo. 
Y si tienen la posibilidad, lleven a sus padres, a sus 
abuelos o a esos amigos con quienes compartieron 
la infancia. No les prometo que saldrán pensando 
que vieron una obra maestra. Tampoco creo que 
ese sea el punto. Lo que sí puedo decirles es que 
existe una buena posibilidad de que, durante un 
par de horas, la sala de cine deje de ser solamente 
una sala de cine.

A veces uno compra un boleto para ver una 
película y termina comprando, sin saberlo, un boleto 
de regreso a una parte de su propia historia. Y eso 
fue precisamente lo que encontré aquella noche 
frente a la pantalla, no estaba viendo únicamente 
al Coyote perseguir una vez más al Correcaminos. 
Estaba viendo a varias generaciones encontrarse 
alrededor de un recuerdo que, contra todo pronóstico, 
todavía consigue hacerlos reír.

Todas las versiones de los directamente involucrados indican 
que el gobernador Rubén Rocha Moya fue el señuelo central 
para atraer a Ismael El Mayo Zambada y al diputado Héctor 
Melesio Cuén Ojeda a un supuesto encuentro de conciliación 
política en la Finca San Julián, en el residencial Los Huertos 
del Pedregal de Culiacán, Sinaloa, la mañana del 25 de julio 
de 2024 donde además Joaquín El Chapito Guzmán López 
sería testigo de calidad.

Si todos acudieron eso es porque Rocha Moya les confirmó 
a cada uno que estaría ahí. Lo ocurrido deja claro que él estaba 
de acuerdo con el secuestro y entrega de El Mayo Zambada.

Ahí, alrededor de las 11 de esa mañana fue secuestrado 
Ismael El Mayo Zambada por guardaespaldas de su propio 
ahijado Joaquín El Chapito Guzmán López para luego ser 
trasladado a un pequeño aeropuerto local cercano a El Paso, 
Texas y entregado a agentes de la DEA y el FBI.

En ese mismo evento, en la Finca San Julián, la Fiscalía 
General de la República -entonces encabezada por Alejandro 
Gertz Manero- al atraer el caso encontró restos de sangre 
del diputado y exrector Héctor Melesio Cuén Ojeda, lo que 
confirmó lo señalado por El Mayo Zambada en su carta 
enviada desde su prisión en EU unos días después, y en la 
que narra que al llegar a la cita de reconciliación política 
de Rocha Moya con Cuén, encontró y saludó al diputado y 
exrector de la Universidad Autónoma de Sinaloa, quien luego 
sería baleado al intentar oponerse al secuestro del capo.

Esa misma versión es la que ha dado desde siempre Fausto 
Corrales, secretario de Cuén y quien lo llevó a la cita donde 
fue herido el diputado y secuestrado el capo.

El pasado miércoles 19 de este agosto, y luego de 2 años 
de ocurridos los hechos, en la delegación Miguel Hidalgo 
fue detenido Fausto Corrales por agentes ministeriales y de 
Interpol y recluido en Almoloya donde un juez lo declaró como 
imputado por falsedad en declaraciones y por presumible 
encubrimiento en el homicidio del diputado y exrector Héctor 
Melesio Cuén Ojeda.

EL MONTAJE

En su versión Corrales indica que al llegar a la finca él 
acompañó a su jefe hasta la puerta del salón donde se supone 
estarían el gobernador Rocha Moya, el diputado Cuén y El 
Mayo Zambada y Joaquín El Chapito Guzmán López.

Estaba ahí cuando escuchó balazos y junto a los que 
estaban con él fue a ver qué pasaba en el salón donde encontró 
herido a Cuén Ojeda e intentó llevarlo a una clínica donde 
al llegar se le declaró muerto.

Una de las lesiones fue en su pierna derecha que rompió su 
arteria femoral lo que provocó que se desangrara rápidamente.

Con Cuén ya muerto, Corrales fue obligado por la fiscalía 
del Estado y otros a participar en un montaje de un asalto 
en una gasolinería donde luego se diría que un asaltante 
hirió y mató al diputado al intentar robar su camioneta.

El montaje fue desmentido rápidamente por los empleados 
de la gasolinería que indicaron no haber escuchado ningún 
balazo ni ser testigos del supuesto asalto.

Y la Fiscalía General de la República terminó por echarlo 
por tierra al indicar que sus peritos encontraron restos de 
la sangre de Cuén en la finca donde El Mayo Zambada dijo 

en su carta que fue secuestrado.
En su intento por encubrir al gobernador Rocha Moya, y 

negar lo ocurrido, la fiscalía del Gobierno incurrió en otras 
graves violaciones, entre ellas permitir la incineración del 
cuerpo de Héctor Melesio Cuén con lo que eliminó la evidencia 
principal de su asesinato.

Queda el reporte de su autopsia que indica que su cuerpo 
tenía 4 balazos en sus piernas y un fuerte golpe en la cabeza.

¿ESTUVO AHÍ ROCHA MOYA?

El secuestro y entrega de El Mayo Zambada por Joaquín 
El Chapito Guzmán a Estados Unidos fue lo que atrajo las 
informaciones principales en todos los medios.

La carta del capo enviada desde su prisión el 10 de agosto 
de 2024 apenas unos días después de su secuestro y entrega 
a EU comenzó a ventilar en medios los detalles de los hechos 
y lo ocurrido realmente con Héctor Melesio Cuén Ojeda.

Igual se supo que todo pasó en donde habría un encuentro 
de conciliación con el gobernador Rubén Rocha Moya, quien 
siempre ha negado haber sido parte del secuestro del capo 
y del asesinato de Cuén.

Sin embargo quedan los hechos: uno esencial es que El 
Mayo Zambada confirma que él tenía una fuerte vinculación 
y ascendencia sobre el gobernador Rocha Moya y era a su 
vez amigo del diputado Cuén y que por eso aceptó acudir a 
la finca donde intentaría mediar en sus enredos políticos.

Rocha Moya niega a su vez haber asistido ni saber nada 
de ese encuentro en esa finca. Ni El Mayo Zambada, ni El 
Chapito ni Corrales han dicho si lo vieron o no ahí.

Pero ningún analista o agente policiaco acepta que todos 
los mencionados hubieran aceptado ir a ese encuentro sin 
tener la confirmación de Rocha Moya de que estaría presente.

Esa es hoy la interrogante que debiera esclarecer la Fiscalía 
General de la Republica de Ernestina Godoy. O permitir que 
lo haga la justicia de EU.

Muchas cosas cambiarían si se comprueba que el gobernador 
sí estuvo ahí.

CRECE LA PRESIÓN DE MORENISTAS A INZUNZA

La decisión del senador Enrique Inzunza de dejar la fracción 
de Morena para ser “legislador independiente” y conservar 
fuero y sueldo, movió a importantes morenistas a exigirle 
pedir licencia.

Los primeros la misma presidenta de Morena Ariadna 
Montiel y Citlalli Hernández presidenta de elecciones y otros 
de la cúpula de este partido. Y su compañera de fórmula 
y próxima candidata de Morenal gobierno de Sinaloa, la 
también senadora Imelda Castro.

A estas exigencias se suman lideres de todos los sectores 
en el estado, especialmente del empresariado.

Ante la reticencia de Inzunza a pedir licencia, trascendió 
que la Comisión de Honestidad y Justicia de Morena estaría 
integrando su expediente de expulsión, no pide licencia 
para la siguiente semana.

Twitter: @_Vizcaino / Facebook
/ https://www.facebook.com/rvizcainoa /
e-mail: rvizcainoa@gmail.com

Ayer fue día del abuelo, no sé cuántos de ustedes 
fueron felicitados, porque en los azarosos tiempos que 
vivimos, el simple hecho de ser abuelo, no garantiza 
que usted y yo recibamos las debidas-no obligadas- 
felicitaciones, en primer lugar, porque el simple hecho 
de tener nietos, no garantiza de ninguna manera que 
éstos sean amorosos, cariñosos y agradecidos por 
tener abuelos, especialmente cuando los abuelos se 
han convertido en una carga.

En segundo lugar, porque los viejos-de edad-ya no 
son vistos como en las antiguas tribus o civilizaciones, 
donde incluso por ejemplo en el caso del pueblo Judio, los 
consejeros eran los ancianos, a ellos se les consideraba 
la voz más respetuosa para juzgar situaciones difíciles.

Pero ahora debemos de pensar el motivo porque 
los abuelos-como se les dice en general a los viejos, 
han dejado de ser atractivos o importantes no sólo 
para los nietos, sino para gran parte de la sociedad 
en general, que quede claro, gran parte no significa 
toda la sociedad.

En una sociedad que idealiza la juventud y su 
cultura, puede resultar difícil comprender y abordar los 
desafíos que enfrentan los adultos mayores. Cuando 
somos jóvenes, imaginar cómo será nuestra vida en la 
vejez es prácticamente inconcebible. En consecuencia, 
las necesidades de los adultos mayores no son bien 
comprendidas por las generaciones más jóvenes. 
Sentirse invisible puede ser impactante y doloroso, 
pero contar con apoyo puede ayudar a afrontar esta 
etapa de la vida de manera positiva, esto es cierto, pero 
cuando no se cuenta con el apoyo, entonces las cosas 
cambian y a veces muy radicalmente.

Las personas que no se sienten conectadas tienen 
mayor riesgo de sufrir depresión, demencia y baja 
autoestima. 

Muchos adultos mayores comienzan a pasar 
desapercibidos, sufriendo de soledad, tal vez por falta 
de recursos para participar en actividades como ir 
al cine o salir a comer, pero no todos. La medicación 
y la enfermedad también pueden ser un obstáculo 
para algunos, pero no es eso lo que los define. Las 
experiencias que vivieron son difíciles de igualar, 
sobre todo porque las lograron sin computadoras ni 
teléfonos celulares, con muy poco dinero, y aun así, 
tuvieron carreras profesionales, formaron familias y 
disfrutaron de matrimonios largos y felices.

Pero quizá aquí empieza la paradoja, como en 
muchas situaciones más, ocurre que apenas hace tres 

generaciones que los que nos tocó conocer a nuestros 
padres, los conocimos trabajando duro para mantener 
a muchos hijos como se estilaba en las viejas familias, 
esos padres de familia nos dieron con mucho esfuerzo 
y no a todos, estudio, en algunas de esas viejas familias 
de hace tres generaciones, ocurría que a veces solo 
podía estudiar uno o dos hijos de la misma, esto por 
los recursos económicos, las mujeres regularmente 
eran marginadas de las carreras universitarias, esto en 
parte por la economía y en parte por la vieja sociedad 
machista que en ese entonces imperaba.

Pero luego, vino la segunda generación, en donde de 
entrada las familias empezaron a ser más pequeñas, 
hubo mejores oportunidades de progreso, la universidad 
pública abrió sus puertas a más personas, hijos de 
obreros, y trabajadores del campo por ejemplo, pudieron 
estudiar una carrera universitaria, incluso en Nayarit, 
hace apenas 57 años, ni siquiera había universidad, esa 
es la edad que tiene nuestra UAN, en este momento, así 
que los que querían estudiar medicina, arquitectura, 
ingeniería, etcétera, se iban a México o a Guadalajara, 
los que tenían recursos.

Entonces llegó la tercera generación, la actual pues para 
el caso del ejemplo que estoy citando, y esta generación, 
tuvo todas las facilidades, de la creación de la UAN, 
pasamos a las UT, a la UPN, a los tecnológicos, a las 
universidades privadas, y a las mejorías económicas 
en las familias, y luego, llegó la insensibilidad, la 
generación que cree que lo merece todo sin mucho 
esfuerzo, y dentro de ese pensamiento incluyó, el no 
sentirse obligados a reconocer los esfuerzos de los 
abuelos  ancianos, y entonces los viejos se fueron 
haciendo invisibles.

Finalmente reflexionemos: 
La sociedad actual margina a los adultos mayores 

porque prioriza la producción económica, la juventud 
y un ritmo de vida acelerado que no les hace espacio. 

El sistema económico valía a las personas según 
lo que producen.

Al jubilarse, el adulto mayor deja de ser visto como 
un elemento activo del mercado.

Se confunde la falta de empleo con la inutilidad. 
Las familias extensas de antes desaparecieron.
Los hogares modernos son pequeños y se enfocan 

solo en los padres e hijos.
Los abuelos quedan desplazados por falta de espacio, 

tiempo o dinero…Dios bendiga a los abuelos…hasta 
el lunes.
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Nayarit perdería camarón que aprovecharía Sinaloa
La demora en el levantamiento de la veda permitiría que el crustáceo abandone los esteros nayaritas y quede al alcance de la flota 
sinaloense de altamar, advirtió el diputado Ricardo Parra Tiznado

Fernando Ulloa Pérez

29 años después, los restos del obispo Piña 
llegan a las criptas de la Catedral de Tepic

Los restos de monseñor José Manuel Piña Torres fueron exhumados a 29 años de su muerte y recibidos la tarde del viernes en 
la Catedral de Tepic. Este sábado quedan depositados en las Criptas de los Obispos. Asistió a las cuatro sesiones del Concilio 
Vaticano II y fue el único obispo auxiliar que la diócesis ha tenido de manera formal

REDACCIÓN MERIDIANO

Fortalecen la comercialización 
para productores agrícolas 

Gobierno de México y autoridades estatales establecen acuerdos directos para agilizar 
la apertura de bodegas y ventas agrícolas

REDACCIÓN MERIDIANO

Refuerzan la detección de 
violencia en el entorno clínico 

La formación especializada en normatividad federal permite identificar casos de 
agresión y ofrecer acompañamiento integral a las víctimas

YUVENIA ULLOA 

El diputado local Ricardo Parra Tiznado pidió al Gobierno 
de México agilizar el levantamiento de la veda del camarón 
en los sistemas lagunarios y estuarinos de Nayarit. Advirtió 
que una decisión tardía permitiría que el producto fuera 
aprovechado por la flota de altamar de Sinaloa, en lugar de 
beneficiar a los pescadores ribereños nayaritas.

El legislador de Morena explicó que, de acuerdo con los 
reportes de productores de la región, el camarón ya alcanzó 
talla comercial y las lluvias pueden acelerar su desplazamiento 
desde los esteros hacia las bocas y posteriormente hacia aguas 
marinas.

Si la captura continúa prohibida cuando se produzca ese 
movimiento, señaló, los pescadores de Tecuala, Rosamorada y 
Santiago Ixcuintla verán salir el camarón sin poder aprovecharlo. 
Una vez que se autorice la pesca en altamar, el crustáceo 
quedará al alcance de los barcos sinaloenses.

A juicio de Parra Tiznado, existe una competencia desigual. 
Los productores nayaritas trabajan principalmente con 
embarcaciones menores y dependen de la pesca dentro de 
los sistemas lagunarios, mientras que Sinaloa concentra una 
amplia flota camaronera de altamar, con mayor autonomía 
y capacidad de captura.

El problema, aclaró, no consiste en que las embarcaciones 
sinaloenses estén pescando actualmente, pues la veda también 
permanece vigente en las aguas marinas del Pacífico. El riesgo 
es que el camarón abandone los esteros antes de que las 
cooperativas de Nayarit puedan capturarlo y después sea 
aprovechado por la flota procedente de Sinaloa.

La preocupación también ha sido expresada por organizaciones 
pesqueras sinaloenses. La Federación Altata-Ensenada 
Pabellón solicitó al Instituto Mexicano de Investigación en 
Pesca y Acuacultura Sustentables realizar muestreos y pidió a 
Conapesca convocar al Comité Nacional de Vedas para definir 
el comienzo de la temporada 2026-2027.

Los cooperativistas de Sinaloa también han advertido 
que una apertura hasta octubre permitiría que el camarón 
saliera de bahías y esteros. Sin embargo, han solicitado 
que la fecha se determine mediante estudios técnicos para 
evitar una captura prematura que afecte la reproducción y 
el crecimiento de la especie.

En Nayarit, los pescadores organizados han reclamado 
durante varios ciclos que el calendario se establezca conforme 
a las condiciones de cada sistema lagunar. Su demanda es 
que la pesca en los esteros comience antes que la captura 

industrial en altamar, para que las comunidades donde creció 
el crustáceo tengan la primera oportunidad de aprovecharlo.

Ese criterio fue aplicado en 2025, cuando la veda terminó 
primero para los pescadores ribereños y diez días después para 
la flota de altamar. No obstante, las cooperativas nayaritas 
consideraron que incluso aquella apertura fue tardía y 
posteriormente reportaron una temporada de bajas capturas.

La veda vigente comenzó el 3 de marzo de 2026 y comprende 
los sistemas lagunarios, esteros, marismas y bahías de Nayarit 
y Sinaloa, además de las aguas marinas del Pacífico. Hasta 
ahora, la Secretaría de Agricultura y Desarrollo Rural no 
ha publicado el acuerdo que establecerá las fechas para la 
temporada 2026-2027.

La determinación corresponde a la Comisión Nacional de 
Acuacultura y Pesca y debe sustentarse en la evaluación técnica 
del IMIPAS, organismo encargado de estudiar el desarrollo, 
la abundancia y las tallas del recurso.

Parra Tiznado advirtió que la falta de una definición 
mantiene en incertidumbre a miles de familias de Tecuala, 
Rosamorada y Santiago Ixcuintla que dependen de la zafra 
camaronera.

“Una decisión oportuna permitiría a los pescadores nayaritas 

laicos. Muy pocos mexicanos alcanzaron a participar en 
las cuatro.

Dejó el cargo de obispo auxiliar en 1970 y se quedó en 
Tepic el resto de su vida. Murió el 7 de julio de 1997.

El programa dispuesto por la diócesis comenzó el viernes 
a las seis de la tarde con la recepción de los restos y la 
celebración de la misa, seguida del santo rosario a las siete. 
Este sábado, a las ocho de la mañana, el obispo Engelberto 
Polino Sánchez preside una nueva misa acompañado de 
sacerdotes concelebrantes, y una hora más tarde se realiza 
la inhumación definitiva en las criptas.

La convocatoria de la diócesis pide a los fieles acompañar 
el traslado con su oración y dar gracias «por la vida, el 
ministerio y el legado» del obispo que llevó a Tepic hasta 
el Concilio.

La administración federal estrecha lazos de colaboración con 
el sector agrario mediante un esquema de atención directa 
que busca resolver las problemáticas históricas en la venta 
de granos. Representantes de la Secretaría de Agricultura 
y Desarrollo Rural establecieron mesas de trabajo para 
escuchar las demandas prioritarias de quienes trabajan 
las tierras destinadas al cultivo de frijol, maíz y arroz en 
diversos municipios de la entidad.

Durante estos encuentros se abordaron temas críticos 
como la apertura oportuna de bodegas de almacenamiento 
y la reducción de la intermediación que afecta las ganancias 
de las familias campesinas. El gobernador del estado, Miguel 
Ángel Navarro Quintero, reconoció que la voluntad de la 
presidencia de la República permite transformar el diálogo 
en compromisos tangibles que benefician directamente la 
economía de los hogares rurales.

Tales ejercicios de planeación incluyeron el análisis 
detallado de los retos que enfrentan los productores en cada 
ciclo agrícola, especialmente en lo referente a la logística 

de distribución y el acceso a precios justos. Esta apertura 
institucional facilita que los planteamientos lleguen sin 
filtros a las autoridades competentes, asegurando que las 
políticas públicas respondan a la realidad del surco y no 
sólo a proyecciones administrativas.

Específicamente, la secretaria de Agricultura y Desarrollo Rural, 
Columba Jazmín López Gutiérrez, sostuvo conversaciones con 
los representantes ejidales para pactar soluciones inmediatas 
sobre los procesos de acopio. El objetivo central de estos 
acuerdos tripartitos es generar un entorno de certidumbre 
donde el esfuerzo de la siembra se vea recompensado con una 
comercialización eficiente y libre de obstáculos burocráticos.

El seguimiento de los puntos establecidos quedará 
bajo la vigilancia de equipos técnicos que verificarán el 
cumplimiento de los plazos para la recepción de cosechas. 
Con esta estrategia, se busca que el campo nayarita mantenga 
su dinamismo y se consolide como un pilar fundamental 
de la producción nacional, garantizando el bienestar de los 
habitantes que dependen de esta actividad.

Personal en etapa de formación profesional recibe 
instrucción técnica para la identificación temprana de 
señales de maltrato en el entorno clínico. Esta actualización 
busca estandarizar los procesos de respuesta inmediata 
ante situaciones de riesgo, asegurando que cada paciente 
reciba un trato digno y con estricto apego a los marcos 
legales de protección vigentes en el país.

Mediante el análisis de la norma oficial mexicana 
encargada de regular la violencia familiar y sexual, se 
establecen rutas de actuación que priorizan la seguridad 
de los usuarios. Los conocimientos adquiridos permiten 
que los futuros enfermeros comprendan la ruta crítica de 
atención, desde el primer contacto en el área de urgencias 
hasta la canalización a servicios especializados de apoyo 
psicológico o legal.

Los Servicios de Salud de Nayarit, mediante el Componente 
de Violencia de Género, coordinaron este taller dirigido 
a quienes realizan su servicio social en el Hospital de 
Especialidades IMSS-Bienestar Tepic. Esta vinculación 

institucional asegura que el nuevo talento humano 
posea las herramientas necesarias para enfrentar una 
problemática que requiere sensibilidad clínica y rigor 
administrativo de manera simultánea.

Dicha metodología de capacitación incluyó simulacros 
de detección y el llenado correcto de los registros 
epidemiológicos que mandata la federación. Esta parte 
práctica resulta fundamental para que el personal 
sanitario brinde curación física y se convierta en el 
primer eslabón de una cadena de justicia y restitución 
de derechos humanos para quienes sufren cualquier 
tipo de agresión.

Garantizan así una cobertura de salud humana y 
eficiente, donde la prioridad absoluta sea la integridad de la 
persona atendida. El fortalecimiento de estas competencias 
profesionales contribuye a que el sistema hospitalario 
local se mantenga como un espacio seguro para todos los 
habitantes, promoviendo una cultura de cero tolerancia 
ante actos de vulneración en la comunidad.

En zona sErrana DEl nayar

Advierte Nava 
Montero presencia de 
gusano barrenador 
en humanos

La asociación Cora de Corazón 
denuncia casos sospechosos en la 
sierra y exige intervención urgente de las 
autoridades sanitarias

FERNANDO ULLOA PÉREZ

Ana Teresa Nava Montero, vicepresidenta de la organización 
Cora de Corazón, soltó una alerta que pone en entredicho 
la vigilancia epidemiológica en Nayarit: la presunta 
detección de gusano barrenador en habitantes de la 
zona serrana de Del Nayar. Según el reporte, al menos 
dos personas han resultado afectadas por este parásito 
que habitualmente ataca al ganado, lo que sugiere una 
brecha crítica en los cercos de control sanitario de la región. 
Según testimonios recabados en las comunidades de 
Jazmines del Coquito y Potrero de Palmita, una mujer 
joven y un niño de cinco años padecen los estragos de 
la infección. Estos casos han permanecido sólo fuera del 
radar oficial de los servicios de salud, a pesar de que los 
pobladores describen síntomas coincidentes con la miasis 
causada por la larva, cuya presencia suele estar ligada a 
heridas abiertas en climas tropicales y zonas ganaderas.

La activista enfatizó que la vocación productiva de 
estas zonas rurales acelera el riesgo de transmisión, pues 
el parásito ya se ha manifestado en especies menores 
como gallinas y chivos. “En estas zonas serranas es donde 
existen más cabezas de ganado, pero el gusano barrenador 
también ha aparecido en gallinas y en chivos; ahora lo más 
preocupante es que ya apareció en el humano”, manifestó 
Nava Montero al denunciar la vulnerabilidad de la zona.

Urge que la exigencia de atención clínica se sume a 
un despliegue informativo que traduzca los riesgos y 
síntomas a los idiomas de los pueblos originarios, quienes 
hoy enfrentan la amenaza sin herramientas preventivas 
adecuadas. La representante de la asociación civil demandó 
que las autoridades realicen recorridos inmediatos en las 
demarcaciones más remotas para confirmar el alcance 
de la infestación y frenar su propagación.

Esta omisión de datos preventivos podría desencadenar 
un brote de mayores proporciones en un sector poblacional 
históricamente vulnerable por su lejanía geográfica. De 
no atenderse con prontitud, la presencia del parásito en 
humanos dejará de ser una sospecha para convertirse 
en una crisis sanitaria que demandará recursos mucho 
mayores a los requeridos actualmente por una campaña 
de difusión y vigilancia de campo.

Abre Bellavista inscripciones para danza de adultos
El programa artístico invita a la comunidad a redescubrir el bienestar físico mediante el baile sabatino

REDACCIÓN

En la UnivErsiDaD

Analizan gobernanza educativa y retos de la inteligencia artificial
Impulsan la transformación académica para revertir la deserción escolar y garantizar la sostenibilidad financiera de las universidades públicas

REDACCIÓN

El compás de la música se convierte en un camino hacia la 
vitalidad en la Escuela de Artes Bellavista. Este recinto abre 
sus puertas a quienes buscan una forma de expresarse y 
encontrar salud mediante el movimiento, sin importar el 
paso de los años. Para muchas personas, una duela y una 
melodía son los únicos elementos necesarios para transformar 
una mañana de sábado en un festejo personal.

Bajo el esquema del ciclo escolar 2026–2027, la institución 
presenta formalmente su Grupo de Danza para Adultos. Las 
sesiones están diseñadas para ejercitar el cuerpo en un entorno 
creativo, alejando a los participantes del estrés de la rutina 
diaria. Cada encuentro busca integrar la coordinación física 
con la conexión emocional, permitiendo que los alumnos 
disfruten el proceso de aprendizaje de nuevos pasos y ritmos.

Inscribirse en este programa sabatino requiere únicamente 
el deseo de explorar el escenario, pues las clases se impartirán 
de 9:00 a 12:00 horas. Dicho formato permite que la comunidad 
encuentre un espacio específico en su semana para dedicarse 
al desarrollo artístico personal. Más allá de una formación 

técnica rigurosa, se proyecta un punto de reunión donde 
se forjan amistades en torno a una pasión compartida por 
las artes escénicas.

Diversos estudios señalan que bailar mejora la salud 
cardiovascular y las funciones cognitivas durante la madurez. 
Sólo se necesita voluntad para romper con el sedentarismo 
y sumarse a una comunidad que encuentra en el arte una 
forma de bienestar integral. La escuela fomenta una filosofía 
inclusiva donde la danza es un lenguaje universal accesible 
para todos los ciudadanos interesados en redescubrir sus 
capacidades físicas.

Bellavista recibe actualmente a los aspirantes que deseen 
consultar los requisitos y asegurar su lugar en el nuevo 
periodo educativo. El cupo se mantiene limitado para 
garantizar una atención personalizada a cada integrante 
durante las jornadas de movimiento. El arte se mantiene 
vigente en este rincón del estado, demostrando que la 
expresión corporal es una herramienta poderosa que no 
conoce límites cronológicos.

Celebran la séptima edición de la Cátedra Doctor Julián 
Gascón Mercado en las instalaciones de la Universidad 
Autónoma de Nayarit (UAN), donde se presentó un análisis 
profundo sobre el futuro de la educación superior en México. 
El doctor Carlos Iván Moreno Arellano, director general 
de Educación Superior Universitaria e Intercultural de 
la Secretaría de Educación Pública (SEP), advirtió que las 
instituciones atraviesan una policrisis global caracterizada 
por la pérdida de prestigio, la caída demográfica y la irrupción 
de la inteligencia artificial. En este escenario, subrayó que 
la gobernanza no es un concepto técnico, sino la capacidad 
de construir acuerdos políticos y académicos que permitan 
a las universidades seguir funcionando como la conciencia 
crítica de la sociedad.

Según los indicadores expuestos por el funcionario 
federal, el sistema educativo nacional enfrenta la meta 
de incorporar a un millón cien mil nuevos estudiantes 
para el año 2030, buscando alcanzar una cobertura del 55 
por ciento. Sin embargo, este crecimiento debe atender de 
forma prioritaria el fenómeno del abandono escolar, pues 
actualmente el 30 por ciento de los jóvenes que ingresan a 
una licenciatura dejan sus estudios durante el primer año. 
Moreno Arellano señaló que las instituciones deben asumir 
su corresponsabilidad en esta cifra, transformando prácticas 
docentes que resultan obsoletas para las nuevas generaciones 
y fomentando una mayor flexibilidad administrativa que 
evite la expulsión de alumnos por falta de adaptación al 
entorno académico.

El mercado laboral también presenta desafíos inéditos, 
ya que el premio económico por estudiar una carrera ha 
disminuido drásticamente en las últimas dos décadas. 
Los datos del INEGI revelan que el ingreso promedio para 
egresados de licenciatura cayó un 23 por ciento desde 2005, 
mientras que para quienes poseen un doctorado la reducción 
alcanza el 36 por ciento. Esta tendencia se agrava por la 
concentración de la matrícula, donde sólo diez programas 
educativos, como Derecho y Administración, acaparan el 45 
por ciento de la población estudiantil nacional. Ante esto, la 

SEP impulsa una diversificación hacia áreas tecnológicas y 
de ciencias exactas vinculadas al desarrollo económico del 
país, sin descuidar el fortalecimiento de las humanidades.

Históricamente, la educación superior se centró en la 
transmisión de conocimientos técnicos que hoy caducan 
con rapidez extrema. El titular de la SEP explicó que las 
habilidades específicas de programación u operación 
de software se vuelven obsoletas en un periodo de cinco 
años, mientras que las capacidades humanas, como el 
pensamiento crítico, la creatividad y la resolución de 
problemas complejos, mantienen su valor a largo plazo. 
Por ello, la reforma curricular debe priorizar la formación 
de criterios propios sobre el simple adiestramiento. Sólo 
así se podrá evitar la polarización cognitiva entre quienes 
utilizan la tecnología para potenciar su análisis y quienes 
la emplean para sustituir su capacidad de razonamiento.

Durante la cátedra se revelaron resultados de una 
encuesta nacional donde el 66 por ciento de los estudiantes 
universitarios declararon utilizar inteligencia artificial de 
forma cotidiana. Lo más preocupante es que uno de cada diez 
alumnos emplea estos algoritmos como soporte emocional, 
buscando empatía en modelos de lenguaje digitales. Ante 
esta realidad, el funcionario instó a las comunidades 
académicas a debatir el uso ético y pedagógico de estas 
herramientas. Aseguró que el aula no puede seguir siendo 
un espacio donde el docente se limite a leer diapositivas, 
pues el conocimiento ya se encuentra disponible a un clic 
de distancia; el valor real del profesor radica ahora en la 
mediación y el cuestionamiento profundo.

Transformar el modelo educativo requiere también la 
implementación de microcredenciales académicas, un 
esquema que busca certificar saberes de corta duración 
con rigor universitario. Moreno Arellano puntualizó que, a 
diferencia de los cursos en plataformas comerciales, estas 
certificaciones serán avaladas por instituciones públicas, 
permitiendo que trabajadores y egresados se especialicen en 
áreas emergentes como la ciberseguridad o la electromovilidad 
en tiempos reducidos. La plataforma Saberes ya es punta 

de lanza en este esfuerzo, acumulando más de un millón 
de constancias emitidas en programas de prevención de 
adicciones, demostrando el alcance masivo que puede tener 
la vinculación digital con sentido social.

Actualmente, la sostenibilidad financiera de las universidades 
públicas estatales depende de una corresponsabilidad efectiva 
entre la federación y los estados. El representante de la SEP 
recordó que la ley exige un financiamiento paritario del 50 por 
ciento para cada orden de gobierno, meta que Nayarit busca 
consolidar mediante reformas administrativas profundas. 
Enfatizó que no existen recursos para rescates financieros 
de instituciones que no pongan su casa en orden, por lo 
que celebró las decisiones tomadas por la administración 
de la UAN para sanear deudas históricas y revisar contratos 
colectivos. Una universidad sana financieramente es la única 
que puede ejercer su autonomía con verdadera libertad y 
sin subordinación a intereses ajenos.

Ante los retos de gobernabilidad, la doctora Norma 
Liliana Galván Mesa, rectora de la Universidad Autónoma 
de Nayarit, refrendó el compromiso de la institución para 
actuar como el cerebro estratégico del estado. La funcionaria 
destacó que la autonomía fue conquistada para preservar 
el pensamiento crítico y que cada decisión presupuestal 
es, en el fondo, una postura sobre el tipo de sociedad que 
se desea construir. Coincidió en que las universidades 
deben ser faros de luz que distingan entre la saturación 
informativa y el conocimiento verdadero, manteniendo 
la esencia humanista que dio origen a la máxima casa de 
estudios nayarita hace ya más de cinco décadas.

La ceremonia contó con la presencia de autoridades de la 
Secretaría de Educación Pública, representantes sindicales 
y directivos de instituciones de nivel superior de toda la 
región. La doctora María del Refugio Navarro Hernández, 
encargada de la exposición de motivos, recordó que la UAN fue 
construida por la sociedad mediante el Camino de Plata, lo 
que obliga a la comunidad universitaria a mantener vigente 
la visión del doctor Julián Gascón Mercado. La relevancia de 
esta cátedra radica en su capacidad de conectar el pasado 
visionario del fundador con las exigencias tecnológicas 
de un futuro que ya alcanzó a las aulas, demandando una 
evolución institucional sin precedentes.

Consolidar una universidad pública pertinente requiere 
que las autoridades, docentes y estudiantes asuman su 
responsabilidad histórica en la transformación del 
entorno. Moreno Arellano concluyó que la meta es dejar 
una institución fortalecida para las próximas generaciones, 
capaz de decirle al Estado no sólo lo que quiere escuchar, 
sino lo que necesita saber para su desarrollo integral. La 
educación superior debe seguir siendo la herramienta más 
poderosa para enfrentar la desigualdad y garantizar que el 
talento local encuentre oportunidades en su propia tierra, 
honrando así el legado de quienes pusieron la primera 
piedra de la cultura en Nayarit.

aprovechar el producto antes de que emigre al mar”, sostuvo el 
legislador. De lo contrario, añadió, Nayarit perderá un recurso 
desarrollado en sus esteros que finalmente será aprovechado 
por la flota sinaloense.

Los restos de monseñor José Manuel Piña Torres cruzaron 
la tarde del viernes la puerta de la Catedral de Tepic, 29 
años después de su muerte y luego de ser exhumados del 
Panteón Hidalgo, donde permanecieron desde 1997. Este 
sábado, a las nueve de la mañana, quedan depositados en 
las Criptas de los Obispos, en el mismo templo donde fue 
consagrado hace 68 años.

La figura de Piña Torres ocupa un lugar propio en la 
historia de la Iglesia local: es el único obispo auxiliar que 
de manera formal ha tenido la Diócesis de Tepic. Ningún 
otro sacerdote ha recibido ese nombramiento antes ni 
después de él.

Nació el 7 de diciembre de 1910 en El Roble, Sinaloa, y 
fue ordenado sacerdote para la Diócesis de Tepic en 1934. 
Ocupó distintos cargos, entre ellos el de vicario general, 
hasta que en mayo de 1958 el papa Pío XII lo designó obispo 
auxiliar. Su consagración se celebró el 15 de agosto de ese 
año y fue la primera ceremonia de esa naturaleza realizada 
en la Catedral de Tepic.

Entre 1962 y 1965 viajó a Roma como Padre Conciliar. 
Estuvo presente en las cuatro sesiones del Concilio Vaticano 
II, la asamblea que redefinió la liturgia, la relación de la 
Iglesia católica con el mundo moderno y el papel de los 
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Vigilan crecimiento patrimonial 
de servidores públicos en Nayarit

La fiscalización de bienes de los trabajadores municipales busca detectar 
inconsistencias financieras y asegurar la congruencia salarial en los ayuntamientos

ARGIMIRO LEÓN

Mediante la cultura de donación

Multiplican 
oportunidades de vida 

La decisión de heredar salud permite que un solo paciente rescate la integridad 
física de siete personas

MISAEL ULLOA I.

con brigadas de norMatividad

Supervisan servicios 
turísticos en Xalisco 

Impulsan acciones de seguridad y orden en establecimientos para garantizar 
experiencias de calidad a los visitantes locales y foráneos

REDACCIÓN

de la gestación a los dos años

Los mil días que marcan para 
siempre a tu bebé 

La nutrición recibida en estos primeros dos años y medio de vida programa el 
metabolismo y el sistema inmunológico, actuando como un factor protector ante el 
desarrollo futuro de padecimientos crónicos como la diabetes, la hipertensión o la 
obesidad

YUVENIA ULLOA 

Para faMilias en situación vulnerable

Extienden apoyos de vivienda 
Las autoridades estatales proyectan beneficiar a mil personas mediante paquetes de 
materiales y construcción de hogares dignos

FERNANDO ULLOA PÉREZ

Presentan propuestas ciudadanas 
en el Parlamento Juvenil 2026

Más de treinta jóvenes nayaritas entregaron iniciativas legislativas orientadas a 
mejorar la educación, el empleo y el entorno social

REDACCIÓN 

El acto altruista de ceder órganos y tejidos tras 
el fallecimiento representa la esperanza más 
sólida para miles de ciudadanos que aguardan un 
trasplante en el país. Esta práctica, fundamentada 
en la generosidad, posee el potencial de transformar 
radicalmente el destino de quienes buscan recuperar 
su bienestar y reintegrarse a sus actividades 
cotidianas. Se estima que una persona tiene la 
capacidad de salvar hasta siete vidas y mejorar 
las condiciones de decenas de pacientes mediante 
la entrega de tejidos.

Para que la viabilidad de este proceso sea efectiva, casi 
cualquier habitante, sin importar su edad o condición 
física previa, califica como candidato potencial para 
ayudar a otros. El factor determinante para consolidar 
este gesto es la manifestación explícita de la voluntad 
en vida, además de que sólo requiere informar la 
decisión al círculo cercano para que sea respetada. La 
transparencia con los seres queridos elimina dudas y 
facilita la labor de los equipos médicos en el momento 
de la procuración.

Existen diversas modalidades para contribuir 
a esta causa, que abarcan desde la disposición de 
órganos vitales como el corazón, pulmones, hígado y 
riñones, hasta la entrega de tejidos esenciales como 

córneas, piel, tendones y hueso. Incluso, la ciencia 
médica permite la donación de médula ósea, lo cual 
amplía significativamente el espectro de ayuda para 
pacientes con padecimientos crónicos o enfermedades 
hematológicas severas que dependen de un donante 
compatible.

Las autoridades de la Secretaría de Salud de Nayarit 
promueven que los interesados realicen su inscripción 
en el registro nacional de donantes para otorgar 
certeza jurídica a su determinación. Al formalizar 
este paso ante las instancias correspondientes, se 
garantiza que la voluntad ciudadana sea el eje rector 
del procedimiento. Esta planeación previene conflictos 
familiares y asegura que el proceso de trasplante se 
realice bajo los más estrictos estándares de ética y 
profesionalismo médico.

Fomentar esta cultura de desprendimiento fortalece 
la red de salud pública y ofrece una respuesta real 
a las listas de espera que crecen diariamente. La 
integración activa de la sociedad en estos esquemas 
de solidaridad asegura que el legado de un individuo 
se traduzca en vitalidad para múltiples familias. Al 
final, el compromiso con la donación se convierte 
en un motor de cambio social que privilegia la vida 
por encima de cualquier otra consideración.

El Sistema Anticorrupción del Estado de Nayarit intensificó 
las jornadas de capacitación dirigidas a los ayuntamientos 
para transformar las declaraciones patrimoniales en 
herramientas activas de vigilancia. Este mecanismo permite 
contrastar el aumento de los bienes personales con las 
remuneraciones reales percibidas por quienes ejercen el 
servicio público, enfocándose en la detección oportuna 
de posibles incrementos de riqueza sin justificación legal 
dentro de la administración estatal.

Las actividades de profesionalización alcanzan ya 
a 19 de las 20 alcaldías mediante sesiones regionales 
diseñadas para instruir a los contralores locales sobre la 
relevancia de procesar estos informes como indicadores 
financieros y no como trámites administrativos. En 
sedes como Acaponeta, se congregaron representantes 
de demarcaciones como Ruiz, Rosamorada, Santiago 
Ixcuintla y Huajicori, mientras que en Compostela se 
atendió a las autoridades de la zona centro de la entidad.

Para el cierre de este ciclo de capacitación en septiembre, 
se tiene programada una sesión el próximo día 11 en 
Bahía de Banderas, donde participarán los responsables 
de control de Amatlán de Cañas, Ahuacatlán, Ixtlán del 
Río, San Pedro Lagunillas y Santa María del Oro, detalló el 
secretario ejecutivo del Sistema Anticorrupción de Nayarit, 

Juan Carlos Alvarado Vázquez. La intención es consolidar 
un frente común que permita identificar discrepancias 
y combatir el enriquecimiento oculto desde el primer 
nivel de contacto gubernamental.

Existe un llamado directo a la sensibilidad política 
para que la fijación de sueldos sea proporcional a la 
realidad económica de cada zona, pues se considera 
que las remuneraciones elevadas son incongruentes en 
municipios que sufren deficiencias graves en la prestación 
de servicios básicos. Por ello, se instó a los cabildos a regirse 
bajo principios de austeridad y honestidad, evitando que 
los cargos públicos se alejen de las necesidades sociales 
y se conviertan en fuentes de privilegio personal.

Adicionalmente, la academia se sumará a estos esfuerzos 
mediante mesas de trabajo sobre derecho disciplinario 
organizadas por la Universidad Autónoma de Nayarit. 
Especialistas nacionales analizarán en el auditorio de la 
Unidad Académica de Derecho los retos actuales en materia 
de responsabilidades administrativas en un encuentro 
abierto a la ciudadanía y estudiantes. Estas sesiones, que 
se extenderán hasta la noche de este viernes, buscan 
socializar los métodos de prevención y los mecanismos 
técnicos para combatir actos de corrupción de manera 
efectiva.

Inician brigadas de inspección y normatividad en el 
municipio de Xalisco para asegurar que los establecimientos 
turísticos operen bajo los más altos estándares de seguridad 
y salubridad. Estas jornadas de trabajo buscan que los 
habitantes y visitantes disfruten de espacios regulados 
que garanticen su bienestar físico y patrimonial durante 
su estancia. La estrategia responde a un plan integral 
que busca aprovechar la riqueza cultural y gastronómica 
de la región mediante una infraestructura de servicios 
confiable y profesional.

La coordinación entre diversas dependencias 
permite verificar que los hoteles, restaurantes y 
centros recreativos cumplan con las disposiciones 
vigentes en materia de protección civil y sanidad. En 
estas actividades participan elementos del Cuerpo de 
Bomberos, la Secretaría de Administración y Finanzas, 
así como especialistas de la Comisión Estatal para la 
Protección contra Riesgos Sanitarios (Coesprisnay). 
De acuerdo con la Secretaría de Turismo del Estado 
de Nayarit, estas brigadas resultan fundamentales 
para mantener la competitividad del destino frente 
a mercados nacionales e internacionales.

Durante los recorridos realizados en Xalisco, el 
personal operativo revisa minuciosamente las rutas de 
evacuación, el estado de las instalaciones eléctricas y el 
manejo higiénico de los alimentos. También se cuenta 

con el respaldo de la Fiscalía General del Estado y de las 
corporaciones de Seguridad Pública y Movilidad, lo que 
otorga certeza jurídica a los operativos de vigilancia. Este 
despliegue institucional previene incidentes y asegura 
que la hospitalidad se brinde en un entorno de estricto 
orden administrativo y legal.

Los prestadores de servicios reciben orientación técnica 
para regularizar su situación operativa, lo que favorece el 
crecimiento económico local de forma estructurada. Al 
cumplir con la normatividad, los pequeños y medianos 
empresarios del ramo turístico adquieren una ventaja 
competitiva que atrae a un mayor flujo de personas 
interesadas en la oferta de la zona. La confianza del 
consumidor se fortalece cuando existe una presencia 
constante de las autoridades que velan por el cumplimiento 
de los reglamentos de seguridad y operación.

A través de este modelo de atención presencial, se consolida 
una cultura de la prevención que beneficia directamente 
a las familias que dependen económicamente del sector. 
Los esfuerzos de fiscalización y acompañamiento técnico 
continuarán extendiéndose a otros puntos del territorio 
estatal para garantizar que Nayarit sea percibido como 
un destino de alta calidad. El compromiso institucional 
se centra en ofrecer experiencias donde la calidez en el 
trato se combine con la eficiencia en la prestación de 
cada servicio brindado.

La estrategia estatal para abatir el rezago habitacional 
prioriza la entrega de infraestructura básica en las zonas 
con mayores carencias económicas de la entidad. Mediante 
la asignación de recursos especializados, se busca que 
el patrimonio familiar deje de ser una carencia y se 
transforme en un entorno seguro para los habitantes 
necesitados. Este esquema de atención directa contempla 
desde la mejora de techumbres con paquetes de láminas 
hasta la edificación total de inmuebles, ajustándose a 
la realidad particular de cada solicitante.

Cifras oficiales del Instituto Promotor de la Vivienda 
de Nayarit proyectan que la cobertura del Fondo de 
Infraestructura Social para las Entidades alcance a más 
de 600 personas durante el presente ejercicio fiscal. Esta 
meta se suma a las 400 familias que ya recibieron algún 
tipo de respaldo, logrando una cifra acumulada que supera 
los mil ciudadanos con mejores condiciones de vida. 
La administración estatal enfatiza que la dispersión de 
estos recursos responde a un compromiso de justicia 
social donde el presupuesto público se destina a resolver 
urgencias inmediatas en el hogar.

Durante los recorridos de supervisión en campo, Manuel 
Fonseca Altamirano, director general de la institución, 
señaló que la prioridad institucional es garantizar que 
los materiales lleguen sin intermediarios a quienes 
enfrentan precariedad extrema. Los beneficiarios 
actuales pertenecen a diez municipios distintos, donde 
se identificaron núcleos poblacionales con altos índices 
de marginación. El seguimiento administrativo permite 
que la ayuda no se disperse de forma aleatoria, sino que 
impacte directamente en la calidad de vida de los grupos 
prioritarios.

Cualquier solicitud de apoyo atraviesa un riguroso 

proceso de verificación mediante estudios socioeconómicos 
detallados para asegurar la transparencia en la asignación 
de los recursos. Esta validación técnica comprueba que 
el respaldo gubernamental se otorgue a personas que 
carecen de los medios para financiar mejoras por cuenta 
propia. La metodología empleada por el organismo 
promotor evita la duplicidad de beneficios y asegura 
que el material sea aprovechado por el núcleo familiar 
de manera permanente.

Actualmente existen programas adicionales en fase 
de ejecución que mantendrán la dinámica de asistencia 
en las regiones donde la demanda habitacional es 
persistente. La consolidación de estas acciones permite 
que los habitantes de zonas rurales cuenten con espacios 
adecuados para el desarrollo de sus familias, fortaleciendo 
el tejido social desde la base del hogar. La gestión de estos 
recursos seguirá operando bajo criterios de eficiencia 
para maximizar el alcance de la infraestructura en todo 
el territorio.

Los primeros mil días de vida de un ser humano, periodo 
que abarca desde la gestación hasta los dos años de edad, 
constituyen la etapa más determinante para el futuro 
biológico, neurológico y emocional de las personas. 
Durante este lapso, el organismo infantil experimenta 
el proceso de crecimiento más acelerado de toda su 
existencia, moldeando las bases de la salud y la capacidad 
de aprendizaje que acompañarán al individuo a lo largo 
de su vida adulta.

Especialistas del sector público del estado subrayan 
que en esta fase se desarrollan los principales órganos y 
tejidos, al tiempo que el cerebro crea millones de conexiones 
neuronales por segundo. Asimismo, la nutrición recibida 
en estos primeros dos años y medio de vida programa 
el metabolismo y el sistema inmunológico, actuando 
como un factor protector ante el desarrollo futuro de 
padecimientos crónicos como la diabetes, la hipertensión 
o la obesidad.

Debido a que las carencias o eventuales daños sufridos 
durante este periodo pueden dejar secuelas de difícil 
reversión, la atención preventiva se vuelve fundamental. 
En este sentido, los Servicios de Salud de Nayarit mantienen 
un acompañamiento integral para las familias a través de 
un esquema que contempla el control prenatal oportuno, 
la promoción de la lactancia materna exclusiva durante 

los primeros seis meses, la introducción adecuada de la 
alimentación complementaria y el seguimiento riguroso 
del esquema de vacunación.

Para garantizar que cada infante reciba los beneficios 
nutricionales e inmunológicos necesarios para su óptimo 
desarrollo, las autoridades sanitarias hacen un llamado 
a la población a acudir a la unidad de salud más cercana. 
En estos espacios, el personal médico ofrece orientación 
gratuita y continua, consolidando una red de apoyo 
enfocada en resguardar la salud integral desde el inicio 
de la vida.

Finalizan las actividades del Parlamento Juvenil 
2026, encuentro donde una treintena de ciudadanos 
menores de treinta años presentaron iniciativas 
para transformar el entorno social del estado. Este 
ejercicio democrático permitió que las inquietudes 
de las nuevas generaciones fueran analizadas 
desde una perspectiva institucional, fomentando 
la creación de una agenda pública incluyente que 
responda a las necesidades reales de este sector 
de la población.

Durante el desarrollo de las sesiones en el recinto 
oficial, el presidente de la Comisión del Parlamento 
Juvenil, Jaime Cervantes Valdez, destacó que la apertura 
de la tribuna legislativa garantiza que las ideas 
frescas se conviertan en herramientas para la toma 
de decisiones. El legislador reconoció la calidad de 
los debates generados por los participantes, quienes 
abordaron temas de relevancia colectiva con una 
visión crítica y propositiva.

Representantes del Instituto Nayarita de la Juventud 
(Injuve), encabezados por su director general, Manuel 
Mendoza, se sumaron a las mesas de trabajo junto 
a diversos diputados integrantes de la comisión 
respectiva y líderes políticos. El intercambio de 
visiones facilitó la identificación de problemáticas 
urgentes en materia de servicios públicos y derechos 
humanos, integrando estas reflexiones a la memoria 
parlamentaria local para su posterior análisis en 
comisiones permanentes.

Las propuestas presentadas buscan servir como 
base para futuras reformas normativas que aseguren 
un acceso equitativo a las oportunidades de desarrollo 
en cada municipio nayarita. Los asistentes enfatizaron 
que la política actual requiere de un relevo generacional 
consciente que cuestione los modelos tradicionales de 
gestión y proponga soluciones innovadoras a los retos 
de la vida pública.

Estos espacios de diálogo fortalecen el tejido social 
al otorgar legitimidad a las inquietudes de un grupo 
poblacional que históricamente demanda una participación 
más activa. Con la clausura de este foro, se reafirma 
el compromiso de las instituciones por escuchar a la 
ciudadanía, asegurando que el futuro de la región se 
construya mediante la suma de voluntades y la transparencia 
en los procesos parlamentarios.
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en vida, además de que sólo requiere informar la 
decisión al círculo cercano para que sea respetada. La 
transparencia con los seres queridos elimina dudas y 
facilita la labor de los equipos médicos en el momento 
de la procuración.

Existen diversas modalidades para contribuir 
a esta causa, que abarcan desde la disposición de 
órganos vitales como el corazón, pulmones, hígado y 
riñones, hasta la entrega de tejidos esenciales como 

córneas, piel, tendones y hueso. Incluso, la ciencia 
médica permite la donación de médula ósea, lo cual 
amplía significativamente el espectro de ayuda para 
pacientes con padecimientos crónicos o enfermedades 
hematológicas severas que dependen de un donante 
compatible.

Las autoridades de la Secretaría de Salud de Nayarit 
promueven que los interesados realicen su inscripción 
en el registro nacional de donantes para otorgar 
certeza jurídica a su determinación. Al formalizar 
este paso ante las instancias correspondientes, se 
garantiza que la voluntad ciudadana sea el eje rector 
del procedimiento. Esta planeación previene conflictos 
familiares y asegura que el proceso de trasplante se 
realice bajo los más estrictos estándares de ética y 
profesionalismo médico.

Fomentar esta cultura de desprendimiento fortalece 
la red de salud pública y ofrece una respuesta real 
a las listas de espera que crecen diariamente. La 
integración activa de la sociedad en estos esquemas 
de solidaridad asegura que el legado de un individuo 
se traduzca en vitalidad para múltiples familias. Al 
final, el compromiso con la donación se convierte 
en un motor de cambio social que privilegia la vida 
por encima de cualquier otra consideración.

El Sistema Anticorrupción del Estado de Nayarit intensificó 
las jornadas de capacitación dirigidas a los ayuntamientos 
para transformar las declaraciones patrimoniales en 
herramientas activas de vigilancia. Este mecanismo permite 
contrastar el aumento de los bienes personales con las 
remuneraciones reales percibidas por quienes ejercen el 
servicio público, enfocándose en la detección oportuna 
de posibles incrementos de riqueza sin justificación legal 
dentro de la administración estatal.

Las actividades de profesionalización alcanzan ya 
a 19 de las 20 alcaldías mediante sesiones regionales 
diseñadas para instruir a los contralores locales sobre la 
relevancia de procesar estos informes como indicadores 
financieros y no como trámites administrativos. En 
sedes como Acaponeta, se congregaron representantes 
de demarcaciones como Ruiz, Rosamorada, Santiago 
Ixcuintla y Huajicori, mientras que en Compostela se 
atendió a las autoridades de la zona centro de la entidad.

Para el cierre de este ciclo de capacitación en septiembre, 
se tiene programada una sesión el próximo día 11 en 
Bahía de Banderas, donde participarán los responsables 
de control de Amatlán de Cañas, Ahuacatlán, Ixtlán del 
Río, San Pedro Lagunillas y Santa María del Oro, detalló el 
secretario ejecutivo del Sistema Anticorrupción de Nayarit, 

Juan Carlos Alvarado Vázquez. La intención es consolidar 
un frente común que permita identificar discrepancias 
y combatir el enriquecimiento oculto desde el primer 
nivel de contacto gubernamental.

Existe un llamado directo a la sensibilidad política 
para que la fijación de sueldos sea proporcional a la 
realidad económica de cada zona, pues se considera 
que las remuneraciones elevadas son incongruentes en 
municipios que sufren deficiencias graves en la prestación 
de servicios básicos. Por ello, se instó a los cabildos a regirse 
bajo principios de austeridad y honestidad, evitando que 
los cargos públicos se alejen de las necesidades sociales 
y se conviertan en fuentes de privilegio personal.

Adicionalmente, la academia se sumará a estos esfuerzos 
mediante mesas de trabajo sobre derecho disciplinario 
organizadas por la Universidad Autónoma de Nayarit. 
Especialistas nacionales analizarán en el auditorio de la 
Unidad Académica de Derecho los retos actuales en materia 
de responsabilidades administrativas en un encuentro 
abierto a la ciudadanía y estudiantes. Estas sesiones, que 
se extenderán hasta la noche de este viernes, buscan 
socializar los métodos de prevención y los mecanismos 
técnicos para combatir actos de corrupción de manera 
efectiva.

Inician brigadas de inspección y normatividad en el 
municipio de Xalisco para asegurar que los establecimientos 
turísticos operen bajo los más altos estándares de seguridad 
y salubridad. Estas jornadas de trabajo buscan que los 
habitantes y visitantes disfruten de espacios regulados 
que garanticen su bienestar físico y patrimonial durante 
su estancia. La estrategia responde a un plan integral 
que busca aprovechar la riqueza cultural y gastronómica 
de la región mediante una infraestructura de servicios 
confiable y profesional.

La coordinación entre diversas dependencias 
permite verificar que los hoteles, restaurantes y 
centros recreativos cumplan con las disposiciones 
vigentes en materia de protección civil y sanidad. En 
estas actividades participan elementos del Cuerpo de 
Bomberos, la Secretaría de Administración y Finanzas, 
así como especialistas de la Comisión Estatal para la 
Protección contra Riesgos Sanitarios (Coesprisnay). 
De acuerdo con la Secretaría de Turismo del Estado 
de Nayarit, estas brigadas resultan fundamentales 
para mantener la competitividad del destino frente 
a mercados nacionales e internacionales.

Durante los recorridos realizados en Xalisco, el 
personal operativo revisa minuciosamente las rutas de 
evacuación, el estado de las instalaciones eléctricas y el 
manejo higiénico de los alimentos. También se cuenta 

con el respaldo de la Fiscalía General del Estado y de las 
corporaciones de Seguridad Pública y Movilidad, lo que 
otorga certeza jurídica a los operativos de vigilancia. Este 
despliegue institucional previene incidentes y asegura 
que la hospitalidad se brinde en un entorno de estricto 
orden administrativo y legal.

Los prestadores de servicios reciben orientación técnica 
para regularizar su situación operativa, lo que favorece el 
crecimiento económico local de forma estructurada. Al 
cumplir con la normatividad, los pequeños y medianos 
empresarios del ramo turístico adquieren una ventaja 
competitiva que atrae a un mayor flujo de personas 
interesadas en la oferta de la zona. La confianza del 
consumidor se fortalece cuando existe una presencia 
constante de las autoridades que velan por el cumplimiento 
de los reglamentos de seguridad y operación.

A través de este modelo de atención presencial, se consolida 
una cultura de la prevención que beneficia directamente 
a las familias que dependen económicamente del sector. 
Los esfuerzos de fiscalización y acompañamiento técnico 
continuarán extendiéndose a otros puntos del territorio 
estatal para garantizar que Nayarit sea percibido como 
un destino de alta calidad. El compromiso institucional 
se centra en ofrecer experiencias donde la calidez en el 
trato se combine con la eficiencia en la prestación de 
cada servicio brindado.

La estrategia estatal para abatir el rezago habitacional 
prioriza la entrega de infraestructura básica en las zonas 
con mayores carencias económicas de la entidad. Mediante 
la asignación de recursos especializados, se busca que 
el patrimonio familiar deje de ser una carencia y se 
transforme en un entorno seguro para los habitantes 
necesitados. Este esquema de atención directa contempla 
desde la mejora de techumbres con paquetes de láminas 
hasta la edificación total de inmuebles, ajustándose a 
la realidad particular de cada solicitante.

Cifras oficiales del Instituto Promotor de la Vivienda 
de Nayarit proyectan que la cobertura del Fondo de 
Infraestructura Social para las Entidades alcance a más 
de 600 personas durante el presente ejercicio fiscal. Esta 
meta se suma a las 400 familias que ya recibieron algún 
tipo de respaldo, logrando una cifra acumulada que supera 
los mil ciudadanos con mejores condiciones de vida. 
La administración estatal enfatiza que la dispersión de 
estos recursos responde a un compromiso de justicia 
social donde el presupuesto público se destina a resolver 
urgencias inmediatas en el hogar.

Durante los recorridos de supervisión en campo, Manuel 
Fonseca Altamirano, director general de la institución, 
señaló que la prioridad institucional es garantizar que 
los materiales lleguen sin intermediarios a quienes 
enfrentan precariedad extrema. Los beneficiarios 
actuales pertenecen a diez municipios distintos, donde 
se identificaron núcleos poblacionales con altos índices 
de marginación. El seguimiento administrativo permite 
que la ayuda no se disperse de forma aleatoria, sino que 
impacte directamente en la calidad de vida de los grupos 
prioritarios.

Cualquier solicitud de apoyo atraviesa un riguroso 

proceso de verificación mediante estudios socioeconómicos 
detallados para asegurar la transparencia en la asignación 
de los recursos. Esta validación técnica comprueba que 
el respaldo gubernamental se otorgue a personas que 
carecen de los medios para financiar mejoras por cuenta 
propia. La metodología empleada por el organismo 
promotor evita la duplicidad de beneficios y asegura 
que el material sea aprovechado por el núcleo familiar 
de manera permanente.

Actualmente existen programas adicionales en fase 
de ejecución que mantendrán la dinámica de asistencia 
en las regiones donde la demanda habitacional es 
persistente. La consolidación de estas acciones permite 
que los habitantes de zonas rurales cuenten con espacios 
adecuados para el desarrollo de sus familias, fortaleciendo 
el tejido social desde la base del hogar. La gestión de estos 
recursos seguirá operando bajo criterios de eficiencia 
para maximizar el alcance de la infraestructura en todo 
el territorio.

Los primeros mil días de vida de un ser humano, periodo 
que abarca desde la gestación hasta los dos años de edad, 
constituyen la etapa más determinante para el futuro 
biológico, neurológico y emocional de las personas. 
Durante este lapso, el organismo infantil experimenta 
el proceso de crecimiento más acelerado de toda su 
existencia, moldeando las bases de la salud y la capacidad 
de aprendizaje que acompañarán al individuo a lo largo 
de su vida adulta.

Especialistas del sector público del estado subrayan 
que en esta fase se desarrollan los principales órganos y 
tejidos, al tiempo que el cerebro crea millones de conexiones 
neuronales por segundo. Asimismo, la nutrición recibida 
en estos primeros dos años y medio de vida programa 
el metabolismo y el sistema inmunológico, actuando 
como un factor protector ante el desarrollo futuro de 
padecimientos crónicos como la diabetes, la hipertensión 
o la obesidad.

Debido a que las carencias o eventuales daños sufridos 
durante este periodo pueden dejar secuelas de difícil 
reversión, la atención preventiva se vuelve fundamental. 
En este sentido, los Servicios de Salud de Nayarit mantienen 
un acompañamiento integral para las familias a través de 
un esquema que contempla el control prenatal oportuno, 
la promoción de la lactancia materna exclusiva durante 

los primeros seis meses, la introducción adecuada de la 
alimentación complementaria y el seguimiento riguroso 
del esquema de vacunación.

Para garantizar que cada infante reciba los beneficios 
nutricionales e inmunológicos necesarios para su óptimo 
desarrollo, las autoridades sanitarias hacen un llamado 
a la población a acudir a la unidad de salud más cercana. 
En estos espacios, el personal médico ofrece orientación 
gratuita y continua, consolidando una red de apoyo 
enfocada en resguardar la salud integral desde el inicio 
de la vida.

Finalizan las actividades del Parlamento Juvenil 
2026, encuentro donde una treintena de ciudadanos 
menores de treinta años presentaron iniciativas 
para transformar el entorno social del estado. Este 
ejercicio democrático permitió que las inquietudes 
de las nuevas generaciones fueran analizadas 
desde una perspectiva institucional, fomentando 
la creación de una agenda pública incluyente que 
responda a las necesidades reales de este sector 
de la población.

Durante el desarrollo de las sesiones en el recinto 
oficial, el presidente de la Comisión del Parlamento 
Juvenil, Jaime Cervantes Valdez, destacó que la apertura 
de la tribuna legislativa garantiza que las ideas 
frescas se conviertan en herramientas para la toma 
de decisiones. El legislador reconoció la calidad de 
los debates generados por los participantes, quienes 
abordaron temas de relevancia colectiva con una 
visión crítica y propositiva.

Representantes del Instituto Nayarita de la Juventud 
(Injuve), encabezados por su director general, Manuel 
Mendoza, se sumaron a las mesas de trabajo junto 
a diversos diputados integrantes de la comisión 
respectiva y líderes políticos. El intercambio de 
visiones facilitó la identificación de problemáticas 
urgentes en materia de servicios públicos y derechos 
humanos, integrando estas reflexiones a la memoria 
parlamentaria local para su posterior análisis en 
comisiones permanentes.

Las propuestas presentadas buscan servir como 
base para futuras reformas normativas que aseguren 
un acceso equitativo a las oportunidades de desarrollo 
en cada municipio nayarita. Los asistentes enfatizaron 
que la política actual requiere de un relevo generacional 
consciente que cuestione los modelos tradicionales de 
gestión y proponga soluciones innovadoras a los retos 
de la vida pública.

Estos espacios de diálogo fortalecen el tejido social 
al otorgar legitimidad a las inquietudes de un grupo 
poblacional que históricamente demanda una participación 
más activa. Con la clausura de este foro, se reafirma 
el compromiso de las instituciones por escuchar a la 
ciudadanía, asegurando que el futuro de la región se 
construya mediante la suma de voluntades y la transparencia 
en los procesos parlamentarios.
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Urge se levante la veda

Podrían sinaloenses saquear el camarón de los nayaritas 
La parálisis en el calendario pesquero pone en jaque la economía de los municipios de Rosamorada, Tecuala y Santiago Ixcuintla

FERNANDO ULLOA PÉREZ

del Panteón Hidalgo a las criPtas

Vuelve a Catedral el único obispo auxiliar de Tepic
Los restos de monseñor José Manuel Piña Torres fueron exhumados a 29 años de su muerte y recibidos la tarde del viernes en 
la Catedral de Tepic. Este sábado quedan depositados en las Criptas de los Obispos. Asistió a las cuatro sesiones del Concilio 
Vaticano II y fue el único obispo auxiliar que la diócesis ha tenido de manera formal

REDACCIÓN MERIDIANO

Fortalecen la comercialización 
para productores agrícolas 

Gobierno de México y autoridades estatales establecen acuerdos directos para agilizar 
la apertura de bodegas y ventas agrícolas

REDACCIÓN MERIDIANO

Refuerzan la detección de 
violencia en el entorno clínico 

La formación especializada en normatividad federal permite identificar casos de 
agresión y ofrecer acompañamiento integral a las víctimas

YUVENIA ULLOA 

El legislador Ricardo Parra Tiznado puso el dedo en la 
llaga sobre la crisis que acecha a la pesca estatal ante la 
inacción de las autoridades federales. De no liberarse la 
captura en los próximos días, el crustáceo que ya alcanzó 
talla comercial abandonará los esteros para internarse 
en altamar, quedando a merced de flotas procedentes de 
Sinaloa que ya acechan la zona limítrofe.

Bajo la óptica de la competencia desigual, el representante 
de MORENA explicó que los productores del estado vecino 
cuentan con una logística superior para la extracción. 

Mientras los pescadores locales operan con limitaciones 
técnicas, las embarcaciones sinaloenses poseen la capacidad 

para aguardar durante jornadas enteras en aguas profundas el 
éxodo del camarón, convirtiendo la burocracia administrativa 
en una ventaja competitiva sólo para los foráneos.

Dicho fenómeno se agrava con la intensidad del temporal 
de lluvias, el cual funciona como un motor natural que 
desplaza al producto fuera de su refugio en los esteros. 

Esta migración biológica “podría ser aprovechada por las 
embarcaciones sinaloenses” si la restricción de captura no 
se levanta de inmediato, sentenció el diputado al analizar 
el comportamiento del recurso marino en la región.

La parálisis en el calendario pesquero pone en jaque 
la economía de los municipios de Rosamorada, Tecuala 

y Santiago Ixcuintla. Parra Tiznado vaticina que miles de 
familias integradas en cooperativas verán cómo toneladas de 
producto se escurren de sus manos, perdiendo la oportunidad 
de capitalizar un ciclo agrícola que actualmente se encuentra 
en condiciones óptimas de comercialización.

Para el representante popular, la intervención del Gobierno 
de México debe ser inmediata para evitar un descalabro 
financiero en las zonas costeras. “Una decisión oportuna 
permitiría a los pescadores nayaritas aprovechar el producto 
antes de que este emigre al mar”, sostuvo, enfatizando que 
el bienestar de miles de hogares depende de la celeridad 
con la que se firme el decreto de levantamiento.

Los restos de monseñor José Manuel Piña Torres cruzaron 
la tarde del viernes la puerta de la Catedral de Tepic, 29 
años después de su muerte y luego de ser exhumados del 
Panteón Hidalgo, donde permanecieron desde 1997. Este 
sábado, a las nueve de la mañana, quedan depositados en 
las Criptas de los Obispos, en el mismo templo donde fue 
consagrado hace 68 años.

La figura de Piña Torres ocupa un lugar propio en la 
historia de la Iglesia local: es el único obispo auxiliar que 
de manera formal ha tenido la Diócesis de Tepic. Ningún 
otro sacerdote ha recibido ese nombramiento antes ni 
después de él.

Nació el 7 de diciembre de 1910 en El Roble, Sinaloa, y 
fue ordenado sacerdote para la Diócesis de Tepic en 1934. 
Ocupó distintos cargos, entre ellos el de vicario general, 
hasta que en mayo de 1958 el papa Pío XII lo designó obispo 
auxiliar. Su consagración se celebró el 15 de agosto de ese 
año y fue la primera ceremonia de esa naturaleza realizada 
en la Catedral de Tepic.

Entre 1962 y 1965 viajó a Roma como Padre Conciliar. 
Estuvo presente en las cuatro sesiones del Concilio Vaticano 
II, la asamblea que redefinió la liturgia, la relación de la 
Iglesia católica con el mundo moderno y el papel de los 

laicos. Muy pocos mexicanos alcanzaron a participar en 
las cuatro.

Dejó el cargo de obispo auxiliar en 1970 y se quedó en 
Tepic el resto de su vida. Murió el 7 de julio de 1997.

El programa dispuesto por la diócesis comenzó el viernes 
a las seis de la tarde con la recepción de los restos y la 
celebración de la misa, seguida del santo rosario a las siete. 

Este sábado, a las ocho de la mañana, el obispo Engelberto 
Polino Sánchez preside una nueva misa acompañado de 
sacerdotes concelebrantes, y una hora más tarde se realiza 
la inhumación definitiva en las criptas.

La convocatoria de la diócesis pide a los fieles acompañar el 
traslado con su oración y dar gracias «por la vida, el ministerio 
y el legado» del obispo que llevó a Tepic hasta el Concilio.

La administración federal estrecha lazos de colaboración con 
el sector agrario mediante un esquema de atención directa 
que busca resolver las problemáticas históricas en la venta 
de granos. Representantes de la Secretaría de Agricultura 
y Desarrollo Rural establecieron mesas de trabajo para 
escuchar las demandas prioritarias de quienes trabajan 
las tierras destinadas al cultivo de frijol, maíz y arroz en 
diversos municipios de la entidad.

Durante estos encuentros se abordaron temas críticos 
como la apertura oportuna de bodegas de almacenamiento 
y la reducción de la intermediación que afecta las ganancias 
de las familias campesinas. El gobernador del estado, Miguel 
Ángel Navarro Quintero, reconoció que la voluntad de la 
presidencia de la República permite transformar el diálogo 
en compromisos tangibles que benefician directamente la 
economía de los hogares rurales.

Tales ejercicios de planeación incluyeron el análisis 
detallado de los retos que enfrentan los productores en cada 
ciclo agrícola, especialmente en lo referente a la logística 

de distribución y el acceso a precios justos. Esta apertura 
institucional facilita que los planteamientos lleguen sin 
filtros a las autoridades competentes, asegurando que las 
políticas públicas respondan a la realidad del surco y no 
sólo a proyecciones administrativas.

Específicamente, la secretaria de Agricultura y Desarrollo Rural, 
Columba Jazmín López Gutiérrez, sostuvo conversaciones con 
los representantes ejidales para pactar soluciones inmediatas 
sobre los procesos de acopio. El objetivo central de estos 
acuerdos tripartitos es generar un entorno de certidumbre 
donde el esfuerzo de la siembra se vea recompensado con una 
comercialización eficiente y libre de obstáculos burocráticos.

El seguimiento de los puntos establecidos quedará 
bajo la vigilancia de equipos técnicos que verificarán el 
cumplimiento de los plazos para la recepción de cosechas. 
Con esta estrategia, se busca que el campo nayarita mantenga 
su dinamismo y se consolide como un pilar fundamental 
de la producción nacional, garantizando el bienestar de los 
habitantes que dependen de esta actividad.

Personal en etapa de formación profesional recibe 
instrucción técnica para la identificación temprana de 
señales de maltrato en el entorno clínico. Esta actualización 
busca estandarizar los procesos de respuesta inmediata 
ante situaciones de riesgo, asegurando que cada paciente 
reciba un trato digno y con estricto apego a los marcos 
legales de protección vigentes en el país.

Mediante el análisis de la norma oficial mexicana 
encargada de regular la violencia familiar y sexual, se 
establecen rutas de actuación que priorizan la seguridad 
de los usuarios. Los conocimientos adquiridos permiten 
que los futuros enfermeros comprendan la ruta crítica de 
atención, desde el primer contacto en el área de urgencias 
hasta la canalización a servicios especializados de apoyo 
psicológico o legal.

Los Servicios de Salud de Nayarit, mediante el Componente 
de Violencia de Género, coordinaron este taller dirigido 
a quienes realizan su servicio social en el Hospital de 
Especialidades IMSS-Bienestar Tepic. Esta vinculación 

institucional asegura que el nuevo talento humano 
posea las herramientas necesarias para enfrentar una 
problemática que requiere sensibilidad clínica y rigor 
administrativo de manera simultánea.

Dicha metodología de capacitación incluyó simulacros 
de detección y el llenado correcto de los registros 
epidemiológicos que mandata la federación. Esta parte 
práctica resulta fundamental para que el personal 
sanitario brinde curación física y se convierta en el 
primer eslabón de una cadena de justicia y restitución 
de derechos humanos para quienes sufren cualquier 
tipo de agresión.

Garantizan así una cobertura de salud humana y 
eficiente, donde la prioridad absoluta sea la integridad de la 
persona atendida. El fortalecimiento de estas competencias 
profesionales contribuye a que el sistema hospitalario 
local se mantenga como un espacio seguro para todos los 
habitantes, promoviendo una cultura de cero tolerancia 
ante actos de vulneración en la comunidad.

en zona serrana del nayar

Advierte Nava 
Montero presencia de 
gusano barrenador 
en humanos

La asociación Cora de Corazón 
denuncia casos sospechosos en la 
sierra y exige intervención urgente de las 
autoridades sanitarias

FERNANDO ULLOA PÉREZ

Ana Teresa Nava Montero, vicepresidenta de la organización 
Cora de Corazón, soltó una alerta que pone en entredicho 
la vigilancia epidemiológica en Nayarit: la presunta 
detección de gusano barrenador en habitantes de la 
zona serrana de Del Nayar. Según el reporte, al menos 
dos personas han resultado afectadas por este parásito 
que habitualmente ataca al ganado, lo que sugiere una 
brecha crítica en los cercos de control sanitario de la región. 
Según testimonios recabados en las comunidades de 
Jazmines del Coquito y Potrero de Palmita, una mujer 
joven y un niño de cinco años padecen los estragos de 
la infección. Estos casos han permanecido sólo fuera del 
radar oficial de los servicios de salud, a pesar de que los 
pobladores describen síntomas coincidentes con la miasis 
causada por la larva, cuya presencia suele estar ligada a 
heridas abiertas en climas tropicales y zonas ganaderas.

La activista enfatizó que la vocación productiva de 
estas zonas rurales acelera el riesgo de transmisión, pues 
el parásito ya se ha manifestado en especies menores 
como gallinas y chivos. “En estas zonas serranas es donde 
existen más cabezas de ganado, pero el gusano barrenador 
también ha aparecido en gallinas y en chivos; ahora lo más 
preocupante es que ya apareció en el humano”, manifestó 
Nava Montero al denunciar la vulnerabilidad de la zona.

Urge que la exigencia de atención clínica se sume a 
un despliegue informativo que traduzca los riesgos y 
síntomas a los idiomas de los pueblos originarios, quienes 
hoy enfrentan la amenaza sin herramientas preventivas 
adecuadas. La representante de la asociación civil demandó 
que las autoridades realicen recorridos inmediatos en las 
demarcaciones más remotas para confirmar el alcance 
de la infestación y frenar su propagación.

Esta omisión de datos preventivos podría desencadenar 
un brote de mayores proporciones en un sector poblacional 
históricamente vulnerable por su lejanía geográfica. De 
no atenderse con prontitud, la presencia del parásito en 
humanos dejará de ser una sospecha para convertirse 
en una crisis sanitaria que demandará recursos mucho 
mayores a los requeridos actualmente por una campaña 
de difusión y vigilancia de campo.

Abre Bellavista inscripciones para danza de adultos
El programa artístico invita a la comunidad a redescubrir el bienestar físico mediante el baile sabatino

REDACCIÓN

en la Universidad

Analizan gobernanza educativa y retos de la inteligencia artificial
Impulsan la transformación académica para revertir la deserción escolar y garantizar la sostenibilidad financiera de las universidades públicas

REDACCIÓN

El compás de la música se convierte en un camino hacia la 
vitalidad en la Escuela de Artes Bellavista. Este recinto abre 
sus puertas a quienes buscan una forma de expresarse y 
encontrar salud mediante el movimiento, sin importar el 
paso de los años. Para muchas personas, una duela y una 
melodía son los únicos elementos necesarios para transformar 
una mañana de sábado en un festejo personal.

Bajo el esquema del ciclo escolar 2026–2027, la institución 
presenta formalmente su Grupo de Danza para Adultos. Las 
sesiones están diseñadas para ejercitar el cuerpo en un entorno 
creativo, alejando a los participantes del estrés de la rutina 
diaria. Cada encuentro busca integrar la coordinación física 
con la conexión emocional, permitiendo que los alumnos 
disfruten el proceso de aprendizaje de nuevos pasos y ritmos.

Inscribirse en este programa sabatino requiere únicamente 
el deseo de explorar el escenario, pues las clases se impartirán 
de 9:00 a 12:00 horas. Dicho formato permite que la comunidad 
encuentre un espacio específico en su semana para dedicarse 
al desarrollo artístico personal. Más allá de una formación 

técnica rigurosa, se proyecta un punto de reunión donde 
se forjan amistades en torno a una pasión compartida por 
las artes escénicas.

Diversos estudios señalan que bailar mejora la salud 
cardiovascular y las funciones cognitivas durante la madurez. 
Sólo se necesita voluntad para romper con el sedentarismo 
y sumarse a una comunidad que encuentra en el arte una 
forma de bienestar integral. La escuela fomenta una filosofía 
inclusiva donde la danza es un lenguaje universal accesible 
para todos los ciudadanos interesados en redescubrir sus 
capacidades físicas.

Bellavista recibe actualmente a los aspirantes que deseen 
consultar los requisitos y asegurar su lugar en el nuevo 
periodo educativo. El cupo se mantiene limitado para 
garantizar una atención personalizada a cada integrante 
durante las jornadas de movimiento. El arte se mantiene 
vigente en este rincón del estado, demostrando que la 
expresión corporal es una herramienta poderosa que no 
conoce límites cronológicos.

Celebran la séptima edición de la Cátedra Doctor Julián 
Gascón Mercado en las instalaciones de la Universidad 
Autónoma de Nayarit (UAN), donde se presentó un análisis 
profundo sobre el futuro de la educación superior en México. 
El doctor Carlos Iván Moreno Arellano, director general 
de Educación Superior Universitaria e Intercultural de 
la Secretaría de Educación Pública (SEP), advirtió que las 
instituciones atraviesan una policrisis global caracterizada 
por la pérdida de prestigio, la caída demográfica y la irrupción 
de la inteligencia artificial. En este escenario, subrayó que 
la gobernanza no es un concepto técnico, sino la capacidad 
de construir acuerdos políticos y académicos que permitan 
a las universidades seguir funcionando como la conciencia 
crítica de la sociedad.

Según los indicadores expuestos por el funcionario 
federal, el sistema educativo nacional enfrenta la meta 
de incorporar a un millón cien mil nuevos estudiantes 
para el año 2030, buscando alcanzar una cobertura del 55 
por ciento. Sin embargo, este crecimiento debe atender de 
forma prioritaria el fenómeno del abandono escolar, pues 
actualmente el 30 por ciento de los jóvenes que ingresan a 
una licenciatura dejan sus estudios durante el primer año. 
Moreno Arellano señaló que las instituciones deben asumir 
su corresponsabilidad en esta cifra, transformando prácticas 
docentes que resultan obsoletas para las nuevas generaciones 
y fomentando una mayor flexibilidad administrativa que 
evite la expulsión de alumnos por falta de adaptación al 
entorno académico.

El mercado laboral también presenta desafíos inéditos, 
ya que el premio económico por estudiar una carrera ha 
disminuido drásticamente en las últimas dos décadas. 
Los datos del INEGI revelan que el ingreso promedio para 
egresados de licenciatura cayó un 23 por ciento desde 2005, 
mientras que para quienes poseen un doctorado la reducción 
alcanza el 36 por ciento. Esta tendencia se agrava por la 
concentración de la matrícula, donde sólo diez programas 
educativos, como Derecho y Administración, acaparan el 45 
por ciento de la población estudiantil nacional. Ante esto, la 

SEP impulsa una diversificación hacia áreas tecnológicas y 
de ciencias exactas vinculadas al desarrollo económico del 
país, sin descuidar el fortalecimiento de las humanidades.

Históricamente, la educación superior se centró en la 
transmisión de conocimientos técnicos que hoy caducan 
con rapidez extrema. El titular de la SEP explicó que las 
habilidades específicas de programación u operación 
de software se vuelven obsoletas en un periodo de cinco 
años, mientras que las capacidades humanas, como el 
pensamiento crítico, la creatividad y la resolución de 
problemas complejos, mantienen su valor a largo plazo. 
Por ello, la reforma curricular debe priorizar la formación 
de criterios propios sobre el simple adiestramiento. Sólo 
así se podrá evitar la polarización cognitiva entre quienes 
utilizan la tecnología para potenciar su análisis y quienes 
la emplean para sustituir su capacidad de razonamiento.

Durante la cátedra se revelaron resultados de una 
encuesta nacional donde el 66 por ciento de los estudiantes 
universitarios declararon utilizar inteligencia artificial de 
forma cotidiana. Lo más preocupante es que uno de cada diez 
alumnos emplea estos algoritmos como soporte emocional, 
buscando empatía en modelos de lenguaje digitales. Ante 
esta realidad, el funcionario instó a las comunidades 
académicas a debatir el uso ético y pedagógico de estas 
herramientas. Aseguró que el aula no puede seguir siendo 
un espacio donde el docente se limite a leer diapositivas, 
pues el conocimiento ya se encuentra disponible a un clic 
de distancia; el valor real del profesor radica ahora en la 
mediación y el cuestionamiento profundo.

Transformar el modelo educativo requiere también la 
implementación de microcredenciales académicas, un 
esquema que busca certificar saberes de corta duración 
con rigor universitario. Moreno Arellano puntualizó que, a 
diferencia de los cursos en plataformas comerciales, estas 
certificaciones serán avaladas por instituciones públicas, 
permitiendo que trabajadores y egresados se especialicen en 
áreas emergentes como la ciberseguridad o la electromovilidad 
en tiempos reducidos. La plataforma Saberes ya es punta 

de lanza en este esfuerzo, acumulando más de un millón 
de constancias emitidas en programas de prevención de 
adicciones, demostrando el alcance masivo que puede tener 
la vinculación digital con sentido social.

Actualmente, la sostenibilidad financiera de las universidades 
públicas estatales depende de una corresponsabilidad efectiva 
entre la federación y los estados. El representante de la SEP 
recordó que la ley exige un financiamiento paritario del 50 por 
ciento para cada orden de gobierno, meta que Nayarit busca 
consolidar mediante reformas administrativas profundas. 
Enfatizó que no existen recursos para rescates financieros 
de instituciones que no pongan su casa en orden, por lo 
que celebró las decisiones tomadas por la administración 
de la UAN para sanear deudas históricas y revisar contratos 
colectivos. Una universidad sana financieramente es la única 
que puede ejercer su autonomía con verdadera libertad y 
sin subordinación a intereses ajenos.

Ante los retos de gobernabilidad, la doctora Norma 
Liliana Galván Mesa, rectora de la Universidad Autónoma 
de Nayarit, refrendó el compromiso de la institución para 
actuar como el cerebro estratégico del estado. La funcionaria 
destacó que la autonomía fue conquistada para preservar 
el pensamiento crítico y que cada decisión presupuestal 
es, en el fondo, una postura sobre el tipo de sociedad que 
se desea construir. Coincidió en que las universidades 
deben ser faros de luz que distingan entre la saturación 
informativa y el conocimiento verdadero, manteniendo 
la esencia humanista que dio origen a la máxima casa de 
estudios nayarita hace ya más de cinco décadas.

La ceremonia contó con la presencia de autoridades de la 
Secretaría de Educación Pública, representantes sindicales 
y directivos de instituciones de nivel superior de toda la 
región. La doctora María del Refugio Navarro Hernández, 
encargada de la exposición de motivos, recordó que la UAN fue 
construida por la sociedad mediante el Camino de Plata, lo 
que obliga a la comunidad universitaria a mantener vigente 
la visión del doctor Julián Gascón Mercado. La relevancia de 
esta cátedra radica en su capacidad de conectar el pasado 
visionario del fundador con las exigencias tecnológicas 
de un futuro que ya alcanzó a las aulas, demandando una 
evolución institucional sin precedentes.

Consolidar una universidad pública pertinente requiere 
que las autoridades, docentes y estudiantes asuman su 
responsabilidad histórica en la transformación del 
entorno. Moreno Arellano concluyó que la meta es dejar 
una institución fortalecida para las próximas generaciones, 
capaz de decirle al Estado no sólo lo que quiere escuchar, 
sino lo que necesita saber para su desarrollo integral. La 
educación superior debe seguir siendo la herramienta más 
poderosa para enfrentar la desigualdad y garantizar que el 
talento local encuentre oportunidades en su propia tierra, 
honrando así el legado de quienes pusieron la primera 
piedra de la cultura en Nayarit.
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Los “improductivos”
En el día del abuelo, muchos de ellos viven marginados porque la sociedad prioriza 
la producción económica, la juventud y un ritmo de vida acelerado que no les hace 
espacio

Tras la puerta del poder
 ¿Estuvo o no Rocha Moya en el secuestro 

de El Mayo y el asesinato de Cuen?
Roberto Vizcaíno

Mejor que el Silencio

El Coyote vs. El tiempo
Diego Mendoza 

por la mañana, la cadena CBS de Estados Unidos 
les dio un espacio dentro de su programación. En 
México tendríamos que esperar hasta 1974 para 
encontrarlos en las pantallas a través de Canal 5.

Eso significa que El Coyote y el Correcaminos llevan 
52 años formando parte de la televisión mexicana. 
Cincuenta y dos años son suficientes para que un 
personaje deje de ser simplemente un dibujo animado 
y termine convertido en parte de la memoria de 
varias generaciones. Para muchos, el Coyote no era 
un programa más. Era parte de una rutina familiar, 
de las mañanas frente al televisor, de las vacaciones, 
de esperar a que llegara cierta hora para ver qué 
nueva desgracia le ocurriría intentando atrapar al 
Correcaminos.

Además, había una condición que hoy parece 
extraña para muchos niños, no cualquiera tenía 
un televisor en casa y, cuando había uno solo, ese 
aparato tenía dueño colectivo. Los niños tenían que 
portarse bien si querían verlo y, muchas veces, los 
padres estaban ahí mismo porque tampoco había 
otro televisor al cual escapar. Todavía me tocó vivir 
esa dinámica a principios de los años noventa. La 
televisión era un espacio compartido y, aunque 
en aquel momento podía parecer una limitación, 
también terminó construyendo recuerdos que hoy 
tienen un peso enorme.

Con ese contexto, puedo decirles que, al momento 
de entrar a la sala para ver esta nueva historia del 
Coyote, mi sorpresa fue grande. La mayoría de los 
espectadores eran mayores de 40 años. Algunos 
habían llevado a sus hijos, algo perfectamente lógico, 
pero otros llegaron acompañados de sus propios 
padres. Hacía mucho tiempo que no veía familias 
completas, abuelos, padres e hijos, reunidas en una 
sala de cine para ver una película que, de alguna 
manera, pertenecía a todos.

Ahí estaba el abuelo riéndose con una escena que 
probablemente habría visto décadas atrás en una 
televisión mucho más pequeña. Estaban los padres 
disfrutando de una historia que les devolvía una 
parte de su infancia y los hijos mirando a sus papás 

con esa expresión de incredulidad que parece decir: 
“¿A poco tú veías eso?”. En esa escena había algo 
mucho más interesante que la película misma. Tres 
generaciones compartiendo una referencia cultural 
que, con el paso del tiempo, consiguió sobrevivir a 
cambios tecnológicos, nuevas plataformas y cientos 
de personajes que aparecieron y desaparecieron.

También me tocó ver a un grupo de amigos. Eran 
unos siete u ocho, todos rondando los 50 años, 
disfrutando como niños de diez. Se reían, comentaban 
entre ellos y reaccionaban a la pantalla con una 
libertad que pocas veces vemos en adultos dentro 
de una sala de cine. Y ahí entendí algo bastante 
sencillo, la nostalgia puede vender boletos, puede 
convertirse en una estrategia de mercadotecnia y 
puede utilizarse para recuperar personajes conocidos, 
pero hay cosas que no se pueden fabricar con una 
campaña publicitaria.

Las risas de esa gente eran genuinas. No estaban 
intentando demostrar que la película era buena. 
Tampoco parecían preocupados por analizarla. Estaban 
disfrutando el recuerdo de quienes fueron alguna vez. 
Y eso, cuando ocurre frente a uno, resulta difícil de 
ignorar. Ver a una persona reírse con esa intensidad 
también nos obliga a recordar que todos tenemos 
objetos, canciones, películas, lugares o personajes 
capaces de abrir una puerta hacia una época que 
creíamos olvidada.

La película, además, presenta varias encrucijadas 
y paradojas que, en determinados momentos, 
provocaron más de una lágrima dentro de la sala. 
Hay personajes atrapados en situaciones que pueden 
resultar absurdas en apariencia, pero que terminan 
conectando con experiencias bastante humanas. Ahí 
aparece el mito de Sísifo, ese esfuerzo interminable 
por empujar una piedra cuesta arriba para verla caer 
una y otra vez. La insistencia del Coyote por alcanzar 
algo que parece estar permanentemente fuera de 
su alcance permite una lectura que va mucho más 
allá del chiste.

También hay algo de Platón en esa experiencia de 
salir de la cueva. Uno puede pasar años observando 

Ojo, esto no es spoiler, tampoco es una reseña de la 
película. Hoy quiero hablarles del ambiente que vi, 
que viví dentro de una sala de cine viendo El Coyote vs. 
Acme. Porque, en esta ocasión, lo que ocurrió alrededor 
de la pantalla terminó siendo casi tan interesante 
como lo que estaba pasando dentro de ella.

Para empezar, el primer cortometraje en el que 
aparecieron el Coyote y el Correcaminos se estrenó 
el 16 de septiembre de 1949, bajo el título Fast and 
Furry-ous. Fue su primera aparición cinematográfica 
y, años después, el sábado 10 de septiembre de 1966, 

una realidad determinada, convencido de que así 
funciona el mundo, hasta que una circunstancia 
obliga a mirar hacia otro lado. El golpe puede ser 
incómodo porque descubrir otra realidad también 
significa cuestionar aquello que dábamos por cierto.

Quizá por eso esta película terminó provocándome 
más reflexión de la que esperaba. Fui al cine buscando 
distracción y terminé observando al público, sus 
reacciones, sus acompañantes y la manera en que una 
película podía reunir a personas que probablemente 
no habrían compartido una sala por ninguna otra 
razón. En algún momento dejé de pensar únicamente 
en lo que ocurría en la pantalla y comencé a pensar 
en lo que estaba ocurriendo en las butacas.

El cine suele medirse en taquilla, críticas, efectos 
especiales, actuaciones y números. Todo eso tiene su 
lugar. Pero hay otro indicador que resulta imposible 
colocar en una gráfica, la memoria que una película 
consigue activar en una persona. Esa tarde vi personas 
regresar, aunque fuera durante un par de horas, a una 
época en la que tenían diez, quince o veinte años. Vi 
padres compartir con sus hijos algo que alguna vez 
fue exclusivamente suyo. Vi abuelos reírse con sus 
nietos. Vi amigos adultos comportarse como niños 
sin preocuparse demasiado por parecer ridículos.

Y quizá ahí está el mayor valor de estas historias. 
No necesitan convencer a nadie de que el pasado 
fue mejor. El pasado tampoco merece ese tipo de 
idealización. Basta con recordar que alguna vez fuimos 
niños, que tuvimos cosas que nos emocionaban 
profundamente y que, con los años, aprendimos 
a esconder un poco esa capacidad de disfrutar sin 
estar calculando qué impresión causamos en los 
demás.

Por eso, si están pensando en ir a verla, háganlo. 
Y si tienen la posibilidad, lleven a sus padres, a sus 
abuelos o a esos amigos con quienes compartieron 
la infancia. No les prometo que saldrán pensando 
que vieron una obra maestra. Tampoco creo que 
ese sea el punto. Lo que sí puedo decirles es que 
existe una buena posibilidad de que, durante un 
par de horas, la sala de cine deje de ser solamente 
una sala de cine.

A veces uno compra un boleto para ver una 
película y termina comprando, sin saberlo, un boleto 
de regreso a una parte de su propia historia. Y eso 
fue precisamente lo que encontré aquella noche 
frente a la pantalla, no estaba viendo únicamente 
al Coyote perseguir una vez más al Correcaminos. 
Estaba viendo a varias generaciones encontrarse 
alrededor de un recuerdo que, contra todo pronóstico, 
todavía consigue hacerlos reír.

Todas las versiones de los directamente involucrados indican 
que el gobernador Rubén Rocha Moya fue el señuelo central 
para atraer a Ismael El Mayo Zambada y al diputado Héctor 
Melesio Cuén Ojeda a un supuesto encuentro de conciliación 
política en la Finca San Julián, en el residencial Los Huertos 
del Pedregal de Culiacán, Sinaloa, la mañana del 25 de julio 
de 2024 donde además Joaquín El Chapito Guzmán López 
sería testigo de calidad.

Si todos acudieron eso es porque Rocha Moya les confirmó 
a cada uno que estaría ahí. Lo ocurrido deja claro que él estaba 
de acuerdo con el secuestro y entrega de El Mayo Zambada.

Ahí, alrededor de las 11 de esa mañana fue secuestrado 
Ismael El Mayo Zambada por guardaespaldas de su propio 
ahijado Joaquín El Chapito Guzmán López para luego ser 
trasladado a un pequeño aeropuerto local cercano a El Paso, 
Texas y entregado a agentes de la DEA y el FBI.

En ese mismo evento, en la Finca San Julián, la Fiscalía 
General de la República -entonces encabezada por Alejandro 
Gertz Manero- al atraer el caso encontró restos de sangre 
del diputado y exrector Héctor Melesio Cuén Ojeda, lo que 
confirmó lo señalado por El Mayo Zambada en su carta 
enviada desde su prisión en EU unos días después, y en la 
que narra que al llegar a la cita de reconciliación política 
de Rocha Moya con Cuén, encontró y saludó al diputado y 
exrector de la Universidad Autónoma de Sinaloa, quien luego 
sería baleado al intentar oponerse al secuestro del capo.

Esa misma versión es la que ha dado desde siempre Fausto 
Corrales, secretario de Cuén y quien lo llevó a la cita donde 
fue herido el diputado y secuestrado el capo.

El pasado miércoles 19 de este agosto, y luego de 2 años 
de ocurridos los hechos, en la delegación Miguel Hidalgo 
fue detenido Fausto Corrales por agentes ministeriales y de 
Interpol y recluido en Almoloya donde un juez lo declaró como 
imputado por falsedad en declaraciones y por presumible 
encubrimiento en el homicidio del diputado y exrector Héctor 
Melesio Cuén Ojeda.

EL MONTAJE

En su versión Corrales indica que al llegar a la finca él 
acompañó a su jefe hasta la puerta del salón donde se supone 
estarían el gobernador Rocha Moya, el diputado Cuén y El 
Mayo Zambada y Joaquín El Chapito Guzmán López.

Estaba ahí cuando escuchó balazos y junto a los que 
estaban con él fue a ver qué pasaba en el salón donde encontró 
herido a Cuén Ojeda e intentó llevarlo a una clínica donde 
al llegar se le declaró muerto.

Una de las lesiones fue en su pierna derecha que rompió su 
arteria femoral lo que provocó que se desangrara rápidamente.

Con Cuén ya muerto, Corrales fue obligado por la fiscalía 
del Estado y otros a participar en un montaje de un asalto 
en una gasolinería donde luego se diría que un asaltante 
hirió y mató al diputado al intentar robar su camioneta.

El montaje fue desmentido rápidamente por los empleados 
de la gasolinería que indicaron no haber escuchado ningún 
balazo ni ser testigos del supuesto asalto.

Y la Fiscalía General de la República terminó por echarlo 
por tierra al indicar que sus peritos encontraron restos de 
la sangre de Cuén en la finca donde El Mayo Zambada dijo 

en su carta que fue secuestrado.
En su intento por encubrir al gobernador Rocha Moya, y 

negar lo ocurrido, la fiscalía del Gobierno incurrió en otras 
graves violaciones, entre ellas permitir la incineración del 
cuerpo de Héctor Melesio Cuén con lo que eliminó la evidencia 
principal de su asesinato.

Queda el reporte de su autopsia que indica que su cuerpo 
tenía 4 balazos en sus piernas y un fuerte golpe en la cabeza.

¿ESTUVO AHÍ ROCHA MOYA?

El secuestro y entrega de El Mayo Zambada por Joaquín 
El Chapito Guzmán a Estados Unidos fue lo que atrajo las 
informaciones principales en todos los medios.

La carta del capo enviada desde su prisión el 10 de agosto 
de 2024 apenas unos días después de su secuestro y entrega 
a EU comenzó a ventilar en medios los detalles de los hechos 
y lo ocurrido realmente con Héctor Melesio Cuén Ojeda.

Igual se supo que todo pasó en donde habría un encuentro 
de conciliación con el gobernador Rubén Rocha Moya, quien 
siempre ha negado haber sido parte del secuestro del capo 
y del asesinato de Cuén.

Sin embargo quedan los hechos: uno esencial es que El 
Mayo Zambada confirma que él tenía una fuerte vinculación 
y ascendencia sobre el gobernador Rocha Moya y era a su 
vez amigo del diputado Cuén y que por eso aceptó acudir a 
la finca donde intentaría mediar en sus enredos políticos.

Rocha Moya niega a su vez haber asistido ni saber nada 
de ese encuentro en esa finca. Ni El Mayo Zambada, ni El 
Chapito ni Corrales han dicho si lo vieron o no ahí.

Pero ningún analista o agente policiaco acepta que todos 
los mencionados hubieran aceptado ir a ese encuentro sin 
tener la confirmación de Rocha Moya de que estaría presente.

Esa es hoy la interrogante que debiera esclarecer la Fiscalía 
General de la Republica de Ernestina Godoy. O permitir que 
lo haga la justicia de EU.

Muchas cosas cambiarían si se comprueba que el gobernador 
sí estuvo ahí.

CRECE LA PRESIÓN DE MORENISTAS A INZUNZA

La decisión del senador Enrique Inzunza de dejar la fracción 
de Morena para ser “legislador independiente” y conservar 
fuero y sueldo, movió a importantes morenistas a exigirle 
pedir licencia.

Los primeros la misma presidenta de Morena Ariadna 
Montiel y Citlalli Hernández presidenta de elecciones y otros 
de la cúpula de este partido. Y su compañera de fórmula 
y próxima candidata de Morenal gobierno de Sinaloa, la 
también senadora Imelda Castro.

A estas exigencias se suman lideres de todos los sectores 
en el estado, especialmente del empresariado.

Ante la reticencia de Inzunza a pedir licencia, trascendió 
que la Comisión de Honestidad y Justicia de Morena estaría 
integrando su expediente de expulsión, no pide licencia 
para la siguiente semana.

Twitter: @_Vizcaino / Facebook
/ https://www.facebook.com/rvizcainoa /
e-mail: rvizcainoa@gmail.com

Ayer fue día del abuelo, no sé cuántos de ustedes 
fueron felicitados, porque en los azarosos tiempos que 
vivimos, el simple hecho de ser abuelo, no garantiza 
que usted y yo recibamos las debidas-no obligadas- 
felicitaciones, en primer lugar, porque el simple hecho 
de tener nietos, no garantiza de ninguna manera que 
éstos sean amorosos, cariñosos y agradecidos por 
tener abuelos, especialmente cuando los abuelos se 
han convertido en una carga.

En segundo lugar, porque los viejos-de edad-ya no 
son vistos como en las antiguas tribus o civilizaciones, 
donde incluso por ejemplo en el caso del pueblo Judio, los 
consejeros eran los ancianos, a ellos se les consideraba 
la voz más respetuosa para juzgar situaciones difíciles.

Pero ahora debemos de pensar el motivo porque 
los abuelos-como se les dice en general a los viejos, 
han dejado de ser atractivos o importantes no sólo 
para los nietos, sino para gran parte de la sociedad 
en general, que quede claro, gran parte no significa 
toda la sociedad.

En una sociedad que idealiza la juventud y su 
cultura, puede resultar difícil comprender y abordar los 
desafíos que enfrentan los adultos mayores. Cuando 
somos jóvenes, imaginar cómo será nuestra vida en la 
vejez es prácticamente inconcebible. En consecuencia, 
las necesidades de los adultos mayores no son bien 
comprendidas por las generaciones más jóvenes. 
Sentirse invisible puede ser impactante y doloroso, 
pero contar con apoyo puede ayudar a afrontar esta 
etapa de la vida de manera positiva, esto es cierto, pero 
cuando no se cuenta con el apoyo, entonces las cosas 
cambian y a veces muy radicalmente.

Las personas que no se sienten conectadas tienen 
mayor riesgo de sufrir depresión, demencia y baja 
autoestima. 

Muchos adultos mayores comienzan a pasar 
desapercibidos, sufriendo de soledad, tal vez por falta 
de recursos para participar en actividades como ir 
al cine o salir a comer, pero no todos. La medicación 
y la enfermedad también pueden ser un obstáculo 
para algunos, pero no es eso lo que los define. Las 
experiencias que vivieron son difíciles de igualar, 
sobre todo porque las lograron sin computadoras ni 
teléfonos celulares, con muy poco dinero, y aun así, 
tuvieron carreras profesionales, formaron familias y 
disfrutaron de matrimonios largos y felices.

Pero quizá aquí empieza la paradoja, como en 
muchas situaciones más, ocurre que apenas hace tres 

generaciones que los que nos tocó conocer a nuestros 
padres, los conocimos trabajando duro para mantener 
a muchos hijos como se estilaba en las viejas familias, 
esos padres de familia nos dieron con mucho esfuerzo 
y no a todos, estudio, en algunas de esas viejas familias 
de hace tres generaciones, ocurría que a veces solo 
podía estudiar uno o dos hijos de la misma, esto por 
los recursos económicos, las mujeres regularmente 
eran marginadas de las carreras universitarias, esto en 
parte por la economía y en parte por la vieja sociedad 
machista que en ese entonces imperaba.

Pero luego, vino la segunda generación, en donde de 
entrada las familias empezaron a ser más pequeñas, 
hubo mejores oportunidades de progreso, la universidad 
pública abrió sus puertas a más personas, hijos de 
obreros, y trabajadores del campo por ejemplo, pudieron 
estudiar una carrera universitaria, incluso en Nayarit, 
hace apenas 57 años, ni siquiera había universidad, esa 
es la edad que tiene nuestra UAN, en este momento, así 
que los que querían estudiar medicina, arquitectura, 
ingeniería, etcétera, se iban a México o a Guadalajara, 
los que tenían recursos.

Entonces llegó la tercera generación, la actual pues para 
el caso del ejemplo que estoy citando, y esta generación, 
tuvo todas las facilidades, de la creación de la UAN, 
pasamos a las UT, a la UPN, a los tecnológicos, a las 
universidades privadas, y a las mejorías económicas 
en las familias, y luego, llegó la insensibilidad, la 
generación que cree que lo merece todo sin mucho 
esfuerzo, y dentro de ese pensamiento incluyó, el no 
sentirse obligados a reconocer los esfuerzos de los 
abuelos  ancianos, y entonces los viejos se fueron 
haciendo invisibles.

Finalmente reflexionemos: 
La sociedad actual margina a los adultos mayores 

porque prioriza la producción económica, la juventud 
y un ritmo de vida acelerado que no les hace espacio. 

El sistema económico valía a las personas según 
lo que producen.

Al jubilarse, el adulto mayor deja de ser visto como 
un elemento activo del mercado.

Se confunde la falta de empleo con la inutilidad. 
Las familias extensas de antes desaparecieron.
Los hogares modernos son pequeños y se enfocan 

solo en los padres e hijos.
Los abuelos quedan desplazados por falta de espacio, 

tiempo o dinero…Dios bendiga a los abuelos…hasta 
el lunes.

Gobierno exhibe esquema con el que García luna desvió 
millones tras dejar seGuridad

García Luna movió millones 
mediante contratos y empresas 
fachada, señala la UIF

Contratos, empresas fachada y pagos inflados integraron la red atribuida a García 
Luna; la UIF detalló desvíos y recuperación de activos en Florida

NOTIPRESS

El secreto rincón de los médicos poetas 
Javier Castellón

La Unidad de Inteligencia Financiera (UIF) presentó 
el 28 de agosto un esquema atribuido a Genaro García 
Luna y a una red de empresas que realizaban operaciones 
para desviar recursos públicos después de su paso 
por la Secretaría de Seguridad Pública. Omar Reyes 
Colmenares, titular de la UIF, explicó que el caso se 
construyó a partir del seguimiento de contratos, flujos 
financieros y activos vinculados con la familia Weinberg.

Contratos millonarios y empresas fachada
Entre 2008 y 2018, el esquema identificado por la 

UIF incluyó  contratos por más de 403 millones de 
dólares entre el entonces Órgano Administrativo 
Desconcentrado de Prevención y Readaptación Social y 
empresas vinculadas. La investigación señaló presunta 
simulación de servicios, participación de servidores 
públicos y particulares y uso de empresas fachada, 
entre ellas NUNVAV, INC.

El mecanismo descrito contempló una red de compañías 
beneficiadas con  30 contratos gubernamentales y 
operaciones  que, de acuerdo con la UIF, permitían 
ocultar pagos y mover recursos hacia otras jurisdicciones.

La UIF describió cuatro prácticas utilizadas dentro 
de esta estructura para simular operaciones y extraer 
recursos públicos:

Sobornos presentados como pagos comerciales 
ordinarios.

Contratos cuya prestación habría sido simulada.
Sobreprecios que aumentaban el volumen de 

recursos extraídos.
Dispersión de dinero mediante sociedades y cuentas 

hacia lugares como Barbados y Miami.
“Se contrataba un equipo, nunca llegaba el equipo, 

pero sí se pagaba o se contrataba un equipo que costaba 
10 pesos por 100 pesos”, comentó la presidenta Claudia 
Sheinbaum.

La ruta financiera y el dinero desviado
La UIF estimó que el esquema involucró aproximadamente 

528 millones de pesos y 727.9 millones de dólares 

en recursos desviados. “Lo relevante de este caso es 
que el análisis de inteligencia financiera permitió 
seguir la ruta del dinero, identificar la red de personas 
y empresas involucradas y aportar elementos para las 
acciones legales orientadas a recuperar los activos”, 
explicó Reyes Colmenares.

La investigación derivó en una denuncia penal ante 
la Fiscalía General de la República en diciembre de 
2019 y posteriormente en acciones civiles en Florida. 
El caso avanzó con participación de la UIF, FGR, SAT 
y Comisión Nacional Bancaria y de Valores, además 
de asistencia jurídica con Panamá, España, Estados 
Unidos y El Salvador.

De la investigación a la recuperación de activos
En 2026, un tribunal de Florida emitió una sentencia 

definitiva en el caso de la familia Weinberg por un 
monto aproximado de 578.5 millones de dólares. El 
19 de mayo también se dictó una sentencia a favor del 
Estado mexicano por la participación de esa familia 
en el esquema de contrataciones públicas vinculado 
con García Luna.

El proceso permitió recuperar una póliza de fianza 
y liquidar 12 propiedades ubicadas en Florida. El 
25 de agosto de 2026,  el Estado mexicano recibió 5 
millones 805 mil 693.50 dólares derivados de esa 
recuperación. La UIF indicó que todavía existen otros 
activos pendientes de liquidación y que continúa la 
búsqueda de propiedades o cuentas relacionadas.

García Luna cumple una condena de 38 años 
y 8 meses de prisión  (460 meses) y el pago de una 
multa de 2 millones de dólares en Estados Unidos. 
La sentencia fue dictada por el juez federal Brian M. 
Cogan en la Corte Federal del Distrito Este de Nueva 
York (Brooklyn). Un jurado lo declaró culpable de cinco 
cargos, cuatro de ellos relacionados con delincuencia 
organizada y conspiración internacional para distribuir 
e importar cocaína, además de un cargo por falsedad 
de declaraciones.

—Deje enseñarle un rincón casi secreto —me dijo, 
respetuoso como siempre, el doctor Julián Gascón una 
vez terminado el acto de entrega del Premio Trapichillo 
en agosto de 2014—. Era una idea que tenía años 
concibiendo, porque los próceres, tanto de la patria 
como de la poesía, deben contar con un nicho inmortal 
—me comentó con un entusiasmo poco común en él.

Atravesamos la explanada donde se encuentra el 
nicho de la campana que se tañe para rendir homenaje 
a las y los poetas fallecidos, cruzamos un pequeño 
puente que se alza sobre uno de los arroyos del selvático 
lugar y bajamos por un sendero hacia un rincón de 
su finca, poblado de árboles enormes y de un pasto 
verde natural de tonos muy intensos.

Al fondo, protegido por un barandal de acero y 
montado sobre una plancha de cemento elevada sobre 
las colinas, se erige un edificio cúbico, impecablemente 
blanco, con un letrero metálico plateado en semicírculo 
que reza: Templo Republicano. Nos pidió que pasáramos 
y, con solemne respeto, entró en silencio al recinto.

—Este es un templo laico —me confió.
De frente, al fondo, se imponía un enorme busto 

de Miguel Hidalgo que abarcaba casi la totalidad del 
muro. A un lado se encontraba, por supuesto, Benito 
Juárez, y al otro, José María Morelos.

—Ellos son los que construyeron nuestra patria; a 
ellos les debemos agradecimiento eterno —subrayó, 
señalándome una placa que llevaba la siguiente 
inscripción:

«Para los padres que construyeron la patria y dieron 
su vida por nuestra libertad e independencia…»

Salimos del templo y avanzó hacia varios pedestales 
que sostenían sendos bustos de bronce.

—A este lugar le he llamado “El rincón de los médicos 
poetas”, donde he decidido rendir homenaje eterno a 
grandes autores ya fallecidos que tienen un significado 
especial para mí por haber ejercido la medicina. Mire —me 
dijo quedamente—, Elías Nandino era una eminencia 
médica y un extraordinario poeta, como pocos. Aunque 
usted sabe las preferencias que él tenía… —agregó con 
prudencia, sin abundar más, aludiendo a la identidad 
diversa del poeta coculense, tan querido y admirado 
por Salvador Novo y Xavier Villaurrutia. Guardé, por 
supuesto, un respetuoso silencio.

—Este otro, seguro lo reconoce, es Manuel Acuña: el 
que murió de amor por una mujer y se quitó la vida 
muy joven en su propia habitación, la número 13 del 
antiguo Palacio de la Inquisición, donde operaba la 
Escuela de Medicina, atormentado por el desprecio 
cuando era estudiante. Pobre, fue muy desdichado 
—se condolió.

—Este otro, un poco más apartado, es Enrique González 
Martínez: poeta posmodernista, médico y diplomático. 
Superó el modernismo de manera genial; lo asemejó a 
un cisne, que solo se regodea en su forma, a diferencia 
de los búhos, que comprenden la esencia de las cosas. 
Era sumamente inteligente —afirmó, levantando el 
dedo índice a la altura de los ojos.

—Es probable que todavía podamos incorporar a 
uno o dos poetas más en este sitio, que es uno de mis 
espacios predilectos —aseguró el doctor Julián.

Aquel era un rincón íntimo, casi secreto, que 
hermanaba a la poesía con la medicina: dos disciplinas 
que observan, desde ópticas distintas, los misterios 
del espíritu humano. En la explanada pública, donde 
se premia a los poetas laureados, la figura de Amado 
Nervo preside el entorno, mientras Sor Juana Inés de 
la Cruz vigila desde el fondo.

Sin embargo, algo ocurrió en estos últimos años: los 
bustos de los poetas ya no están ahí. Con sorpresa e 
inquietud, me pregunté si alguien los resguardó para 
evitar su deterioro, si fueron sustraídos para fundir 
el bronce o decorar alguna residencia particular, o si, 
sencillamente, los poetas descendieron de sus pedestales 
para emprender el viaje final junto a quien les profesó 
admiración durante toda su vida.

Sea como fuere, el santuario laico de Trapichillo 
no debe quedar en el abandono. Confiamos en que la 
familia del doctor Gascón tomará cartas en el asunto, 
pero es también una responsabilidad insoslayable de 
las instituciones culturales. No existe otro espacio con 
este valor en Nayarit, un estado donde el cultivo de la 
poesía sobrevive a contracorriente.

Mientras tanto, como una forma de resistencia, las 
efigies en bronce de Nervo y Sor Juana Inés siguen en 
la explanada principal, impávidas, recibiendo a los 
curiosos, aguardando la cita de septiembre, cuando 
se renueva el rito de evocar a los poetas que partieron 
y premiar a la nueva voz triunfadora. Como debe ser.
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PÁGINA 2A

29 años después, los restos del 
obispo Piña llegan a las criptas de 

la Catedral de Tepic
Los restos de monseñor José Manuel Piña Torres fueron exhumados a 
29 años de su muerte y recibidos la tarde del viernes en la Catedral de 
Tepic. Este sábado quedan depositados en las Criptas de los Obispos. 
Asistió a las cuatro sesiones del Concilio Vaticano II y fue el único 
obispo auxiliar que la diócesis ha tenido de manera formal

REDACCIÓN MERIDIANO

Refuerzan la 
detección de violencia 
en el entorno clínico 
La formación especializada en 
normatividad federal permite 
identificar casos de agresión y 
ofrecer acompañamiento integral 
a las víctimas

YUVENIA ULLOA 

Personal en etapa de formación profesional 
recibe instrucción técnica para la identificación 
temprana de señales de maltrato en el entorno 
clínico. Esta actualización busca estandarizar 
los procesos de respuesta inmediata ante 
situaciones de riesgo, asegurando que cada 
paciente reciba un trato digno y con estricto 
apego a los marcos legales de protección 
vigentes en el país.

PÁGINA 3A

El secreto rincón de los médicos poetas 
Javier Castellón

De la gestación a los dos años

Los mil días que 
marcan para siempre 

a tu bebé 
La nutrición recibida en estos 
primeros dos años y medio de 
vida programa el metabolismo y el 
sistema inmunológico, actuando 
como un factor protector ante el 
desarrollo futuro de padecimientos 
crónicos como la diabetes, la 
hipertensión o la obesidad

YUVENIA ULLOA 

Los primeros mil días de vida de un ser humano, 
periodo que abarca desde la gestación hasta 
los dos años de edad, constituyen la etapa 
más determinante para el futuro biológico, 
neurológico y emocional de las personas. Durante 
este lapso, el organismo infantil experimenta 
el proceso de crecimiento más acelerado de 
toda su existencia, moldeando las bases de 
la salud y la capacidad de aprendizaje que 
acompañarán al individuo a lo largo de su 
vida adulta.

PÁGINA 5A

En la Universidad

Analizan gobernanza educativa y 
retos de la inteligencia artificial

Impulsan la transformación académica para revertir la deserción escolar y garantizar la sostenibilidad 
financiera de las universidades públicas

Abre Bellavista 
inscripciones para 
danza de adultos
El programa artístico invita a 
la comunidad a redescubrir el 
bienestar físico mediante el baile 
sabatino

REDACCIÓN

El compás de la música se convierte en un 
camino hacia la vitalidad en la Escuela de 
Artes Bellavista. Este recinto abre sus puertas 
a quienes buscan una forma de expresarse 
y encontrar salud mediante el movimiento, 
sin importar el paso de los años. Para muchas 
personas, una duela y una melodía son los 
únicos elementos necesarios para transformar 
una mañana de sábado en un festejo personal.

Bajo el esquema del ciclo escolar 2026–
2027, la institución presenta formalmente su 
Grupo de Danza para Adultos. Las sesiones 
están diseñadas para ejercitar el cuerpo en un 
entorno creativo, alejando a los participantes 
del estrés de la rutina diaria. Cada encuentro 
busca integrar la coordinación física con la 
conexión emocional, permitiendo que los 
alumnos disfruten el proceso de aprendizaje 
de nuevos pasos y ritmos.

Inscribirse en este programa sabatino 
requiere únicamente el deseo de explorar el 
escenario, pues las clases se impartirán de 
9:00 a 12:00 horas.

PÁGINA 6A

Los restos de monseñor José Manuel Piña 
Torres cruzaron la tarde del viernes la puerta 
de la Catedral de Tepic, 29 años después de su 
muerte y luego de ser exhumados del Panteón 
Hidalgo, donde permanecieron desde 1997. 

Este sábado, a las nueve de la mañana, quedan 
depositados en las Criptas de los Obispos, 
en el mismo templo donde fue consagrado 
hace 68 años.

PÁGINA 3A

—Deje enseñarle un rincón casi 
secreto —me dijo, respetuoso como 
siempre, el doctor Julián Gascón 
una vez terminado el acto de 
entrega del Premio Trapichillo en 
agosto de 2014—. Era una idea que 
tenía años concibiendo, porque 
los próceres, tanto de la patria 
como de la poesía, deben contar 
con un nicho inmortal —me 
comentó con un entusiasmo 
poco común en él.

Atravesamos la explanada 
donde se encuentra el nicho 
de la campana que se tañe 
para rendir homenaje a las y 
los poetas fallecidos, cruzamos 
un pequeño puente que se alza 
sobre uno de los arroyos del 
selvático lugar y bajamos por 
un sendero hacia un rincón de 
su finca, poblado de árboles 
enormes y de un pasto verde 
natural de tonos muy intensos.

Al fondo, protegido por un 
barandal de acero y montado 

sobre una plancha de cemento 
elevada sobre las colinas, se erige 
un edificio cúbico, impecablemente 
blanco, con un letrero metálico 
plateado en semicírculo que reza: 
Templo Republicano. Nos pidió 
que pasáramos y, con solemne 
respeto, entró en silencio al recinto.

—Este es un templo laico 
—me confió.

De frente, al fondo, se imponía 
un enorme busto de Miguel 
Hidalgo que abarcaba casi la 
totalidad del muro. A un lado 
se encontraba, por supuesto, 
Benito Juárez, y al otro, José 
María Morelos.

—Ellos son los que construyeron 
nuestra patria; a ellos les debemos 
agradecimiento eterno —subrayó, 
señalándome una placa que 
llevaba la siguiente inscripción:

«Para los padres que 
construyeron la patria y dieron 
su vida por nuestra libertad e 
independencia…»

PÁGINA 7A

REDACCIÓN

Celebran la séptima edición de la Cátedra Doctor 
Julián Gascón Mercado en las instalaciones de la 
Universidad Autónoma de Nayarit (UAN), donde 
se presentó un análisis profundo sobre el futuro 
de la educación superior en México. El doctor 
Carlos Iván Moreno Arellano, director general de 
Educación Superior Universitaria e Intercultural 
de la Secretaría de Educación Pública (SEP), advirtió 
que las instituciones atraviesan una policrisis 
global caracterizada por la pérdida de prestigio, la 
caída demográfica y la irrupción de la inteligencia 
artificial. 

PÁGINA 6A

Nayarit perdería camarón 
que aprovecharía Sinaloa
La demora en el levantamiento de la veda permitiría que el crustáceo abandone los esteros nayaritas y quede 
al alcance de la flota sinaloense de altamar, advirtió el diputado Ricardo Parra Tiznado

FERNANDO ULLOA PÉREZ

El diputado local Ricardo Parra Tiznado 
pidió al Gobierno de México agilizar el 
levantamiento de la veda del camarón en los 
sistemas lagunarios y estuarinos de Nayarit. 
Advirtió que una decisión tardía permitiría 

que el producto fuera aprovechado por la flota 
de altamar de Sinaloa, en lugar de beneficiar 
a los pescadores ribereños nayaritas.

El legislador de Morena explicó que, de 
acuerdo con los reportes de productores 
de la región, el camarón ya alcanzó talla 
comercial y las lluvias pueden acelerar su 
desplazamiento desde los esteros hacia las 

bocas y posteriormente hacia aguas marinas.
Si la captura continúa prohibida cuando 

se produzca ese movimiento, señaló, los 
pescadores de Tecuala, Rosamorada y Santiago 
Ixcuintla verán salir el camarón sin poder 
aprovecharlo. Una vez que se autorice la pesca 
en altamar, el crustáceo quedará al alcance 
de los barcos sinaloenses.

PÁGINA 3A
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