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Todo está listo para celebrar el deporte y la historia
Este domingo 13 de septiembre se realizará la Gran Carrera por la Patria 2026

Gran Carrera por la Patria 2026

Carlos Alegre

El próximo 13 de septiembre 
se llevará a cabo en la Ciudad 
del Conocimiento, ubicada en 
Ciudad Industrial, la segunda 
edición de la Gran Carrera por 
la Patria 2026, una competencia 
atlética de 5 kilómetros que busca 
reunir a corredores de diferentes 
edades en una jornada deportiva 
conmemorativa.
La carrera, organizada por La 
Tribu IDMAN Racing Team, cuenta 
con el aval de la Asociación de 
Atletismo del Estado de Nayarit 
A.C., e iniciará en punto de las 7 de 
la mañana.
La competencia contempla 
participación para prácticamente 
todas las edades. En las categorías 

infantiles se incluyen corredores 
de 4 a 6, 7 a 8, 9 a 10 y 11 a 13 
años, mientras que las categorías 
juveniles abarcan de 14 a 17 años.
Para los adultos se establecieron 
las categorías Libre, de 18 a 39 años; 
Máster, de 40 a 49; y Veteranos, de 
50 años y más, todas en ramas 
varonil y femenil.
Uno de los principales atractivos 
de esta segunda edición será el 
premio especial para quien logre 
romper las marcas establecidas en 
la competencia.
El récord varonil pertenece a 
Jonathan Ortega, con un tiempo 
de 15 minutos y 45 segundos, 
mientras que en la rama femenil 
la marca es de Yoselin Silva, con 
19:04 minutos.
La organización ha contemplado 

cronometraje electrónico con 
chip, además de entregar a los 
participantes un kit que incluye 
número de corredor, hidratación 
y medalla al concluir el recorrido.
Con una distancia de cinco 
kilómetros y categorías para 
niños, jóvenes y adultos, la Gran 
Carrera por la Patria pretende 
convertirse en una fiesta deportiva 
que combine actividad física, 
convivencia y orgullo por México, 
en el marco de las celebraciones 
patrias de septiembre.
“Corremos por nuestra historia, 
por nuestra tierra, por nuestra 
patria”, es el mensaje que 
acompaña a esta segunda edición, 
que tendrá como escenario 
las calles de la Ciudad del 
Conocimiento.

Selección Mexicana de futbol

Inicia la 
era Rafael 

Márquez 
La Selección Mexicana tendrá 
cuatro pruebas de alto nivel 

Redacción 

La Selección Mexicana de futbol ya tiene definido su 
camino para el inicio de la era de Rafael Márquez como 
director técnico. Después de la participación en la Copa 
del Mundo 2026, el Tricolor afrontará una serie de 
partidos de preparación que servirán como punto de 
partida para un nuevo proceso rumbo al Mundial de 
2030.
El debut de Márquez al frente del combinado nacional 
será el 26 de septiembre, cuando México se mida a 
Colombia en el M&T Bank Stadium de Baltimore, 
Maryland, en Estados Unidos. El encuentro representará 
la primera oportunidad para el exdefensa mexicano 
de plasmar en la cancha su idea futbolística como 
responsable del equipo nacional. 
Tres días después, el 29 de septiembre, México enfrentará 
a Perú en el Sports Illustrated Stadium de Nueva York. 
Posteriormente, el 3 de octubre, llegará uno de los 
compromisos más atractivos de la gira: el duelo ante 
Estados Unidos, programado en el State Farm Stadium de 
Glendale, Arizona.
La primera serie de encuentros se cerrará el 6 de octubre 
frente a Chile, en el Memorial Coliseum de Los Ángeles, 
California. De esta manera, Márquez tendrá cuatro 
partidos de exigencia internacional para comenzar a 
evaluar futbolistas y establecer las bases de su proyecto. 
Más allá de los resultados inmediatos, estos encuentros 

tendrán como principal objetivo comenzar la 
construcción del equipo que representará a México en el 
siguiente ciclo mundialista.
Colombia, Perú, Estados Unidos y Chile representarán 
pruebas diferentes para el Tricolor. Los encuentros 
permitirán a Márquez observar el funcionamiento 
colectivo, evaluar alternativas en distintas posiciones y 
comenzar a definir el grupo de jugadores sobre el que 
trabajará durante los próximos años.
El enfrentamiento ante Estados Unidos tendrá además 
un ingrediente especial por tratarse de uno de los 
principales clásicos de la Concacaf y por la rivalidad que 
existe entre ambas selecciones.
El duelo contra los colombianos será particularmente 
importante porque marcará el comienzo formal 
del proyecto de Márquez. El estratega tendrá la 
responsabilidad de darle continuidad a una selección 
que viene de disputar la Copa del Mundo como anfitriona 
y que ahora deberá iniciar una renovación con la mira 
puesta en 2030.
Después de los cuatro amistosos, México tendrá en 
noviembre su primer compromiso oficial del nuevo 
ciclo, cuando dispute en territorio mexicano los cuartos 
de final de la Liga de Naciones de la Concacaf 2026-27. El 
rival todavía está por definirse. 
Así, la era de Rafael Márquez comenzará con una agenda 
intensa. El reto no será solamente ganar los primeros 
partidos, sino construir una selección competitiva, 
encontrar una identidad de juego y preparar desde 
ahora el proyecto que buscará llevar a México como 
protagonista al Mundial de 2030.
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México conquista tres medallas
En el Open Panamericano de Judo realizado en el Palacio de los Deportes de San Salvador, El Salvador

Trazan la ruta rumbo a Los Ángeles 2028
El proyecto contempla participación en más de 300 competencias 
internacionales y coordinación con más de 60 federaciones e institutos del 
deporte

Alcanzan el podio en Italia
Los mexicanos Braulio Álvarez y Sofía Rangel, ambos con el equipo AR Monex 

Se mueven las piezas
Tigres de Álica mantiene paso perfecto; Irapuato toma el liderato del Grupo 1

Definidos los horarios de 
la Serie del Rey 2026

Olmecas de Tabasco y Toros de Tijuana disputarán la batalla definitiva por el 
campeonato de la Liga Mexicana de Béisbol

Victoria de último 
minuto para Cruz Azul

La Máquina derrotó 1-0 a Santos con un gol de José Paradela al minuto 89 y 
sumó su cuarta victoria del Apertura 2026

Redacción

Con una estrategia enfocada en la planeación, el seguimiento 
y la optimización de recursos, la Comisión Nacional de Cultura 
Física y Deporte (CONADE) presentó a inicios de este año el 
Programa Anual de Alto Rendimiento 2026, iniciativa que 
establece la ruta de trabajo rumbo a los Juegos Olímpicos y 
Paralímpicos de Los Ángeles 2028.
La presentación se realizó en el Centro Nacional de Desarrollo 
de Talentos Deportivos y Alto Rendimiento (CNAR), encabezada 
por el director general de la CONADE, Rommel Pacheco Marrufo, 
acompañado por el subdirector de Calidad para el Deporte, 
Luis Rivera; la directora de Alto Rendimiento, Carolina Acosta; 
la coordinadora de Deporte Adaptado, Lenia Ruvalcaba, y el 
director del CNAR, Jahir Ocampo.
Durante la presentación, el titular de la CONADE destacó que 
el programa representa una nueva forma de abordar el alto 
rendimiento deportivo en México, al colocar el proceso de 
preparación como eje de la planeación deportiva.
El Programa Anual de Alto Rendimiento 2026 se construyó 

a partir de la retroalimentación de atletas y entrenadores, 
así como de la coordinación con federaciones deportivas 
e institutos del deporte, con el propósito de establecer una 
estrategia integral en los ámbitos técnico, deportivo, humano y 
presupuestario.
El objetivo central es optimizar los recursos destinados al 
alto rendimiento para fortalecer la preparación de las y los 
representantes nacionales y maximizar las posibilidades de 
obtener resultados en Los Ángeles 2028, sin dejar de impulsar 
el desarrollo de las nuevas generaciones que conformarán el 
relevo deportivo mexicano.
El proceso de construcción comenzó a finales de septiembre 
de 2025. Del 15 al 30 de octubre, el área técnica realizó el 
análisis de los programas deportivos; posteriormente, a 
inicios de diciembre, se llevaron a cabo reuniones con atletas 
y federaciones y se realizó la concentración de los principales 
eventos del calendario.
Finalmente, en enero de 2026 se presentó el calendario 
competitivo de deporte convencional y adaptado a los 
principales actores del alto rendimiento nacional.

Redacción

La delegación mexicana cerró con una destacada actuación 
su participación en el Open Panamericano Senior de Judo 
San Salvador 2026, al conquistar tres medallas durante la 

competencia celebrada los días 5 y 6 de septiembre en el Palacio 
de los Deportes “Carlos El Famoso Hernández”, de San Salvador, 
El Salvador.
El representativo nacional subió en tres ocasiones al podio, con 
una cosecha encabezada por Robin Sergio Jara Arana, quien se 

proclamó campeón de la categoría de -66 kilogramos, además 
de las preseas obtenidas por Katia Castillo Bustos, plata en -70 

kg, y Ulises Méndez Cobos, bronce en -73 kg.
La competencia reunió a aproximadamente 150 judocas 
procedentes de 17 países del continente americano, en un 
torneo de relevancia dentro del calendario internacional de la 
disciplina.
La actuación más sobresaliente para México correspondió a 
Robin Sergio Jara Arana, quien logró subir a lo más alto del podio 
en la división de -66 kilogramos.
Los resultados adquieren especial relevancia dentro del camino 
hacia los Juegos Olímpicos de Los Ángeles 2028, ya que los atletas 
buscan mantenerse dentro de los primeros lugares del ranking 
internacional y construir desde ahora una posición favorable 
para el futuro proceso de clasificación olímpica.
El desempeño mexicano en territorio salvadoreño confirma 
además la competitividad de sus exponentes en el contexto 
panamericano y aporta confianza de cara a los siguientes 
compromisos internacionales.
Con tres medallas, México dejó constancia de su calidad en el 
Open Panamericano Senior de Judo San Salvador 2026: oro de 
Robin Sergio Jara Arana, plata de Katia Castillo Bustos y bronce 
de Ulises Méndez Cobos, resultados que mantienen al judo 
nacional en la pelea dentro del panorama continental.

Redacción 

El ciclismo mexicano sumó dos resultados destacados en 
territorio italiano, luego de que Braulio Álvarez se adjudicó la 
Trieste-Gorizia-Udine, mientras que Sofía Rangel consiguió el 
tercer lugar en el GP Municipio de Castelfranco Emilia, ambas 
pruebas con presencia del A.R. Monex Sub17.
El ciclista mexicano juvenil, Braulio Álvarez, protagonizó una 
intensa jornada en la Trieste-Gorizia-Udine, donde se adjudicó 
la victoria después de una destacada remontada y una cerrada 
disputa con el mejor representante de la Selección de Austria.
La carrera comenzó a definirse alrededor del kilómetro 40, 
cuando cuatro corredores consiguieron abrir una brecha. 
Ante esta situación, Álvarez tomó la iniciativa y encabezó la 
persecución para reducir la diferencia.
El movimiento del mexicano rindió frutos al llegar al siguiente 
Gran Premio de Montaña (GPM), donde logró alcanzar y superar 
a los integrantes de la fuga. Posteriormente, conectó con el mejor 
corredor de la Selección de Austria, con quien sostuvo un fuerte 
ritmo en la parte decisiva de la competencia.
El A.R. Monex Sub17 tuvo una participación determinante 
durante la jornada, al mantenerse presente en los momentos 
clave y respaldar a Álvarez hasta el último kilómetro. De los 
80 ciclistas que tomaron la salida, únicamente 46 lograron 
completar la prueba.
Además, Paul Probert mantuvo el jersey de líder de la clasificación 
de montaña. En la clasificación general del Challenge Ciclismo 
e Turismo FVG, Braulio Álvarez marcha segundo con 26 puntos, 
seguido por Paul Probert, tercero también con 26 unidades, 
mientras que Carlos Valdovinos ocupa el quinto sitio con 23 
puntos. Por equipos, el A.R. Monex Sub17 se ubica en el tercer 
lugar de la clasificación general, con 97 puntos.
En el GP Municipio de Castelfranco Emilia, Sofía Rangel subió al 
podio al finalizar en la tercera posición, resultado que coronó el 
trabajo colectivo del A.R. Monex Sub17 Femenil.
Superada la mitad de la competencia, cuatro ciclistas lograron 

formar una fuga que, con el paso de los kilómetros, se redujo 
a dos corredoras al frente. Ante la definición de la carrera, las 
integrantes del A.R. Monex Sub17 intensificaron la presión sobre 
el pelotón mediante ataques constantes.
En uno de esos movimientos, Rangel consiguió escaparse junto 
a una corredora de otro equipo. Ambas alcanzaron y superaron a 
las dos ciclistas que habían quedado rezagadas de la fuga inicial 
para conformar el grupo perseguidor.
Con las dos líderes todavía por delante, el conjunto mexicano 
controló el pelotón para proteger la posición de Rangel, quien 
finalmente se impuso en el sprint del grupo perseguidor para 
asegurar el tercer lugar.
Emi García, Regina Morales y Andrea Paredes también 
completaron la competencia dentro del pelotón, contribuyendo 
a una sólida actuación colectiva del equipo mexicano.

Carlos Alegre

Los Tigres de Álica han comenzado con paso firme su 
participación en el Torneo Apertura 2026 de la Liga Premier, 
categoría Primera Premier, al sumar dos victorias en sus 
primeros compromisos y mantenerse entre los protagonistas 
del Grupo 1.

La escuadra nayarita consiguió el pasado fin de semana 
un importante triunfo como visitante, al imponerse por 
marcador de 2 goles a 1 a Los Cabos United, resultado que le 
permitió llegar a seis puntos y conservar su condición de 
equipo invicto.
El conjunto felino había iniciado el campeonato con una 
victoria de 3-1 sobre Zacatepec y posteriormente volvió a 

sumar de a tres frente a Los Cabos. En sus dos encuentros, 
Tigres de Álica ha marcado cinco goles y ha recibido solamente 
dos, para una diferencia positiva de tres anotaciones.
Con estos números, el equipo dirigido por Tigres de Álica 
se coloca en la parte alta de la clasificación y confirma que 
pretende ser uno de los contendientes importantes del torneo.
Después de dos jornadas, los Freseros del Irapuato ocupan 

el primer lugar del Grupo 1 con siete puntos y una mejor 
diferencia de goles. El conjunto guanajuatense también 
registra dos triunfos consecutivos, luego de superar 2-1 a 
Los Cabos United en la jornada inaugural y posteriormente 
imponerse 3-0 al Cordobés FC. Irapuato suma cinco goles a 
favor y solamente uno en contra, para una diferencia de +4.
En el segundo puesto aparece Reboceros de La Piedad, 
también con seis unidades, después de conseguir victorias en 
sus dos primeras apariciones. Los michoacanos tienen cuatro 
goles anotados y ninguno recibido. Tigres de Álica marcha 
tercero, con seis puntos, cinco goles a favor y dos en contra.
Más abajo se encuentra Zacatepec, con tres unidades, 
mientras que H2O Purépechas FC y Cordobés FC acumulan 
un punto cada uno. Lobos ULMX, Tritones Vallarta y Los Cabos 
United todavía no han sumado.

Redacción

Cruz Azul volvió a demostrar que los partidos se juegan hasta el 
último minuto. La Máquina consiguió una importante victoria 
por 1-0 sobre Santos Laguna, dentro de la Jornada 7 del Apertura 
2026, gracias a una anotación de José Paradela en los minutos 
finales del encuentro. El conjunto celeste tuvo que trabajar 
durante prácticamente todo el partido para encontrar los espacios 
ante un Santos bien organizado, que consiguió mantener el cero 
durante buena parte de las acciones. Sin embargo, la insistencia 
de Cruz Azul terminó por dar frutos cuando el encuentro parecía 
encaminarse hacia un empate sin goles.
Durante la primera mitad, el partido fue de menos a más. Ambos 
equipos tuvieron dificultades para generar oportunidades claras 
en los primeros minutos, aunque conforme avanzó el encuentro 
aumentó la intensidad y aparecieron mayores espacios.
Para el segundo tiempo, La Máquina incrementó la presión sobre 
el conjunto lagunero y comenzó a adelantar líneas en busca del 
gol. Los celestes tuvieron mayor presencia en territorio rival, 

aunque nuevamente encontraron dificultades para traducir su 
dominio en anotaciones.
Al minuto 83 llegó otra de las oportunidades más claras para Cruz 
Azul. Gabriel Fernández consiguió generar peligro dentro del área, 
pero su remate terminó impactando en el poste, que se convirtió 
en otro obstáculo para los dirigidos por La Máquina.
Cuando parecía que el esfuerzo celeste no tendría recompensa, 
apareció José Paradela. Al minuto 89, el mediocampista argentino 
recibió dentro del área y sacó un potente remate que finalmente 
venció a Carlos Acevedo para poner el 1-0 en el marcador y desatar 
la celebración de la afición cruzazulina.
Con este resultado, Cruz Azul alcanzó su cuarta victoria del torneo, 
confirmándose como uno de los equipos que buscan mantenerse 
en la parte alta de la clasificación. Para Santos, en cambio, la derrota 
representa un duro golpe después de haber conseguido mantener 
el partido equilibrado durante prácticamente 89 minutos.
La Máquina volvió a ganar y, además, lo hizo con una característica 
que puede resultar determinante en un torneo tan competido: la 
capacidad de insistir hasta el último instante.

Carlos Alegre

Todo está listo para que este martes 8 de septiembre arranque la 
Serie del Rey 2026, en la que los Olmecas de Tabasco y los Toros de 
Tijuana se enfrentarán por el campeonato de la Liga Mexicana 
de Béisbol.
La gran final comenzará en territorio tijuanense, donde los 
Toros recibirán a los Olmecas en el Toros Mobil Park. El primer 
encuentro se disputará este martes 8 de septiembre a partir 
de las 20:35 horas, mientras que el segundo compromiso está 
programado para el miércoles 9 de septiembre, también a las 
20:35 horas.
Después de los dos primeros encuentros habrá una jornada de 
descanso, antes de que la serie se traslade a territorio tabasqueño. 
El tercer partido se jugará el viernes 11 de septiembre a las 19:30 
horas en el Estadio Centenario del 27 de Febrero, casa de los 
Olmecas.
El cuarto enfrentamiento tendrá lugar el sábado 12 de septiembre, 
a partir de las 19:00 horas, nuevamente en el inmueble 
tabasqueño, por lo que la novena local tendrá la oportunidad de 
disputar ante su afición dos partidos fundamentales dentro de 
la lucha por el campeonato.
En caso de que ninguno de los dos equipos consiga alcanzar 
las cuatro victorias después de los primeros cuatro encuentros, 
la serie continuará con un quinto partido el domingo 13 de 
septiembre, programado para las 18:00 horas en el Estadio 
Centenario del 27 de Febrero.
De ser necesario un sexto compromiso, la acción regresará 
a Tijuana el martes 15 de septiembre, con el encuentro 
programado para las 20:35 horas en el Toros Mobil Park. Si la 
Serie del Rey llega hasta el límite, el séptimo y definitivo partido 
también se disputará en territorio tijuanense el miércoles 16 de 
septiembre, a las 20:35 horas.
La Serie del Rey está pactada a un máximo de siete encuentros 
y el equipo que consiga primero cuatro triunfos se proclamará 

campeón de la Temporada 2026 de la Liga Mexicana de Béisbol.
La distribución de los partidos coloca a los Toros con la ventaja 
de abrir y, eventualmente, cerrar la serie en casa, mientras que 
los Olmecas tendrán la oportunidad de jugar cuatro encuentros 
ante su afición si la definición se extiende hasta el quinto 
partido.
Todo está servido para una final que promete emociones, 
presión y grandes duelos desde la lomita. Tijuana será el punto 
de partida de la batalla por el campeonato y, a partir de este 
martes, cada lanzamiento, cada batazo y cada carrera podría 
comenzar a marcar el rumbo del nuevo monarca de la pelota 
profesional mexicana.
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México conquista tres medallas
En el Open Panamericano de Judo realizado en el Palacio de los Deportes de San Salvador, El Salvador

Trazan la ruta rumbo a Los Ángeles 2028
El proyecto contempla participación en más de 300 competencias 
internacionales y coordinación con más de 60 federaciones e institutos del 
deporte

Alcanzan el podio en Italia
Los mexicanos Braulio Álvarez y Sofía Rangel, ambos con el equipo AR Monex 

Se mueven las piezas
Tigres de Álica mantiene paso perfecto; Irapuato toma el liderato del Grupo 1

Definidos los horarios de 
la Serie del Rey 2026

Olmecas de Tabasco y Toros de Tijuana disputarán la batalla definitiva por el 
campeonato de la Liga Mexicana de Béisbol

Victoria de último 
minuto para Cruz Azul

La Máquina derrotó 1-0 a Santos con un gol de José Paradela al minuto 89 y 
sumó su cuarta victoria del Apertura 2026

Redacción

Con una estrategia enfocada en la planeación, el seguimiento 
y la optimización de recursos, la Comisión Nacional de Cultura 
Física y Deporte (CONADE) presentó a inicios de este año el 
Programa Anual de Alto Rendimiento 2026, iniciativa que 
establece la ruta de trabajo rumbo a los Juegos Olímpicos y 
Paralímpicos de Los Ángeles 2028.
La presentación se realizó en el Centro Nacional de Desarrollo 
de Talentos Deportivos y Alto Rendimiento (CNAR), encabezada 
por el director general de la CONADE, Rommel Pacheco Marrufo, 
acompañado por el subdirector de Calidad para el Deporte, 
Luis Rivera; la directora de Alto Rendimiento, Carolina Acosta; 
la coordinadora de Deporte Adaptado, Lenia Ruvalcaba, y el 
director del CNAR, Jahir Ocampo.
Durante la presentación, el titular de la CONADE destacó que 
el programa representa una nueva forma de abordar el alto 
rendimiento deportivo en México, al colocar el proceso de 
preparación como eje de la planeación deportiva.
El Programa Anual de Alto Rendimiento 2026 se construyó 

a partir de la retroalimentación de atletas y entrenadores, 
así como de la coordinación con federaciones deportivas 
e institutos del deporte, con el propósito de establecer una 
estrategia integral en los ámbitos técnico, deportivo, humano y 
presupuestario.
El objetivo central es optimizar los recursos destinados al 
alto rendimiento para fortalecer la preparación de las y los 
representantes nacionales y maximizar las posibilidades de 
obtener resultados en Los Ángeles 2028, sin dejar de impulsar 
el desarrollo de las nuevas generaciones que conformarán el 
relevo deportivo mexicano.
El proceso de construcción comenzó a finales de septiembre 
de 2025. Del 15 al 30 de octubre, el área técnica realizó el 
análisis de los programas deportivos; posteriormente, a 
inicios de diciembre, se llevaron a cabo reuniones con atletas 
y federaciones y se realizó la concentración de los principales 
eventos del calendario.
Finalmente, en enero de 2026 se presentó el calendario 
competitivo de deporte convencional y adaptado a los 
principales actores del alto rendimiento nacional.

Redacción

La delegación mexicana cerró con una destacada actuación 
su participación en el Open Panamericano Senior de Judo 
San Salvador 2026, al conquistar tres medallas durante la 

competencia celebrada los días 5 y 6 de septiembre en el Palacio 
de los Deportes “Carlos El Famoso Hernández”, de San Salvador, 
El Salvador.
El representativo nacional subió en tres ocasiones al podio, con 
una cosecha encabezada por Robin Sergio Jara Arana, quien se 

proclamó campeón de la categoría de -66 kilogramos, además 
de las preseas obtenidas por Katia Castillo Bustos, plata en -70 

kg, y Ulises Méndez Cobos, bronce en -73 kg.
La competencia reunió a aproximadamente 150 judocas 
procedentes de 17 países del continente americano, en un 
torneo de relevancia dentro del calendario internacional de la 
disciplina.
La actuación más sobresaliente para México correspondió a 
Robin Sergio Jara Arana, quien logró subir a lo más alto del podio 
en la división de -66 kilogramos.
Los resultados adquieren especial relevancia dentro del camino 
hacia los Juegos Olímpicos de Los Ángeles 2028, ya que los atletas 
buscan mantenerse dentro de los primeros lugares del ranking 
internacional y construir desde ahora una posición favorable 
para el futuro proceso de clasificación olímpica.
El desempeño mexicano en territorio salvadoreño confirma 
además la competitividad de sus exponentes en el contexto 
panamericano y aporta confianza de cara a los siguientes 
compromisos internacionales.
Con tres medallas, México dejó constancia de su calidad en el 
Open Panamericano Senior de Judo San Salvador 2026: oro de 
Robin Sergio Jara Arana, plata de Katia Castillo Bustos y bronce 
de Ulises Méndez Cobos, resultados que mantienen al judo 
nacional en la pelea dentro del panorama continental.

Redacción 

El ciclismo mexicano sumó dos resultados destacados en 
territorio italiano, luego de que Braulio Álvarez se adjudicó la 
Trieste-Gorizia-Udine, mientras que Sofía Rangel consiguió el 
tercer lugar en el GP Municipio de Castelfranco Emilia, ambas 
pruebas con presencia del A.R. Monex Sub17.
El ciclista mexicano juvenil, Braulio Álvarez, protagonizó una 
intensa jornada en la Trieste-Gorizia-Udine, donde se adjudicó 
la victoria después de una destacada remontada y una cerrada 
disputa con el mejor representante de la Selección de Austria.
La carrera comenzó a definirse alrededor del kilómetro 40, 
cuando cuatro corredores consiguieron abrir una brecha. 
Ante esta situación, Álvarez tomó la iniciativa y encabezó la 
persecución para reducir la diferencia.
El movimiento del mexicano rindió frutos al llegar al siguiente 
Gran Premio de Montaña (GPM), donde logró alcanzar y superar 
a los integrantes de la fuga. Posteriormente, conectó con el mejor 
corredor de la Selección de Austria, con quien sostuvo un fuerte 
ritmo en la parte decisiva de la competencia.
El A.R. Monex Sub17 tuvo una participación determinante 
durante la jornada, al mantenerse presente en los momentos 
clave y respaldar a Álvarez hasta el último kilómetro. De los 
80 ciclistas que tomaron la salida, únicamente 46 lograron 
completar la prueba.
Además, Paul Probert mantuvo el jersey de líder de la clasificación 
de montaña. En la clasificación general del Challenge Ciclismo 
e Turismo FVG, Braulio Álvarez marcha segundo con 26 puntos, 
seguido por Paul Probert, tercero también con 26 unidades, 
mientras que Carlos Valdovinos ocupa el quinto sitio con 23 
puntos. Por equipos, el A.R. Monex Sub17 se ubica en el tercer 
lugar de la clasificación general, con 97 puntos.
En el GP Municipio de Castelfranco Emilia, Sofía Rangel subió al 
podio al finalizar en la tercera posición, resultado que coronó el 
trabajo colectivo del A.R. Monex Sub17 Femenil.
Superada la mitad de la competencia, cuatro ciclistas lograron 

formar una fuga que, con el paso de los kilómetros, se redujo 
a dos corredoras al frente. Ante la definición de la carrera, las 
integrantes del A.R. Monex Sub17 intensificaron la presión sobre 
el pelotón mediante ataques constantes.
En uno de esos movimientos, Rangel consiguió escaparse junto 
a una corredora de otro equipo. Ambas alcanzaron y superaron a 
las dos ciclistas que habían quedado rezagadas de la fuga inicial 
para conformar el grupo perseguidor.
Con las dos líderes todavía por delante, el conjunto mexicano 
controló el pelotón para proteger la posición de Rangel, quien 
finalmente se impuso en el sprint del grupo perseguidor para 
asegurar el tercer lugar.
Emi García, Regina Morales y Andrea Paredes también 
completaron la competencia dentro del pelotón, contribuyendo 
a una sólida actuación colectiva del equipo mexicano.

Carlos Alegre

Los Tigres de Álica han comenzado con paso firme su 
participación en el Torneo Apertura 2026 de la Liga Premier, 
categoría Primera Premier, al sumar dos victorias en sus 
primeros compromisos y mantenerse entre los protagonistas 
del Grupo 1.

La escuadra nayarita consiguió el pasado fin de semana 
un importante triunfo como visitante, al imponerse por 
marcador de 2 goles a 1 a Los Cabos United, resultado que le 
permitió llegar a seis puntos y conservar su condición de 
equipo invicto.
El conjunto felino había iniciado el campeonato con una 
victoria de 3-1 sobre Zacatepec y posteriormente volvió a 

sumar de a tres frente a Los Cabos. En sus dos encuentros, 
Tigres de Álica ha marcado cinco goles y ha recibido solamente 
dos, para una diferencia positiva de tres anotaciones.
Con estos números, el equipo dirigido por Tigres de Álica 
se coloca en la parte alta de la clasificación y confirma que 
pretende ser uno de los contendientes importantes del torneo.
Después de dos jornadas, los Freseros del Irapuato ocupan 

el primer lugar del Grupo 1 con siete puntos y una mejor 
diferencia de goles. El conjunto guanajuatense también 
registra dos triunfos consecutivos, luego de superar 2-1 a 
Los Cabos United en la jornada inaugural y posteriormente 
imponerse 3-0 al Cordobés FC. Irapuato suma cinco goles a 
favor y solamente uno en contra, para una diferencia de +4.
En el segundo puesto aparece Reboceros de La Piedad, 
también con seis unidades, después de conseguir victorias en 
sus dos primeras apariciones. Los michoacanos tienen cuatro 
goles anotados y ninguno recibido. Tigres de Álica marcha 
tercero, con seis puntos, cinco goles a favor y dos en contra.
Más abajo se encuentra Zacatepec, con tres unidades, 
mientras que H2O Purépechas FC y Cordobés FC acumulan 
un punto cada uno. Lobos ULMX, Tritones Vallarta y Los Cabos 
United todavía no han sumado.

Redacción

Cruz Azul volvió a demostrar que los partidos se juegan hasta el 
último minuto. La Máquina consiguió una importante victoria 
por 1-0 sobre Santos Laguna, dentro de la Jornada 7 del Apertura 
2026, gracias a una anotación de José Paradela en los minutos 
finales del encuentro. El conjunto celeste tuvo que trabajar 
durante prácticamente todo el partido para encontrar los espacios 
ante un Santos bien organizado, que consiguió mantener el cero 
durante buena parte de las acciones. Sin embargo, la insistencia 
de Cruz Azul terminó por dar frutos cuando el encuentro parecía 
encaminarse hacia un empate sin goles.
Durante la primera mitad, el partido fue de menos a más. Ambos 
equipos tuvieron dificultades para generar oportunidades claras 
en los primeros minutos, aunque conforme avanzó el encuentro 
aumentó la intensidad y aparecieron mayores espacios.
Para el segundo tiempo, La Máquina incrementó la presión sobre 
el conjunto lagunero y comenzó a adelantar líneas en busca del 
gol. Los celestes tuvieron mayor presencia en territorio rival, 

aunque nuevamente encontraron dificultades para traducir su 
dominio en anotaciones.
Al minuto 83 llegó otra de las oportunidades más claras para Cruz 
Azul. Gabriel Fernández consiguió generar peligro dentro del área, 
pero su remate terminó impactando en el poste, que se convirtió 
en otro obstáculo para los dirigidos por La Máquina.
Cuando parecía que el esfuerzo celeste no tendría recompensa, 
apareció José Paradela. Al minuto 89, el mediocampista argentino 
recibió dentro del área y sacó un potente remate que finalmente 
venció a Carlos Acevedo para poner el 1-0 en el marcador y desatar 
la celebración de la afición cruzazulina.
Con este resultado, Cruz Azul alcanzó su cuarta victoria del torneo, 
confirmándose como uno de los equipos que buscan mantenerse 
en la parte alta de la clasificación. Para Santos, en cambio, la derrota 
representa un duro golpe después de haber conseguido mantener 
el partido equilibrado durante prácticamente 89 minutos.
La Máquina volvió a ganar y, además, lo hizo con una característica 
que puede resultar determinante en un torneo tan competido: la 
capacidad de insistir hasta el último instante.

Carlos Alegre

Todo está listo para que este martes 8 de septiembre arranque la 
Serie del Rey 2026, en la que los Olmecas de Tabasco y los Toros de 
Tijuana se enfrentarán por el campeonato de la Liga Mexicana 
de Béisbol.
La gran final comenzará en territorio tijuanense, donde los 
Toros recibirán a los Olmecas en el Toros Mobil Park. El primer 
encuentro se disputará este martes 8 de septiembre a partir 
de las 20:35 horas, mientras que el segundo compromiso está 
programado para el miércoles 9 de septiembre, también a las 
20:35 horas.
Después de los dos primeros encuentros habrá una jornada de 
descanso, antes de que la serie se traslade a territorio tabasqueño. 
El tercer partido se jugará el viernes 11 de septiembre a las 19:30 
horas en el Estadio Centenario del 27 de Febrero, casa de los 
Olmecas.
El cuarto enfrentamiento tendrá lugar el sábado 12 de septiembre, 
a partir de las 19:00 horas, nuevamente en el inmueble 
tabasqueño, por lo que la novena local tendrá la oportunidad de 
disputar ante su afición dos partidos fundamentales dentro de 
la lucha por el campeonato.
En caso de que ninguno de los dos equipos consiga alcanzar 
las cuatro victorias después de los primeros cuatro encuentros, 
la serie continuará con un quinto partido el domingo 13 de 
septiembre, programado para las 18:00 horas en el Estadio 
Centenario del 27 de Febrero.
De ser necesario un sexto compromiso, la acción regresará 
a Tijuana el martes 15 de septiembre, con el encuentro 
programado para las 20:35 horas en el Toros Mobil Park. Si la 
Serie del Rey llega hasta el límite, el séptimo y definitivo partido 
también se disputará en territorio tijuanense el miércoles 16 de 
septiembre, a las 20:35 horas.
La Serie del Rey está pactada a un máximo de siete encuentros 
y el equipo que consiga primero cuatro triunfos se proclamará 

campeón de la Temporada 2026 de la Liga Mexicana de Béisbol.
La distribución de los partidos coloca a los Toros con la ventaja 
de abrir y, eventualmente, cerrar la serie en casa, mientras que 
los Olmecas tendrán la oportunidad de jugar cuatro encuentros 
ante su afición si la definición se extiende hasta el quinto 
partido.
Todo está servido para una final que promete emociones, 
presión y grandes duelos desde la lomita. Tijuana será el punto 
de partida de la batalla por el campeonato y, a partir de este 
martes, cada lanzamiento, cada batazo y cada carrera podría 
comenzar a marcar el rumbo del nuevo monarca de la pelota 
profesional mexicana.
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SECCIÓN B

Se mueven 
las piezas

Tigres de Álica mantiene paso 
perfecto; Irapuato toma el liderato 
del Grupo 1

PÁGINA 3

Definidos los horarios 
de la Serie del Rey 2026

Olmecas de Tabasco y Toros de 
Tijuana disputarán la batalla 
definitiva por el campeonato de la 
Liga Mexicana de Béisbol

PÁGINA 3

Todo está listo para celebrar el deporte y la historia
Este domingo 13 de septiembre se realizará la Gran Carrera por la Patria 2026

Gran Carrera por la Patria 2026

Carlos Alegre

El próximo 13 de septiembre 
se llevará a cabo en la Ciudad 
del Conocimiento, ubicada en 
Ciudad Industrial, la segunda 
edición de la Gran Carrera por 
la Patria 2026, una competencia 
atlética de 5 kilómetros que busca 
reunir a corredores de diferentes 
edades en una jornada deportiva 
conmemorativa.
La carrera, organizada por La 
Tribu IDMAN Racing Team, cuenta 
con el aval de la Asociación de 
Atletismo del Estado de Nayarit 
A.C., e iniciará en punto de las 7 de 
la mañana.
La competencia contempla 
participación para prácticamente 
todas las edades. En las categorías 

infantiles se incluyen corredores 
de 4 a 6, 7 a 8, 9 a 10 y 11 a 13 
años, mientras que las categorías 
juveniles abarcan de 14 a 17 años.
Para los adultos se establecieron 
las categorías Libre, de 18 a 39 años; 
Máster, de 40 a 49; y Veteranos, de 
50 años y más, todas en ramas 
varonil y femenil.
Uno de los principales atractivos 
de esta segunda edición será el 
premio especial para quien logre 
romper las marcas establecidas en 
la competencia.
El récord varonil pertenece a 
Jonathan Ortega, con un tiempo 
de 15 minutos y 45 segundos, 
mientras que en la rama femenil 
la marca es de Yoselin Silva, con 
19:04 minutos.
La organización ha contemplado 

cronometraje electrónico con 
chip, además de entregar a los 
participantes un kit que incluye 
número de corredor, hidratación 
y medalla al concluir el recorrido.
Con una distancia de cinco 
kilómetros y categorías para 
niños, jóvenes y adultos, la Gran 
Carrera por la Patria pretende 
convertirse en una fiesta deportiva 
que combine actividad física, 
convivencia y orgullo por México, 
en el marco de las celebraciones 
patrias de septiembre.
“Corremos por nuestra historia, 
por nuestra tierra, por nuestra 
patria”, es el mensaje que 
acompaña a esta segunda edición, 
que tendrá como escenario 
las calles de la Ciudad del 
Conocimiento.

Selección Mexicana de futbol

Inicia la 
era Rafael 

Márquez 
La Selección Mexicana tendrá 
cuatro pruebas de alto nivel 

Redacción 

La Selección Mexicana de futbol ya tiene definido su 
camino para el inicio de la era de Rafael Márquez como 
director técnico. Después de la participación en la Copa 
del Mundo 2026, el Tricolor afrontará una serie de 
partidos de preparación que servirán como punto de 
partida para un nuevo proceso rumbo al Mundial de 
2030.
El debut de Márquez al frente del combinado nacional 
será el 26 de septiembre, cuando México se mida a 
Colombia en el M&T Bank Stadium de Baltimore, 
Maryland, en Estados Unidos. El encuentro representará 
la primera oportunidad para el exdefensa mexicano 
de plasmar en la cancha su idea futbolística como 
responsable del equipo nacional. 
Tres días después, el 29 de septiembre, México enfrentará 
a Perú en el Sports Illustrated Stadium de Nueva York. 
Posteriormente, el 3 de octubre, llegará uno de los 
compromisos más atractivos de la gira: el duelo ante 
Estados Unidos, programado en el State Farm Stadium de 
Glendale, Arizona.
La primera serie de encuentros se cerrará el 6 de octubre 
frente a Chile, en el Memorial Coliseum de Los Ángeles, 
California. De esta manera, Márquez tendrá cuatro 
partidos de exigencia internacional para comenzar a 
evaluar futbolistas y establecer las bases de su proyecto. 
Más allá de los resultados inmediatos, estos encuentros 

tendrán como principal objetivo comenzar la 
construcción del equipo que representará a México en el 
siguiente ciclo mundialista.
Colombia, Perú, Estados Unidos y Chile representarán 
pruebas diferentes para el Tricolor. Los encuentros 
permitirán a Márquez observar el funcionamiento 
colectivo, evaluar alternativas en distintas posiciones y 
comenzar a definir el grupo de jugadores sobre el que 
trabajará durante los próximos años.
El enfrentamiento ante Estados Unidos tendrá además 
un ingrediente especial por tratarse de uno de los 
principales clásicos de la Concacaf y por la rivalidad que 
existe entre ambas selecciones.
El duelo contra los colombianos será particularmente 
importante porque marcará el comienzo formal 
del proyecto de Márquez. El estratega tendrá la 
responsabilidad de darle continuidad a una selección 
que viene de disputar la Copa del Mundo como anfitriona 
y que ahora deberá iniciar una renovación con la mira 
puesta en 2030.
Después de los cuatro amistosos, México tendrá en 
noviembre su primer compromiso oficial del nuevo 
ciclo, cuando dispute en territorio mexicano los cuartos 
de final de la Liga de Naciones de la Concacaf 2026-27. El 
rival todavía está por definirse. 
Así, la era de Rafael Márquez comenzará con una agenda 
intensa. El reto no será solamente ganar los primeros 
partidos, sino construir una selección competitiva, 
encontrar una identidad de juego y preparar desde 
ahora el proyecto que buscará llevar a México como 
protagonista al Mundial de 2030.
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