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PÁGINA 2A

Breverías
Jorge Enrique González

El Pequeño Larousse
Había que tener uno en casa y otro en el 
trabajo. Era el internet, o la inteligencia 
artificial de nuestro tiempo, y resolvía casi 
todas las dudas con un poco de imaginación. 
En su sección de hojas rosas guardaba las 
locuciones latinas y extranjeras que entonces 
nos importaban y nos servían. Traía un 
compendio de historia, geografía, ciencia 
y artes. El Pequeño Larousse Ilustrado fue 
compañero entrañable en mi formación 
y en los años de corrector. Sus más de 
noventa mil palabras, doscientas mil 
acepciones y cinco mil ilustraciones me 
abrieron los ojos al mundo. No sé si sirva 
hoy, cuando el vocabulario modal apenas 
alcanza el medio centenar de palabras. 
Esta mañana me topé con un ejemplar 
bien conservado de 1993 y no me privé 
de decirle, en voz baja, «gracias, Pequeño».

Nuevas oficinas 
administrativas

A partir del lunes 21 de septiembre 
Meridiano abre oficina administrativa 
en la zona Centro para comodidad de 

sus clientes.
Estaremos en horario habitual en el 

lugar de siempre y en Morelos 220 
oriente entre Prisciliano Sánchez y 
Ures, a un lado del PRI municipal.

Morena llama a la unidad 
mientras Nayarit espera

Los aspirantes mantienen activos a sus simpatizantes mientras piden claridad en el proceso. Morena llama a preservar la alianza, el Verde pide 
publicar las mediciones y el PT acusa que no se cumplieron los acuerdos para realizarlas.

Más esfuerzo, menos dependencia

Construyen 
nayaritas su ingreso 

con el trabajo
Mientras la mitad de los hogares del 
país recibe ingresos que no provienen 
de un empleo, en Nayarit esa proporción 
se mantiene por debajo del promedio 
nacional

DIEGO MENDOZA 

Un poco más de cuatro de cada diez hogares nayaritas 
tienen a alguien que recibe dinero de un programa de 
gobierno, una pensión, o de un familiar que vive en 
otra parte del país o en el extranjero. Así lo registra la 
Encuesta Intercensal (EIC) 2025 del INEGI, que ubicó 
esta cifra en 41.1 por ciento, frente al 50.1 por ciento 
que se observa en el conjunto del país.

Esa brecha no siempre existió. En 2020, apenas 38.5 
por ciento de los hogares mexicanos declaraba este 
tipo de ingresos. El salto de casi 12 puntos en cinco 
años responde, en buena medida, a la expansión de 
programas sociales federales durante ese periodo, un 
crecimiento que en Nayarit se sintió, pero con menor 
fuerza que en otras regiones del país.

En Guerrero y Oaxaca, más de la mitad de los 
hogares depende hoy de este tipo de transferencias, 
con 57.0 y 56.9 por ciento respectivamente. Ahí, recibir 
un apoyo externo al salario dejó de ser la excepción 
para convertirse casi en la norma. Nayarit se mueve 
en un terreno distinto, uno donde la mayoría de las 
familias sigue construyendo su ingreso principalmente 
desde el trabajo.

Tampoco se parece al otro extremo. En Nuevo León, 
apenas uno de cada cuatro hogares recibe este tipo 
de ingresos, la proporción más baja del país. Jalisco, 
Chihuahua y Baja California y Baja California Sur 
rondan cifras similares, todas por debajo de Nayarit. 
El estado queda, entonces, en un punto medio que no 
se explica sólo por comparación con los extremos.

La pista para entender ese punto medio aparece en 
otro indicador. Según los Indicadores Laborales para 
los Municipios de México 2025, Nayarit tiene una de 
las tasas de participación económica más altas del 
país, con 66.5 por ciento de la población trabajando 
o buscando empleo. 

Aíslan internado 
escolar en Nayarit 

ante brote de 
influenza 

Las autoridades sanitarias 
implementaron un cerco 
epidemiológico para proteger a la 
población estudiantil interna del 
plantel 

YUVENIA ULLOA 

La rutina escolar cambió en la Escuela Secundaria 
Técnica número 2 Benito Juárez. Un brote de 
influenza ha dejado a 55 estudiantes contagiados 
y ha obligado a las autoridades a establecer 
medidas especiales para contener la propagación 
del virus dentro y fuera del plantel.

La titular de los Servicios de Educación Pública 
del Estado de Nayarit (SEPEN), Daniela Rivera, 
confirmó la presencia de los casos y explicó 
que la secundaria tiene una matrícula de más 
de 500 alumnos, distribuidos en dos turnos. 
Una particularidad del plantel vuelve más 
delicada la situación: 183 estudiantes viven 
en el internado.

Frente al brote, las autoridades optaron 
por separar las medidas según el lugar de 
procedencia de los alumnos. Los jóvenes 
que son originarios de la cabecera municipal 
continuarán sus clases a distancia, mientras 
que quienes provienen de otras comunidades 
permanecerán resguardados dentro del internado.

La decisión busca evitar que los estudiantes 
que pudieran haber estado expuestos al virus 
regresen a sus localidades y generen nuevas 
cadenas de transmisión.

PÁGINA 4A

Cumple Fletes Álica cincuenta 
y tres años de historia

La organización reconoce el esfuerzo de su personal y la visión de sus fundadores en Nayarit

Transparencia en corto 2026
Obtiene estudiante de la 

UAN segundo lugar en 
concurso nacional

Diego Rodríguez Barrera, de la 
Preparatoria No. 1, fue reconocido 
por un video sobre transparencia 
y rendición de cuentas 

REDACCIÓN 

La Universidad Autónoma de Nayarit felicitó 
a Diego Rodríguez Barrera, estudiante de la 
UA Preparatoria No. 1, plantel perteneciente 
a esa casa de estudios, luego de que obtuviera 
el segundo lugar en el XXI Concurso Nacional 
de Transparencia en Corto 2026.

PÁGINA 4A

El ABC de las Emociones

Inicia en el estado programa de salud mental para estudiantes

PÁGINA 7A

REPORTE ESPECIAL

Nayarit continúa sin fecha para conocer a la persona 
que encabezará la Coordinación Estatal de Defensa de 
la Transformación y la Soberanía Nacional. Mientras llega 
la decisión, las publicaciones recientes de los aspirantes 
muestran confianza y llamados a la unidad, pero también 
una creciente atención a las encuestas con las que Morena 
definirá el resultado.

Jasmín Bugarín afirmó que ha mantenido una postura 
de respeto durante el proceso y que seguirá confiando en 
las reglas, la transparencia y la voluntad del pueblo. En otra 
publicación escribió que se acerca «un nuevo amanecer 
para Nayarit». Sus mensajes proyectan optimismo y  la 
espera de una decisión sustentada en las mediciones.

Héctor Santana celebró el anuncio de que Morena hará 
públicas las encuestas utilizadas para elegir a las y los 
coordinadores. Sostuvo que la transparencia demuestra 
respeto a la voluntad popular y advirtió que «aquí no hay 

cabida para cúpulas ni dedazos». De los cinco aspirantes 
observados, es quien se refiere de manera más directa a 
la legitimidad del método.

Geraldine Ponce publicó fotografías de una reunión 
con simpatizantes de Tepic. Destacó que permanecen a 
su lado personas que la han acompañado durante años 
y que se suman otras nuevas. 

Pável Jarero compartió un mensaje de Morena sobre 
el origen de las encuestas en el movimiento y su papel 
para fortalecer la unidad. 

PÁGINA 7A

REDACCIÓN 

La firma de transporte terrestre, Fletes 
Álica, consolidó más de cinco décadas 
de operaciones en el sector logístico del 
país, posicionándose como un referente 
del esfuerzo diario en las carreteras de la 

República. Esta trayectoria representa la 
suma de voluntades de generaciones de 
familias que encuentran que sólo el trabajo 
constante otorga un sustento digno y honrado 
para salir adelante.

Colaboradores de diversas épocas han 
aportado su dedicación y compromiso 
diario para trazar las rutas seguras que 

definen la identidad de la organización. 
Desde los talleres mecánicos hasta las 
oficinas administrativas, cada integrante 
de la gran familia laboral ha sido una pieza 
fundamental para superar los desafíos del 
camino y mantener el movimiento de las 
mercancías que abastecen a la región.

PÁGINA 5A

La estrategia estatal busca prevenir 
problemas emocionales y fortalecer la 
convivencia en planteles escolares

YUVENIA ULLOA ISIORDIA

La salud mental, el bienestar y el acompañamiento de la 
población infantil y juvenil en el estado se consolidaron 
como prioridades con el lanzamiento de la estrategia 
impulsada por la Presidenta de México, Claudia Sheinbaum 
Pardo ABC de las Emociones; salud mental para los jóvenes 
en planteles de educación básica. 

PÁGINA 3A
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Otras Voces

Taiwan, pensar a 30 años
Reflexión a partir del capítulo sobre China y los minerales críticos de Mundo Beto*, proyecto del periodista 
Albert de Filippis, difundido en sus redes sociales, primero de una serie de dos entregas.

Redacción Meridiano

Libros de ayer y hoy

Leroux, Tolstoi y Neruda, 
en la misma fecha

Teresa Gil | laislaquebrillaba@yahoo.com.mx
 

LAMBERTO LUNA PLATA

La historia de un
héroe verdadero

Ernesto Acero C.

MÁS ESFUERZO, MENOS DEPENDENCIA

Construyen nayaritas su ingreso con el trabajo
Mientras la mitad de los hogares del país recibe ingresos que no provienen de un empleo, en Nayarit esa proporción se mantiene por debajo del promedio nacional

DIEGO MENDOZA 

Inauguran mural colaborativo en Compostela
Tres artistas ganadoras de una convocatoria estatal presentaron la obra “El latido de la 
tierra” como parte de la Semana de las Artes 2026

REDACCIÓN 

Un poco más de cuatro de cada diez hogares nayaritas 
tienen a alguien que recibe dinero de un programa de 
gobierno, una pensión, o de un familiar que vive en 
otra parte del país o en el extranjero. Así lo registra la 
Encuesta Intercensal (EIC) 2025 del INEGI, que ubicó 
esta cifra en 41.1 por ciento, frente al 50.1 por ciento 
que se observa en el conjunto del país.

Esa brecha no siempre existió. En 2020, apenas 38.5 
por ciento de los hogares mexicanos declaraba este 
tipo de ingresos. El salto de casi 12 puntos en cinco 
años responde, en buena medida, a la expansión de 
programas sociales federales durante ese periodo, un 
crecimiento que en Nayarit se sintió, pero con menor 
fuerza que en otras regiones del país.

En Guerrero y Oaxaca, más de la mitad de los hogares 
depende hoy de este tipo de transferencias, con 57.0 

y 56.9 por ciento respectivamente. Ahí, recibir un 
apoyo externo al salario dejó de ser la excepción para 
convertirse casi en la norma. Nayarit se mueve en un 
terreno distinto, uno donde la mayoría de las familias 
sigue construyendo su ingreso principalmente desde 
el trabajo.

Tampoco se parece al otro extremo. En Nuevo León, 
apenas uno de cada cuatro hogares recibe este tipo 
de ingresos, la proporción más baja del país. Jalisco, 
Chihuahua y Baja California y Baja California Sur rondan 
cifras similares, todas por debajo de Nayarit. El estado 
queda, entonces, en un punto medio que no se explica 
sólo por comparación con los extremos.

La pista para entender ese punto medio aparece en 
otro indicador. Según los Indicadores Laborales para 
los Municipios de México 2025, Nayarit tiene una de 

las tasas de participación económica más altas del 
país, con 66.5 por ciento de la población trabajando 
o buscando empleo. Al mismo tiempo, 58.9 por ciento 
de esa población ocupada lo hace en la informalidad, 
por encima del promedio nacional.

Dicho de otra forma, en Nayarit trabaja más gente que 
en la mayoría de los estados, y una parte considerable 
de ese trabajo carece de las prestaciones y la seguridad 
de un empleo formal. Y aun así, ese trabajo informal 

parece pesar más en el ingreso de los hogares que los 
programas sociales o las remesas.

No es un dato que resuelva si esa condición es mejor 
o peor que depender de un apoyo externo, cada arreglo 
trae consigo ventajas y riesgos distintos. Lo que muestran 
las dos encuestas, leídas en conjunto, es un estado donde 
el trabajo, más que el subsidio, sigue siendo el principal 
sostén del hogar, incluso cuando ese trabajo no ofrece 
las condiciones que debería.

Morena llama a la unidad 
mientras Nayarit espera

Los aspirantes mantienen activos a sus simpatizantes mientras piden claridad en el 
proceso. Morena llama a preservar la alianza, el Verde pide publicar las mediciones y 
el PT acusa que no se cumplieron los acuerdos para realizarlas.

REPORTE ESPECIAL

En el marco de la Semana de las Artes 2026, se llevó a cabo 
en Compostela la inauguración del mural colaborativo 
“El latido de la tierra”, obra realizada por Anna Victoria 
Tirado Barragán, Ángela Minerva Ocegueda Rivera y 
Cecilia Alejandra Vargas Pulido.

Las tres artistas resultaron ganadoras de la convocatoria 
Murales Colaborativos, mediante la cual se seleccionó 
su propuesta para intervenir el espacio público con 
esta obra.

A través del mural, el colectivo plasma una mirada 
compartida sobre el territorio, sus raíces y la relación 

que se construye con el entorno, convirtiendo el espacio 
público en un punto de encuentro para la expresión y 
la participación artística.

La realización de esta obra se enmarca en los esfuerzos 
por descentralizar la actividad cultural hacia los municipios 
del estado y ampliar la formación de nuevos públicos 
fuera de la capital.

La Semana de las Artes 2026 recibe apoyo de recursos 
federales a través del Programa de Apoyos a la Cultura, en 
su vertiente Apoyo a Instituciones Estatales de Cultura 
2026, coordinado por la Secretaría de Cultura.

Nayarit continúa sin fecha para conocer a la persona 
que encabezará la Coordinación Estatal de Defensa de 
la Transformación y la Soberanía Nacional. Mientras 
llega la decisión, las publicaciones recientes de los 
aspirantes muestran confianza y llamados a la unidad, 
pero también una creciente atención a las encuestas 
con las que Morena definirá el resultado.

Jasmín Bugarín afirmó que ha mantenido una 
postura de respeto durante el proceso y que seguirá 
confiando en las reglas, la transparencia y la voluntad 
del pueblo. En otra publicación escribió que se acerca «un 
nuevo amanecer para Nayarit». Sus mensajes proyectan 
optimismo y  la espera de una decisión sustentada en 
las mediciones.

Héctor Santana celebró el anuncio de que Morena 
hará públicas las encuestas utilizadas para elegir a 
las y los coordinadores. Sostuvo que la transparencia 
demuestra respeto a la voluntad popular y advirtió 
que «aquí no hay cabida para cúpulas ni dedazos». De 
los cinco aspirantes observados, es quien se refiere de 
manera más directa a la legitimidad del método.

Geraldine Ponce publicó fotografías de una reunión 
con simpatizantes de Tepic. Destacó que permanecen 
a su lado personas que la han acompañado durante 
años y que se suman otras nuevas. 

Pável Jarero compartió un mensaje de Morena sobre 
el origen de las encuestas en el movimiento y su papel 
para fortalecer la unidad. 

Elizabeth López Blanco escribió que las causas 
colectivas deben estar por encima de cualquier interés 
personal y acompañó su mensaje con una imagen de 
sus asambleas anteriores.

Estas publicaciones muestran que los aspirantes 
buscan mantener el contacto con sus bases sin anticipar 
un resultado ni llamar a desconocerlo. La exigencia de 
claridad, expresada en distintos tonos, forma parte del 
ambiente previo a la designación.

En el plano nacional, la presidenta de Morena, Ariadna 

Montiel, llamó a preservar la coalición con el Partido 
Verde y el Partido del Trabajo. Señaló que la alianza ha 
dado resultados al país y manifestó que su partido quiere 
seguir trabajando con ambas fuerzas. Aseguró que han 
mantenido un diálogo franco y abierto, y recordó que 
históricamente Morena coordina las tareas técnicas 
de las encuestas.

«Estamos haciendo votos porque el Partido del Trabajo 
se mantenga y sigamos en este diálogo», expresó Montiel. 
También reconoció el respaldo que ese partido dio a 
Andrés Manuel López Obrador durante su trayectoria 
política y llamó a evitar una división que favorezca a la 
oposición. Defendió el debate interno de Morena como 
parte de un proceso democrático y plural.

La dirigencia morenista sostiene que las propuestas 
del Verde y del PT fueron incluidas en las mediciones y 
que los resultados son firmes. Montiel anunció que las 
encuestas y su metodología se harán públicas cuando 
concluya la selección de las 17 coordinaciones estatales.

Sus aliados han planteado objeciones. Manuel Velasco, 
coordinador de los senadores del Partido Verde, pidió 
publicar las encuestas en cada entidad y llamó a escuchar 
al PT. Aclaró que, pese a las diferencias, todavía no existe 
una ruptura de la coalición.

El dirigente nacional del PT, Alberto Anaya, acusó a 
Morena de incumplir los acuerdos sobre la medición 
final. Su partido reclama una segunda encuesta con las 
empresas pactadas y ejercicios espejo de las fuerzas aliadas. 
Morena sostiene que sí midió las propuestas petistas. 
Ambas dirigencias mantienen versiones enfrentadas 
sobre el procedimiento.

En Nayarit, el desacuerdo nacional aumenta el peso de 
una designación que los aspirantes y sus simpatizantes 
siguen esperando. El resultado definirá quién encabezará 
los trabajos de la transformación en el estado; la forma 
en que se expliquen las encuestas influirá en la capacidad 
de Morena y sus aliados para cerrar filas después del 
anuncio.

El tiempo siempre será compartido para 
bien y para mal, pero las efemérides se 
inflaman cuando grandes personajes 
transitan por ellas en un día, que en algún 
momento de la vida fue sensacional. O 
lo sigue siendo. Como no recordar que, 
en el 23 de septiembre DE 1939, murió 
el gran Sigmund Freud y otro grande, 
maravilloso, Belisario Domínguez, fue 
asesinado por el traidor Victoriano Huerta, 
por haber denunciado las triquiñuelas 
de esos monstruo días antes, 14 en 
total, en la Cámara de diputados. En 
ese día, en 1973, murió el poeta Premio 
Nobel que fue Pablo Neruda, en una 
muerte que para muchos se configura 
en el misterio. Hay quienes sostienen 
que fue asesinado como Salvador 
Allende, días antes. Pero dos hechos 
extraordinarios nos levantan el ánimo.  
El 23 de septiembre de 1862, se casa en 
su gran país Rusia, nada menos que 
León Tolstoi, con Sofía Andreivna, con 
la que tuvo 13 hijos a lo largo de 27 
años. Más para acá, en 1909, Gastón 
Leroux a quien amamos por su famoso 
El misterio del cuarto amarillo ( Editorial 
Andrés Bello, publicado en Barcelona, 
Buenos Aires, México D.F. y Santiago 
de Chile, 2001), lanzaba la primera 
parte de su muy famoso Fantasma 
de la Ópera.

CON DIFERENCIA DE 
TIEMPO TOLSTOI Y 
NERUDA, ESTÁN EN LA 
FAMA MUNDIAL

Los casos de Tolstoi y Neruda, se deslizan 
por el mundo constantemente por sus 
propias obras y por su propia personalidad 
de compromiso del segundo de ellos. De 
aquel Tolstoi que compite con  Dostoievsky 
por la prevalencia de aquel tiempo (que 

les disputaron Gógol, Chéjov, Pushkin,  
Gorki, y Lérmontov, entre otros) están 
en las bibliotecas y en los filmes Ana 
Karenina, Guerra y Paz, Resurrección, Infancia, 
adolescencia y juventud, entre varias. Y de 
Neruda, aparte de sus extraordinarios 
discursos que lo llevaron al Nobel, sus 
muchas obras iniciadas a los 20 años 
con Veinte poemas de amor y una canción 
desesperada, Canto General, Estravagario 
entre muchas, para cerrarnos con su 
confesión de vida, en Confieso que he 
vivido.

GASTÓN LEROUX LLEGÓ 
A SU OBRA UNIVERSAL 
CON EL FANTASMA DE LA 
ÓPERA

La verdad es que el francés Leroux se 
echó muchas obras excelentes, pero fue 
el surrealista Fantasma de la ópera el 
que lo lanzó a la fama mundial. Ha 
sido filmada la obra varias veces. Pero 
del personaje de El misterio del cuarto 
amarillo, José Rouletabille, tiene además 
El perfume de la dama de negro, pero se 
le agregan La muñeca sangrienta, en el 
énfasis ya de la novela policíaca en la 
que Francia fue pionera, La máquina de 
asesinar y El corazón secuestrado, entre 
otros. En El misterio del cuarto amarillo, 
Leroux exhibe todos los prolegómenos 
que enriquecieron  a la novela policíaca, 
siempre a partir de un  individuo 
talentoso al grado y también lo hemos 
dicho, que la propia Agatha Chistie tomó 
como  modelo a Rouletabille para su 
detective Hércules Poirot. Sobre todo 
en la descripción física, que en el caso 
de la inglesa lleva en los extremos ella 
también al surrealismo, lo absurdo, al 
describir la cabeza redonda e inclinada 
de Poirot.

El 2 de noviembre de 2022, un soldado 
se desangró en el este de Ucrania. No era 
ucraniano, era taiwanés, y su muerte, cuenta 
Beto, es la punta de una historia que, más 
que de Ucrania, habla de América Latina. 
La usa para separar dos maneras de estar 
en el mundo, la de una región que vive 
al mes, del cheque que llega cada tanto, 
y la de una isla que pensó a treinta años.

Su punto de partida es la guerra de 
los drones, que parece independencia y 
es lo contrario. Ucrania fabrica hoy en 
casa millones de drones, pero un dron 
es un motor, una batería, una cámara, 
un cable de fibra óptica y unos imanes 
diminutos, y quién lo ensambla importa 
menos que quién hace esas piezas. Ahí 
aparece el dueño real. Según la Agencia 
Internacional de la Energía, China refina 
cerca del 90 por ciento de las tierras raras 
del planeta y fabrica más del 90 por ciento 
de los imanes de neodimio, el corazón 
del motor de cualquier dron; según el 
CSIS, controla en torno al 90 por ciento 
del procesamiento de esos imanes. China 
no necesita fabricar el dron, le basta con 
hacer aquello sin lo cual nadie lo fabrica.

Y puede cerrar la llave cuando quiere. 
En 2025 impuso controles de exportación 
sobre las tierras raras, los extendió a los 
imanes, a los equipos y hasta a bienes 
fabricados fuera con componentes chinos, 
y los precios fuera de China se dispararon, 
por su cuenta hasta seis veces. De ahí la 
pregunta con que Beto cruza el Atlántico, 
si China puede estrangular la industria 
que decide una guerra en Europa sólo con 
el refinado, qué no hará con una región 
que le entrega su litio, su cobre y su futuro 
casi regalados.

El retrato de América Latina empieza 
por el triángulo del litio. Argentina, Bolivia 
y Chile concentran, según el Servicio 
Geológico de Estados Unidos, entre el 56 y 
el 60 por ciento de las reservas mundiales, 
la sangre de toda batería del siglo, la del 

celular, la del auto eléctrico, la del dron. 
Bolivia tiene las mayores, más de veinte 
millones de toneladas, y sin embargo en 
2023 había procesado apenas el 0.04 por 
ciento, sentada sobre el tesoro con las 
manos vacías. La razón, dice, es que el 
mineral en el suelo casi no vale, el valor 
está en refinarlo y volverlo batería, y ese 
eslabón no está en La Paz ni en Santiago 
ni en Buenos Aires. Está en China, que 
procesa entre el 60 y el 70 por ciento del 
litio del mundo y fabrica cerca del 75 por 
ciento de las celdas.

La trampa se cierra país por país. 
Chile mandó cerca del 70 por ciento 
de sus exportaciones de litio de 2024 a 
compradores chinos, según cifras del propio 
gobierno chileno, y produce alrededor del 
27 por ciento del cobre del mundo, sin 
que eso le dé poder de negociación aguas 
abajo: vende la piedra y otro se queda 
con el producto. Argentina despachó a 
China más del 40 por ciento de su litio 
en 2023, y la empresa china Ganfeng ya 
tiene participación de control en varios 
proyectos del norte. Bolivia depende casi 
por completo de firmas chinas para siquiera 
sacar el mineral del salar.

Aquí está la clave que casi nadie ve, y 
Beto la subraya. China es dueña de menos 
del 10 por ciento de las minas de minerales 
críticos de América Latina. ¿Cómo controla 
entonces la región? Sin propiedad, con 
contratos de compra, con el refinado, con el 
financiamiento. No le hace falta ser dueña 
de la mina, le alcanza con ser la única 
puerta de salida. Es la misma jugada de 
los drones, no fabricó el aparato, fabricó 
lo único sin lo cual el aparato no existe; 
el país no es dueño de su mina, es apenas 
el único que puede convertir su piedra 
en dinero. En Ucrania esa dependencia 
se paga con soldados muertos cuando 
falta una pieza; en América Latina se paga 
con el valor que se va y no vuelve, porque 
cada tonelada de litio que sale en bruto 

es una batería y un empleo de ingeniería 
que se fabrican y se cobran en otra parte.

Beto convoca entonces a Galeano, que 
hace medio siglo escribió que las venas de 
América Latina seguían abiertas, y sostiene 
que basta cambiarle el nombre al mineral 
para que la frase siga viva en 2026. Rechaza 
el consuelo de que «así es el mercado»: lo 
llama una decisión, la de China de tomarlo y 
la de los gobiernos de la región de dejárselo 
tomar. Durante veinte años, recuerda, buena 
parte del continente celebró la llegada 
de China como una liberación, por fin 
alguien que no era el vecino del norte, y 
llegaron préstamos, represas, estadios y 
carreteras. Pero el regalo tiene siempre 
la misma forma, te compro la materia 
prima cruda, te financio la deuda y me 
quedo con la parte donde está el dinero. 
Cambió el patrón de la dependencia, no la 
silla en la mesa, y esta vez la trampa se ve 
menos, porque no viene con marines ni 
golpes de Estado, viene «con una sonrisa, 
un contrato y una foto de inauguración».

Al final, el título cobra sentido. Beto 
pregunta si alguien mostró cómo salir 
de la trampa, y responde que sí, una isla 
del tamaño de un pañuelo, sin recursos 
naturales, que China reclama como propia, 
y que América Latina tuvo de socia durante 
décadas y luego botó. Esa historia, «la 
lección de 100 mil millones de dólares 
que la región no quiso aprender», la guarda 
para un segundo capítulo. Pero la moraleja 
ya está insinuada, y es la que da nombre a 
la pieza: Taiwán escapó pensando a treinta 
años, y sin recursos naturales construyó 
el eslabón, el de los chips, sin el cual el 
mundo hoy no funciona, justo el poder 
aguas abajo que China ejerce con las tierras 
raras. El valor del capítulo está en volver 
una guerra lejana un espejo, y en replantear 
la herida más vieja de la región como un 
asunto de tiempo, seguir vendiendo barata 
la piedra de hoy, o planear, como hizo esa 
isla, para la década de pasado mañana.

Esta es la historia de una figura histórica verdadera. 
Es una historia con luces y sombras. Es la historia 
de un hombre que brilla muy por encima de héroes 
inventados, apócrifos. Debe decirse: en Nayarit se han 
inventado falsos mesías, héroes de papel picado que 
han sido colocados en la cima de montañas de mentiras, 
légamo y silencio.

Primero, procede insistir. Esta es la historia de los 
soldados, no de los generales; esta es la historia de 
los heroicos constructores de las pirámides, no de los 
parasitarios faraones. Me refiero a la obra que nos regala 
Carlos Gómez Luna, “Lamberto Luna Plata. Semblanza 
de una lucha social en Nayarit”. Eso debe decirse, pues 
la historia no la hacen los vencedores: ¿Quiénes son los 
vencedores?, ¿los crucificados o sus verdugos?

Segundo, procede reconocer. Sí, en efecto, muchas 
son las cualidades y valores que puedo enumerar de 
don Toño Muñoz. Destaco entre todas esas virtudes el 
respeto por la amistad, una relación que nos une a Carlos 
Gómez y al que esto escribe. Eso es lo que contribuyó 
a que se me extendiese la invitación para presentar el 

resultado de las investigaciones históricas realizadas 
por Gómez Luna. Quedo agradecido.

Escribir la historia del estado es un asunto pendiente. 
Se han realizado esfuerzos que en repetidas ocasiones, 
parten del impulso personal, no institucional. Por eso 
es de celebrar que sea el Poder Judicial del Estado de 
Nayarit, el que haya aportado la cobertura institucional 
a esta obra.

El trabajo que presenta Carlos Gómez Luna en este 
caso, aborda el quehacer político y social de Lamberto 
Luna Plata. Para los aficionados a los librotes, a esas 
obras que logran relevancia por los kilos que pesan, 
este esfuerzo puede parecer incipiente. En realidad, en 
pocas páginas se puede revelar un enorme esfuerzo por 
documentar cada dicho. Explico enseguida la razón 
de este aserto.

En un ensayo elaborado por Carlos Marx en 1865 
y publicado en 1898 (“Salario, precio y ganancia”), el 
autor echa abajo una serie de conclusiones a las que 
llega a John Weston, un economista ricardiano. En su 
demoledora crítica, Marx la emprende contra la tesis de 
la fijeza de los salarios, diciendo: “Así pues, el volumen 
fijo de la producción no llegará jamás a probar la suma 
fija de los salarios. ¿Cómo prueba, pues, nuestro amigo 
Weston esa fijeza? Sencillamente, afirmándola”.

Por su parte, Jorge Luis Borges, sostiene que “A Plinio 
(Historia Natural, Libro octavo) no le basta observar que 
los dragones atacan en verano a los elefantes: aventura 
la hipótesis de que lo hacen para beberles toda la sangre 
que, como nadie ignora, es muy fría”. El buen Plinio, 
en este caso, sostiene su verdad afirmándola y su pie 
de página es su imaginación.

Me refiero a este parágrafo de una obra de Marx y a 
parte de la obra de Plinio citado por Borges, dado que 
la historia no se puede construir solamente afirmando 
cosas sin sustento y sin documentar. Se puede hacer 
literatura fantástica, pero no se rescata la historia. 
He ahí la trascendencia del trabajo elaborado por el 
amigo Gómez Luna. El autor de “Lamberto Luna Plata. 
Semblanza de una lucha social en Nayarit”, se esfuerza 
por documentar, por hacer referencia a publicaciones 
y a otras obras que confluyen en la figura que estudia.

Parece sencillo hacer un trabajo de rescate histórico 
de una figura como la que aborda Carlos. No obstante, 
solamente cabe imaginar los laberintos archivísticos 
por los que debió transitar. Ese enorme esfuerzo por 
documentar cada aseveración, llena de pies de página 
la obra de referencia.

De esa manera, se hacen citas a varios estudiosos de 
la historia del estado, como don Bernardo M. de León, 

Julio Mondragón o Pere Greenham. Aquí, destaco la 
obra de don Antonio Pérez Cisneros, quien una y otra 
vez es citado como fuente hemerográfica.

Ese rigor académico, propio de un celoso investigador 
de la historia local, no empobrece la frescura de la obra. 
El trabajo de Carlos puede ser leído en horas y si se 
quiere, hasta en minutos, por su amenidad. Lo ameno 
no excluye la calidad de la obra en cuanto a su rigor 
referencial.

Puede uno discutir muchas cosas de lo que en sus 
páginas se afirma. Sí, pero cada aseveración lleva a una 
cita de pie de página. La inteligencia con la que se aborda 
el tema del que se ocupa, concede la oportunidad para 
hacer un recorrido por el contexto histórico del estado. 
Esta es una semblanza de una lucha social, teniendo 
como eje referencial a un luchador social.

La inestabilidad, el subdesarrollo de una siempre 
incipiente democracia, personalidades que entreveran 
lo nacional y lo local, son parte de esa descripción que 
gira en torno a Lamberto Luna. En la investigación, 
se observan luchas agracias, obreras, la presencia de 
hombres y mujeres en un mismo escenario.

Vemos también como en Nayarit, el siglo XX, con 
dificultades da inicio en la década de los treinta, con la 
llegada de Lázaro Cárdenas del Río a la Presidencia de la 
República. Esto no solamente es una afirmación, sino 
que se documenta con testimonios y publicaciones de 
ese tiempo. El siglo XX en Nayarit arranca con el reparto 
agrario, fase política en la que interviene de manera 
decisiva Luna Plata. En este caso, Carlos Gómez se refiere 
a la obra de Mario Contreras, quizá el investigador más 
acucioso del tema.

Sale a relucir el tema de la llamada educación 
socialista impulsada por Plutarco Elías Calles, aprobada 
mediante reforma constitucional durante el sexenio de 

Abelardo L. Rodríguez y publicada en el Diario Oficial de 
la Federación al iniciar el gobierno de Lázaro Cárdenas 
(13 de diciembre de 1934). También sale a relucir la 
presencia de otra figura olvidada: Guillermo Flores 
Muñoz y su compromiso con el cardenismo.

También salen a relucir los nombres de decenas 
de gobernadores de Nayarit, interinos o provisionales, 
producto de la inestabilidad que finalmente concluye en 
1942, último periodo de gobierno de cuatro años, y con 
la figura de Candelario Miramontes. En ese complicado y 
complejo contexto operó políticamente Lamberto Luna.

Es del mayor interés, analizar el material fotográfico 
con el que se documenta la presencia del henriquismo 
en Nayarit. Ahí, con ese material y, valorando el contexto 
demográfico, uno no puede sino dudar sobre los 
resultados electorales de esa contienda presidencial 
(elecciones de 1952).

La obra publicada por Carlos Gómez es la base documental 
que da sustento a un aserto implacable: Lamberto Luna 
Plata es una figura histórica, heroica y sobre todo, una 
figura verdadera. En Nayarit se han inventado figuras 
que no fueron lo que dicen que fueron. No hay duda: 
Lamberto Luna Plata es un héroe verdadero, cuya obra 
se documenta con rigor científico, académico en el 
libro que lleva el sello del Poder Judicial del Estado de 
Nayarit. (Primera de dos partes).
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E D I C T O

LOURDES PLASCENCIA ULLOA
SE IGNORA SU DOMICILIO.

Comunico a usted por este conducto que 
dentro del Juicio de Jurisdicción Contenciosa 
(Reconocimiento de Paternidad) número 
210/2012 ,  que promueve LOURDES 
PLASCENCIA ULLOA, en contra de HUGO 
PLASCENCIA GONZALEZ, se ordenó hacerle 
saber que el veintinueve de octubre de dos mil 
veintiséis se admite la tramitación del Incidente 
de Disminución de Pensión Alimenticia 
promovido por Hugo Plascencia González, 
en contra de  Lourdes Plascencia Ulloa, para 
que dentro del término legal de 3 tres días, 
manifieste lo que a su interés legal convenga 
y ofrezca pruebas en su caso, apercibida que 
de no hacerlo dentro de dicho término se les 
tendrá por precluido su derecho para hacerlo 
y se continuará con la secuela procesal. 
Artículos 3, 621 y demás relativos del Código 
de Procedimientos Civiles para el Estado de 
Nayarit.

Quedan a su disposición en la secretaría de 
este juzgado las copias de emplazamiento.

A T E N TA M E N T E
Compostela, Nayarit; A 18 de Junio de 2026.

Licenciada Perla Merary Borrayo Ortega.
Secretaria del Juzgado

Para su publicación por dos veces con un 
mínimo de tres y un máximo de ocho días, entre 
una y otra publicación en el periódico oficial del 
estado y otro medio de comunicación a elección 
del promovente. 

AVISO  NOTARIAL

  El que suscribe, Licenciado 
ALONSO GONZÁLEZ LÓPEZ, NOTARIO 
PUBLICO TITULAR NUMERO 36 (TREINTA 
Y SEIS) ,  de la Primera Demarcación 
Territorial del Estado Nayarit, con residencia 
en la ciudad de Tepic, Nayarit, hago del 
conocimiento de quienes se consideren 
con interés legítimo, que en esta Notaria a 
mi cargo, por rogación de los ciudadanos 
EVERARDO AGUIRRE VENTURA y OSCAR 
CANDELARIO AGUIRRE RODRÍGUEZ 
se encuentra en trámite extrajudicial la 
Sucesión intestamentaria a bienes de la 
extinta CARMEN RODRÍGUEZ RAMÍREZ 
TAMBIÉN CONOCIDA COMO MARÍA DEL 
CARMEN RODRÍGUEZ RAMÍREZ Y/O MA 
DEL CARMEN RODRÍGUEZ RAMÍREZ Y/O 
MA DEL CARME RODRÍGUEZ, quien falleció 
el día 21 (veintiuno) de junio del año 2023 
(dos mil veintitrés), siendo su ultimo domicilio 
en Prolongación Golfo de México, número 
39 (treinta y nueve), en la localidad de San 
Vicente, municipio de Bahía de Banderas, 
Nayarit; lo anterior con fundamento en el 
artículo 195 (ciento noventa y cinco) fracción 
III (tercera), inciso “B” de la Ley del Notariado 
para el Estado de Nayarit.

ATENTAMENTE.
TEPIC, NAYARIT; SEPTIEMBRE DEL 2026.

____________________________________
LIC. ALONSO GONZALEZ LÓPEZ.

NOTARIO PUBLICO TITULAR NUMERO 36.

Realizan muestreo científico 
para estudiar a la tortuga golfina

Investigadores de tres instituciones colaboraron en la primera etapa de un proyecto sobre la respuesta inmunitaria de la especie 
durante su anidación

REDACCIÓN 

Vacunan gratis 
contra la rabia 

Los módulos del gobierno estatal y del 
municipal abren de lunes a viernes, 
de 9 de la mañana a 2:30 de la tarde
Cada mascota recibe su comprobante 
y la placa que acredita la aplicación

DOREIDA ZÚÑIGA

Con correa en mano y la mascota a cuestas, los dueños de 
perros y gatos hacen fila en los módulos que se instalaron 
en Tepic para la Jornada Nacional de Reforzamiento de 
Vacunación Antirrábica Canina y Felina 2026, a la que 
Nayarit se sumó con aplicación gratuita.

«Hay varios módulos que están siendo anunciados, tanto 
del gobierno estatal como del gobierno municipal, para 
que la gente pueda acceder a esta jornada de vacunación 
gratuita», explicó José Ramón Isiordia, director de Sanidad 
Municipal. El horario corre de lunes a viernes, de 9 de la 
mañana a 2:30 de la tarde.

El trámite se resuelve en el momento. «Se traen a su 
mascota aquí mismo, les vamos a dar su documento de 
que ya lo vacunaron, su plaquita de que está vacunado», 
dijo el funcionario, que insistió en que el servicio no 
tiene costo alguno.

La jornada busca prevenir la transmisión de la rabia, 
enfermedad que pasa de los animales a las personas.

Realizan primera reunión de 
Brigadas de Salud Animal Integral

Personal académico especializado se reunió para definir acciones de bienestar animal 
y prevención sanitaria en comunidades universitarias

REDACCIÓN 

EL ABC DE LAS EMOCIONES

Inicia en el estado programa de salud mental para estudiantes
La estrategia estatal busca prevenir problemas emocionales y fortalecer la convivencia en planteles escolares

YUVENIA ULLOA ISIORDIA

DIF-FONAY

Reciben créditos emprendedores indígenas 
Los recursos se destinarán principalmente a proyectos de artesanías, tiendas y panaderías, con el objetivo de respaldar las 
actividades productivas de los beneficiarios y ampliar sus oportunidades económicas

MISAEL ULLOA I. 

Llaman a jóvenes a 
prevenir males de 
transmisión sexual

Las clínicas públicas de la entidad 
ofrecen orientación, preservativos 
y tratamientos gratuitos para frenar 
contagios en adolescentes 

FERNANDO ULLOA PÉREZ

Ante el inicio de la vida sexual activa entre la juventud, 
la secretaria de Salud de Nayarit, Beatriz Adriana Ruiz 
Huerta, destacó la importancia de reforzar las medidas 
de prevención para evitar infecciones de transmisión 
sexual (ITS).

La funcionaria subrayó que la orientación y el uso 
correcto del condón son herramientas fundamentales 
para salvaguardar la salud de los jóvenes.

Ruiz Huerta explicó que el sector salud cuenta con 
estrategias tanto de preexposición como de postexposición.

Sin embargo, dijo que, de acuerdo con las estadísticas, 
son los jóvenes mayores de 16 años quienes muestran más 
conductas de riesgo al momento de sostener relaciones 
sexuales. Por tal motivo, señaló que es necesario que éstos, 
antes de iniciar una relación sexual, hagan uso correcto 
de los preservativos: “Pero además se invita a la población 
con conductas de riesgo a recibir orientación y métodos 
preventivos, y se facilita el acceso a medicamentos de apoyo 
en unidades médicas especializadas”.

Al preguntarle sobre las infecciones de transmisión 
sexual más frecuentes en la entidad, la titular de la Secretaría 
de Salud indicó que la sífilis encabeza la lista, seguida en 
segundo lugar por el Virus de Inmunodeficiencia Humana 
(VIH).

Sobre los síntomas de la sífilis, Ruiz Huerta explicó 
que el principal signo es la aparición de un chancro: “Una 
lesión ulcerosa en los genitales que segrega líquido; ante 
una situación de riesgo, recomiendo que de inmediato 
acudan a la unidad de salud más cercana para recibir un 
diagnóstico y tratamiento oportuno y adecuado”.

Puntualizó que los tratamientos médicos, tanto para 
la sífilis como para el VIH, son completamente gratuitos 
en todas las unidades del sector salud de Nayarit: “Y ante 
cualquier sospecha de ser portador de una infección de 
transmisión sexual, deben acudir a una clínica del estado 
para que se les brinde el tratamiento adecuado”.

Nayarit será sede del Coloquio Internacional AGROBIOTECH 2027
Investigadores de instituciones del estado presentaron proyectos interdisciplinarios durante el tercer Coloquio Internacional 
celebrado en la BUAP

REDACCIÓN 

Ofrece Nafin créditos de hasta 5 millones para empresas 
El fondo ronda los 220 millones de pesos y podría llegar a 230, según la demanda
La tasa máxima quedó en 14.75 por ciento y puede bajar a la mitad con buen historial

GUSTAVO VARGAS

Los créditos arrancan en 200 mil pesos y llegan hasta 5 
millones. El programa Nafin + Estados abrió esa ventana 
para empresas formales de Nayarit, con la banca comercial 
como acompañante y una tasa negociada desde el gobierno 
del estado.

«Estos créditos sí son para empresas formales que tienen 

ya capacidad crediticia para accederlo, y a través del estado 
se logró una tasa mucho más competitiva, que va a ser del 
máximo el 14.75», explicó César Octavio Lara Fonseca, secretario 
de Desarrollo Económico y Social.

El tope no es la regla. El funcionario precisó que la tasa puede 
bajar hasta la mitad cuando el solicitante tiene buen historial 

y cuando el monto que pide corresponde a su capacidad de 
pago. La evaluación queda en manos del banco, y el trámite 
admite distintos mecanismos.

El tamaño de la bolsa también tiene margen. «Estamos 
hablando de 220 millones, quizás vamos a llegar a 230, y está 
en función de las cantidades que solicitan», dijo Lara Fonseca.

En el marco del tercer Coloquio 
Internacional AGROBIOTECH, realizado 
en la Benemérita Universidad Autónoma 
de Puebla (BUAP), investigadoras e 
investigadores de Nayarit presentaron 
proyectos interdisciplinarios orientados 
a atender retos estratégicos del estado 
y del país.

Durante el encuentro se aprobó la 
propuesta presentada por la doctora 
Karina Pérez Robles, adscrita al 
SECIHTI y a la Universidad Autónoma 
de Nayarit, para que la entidad sea 
sede oficial de la cuarta edición del 
coloquio, programada para 2027.

En la presentación de proyectos 
participaron investigadores de la 
Universidad Autónoma de Nayarit, el 

Tecnológico Nacional de México campus 
Tepic, el Centro de Investigaciones 
Biológicas del Noroeste y el Tecnológico 
Superior de Chapala.

El coloquio AGROBIOTECH 
reúne cada año a especialistas en 
agrobiotecnología con el propósito 
de generar espacios de colaboración 
interinstitucional en torno a temas 
de investigación aplicada al sector 
agropecuario.

Con la sede confirmada para 2027, 
Nayarit se integra como próximo 
anfitrión de un evento que busca 
fortalecer las redes de conocimiento 
e innovación entre instituciones 
académicas y de investigación de 
distintas regiones del país.

El Sistema DIF Nayarit, encabezado por la 
presidenta Beatriz Estrada Martínez, entregó 
65 apoyos crediticios a igual número de 
personas de comunidades de la sierra del 
estado, con el propósito de fortalecer la 
economía de emprendedores indígenas.

Los créditos, otorgados a través del Fondo 
de Fomento Industrial del Estado de Nayarit 
(FONAY), beneficiarán a emprendedoras y 
emprendedores de las localidades de Paso 
de Álica, Naranjito de Copal, Potrero de 
la Palmita, El Roble, Dolores y Lindavista, 
pertenecientes al municipio de Del Nayar, 
así como de la cabecera municipal de 
Huajicori.

De acuerdo con Estrada Martínez, los 

recursos se destinarán principalmente a 
proyectos de artesanías, tiendas y panaderías, 
con el objetivo de respaldar las actividades 
productivas de los beneficiarios y ampliar 
sus oportunidades económicas.

Durante la entrega, la titular de la asistencia 
social se dirigió a los beneficiarios y señaló 
que su participación forma parte de la 
historia y la cultura del estado, además de 
reconocer la decisión de emprender pese 
a las condiciones de sus comunidades.

La entrega de estos apoyos se suma a 
otras acciones que el gobierno estatal ha 
implementado en comunidades indígenas 
de la sierra, orientadas a fortalecer proyectos 
productivos locales.

La salud mental, el bienestar y el acompañamiento de la 
población infantil y juvenil en el estado se consolidaron 
como prioridades con el lanzamiento de la estrategia 
impulsada por la Presidenta de México, Claudia Sheinbaum 
Pardo ABC de las Emociones; salud mental para los jóvenes 
en planteles de educación básica. 

El Gobierno del Estado y el Sistema DIF Nayarit 
encabezaron la presentación oficial de esta iniciativa, 
que busca transformar el entorno escolar mediante la 
atención directa y humana de las emociones en las aulas.

Desde las instalaciones de la Escuela Secundaria 
Técnica número 53 Ramón G. Bonfil, ubicada en la colonia 
Gobernadores de Tepic, se dio el banderazo de salida a un 
esquema que pretende romper con las inercias burocráticas 
para centrarse en las necesidades reales del alumnado. El 
modelo de intervención se enfoca en dotar a los estudiantes 
de herramientas de contención y expresión ante el dolor, 
la tristeza o la ansiedad de manera cotidiana.

Directivos de la institución explicaron que el programa se 
sostiene sobre tres pilares fundamentales: autoconocimiento, 
bienestar y colaboración. 

Sobre estos ejes, la presidenta del Sistema DIF Nayarit, 
Beatriz Estrada Martínez, señaló que la iniciativa representa 
un compromiso permanente para proteger y escuchar a la 
infancia, de modo que las aulas se conviertan en espacios 
seguros donde los alumnos se sientan respaldados por 
un frente común integrado por autoridades, docentes 
y familias: “el programa ABC, no es un programa más, 

es un compromiso de cuidar, amar y respetar a nuestra 
juventud y niñez. Queremos que ustedes, jóvenes y niños, 
sientan que son vistos, escuchados y abrazados, y que 
no están solos”.

Coincidió con esta postura el gobernador de la entidad, 
Miguel Ángel Navarro Quintero, quien hizo un llamado 
a la sociedad y a los servidores públicos para asumir 
responsabilidades compartidas y erradicar posturas 
individualistas ante los retos que enfrentan las nuevas 
generaciones. El mandatario estatal subrayó que los 

problemas emocionales no deben atenderse de forma 
aislada, por lo que resulta indispensable fortalecer la 
prevención para evitar desenlaces desfavorables.

Aquellos docentes y padres de familia que conviven 
diariamente con los jóvenes desempeñan una función 
crucial en la detección oportuna de alteraciones en la 
conducta, según explicaron los coordinadores del proyecto 
estatal. La meta a mediano plazo consiste en consolidar una 
sociedad más participativa y abierta al diálogo, asegurando 
políticas públicas que ofrezcan paz y oportunidades de 
desarrollo para la población en etapa escolar.

La Universidad Autónoma de Nayarit realizó la primera 
reunión del proyecto “Brigadas de Salud Animal Integral”, 
en la que participó personal académico especializado 
en salud y bienestar animal.

En el encuentro también se abordaron temas de 
prevención de riesgos sanitarios en comunidades del 

entorno universitario, como parte de los ejes de trabajo 
que contempla el proyecto.

La iniciativa busca coordinar esfuerzos entre distintas 
áreas académicas para atender de manera integral 
la salud animal dentro y alrededor de los espacios 
universitarios.

En el Campamento Tortuguero Playa Tortuga, ubicado en 
Platanitos, municipio de Compostela, se llevó a cabo una 
jornada de muestreo como parte de la primera etapa del 
proyecto “Caracterización de la respuesta inmunitaria durante 
el proceso de anidación y emergencia de Lepidochelys olivacea”.

La iniciativa se desarrolla mediante la colaboración conjunta 
de Pronatura Noroeste, la Universidad Michoacana de San 
Nicolás de Hidalgo y la Universidad Autónoma de Nayarit.

Por parte del Laboratorio Nacional Laniia Nayarit participaron 
la doctora Gladys Alejandra Toledo Ibarra y la maestra en 
ciencias Lucía Amapola Castillo Pacheco, acompañadas de las 
alumnas colaboradoras Myrna Jackeline Labrada Escalante, 
Fernanda Livier Aguilar Gutiérrez, Ana Claudia Zepeda Guerrero 
y Marlene Mariel Cuevas Hernández.

El proyecto busca generar conocimiento sobre los procesos 
biológicos que enfrenta la tortuga golfina durante su anidación, 
información que puede contribuir a fortalecer las estrategias 
de conservación de la especie.

Las instituciones involucradas reconocieron el apoyo y 
las facilidades otorgadas por el Campamento Tortuguero 
Playa Tortuga para la realización de esta jornada de trabajo.
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Hay recetas que no están escritas en 
ningún libro. Se aprenden mirando 
las manos de una madre, siguiendo 
el movimiento de una abuela frente 
al fogón o reconociendo, casi de 
memoria, el punto exacto de un 
guiso. En Nayarit, buena parte de 
esa memoria todavía se conserva 
en las cocinas tradicionales.

Para celebrar a quienes mantienen 
vivo ese conocimiento, la Secretaría 
de Turismo de Nayarit realizará 

el tercer Encuentro de Cocineras 
Tradicionales, una jornada que 
busca convertir la gastronomía en un 
espacio de encuentro, pero también 
de reconocimiento al patrimonio 
cultural del estado.

La cita será el sábado 3 de octubre 
en la Explanada del Ex Convento de 
la Cruz de Zacate, en Tepic, con la 
participación de Colima como estado 
invitado. Las actividades comenzarán 
a las 16:30 horas y tanto la entrada 

como los talleres serán gratuitos.
Durante el encuentro, las cocineras 

tradicionales serán las protagonistas. 
Serán ellas quienes lleven a la mesa 
platillos y guisos elaborados a partir 
de recetas que han pasado de una 
generación a otra y que conservan 
ingredientes profundamente ligados 
a la identidad regional, entre ellos 
el maíz morado.

La apuesta no es solamente por 
mostrar qué se come en Nayarit, sino 
por contar quiénes han conseguido 
que esos sabores sobrevivan.

La jornada incluirá también 
talleres y actividades culturales. 
Representantes de Colima impartirán 
un taller de mazapán, mientras que 
desde Acaponeta llegará una propuesta 
dedicada a la nieve de jícama. Habrá 
además presentaciones artísticas y 
una cartelera cultural para acompañar 
la celebración gastronómica.

Uno de los momentos principales 
será el reconocimiento a las cocineras 
tradicionales como portadoras de 
conocimientos y saberes ancestrales. 
La distinción pone el foco en una 
dimensión de la gastronomía que 
a menudo queda detrás del plato: 
el trabajo cotidiano de quienes 
conservan técnicas, ingredientes y 
formas de cocinar que difícilmente 
pueden separarse de la historia de 
sus comunidades.

La presentación del encuentro 
estuvo encabezada por el secretario 
de Turismo de Nayarit, Juan Enrique 
Suárez del Real Tostado, acompañado 
por cocineras tradicionales, el chef 
Diego Armando Amaral y representantes 
de cámaras y asociaciones.

La iniciativa se enmarca en las 
acciones del Gobierno de Nayarit para 
promover y dar mayor visibilidad 
a la gastronomía tradicional del 
estado. El objetivo, según se expuso 
durante la presentación, es fortalecer 
su reconocimiento como parte del 
patrimonio cultural y turístico de 
Nayarit.

Al final, la historia que cuenta 
una cocina tradicional no termina 
cuando el plato llega a la mesa. Empieza 
mucho antes: en la selección de un 
ingrediente, en una técnica aprendida 
de otra generación y en una receta 
que alguien decidió conservar para 
volver a prepararla.

Eso es lo que Nayarit llevará a 
la Explanada del Ex Convento de la 
Cruz de Zacate: no solo comida, sino 
una parte de su memoria.

TRANSPARENCIA EN CORTO 2026

Obtiene estudiante de la UAN 
segundo lugar en concurso nacional

Diego Rodríguez Barrera, de la Preparatoria No. 1, fue reconocido por un video sobre 
transparencia y rendición de cuentas 

REDACCIÓN 

Donde una receta también 
es memoria: Nayarit lleva su 
cocina tradicional a la mesa

El tercer Encuentro de Cocineras Tradicionales reunirá en Tepic a guardianas de 
recetas, ingredientes y saberes transmitidos durante generaciones, con Colima 
como estado invitado

MISAEL ULLOA I. 

Aíslan internado escolar en 
Nayarit ante brote de influenza 

Las autoridades sanitarias implementaron un cerco epidemiológico para proteger a la 
población estudiantil interna del plantel 

YUVENIA ULLOA 

Cumple Fletes Álica cincuenta y 
tres años de historia

La organización reconoce el esfuerzo de su personal y la visión de sus fundadores en 
Nayarit

REDACCIÓN 

Fortalece IMSS-Bienestar 
servicios de salud 

Brigadas de salud recorren las comunidades para garantizar consultas y de manera 
oportuna proveer medicamentos  

FERNANDO ULLOA PÉREZ

EN AULAS NAYARITAS 

Normativa federal limitará 
distractores tecnológicos

La nueva disposición pretende elevar el aprovechamiento académico y la 
convivencia de la comunidad estudiantil

FERNANDO ULLOA PÉREZ 

Realizan jornada de diálogo por 
el Día Internacional de la Paz

Estudiantes de dos planteles de Tepic participaron en talleres orientados a promover 
entornos escolares libres de violencia

REDACCIÓN 

La rutina escolar cambió en la Escuela Secundaria 
Técnica número 2 Benito Juárez. Un brote de influenza 
ha dejado a 55 estudiantes contagiados y ha obligado 
a las autoridades a establecer medidas especiales para 
contener la propagación del virus dentro y fuera del plantel.

La titular de los Servicios de Educación Pública del 
Estado de Nayarit (SEPEN), Daniela Rivera, confirmó la 
presencia de los casos y explicó que la secundaria tiene 
una matrícula de más de 500 alumnos, distribuidos en 
dos turnos. Una particularidad del plantel vuelve más 
delicada la situación: 183 estudiantes viven en el internado.

Frente al brote, las autoridades optaron por separar las 
medidas según el lugar de procedencia de los alumnos. 
Los jóvenes que son originarios de la cabecera municipal 
continuarán sus clases a distancia, mientras que quienes 
provienen de otras comunidades permanecerán resguardados 
dentro del internado.

La decisión busca evitar que los estudiantes que 
pudieran haber estado expuestos al virus regresen a sus 
localidades y generen nuevas cadenas de transmisión.

Mientras el plantel ajusta su dinámica escolar, la 

Secretaría de Salud mantiene el seguimiento de los 
casos identificados, además de brindar atención a los 
estudiantes afectados y acompañamiento a sus familias.

Por ahora, el foco de las autoridades está puesto 
en contener el brote y mantener bajo vigilancia a una 
comunidad escolar en la que cientos de estudiantes 
comparten diariamente espacios académicos y, en el 
caso de los internos, también de convivencia.

La Universidad Autónoma de Nayarit felicitó a Diego 
Rodríguez Barrera, estudiante de la UA Preparatoria No. 

1, plantel perteneciente a esa casa de estudios, luego 
de que obtuviera el segundo lugar en el XXI Concurso 
Nacional de Transparencia en Corto 2026.

El concurso, de alcance nacional, invita a jóvenes 
a desarrollar contenidos audiovisuales orientados a 
fortalecer la transparencia, la rendición de cuentas y 
la prevención de la corrupción.

Con su participación, el estudiante se sumó a la 
generación de materiales que buscan acercar estos temas 
a las juventudes a través de un lenguaje audiovisual 
accesible.

El reconocimiento obtenido por Rodríguez Barrera 
se suma a los resultados que estudiantes nayaritas han 
logrado en concursos de alcance nacional relacionados 
con temas de cultura cívica y participación juvenil.

Con motivo del Día Internacional de la Paz, el Instituto 
Nayarita de la Juventud (INJUVE) llevó a cabo una jornada 
de diálogos y talleres dirigida a estudiantes del plantel 
COBAEN 01 y de la Telesecundaria “Manuel Olivo”, ambas 
instituciones ubicadas en Tepic.

La actividad se realizó en coordinación con la Secretaría 
General de Gobierno y los Servicios de Salud de Nayarit, 
como parte de las acciones orientadas a promover 
entornos escolares seguros, participativos y libres de 
violencia para las juventudes del estado.

En la jornada participaron José Ángel Sandoval 
Balderas, en representación del director general del 
INJUVE; Héctor Hugo Álamo Escobedo, subsecretario 

de Participación Ciudadana; y José Trinidad Espinoza 
Vargas, secretario técnico de la Mesa de Construcción 
de la Paz.

También asistieron Dulce Rodríguez Montoya, en 
representación de los Servicios de Salud de Nayarit; 
Diego Alberto Flores Martínez, director del plantel 
COBAEN 01; y María de Jesús Flores Cevallos, directora 
de la Telesecundaria “Manuel Olivo”.

Las actividades realizadas durante la jornada se 
enmarcan en los esfuerzos interinstitucionales que 
distintas dependencias estatales impulsan de manera 
conjunta para atender temas de convivencia escolar y 
prevención de la violencia entre la población juvenil.

La firma de transporte terrestre, Fletes 
Álica, consolidó más de cinco décadas 
de operaciones en el sector logístico del 
país, posicionándose como un referente 
del esfuerzo diario en las carreteras de 
la República. Esta trayectoria representa 
la suma de voluntades de generaciones 
de familias que encuentran que sólo el 
trabajo constante otorga un sustento 
digno y honrado para salir adelante.

Colaboradores de diversas épocas han 
aportado su dedicación y compromiso 
diario para trazar las rutas seguras que 
definen la identidad de la organización. 
Desde los talleres mecánicos hasta las 
oficinas administrativas, cada integrante 
de la gran familia laboral ha sido una 

pieza fundamental para superar los 
desafíos del camino y mantener el 
movimiento de las mercancías que 
abastecen a la región.

Reconoce la dirección de la empresa 
la confianza depositada por sus socios 
accionistas, quienes han respaldado los 
proyectos de expansión y la modernización 
de las unidades de carga. Este apoyo 
constante ha permitido que la inversión 
se traduzca en mejores oportunidades 
de empleo y en el fortalecimiento de 
la infraestructura de transporte en 
la entidad.

Con profundo respeto y afecto, 
la comunidad de la transportista 
rinde homenaje a la memoria de sus 

fundadores, el contador público Antonio 
Echevarría Domínguez y el contador 
público Álvaro Navarro Hernández, 
este último ya fallecido. Su audacia y 
empeño inicial sembraron la semilla 
de un proyecto que hoy da empleo y 
sustento a cientos de hogares del país.

Actualmente, el legado de perseverancia 
de aquellos hombres pioneros sigue 
vigente en cada viaje y en el compromiso 
de continuar recorriendo la geografía 
nacional con la misma pasión que 
hace cincuenta y tres años. El viaje de 
la empresa nayarita continúa con la 
mirada puesta en el horizonte de la 
seguridad vial, el crecimiento sustentable 
y la excelencia en el servicio logístico.

Con el propósito de garantizar el derecho a la salud 
de la población nayarita sin seguridad social, el 
coordinador estatal de los Servicios de Salud IMSS-
Bienestar (IMSS-Bienestar) en Nayarit, el ingeniero 
Gregorio Sánchez Vázquez, declaró en entrevista que 
ésta mantiene una estrecha supervisión territorial 
en todo el estado, pues sólo de esta manera se logra 
brindar atención médica inmediata a los beneficiarios.

En este mismo contexto, Sánchez Vázquez aseveró 
que el servicio médico que actualmente se ofrece 
en los hospitales del IMSS-Bienestar es de calidad, 
pues destacó que el personal que ahí labora está 
altamente calificado y comprometido a trabajar en 
favor de la sociedad.

Explicó que, para llevar atención médica a toda la 
entidad, la estrategia operativa prioriza el trabajo en 
campo por encima de la gestión de escritorio. Mediante 
el despliegue constante de brigadas y rutas de salud, 
las autoridades mantienen un monitoreo continuo de 
las necesidades locales. Respecto al abasto de insumos 
médicos, informó que las condiciones se mantienen 
estables, lo que permite dar continuidad a la atención 
en las diferentes regiones.

Con estas acciones, la coordinación estatal reafirma su 
propósito de consolidar a la entidad como un referente 
nacional en materia de salud pública, asegurando que 
la atención médica llegue de manera eficiente a las 
comunidades que más lo necesitan.

“A partir del próximo 3 de noviembre, 
entrará en vigor el acuerdo nacional que 
restringe el uso de teléfonos celulares 
en las instituciones educativas del 
estado,  esta medida busca fomentar 
la convivencia escolar y la interacción 
directa entre alumnos y docentes”, 
declaró en entrevista Daniela Rivera 
Arjona, directora general de los 
Servicios de Educación Pública del 
Estado de Nayarit (SEPEN).

La funcionaria dijo que el propósito 
principal de esta medida es lograr 
que los niños y jóvenes convivan 
sanamente dentro de las escuelas, y 
con ello incrementar su interacción 
social y evitar distracciones derivadas 
del uso excesivo de redes sociales.

Explicó que los teléfonos celulares 
deberán permanecer guardados en las 
mochilas de los estudiantes durante 
la jornada escolar. No obstante, se 
contempla que aquellos padres 
que necesiten que sus hijos lleven 
el aparato por motivos de emergencia 
puedan hacerlo, bajo la condición 
de que permanezcan apagados y 

resguardados en las mochilas.
Rivera Arjona comentó que, antes 

de que entre en vigor esta disposición, 
los SEPEN llevarán a cabo asambleas 
informativas dirigidas a padres de 
familia, docentes y al alumnado 
para dar a conocer los detalles de la 
aplicación y la finalidad del acuerdo.

Detalló que se cuenta con un plazo 
de 180 días para que cada entidad 

federativa genere las adecuaciones 
necesarias a la normativa federal y 
establezca los mecanismos de control 
correspondientes.

Puntualizó que el objetivo principal 
de estas reuniones informativas es 
evitar la desinformación y aclarar 
que la medida busca proteger y 
mejorar el entorno de aprendizaje 
en las aulas del territorio nayarita.



 Tepic, Nayarit, jueves 24 de septiembre de 2026  Tepic, Nayarit, jueves 24 de septiembre de 2026MERIDIANO DE NAYARIT MERIDIANO DE NAYARIT4 A 5 A 

311 237 3972 AV. INSURGENTES 1997, LOS LLANITOS, 63170 TEPIC, NAY.

TU MITSUBISHI EN LAS MEJORES MANOS

LAS ENCUENTRAS AQUÍ ENLAS ENCUENTRAS AQUÍ EN 

EFACCIONES ORIGINALESRREFACCIONES ORIGINALES PARA TU MITSUBISHIPARA TU MITSUBISHI
MITSUBISHI TEPICMITSUBISHI TEPIC

CALIDAD CERTIFICADACALIDAD CERTIFICADA
AJUSTE PERFECTOAJUSTE PERFECTO
RESPALDO DE AGENCIARESPALDO DE AGENCIA

¡COTIZA YA!¡COTIZA YA!

UUUBBBIIISSSHHHIII EEENNN LLLAAASSS MMMEEEJJJOOORRREEESSS MMMAAANNNOOOSSSTTTUUU MMMIIITTTSSSUUU

3972 AVAVA .V.V INSURGENTES 1997, LOS LLANITOS, 63170 TEPIC, NAYAYA .Y.Y311 237 3

Hay recetas que no están escritas en 
ningún libro. Se aprenden mirando 
las manos de una madre, siguiendo 
el movimiento de una abuela frente 
al fogón o reconociendo, casi de 
memoria, el punto exacto de un 
guiso. En Nayarit, buena parte de 
esa memoria todavía se conserva 
en las cocinas tradicionales.

Para celebrar a quienes mantienen 
vivo ese conocimiento, la Secretaría 
de Turismo de Nayarit realizará 

el tercer Encuentro de Cocineras 
Tradicionales, una jornada que 
busca convertir la gastronomía en un 
espacio de encuentro, pero también 
de reconocimiento al patrimonio 
cultural del estado.

La cita será el sábado 3 de octubre 
en la Explanada del Ex Convento de 
la Cruz de Zacate, en Tepic, con la 
participación de Colima como estado 
invitado. Las actividades comenzarán 
a las 16:30 horas y tanto la entrada 

como los talleres serán gratuitos.
Durante el encuentro, las cocineras 

tradicionales serán las protagonistas. 
Serán ellas quienes lleven a la mesa 
platillos y guisos elaborados a partir 
de recetas que han pasado de una 
generación a otra y que conservan 
ingredientes profundamente ligados 
a la identidad regional, entre ellos 
el maíz morado.

La apuesta no es solamente por 
mostrar qué se come en Nayarit, sino 
por contar quiénes han conseguido 
que esos sabores sobrevivan.

La jornada incluirá también 
talleres y actividades culturales. 
Representantes de Colima impartirán 
un taller de mazapán, mientras que 
desde Acaponeta llegará una propuesta 
dedicada a la nieve de jícama. Habrá 
además presentaciones artísticas y 
una cartelera cultural para acompañar 
la celebración gastronómica.

Uno de los momentos principales 
será el reconocimiento a las cocineras 
tradicionales como portadoras de 
conocimientos y saberes ancestrales. 
La distinción pone el foco en una 
dimensión de la gastronomía que 
a menudo queda detrás del plato: 
el trabajo cotidiano de quienes 
conservan técnicas, ingredientes y 
formas de cocinar que difícilmente 
pueden separarse de la historia de 
sus comunidades.

La presentación del encuentro 
estuvo encabezada por el secretario 
de Turismo de Nayarit, Juan Enrique 
Suárez del Real Tostado, acompañado 
por cocineras tradicionales, el chef 
Diego Armando Amaral y representantes 
de cámaras y asociaciones.

La iniciativa se enmarca en las 
acciones del Gobierno de Nayarit para 
promover y dar mayor visibilidad 
a la gastronomía tradicional del 
estado. El objetivo, según se expuso 
durante la presentación, es fortalecer 
su reconocimiento como parte del 
patrimonio cultural y turístico de 
Nayarit.

Al final, la historia que cuenta 
una cocina tradicional no termina 
cuando el plato llega a la mesa. Empieza 
mucho antes: en la selección de un 
ingrediente, en una técnica aprendida 
de otra generación y en una receta 
que alguien decidió conservar para 
volver a prepararla.

Eso es lo que Nayarit llevará a 
la Explanada del Ex Convento de la 
Cruz de Zacate: no solo comida, sino 
una parte de su memoria.

TRANSPARENCIA EN CORTO 2026

Obtiene estudiante de la UAN 
segundo lugar en concurso nacional

Diego Rodríguez Barrera, de la Preparatoria No. 1, fue reconocido por un video sobre 
transparencia y rendición de cuentas 

REDACCIÓN 

Donde una receta también 
es memoria: Nayarit lleva su 
cocina tradicional a la mesa

El tercer Encuentro de Cocineras Tradicionales reunirá en Tepic a guardianas de 
recetas, ingredientes y saberes transmitidos durante generaciones, con Colima 
como estado invitado

MISAEL ULLOA I. 

Aíslan internado escolar en 
Nayarit ante brote de influenza 

Las autoridades sanitarias implementaron un cerco epidemiológico para proteger a la 
población estudiantil interna del plantel 

YUVENIA ULLOA 

Cumple Fletes Álica cincuenta y 
tres años de historia

La organización reconoce el esfuerzo de su personal y la visión de sus fundadores en 
Nayarit

REDACCIÓN 

Fortalece IMSS-Bienestar 
servicios de salud 

Brigadas de salud recorren las comunidades para garantizar consultas y de manera 
oportuna proveer medicamentos  

FERNANDO ULLOA PÉREZ

EN AULAS NAYARITAS 

Normativa federal limitará 
distractores tecnológicos

La nueva disposición pretende elevar el aprovechamiento académico y la 
convivencia de la comunidad estudiantil

FERNANDO ULLOA PÉREZ 

Realizan jornada de diálogo por 
el Día Internacional de la Paz

Estudiantes de dos planteles de Tepic participaron en talleres orientados a promover 
entornos escolares libres de violencia

REDACCIÓN 

La rutina escolar cambió en la Escuela Secundaria 
Técnica número 2 Benito Juárez. Un brote de influenza 
ha dejado a 55 estudiantes contagiados y ha obligado 
a las autoridades a establecer medidas especiales para 
contener la propagación del virus dentro y fuera del plantel.

La titular de los Servicios de Educación Pública del 
Estado de Nayarit (SEPEN), Daniela Rivera, confirmó la 
presencia de los casos y explicó que la secundaria tiene 
una matrícula de más de 500 alumnos, distribuidos en 
dos turnos. Una particularidad del plantel vuelve más 
delicada la situación: 183 estudiantes viven en el internado.

Frente al brote, las autoridades optaron por separar las 
medidas según el lugar de procedencia de los alumnos. 
Los jóvenes que son originarios de la cabecera municipal 
continuarán sus clases a distancia, mientras que quienes 
provienen de otras comunidades permanecerán resguardados 
dentro del internado.

La decisión busca evitar que los estudiantes que 
pudieran haber estado expuestos al virus regresen a sus 
localidades y generen nuevas cadenas de transmisión.

Mientras el plantel ajusta su dinámica escolar, la 

Secretaría de Salud mantiene el seguimiento de los 
casos identificados, además de brindar atención a los 
estudiantes afectados y acompañamiento a sus familias.

Por ahora, el foco de las autoridades está puesto 
en contener el brote y mantener bajo vigilancia a una 
comunidad escolar en la que cientos de estudiantes 
comparten diariamente espacios académicos y, en el 
caso de los internos, también de convivencia.

La Universidad Autónoma de Nayarit felicitó a Diego 
Rodríguez Barrera, estudiante de la UA Preparatoria No. 

1, plantel perteneciente a esa casa de estudios, luego 
de que obtuviera el segundo lugar en el XXI Concurso 
Nacional de Transparencia en Corto 2026.

El concurso, de alcance nacional, invita a jóvenes 
a desarrollar contenidos audiovisuales orientados a 
fortalecer la transparencia, la rendición de cuentas y 
la prevención de la corrupción.

Con su participación, el estudiante se sumó a la 
generación de materiales que buscan acercar estos temas 
a las juventudes a través de un lenguaje audiovisual 
accesible.

El reconocimiento obtenido por Rodríguez Barrera 
se suma a los resultados que estudiantes nayaritas han 
logrado en concursos de alcance nacional relacionados 
con temas de cultura cívica y participación juvenil.

Con motivo del Día Internacional de la Paz, el Instituto 
Nayarita de la Juventud (INJUVE) llevó a cabo una jornada 
de diálogos y talleres dirigida a estudiantes del plantel 
COBAEN 01 y de la Telesecundaria “Manuel Olivo”, ambas 
instituciones ubicadas en Tepic.

La actividad se realizó en coordinación con la Secretaría 
General de Gobierno y los Servicios de Salud de Nayarit, 
como parte de las acciones orientadas a promover 
entornos escolares seguros, participativos y libres de 
violencia para las juventudes del estado.

En la jornada participaron José Ángel Sandoval 
Balderas, en representación del director general del 
INJUVE; Héctor Hugo Álamo Escobedo, subsecretario 

de Participación Ciudadana; y José Trinidad Espinoza 
Vargas, secretario técnico de la Mesa de Construcción 
de la Paz.

También asistieron Dulce Rodríguez Montoya, en 
representación de los Servicios de Salud de Nayarit; 
Diego Alberto Flores Martínez, director del plantel 
COBAEN 01; y María de Jesús Flores Cevallos, directora 
de la Telesecundaria “Manuel Olivo”.

Las actividades realizadas durante la jornada se 
enmarcan en los esfuerzos interinstitucionales que 
distintas dependencias estatales impulsan de manera 
conjunta para atender temas de convivencia escolar y 
prevención de la violencia entre la población juvenil.

La firma de transporte terrestre, Fletes 
Álica, consolidó más de cinco décadas 
de operaciones en el sector logístico del 
país, posicionándose como un referente 
del esfuerzo diario en las carreteras de 
la República. Esta trayectoria representa 
la suma de voluntades de generaciones 
de familias que encuentran que sólo el 
trabajo constante otorga un sustento 
digno y honrado para salir adelante.

Colaboradores de diversas épocas han 
aportado su dedicación y compromiso 
diario para trazar las rutas seguras que 
definen la identidad de la organización. 
Desde los talleres mecánicos hasta las 
oficinas administrativas, cada integrante 
de la gran familia laboral ha sido una 

pieza fundamental para superar los 
desafíos del camino y mantener el 
movimiento de las mercancías que 
abastecen a la región.

Reconoce la dirección de la empresa 
la confianza depositada por sus socios 
accionistas, quienes han respaldado los 
proyectos de expansión y la modernización 
de las unidades de carga. Este apoyo 
constante ha permitido que la inversión 
se traduzca en mejores oportunidades 
de empleo y en el fortalecimiento de 
la infraestructura de transporte en 
la entidad.

Con profundo respeto y afecto, 
la comunidad de la transportista 
rinde homenaje a la memoria de sus 

fundadores, el contador público Antonio 
Echevarría Domínguez y el contador 
público Álvaro Navarro Hernández, 
este último ya fallecido. Su audacia y 
empeño inicial sembraron la semilla 
de un proyecto que hoy da empleo y 
sustento a cientos de hogares del país.

Actualmente, el legado de perseverancia 
de aquellos hombres pioneros sigue 
vigente en cada viaje y en el compromiso 
de continuar recorriendo la geografía 
nacional con la misma pasión que 
hace cincuenta y tres años. El viaje de 
la empresa nayarita continúa con la 
mirada puesta en el horizonte de la 
seguridad vial, el crecimiento sustentable 
y la excelencia en el servicio logístico.

Con el propósito de garantizar el derecho a la salud 
de la población nayarita sin seguridad social, el 
coordinador estatal de los Servicios de Salud IMSS-
Bienestar (IMSS-Bienestar) en Nayarit, el ingeniero 
Gregorio Sánchez Vázquez, declaró en entrevista que 
ésta mantiene una estrecha supervisión territorial 
en todo el estado, pues sólo de esta manera se logra 
brindar atención médica inmediata a los beneficiarios.

En este mismo contexto, Sánchez Vázquez aseveró 
que el servicio médico que actualmente se ofrece 
en los hospitales del IMSS-Bienestar es de calidad, 
pues destacó que el personal que ahí labora está 
altamente calificado y comprometido a trabajar en 
favor de la sociedad.

Explicó que, para llevar atención médica a toda la 
entidad, la estrategia operativa prioriza el trabajo en 
campo por encima de la gestión de escritorio. Mediante 
el despliegue constante de brigadas y rutas de salud, 
las autoridades mantienen un monitoreo continuo de 
las necesidades locales. Respecto al abasto de insumos 
médicos, informó que las condiciones se mantienen 
estables, lo que permite dar continuidad a la atención 
en las diferentes regiones.

Con estas acciones, la coordinación estatal reafirma su 
propósito de consolidar a la entidad como un referente 
nacional en materia de salud pública, asegurando que 
la atención médica llegue de manera eficiente a las 
comunidades que más lo necesitan.

“A partir del próximo 3 de noviembre, 
entrará en vigor el acuerdo nacional que 
restringe el uso de teléfonos celulares 
en las instituciones educativas del 
estado,  esta medida busca fomentar 
la convivencia escolar y la interacción 
directa entre alumnos y docentes”, 
declaró en entrevista Daniela Rivera 
Arjona, directora general de los 
Servicios de Educación Pública del 
Estado de Nayarit (SEPEN).

La funcionaria dijo que el propósito 
principal de esta medida es lograr 
que los niños y jóvenes convivan 
sanamente dentro de las escuelas, y 
con ello incrementar su interacción 
social y evitar distracciones derivadas 
del uso excesivo de redes sociales.

Explicó que los teléfonos celulares 
deberán permanecer guardados en las 
mochilas de los estudiantes durante 
la jornada escolar. No obstante, se 
contempla que aquellos padres 
que necesiten que sus hijos lleven 
el aparato por motivos de emergencia 
puedan hacerlo, bajo la condición 
de que permanezcan apagados y 

resguardados en las mochilas.
Rivera Arjona comentó que, antes 

de que entre en vigor esta disposición, 
los SEPEN llevarán a cabo asambleas 
informativas dirigidas a padres de 
familia, docentes y al alumnado 
para dar a conocer los detalles de la 
aplicación y la finalidad del acuerdo.

Detalló que se cuenta con un plazo 
de 180 días para que cada entidad 

federativa genere las adecuaciones 
necesarias a la normativa federal y 
establezca los mecanismos de control 
correspondientes.

Puntualizó que el objetivo principal 
de estas reuniones informativas es 
evitar la desinformación y aclarar 
que la medida busca proteger y 
mejorar el entorno de aprendizaje 
en las aulas del territorio nayarita.
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E D I C T O

LOURDES PLASCENCIA ULLOA
SE IGNORA SU DOMICILIO.

Comunico a usted por este conducto que 
dentro del Juicio de Jurisdicción Contenciosa 
(Reconocimiento de Paternidad) número 
210/2012 ,  que promueve LOURDES 
PLASCENCIA ULLOA, en contra de HUGO 
PLASCENCIA GONZALEZ, se ordenó hacerle 
saber que el veintinueve de octubre de dos mil 
veintiséis se admite la tramitación del Incidente 
de Disminución de Pensión Alimenticia 
promovido por Hugo Plascencia González, 
en contra de  Lourdes Plascencia Ulloa, para 
que dentro del término legal de 3 tres días, 
manifieste lo que a su interés legal convenga 
y ofrezca pruebas en su caso, apercibida que 
de no hacerlo dentro de dicho término se les 
tendrá por precluido su derecho para hacerlo 
y se continuará con la secuela procesal. 
Artículos 3, 621 y demás relativos del Código 
de Procedimientos Civiles para el Estado de 
Nayarit.

Quedan a su disposición en la secretaría de 
este juzgado las copias de emplazamiento.

A T E N TA M E N T E
Compostela, Nayarit; A 18 de Junio de 2026.

Licenciada Perla Merary Borrayo Ortega.
Secretaria del Juzgado

Para su publicación por dos veces con un 
mínimo de tres y un máximo de ocho días, entre 
una y otra publicación en el periódico oficial del 
estado y otro medio de comunicación a elección 
del promovente. 

AVISO  NOTARIAL

  El que suscribe, Licenciado 
ALONSO GONZÁLEZ LÓPEZ, NOTARIO 
PUBLICO TITULAR NUMERO 36 (TREINTA 
Y SEIS) ,  de la Primera Demarcación 
Territorial del Estado Nayarit, con residencia 
en la ciudad de Tepic, Nayarit, hago del 
conocimiento de quienes se consideren 
con interés legítimo, que en esta Notaria a 
mi cargo, por rogación de los ciudadanos 
EVERARDO AGUIRRE VENTURA y OSCAR 
CANDELARIO AGUIRRE RODRÍGUEZ 
se encuentra en trámite extrajudicial la 
Sucesión intestamentaria a bienes de la 
extinta CARMEN RODRÍGUEZ RAMÍREZ 
TAMBIÉN CONOCIDA COMO MARÍA DEL 
CARMEN RODRÍGUEZ RAMÍREZ Y/O MA 
DEL CARMEN RODRÍGUEZ RAMÍREZ Y/O 
MA DEL CARME RODRÍGUEZ, quien falleció 
el día 21 (veintiuno) de junio del año 2023 
(dos mil veintitrés), siendo su ultimo domicilio 
en Prolongación Golfo de México, número 
39 (treinta y nueve), en la localidad de San 
Vicente, municipio de Bahía de Banderas, 
Nayarit; lo anterior con fundamento en el 
artículo 195 (ciento noventa y cinco) fracción 
III (tercera), inciso “B” de la Ley del Notariado 
para el Estado de Nayarit.

ATENTAMENTE.
TEPIC, NAYARIT; SEPTIEMBRE DEL 2026.

____________________________________
LIC. ALONSO GONZALEZ LÓPEZ.

NOTARIO PUBLICO TITULAR NUMERO 36.

Realizan muestreo científico 
para estudiar a la tortuga golfina

Investigadores de tres instituciones colaboraron en la primera etapa de un proyecto sobre la respuesta inmunitaria de la especie 
durante su anidación

REDACCIÓN 

Vacunan gratis 
contra la rabia 

Los módulos del gobierno estatal y del 
municipal abren de lunes a viernes, 
de 9 de la mañana a 2:30 de la tarde
Cada mascota recibe su comprobante 
y la placa que acredita la aplicación

DOREIDA ZÚÑIGA

Con correa en mano y la mascota a cuestas, los dueños de 
perros y gatos hacen fila en los módulos que se instalaron 
en Tepic para la Jornada Nacional de Reforzamiento de 
Vacunación Antirrábica Canina y Felina 2026, a la que 
Nayarit se sumó con aplicación gratuita.

«Hay varios módulos que están siendo anunciados, tanto 
del gobierno estatal como del gobierno municipal, para 
que la gente pueda acceder a esta jornada de vacunación 
gratuita», explicó José Ramón Isiordia, director de Sanidad 
Municipal. El horario corre de lunes a viernes, de 9 de la 
mañana a 2:30 de la tarde.

El trámite se resuelve en el momento. «Se traen a su 
mascota aquí mismo, les vamos a dar su documento de 
que ya lo vacunaron, su plaquita de que está vacunado», 
dijo el funcionario, que insistió en que el servicio no 
tiene costo alguno.

La jornada busca prevenir la transmisión de la rabia, 
enfermedad que pasa de los animales a las personas.

Realizan primera reunión de 
Brigadas de Salud Animal Integral

Personal académico especializado se reunió para definir acciones de bienestar animal 
y prevención sanitaria en comunidades universitarias

REDACCIÓN 

EL ABC DE LAS EMOCIONES

Inicia en el estado programa de salud mental para estudiantes
La estrategia estatal busca prevenir problemas emocionales y fortalecer la convivencia en planteles escolares

YUVENIA ULLOA ISIORDIA

DIF-FONAY

Reciben créditos emprendedores indígenas 
Los recursos se destinarán principalmente a proyectos de artesanías, tiendas y panaderías, con el objetivo de respaldar las 
actividades productivas de los beneficiarios y ampliar sus oportunidades económicas

MISAEL ULLOA I. 

Llaman a jóvenes a 
prevenir males de 
transmisión sexual

Las clínicas públicas de la entidad 
ofrecen orientación, preservativos 
y tratamientos gratuitos para frenar 
contagios en adolescentes 

FERNANDO ULLOA PÉREZ

Ante el inicio de la vida sexual activa entre la juventud, 
la secretaria de Salud de Nayarit, Beatriz Adriana Ruiz 
Huerta, destacó la importancia de reforzar las medidas 
de prevención para evitar infecciones de transmisión 
sexual (ITS).

La funcionaria subrayó que la orientación y el uso 
correcto del condón son herramientas fundamentales 
para salvaguardar la salud de los jóvenes.

Ruiz Huerta explicó que el sector salud cuenta con 
estrategias tanto de preexposición como de postexposición.

Sin embargo, dijo que, de acuerdo con las estadísticas, 
son los jóvenes mayores de 16 años quienes muestran más 
conductas de riesgo al momento de sostener relaciones 
sexuales. Por tal motivo, señaló que es necesario que éstos, 
antes de iniciar una relación sexual, hagan uso correcto 
de los preservativos: “Pero además se invita a la población 
con conductas de riesgo a recibir orientación y métodos 
preventivos, y se facilita el acceso a medicamentos de apoyo 
en unidades médicas especializadas”.

Al preguntarle sobre las infecciones de transmisión 
sexual más frecuentes en la entidad, la titular de la Secretaría 
de Salud indicó que la sífilis encabeza la lista, seguida en 
segundo lugar por el Virus de Inmunodeficiencia Humana 
(VIH).

Sobre los síntomas de la sífilis, Ruiz Huerta explicó 
que el principal signo es la aparición de un chancro: “Una 
lesión ulcerosa en los genitales que segrega líquido; ante 
una situación de riesgo, recomiendo que de inmediato 
acudan a la unidad de salud más cercana para recibir un 
diagnóstico y tratamiento oportuno y adecuado”.

Puntualizó que los tratamientos médicos, tanto para 
la sífilis como para el VIH, son completamente gratuitos 
en todas las unidades del sector salud de Nayarit: “Y ante 
cualquier sospecha de ser portador de una infección de 
transmisión sexual, deben acudir a una clínica del estado 
para que se les brinde el tratamiento adecuado”.

Nayarit será sede del Coloquio Internacional AGROBIOTECH 2027
Investigadores de instituciones del estado presentaron proyectos interdisciplinarios durante el tercer Coloquio Internacional 
celebrado en la BUAP

REDACCIÓN 

Ofrece Nafin créditos de hasta 5 millones para empresas 
El fondo ronda los 220 millones de pesos y podría llegar a 230, según la demanda
La tasa máxima quedó en 14.75 por ciento y puede bajar a la mitad con buen historial

GUSTAVO VARGAS

Los créditos arrancan en 200 mil pesos y llegan hasta 5 
millones. El programa Nafin + Estados abrió esa ventana 
para empresas formales de Nayarit, con la banca comercial 
como acompañante y una tasa negociada desde el gobierno 
del estado.

«Estos créditos sí son para empresas formales que tienen 

ya capacidad crediticia para accederlo, y a través del estado 
se logró una tasa mucho más competitiva, que va a ser del 
máximo el 14.75», explicó César Octavio Lara Fonseca, secretario 
de Desarrollo Económico y Social.

El tope no es la regla. El funcionario precisó que la tasa puede 
bajar hasta la mitad cuando el solicitante tiene buen historial 

y cuando el monto que pide corresponde a su capacidad de 
pago. La evaluación queda en manos del banco, y el trámite 
admite distintos mecanismos.

El tamaño de la bolsa también tiene margen. «Estamos 
hablando de 220 millones, quizás vamos a llegar a 230, y está 
en función de las cantidades que solicitan», dijo Lara Fonseca.

En el marco del tercer Coloquio 
Internacional AGROBIOTECH, realizado 
en la Benemérita Universidad Autónoma 
de Puebla (BUAP), investigadoras e 
investigadores de Nayarit presentaron 
proyectos interdisciplinarios orientados 
a atender retos estratégicos del estado 
y del país.

Durante el encuentro se aprobó la 
propuesta presentada por la doctora 
Karina Pérez Robles, adscrita al 
SECIHTI y a la Universidad Autónoma 
de Nayarit, para que la entidad sea 
sede oficial de la cuarta edición del 
coloquio, programada para 2027.

En la presentación de proyectos 
participaron investigadores de la 
Universidad Autónoma de Nayarit, el 

Tecnológico Nacional de México campus 
Tepic, el Centro de Investigaciones 
Biológicas del Noroeste y el Tecnológico 
Superior de Chapala.

El coloquio AGROBIOTECH 
reúne cada año a especialistas en 
agrobiotecnología con el propósito 
de generar espacios de colaboración 
interinstitucional en torno a temas 
de investigación aplicada al sector 
agropecuario.

Con la sede confirmada para 2027, 
Nayarit se integra como próximo 
anfitrión de un evento que busca 
fortalecer las redes de conocimiento 
e innovación entre instituciones 
académicas y de investigación de 
distintas regiones del país.

El Sistema DIF Nayarit, encabezado por la 
presidenta Beatriz Estrada Martínez, entregó 
65 apoyos crediticios a igual número de 
personas de comunidades de la sierra del 
estado, con el propósito de fortalecer la 
economía de emprendedores indígenas.

Los créditos, otorgados a través del Fondo 
de Fomento Industrial del Estado de Nayarit 
(FONAY), beneficiarán a emprendedoras y 
emprendedores de las localidades de Paso 
de Álica, Naranjito de Copal, Potrero de 
la Palmita, El Roble, Dolores y Lindavista, 
pertenecientes al municipio de Del Nayar, 
así como de la cabecera municipal de 
Huajicori.

De acuerdo con Estrada Martínez, los 

recursos se destinarán principalmente a 
proyectos de artesanías, tiendas y panaderías, 
con el objetivo de respaldar las actividades 
productivas de los beneficiarios y ampliar 
sus oportunidades económicas.

Durante la entrega, la titular de la asistencia 
social se dirigió a los beneficiarios y señaló 
que su participación forma parte de la 
historia y la cultura del estado, además de 
reconocer la decisión de emprender pese 
a las condiciones de sus comunidades.

La entrega de estos apoyos se suma a 
otras acciones que el gobierno estatal ha 
implementado en comunidades indígenas 
de la sierra, orientadas a fortalecer proyectos 
productivos locales.

La salud mental, el bienestar y el acompañamiento de la 
población infantil y juvenil en el estado se consolidaron 
como prioridades con el lanzamiento de la estrategia 
impulsada por la Presidenta de México, Claudia Sheinbaum 
Pardo ABC de las Emociones; salud mental para los jóvenes 
en planteles de educación básica. 

El Gobierno del Estado y el Sistema DIF Nayarit 
encabezaron la presentación oficial de esta iniciativa, 
que busca transformar el entorno escolar mediante la 
atención directa y humana de las emociones en las aulas.

Desde las instalaciones de la Escuela Secundaria 
Técnica número 53 Ramón G. Bonfil, ubicada en la colonia 
Gobernadores de Tepic, se dio el banderazo de salida a un 
esquema que pretende romper con las inercias burocráticas 
para centrarse en las necesidades reales del alumnado. El 
modelo de intervención se enfoca en dotar a los estudiantes 
de herramientas de contención y expresión ante el dolor, 
la tristeza o la ansiedad de manera cotidiana.

Directivos de la institución explicaron que el programa se 
sostiene sobre tres pilares fundamentales: autoconocimiento, 
bienestar y colaboración. 

Sobre estos ejes, la presidenta del Sistema DIF Nayarit, 
Beatriz Estrada Martínez, señaló que la iniciativa representa 
un compromiso permanente para proteger y escuchar a la 
infancia, de modo que las aulas se conviertan en espacios 
seguros donde los alumnos se sientan respaldados por 
un frente común integrado por autoridades, docentes 
y familias: “el programa ABC, no es un programa más, 

es un compromiso de cuidar, amar y respetar a nuestra 
juventud y niñez. Queremos que ustedes, jóvenes y niños, 
sientan que son vistos, escuchados y abrazados, y que 
no están solos”.

Coincidió con esta postura el gobernador de la entidad, 
Miguel Ángel Navarro Quintero, quien hizo un llamado 
a la sociedad y a los servidores públicos para asumir 
responsabilidades compartidas y erradicar posturas 
individualistas ante los retos que enfrentan las nuevas 
generaciones. El mandatario estatal subrayó que los 

problemas emocionales no deben atenderse de forma 
aislada, por lo que resulta indispensable fortalecer la 
prevención para evitar desenlaces desfavorables.

Aquellos docentes y padres de familia que conviven 
diariamente con los jóvenes desempeñan una función 
crucial en la detección oportuna de alteraciones en la 
conducta, según explicaron los coordinadores del proyecto 
estatal. La meta a mediano plazo consiste en consolidar una 
sociedad más participativa y abierta al diálogo, asegurando 
políticas públicas que ofrezcan paz y oportunidades de 
desarrollo para la población en etapa escolar.

La Universidad Autónoma de Nayarit realizó la primera 
reunión del proyecto “Brigadas de Salud Animal Integral”, 
en la que participó personal académico especializado 
en salud y bienestar animal.

En el encuentro también se abordaron temas de 
prevención de riesgos sanitarios en comunidades del 

entorno universitario, como parte de los ejes de trabajo 
que contempla el proyecto.

La iniciativa busca coordinar esfuerzos entre distintas 
áreas académicas para atender de manera integral 
la salud animal dentro y alrededor de los espacios 
universitarios.

En el Campamento Tortuguero Playa Tortuga, ubicado en 
Platanitos, municipio de Compostela, se llevó a cabo una 
jornada de muestreo como parte de la primera etapa del 
proyecto “Caracterización de la respuesta inmunitaria durante 
el proceso de anidación y emergencia de Lepidochelys olivacea”.

La iniciativa se desarrolla mediante la colaboración conjunta 
de Pronatura Noroeste, la Universidad Michoacana de San 
Nicolás de Hidalgo y la Universidad Autónoma de Nayarit.

Por parte del Laboratorio Nacional Laniia Nayarit participaron 
la doctora Gladys Alejandra Toledo Ibarra y la maestra en 
ciencias Lucía Amapola Castillo Pacheco, acompañadas de las 
alumnas colaboradoras Myrna Jackeline Labrada Escalante, 
Fernanda Livier Aguilar Gutiérrez, Ana Claudia Zepeda Guerrero 
y Marlene Mariel Cuevas Hernández.

El proyecto busca generar conocimiento sobre los procesos 
biológicos que enfrenta la tortuga golfina durante su anidación, 
información que puede contribuir a fortalecer las estrategias 
de conservación de la especie.

Las instituciones involucradas reconocieron el apoyo y 
las facilidades otorgadas por el Campamento Tortuguero 
Playa Tortuga para la realización de esta jornada de trabajo.
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La historia de un
héroe verdadero
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MÁS ESFUERZO, MENOS DEPENDENCIA

Construyen nayaritas su ingreso con el trabajo
Mientras la mitad de los hogares del país recibe ingresos que no provienen de un empleo, en Nayarit esa proporción se mantiene por debajo del promedio nacional

DIEGO MENDOZA 

Inauguran mural colaborativo en Compostela
Tres artistas ganadoras de una convocatoria estatal presentaron la obra “El latido de la 
tierra” como parte de la Semana de las Artes 2026

REDACCIÓN 

Un poco más de cuatro de cada diez hogares nayaritas 
tienen a alguien que recibe dinero de un programa de 
gobierno, una pensión, o de un familiar que vive en 
otra parte del país o en el extranjero. Así lo registra la 
Encuesta Intercensal (EIC) 2025 del INEGI, que ubicó 
esta cifra en 41.1 por ciento, frente al 50.1 por ciento 
que se observa en el conjunto del país.

Esa brecha no siempre existió. En 2020, apenas 38.5 
por ciento de los hogares mexicanos declaraba este 
tipo de ingresos. El salto de casi 12 puntos en cinco 
años responde, en buena medida, a la expansión de 
programas sociales federales durante ese periodo, un 
crecimiento que en Nayarit se sintió, pero con menor 
fuerza que en otras regiones del país.

En Guerrero y Oaxaca, más de la mitad de los hogares 
depende hoy de este tipo de transferencias, con 57.0 

y 56.9 por ciento respectivamente. Ahí, recibir un 
apoyo externo al salario dejó de ser la excepción para 
convertirse casi en la norma. Nayarit se mueve en un 
terreno distinto, uno donde la mayoría de las familias 
sigue construyendo su ingreso principalmente desde 
el trabajo.

Tampoco se parece al otro extremo. En Nuevo León, 
apenas uno de cada cuatro hogares recibe este tipo 
de ingresos, la proporción más baja del país. Jalisco, 
Chihuahua y Baja California y Baja California Sur rondan 
cifras similares, todas por debajo de Nayarit. El estado 
queda, entonces, en un punto medio que no se explica 
sólo por comparación con los extremos.

La pista para entender ese punto medio aparece en 
otro indicador. Según los Indicadores Laborales para 
los Municipios de México 2025, Nayarit tiene una de 

las tasas de participación económica más altas del 
país, con 66.5 por ciento de la población trabajando 
o buscando empleo. Al mismo tiempo, 58.9 por ciento 
de esa población ocupada lo hace en la informalidad, 
por encima del promedio nacional.

Dicho de otra forma, en Nayarit trabaja más gente que 
en la mayoría de los estados, y una parte considerable 
de ese trabajo carece de las prestaciones y la seguridad 
de un empleo formal. Y aun así, ese trabajo informal 

parece pesar más en el ingreso de los hogares que los 
programas sociales o las remesas.

No es un dato que resuelva si esa condición es mejor 
o peor que depender de un apoyo externo, cada arreglo 
trae consigo ventajas y riesgos distintos. Lo que muestran 
las dos encuestas, leídas en conjunto, es un estado donde 
el trabajo, más que el subsidio, sigue siendo el principal 
sostén del hogar, incluso cuando ese trabajo no ofrece 
las condiciones que debería.

Morena llama a la unidad 
mientras Nayarit espera

Los aspirantes mantienen activos a sus simpatizantes mientras piden claridad en el 
proceso. Morena llama a preservar la alianza, el Verde pide publicar las mediciones y 
el PT acusa que no se cumplieron los acuerdos para realizarlas.

REPORTE ESPECIAL

En el marco de la Semana de las Artes 2026, se llevó a cabo 
en Compostela la inauguración del mural colaborativo 
“El latido de la tierra”, obra realizada por Anna Victoria 
Tirado Barragán, Ángela Minerva Ocegueda Rivera y 
Cecilia Alejandra Vargas Pulido.

Las tres artistas resultaron ganadoras de la convocatoria 
Murales Colaborativos, mediante la cual se seleccionó 
su propuesta para intervenir el espacio público con 
esta obra.

A través del mural, el colectivo plasma una mirada 
compartida sobre el territorio, sus raíces y la relación 

que se construye con el entorno, convirtiendo el espacio 
público en un punto de encuentro para la expresión y 
la participación artística.

La realización de esta obra se enmarca en los esfuerzos 
por descentralizar la actividad cultural hacia los municipios 
del estado y ampliar la formación de nuevos públicos 
fuera de la capital.

La Semana de las Artes 2026 recibe apoyo de recursos 
federales a través del Programa de Apoyos a la Cultura, en 
su vertiente Apoyo a Instituciones Estatales de Cultura 
2026, coordinado por la Secretaría de Cultura.

Nayarit continúa sin fecha para conocer a la persona 
que encabezará la Coordinación Estatal de Defensa de 
la Transformación y la Soberanía Nacional. Mientras 
llega la decisión, las publicaciones recientes de los 
aspirantes muestran confianza y llamados a la unidad, 
pero también una creciente atención a las encuestas 
con las que Morena definirá el resultado.

Jasmín Bugarín afirmó que ha mantenido una 
postura de respeto durante el proceso y que seguirá 
confiando en las reglas, la transparencia y la voluntad 
del pueblo. En otra publicación escribió que se acerca «un 
nuevo amanecer para Nayarit». Sus mensajes proyectan 
optimismo y  la espera de una decisión sustentada en 
las mediciones.

Héctor Santana celebró el anuncio de que Morena 
hará públicas las encuestas utilizadas para elegir a 
las y los coordinadores. Sostuvo que la transparencia 
demuestra respeto a la voluntad popular y advirtió 
que «aquí no hay cabida para cúpulas ni dedazos». De 
los cinco aspirantes observados, es quien se refiere de 
manera más directa a la legitimidad del método.

Geraldine Ponce publicó fotografías de una reunión 
con simpatizantes de Tepic. Destacó que permanecen 
a su lado personas que la han acompañado durante 
años y que se suman otras nuevas. 

Pável Jarero compartió un mensaje de Morena sobre 
el origen de las encuestas en el movimiento y su papel 
para fortalecer la unidad. 

Elizabeth López Blanco escribió que las causas 
colectivas deben estar por encima de cualquier interés 
personal y acompañó su mensaje con una imagen de 
sus asambleas anteriores.

Estas publicaciones muestran que los aspirantes 
buscan mantener el contacto con sus bases sin anticipar 
un resultado ni llamar a desconocerlo. La exigencia de 
claridad, expresada en distintos tonos, forma parte del 
ambiente previo a la designación.

En el plano nacional, la presidenta de Morena, Ariadna 

Montiel, llamó a preservar la coalición con el Partido 
Verde y el Partido del Trabajo. Señaló que la alianza ha 
dado resultados al país y manifestó que su partido quiere 
seguir trabajando con ambas fuerzas. Aseguró que han 
mantenido un diálogo franco y abierto, y recordó que 
históricamente Morena coordina las tareas técnicas 
de las encuestas.

«Estamos haciendo votos porque el Partido del Trabajo 
se mantenga y sigamos en este diálogo», expresó Montiel. 
También reconoció el respaldo que ese partido dio a 
Andrés Manuel López Obrador durante su trayectoria 
política y llamó a evitar una división que favorezca a la 
oposición. Defendió el debate interno de Morena como 
parte de un proceso democrático y plural.

La dirigencia morenista sostiene que las propuestas 
del Verde y del PT fueron incluidas en las mediciones y 
que los resultados son firmes. Montiel anunció que las 
encuestas y su metodología se harán públicas cuando 
concluya la selección de las 17 coordinaciones estatales.

Sus aliados han planteado objeciones. Manuel Velasco, 
coordinador de los senadores del Partido Verde, pidió 
publicar las encuestas en cada entidad y llamó a escuchar 
al PT. Aclaró que, pese a las diferencias, todavía no existe 
una ruptura de la coalición.

El dirigente nacional del PT, Alberto Anaya, acusó a 
Morena de incumplir los acuerdos sobre la medición 
final. Su partido reclama una segunda encuesta con las 
empresas pactadas y ejercicios espejo de las fuerzas aliadas. 
Morena sostiene que sí midió las propuestas petistas. 
Ambas dirigencias mantienen versiones enfrentadas 
sobre el procedimiento.

En Nayarit, el desacuerdo nacional aumenta el peso de 
una designación que los aspirantes y sus simpatizantes 
siguen esperando. El resultado definirá quién encabezará 
los trabajos de la transformación en el estado; la forma 
en que se expliquen las encuestas influirá en la capacidad 
de Morena y sus aliados para cerrar filas después del 
anuncio.

El tiempo siempre será compartido para 
bien y para mal, pero las efemérides se 
inflaman cuando grandes personajes 
transitan por ellas en un día, que en algún 
momento de la vida fue sensacional. O 
lo sigue siendo. Como no recordar que, 
en el 23 de septiembre DE 1939, murió 
el gran Sigmund Freud y otro grande, 
maravilloso, Belisario Domínguez, fue 
asesinado por el traidor Victoriano Huerta, 
por haber denunciado las triquiñuelas 
de esos monstruo días antes, 14 en 
total, en la Cámara de diputados. En 
ese día, en 1973, murió el poeta Premio 
Nobel que fue Pablo Neruda, en una 
muerte que para muchos se configura 
en el misterio. Hay quienes sostienen 
que fue asesinado como Salvador 
Allende, días antes. Pero dos hechos 
extraordinarios nos levantan el ánimo.  
El 23 de septiembre de 1862, se casa en 
su gran país Rusia, nada menos que 
León Tolstoi, con Sofía Andreivna, con 
la que tuvo 13 hijos a lo largo de 27 
años. Más para acá, en 1909, Gastón 
Leroux a quien amamos por su famoso 
El misterio del cuarto amarillo ( Editorial 
Andrés Bello, publicado en Barcelona, 
Buenos Aires, México D.F. y Santiago 
de Chile, 2001), lanzaba la primera 
parte de su muy famoso Fantasma 
de la Ópera.

CON DIFERENCIA DE 
TIEMPO TOLSTOI Y 
NERUDA, ESTÁN EN LA 
FAMA MUNDIAL

Los casos de Tolstoi y Neruda, se deslizan 
por el mundo constantemente por sus 
propias obras y por su propia personalidad 
de compromiso del segundo de ellos. De 
aquel Tolstoi que compite con  Dostoievsky 
por la prevalencia de aquel tiempo (que 

les disputaron Gógol, Chéjov, Pushkin,  
Gorki, y Lérmontov, entre otros) están 
en las bibliotecas y en los filmes Ana 
Karenina, Guerra y Paz, Resurrección, Infancia, 
adolescencia y juventud, entre varias. Y de 
Neruda, aparte de sus extraordinarios 
discursos que lo llevaron al Nobel, sus 
muchas obras iniciadas a los 20 años 
con Veinte poemas de amor y una canción 
desesperada, Canto General, Estravagario 
entre muchas, para cerrarnos con su 
confesión de vida, en Confieso que he 
vivido.

GASTÓN LEROUX LLEGÓ 
A SU OBRA UNIVERSAL 
CON EL FANTASMA DE LA 
ÓPERA

La verdad es que el francés Leroux se 
echó muchas obras excelentes, pero fue 
el surrealista Fantasma de la ópera el 
que lo lanzó a la fama mundial. Ha 
sido filmada la obra varias veces. Pero 
del personaje de El misterio del cuarto 
amarillo, José Rouletabille, tiene además 
El perfume de la dama de negro, pero se 
le agregan La muñeca sangrienta, en el 
énfasis ya de la novela policíaca en la 
que Francia fue pionera, La máquina de 
asesinar y El corazón secuestrado, entre 
otros. En El misterio del cuarto amarillo, 
Leroux exhibe todos los prolegómenos 
que enriquecieron  a la novela policíaca, 
siempre a partir de un  individuo 
talentoso al grado y también lo hemos 
dicho, que la propia Agatha Chistie tomó 
como  modelo a Rouletabille para su 
detective Hércules Poirot. Sobre todo 
en la descripción física, que en el caso 
de la inglesa lleva en los extremos ella 
también al surrealismo, lo absurdo, al 
describir la cabeza redonda e inclinada 
de Poirot.

El 2 de noviembre de 2022, un soldado 
se desangró en el este de Ucrania. No era 
ucraniano, era taiwanés, y su muerte, cuenta 
Beto, es la punta de una historia que, más 
que de Ucrania, habla de América Latina. 
La usa para separar dos maneras de estar 
en el mundo, la de una región que vive 
al mes, del cheque que llega cada tanto, 
y la de una isla que pensó a treinta años.

Su punto de partida es la guerra de 
los drones, que parece independencia y 
es lo contrario. Ucrania fabrica hoy en 
casa millones de drones, pero un dron 
es un motor, una batería, una cámara, 
un cable de fibra óptica y unos imanes 
diminutos, y quién lo ensambla importa 
menos que quién hace esas piezas. Ahí 
aparece el dueño real. Según la Agencia 
Internacional de la Energía, China refina 
cerca del 90 por ciento de las tierras raras 
del planeta y fabrica más del 90 por ciento 
de los imanes de neodimio, el corazón 
del motor de cualquier dron; según el 
CSIS, controla en torno al 90 por ciento 
del procesamiento de esos imanes. China 
no necesita fabricar el dron, le basta con 
hacer aquello sin lo cual nadie lo fabrica.

Y puede cerrar la llave cuando quiere. 
En 2025 impuso controles de exportación 
sobre las tierras raras, los extendió a los 
imanes, a los equipos y hasta a bienes 
fabricados fuera con componentes chinos, 
y los precios fuera de China se dispararon, 
por su cuenta hasta seis veces. De ahí la 
pregunta con que Beto cruza el Atlántico, 
si China puede estrangular la industria 
que decide una guerra en Europa sólo con 
el refinado, qué no hará con una región 
que le entrega su litio, su cobre y su futuro 
casi regalados.

El retrato de América Latina empieza 
por el triángulo del litio. Argentina, Bolivia 
y Chile concentran, según el Servicio 
Geológico de Estados Unidos, entre el 56 y 
el 60 por ciento de las reservas mundiales, 
la sangre de toda batería del siglo, la del 

celular, la del auto eléctrico, la del dron. 
Bolivia tiene las mayores, más de veinte 
millones de toneladas, y sin embargo en 
2023 había procesado apenas el 0.04 por 
ciento, sentada sobre el tesoro con las 
manos vacías. La razón, dice, es que el 
mineral en el suelo casi no vale, el valor 
está en refinarlo y volverlo batería, y ese 
eslabón no está en La Paz ni en Santiago 
ni en Buenos Aires. Está en China, que 
procesa entre el 60 y el 70 por ciento del 
litio del mundo y fabrica cerca del 75 por 
ciento de las celdas.

La trampa se cierra país por país. 
Chile mandó cerca del 70 por ciento 
de sus exportaciones de litio de 2024 a 
compradores chinos, según cifras del propio 
gobierno chileno, y produce alrededor del 
27 por ciento del cobre del mundo, sin 
que eso le dé poder de negociación aguas 
abajo: vende la piedra y otro se queda 
con el producto. Argentina despachó a 
China más del 40 por ciento de su litio 
en 2023, y la empresa china Ganfeng ya 
tiene participación de control en varios 
proyectos del norte. Bolivia depende casi 
por completo de firmas chinas para siquiera 
sacar el mineral del salar.

Aquí está la clave que casi nadie ve, y 
Beto la subraya. China es dueña de menos 
del 10 por ciento de las minas de minerales 
críticos de América Latina. ¿Cómo controla 
entonces la región? Sin propiedad, con 
contratos de compra, con el refinado, con el 
financiamiento. No le hace falta ser dueña 
de la mina, le alcanza con ser la única 
puerta de salida. Es la misma jugada de 
los drones, no fabricó el aparato, fabricó 
lo único sin lo cual el aparato no existe; 
el país no es dueño de su mina, es apenas 
el único que puede convertir su piedra 
en dinero. En Ucrania esa dependencia 
se paga con soldados muertos cuando 
falta una pieza; en América Latina se paga 
con el valor que se va y no vuelve, porque 
cada tonelada de litio que sale en bruto 

es una batería y un empleo de ingeniería 
que se fabrican y se cobran en otra parte.

Beto convoca entonces a Galeano, que 
hace medio siglo escribió que las venas de 
América Latina seguían abiertas, y sostiene 
que basta cambiarle el nombre al mineral 
para que la frase siga viva en 2026. Rechaza 
el consuelo de que «así es el mercado»: lo 
llama una decisión, la de China de tomarlo y 
la de los gobiernos de la región de dejárselo 
tomar. Durante veinte años, recuerda, buena 
parte del continente celebró la llegada 
de China como una liberación, por fin 
alguien que no era el vecino del norte, y 
llegaron préstamos, represas, estadios y 
carreteras. Pero el regalo tiene siempre 
la misma forma, te compro la materia 
prima cruda, te financio la deuda y me 
quedo con la parte donde está el dinero. 
Cambió el patrón de la dependencia, no la 
silla en la mesa, y esta vez la trampa se ve 
menos, porque no viene con marines ni 
golpes de Estado, viene «con una sonrisa, 
un contrato y una foto de inauguración».

Al final, el título cobra sentido. Beto 
pregunta si alguien mostró cómo salir 
de la trampa, y responde que sí, una isla 
del tamaño de un pañuelo, sin recursos 
naturales, que China reclama como propia, 
y que América Latina tuvo de socia durante 
décadas y luego botó. Esa historia, «la 
lección de 100 mil millones de dólares 
que la región no quiso aprender», la guarda 
para un segundo capítulo. Pero la moraleja 
ya está insinuada, y es la que da nombre a 
la pieza: Taiwán escapó pensando a treinta 
años, y sin recursos naturales construyó 
el eslabón, el de los chips, sin el cual el 
mundo hoy no funciona, justo el poder 
aguas abajo que China ejerce con las tierras 
raras. El valor del capítulo está en volver 
una guerra lejana un espejo, y en replantear 
la herida más vieja de la región como un 
asunto de tiempo, seguir vendiendo barata 
la piedra de hoy, o planear, como hizo esa 
isla, para la década de pasado mañana.

Esta es la historia de una figura histórica verdadera. 
Es una historia con luces y sombras. Es la historia 
de un hombre que brilla muy por encima de héroes 
inventados, apócrifos. Debe decirse: en Nayarit se han 
inventado falsos mesías, héroes de papel picado que 
han sido colocados en la cima de montañas de mentiras, 
légamo y silencio.

Primero, procede insistir. Esta es la historia de los 
soldados, no de los generales; esta es la historia de 
los heroicos constructores de las pirámides, no de los 
parasitarios faraones. Me refiero a la obra que nos regala 
Carlos Gómez Luna, “Lamberto Luna Plata. Semblanza 
de una lucha social en Nayarit”. Eso debe decirse, pues 
la historia no la hacen los vencedores: ¿Quiénes son los 
vencedores?, ¿los crucificados o sus verdugos?

Segundo, procede reconocer. Sí, en efecto, muchas 
son las cualidades y valores que puedo enumerar de 
don Toño Muñoz. Destaco entre todas esas virtudes el 
respeto por la amistad, una relación que nos une a Carlos 
Gómez y al que esto escribe. Eso es lo que contribuyó 
a que se me extendiese la invitación para presentar el 

resultado de las investigaciones históricas realizadas 
por Gómez Luna. Quedo agradecido.

Escribir la historia del estado es un asunto pendiente. 
Se han realizado esfuerzos que en repetidas ocasiones, 
parten del impulso personal, no institucional. Por eso 
es de celebrar que sea el Poder Judicial del Estado de 
Nayarit, el que haya aportado la cobertura institucional 
a esta obra.

El trabajo que presenta Carlos Gómez Luna en este 
caso, aborda el quehacer político y social de Lamberto 
Luna Plata. Para los aficionados a los librotes, a esas 
obras que logran relevancia por los kilos que pesan, 
este esfuerzo puede parecer incipiente. En realidad, en 
pocas páginas se puede revelar un enorme esfuerzo por 
documentar cada dicho. Explico enseguida la razón 
de este aserto.

En un ensayo elaborado por Carlos Marx en 1865 
y publicado en 1898 (“Salario, precio y ganancia”), el 
autor echa abajo una serie de conclusiones a las que 
llega a John Weston, un economista ricardiano. En su 
demoledora crítica, Marx la emprende contra la tesis de 
la fijeza de los salarios, diciendo: “Así pues, el volumen 
fijo de la producción no llegará jamás a probar la suma 
fija de los salarios. ¿Cómo prueba, pues, nuestro amigo 
Weston esa fijeza? Sencillamente, afirmándola”.

Por su parte, Jorge Luis Borges, sostiene que “A Plinio 
(Historia Natural, Libro octavo) no le basta observar que 
los dragones atacan en verano a los elefantes: aventura 
la hipótesis de que lo hacen para beberles toda la sangre 
que, como nadie ignora, es muy fría”. El buen Plinio, 
en este caso, sostiene su verdad afirmándola y su pie 
de página es su imaginación.

Me refiero a este parágrafo de una obra de Marx y a 
parte de la obra de Plinio citado por Borges, dado que 
la historia no se puede construir solamente afirmando 
cosas sin sustento y sin documentar. Se puede hacer 
literatura fantástica, pero no se rescata la historia. 
He ahí la trascendencia del trabajo elaborado por el 
amigo Gómez Luna. El autor de “Lamberto Luna Plata. 
Semblanza de una lucha social en Nayarit”, se esfuerza 
por documentar, por hacer referencia a publicaciones 
y a otras obras que confluyen en la figura que estudia.

Parece sencillo hacer un trabajo de rescate histórico 
de una figura como la que aborda Carlos. No obstante, 
solamente cabe imaginar los laberintos archivísticos 
por los que debió transitar. Ese enorme esfuerzo por 
documentar cada aseveración, llena de pies de página 
la obra de referencia.

De esa manera, se hacen citas a varios estudiosos de 
la historia del estado, como don Bernardo M. de León, 

Julio Mondragón o Pere Greenham. Aquí, destaco la 
obra de don Antonio Pérez Cisneros, quien una y otra 
vez es citado como fuente hemerográfica.

Ese rigor académico, propio de un celoso investigador 
de la historia local, no empobrece la frescura de la obra. 
El trabajo de Carlos puede ser leído en horas y si se 
quiere, hasta en minutos, por su amenidad. Lo ameno 
no excluye la calidad de la obra en cuanto a su rigor 
referencial.

Puede uno discutir muchas cosas de lo que en sus 
páginas se afirma. Sí, pero cada aseveración lleva a una 
cita de pie de página. La inteligencia con la que se aborda 
el tema del que se ocupa, concede la oportunidad para 
hacer un recorrido por el contexto histórico del estado. 
Esta es una semblanza de una lucha social, teniendo 
como eje referencial a un luchador social.

La inestabilidad, el subdesarrollo de una siempre 
incipiente democracia, personalidades que entreveran 
lo nacional y lo local, son parte de esa descripción que 
gira en torno a Lamberto Luna. En la investigación, 
se observan luchas agracias, obreras, la presencia de 
hombres y mujeres en un mismo escenario.

Vemos también como en Nayarit, el siglo XX, con 
dificultades da inicio en la década de los treinta, con la 
llegada de Lázaro Cárdenas del Río a la Presidencia de la 
República. Esto no solamente es una afirmación, sino 
que se documenta con testimonios y publicaciones de 
ese tiempo. El siglo XX en Nayarit arranca con el reparto 
agrario, fase política en la que interviene de manera 
decisiva Luna Plata. En este caso, Carlos Gómez se refiere 
a la obra de Mario Contreras, quizá el investigador más 
acucioso del tema.

Sale a relucir el tema de la llamada educación 
socialista impulsada por Plutarco Elías Calles, aprobada 
mediante reforma constitucional durante el sexenio de 

Abelardo L. Rodríguez y publicada en el Diario Oficial de 
la Federación al iniciar el gobierno de Lázaro Cárdenas 
(13 de diciembre de 1934). También sale a relucir la 
presencia de otra figura olvidada: Guillermo Flores 
Muñoz y su compromiso con el cardenismo.

También salen a relucir los nombres de decenas 
de gobernadores de Nayarit, interinos o provisionales, 
producto de la inestabilidad que finalmente concluye en 
1942, último periodo de gobierno de cuatro años, y con 
la figura de Candelario Miramontes. En ese complicado y 
complejo contexto operó políticamente Lamberto Luna.

Es del mayor interés, analizar el material fotográfico 
con el que se documenta la presencia del henriquismo 
en Nayarit. Ahí, con ese material y, valorando el contexto 
demográfico, uno no puede sino dudar sobre los 
resultados electorales de esa contienda presidencial 
(elecciones de 1952).

La obra publicada por Carlos Gómez es la base documental 
que da sustento a un aserto implacable: Lamberto Luna 
Plata es una figura histórica, heroica y sobre todo, una 
figura verdadera. En Nayarit se han inventado figuras 
que no fueron lo que dicen que fueron. No hay duda: 
Lamberto Luna Plata es un héroe verdadero, cuya obra 
se documenta con rigor científico, académico en el 
libro que lleva el sello del Poder Judicial del Estado de 
Nayarit. (Primera de dos partes).
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NUESTRAS PLUMAS
Otras VOces. Taiwan, pensar a 30 

años. Redacción Meridiano. Lamberto 
Luna Plata. La historia de un héroe 

verdadero. Ernesto Acero. 

PÁGINA 2A

Breverías
Jorge Enrique González

El Pequeño Larousse
Había que tener uno en casa y otro en el 
trabajo. Era el internet, o la inteligencia 
artificial de nuestro tiempo, y resolvía casi 
todas las dudas con un poco de imaginación. 
En su sección de hojas rosas guardaba las 
locuciones latinas y extranjeras que entonces 
nos importaban y nos servían. Traía un 
compendio de historia, geografía, ciencia 
y artes. El Pequeño Larousse Ilustrado fue 
compañero entrañable en mi formación 
y en los años de corrector. Sus más de 
noventa mil palabras, doscientas mil 
acepciones y cinco mil ilustraciones me 
abrieron los ojos al mundo. No sé si sirva 
hoy, cuando el vocabulario modal apenas 
alcanza el medio centenar de palabras. 
Esta mañana me topé con un ejemplar 
bien conservado de 1993 y no me privé 
de decirle, en voz baja, «gracias, Pequeño».

Nuevas oficinas 
administrativas

A partir del lunes 21 de septiembre 
Meridiano abre oficina administrativa 
en la zona Centro para comodidad de 

sus clientes.
Estaremos en horario habitual en el 

lugar de siempre y en Morelos 220 
oriente entre Prisciliano Sánchez y 
Ures, a un lado del PRI municipal.

Morena llama a la unidad 
mientras Nayarit espera

Los aspirantes mantienen activos a sus simpatizantes mientras piden claridad en el proceso. Morena llama a preservar la alianza, el Verde pide 
publicar las mediciones y el PT acusa que no se cumplieron los acuerdos para realizarlas.

Más esfuerzo, menos dependencia

Construyen 
nayaritas su ingreso 

con el trabajo
Mientras la mitad de los hogares del 
país recibe ingresos que no provienen 
de un empleo, en Nayarit esa proporción 
se mantiene por debajo del promedio 
nacional

DIEGO MENDOZA 

Un poco más de cuatro de cada diez hogares nayaritas 
tienen a alguien que recibe dinero de un programa de 
gobierno, una pensión, o de un familiar que vive en 
otra parte del país o en el extranjero. Así lo registra la 
Encuesta Intercensal (EIC) 2025 del INEGI, que ubicó 
esta cifra en 41.1 por ciento, frente al 50.1 por ciento 
que se observa en el conjunto del país.

Esa brecha no siempre existió. En 2020, apenas 38.5 
por ciento de los hogares mexicanos declaraba este 
tipo de ingresos. El salto de casi 12 puntos en cinco 
años responde, en buena medida, a la expansión de 
programas sociales federales durante ese periodo, un 
crecimiento que en Nayarit se sintió, pero con menor 
fuerza que en otras regiones del país.

En Guerrero y Oaxaca, más de la mitad de los 
hogares depende hoy de este tipo de transferencias, 
con 57.0 y 56.9 por ciento respectivamente. Ahí, recibir 
un apoyo externo al salario dejó de ser la excepción 
para convertirse casi en la norma. Nayarit se mueve 
en un terreno distinto, uno donde la mayoría de las 
familias sigue construyendo su ingreso principalmente 
desde el trabajo.

Tampoco se parece al otro extremo. En Nuevo León, 
apenas uno de cada cuatro hogares recibe este tipo 
de ingresos, la proporción más baja del país. Jalisco, 
Chihuahua y Baja California y Baja California Sur 
rondan cifras similares, todas por debajo de Nayarit. 
El estado queda, entonces, en un punto medio que no 
se explica sólo por comparación con los extremos.

La pista para entender ese punto medio aparece en 
otro indicador. Según los Indicadores Laborales para 
los Municipios de México 2025, Nayarit tiene una de 
las tasas de participación económica más altas del 
país, con 66.5 por ciento de la población trabajando 
o buscando empleo. 

Aíslan internado 
escolar en Nayarit 

ante brote de 
influenza 

Las autoridades sanitarias 
implementaron un cerco 
epidemiológico para proteger a la 
población estudiantil interna del 
plantel 

YUVENIA ULLOA 

La rutina escolar cambió en la Escuela Secundaria 
Técnica número 2 Benito Juárez. Un brote de 
influenza ha dejado a 55 estudiantes contagiados 
y ha obligado a las autoridades a establecer 
medidas especiales para contener la propagación 
del virus dentro y fuera del plantel.

La titular de los Servicios de Educación Pública 
del Estado de Nayarit (SEPEN), Daniela Rivera, 
confirmó la presencia de los casos y explicó 
que la secundaria tiene una matrícula de más 
de 500 alumnos, distribuidos en dos turnos. 
Una particularidad del plantel vuelve más 
delicada la situación: 183 estudiantes viven 
en el internado.

Frente al brote, las autoridades optaron 
por separar las medidas según el lugar de 
procedencia de los alumnos. Los jóvenes 
que son originarios de la cabecera municipal 
continuarán sus clases a distancia, mientras 
que quienes provienen de otras comunidades 
permanecerán resguardados dentro del internado.

La decisión busca evitar que los estudiantes 
que pudieran haber estado expuestos al virus 
regresen a sus localidades y generen nuevas 
cadenas de transmisión.

PÁGINA 4A

Cumple Fletes Álica cincuenta 
y tres años de historia

La organización reconoce el esfuerzo de su personal y la visión de sus fundadores en Nayarit

Transparencia en corto 2026
Obtiene estudiante de la 

UAN segundo lugar en 
concurso nacional

Diego Rodríguez Barrera, de la 
Preparatoria No. 1, fue reconocido 
por un video sobre transparencia 
y rendición de cuentas 

REDACCIÓN 

La Universidad Autónoma de Nayarit felicitó 
a Diego Rodríguez Barrera, estudiante de la 
UA Preparatoria No. 1, plantel perteneciente 
a esa casa de estudios, luego de que obtuviera 
el segundo lugar en el XXI Concurso Nacional 
de Transparencia en Corto 2026.

PÁGINA 4A

El ABC de las Emociones

Inicia en el estado programa de salud mental para estudiantes

PÁGINA 7A

REPORTE ESPECIAL

Nayarit continúa sin fecha para conocer a la persona 
que encabezará la Coordinación Estatal de Defensa de 
la Transformación y la Soberanía Nacional. Mientras llega 
la decisión, las publicaciones recientes de los aspirantes 
muestran confianza y llamados a la unidad, pero también 
una creciente atención a las encuestas con las que Morena 
definirá el resultado.

Jasmín Bugarín afirmó que ha mantenido una postura 
de respeto durante el proceso y que seguirá confiando en 
las reglas, la transparencia y la voluntad del pueblo. En otra 
publicación escribió que se acerca «un nuevo amanecer 
para Nayarit». Sus mensajes proyectan optimismo y  la 
espera de una decisión sustentada en las mediciones.

Héctor Santana celebró el anuncio de que Morena hará 
públicas las encuestas utilizadas para elegir a las y los 
coordinadores. Sostuvo que la transparencia demuestra 
respeto a la voluntad popular y advirtió que «aquí no hay 

cabida para cúpulas ni dedazos». De los cinco aspirantes 
observados, es quien se refiere de manera más directa a 
la legitimidad del método.

Geraldine Ponce publicó fotografías de una reunión 
con simpatizantes de Tepic. Destacó que permanecen a 
su lado personas que la han acompañado durante años 
y que se suman otras nuevas. 

Pável Jarero compartió un mensaje de Morena sobre 
el origen de las encuestas en el movimiento y su papel 
para fortalecer la unidad. 

PÁGINA 7A

REDACCIÓN 

La firma de transporte terrestre, Fletes 
Álica, consolidó más de cinco décadas 
de operaciones en el sector logístico del 
país, posicionándose como un referente 
del esfuerzo diario en las carreteras de la 

República. Esta trayectoria representa la 
suma de voluntades de generaciones de 
familias que encuentran que sólo el trabajo 
constante otorga un sustento digno y honrado 
para salir adelante.

Colaboradores de diversas épocas han 
aportado su dedicación y compromiso 
diario para trazar las rutas seguras que 

definen la identidad de la organización. 
Desde los talleres mecánicos hasta las 
oficinas administrativas, cada integrante 
de la gran familia laboral ha sido una pieza 
fundamental para superar los desafíos del 
camino y mantener el movimiento de las 
mercancías que abastecen a la región.

PÁGINA 5A

La estrategia estatal busca prevenir 
problemas emocionales y fortalecer la 
convivencia en planteles escolares

YUVENIA ULLOA ISIORDIA

La salud mental, el bienestar y el acompañamiento de la 
población infantil y juvenil en el estado se consolidaron 
como prioridades con el lanzamiento de la estrategia 
impulsada por la Presidenta de México, Claudia Sheinbaum 
Pardo ABC de las Emociones; salud mental para los jóvenes 
en planteles de educación básica. 

PÁGINA 3A
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