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Regata de Clases Olimpicas de Cork/Sail Canada

Nayarita Bourquin sella
boleto a Lima 2027

El velerista terminé quinto en la
Regata de Clases Olimpicas de
Cork/Sail Canada, donde fue el
mejor mexicano de la competencia

Carlos Alegre

La vela mexicana ya tiene presencia asegurada en los Juegos
Panamericanos Lima 2027, y Nayarit estard representado
gracias a la destacada actuaciéon del velerista Namkhai
Bourquin Medina, quien consigui6 su clasificacion durante la
Regata de Clases Olimpicas de Cork/Sail Canada, celebrada en
Kingston, Ontario, Canada.

El nayarita, especialista en la clase ILCA 7, tuvo una actuacion
sobresaliente al finalizar en el quinto lugar de la clasificacion
general, con un acumulado de 46 puntos después de 10 regatas,
resultado que ademas lo colocd como el mejor representante
mexicano de la competencia.

Bourquin mantuvo una actuaciéon consistente a lo largo de
la competencia canadiense, suficiente para colocarse entre
los cinco mejores de una prueba que representd uno de los
escenarios importantes dentro del proceso clasificatorio
rumbo a la justa continental que se celebrara el proximo afio
en Pert.

El triunfo correspondi6 al canadiense Ryan Anderson,
representante local, mientras que los también mexicanos
Gerardo Benitez y Sanka Bourquin concluyeron en los lugares
11y 13, respectivamente, con 100 y 105 puntos.

La presencia de la familia Bourquin fue ademas significativa,
ya que Sanka e Inti Bourquin Medina también participaron en
la competencia como parte del equipo Club Bourquin Sailing/
Vallarta Sailing Foundation. Inti termin6 en el sitio 24.

Con este resultado, Namkhai Bourquin se convierte en uno
de los representantes nayaritas que ya tienen asegurada su
presencia en los Juegos Panamericanos Lima 2027, una cita que
reunira a delegaciones de todo el continente.

Para la vela nacional, el resultado representa también un paso
importante dentro del proceso rumbo a Lima, al incorporarse
esta disciplina a la relacion de deportes mexicanos que ya
cuentan con presencia en la proxima edicién de los Juegos
Panamericanos.

Bourquin continuard ahora con su preparacion y competencias
internacionales, con la mira puesta no solamente en Lima
2027, sino también en mantener su desarrollo dentro del ciclo
olimpico rumbo a Los Angeles 2028, objetivo que forma parte
de su proceso deportivo.
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Mundial Femenil Sub17

Se reportan listas

El préximo 15 de octubre inicia el
Mundial Femenil Sub17 y México
enfrentara a Espafia, Australia y
Chile en la primera ronda

Redaccion

El 15 de octubre arrancard el Mundial Femenil Subl7 a
disputarse en Marruecos y la Seleccion Mexicana de la
categoria sabe que el desafio serd por lo menos igualar el
tercer puesto de la tiltima edici6n.

Las dirigidas por Miguel Angel Gamero, viajarn el viernes
a Marruecos con total claridad de lo que les espera en la
justa mundialista en la que comparten grupo con Espaiia,
Australia y Chile.

El resultado obtenido el Mundial pasado quedando en
tercer lugar, el propio Miguel Gamero habl6 por el grupo y
negb que haya sido solamente su esfuerzo, pero para este
afio buscaran fortalecer lo hecho el afio anterior y tratar de

terminar mejor en el que esta por llegar

“El afio pasado que tuvimos un buen resultado, no fue solo
del equipo Sub17, sino del proyecto, buscamos fortalecer
el proyecto y representar por todos el trabajo que se
estd haciendo”, coment6 el entrenador del seleccionado
nacional.

Sobre la reestructura que le dieron al Mundial jugdndose
cada afio, Gamero resalté que esta decision provocara que
las jugadoras compitan a estos niveles con mas frecuencia
lo que beneficiara para su desarrollo.

Lainiciativa de qué el Mundial fuera cada afio, yo encantado,
porque las jugadoras que estén jugando a ese nivel afio con
afo, es mucho mejor que siendo cada dos afios, aunque al
final lo que se busca es el desarrollo de las chicas”, destaco.
Asimismo, Citlali Reyes jugadora de la Seleccién Femenil
que esta por disputar su tercera Copa del Mundo en esta
categoria, prefirié no hacer comparaciones con lo hecho el
afno pasado y pidi6 solo pensar en lo que apenas viene para
el Tri.

“Comprometidas con México vamos por todo, ahorita

estamos enfocados en este Mundial y no vamos a pensar en
lo que pas6 en el tltimo Mundial, solo vamos a enfocarnos
en este y a darle con todo”, declar6 la jugadora de Rayadas.
El debut de Ia Seleccién Mexicana sera el proximo 19 de
octubre ante el combinado espaifiol, posteriormente chocara
ante Chile el 22 de octubre y finalizara su participacién en la
primera fase el 25 de octubre contra Australia.
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La nayarita Julieta Bizarrén forma parte de la delegacion mexicana que competira en Réterdam

Carlos Alegre

La gimnasia artistica mexicana ya tiene definida a la delegaci6n
que participard en el Campeonato Mundial de Gimnasia Artistica
2026, que se llevara a cabo del 17 al 25 de octubre en Roterdam,
Paises Bajos, y entre las representantes nacionales destaca la
presencia de la nayarita Lizbeth Julieta Bizarr6n Martinez.

El Comité Olimpico Mexicano dio a conocer la integracién del
equipo mexicano, conformado por Isaac Nifiez, Mariangela
Flores, Julieta Bizarron, Michelle Pineda, Jazmyn Jiménez, Paulina

Guerra y Victoria Mata, quienes forman parte del proceso rumbo
ala maxima competencia mundial de la especialidad.

En el caso de Julieta Bizarrén, la gimnasta originaria de Nayarit
aparececomoreservadentrodeladelegacién mexicana,situaciéon
que representa igualmente un importante reconocimiento a su
trayectoria y al trabajo desarrollado durante los tiltimos afios.
La deportista nayarita pertenece al Club Olimpia Tepic, donde
trabaja bajo la direccién de los entrenadores Leslie Villasefior
y Joel Cantil. Su trayectoria incluye numerosas medallas
conquistadas representando a Nayarit en la Olimpiada Nacional,

Clasificacion historica

Karen Rios y Maria José Paz aseguran boleto a los Juegos Olimpicos de la

Juventud Dakar 2026

Carlos Alegre

Lalucha de playa mexicana tendrd representacion en los Juegos
Olimpicos de la Juventud Dakar 2026, con la clasificaciéon de
Karen Araceli Rios Silva, en la divisién de 45 kilogramos, y
Maria José Paz, en los 75 kilos, quienes llevaran los colores de
México a la primera edicion de esta justa olimpica juvenil que
se celebrara en territorio africano.

Ambas gladiadoras consiguieron su boleto como resultado de
sus actuaciones internacionales y de los criterios establecidos
para el proceso clasificatorio de la disciplina.

Para Karen Rios, la cita en Senegal representa la continuacion
de una trayectoria que ya tiene un capitulo histérico para la
lucha de playa mexicana.

La deportista oaxaquefia se convirtié en 2025 en la primera
mexicana en conquistar una medalla en un Campeonato
Mundial de Lucha de Playa, al obtener la medalla de bronce en
la categoria Sub17 delos 45 kilogramos, durante la competencia
celebrada en Katerini, Grecia.

Rios Silva tuvo que disputar cuatro combates para subir al
podio. Después de superar a la griega Antigoni Leka y a la turca
Zehra Ozdemir, enfrent6 a la francesa Kaltouma Salissou y a la
cubana Heklanys Rivera, para finalmente asegurar la medalla
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de bronce al imponerse 3-0 a la estadounidense Molly Blue.
Durante 2026, Rios continud sumando resultados importantes.
En el Campeonato Panamericano Subl7, celebrado en
Panam4, consigui6 oro en lucha olimpica y plata en lucha de
playa; posteriormente se proclamé campeona nacional en
la Olimpiada Nacional 2026 y compiti6 nuevamente en un
escenario mundial, en Bak, Azerbaiyan.

Junto a Rios estara Maria José Paz, representante de Querétaro,
quien competird en la division de 75 kilogramos.

La luchadora también acumulé los resultados y puntos
necesarios dentro del proceso internacional para conseguir
su clasificacién, completando asi la dupla mexicana que
participara en lucha de playa durante la justa juvenil.

La presencia de ambas deportistas representa un paso
importante para una modalidad que ha ganado presencia
dentro del panorama internacional y que exige una
combinacién de fuerza, técnica, velocidad y capacidad de
adaptacion a la arena.

Los Juegos Olimpicos de la Juventud Dakar 2026 se realizaran
del 31 de octubre al 13 de noviembre y tendran un significado
especial dentro del movimiento olimpico, al convertirse en la
primera edicién de unos Juegos Olimpicos que se celebrara en
el continente africano.

SECRETARIA DE
SEGURIDAD Y PROTECCION
CIUDADANA

ademas de experiencias en competencias internacionales que
han contribuido a su crecimiento deportivo.

Bizarrén también ha tenido participacion internacional, entre
ellas su presencia en la Copa Internacional Gymnix, celebrada en
Canada en marzo de 2025, competencia que le permitié medirse
ante algunas de las mejores exponentes de su categoria.

La representacion mexicana contara con participacion tanto
en la rama femenil como en la varonil. El equipo femenil estara
integrado por Jazmyn Jiménez, Paulina Guerra, Michelle Pineda,
Victoria Mata y Mariangela Flores, mientras que Isaac Ntfiez sera

Redaccion

La edicion del Clasico Joven que se jugé en la
ciudad de San Diego decepcioné con un juego
gris y sin anotaciones. Con cuadros alternos
Ameérica y Cruz Azul se neutralizaron y no se
hicieron dafio.

Aunque sin tantas emociones para los
aficionados, el juego le sirvié a ambos técnicos
para poder probar gente que no habia visto en
un escenario que también fue ideal para darle
regreso a jugadores que se estaban recuperando
de lesiones.

Finalmente después de un par de semanas
trabajando en América, Santiago Ramos y
Santiago Bueno debutaron con el equipo; ambos
defensas estaba en la etapa de adaptacion a la
alturayala integracion fisica.

Con algunos detalles de comunicacién sabiendo
que era la primera vez que jugaban juntos ambos
centrales mostraron calidad y con regularidad
prometen ser una pareja importante en la
defensa.

Después de 6 meses de inactividad por una
lesion en el talon de Aquiles, misma que le hizo
perderse la Copa del Mundo, Luis Angel Malagon
volvi6 a jugar con América.

El guardameta de las Aguilas respondi6 en las
acciones en que tuvo que emplearse a fondo para
proteger su arco; Malagén le puso candado a su
puerta y cumpli6 en su reaparicion.

El destino volvié a relacionar a Ralph Orquin
con Ameérica, el lateral hizo su debut con Cruz
Azulprecisamente enfrentado a las Aguilas con
quien tuvo un rompimiento hace meses.

El canterano azulcrema salié por la puerta de
atras de Coapa debido a que no quiso firmar su
renovacion buscando el suefio de Europa, al final
su llegada al Viejo Continente no se concretd
y quedd en México para defender la camiseta
celeste.

La actividad de América y Cruz Azul seguird en
California el fin de semana, las Aguilas jugaran el
préximo domingo una nueva edicion del Clasico
Nacional contra Chivas.

Mientrasqueel conjuntodelLaMaquinasemedira
en otro encuentro amistoso al LA Galaxy también
el domingo 4 de octubre, en un compromiso en
el que se sumara a la convocatoria Gabriel Toro
Fernandez luego de estar ausente esta noche por
una infeccién estomacal.
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el representante mexicano en la rama varonil. Julieta Bizarrén
estara considerada como reserva.

Entre las integrantes del equipo destaca Jazmyn Jiménez, quien
encabez6 el proceso selectivo mexicano rumbo al Mundial,
mientras que Victoria Mata llega después de una destacada
actuacién en los Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo
Domingo2026,dondeconsigui6titulosenall-aroundyporequipos.
Por su parte, Isaac Ntifiez buscara continuar consolidandose en el
panorama internacional después de obtener la medalla de bronce
en barra horizontal en Santo Domingo.
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Bravos elimina a Phillies y enfrentara a los Dodgers

La novena de Atlanta eliminé a Philadelphia en la Serie de Comodines de la Liga Nacional

Redaccion

Michael Harris II conecté un jonrén de tres carreras en la
primera entrada, Ray Kerr lanzé 3.1 entradas sin permitir
anotaciones y los Bravos de Atlanta vencieron a los Phillies de
Philadelphia por 6-2, en el decisivo tercer juego de su Serie de
Comodines de la Liga Nacional.

Ozzie Albies dispar6 un jonrén de dos carreras en la cuarta
entrada y Matt Olson afiadi6 un cuadrangular solitario en la
séptima para los Braves, que avanzaron a la Serie Divisional —
al mejor de cinco juegos— para enfrentarse a los Dodger de Los
Angeles.

Los Braves ganaron una serie de playoffs por primera vez desde
que conquistaron la Serie Mundial de 2021 y lograron su primer
triunfo en una serie de playoffs contralos Phillies. Philadelphia
habia vencido a Atlanta en la Serie de Campeonato de la Liga
Nacional de 1993 y en las Series Divisionales de 2022 y 2023.

La derrota de Philadelphia ante Houston en la Serie Mundial
de 2022 inici6 una racha de cinco apariciones consecutivas en
postemporada con eliminaciones cada vez mas tempranas: la
Serie de Campeonato de la Liga Nacional, dos eliminaciones
en la Serie Divisional (NLDS) y ahora la derrota en la ronda de
Comodines.

El juego registr6 una asistencia de 41,731 espectadores, después

de que los Braves no lograran agotar las entradas en los dos
primeros juegos de la serie, ya que el horario del mediodia
coincidia con las obligaciones escolares y laborales de muchos
aficionados. Los inicios vespertinos también afectaron la
asistencia en otros juegos de las Series de Comodines de esta
semana.

La asistencia anunciada en el Truist Park fue de 30,127 personas
el martes y de 37,150 el miércoles.

Edmundo Sosa se mantuvo en la alineacién titular de los
Phillies en la tercera base, a pesar de que parecié agravar una
lesion en la ingle mientras corria hacia la primera base y tuvo
que abandonar el juego del miércoles en la novena entrada.

Mattingly informé que el segunda base Luis Arrdez, quien
quedo fuera del roster para la serie debido a un esguince en
el tobillo izquierdo, ha avanzado en su recuperacién y ya esta
trabajando en la sala de pesas.

Weiss comentd que el lanzador derecho de los Braves, Tyler
Mahle -quien permitié s6lo una carrera en siete entradas el
miércoles pese a sentir una molestia abdominal durante el
calentamiento previo al juego-, se sentia “bastante bien” el
jueves.

Los Braves jugaran en el Dodger Stadium el sabado, en el juego
inaugural de su Serie Divisional contra los bicampeones
defensores de la Serie Mundial.

De poder a poder ¥

La serie entre los Dodgers ante los Bravos se perfila para ser una de las mas

disputadas

Redaccion

Los enfrentamientos de las Series Divisionales dela MLB de 2026,
y el choque entre los Dodgers de Los Angeles ante los Bravos de
Atlanta serd sin duda una de las mejores.

Los Dodgers se situaron solo tres puestos por encima de Atlanta
en cuanto a diferencial de carreras, pero la brecha es mayor
de lo que sugiere el orden de los equipos, ya que Los Angeles
mantuvo una ventaja de 85 carreras en esa categoria. Segin
mis valoraciones de las plantillas de ambos equipos para la
postemporada, los Dodgers cuentan con una enorme ventaja
de 13 victorias proyectadas.

Podria decirse que Atlanta tiene una ligera ventaja en el bullpen,
lo cual seria clave si los Braves logran ponerse por delante en el
marcador o, al menos, mantener el partido refiido. Pero que no
quepa duda: si Atlanta logra derrotar a los Dodgers, seria una

Los Merengues en problemas

El Real Madrid enfrentara al Villarreal y tnicamente dispone de un zaguero

central para ese juego
Redaccion

El Real Madrid enfrenta un dilema de cara a su proximo partido
en Laliga, ya que actualmente s6lo cuenta con un defensa
central disponible para enfrentar al Villarreal a ocho dias de
que se dispute el encuentro.

Los jugadores disponibles de la primera plantilla del Real
Madrid completaron su quinto entrenamiento este viernes
de una semana en la que se ejercitaron todos los dias a las
6rdenes de José Mourinho en un grupo reducido, a la espera de
los internacionales, que continiian con sus selecciones hasta el
final de la ventana FIFA, que es el proximo 6 de octubre.
Mourinho cuenta por ahora solamente con Antonio Riidiger, en
esa posicion, ya que estan indispuestos Ibrahima Konaté quien
ya se recuperd, pero no estaria disponible ante el Villarreal,
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y Ratl Asencio. Ademads, Dean Huijsen esta suspendido un
partido.

En el entrenamiento, a puerta cerrada, estuvieron presentes,
junto a un grupo de canteranos, los jugadores que Mourinho
tiene disponibles: el recién recuperado Eder Militao, Alvaro
Carreras, Antonio Riidiger y Aurélien Tchouaméni, como
jugadores de campo, ademdas de Thibaut Courtois y Andrey
Lunin en la porteria.

Tchouaméni seria la opcién para que Mourinho cubra la
defensa central, aunque también podria utilizar a Valverde en
caso de que Militao no esté disponible.

En los primeros dias de entrenamiento de la semana, estuvo
también con el equipo Ratil Asencio, pero el defensa fue operado
este jueves de una fractura por estrés en la tibia derecha y
recibi6 la visita de Jose Mourinho en el hospital.
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auténtica sorpresa.

Los angelinos saben que los Bravos son un rival de calidad,
con veteranos de alto nivel que ya han triunfado en la
postemporada. Los Dodgers también son conscientes de su
condicion de bicampeones defensores. En cuanto a salud
y trayectoria, Los Angeles se encuentra exactamente donde
esperaba estar al inicio de los playoffs. Sin duda, puede ser una
serie competitiva, pero hay pocas razones para que los Dodgers
vean a los Bravos como una amenaza especialmente grave para
sus aspiraciones de lograr un tercer titulo consecutivo.

Aunque la alineacién ha sido mejor en temporadas recientes, la
version de este afio conserva en gran medida el mismo niicleo
de jugadores, quienes ya tienen experiencia en situaciones
de alta presion. Tras el primer partido, varios jugadores y el
manager Walt Weiss comentaron con naturalidad que este
equipo se crece en los momentos decisivos y que los encuentros
contra los Phillies suelen definirse al final, con una jugada
crucial en los iltimos instantes. Los Braves supieron aprovechar
esa capacidad y experiencia durante la serie, y esperan repetir la
formula en la Serie Divisional de la Liga Nacional.

Alos Braves les falta profundidad en cuanto a abridores fiables,

ya que Cris Sale es el inico con el que cuentan realmente en este
momento; existen dudas sobre hasta qué punto Tyler Mahle
podra medirse con algunos de los mejores brazos del deporte,
aunque su actuacion en el segundo partido contra Filadelfia
fue una sefial alentadora.

Si Sale no tiene una buena actuacién -y probablemente deba
hacerlo dos veces en la Serie Divisional de la Liga Nacional - los
Braves necesitaran abridores que ofrezcan un rendimiento de
aceptable a s6lido para superar a la mejor rotacién del deporte:
una tarea sumamente dificil

r
.0

PINS/A Al

ISFERA

INVIERTE
EN TUFUTURO

Y VIVEA LA ALTURA

< COTO
W VIZCAINO

(M 31121418 02

https://biosferaresidencial.com.mx/




4 SECCIONB Sabado 3 de octubre de 2026 : MERIDIANO.MX
) Eza:@o role

72 ANIVERSARIO

Grandes ahorros para feste|ur

_]_;-'L-'*“'-.. ~ ROSCA corona,

- Pay de leon,:;

AGUACATE

Hass
kilo

abuellta@:
o hecha con|

Pﬂpﬁ Russet
A Granel
Kilo

PAN DE MUERTO

Colaboracion
Paquete

LECHUGA

Romana
Pieza

PAN DE MUERTO

Hecho con
chocolate
abuelita®,
| pay de limén
o con dulce
de leche

Pieza

Criollo Pickle
Kilo

COME BIEN. NESTLEG, LA LECHERA, ABUELITA® Y CRUNCHS SON
MARGAS REGISTRADAS DF SOCIETE DES PRODUITS NESTLE SA. 1800 VEVEY,
m.ﬂﬁlllllﬂlﬂlllﬁl!'ﬁ:ln;'ﬂllﬂi LA ELABORACION DEL

ZANAHORIA LIMON 2 590 AGUACATE z 4 90
A granel Persa sin S Enmallado S
Kilo Semilla Kilo Pieza de 650g _

CEBOLLA

Amarilla
Kilo

- i\,.;‘,w

TORTILLAS
De Harina
Paquete
10Pz

39"

CHAYOTE

Sin Espinas
Kilo

MANDARINA
Kilo

CILANTRO

Mazo

PAN DE
MUERTO

Paquete
con 6 Piezas

a sélo

ESPINACA MANZANA oW i
Mazo Roja Escolar *MI.IER'I'O
Kilo ‘Pleza
‘de 90g

LAS OFERTAS DE FRUTAS Y VERDURAS SON MAXIMO 5 KILOS, PIEZAS, BOLSAS O MAZOS POR CLIENTE

Tepic, Nay. Visite nuestra pagina: || sinehcearunens 'w’fé’:é‘;?‘iﬁﬂ'ﬁ&%‘f&h@? OFERTAS VALIDAS DE SABADO 03 A
i t | bientacio excepto mercancia
VPRl ot W v/ \.Casaley.com.mx |emizmeplilosnl | wsemert | | LUNES 05 DE OCTUBRE DEL2026




	1
	2
	3
	4



