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Presenta Mitsubishi Tepic su 
esperada Venta Sayonara 2026

Esquemas crediticios desde cero por ciento en apertura dinamizan la adquisición de unidades para 
transporte familiar

REDACCIÓN 

Con tasas de interés preferenciales 
calculadas a partir del 3.9 por ciento y 
una exención absoluta en comisiones 
por apertura, la distribuidora automotriz 
local inició formalmente su ciclo 
comercial de cierre de ejercicio. Este 
paquete financiero busca reducir las 
cargas crediticias ordinarias para 
quienes proyectan incorporar activos 
vehiculares antes del arranque del próximo 
periodo fiscal, facilitando condiciones 
de amortización competitivas frente al 
panorama económico vigente.

La jornada comercial denominada 
Venta Sayonara  concentra diversas 
alternativas de adquisición orientadas 
tanto a automóviles de uso particular 
como a camionetas tipo pickup  requeridas 
para actividades productivas. Dentro del 
catálogo disponible en piso de exhibición, 
las fórmulas de pago están diseñadas 
para ajustarse a las posibilidades de 
liquidez de los compradores, garantizando 

certidumbre en las corridas financieras 
de mediano y largo plazo.

Suman esquemas de diferimiento de 
hasta 36 meses sin intereses en líneas 
participantes, una modalidad que neutraliza 
el costo del dinero en el tiempo y favorece 
la estabilidad presupuestaria de familias 
y microempresas. En sintonía con las 
actividades del Buen Fin ,  el piso de venta 
integró bonos comerciales complementarios 
aplicables directamente al enganche o 
al valor contractual de las unidades.

Para responder a la demanda de 
cotizaciones y pruebas de manejo a lo 
largo de noviembre, el establecimiento 
implementó una extensión en sus jornadas 
de servicio al público. Los módulos de 
asesoría técnica y análisis crediticio 
brindan atención de lunes a sábado 
en una franja ininterrumpida de 9:00 
a 20:00 horas, mientras que los domingos 
el servicio opera entre las 11:00 y las 
17:00 horas.

Especialistas del sector automotor 
destacan que asegurar créditos con 
tasas por debajo del estándar bancario 
convencional protege el patrimonio del 
comprador ante eventuales fluctuaciones 
en el costo del financiamiento. Las 
condiciones c rediticias preferenciales 
mantendrán vigencia durante las 
semanas restantes del mes o hasta 
agotar la asignación de inventarios 
destinada a esta campaña.

¡Visita Mitsubishi Tepic y descubre 
todo lo que noviembre tiene para ti 
con nuestro nuevo horario extendido 
de 9 a.m. a 8 p.m. de lunes a sábado y 
domingo de 11 a.m. a 5 p.m.!

Av. Insurgentes 1997, Tepic, Nayarit.

Teléfono: 311 217 2202 
Ventas (WhatsApp): 311 145 76 45 
Citas de servicio (WhatsApp): 311 237 3972
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Breverías
Jorge Enrique González

La cárcel de los pies
Un buen día los censos dejaron de 
preguntar en México si las personas 
caminaban descalzas, con huarache o 
con zapatos. Lo consideraron irrelevante, 
cuando la mayoría empezó a usar 
calzado cerrado. Sí, calzar así era un 
indicador de progreso, pero desde otro 
ángulo el zapato moderno se convirtió 
en la cárcel de los pies. Los deforma, 
debilita sus músculos, acorta tendones 
y empobrece la amortiguación. Eso 
lo saben los ortopedistas y los que 
sufren esos efectos. Cada gloria trae sus 
infiernos y purgatorios. Cuando Nayarit 
comenzó a calzar mejor, no imaginó 
el triunfo de los juanetes. Ahora en los 
registros de las instituciones de salud 
tal vez podamos encontrar datos que 
indiquen el costo del progreso. ¿Qué 
dirían los pies si pudieran hablar? 
¿Estaban mejor descalzos, con huarache 
o con zapatos y zapatillas?
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Meridiano informa
a sus clientes

Sus áreas de administración y 
publicidad ya atienden en: Morelos 

220 oriente, entre Prisciliano Sánchez 
y Ures, a un lado del PRI municipal, en 

la zona Centro de Tepic. 
Ahí puede contratar sus anuncios 
publicitarios, edictos, esquelas y 

convocatorias en el horario habitual. 
Lo esperamos de lunes a viernes.

Informes al 311-247-90-57 WhatsApp

Acuerda el INE mejoras 
laborales para personal 

de módulos
Garantizan prestaciones a los trabajadores y 
normalizan la atención ciudadana en todo el 
país

REDACCIÓN

El Instituto Nacional Electoral (INE) acordó revisar incrementos 
salariales, reconocimiento de antigüedad y condiciones operativas 
para los trabajadores de los Módulos de Atención Ciudadana, 
luego de las inconformidades que derivaron en una movilización 
nacional

Tras una reunión celebrada el día anterior, la Consejera 
Presidenta provisional, Blanca Yassahara Cruz García; la Consejera 
Electoral, Carla Humphrey Jordan; y los consejeros Arturo Castillo 
Loza y Arturo Chávez López recibieron a una comisión de ocho 
representantes de los Módulos de Atención Ciudadana (MAC), 
con quienes establecieron compromisos en materia salarial, 
técnico-operativa y administrativa.

Entre los acuerdos destaca la incorporación, en el Presupuesto 
para el Ejercicio Fiscal 2027, de un incremento de al menos 6 por 
ciento al sueldo bruto mensual del personal de los módulos con 
nivel FA1, así como de las plazas de Honorarios Permanentes 
nivel 2701 de las Juntas Locales y Distritales Ejecutivas.

PÁGINA 7A

Destaca la presidencia

Reduce Nayarit 71 por ciento 
los homicidios dolosos

El territorio se ubica como el segundo con mayor avance en pacificación nacional

Ganamos en muertes 
por accidentes; el 
corazón nos da tregua

Son 48.4 por cada 100 mil 
habitantes, cuando la media 
nacional es de 29.7
La diabetes también mata 
menos aquí: 54.2 por cada 
100 mil, contra 84.1 en el país

REDACCIÓN MERIDIANO

Ningún estado tuvo en 2025 tantas muertes 
por accidente, en proporción a su población, 
como Nayarit. Lo dicen las Estadísticas 
de Defunciones Registradas 2025, que 
el Instituto Nacional de Estadística y 
Geografía (INEGI) publicó este martes.

PÁGINA 3A

Proyectarán memoria indígena 
con cine animado en Del Nayar

Talleres de animación cuadro por cuadro rescatan tradiciones orales de la niñez en Santa Teresa

Implementa IMSS-
Bienestar expediente 
clínico electrónico

Una herramienta que 
permitirá centralizar las citas y 
expedientes de los pacientes 
en cualquier unidad médica.

FERNANDO ULLOA PÉREZ

El Instituto Mexicano del Seguro Social 
(IMSS) Bienestar en Nayarit avanza hacia 
una modernización significativa con la 
implementación del expediente clínico 
electrónico. 
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Gimnastas de Nayarit destacan en República Dominicana 

Psicólogo Cándido 
Silva alerta sobre estrés 
laboral, depresión, y 
cómo atenderlo

El profesor universitario dejó 
una tarea en el auditorio 
de la Biblioteca Magna: si 
alguna vez una persona se va 
preocupar, que sea por algo 
que valga la pena

OSCAR VERDÍN CAMACHO/
relatosnayarit 

PÁGINA 4A

REDACCIÓN MERIDIANO

Con un despliegue enfocado en la pacificación 
regional, Nayarit consolidó una disminución 

del 71.8 por ciento en el promedio diario de 
homicidios dolosos durante el periodo de enero 
a octubre, posicionándose como la segunda 
entidad con mayor retroceso en este delito en 
todo el país. Las cifras oficiales confirman que la 

entidad se mantiene completamente fuera del 
bloque de siete estados que concentran más de 
la mitad de estos delitos a nivel federal y registra 
un descenso sustancial frente a los registros 
del ciclo anterior.

PÁGINA 3A

DIEGO MENDOZA

Niñas y niños de la sierra nayarita 
plasmarán vivencias cotidianas y saberes 

ancestrales a través de la producción 
audiovisual comunitaria, convirtiendo 
anécdotas locales en piezas narrativas 
para la pantalla grande.

En las instalaciones del Centro Cultural 

El Abuelo, ubicado en la localidad de 
Santa Teresa dentro del municipio de Del 
Nayar, se concentrarán las actividades 
formativas del 24 al 28 de noviembre 
de 2026.
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Club Gymnastika Tepic 
obtiene los All Round, 
medallas y reconocimientos.

MARY CASTRO NEWS 

Atletas nayaritas del “Club Gymnastika 
Tepic” se posicionaron en los primeros 
lugares de la clasificación All Around 
de gimnasia artística femenil, además 
de obtener medallas e importantes 
reconocimientos internacionales en 
la copa “Santo Domingo Classic 2026”, 
celebrada en República Dominicana. 

PÁGINA 6A
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E D I C T O

Por ignorarse representante legal de la sucesión a bienes de
PAULINO DÍAZ RUIZ.
 
Derivado del proveído de fecha veinticuatro de agosto del año dos mil veintiséis, dentro 
del JUICIO ESPECIAL HIPOTECARIO, expediente número 363/2022, promovido PATRICIO 
MONTOYA DE LA TORRE, en su carácter de PAULINO RUIZ, recayó un auto que a la letra 
dice:
TEPIC, NAYARIT; VEINTICUATRO DE AGOSTO  DEL DOS MIL VEINTISEIS.
Vista la cuenta que antecede, se tiene por recibido el escrito presentado por la licenciada 
ROCIO JAZMIN CASTRO MOYA con el carácter que se ostenta, como lo solicita y toda 
vez que de autos se advierte que no se localizó registro de juicio sucesorio testamentario o 
Intestamentario a bienes de Paulino Díaz Ruiz, como lo solicita se ordena citar por EDICTOS 
a quien resulte ser albacea, representante legal, heredero o interesado de la sucesión a 
bienes de Paulino Díaz Ruiz a efecto de que comparezca a juicio dentro del término que 
legalmente le corresponda que deberá de publicarse por dos veces con un mínimo de tres 
y un máximo de ocho días entre una y otra en el Periódico Oficial del Estado y otro medio 
de comunicación a elección del promovente. Artículos 3, 64, 72 y relativos del Código de 
Procedimientos Civiles para el Estado de Nayarit.

NOTIFÍQUESE PERSONALMENTE

ASÍ LO ACORDÓ Y FIRMO LA CIUDADANA LICENCIADA GEOVANY ZARAHI FLORES 
IBARRIA, JUEZA TERCERO DE PRIMERA INSTANCIA DEL RAMO CIVIL Y ANTE LA 
CIUDADANA LICENCIADA AMANDA MARTÍNEZ DURAN, SECRETARIA DE ACUERDOS 
QUE AUTORIZA Y DA FE. 

ATENTAMENTE
TEPIC, NAYARIT; 16 DE OCTUBRE DEL 2026

LICENCIADA AMANDA MARTINEZ DURAN. 
SECRETARIO DE ACUERDOS DEL JUZGADO TERCERO CIVIL

Publíquese Edictos por dos veces con un mínimo de tres y un máximo de ocho días entre una 
y otra en el periódico oficial del estado y otro medio de comunicación a elección de la parte 
actora.

Clamor de asalariados
Una protesta de trabajadores del INE, se dio antier, exigen un aumento 
salarial, aunque apenas tienen 15 años que no les revaloran su salario, 
quizá en otros 15, les hagan caso

La importancia
de la reflexión

Juan Alonso Romero

Otras voces

Las visitas y los peces
Reflexión a partir del ensayo “El argumento científico para ver menos a tus 
amigos”, de Adam Grant, publicado recientemente en The New York Times

REDACCIÓN MERIDIANO

En esta sociedad tan tecnológica, donde los 
gadgets – los aparatos electrónicos -, nos hacen 
casi todo, los niños, jóvenes y adultos, hemos 
ido perdiendo primero poco a poco, ahora a 
grandes velocidades, la capacidad de reflexión. 
Eso, en detrimento de nuestro desarrollo mental, 
espiritual y humano. Mucho de lo que hacemos, 
se lo dejamos ahora a los robots, e incluso, a la 
inteligencia artificial. Desplazando a obreros, 
trabajadores manuales, e incluso a maestros 
y a los profesionales de diferentes áreas del 
conocimiento humano. Literatura sobre el tema.

CUANDO OLVIDAMOS
Cuando olvidamos la reflexión, estamos 
renunciando a una parte importante, de nuestra 
esencia racional. De nuestra esencia humana. 
Del manejo mejor de nuestra realidad personal, 
familiar y social.

Porque la reflexión, vista de manera sencilla, 
elemental y de experiencia inmediata.

Es el proceso de pensar o de considerar algo.
Actividad que hacemos invariablemente.
Con detenimiento.
Calma.
Y profundidad.

USUALMENTE
Usualmente, siempre le damos estos manejos.

Como pensamiento
O también como introspección.
COMO PENSAMIENTO
Como pensamiento.
Se tiene la idea.
Se analiza.
Se le busca su esencia o contenido.
ESA ES

Esa es la importancia de pensar siempre.
A diario, en cada momento.
Para responder a toda pregunta.
A cada cosa inexplicable.
E incluso a lo que conocemos y tiene variables.

LA INTROSPECCIÓN
La introspección, es materia de estudio para 
la psicología.

Se le busca su sentido mental.
O incluso en el inconsciente.

NADA DEL OTRO MUNDO
La reflexión, formó parte importante de la 
sabiduría de los viejos de las tribus.

De los padres de familia.
De nuestros maestros de primaria, secundaria 

y preparatoria.
ANALIZABA

Analizaba y ahora, cada día lo hace menos y 
menos.

De la vida diaria de todos los pueblos de 
la tierra.

Para manejar ideas.
Experiencias.
Sentimientos.
Nuestras acciones y actos.
Para entender de la mejor manera nuestra 

realidad.
Debemos regresar todas, todos al ejercicio 

sano de la reflexión, sin tanto uso de gadgets, 
aparatos electrónicos y de la inteligencia 
artificial. Debemos regresar a humanizarnos 
más, es necesario para nuestra salud física 
y mental. Por el bien de la humanidad y la 
seguridad de nuestro entorno ecológico y de 
la paz mundial.      

Díganme ustedes cómo no van a estar molestos 
los trabajadores del Instituto Nacional Electoral, 
entre ellos los de Nayarit, cuando ven que muchos 
sin trabajar, ganan igual o incluso más que 
ellos, mientras que ellos, con el estrés de los 
horarios, de los tiempos que no les dan para 
comer sus alimentos, de la falta de vacaciones, 
tienen que realizar labores que tienen qué ver 
el funcionamiento de facilitar o promover la 
democracia y perciben lo mínimo de lo mínimo.

Por eso antier, trabajadores de los Módulos 
de Atención Ciudadana (MAC) del Instituto 
Nacional Electoral (INE) en Tepic, Nayarit, se 
sumaron a un paro laboral nacional para exigir 
un aumento salarial.

Los reclamos de estos trabajadores del INE, 
son en primer lugar relacionados con su sueldo. 

Los empleados perciben actualmente un 
sueldo base de 9,500 pesos mensuales (4,750 
pesos a la quincena). Rechazan la propuesta 
institucional de un incremento del 6 % para 
enero de 2027 y exigen un aumento mínimo 
del 25 %, argumentando que sus ingresos no 
han sido nivelados conforme a la inflación 
desde 2011.

Aquí tendríamos que hacer un espacio para 
sorprendernos de que en más de 15 años, estos 
trabajadores sigan percibiendo un sueldo sin 
ajustes de acuerdo a la inflación, claro estamos 
diciendo que de acuerdo a la inflación que 
sienten los bolsillos de los mexicanos, y de 
ellos, no a la inflación de las conferencias 
y de los informes oficiales, en donde se nos 
quiere meter la oblea de rueda de molino, 
diciéndonos casi casi, que los productos y 
servicios, están bajando de precio, cuando el 
mexicano trabajador que es el que paga por 
alimentos y por servicios y otros productos, es 
el que sabe que realmente no le alcanza para 
mucho lo que está ganando.

Pero independientemente de esto, tener 15 
años, sin recibir ingresos que compensen los 
incrementos de todo, suena casi a queja contra 
los derechos humanos.

Saúl García Martínez, operador de equipo 
tecnológico en el módulo de Plaza Óminis 
(Hominis) en Tepic, y que fue uno de los que 
habló antier, señaló que las computadoras suelen 
bloquearse y presentar fallas. Los trabajadores 
piden mantenimiento y renovación de equipos, 

así como mejores condiciones en sus jornadas 
y periodos vacacionales.

Este problema ya manifestado por diversos 
colectivos de trabajadores de la burocracia, 
y me refiero al problema del equipo con el 
que trabajan, ya ha sido denunciado en otras 
dependencias, y por supuesto que en la era 
de la tecnología es francamente inconcebible 
que a oficinas en donde recientemente se 
descubrieron contratos millonarios de la hoy 
expresidenta, señora TADDEI, que a la empresa 
que hacía cajas de cartón, le estuvo pagando 
millones y millones de pesos, no se le puedan 
comprar equipos modernos a los que laboran, 
lo más irónico es que los empleados del INE, 
lo que están pidiendo son herramientas para 
trabajar más y mejor, solamente eso, es decir 
no están pidiendo modernos softwares para 
usarlos en videojuegos, o para tener más 
capacidad de hacer llamadas con sus teléfonos 
celulares, no, lo que quieren es atender mejor 
a la ciudadanía que va a hacer algún trámite 
con miras a ejercer su derecho al voto, y eso 
según se dijo cuando se renovó al INE, con la 
nueva presidenta que hoy ya está excluida, 
me refiero a la señora GUADALUPE TADDEI, era 
prioritario, hubo alegría, lo que no se sabía era 
que la renovación iba a ser para las cuentas 
de su amigo Alfredo.

Pero bueno, sigamos sin distraernos, fíjense 
ustedes lo que quieren los trabajadores del 
INE, son digamos herramientas para trabajar 
más, y claro, con mayores resultados.

Por lo pronto, las autoridades del INE señalaron 
que las restricciones presupuestales dificultan 
otorgar un incremento mayor de manera inmediata. 
Además del aumento del 6 % para el nivel FA1, 
el instituto planteó medidas administrativas 
sobre horarios, respeto a los 30 minutos de 
comida y fechas vacacionales, pero de una 
vez les diré a mis amigos del INE, me refiero 
a los “obreros”, los de salario mínimo pues, que 
les tengo malas noticias, en el presupuesto de 
egresos de la federación para el año próximo, 
o sea el 2027, le cortaron al INE, 6 mil millones 
de pesos, así que si no había pretexto para no 
revalorar su sueldo, ahora ya hay pretexto, el 
recorte de 6 mil millones de pesos, será un 
gran argumento para seguirlos teniendo en 
la ignominia…hasta mañana.

A la mamá de Adam Grant le costó un viaje de 
costa a costa ir a verlo, y la visita salió torcida. Él 
perdió la paciencia ayudándola con el teléfono, 
no se ponían de acuerdo para la cena, ella rompió 
un jarrón. Al despedirse, la señora soltó un dicho 
de su abuela, «las visitas son como los peces: a 
los tres días apestan», y bromeó con que acababa 
de comprobarlo. Grant abre con eso un ensayo 
que salió hace poco en The New York Times, y el 
remate de la broma es su tesis, que a los amigos 

reel, un enlace, no para atascar la pantalla, nada 
más algo que le recuerde al otro que uno se 
acordó de él. La piedrita puede ser cualquier 
tontería; lo que cuenta es que la mandaste.

Lo más fuerte que cita no es de amigos. 
A pacientes de salud mental dados de alta, 
mandarles notas cortas cada tanto les baja el 
riesgo de suicidio hasta a la mitad, lo mismo 
en California que en Irán o Australia. No son 
amistades, pero deja la misma lección, que un 
mensaje a tiempo pesa más de lo que uno cree.

El resto va por el mismo camino. Hacer cosas 
juntos deja recuerdos que aguantan, cantar, 
jugar, meterse a una casa del terror y salir 
muertos de miedo para reírse después. Y buscar 
a alguien que dejaste de ver asusta menos de 
lo que parece. En unos estudios la gente temía 
tanto escribirle a un viejo amigo como a un 
desconocido, y muchos ni se animaban, pero 
cuando lo hacían, en nueve de cada diez casos 
al otro le daba gusto. Oír la voz, agrega, suelta 
más oxitocina que leer un texto, así que una 
llamada amarra más que un wasap.

Suena bien, y en parte lo es. Pero el título 
que le pusieron promete más de lo que el 
texto aguanta. Grant no pide que veas menos 
a nadie. Lo que pide es que dejes de medir el 
cariño por el número de mensajes. Y hay algo 
que su propio ensayo deja ver, casi todos sus 
ejemplos de lo que sí funciona, la llamada, la 
voz, la nota al paciente, el viaje juntos, son de 
acercarse, aunque sea del modo bueno y sin 
reloj. El consuelo de que está bien no hablarse 
en meses es cómodo, y a veces es cierto; otras 
es la coartada perfecta para dejar morir una 
amistad por flojera y quedarse tranquilo.

Grant termina con su mamá. No se hablan 
diario, pero empezaron a jugar Scrabble en línea 
mientras platican, y dice que espera cada partida.

 permiso de no hablarse en meses es cómodo. 
A veces es verdad, y a veces es la excusa para 
dejar que una amistad se enfríe sin sentir culpa.

Grant y su mamá no se hablan diario. Pero se 
pusieron a jugar Scrabble en línea, cada quien en 
su casa, y mientras mueven las fichas platican. 
Dice que espera esa partida con ganas.

se les quiere mejor viéndolos menos.
Lo dice con estudios en la mano. La frecuencia 

no mide la calidad de una relación. Uno puede ver 
poco a alguien y quererlo igual, o verlo diario y 
traer pleito. Los hijos que se van a la universidad, 
apunta, se llevan mejor con los papás cuando 
ya nadie está encima regañando. Los equipos 
de trabajo que más inventan no viven pegados, 
van por rachas, callados un rato y luego en bola. 
Hasta mete ejemplos de cancha y de escenario. 
Phil Jackson y Kobe Bryant se aguantaron mejor 
después de un año separados, y la banda Fall 
Out Boy volvió con más fuerza tras cuatro años 
sin tocar juntos.

Trae cifras que suenan a consuelo. La mayoría 
de la gente, según los datos que cita, pasa hasta 
el 75 por ciento del tiempo por su cuenta sin 
que le pese la soledad. Eso sí, con sus peros. Si 
a tu pareja le hablas una vez al mes, la cosa se 
queda en la superficie; y si a los amigos de la 
prepa los ves nada más en las reuniones cada 
cinco o diez años, el trato se congela en como 
eran entonces.

De ahí saca una receta con nombre curioso, 
el «pebbling», algo así como dejar piedritas. Lo 
bautizaron por unos pingüinos que cortejan 
regalándose piedras bonitas para armar el nido. 
La versión humana es mandarse un meme, un 

Acuerda el INE mejoras laborales 
para personal de módulos

Acuerdos con los trabajadores  garantizan prestaciones y normalizan la 
atención ciudadana en todo el país

REDACCIÓN

Andaba descalzo el campo 
de la Atenas nayarita

En 1950 y en 1960 Acaponeta fue el municipio con la mayor proporción de 
descalzos de Nayarit; en sus ranchos llegaron a 14 de cada 100
En la cabecera, tres de cada cuatro usaban zapatos; las mujeres del campo 
eran las que más andaban descalzas

CUENTAS MERIDIANAS /JORGE ENRIQUE GONZÁLEZ

Sube 11.9 por ciento la 
construcción en Nayarit

Creció más que en el país, donde el sector avanzó 7.5 por ciento
La industria estatal en conjunto cayó 3.2 por ciento

REDACCIÓN MERIDIANO

El Instituto Nacional Electoral (INE) acordó revisar 
incrementos salariales, reconocimiento de antigüedad 
y condiciones operativas para los trabajadores de 
los Módulos de Atención Ciudadana, luego de las 
inconformidades que derivaron en una movilización 
nacional

Tras una reunión celebrada el día anterior, la Consejera 
Presidenta provisional, Blanca Yassahara Cruz García; 
la Consejera Electoral, Carla Humphrey Jordan; y los 
consejeros Arturo Castillo Loza y Arturo Chávez López 
recibieron a una comisión de ocho representantes de 
los Módulos de Atención Ciudadana (MAC), con quienes 
establecieron compromisos en materia salarial, técnico-
operativa y administrativa.

Entre los acuerdos destaca la incorporación, en 
el Presupuesto para el Ejercicio Fiscal 2027, de un 
incremento de al menos 6 por ciento al sueldo bruto 
mensual del personal de los módulos con nivel FA1, 
así como de las plazas de Honorarios Permanentes 
nivel 2701 de las Juntas Locales y Distritales Ejecutivas.

Además, el Instituto analizará la viabilidad de 
elevar el aumento salarial a un rango de entre 8 y 12 
por ciento, sujeto a la disponibilidad presupuestal. 
También revisará una posible renivelación para quienes 
desempeñan funciones como Responsables de Módulo.

En materia de derechos laborales, el organismo se 
comprometió a revisar el reconocimiento de antigüedad 
desde el primer día de labores, para quienes hayan 
iniciado su relación con el Instituto bajo el régimen 
de honorarios eventuales o permanentes.

Otro de los acuerdos establece el respeto a los 30 
minutos destinados al consumo de alimentos y descanso 
durante la jornada laboral. Asimismo, el INE reiteró 

que los días de asueto no podrán contabilizarse como 
días de descanso.

Respecto a las jornadas de atención, se estableció que 
el horario de servicio los sábados será de 8:00 a 13:00 
horas. El Instituto también señaló que las actividades 
del personal deberán ajustarse a las necesidades 
institucionales y a la normatividad vigente.

Los compromisos incluyen medidas para atender 
situaciones extraordinarias que enfrenten los trabajadores. 
En casos de fuerza mayor, se evaluará el otorgamiento 
de licencias con goce de sueldo, de acuerdo con las 
circunstancias y las disposiciones aplicables.

Para el personal de los módulos itinerantes, se 
revisará la posibilidad de incrementar los gastos de 
campo y establecer criterios estandarizados para los 
tiempos de traslado. También se acordó fortalecer las 
medidas de seguridad durante sus recorridos.

En cuanto a las instalaciones, el INE realizará diagnósticos 
en cada entidad para identificar las condiciones laborales 
y de accesibilidad de los módulos, con el propósito de 
detectar necesidades y plantear acciones de mejora.

El organismo informó que, a partir de este día, 
los servicios de atención a la ciudadanía se ofrecen 
con regularidad en todos los Módulos de Atención 
Ciudadana del país.

Los acuerdos se producen en medio de las exigencias 
de trabajadores del INE que han señalado rezagos 
salariales, insuficiencia de prestaciones y dificultades 
para realizar sus actividades en condiciones adecuadas. 
En Nayarit, personal de base también ha planteado una 
nivelación salarial, al considerar que sus percepciones 
han perdido poder adquisitivo frente al aumento del 
costo de vida.

A Acaponeta le llamaban, o le llaman, la Atenas 
nayarita. Que porque hay muchos pianos, más 
que en cualquier lugar de esta tierra ardiente 
cuna de valientes. Que porque allá la cultura 
es de altos vuelos. Bueno, tienen un poeta a la 
altura de Nervo, Alí Chumacero. Y un pintor, 
Vladimir Cora, que vende en dólares. La cabecera 
se asume como cosmopolita. Pero tiene una 
historia propia de sus pies, diferenciada de la 
de todo el estado de Nayarit.

En 1940 el censo encontró en Acaponeta mil 
799 personas descalzas entre sus 17 mil 200 
habitantes, 10.5 de cada 100, cuando en todo 
Nayarit eran 5.7. Andaban sin calzado mil 170 
mujeres, 13 de cada 100, y 629 hombres, 7.5 de 
cada 100.

Ese censo cruzó también el calzado con el 
idioma. De los 16 mil 718 acaponetenses que 
solo hablaban español andaban descalzos 
mil 682, 10 de cada 100, contra 5 entre los 
hispanohablantes de todo el estado.

En 1950 los descalzos de Acaponeta fueron mil 
92, 5.4 de cada 100 habitantes de un año o más, 
la proporción más alta de los 19 municipios, 
por encima de los de la sierra. En 1960 subieron 
a mil 976, 9.3 de cada 100, y Acaponeta volvió 
a tener la proporción más alta; en El Nayar 
fue de 8.4.

La mayoría de esos descalzos vivía en las 
localidades rurales del municipio, las de menos 
de 2 mil 500 habitantes. Ahí andaban descalzos 
mil 783 de 12 mil 988 personas, 13.7 de cada 
100, la cifra rural más alta del estado. Entre las 
mujeres del campo andaban descalzas 959, 15.3 
de cada 100; entre los hombres la proporción 
fue de 12.3.

En la ciudad andaban descalzos 193 de sus 
8 mil 272 habitantes, 2.3 de cada 100. Usaban 
zapatos 75 de cada 100, cerca de los 81 de la 

parte urbana del municipio de Tepic, y entre 
las mujeres la proporción subía a 80.

En 1970 los descalzos de Acaponeta bajaron a 
mil 55, 3.7 de cada 100. En diez años la proporción 
bajó 5.6 puntos, igual que en Santa María del 
Oro; en ningún otro municipio bajó tanto. En 
1960 había más zapatos que huaraches en el 
municipio, 48 contra 43 de cada 100; diez años 
después los huaraches volvieron a ganar, 49 
contra 47.

En el directorio de negocios del INEGI aparecen 
hoy dos talleres de huaraches en Acaponeta, 
uno en el centro y otro en la colonia Cerro de 
los Pocitos, que los hace de hule.

Fuentes y método: Dirección General de 
Estadística, Sexto Censo de Población 1940, 
Nayarit (características de la población por 
municipio, páginas 45 y 46 del tomo, en la 
biblioteca digital del INEGI). INEGI, tabulados 
de Nayarit de los censos de 1950, 1960 y 1970 
(alimentación y calzado; calzado), y Directorio 
Estadístico Nacional de Unidades Económicas, 
mayo de 2026. En 1940 los porcentajes se calculan 
sobre toda la población; de 1950 a 1970, sobre la 
población de un año y más. Rural es la población 
en localidades de menos de 2 mil 500 habitantes, 
como la cuenta el tabulado del censo de 1960. 
El censo de 1980 ya no preguntó por el calzado. 
El de 1970 no publicó el calzado separado por 
campo y ciudad ni por sexo en el tabulado de 
Nayarit. Los porcentajes y comparaciones son 
cálculos de Meridiano.

Las historias que abren CUENTAS MERIDIANAS 
son casos ilustrativos construidos con datos 
oficiales; cuando sus personajes llevan nombre, 
es ficticio para proteger el anonimato de las 
personas, si es el caso. Las cifras, todas, están 
verificadas en su fuente original.

En julio hubo más obra en Nayarit que un año 
antes. La construcción creció 11.9 por ciento frente 
a julio de 2025, según el Indicador Mensual de 
la Actividad Industrial por Entidad Federativa 
(IMAIEF) que el Instituto Nacional de Estadística 
y Geografía (INEGI) publicó este martes.

En todo el país el sector avanzó 7.5 por ciento. 
Entre los 32 estados, Nayarit quedó en el lugar 14 e 
Hidalgo encabezó con 32.4. Son cifras originales y 
todavía preliminares, sin el ajuste por temporada 
que el INEGI aplica a su serie principal.

Fue lo único que subió en la industria nayarita. 
La generación y distribución de electricidad, agua 

y gas por ductos cayó 39.7 por ciento, la baja más 
fuerte de los 32 estados en ese renglón, mientras 
las manufacturas retrocedieron 4.5 por ciento 
y la minería bajó 0.9. Todo junto, la actividad 
industrial del estado cayó 3.2 por ciento cuando 
la del país creció 2.7, y sólo seis estados tuvieron 
una caída mayor. El boletín no explica por qué 
se desplomó la electricidad.

Según el cálculo de contribuciones del 
INEGI, que pondera el peso de cada estado, la 
caída eléctrica de Nayarit le restó 0.79 puntos 
al resultado nacional de ese sector, que en todo 
México creció 0.7 por ciento.
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PRIMERA PUBLICACIÓN

AVISO AL PUBLICO EN GENERAL

Yo, Licenciada Liliana Elizabeth Gómez Meza, Notaria suplente adscrita y asociada a la 
Notaría Pública número (veinte) cuyo titular es el Licenciado Jorge Armando Gómez 
Arias, de esta primera demarcación territorial, con residencia en esta ciudad de Tepic, 
Nayarit, hago saber: que en esta notaria a mi cargo y de conformidad con lo dispuesto por 
el artículo 193, 195 y 196 de la ley del notariado en vigor en el estado, mediante escritura 
pública número 10,238 (diez mil doscientos treinta y ocho), tomo XVI, décimo sexto, libro 2 
dos, de fecha 06 (seis) de noviembre del año 2026 dos mil veintiséis, ante la de la suscrita 
notaria suplente adscrita a la notaría 20 (veinte), se inició la apertura y tramitación del juicio 
sucesorio testamentario a bienes del señor MERCED MACIAS CONTRERAS.

  Dicha tramitación la solicito el ciudadano RIGOBERTO MACIAS NAVARRETE, de la 
sucesión a bienes del señor MERCED MACIAS CONTRERAS.

              Por lo anterior, se cita a las personas que se crean con igual o mejor derecho 
a heredar que la denunciante, para que los deduzcan ante esta notaria, en caso de 
inconformidad, ya que de existir oposición de parte legitima, esta notaria se abstendría de 
seguir con el procedimiento.

Atentamente
Tepic, Nayarit; 10 de noviembre de 2026

__________________________________
LIC. LILIANA ELIZABETH GÓMEZ MEZA

NOTARIA SUPLENTE ADSCRITA
Y ASOCIADA A LA NOTARÍA NÚMERO 20.

EDICTO

Ernesto Olvera Santana
Por ignorarse su domicilio

Por este medio se le hace saber, que con fecha diecinueve de septiembre del año dos mil 
veintitrés, dentro del expediente 398/2023, se admitieron las diligencias de notificación 
judicial promovidas por JOSÉ JUAN OLVERA SANTANA, por tanto por este medio se le hace 
saber, que cuenta con un término de treinta días para que de manera voluntaria, proceda 
a desocupar y entregar el inmueble que le sirve de bodega ubicado en la Calle Veracruz 
número 43 norte, en Xalisco, Nayarit, derivada del local comercial que se encuentra dentro del 
inmueble antes referido ubicado en la esquina que forman la Calle Veracruz y Porfirio Díaz de 
la Zona Centro de la misma ciudad.

Tepic, Nayarit; 01 de octubre de dos mil veintiséis.

Licenciada Isela García Santoyo.
Secretario de Acuerdos del Juzgado Primero Civil.

Para publicarse por dos veces con un mínimo de tres y un máximo de ocho días entre una y 
otra publicación en el periódico oficial del estado, y otro medio de comunicación a elección del 
promovente

E D I C T O

EXP. NO. 1187/2022  

C. María Guadalupe Aguilar Ramírez
SE IGNORA DOMICILIO. 

Comunico a usted, que mediante proveído de fecha 12 de septiembre del año dos mil 
veinticinco, dentro del  juicio de Tramitación Especial (sucesorio testamentario) denunciado 
por David, José Antonio, María Cruz, María del Carmen, María Esther, María Guadalupe y 
María Teresa todos ellos de apellidos Aguilar Ramírez a bienes de Beatriz Aguilar Ramírez, 
se ordena emplazar a juicio a María Guadalupe Aguilar Ramírez y se le previene para que en 
el término de 3 tres días hábiles, manifieste lo que a su interés legal convenga respecto del 
citado incidente, asimismo para que ofrezca los medios de convicción que estime pertinentes; 
señale domicilio para oír y recibir notificaciones en esta ciudad; de acuerdo a lo previsto por el 
Articulo 466 del Código Procesal Civil Vigente en el Estado.

Apercimiento.- que de no hacerlo el juicio se le seguirá en su rebeldía, se le tendrá por 
contestada la demanda en sentido negativo y por precluido su derecho para ofrecer pruebas y 
en cuanto a las notificaciones estas le serán practicadas por medio de listas que se publiquen 
en los estrados de este juzgado a excepción de la sentencia definitiva, que deberá notificarse 
personalmente.

ATENTAMENTE
Tepic, Nayarit; a 5 de noviembre del 2026.

El Secretario Del Juzgado Tercero Familiar.

LIC. JOANNA MITZUKY GARCÍA TREJO
Secretaria de Acuerdos

-Para publicarse por dos veces con un mínimo de tres y un máximo de ocho días entre una 
publicación y otra, que se realicen en el Periódico Oficial del Estado y otro de comunicación a 
elección del promovente. 

DESTACA LA PRESIDENCIA

Reduce Nayarit 71 por ciento los homicidios dolosos
El territorio se ubica como el segundo con mayor avance en pacificación nacional

REDACCIÓN MERIDIANO

Impulsan rescate alimentario y biocultural 
para comunidades indígenas serranas

Acuerdo interinstitucional protege conocimientos ancestrales y fomenta el uso sustentable de recursos agrícolas en 
Nayarit

REDACCIÓN MERIDIANO

Donan cabellera récord para confección 
de pelucas oncológicas asistenciales

Aportación ciudadana de 53 centímetros de cabello fortalece apoyos estéticos gratuitos dirigidos a pacientes en 
tratamiento contra el cáncer

REDACCIÓN MERIDIANO

Ganamos en muertes 
por accidentes; el 
corazón nos da tregua

Son 48.4 por cada 100 mil 
habitantes, cuando la media 
nacional es de 29.7
La diabetes también mata menos 
aquí: 54.2 por cada 100 mil, contra 
84.1 en el país

REDACCIÓN MERIDIANO

Ningún estado tuvo en 2025 tantas muertes por 
accidente, en proporción a su población, como 
Nayarit. Lo dicen las Estadísticas de Defunciones 
Registradas 2025, que el Instituto Nacional de 
Estadística y Geografía (INEGI) publicó este martes.

La tasa estatal fue de 48.4 muertes por cada 100 
mil habitantes. Atrás quedaron Zacatecas, con 42.7, 
y Colima, con 42.2, y el promedio del país fue de 
29.7. El INEGI la presenta estandarizada por edad, 
un ajuste para comparar estados con poblaciones 
más jóvenes o más viejas; sin ese ajuste casi no 
cambia (48.3). Según cálculos de Meridiano, Nayarit 
queda 63 por ciento arriba de la media nacional.

En los accidentes, el INEGI anota cada muerte en el 
estado donde ocurrió y no en el estado donde vivía la 
persona, así que en la cifra de Nayarit entran también 
los que venían de paso. El reporte no separa a los 
visitantes ni dice qué clase de accidente predominó 
en cada estado; ese desglose viene sólo para todo 
el país, donde de 38 mil 769 muertes por presunto 
accidente, el 42.6 por ciento fue de transporte, y 77 
de cada 100 fallecidos eran hombres.

Por males del corazón, que son la primera causa 
de muerte en México, la cuenta de Nayarit fue de 
105.4 por cada 100 mil habitantes y sólo Guerrero, 
con 102.2, quedó más abajo; en el país fueron 140.2. 
La diabetes mató a 54.2 de cada 100 mil nayaritas, 
contra 84.1 en el promedio nacional.

En todo México se registraron el año pasado 792 
mil 187 defunciones, 27 mil 485 menos que en 2024. 
De gente que vivía en Nayarit hubo 7 mil 441.

Con un despliegue enfocado en la pacificación regional, 
Nayarit consolidó una disminución del 71.8 por ciento 
en el promedio diario de homicidios dolosos durante 
el periodo de enero a octubre, posicionándose como 
la segunda entidad con mayor retroceso en este delito 
en todo el país. Las cifras oficiales confirman que 
la entidad se mantiene completamente fuera del 
bloque de siete estados que concentran más de la 
mitad de estos delitos a nivel federal y registra un 
descenso sustancial frente a los registros del ciclo 
anterior.

Se observa en el país una reducción general del 50 
por ciento en este rubro al descender de 86.9 casos 
diarios en septiembre de 2024 a 43.4 en octubre de 
2026, estableciendo el balance mensual más favorable 
desde hace más de una década. Durante el reporte 
matutino del Poder Ejecutivo Federal, la titular de 
la Presidencia de la República, Claudia Sheinbaum 
Pardo, indicó que este comportamiento representa 
43 víctimas menos al día, marcando una pauta de 
contención que incide positivamente en entidades 
del occidente.

La titular del Secretariado Ejecutivo del Sistema 
Nacional de Seguridad Pública, Marcela Figueroa 
Franco, pormenorizó que el 52.5 por ciento de los 
asesinatos se focaliza sólo en siete entidades: Estado 
de México con 10.6 por ciento, Guanajuato con 8.2, Baja 
California con 8.1, Sinaloa con 7.8, Chihuahua con 
7.5, Guerrero con 5.4 y Morelos con 4.9. En contraste, 
las 32 entidades federativas reflejaron descensos 
en su incidencia diaria, rubro encabezado por San 
Luis Potosí con 77 por ciento y Nayarit con casi 72 
puntos porcentuales abajo, seguidos de Quintana 
Roo, Baja California Sur y Nuevo León.

En el rubro de las conductas delictivas de alto 
impacto, la reducción promedio sumó 36 por ciento, 
tras pasar de 636.6 episodios diarios en octubre de 
2024 a 409.4 en el mismo mes de 2026. A la par, el 
robo de vehículos con violencia cayó 52 por ciento 
en el balance federal, situándose en 72.2 hechos 
diarios frente a los 149.1 reportados al inicio del 
lapso evaluado.

Estudios técnicos del Instituto Nacional de Estadística 
y Geografía sustentaron esta tendencia, ya que la 
Encuesta Nacional de Seguridad Pública Urbana 
ubicó la percepción social de inseguridad en 58.1 
por ciento en el tercer trimestre de 2026, el umbral 
más bajo desde 2013. A su vez, los diagnósticos de 
victimización revelaron que el temor en los entornos 
vecinales descendió del 50.1 anotado en 2018 a un 
35.9 por ciento en la medición más reciente, lo que 
representa una contracción de 28 puntos porcentuales.

Paralelamente, el titular de la Secretaría de Seguridad 
y Protección Ciudadana, Omar García Harfuch, desglosó 
que entre octubre de 2024 y octubre de 2026 fueron 
aprehendidas 74 mil 033 personas relacionadas con 
delitos de alto impacto, además del decomiso de 37 
mil 625 armas de fuego. La coordinación operativa 
con fuerzas navales permitió incautar más de 97 
toneladas de cocaína en aguas territoriales, sumando 
588.6 toneladas de narcóticos asegurados en tierra, 
de los cuales 2 mil 570.1 kilogramos y 9.6 millones 
de pastillas correspondieron a fentanilo.

Sobresale la inutilización de 2 mil 841 laboratorios 
e instalaciones de concentración dedicadas a la 
elaboración de metanfetaminas en 24 demarcaciones 
estatales. Mediante la instrumentación de la Estrategia 
Nacional contra la Extorsión, las corporaciones de 
procuración de justicia concretaron la captura de 
2 mil 395 personas imputadas por este ilícito en 
un intervalo de quince meses.

Políticas de intervención social reforzaron este 
esquema integral, según especificó la titular de la 
Secretaría de Gobernación, Rosa Icela Rodríguez 
Velázquez, tras reportar 9 millones 044 mil 520 
trámites para 5 millones 546 mil 932 personas y 
visitas a 642 mil 844 hogares. Mediante esquemas 
como Tianguis del Bienestar se entregaron 3.6 
millones de enseres básicos a 117 mil 127 familias, 
mientras que Sí al Desarme, Sí a la Paz recolectó 14 
mil 157 armas y 15 mil 502 juguetes bélicos, sumado 
a 517 obras en preparatorias, 40 mil asistentes a los 
Centros México Imparable, 10 mil beneficiarios en 
Jóvenes Unen al Barrio, 155 mil 700 aprendices en 
Jóvenes Construyendo el Futuro, 33 mil 273 inscritos 
en Boxeando por la Paz, 610 mil 344 en Ponte Pila y 
6.8 millones de personas en los Festivales por la Paz.Mediante una alianza estratégica orientada a salvaguardar 

los métodos de nutrición tradicionales y el entorno 
natural, la Universidad Tecnológica de la Sierra y 
la Comisión Nacional para el Conocimiento y Uso 
de la Biodiversidad formalizaron un esquema de 
cooperación enfocado en el bienestar de los núcleos 
originarios.

El plan de trabajo denominado Alimentación, 
Pueblos Originarios y Biodiversidad arranca con una 
etapa inicial concentrada en documentar y proteger 

las técnicas milenarias sobre la recolección, cultivo 
y consumo de especies autóctonas, vinculando la 
ciencia aplicada con las costumbres comunitarias.

Suscribieron este instrumento en la Ciudad de México 
el rector universitario, Izcoalt García Valderrama, y el 
secretario ejecutivo federal, Raúl Jiménez Rodenberg, 
bajo la directriz del gobierno estatal encabezado 
por Miguel Ángel Navarro Quintero para coordinar 
brigadas de acompañamiento técnico en la zona 
serrana.

Representantes de ambas instituciones intercambiaron 
propuestas para desplegar diagnósticos de campo que 
permitan identificar prácticas sustentables, asegurando 
que los estudios de laboratorio deriven en acciones 
de resguardo directo de la flora comestible regional.

Con este enlace entre investigación académica y 
saberes colectivos, la estrategia busca consolidar la 
autosuficiencia nutricional y contener el deterioro 
paulatino de las tradiciones botánicas en las localidades 
rurales de la entidad.

Mediante la entrega de insumos aportados voluntariamente 
por la población, el taller de elaboración de pelucas 
oncológicas fortalece su producción permanente 
en beneficio directo de personas que enfrentan 
tratamientos clínicos contra el cáncer.

Registró la institución la contribución altruista 
de Edgar Adán García, quien entregó una trenza de 
53 centímetros de longitud, convirtiéndose en el 
primer donante en alcanzar esa extensión dentro 

de las jornadas de acopio solidario.
Dicho esquema asistencial del Sistema DIF Nayarit, 

presidido por Beatriz Estrada Martínez, transforma 
estas aportaciones individuales en aditamentos 
capilares artesanales diseñados para amortiguar 
el impacto psicológico que provocan las terapias 
médicas especializadas.

El procedimiento técnico de manufactura requiere 
mechones en óptimas condiciones de higiene para 

confeccionar piezas duraderas y adaptadas a las medidas 
de cada solicitante, las cuales se distribuyen de forma 
gratuita entre sectores vulnerables de la entidad.

Convocan integrantes del organismo a mantener 
la participación social en estas campañas altruistas, 
recordando que la entrega continua de cabello 
constituye el soporte primordial para seguir brindando 
seguridad emocional a quienes atraviesan procesos 
oncológicos complejos.

Gimnastas de Nayarit destacan 
en República Dominicana 

Club Gymnastika Tepic obtiene los All Round, medallas y reconocimientos.

MARY CASTRO NEWS 

Proyectarán memoria indígena 
con cine animado en Del Nayar

Talleres de animación cuadro por cuadro rescatan tradiciones orales de la 
niñez en Santa Teresa

DIEGO MENDOZA

Protegen a mujeres de agresiones 
domésticas mediante auxilio inmediato

Respuesta policial oportuna y convenios federales garantizan seguridad 
intrafamiliar además de nuevas obras de infraestructura vial

FERNANDO ULLOA PÉREZ

La activación oportuna de protocolos de auxilio y 
reacción policial resguarda a las mujeres de la capital 
frente a situaciones de violencia física propiciadas 
por sus cónyuges o parejas sentimentales.

Durante la presentación del segundo informe sobre 
el estado que guarda la administración pública local, 
autoridades municipales expusieron las acciones de 
protección y contención desplegadas para salvaguardar 
la vida y los derechos fundamentales de las familias.

Registros institucionales confirmaron la efectividad 
operativa de la estrategia preventiva Código Violeta, 
consolidada como una herramienta determinante 
de intervención para neutralizar escenarios de riesgo 
en las viviendas de la demarcación.

Explicó la presidenta municipal de Tepic, Blanca 
Patricia Simancas Bueno, que este esquema de enlace 
directo moviliza unidades de la Policía Municipal 
en cuestión de minutos hasta el domicilio de los 
reportes, facilitando la intervención inmediata de 
las corporaciones tras emitirse la alerta.

El compromiso institucional abarca asimismo el 

cuidado de la integridad física de la niñez, previendo 
esquemas de asistencia integral y acompañamiento 
multidisciplinario tanto en las colonias urbanas como 
en las distintas comunidades rurales del territorio.

Pese a que las arcas de la demarcación enfrentan 
limitantes presupuestales, el ayuntamiento prioriza 
la canalización de los recursos en apoyos sociales 
directos y programas asistenciales orientados al 
auxilio de los hogares con mayor rezago.

En el rubro de obra pública, la administración local 
destacó el desarrollo de los trabajos de edificación 
del puente vehicular sobre la avenida Proyecto, una 
infraestructura vial largamente solicitada que formó 
parte de los compromisos de la presidenta de México, 
Claudia Sheinbaum Pardo.

Autoridades del municipio hicieron extensivo 
un reconocimiento a la titular del Ejecutivo federal 
por el respaldo y las aportaciones presupuestarias 
brindadas a la capital nayarita, las cuales facilitan 
la consecución de proyectos estratégicos para la 
conectividad y el bienestar colectivo.

Niñas y niños de la sierra nayarita plasmarán vivencias 
cotidianas y saberes ancestrales a través de la producción 
audiovisual comunitaria, convirtiendo anécdotas 
locales en piezas narrativas para la pantalla grande.

En las instalaciones del Centro Cultural El Abuelo, 
ubicado en la localidad de Santa Teresa dentro del 
municipio de Del Nayar, se concentrarán las actividades 
formativas del 24 al 28 de noviembre de 2026.

Desarrollarán los integrantes del Semillero Creativo 
de Arte Textil y Lengua Nayeri el taller práctico Nuestras 
historias cobran movimiento, una iniciativa diseñada 
para rescatar relatos orales mediante la técnica de 
animación cuadro por cuadro en dos dimensiones.

La dinámica pedagógica integrará dibujos 
elaborados a mano, elaboración de maquetas, 
personajes modelados y fotografías de campo que 
documentarán sitios significativos y la riqueza 
lingüística de su entorno originario.

Paralelamente, instructores y promotores culturales 

guiarán la incorporación de vocablos y expresiones en 
lengua materna dentro de los guiones, propiciando 
que la memoria colectiva adopte lenguajes visuales 
accesibles para las nuevas generaciones.

Concebidas como un espacio de convivencia 
intergeneracional, estas jornadas incluirán ciclos 
de exhibición cinematográfica abierta y mesas de 
diálogo orientadas a reflexionar sobre el patrimonio 
inmaterial y la identidad territorial.

Familias de la comunidad serrana y pobladores 
vecinos asistirán a la función especial de clausura, 
donde se proyectarán en pantalla compartida los 
cortometrajes concluidos durante la semana de 
trabajo intensivo.

Con estas plataformas participativas, las brigadas 
de mediación artística buscan fortalecer el arraigo 
cultural entre la infancia serrana, transformando 
la creación audiovisual en una herramienta de 
preservación identitaria.

Atletas nayaritas del “Club Gymnastika Tepic” se 
posicionaron en los primeros lugares de la clasificación 
All Around de gimnasia artística femenil, además de 
obtener medallas e importantes reconocimientos 
internacionales en la copa “Santo Domingo Classic 
2026”, celebrada en República Dominicana. 

Ante gimnastas de ocho países de academias 
e instituciones nacionales e internacionales, la 
participación del equipo nayarita fue sobresaliente al 
lograr las mejores puntuaciones registradas durante 
la competencia y demostrar disciplina, preparación 
y talento durante la ejecución en los cuatro aparatos 
oficiales.

En tanto que los entrenadores del “Club Gymnastika 
Tepic” recibieron un reconocimiento especial por su 
acompañamiento durante el proceso competitivo,  

y por la composición coreográfica y acrobática 

donde se coordinan agilidad, equilibrio, flexibilidad 
y fuerza con un alto grado de precisión estética y 
técnica.

“Este resultado es un orgullo para el deporte nayarita, 
refleja el esfuerzo entre cuerpo técnico, atletas y 
familias; y demuestra que, con trabajo constante 
y adecuado; las jóvenes deportistas compiten y 
destacan en escenarios internacionales donde 
adquieren experiencias que fortalecen y motivan 
el crecimiento atlético y personal de cada gimnasta”.

Claudia Lora Treviño; directora del “Club Gymnastika 
Tepic”; agradece la confianza y respaldo de las familias 
de las gimnastas participantes que hizo posible 
vivir esta oportunidad en República Dominicana 
y ratifica su compromiso en la formación de nuevas 
generaciones de atletas femeninas en la gimnasia 
artística de Nayarit.
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Álica Automotriz 100% Nayarita, nos renovamos para ti.
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CONFIANZA
QUE NOS RESPALDA

asesoríaasesoría
personalizadapersonalizada

VEHÍCULOS 
DE CALIDAD

Fiscalía y Torís presentan 
revisión por amparos 

Ante solicitud de revisión de Fiscalía por amparo a cuentas bancarias, el 
notario presentó la suya, defendiendo la procedencia lícita de sus recursos

Oscar Verdín Camacho/relatosnayarit 

Psicólogo Cándido Silva alerta 
sobre estrés laboral, depresión, y 

cómo atenderlo
El profesor universitario dejó una tarea en el auditorio de la Biblioteca Magna: 
si alguna vez una persona se va preocupar, que sea por algo que valga la pena

Oscar Verdín Camacho/relatosnayarit 

Refuerzan seguridad y obra 
social en Xalisco

Coordinación entre los tres órdenes gubernamentales permite dignificar 
salarios policiacos y llevar apoyos a zonas marginadas

FERNANDO ULLOA PÉREZ

Implementa IMSS-Bienestar 
expediente clínico electrónico

Una herramienta que permitirá centralizar las citas y expedientes de los 
pacientes en cualquier unidad médica.

FERNANDO ULLOA PÉREZ

Avalan aspirantes a Consejos 
Municipales para 2027

Listas aprobadas avanzan a fase de entrevistas curriculares para estructurar 
los órganos electorales de veinte municipios

REDACCIÓN

GRACIAS AL CRUM

Más de 9 mil emergencias 
atendidas en la entidad

La mayoría de las llamadas atendidas corresponden a accidentes 
automovilísticos y de motocicletas

FERNANDO ULLOA PÉREZ

Este martes 10, en el marco de la Segunda Feria 
de Prestaciones Laborales que se efectúa en el 
auditorio de la Biblioteca Magna de la Universidad 
Autónoma de Nayarit (UAN), se contó con una 
exposición del psicólogo y maestro universitario 
Cándido Silva Peña, que abordó el tema del estrés 
que suele presentarse en el ámbito laboral y 
que, con frecuencia, se traslada a lo familiar.

El profesionista advirtió que el estrés que 
va acumulándose provoca agotamiento en 
la persona, tendiente a presentarse negativa, 
distraída, con ansiedad, lo que obviamente tendrá 
repercusiones en el trabajo y entre los suyos.

Silva Peña ejemplificó cuando una persona es 
acechada por un perro, del que podría ponerse 
a salvo, sin embargo hay veces que el perro es 
imaginario, producto del estado emocional que 
vive el individuo y de donde se le dificulta salir.

El no comer o no dormir bien, o la difícil 
situación económica, son aspectos que pueden 
impactar en la falta de energía, en la pérdida de 
interés o en la imposibilidad para concentrarse 
en una tarea, además de un constante cambio 
de humor. 

El profesor del área de Ciencias Sociales de 
la UAN advirtió que si no se toman medidas 
a tiempo se puede pasar a un estrés crónico 
que conduce a la depresión, lo que significará 
una baja en las defensas y no pocas veces la 
presentación de enfermedades que se tornan 
graves.

Por ello insistió en que si no nos vamos a 
escapar de trabajar toda la vida, cuando menos 
que sea en un lugar que nos guste y hacerlo en 
el mejor ambiente posible, porque la medicina 
la tiene cada individuo.

El psicólogo clínico remarcó en que las 

personas procuren comer y dormir lo mejor 
posible, en hacer ejercicio, yoga si es posible, 
meditación, porque lo más importante es lo 
que se haga por sí mismo.

Ante de decenas de asistentes al auditorio de 
la Bibliotega Magna, contó de su vida, de lo que 
ha significado tener dos hijos con discapacidad, 
para rematar con una tarea: si alguna vez una 
persona se va preocupar, que sea por algo que 
valga la pena.

La Segunda Feria de Prestaciones Laborales 
continuará este miércoles a partir de las nueve 
de la mañana con los temas “IMSS digital”, y 
posteriormente con orientación sobre deducciones 
personales en el proceso de declaración ante 
el SAT.

(El psicólogo y profesor Cándido Silva. Foto: 
Oscar Verdín/relatosnayarit)

* Esta información es publicada con 
autorización de su autor. Oscar Verdín Camacho 

publica sus notas en www.relatosnayarit.com 

La agencia del Ministerio Público de la 
Fiscalía General del Estado (FGE) presentó, 
por separado, dos recursos de revisión en los 
amparos que fueron concedidos al notario 
público Jesús Torís Lora respecto al bloqueo 
de cuentas bancarias.

Las peticiones de revisión fueron recibidas 
por el Juzgado Primero de Distrito en Tepic 
a finales de octubre, unos días después de 
que se conocieran las sentencias de amparo 
favorables a Torís Lora, quien se encuentra en 
prisión desde finales de diciembre del 2025.

Como fue informado por este reportero, se 
trata del bloqueo de una cuenta en la institución 
bancaria BBVA y otra en Banorte, autorizadas 
por un juez de Control a pedido de la Fiscalía 
Especializada en Materia de Combate a la 
Corrupción de la FGE.

Con estos recursos de revisión los amparos 
no quedan firmes, sino que los expedientes 
serán remitidos a un Tribunal Colegiado para 

el correspondiente estudio y hasta entonces se 
acatará al fallo definitivo, lo que podría tardar 
hasta un año.

El Juzgado de Distrito explicó que no puede 
considerarse de manera automática que los 
recursos depositados en las cuentas personales 
del notario provengan de operaciones efectuadas 
en los gobiernos de Ney González Sánchez y 
Roberto Sandoval Castañeda, como lo pretende 
hace creer la Fiscalía. 

Ante la solicitud de revisión, la semana 
pasada el notario público presentó la suya, 
confrontando los argumentos de la parte 
acusadora y defendiendo la procedencia lícita 
de sus recursos.

* Esta información es publicada con 
autorización de su autor. Oscar Verdín 

Camacho publica sus notas en www.
relatosnayarit.com  

Con la premisa de canalizar recursos hacia las prioridades 
vecinales más apremiantes, la administración municipal 
coordinó esfuerzos con los niveles estatal y federal 
para atender carencias históricas y responder a 
peticiones directas de la población.

El equipamiento vehicular preventivo y la 
homologación de mejores ingresos para los agentes 
operativos consolidaron una mayor presencia disuasiva 
en las calles de la demarcación, buscando garantizar 
entornos de convivencia pacífica en cada sector.

Destacó la presidenta municipal de Xalisco, Anabel 
Guerrero, que la rendición de cuentas y la proximidad 
social han sido determinantes para superar etapas 
complejas, integrando el respaldo institucional en 
acciones tangibles que devuelvan estabilidad a las 
familias.

Proyectos de infraestructura urbana y dispersión 
directa de programas de asistencia, especialmente 
orientados hacia las comunidades de pueblos originarios, 
marcaron el ejercicio público para mitigar las brechas 

de desigualdad existentes en la zona.
Bajo la perspectiva de que aún prevalecen necesidades 

por solventar en asentamientos rurales y colonias 
periféricas, las autoridades locales prevén focalizar 
las subsecuentes tareas gubernamentales en los 
servicios básicos que todavía demanda la ciudadanía.

Desde su puesta en marcha en 
noviembre de 2016, el Centro 
Regulador de Urgencias Médicas 
(CRUM) en Nayarit ha brindado 
más de 9 mil atenciones médicas 
integrales, con un promedio 
de respuesta en ambulancia 
de apenas 7 minutos con 8 
segundos. Esta eficiencia en la 
atención de emergencias ha sido 
posible gracias a la coordinación 
estrecha con las corporaciones 
estatales y grupos voluntarios 
para apoyar oportunamente a 
la población.

El titular de la Coordinación 
Estatal del CRUM,  Gilberto García 
Polanco, destacó que desde el inicio 
de operaciones en noviembre 
de 2016 se han brindado más 
de 9 mil atenciones integrales 
a la población nayarita.

Explicó que las ambulancias 
tienen un promedio de respuesta 
de 7 minutos con 8 segundos 
para llegar a cualquier parte 
de la ciudad.

Al detallar el funcionamiento 
y la operatividad del Centro 
Regulador de Urgencias Médicas 

(CRUM) en Nayarit, García Polanco 
mencionó que la institución recibe 
la totalidad de las llamadas de 
emergencia canalizadas a través 
del número 911, realizando un 
registro estricto de todos los 
incidentes que ocurren en el 
estado.

Además, explicó que la mayoría de 
las llamadas atendidas corresponden 

a accidentes automovilísticos y 
de motocicletas. En estos casos, el 
CRUM coordina de inmediato con 
corporaciones estatales y grupos 
voluntarios para proporcionar 
auxilio oportuno a la ciudadanía.

Haciendo un recuento desde el 
inicio de operaciones del centro, 
impulsado en noviembre de 
2016 por el Gobierno Estatal, 
el funcionario indicó que se 
ha superado la cifra de 9 mil 
atenciones acumuladas a la 
población.

De este total, aproximadamente 
mil 800 incidentes corresponden 
a percances viales de vehículos 
y motocicletas.

“Ya estamos a punto de cumplir 
un año con el centro regulador, y 
creo que ha favorecido bastante 
la operatividad en la atención 
de emergencias. Sabemos que 
nos falta mucho porque estamos 
iniciando este gran proyecto, y 
el proyecto depende de todas las 
corporaciones del estado que 
atienden emergencias”, concluyó 
García Polanco.

Aspirantes a integrar los comités electorales en las 
veinte demarcaciones del territorio superaron la 
etapa inicial de verificación de requisitos legales, 
avanzando hacia las fases de valoración y entrevistas 
presenciales.

Durante la trigésima novena sesión extraordinaria 
celebrada bajo modalidad híbrida, el pleno convalidó 
los listados definitivos de perfiles que continuarán 
en la contienda para encabezar presidencias, 
secretarías y consejerías municipales.

Iniciará ahora una etapa exhaustiva de cotejo 
curricular y comparecencias personales, cuyo 
propósito radica en medir la imparcialidad, 
preparación técnica y solvencia ciudadana de 
cada participante registrado.

Los órganos desconcentrados resultan piezas 
determinantes en la organización de los sufragios, 
al asumir responsabilidades operativas como la 
recepción de paquetes electorales, el cómputo de 
votos y la atención de incidentes el día de la jornada.

Formalmente, el Instituto Estatal Electoral de 
Nayarit ratificó que estos procedimientos aseguran 
certeza institucional y dotan de transparencia cívica 
al Proceso Electoral Local Ordinario 2027.

Mediante la revisión rigurosa de los expedientes, 
las representaciones de los partidos y observadores 
acreditados podrán constatar que los perfiles 
seleccionados no mantengan impedimentos 
normativos ni filiaciones directas que comprometan 
su labor.

Acuerdos, dictámenes y resolutivos quedaron 
a disposición de la ciudadanía en las plataformas 
digitales del organismo, permitiendo el escrutinio 
social sobre el avance de las designaciones en cada 
una de las demarcaciones.

Continuará el desahogo de las evaluaciones 
durante las semanas subsecuentes, perfilando 
la toma de protesta formal de quienes asumirán 
la conducción arbitral de los comicios en cada 
municipio del territorio.

El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) 
Bienestar en Nayarit avanza hacia una modernización 
significativa con la implementación del expediente 
clínico electrónico. Este sistema digital permitirá 
centralizar las citas y los expedientes médicos de 
los pacientes, facilitando un acceso más eficiente 
y seguro en cualquier unidad médica del estado. 
Gregorio Francisco Sánchez Vázquez, coordinador 
estatal del IMSS-Bienestar, destacó que la fase 
final de la infraestructura y la adquisición de 
equipamiento médico están en marcha para 
fortalecer los hospitales nayaritas. 

Sánchez Vázquez, informó que se encuentra 
en marcha la fase final de infraestructura y la 
adquisición de equipamiento médico para los 
hospitales del estado.

Destacó que uno de los logros más relevantes 
es el inicio de la instalación del expediente 
clínico electrónico, una herramienta que 
permitirá centralizar las citas y expedientes 
de los pacientes en cualquier unidad médica.

En este mismo contexto, el coordinador del 
IMSS-Bienestar subrayó que el sistema de salud 
en Nayarit está en su etapa final de consolidación 
de infraestructura y en proceso de recepción 
y adquisición de equipamiento especializado.

La digitalización y el expediente clínico electrónico 
serán ejes centrales en la transformación de la 
atención médica para los ciudadanos nayaritas.

Sánchez Vázquez aseveró que con la digitalización 
de los servicios de salud, proceso que comenzó 
con la implementación del sistema, se podrán 
administrar desde las citas médicas de los pacientes 
hasta sus historiales clínicos detallados.

“Ya arrancamos ayer en el Hospital de la Mujer 

y en otros hospitales; hoy también vamos a 
estar toda la semana con un grupo técnico que 
vino para realizar la implementación de este 
sistema en las oficinas centrales”, agregó.

Finalmente, afirmó que en IMSS-Bienestar 
se trabaja para lograr la universalización de 
los servicios. Un aspecto fundamental de esta 
plataforma tecnológica es que los pacientes podrán 
visualizar su expediente médico en cualquier 
unidad del IMSS-Bienestar, lo que representa 
el primer paso hacia la universalización de los 
servicios médicos en el estado de Nayarit.

Asimismo, adelantó que este esquema 
digital tiene como visión futura lograr la 
interoperabilidad institucional, permitiendo 
en próximas etapas la vinculación con los 
expedientes del IMSS ordinario y del ISSSTE, 
facilitando así una atención integral para los 
derechohabientes y usuarios.

Se pospone Desafío Buñuel México
Retiro de fondos turísticos y pérdida del recinto teatral obligan a posponer 
cuarta edición cinematográfica

REDACCIÓN MERIDIANO

Organizadores del festival 
cinematográfico Desafío 
Buñuel México suspendieron 
intempestivamente su cuarta 
entrega anual en la capital 
nayarita, exhibiendo la fragilidad 
de los convenios institucionales 
cuando la burocracia decide cerrar 
la ventanilla a escasas horas de 
encender las cámaras.

Con el cien por ciento de la 
preproducción resuelta, pasajes 
adquiridos y comitivas extranjeras 
listas para el rodaje, la Secretaría 
de Turismo del estado junto al 
Fideicomiso de Promoción Turística 
revocaron el financiamiento 
previamente comprometido, recurso 
que constituía la columna vertebral 
para solventar la operatividad 
del encuentro.

Agravó la crisis operativa el 
Consejo Estatal para la Cultura y 
las Artes de Nayarit, dependencia 
que despojó a la organización del 
Teatro del Pueblo Alí Chumacero para 
empalmar otro acto gubernamental 
en la misma fecha y horario 
asignados originalmente a la 
gala de premiación.

El intento desesperado por 
subsanar el boquete mediante 
patrocinios con la iniciativa 
privada chocó con la premura 

de los tiempos, pues aunque se 
buscó amortiguar el impacto con 
una entrega parcial de lo pactado, 
la administración estatal optó 
por retirar de manera definitiva 
cualquier aportación económica.

Paralelamente a la cerrazón 
estatal, instancias como el 
Instituto Municipal de Arte y 
Cultura, el Ayuntamiento de 
Tepic, la Universidad Autónoma 
de Nayarit y el complejo Ciudad de 
las Artes Indígenas mantuvieron 
intactos sus apoyos logísticos 
para amortiguar el colapso del 
certamen.

Comprometidos con el trabajo 
previo, los equipos de realización 
ratificaron su permanencia en 
la convocatoria y la delegación 
procedente de España decidió filmar 
de inmediato en locaciones tepicenses 

su cortometraje Bienvenido Mr. 
Clooney, sorteando las pérdidas 
que implicaría regresar a Europa 
sin rodar un solo plano.

Demuestra este episodio la 
contradicción recurrente del 
aparato público local, que suele 
utilizar los productos audiovisuales 
independientes para presumir destinos 
en campañas publicitarias, pero 
retira el auxilio financiero cuando 
corresponde asumir compromisos 
presupuestales formales.

Frente a la promesa de 
reprogramar las fechas definitivas, 
la comunidad creativa constata 
que la construcción de públicos y la 
descentralización del séptimo arte 
continúan a merced de voluntades 
administrativas que tratan a las 
manifestaciones culturales como 
adornos prescindibles.
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VEHÍCULOS 
DE CALIDAD

Fiscalía y Torís presentan 
revisión por amparos 

Ante solicitud de revisión de Fiscalía por amparo a cuentas bancarias, el 
notario presentó la suya, defendiendo la procedencia lícita de sus recursos

Oscar Verdín Camacho/relatosnayarit 

Psicólogo Cándido Silva alerta 
sobre estrés laboral, depresión, y 

cómo atenderlo
El profesor universitario dejó una tarea en el auditorio de la Biblioteca Magna: 
si alguna vez una persona se va preocupar, que sea por algo que valga la pena

Oscar Verdín Camacho/relatosnayarit 

Refuerzan seguridad y obra 
social en Xalisco

Coordinación entre los tres órdenes gubernamentales permite dignificar 
salarios policiacos y llevar apoyos a zonas marginadas

FERNANDO ULLOA PÉREZ

Implementa IMSS-Bienestar 
expediente clínico electrónico

Una herramienta que permitirá centralizar las citas y expedientes de los 
pacientes en cualquier unidad médica.

FERNANDO ULLOA PÉREZ

Avalan aspirantes a Consejos 
Municipales para 2027

Listas aprobadas avanzan a fase de entrevistas curriculares para estructurar 
los órganos electorales de veinte municipios

REDACCIÓN

GRACIAS AL CRUM

Más de 9 mil emergencias 
atendidas en la entidad

La mayoría de las llamadas atendidas corresponden a accidentes 
automovilísticos y de motocicletas

FERNANDO ULLOA PÉREZ

Este martes 10, en el marco de la Segunda Feria 
de Prestaciones Laborales que se efectúa en el 
auditorio de la Biblioteca Magna de la Universidad 
Autónoma de Nayarit (UAN), se contó con una 
exposición del psicólogo y maestro universitario 
Cándido Silva Peña, que abordó el tema del estrés 
que suele presentarse en el ámbito laboral y 
que, con frecuencia, se traslada a lo familiar.

El profesionista advirtió que el estrés que 
va acumulándose provoca agotamiento en 
la persona, tendiente a presentarse negativa, 
distraída, con ansiedad, lo que obviamente tendrá 
repercusiones en el trabajo y entre los suyos.

Silva Peña ejemplificó cuando una persona es 
acechada por un perro, del que podría ponerse 
a salvo, sin embargo hay veces que el perro es 
imaginario, producto del estado emocional que 
vive el individuo y de donde se le dificulta salir.

El no comer o no dormir bien, o la difícil 
situación económica, son aspectos que pueden 
impactar en la falta de energía, en la pérdida de 
interés o en la imposibilidad para concentrarse 
en una tarea, además de un constante cambio 
de humor. 

El profesor del área de Ciencias Sociales de 
la UAN advirtió que si no se toman medidas 
a tiempo se puede pasar a un estrés crónico 
que conduce a la depresión, lo que significará 
una baja en las defensas y no pocas veces la 
presentación de enfermedades que se tornan 
graves.

Por ello insistió en que si no nos vamos a 
escapar de trabajar toda la vida, cuando menos 
que sea en un lugar que nos guste y hacerlo en 
el mejor ambiente posible, porque la medicina 
la tiene cada individuo.

El psicólogo clínico remarcó en que las 

personas procuren comer y dormir lo mejor 
posible, en hacer ejercicio, yoga si es posible, 
meditación, porque lo más importante es lo 
que se haga por sí mismo.

Ante de decenas de asistentes al auditorio de 
la Bibliotega Magna, contó de su vida, de lo que 
ha significado tener dos hijos con discapacidad, 
para rematar con una tarea: si alguna vez una 
persona se va preocupar, que sea por algo que 
valga la pena.

La Segunda Feria de Prestaciones Laborales 
continuará este miércoles a partir de las nueve 
de la mañana con los temas “IMSS digital”, y 
posteriormente con orientación sobre deducciones 
personales en el proceso de declaración ante 
el SAT.

(El psicólogo y profesor Cándido Silva. Foto: 
Oscar Verdín/relatosnayarit)

* Esta información es publicada con 
autorización de su autor. Oscar Verdín Camacho 

publica sus notas en www.relatosnayarit.com 

La agencia del Ministerio Público de la 
Fiscalía General del Estado (FGE) presentó, 
por separado, dos recursos de revisión en los 
amparos que fueron concedidos al notario 
público Jesús Torís Lora respecto al bloqueo 
de cuentas bancarias.

Las peticiones de revisión fueron recibidas 
por el Juzgado Primero de Distrito en Tepic 
a finales de octubre, unos días después de 
que se conocieran las sentencias de amparo 
favorables a Torís Lora, quien se encuentra en 
prisión desde finales de diciembre del 2025.

Como fue informado por este reportero, se 
trata del bloqueo de una cuenta en la institución 
bancaria BBVA y otra en Banorte, autorizadas 
por un juez de Control a pedido de la Fiscalía 
Especializada en Materia de Combate a la 
Corrupción de la FGE.

Con estos recursos de revisión los amparos 
no quedan firmes, sino que los expedientes 
serán remitidos a un Tribunal Colegiado para 

el correspondiente estudio y hasta entonces se 
acatará al fallo definitivo, lo que podría tardar 
hasta un año.

El Juzgado de Distrito explicó que no puede 
considerarse de manera automática que los 
recursos depositados en las cuentas personales 
del notario provengan de operaciones efectuadas 
en los gobiernos de Ney González Sánchez y 
Roberto Sandoval Castañeda, como lo pretende 
hace creer la Fiscalía. 

Ante la solicitud de revisión, la semana 
pasada el notario público presentó la suya, 
confrontando los argumentos de la parte 
acusadora y defendiendo la procedencia lícita 
de sus recursos.

* Esta información es publicada con 
autorización de su autor. Oscar Verdín 

Camacho publica sus notas en www.
relatosnayarit.com  

Con la premisa de canalizar recursos hacia las prioridades 
vecinales más apremiantes, la administración municipal 
coordinó esfuerzos con los niveles estatal y federal 
para atender carencias históricas y responder a 
peticiones directas de la población.

El equipamiento vehicular preventivo y la 
homologación de mejores ingresos para los agentes 
operativos consolidaron una mayor presencia disuasiva 
en las calles de la demarcación, buscando garantizar 
entornos de convivencia pacífica en cada sector.

Destacó la presidenta municipal de Xalisco, Anabel 
Guerrero, que la rendición de cuentas y la proximidad 
social han sido determinantes para superar etapas 
complejas, integrando el respaldo institucional en 
acciones tangibles que devuelvan estabilidad a las 
familias.

Proyectos de infraestructura urbana y dispersión 
directa de programas de asistencia, especialmente 
orientados hacia las comunidades de pueblos originarios, 
marcaron el ejercicio público para mitigar las brechas 

de desigualdad existentes en la zona.
Bajo la perspectiva de que aún prevalecen necesidades 

por solventar en asentamientos rurales y colonias 
periféricas, las autoridades locales prevén focalizar 
las subsecuentes tareas gubernamentales en los 
servicios básicos que todavía demanda la ciudadanía.

Desde su puesta en marcha en 
noviembre de 2016, el Centro 
Regulador de Urgencias Médicas 
(CRUM) en Nayarit ha brindado 
más de 9 mil atenciones médicas 
integrales, con un promedio 
de respuesta en ambulancia 
de apenas 7 minutos con 8 
segundos. Esta eficiencia en la 
atención de emergencias ha sido 
posible gracias a la coordinación 
estrecha con las corporaciones 
estatales y grupos voluntarios 
para apoyar oportunamente a 
la población.

El titular de la Coordinación 
Estatal del CRUM,  Gilberto García 
Polanco, destacó que desde el inicio 
de operaciones en noviembre 
de 2016 se han brindado más 
de 9 mil atenciones integrales 
a la población nayarita.

Explicó que las ambulancias 
tienen un promedio de respuesta 
de 7 minutos con 8 segundos 
para llegar a cualquier parte 
de la ciudad.

Al detallar el funcionamiento 
y la operatividad del Centro 
Regulador de Urgencias Médicas 

(CRUM) en Nayarit, García Polanco 
mencionó que la institución recibe 
la totalidad de las llamadas de 
emergencia canalizadas a través 
del número 911, realizando un 
registro estricto de todos los 
incidentes que ocurren en el 
estado.

Además, explicó que la mayoría de 
las llamadas atendidas corresponden 

a accidentes automovilísticos y 
de motocicletas. En estos casos, el 
CRUM coordina de inmediato con 
corporaciones estatales y grupos 
voluntarios para proporcionar 
auxilio oportuno a la ciudadanía.

Haciendo un recuento desde el 
inicio de operaciones del centro, 
impulsado en noviembre de 
2016 por el Gobierno Estatal, 
el funcionario indicó que se 
ha superado la cifra de 9 mil 
atenciones acumuladas a la 
población.

De este total, aproximadamente 
mil 800 incidentes corresponden 
a percances viales de vehículos 
y motocicletas.

“Ya estamos a punto de cumplir 
un año con el centro regulador, y 
creo que ha favorecido bastante 
la operatividad en la atención 
de emergencias. Sabemos que 
nos falta mucho porque estamos 
iniciando este gran proyecto, y 
el proyecto depende de todas las 
corporaciones del estado que 
atienden emergencias”, concluyó 
García Polanco.

Aspirantes a integrar los comités electorales en las 
veinte demarcaciones del territorio superaron la 
etapa inicial de verificación de requisitos legales, 
avanzando hacia las fases de valoración y entrevistas 
presenciales.

Durante la trigésima novena sesión extraordinaria 
celebrada bajo modalidad híbrida, el pleno convalidó 
los listados definitivos de perfiles que continuarán 
en la contienda para encabezar presidencias, 
secretarías y consejerías municipales.

Iniciará ahora una etapa exhaustiva de cotejo 
curricular y comparecencias personales, cuyo 
propósito radica en medir la imparcialidad, 
preparación técnica y solvencia ciudadana de 
cada participante registrado.

Los órganos desconcentrados resultan piezas 
determinantes en la organización de los sufragios, 
al asumir responsabilidades operativas como la 
recepción de paquetes electorales, el cómputo de 
votos y la atención de incidentes el día de la jornada.

Formalmente, el Instituto Estatal Electoral de 
Nayarit ratificó que estos procedimientos aseguran 
certeza institucional y dotan de transparencia cívica 
al Proceso Electoral Local Ordinario 2027.

Mediante la revisión rigurosa de los expedientes, 
las representaciones de los partidos y observadores 
acreditados podrán constatar que los perfiles 
seleccionados no mantengan impedimentos 
normativos ni filiaciones directas que comprometan 
su labor.

Acuerdos, dictámenes y resolutivos quedaron 
a disposición de la ciudadanía en las plataformas 
digitales del organismo, permitiendo el escrutinio 
social sobre el avance de las designaciones en cada 
una de las demarcaciones.

Continuará el desahogo de las evaluaciones 
durante las semanas subsecuentes, perfilando 
la toma de protesta formal de quienes asumirán 
la conducción arbitral de los comicios en cada 
municipio del territorio.

El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) 
Bienestar en Nayarit avanza hacia una modernización 
significativa con la implementación del expediente 
clínico electrónico. Este sistema digital permitirá 
centralizar las citas y los expedientes médicos de 
los pacientes, facilitando un acceso más eficiente 
y seguro en cualquier unidad médica del estado. 
Gregorio Francisco Sánchez Vázquez, coordinador 
estatal del IMSS-Bienestar, destacó que la fase 
final de la infraestructura y la adquisición de 
equipamiento médico están en marcha para 
fortalecer los hospitales nayaritas. 

Sánchez Vázquez, informó que se encuentra 
en marcha la fase final de infraestructura y la 
adquisición de equipamiento médico para los 
hospitales del estado.

Destacó que uno de los logros más relevantes 
es el inicio de la instalación del expediente 
clínico electrónico, una herramienta que 
permitirá centralizar las citas y expedientes 
de los pacientes en cualquier unidad médica.

En este mismo contexto, el coordinador del 
IMSS-Bienestar subrayó que el sistema de salud 
en Nayarit está en su etapa final de consolidación 
de infraestructura y en proceso de recepción 
y adquisición de equipamiento especializado.

La digitalización y el expediente clínico electrónico 
serán ejes centrales en la transformación de la 
atención médica para los ciudadanos nayaritas.

Sánchez Vázquez aseveró que con la digitalización 
de los servicios de salud, proceso que comenzó 
con la implementación del sistema, se podrán 
administrar desde las citas médicas de los pacientes 
hasta sus historiales clínicos detallados.

“Ya arrancamos ayer en el Hospital de la Mujer 

y en otros hospitales; hoy también vamos a 
estar toda la semana con un grupo técnico que 
vino para realizar la implementación de este 
sistema en las oficinas centrales”, agregó.

Finalmente, afirmó que en IMSS-Bienestar 
se trabaja para lograr la universalización de 
los servicios. Un aspecto fundamental de esta 
plataforma tecnológica es que los pacientes podrán 
visualizar su expediente médico en cualquier 
unidad del IMSS-Bienestar, lo que representa 
el primer paso hacia la universalización de los 
servicios médicos en el estado de Nayarit.

Asimismo, adelantó que este esquema 
digital tiene como visión futura lograr la 
interoperabilidad institucional, permitiendo 
en próximas etapas la vinculación con los 
expedientes del IMSS ordinario y del ISSSTE, 
facilitando así una atención integral para los 
derechohabientes y usuarios.

Se pospone Desafío Buñuel México
Retiro de fondos turísticos y pérdida del recinto teatral obligan a posponer 
cuarta edición cinematográfica

REDACCIÓN MERIDIANO

Organizadores del festival 
cinematográfico Desafío 
Buñuel México suspendieron 
intempestivamente su cuarta 
entrega anual en la capital 
nayarita, exhibiendo la fragilidad 
de los convenios institucionales 
cuando la burocracia decide cerrar 
la ventanilla a escasas horas de 
encender las cámaras.

Con el cien por ciento de la 
preproducción resuelta, pasajes 
adquiridos y comitivas extranjeras 
listas para el rodaje, la Secretaría 
de Turismo del estado junto al 
Fideicomiso de Promoción Turística 
revocaron el financiamiento 
previamente comprometido, recurso 
que constituía la columna vertebral 
para solventar la operatividad 
del encuentro.

Agravó la crisis operativa el 
Consejo Estatal para la Cultura y 
las Artes de Nayarit, dependencia 
que despojó a la organización del 
Teatro del Pueblo Alí Chumacero para 
empalmar otro acto gubernamental 
en la misma fecha y horario 
asignados originalmente a la 
gala de premiación.

El intento desesperado por 
subsanar el boquete mediante 
patrocinios con la iniciativa 
privada chocó con la premura 

de los tiempos, pues aunque se 
buscó amortiguar el impacto con 
una entrega parcial de lo pactado, 
la administración estatal optó 
por retirar de manera definitiva 
cualquier aportación económica.

Paralelamente a la cerrazón 
estatal, instancias como el 
Instituto Municipal de Arte y 
Cultura, el Ayuntamiento de 
Tepic, la Universidad Autónoma 
de Nayarit y el complejo Ciudad de 
las Artes Indígenas mantuvieron 
intactos sus apoyos logísticos 
para amortiguar el colapso del 
certamen.

Comprometidos con el trabajo 
previo, los equipos de realización 
ratificaron su permanencia en 
la convocatoria y la delegación 
procedente de España decidió filmar 
de inmediato en locaciones tepicenses 

su cortometraje Bienvenido Mr. 
Clooney, sorteando las pérdidas 
que implicaría regresar a Europa 
sin rodar un solo plano.

Demuestra este episodio la 
contradicción recurrente del 
aparato público local, que suele 
utilizar los productos audiovisuales 
independientes para presumir destinos 
en campañas publicitarias, pero 
retira el auxilio financiero cuando 
corresponde asumir compromisos 
presupuestales formales.

Frente a la promesa de 
reprogramar las fechas definitivas, 
la comunidad creativa constata 
que la construcción de públicos y la 
descentralización del séptimo arte 
continúan a merced de voluntades 
administrativas que tratan a las 
manifestaciones culturales como 
adornos prescindibles.
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PRIMERA PUBLICACIÓN

AVISO AL PUBLICO EN GENERAL

Yo, Licenciada Liliana Elizabeth Gómez Meza, Notaria suplente adscrita y asociada a la 
Notaría Pública número (veinte) cuyo titular es el Licenciado Jorge Armando Gómez 
Arias, de esta primera demarcación territorial, con residencia en esta ciudad de Tepic, 
Nayarit, hago saber: que en esta notaria a mi cargo y de conformidad con lo dispuesto por 
el artículo 193, 195 y 196 de la ley del notariado en vigor en el estado, mediante escritura 
pública número 10,238 (diez mil doscientos treinta y ocho), tomo XVI, décimo sexto, libro 2 
dos, de fecha 06 (seis) de noviembre del año 2026 dos mil veintiséis, ante la de la suscrita 
notaria suplente adscrita a la notaría 20 (veinte), se inició la apertura y tramitación del juicio 
sucesorio testamentario a bienes del señor MERCED MACIAS CONTRERAS.

  Dicha tramitación la solicito el ciudadano RIGOBERTO MACIAS NAVARRETE, de la 
sucesión a bienes del señor MERCED MACIAS CONTRERAS.

              Por lo anterior, se cita a las personas que se crean con igual o mejor derecho 
a heredar que la denunciante, para que los deduzcan ante esta notaria, en caso de 
inconformidad, ya que de existir oposición de parte legitima, esta notaria se abstendría de 
seguir con el procedimiento.

Atentamente
Tepic, Nayarit; 10 de noviembre de 2026

__________________________________
LIC. LILIANA ELIZABETH GÓMEZ MEZA

NOTARIA SUPLENTE ADSCRITA
Y ASOCIADA A LA NOTARÍA NÚMERO 20.

EDICTO

Ernesto Olvera Santana
Por ignorarse su domicilio

Por este medio se le hace saber, que con fecha diecinueve de septiembre del año dos mil 
veintitrés, dentro del expediente 398/2023, se admitieron las diligencias de notificación 
judicial promovidas por JOSÉ JUAN OLVERA SANTANA, por tanto por este medio se le hace 
saber, que cuenta con un término de treinta días para que de manera voluntaria, proceda 
a desocupar y entregar el inmueble que le sirve de bodega ubicado en la Calle Veracruz 
número 43 norte, en Xalisco, Nayarit, derivada del local comercial que se encuentra dentro del 
inmueble antes referido ubicado en la esquina que forman la Calle Veracruz y Porfirio Díaz de 
la Zona Centro de la misma ciudad.

Tepic, Nayarit; 01 de octubre de dos mil veintiséis.

Licenciada Isela García Santoyo.
Secretario de Acuerdos del Juzgado Primero Civil.

Para publicarse por dos veces con un mínimo de tres y un máximo de ocho días entre una y 
otra publicación en el periódico oficial del estado, y otro medio de comunicación a elección del 
promovente

E D I C T O

EXP. NO. 1187/2022  

C. María Guadalupe Aguilar Ramírez
SE IGNORA DOMICILIO. 

Comunico a usted, que mediante proveído de fecha 12 de septiembre del año dos mil 
veinticinco, dentro del  juicio de Tramitación Especial (sucesorio testamentario) denunciado 
por David, José Antonio, María Cruz, María del Carmen, María Esther, María Guadalupe y 
María Teresa todos ellos de apellidos Aguilar Ramírez a bienes de Beatriz Aguilar Ramírez, 
se ordena emplazar a juicio a María Guadalupe Aguilar Ramírez y se le previene para que en 
el término de 3 tres días hábiles, manifieste lo que a su interés legal convenga respecto del 
citado incidente, asimismo para que ofrezca los medios de convicción que estime pertinentes; 
señale domicilio para oír y recibir notificaciones en esta ciudad; de acuerdo a lo previsto por el 
Articulo 466 del Código Procesal Civil Vigente en el Estado.

Apercimiento.- que de no hacerlo el juicio se le seguirá en su rebeldía, se le tendrá por 
contestada la demanda en sentido negativo y por precluido su derecho para ofrecer pruebas y 
en cuanto a las notificaciones estas le serán practicadas por medio de listas que se publiquen 
en los estrados de este juzgado a excepción de la sentencia definitiva, que deberá notificarse 
personalmente.

ATENTAMENTE
Tepic, Nayarit; a 5 de noviembre del 2026.

El Secretario Del Juzgado Tercero Familiar.

LIC. JOANNA MITZUKY GARCÍA TREJO
Secretaria de Acuerdos

-Para publicarse por dos veces con un mínimo de tres y un máximo de ocho días entre una 
publicación y otra, que se realicen en el Periódico Oficial del Estado y otro de comunicación a 
elección del promovente. 

DESTACA LA PRESIDENCIA

Reduce Nayarit 71 por ciento los homicidios dolosos
El territorio se ubica como el segundo con mayor avance en pacificación nacional

REDACCIÓN MERIDIANO

Impulsan rescate alimentario y biocultural 
para comunidades indígenas serranas

Acuerdo interinstitucional protege conocimientos ancestrales y fomenta el uso sustentable de recursos agrícolas en 
Nayarit

REDACCIÓN MERIDIANO

Donan cabellera récord para confección 
de pelucas oncológicas asistenciales

Aportación ciudadana de 53 centímetros de cabello fortalece apoyos estéticos gratuitos dirigidos a pacientes en 
tratamiento contra el cáncer

REDACCIÓN MERIDIANO

Ganamos en muertes 
por accidentes; el 
corazón nos da tregua

Son 48.4 por cada 100 mil 
habitantes, cuando la media 
nacional es de 29.7
La diabetes también mata menos 
aquí: 54.2 por cada 100 mil, contra 
84.1 en el país

REDACCIÓN MERIDIANO

Ningún estado tuvo en 2025 tantas muertes por 
accidente, en proporción a su población, como 
Nayarit. Lo dicen las Estadísticas de Defunciones 
Registradas 2025, que el Instituto Nacional de 
Estadística y Geografía (INEGI) publicó este martes.

La tasa estatal fue de 48.4 muertes por cada 100 
mil habitantes. Atrás quedaron Zacatecas, con 42.7, 
y Colima, con 42.2, y el promedio del país fue de 
29.7. El INEGI la presenta estandarizada por edad, 
un ajuste para comparar estados con poblaciones 
más jóvenes o más viejas; sin ese ajuste casi no 
cambia (48.3). Según cálculos de Meridiano, Nayarit 
queda 63 por ciento arriba de la media nacional.

En los accidentes, el INEGI anota cada muerte en el 
estado donde ocurrió y no en el estado donde vivía la 
persona, así que en la cifra de Nayarit entran también 
los que venían de paso. El reporte no separa a los 
visitantes ni dice qué clase de accidente predominó 
en cada estado; ese desglose viene sólo para todo 
el país, donde de 38 mil 769 muertes por presunto 
accidente, el 42.6 por ciento fue de transporte, y 77 
de cada 100 fallecidos eran hombres.

Por males del corazón, que son la primera causa 
de muerte en México, la cuenta de Nayarit fue de 
105.4 por cada 100 mil habitantes y sólo Guerrero, 
con 102.2, quedó más abajo; en el país fueron 140.2. 
La diabetes mató a 54.2 de cada 100 mil nayaritas, 
contra 84.1 en el promedio nacional.

En todo México se registraron el año pasado 792 
mil 187 defunciones, 27 mil 485 menos que en 2024. 
De gente que vivía en Nayarit hubo 7 mil 441.

Con un despliegue enfocado en la pacificación regional, 
Nayarit consolidó una disminución del 71.8 por ciento 
en el promedio diario de homicidios dolosos durante 
el periodo de enero a octubre, posicionándose como 
la segunda entidad con mayor retroceso en este delito 
en todo el país. Las cifras oficiales confirman que 
la entidad se mantiene completamente fuera del 
bloque de siete estados que concentran más de la 
mitad de estos delitos a nivel federal y registra un 
descenso sustancial frente a los registros del ciclo 
anterior.

Se observa en el país una reducción general del 50 
por ciento en este rubro al descender de 86.9 casos 
diarios en septiembre de 2024 a 43.4 en octubre de 
2026, estableciendo el balance mensual más favorable 
desde hace más de una década. Durante el reporte 
matutino del Poder Ejecutivo Federal, la titular de 
la Presidencia de la República, Claudia Sheinbaum 
Pardo, indicó que este comportamiento representa 
43 víctimas menos al día, marcando una pauta de 
contención que incide positivamente en entidades 
del occidente.

La titular del Secretariado Ejecutivo del Sistema 
Nacional de Seguridad Pública, Marcela Figueroa 
Franco, pormenorizó que el 52.5 por ciento de los 
asesinatos se focaliza sólo en siete entidades: Estado 
de México con 10.6 por ciento, Guanajuato con 8.2, Baja 
California con 8.1, Sinaloa con 7.8, Chihuahua con 
7.5, Guerrero con 5.4 y Morelos con 4.9. En contraste, 
las 32 entidades federativas reflejaron descensos 
en su incidencia diaria, rubro encabezado por San 
Luis Potosí con 77 por ciento y Nayarit con casi 72 
puntos porcentuales abajo, seguidos de Quintana 
Roo, Baja California Sur y Nuevo León.

En el rubro de las conductas delictivas de alto 
impacto, la reducción promedio sumó 36 por ciento, 
tras pasar de 636.6 episodios diarios en octubre de 
2024 a 409.4 en el mismo mes de 2026. A la par, el 
robo de vehículos con violencia cayó 52 por ciento 
en el balance federal, situándose en 72.2 hechos 
diarios frente a los 149.1 reportados al inicio del 
lapso evaluado.

Estudios técnicos del Instituto Nacional de Estadística 
y Geografía sustentaron esta tendencia, ya que la 
Encuesta Nacional de Seguridad Pública Urbana 
ubicó la percepción social de inseguridad en 58.1 
por ciento en el tercer trimestre de 2026, el umbral 
más bajo desde 2013. A su vez, los diagnósticos de 
victimización revelaron que el temor en los entornos 
vecinales descendió del 50.1 anotado en 2018 a un 
35.9 por ciento en la medición más reciente, lo que 
representa una contracción de 28 puntos porcentuales.

Paralelamente, el titular de la Secretaría de Seguridad 
y Protección Ciudadana, Omar García Harfuch, desglosó 
que entre octubre de 2024 y octubre de 2026 fueron 
aprehendidas 74 mil 033 personas relacionadas con 
delitos de alto impacto, además del decomiso de 37 
mil 625 armas de fuego. La coordinación operativa 
con fuerzas navales permitió incautar más de 97 
toneladas de cocaína en aguas territoriales, sumando 
588.6 toneladas de narcóticos asegurados en tierra, 
de los cuales 2 mil 570.1 kilogramos y 9.6 millones 
de pastillas correspondieron a fentanilo.

Sobresale la inutilización de 2 mil 841 laboratorios 
e instalaciones de concentración dedicadas a la 
elaboración de metanfetaminas en 24 demarcaciones 
estatales. Mediante la instrumentación de la Estrategia 
Nacional contra la Extorsión, las corporaciones de 
procuración de justicia concretaron la captura de 
2 mil 395 personas imputadas por este ilícito en 
un intervalo de quince meses.

Políticas de intervención social reforzaron este 
esquema integral, según especificó la titular de la 
Secretaría de Gobernación, Rosa Icela Rodríguez 
Velázquez, tras reportar 9 millones 044 mil 520 
trámites para 5 millones 546 mil 932 personas y 
visitas a 642 mil 844 hogares. Mediante esquemas 
como Tianguis del Bienestar se entregaron 3.6 
millones de enseres básicos a 117 mil 127 familias, 
mientras que Sí al Desarme, Sí a la Paz recolectó 14 
mil 157 armas y 15 mil 502 juguetes bélicos, sumado 
a 517 obras en preparatorias, 40 mil asistentes a los 
Centros México Imparable, 10 mil beneficiarios en 
Jóvenes Unen al Barrio, 155 mil 700 aprendices en 
Jóvenes Construyendo el Futuro, 33 mil 273 inscritos 
en Boxeando por la Paz, 610 mil 344 en Ponte Pila y 
6.8 millones de personas en los Festivales por la Paz.Mediante una alianza estratégica orientada a salvaguardar 

los métodos de nutrición tradicionales y el entorno 
natural, la Universidad Tecnológica de la Sierra y 
la Comisión Nacional para el Conocimiento y Uso 
de la Biodiversidad formalizaron un esquema de 
cooperación enfocado en el bienestar de los núcleos 
originarios.

El plan de trabajo denominado Alimentación, 
Pueblos Originarios y Biodiversidad arranca con una 
etapa inicial concentrada en documentar y proteger 

las técnicas milenarias sobre la recolección, cultivo 
y consumo de especies autóctonas, vinculando la 
ciencia aplicada con las costumbres comunitarias.

Suscribieron este instrumento en la Ciudad de México 
el rector universitario, Izcoalt García Valderrama, y el 
secretario ejecutivo federal, Raúl Jiménez Rodenberg, 
bajo la directriz del gobierno estatal encabezado 
por Miguel Ángel Navarro Quintero para coordinar 
brigadas de acompañamiento técnico en la zona 
serrana.

Representantes de ambas instituciones intercambiaron 
propuestas para desplegar diagnósticos de campo que 
permitan identificar prácticas sustentables, asegurando 
que los estudios de laboratorio deriven en acciones 
de resguardo directo de la flora comestible regional.

Con este enlace entre investigación académica y 
saberes colectivos, la estrategia busca consolidar la 
autosuficiencia nutricional y contener el deterioro 
paulatino de las tradiciones botánicas en las localidades 
rurales de la entidad.

Mediante la entrega de insumos aportados voluntariamente 
por la población, el taller de elaboración de pelucas 
oncológicas fortalece su producción permanente 
en beneficio directo de personas que enfrentan 
tratamientos clínicos contra el cáncer.

Registró la institución la contribución altruista 
de Edgar Adán García, quien entregó una trenza de 
53 centímetros de longitud, convirtiéndose en el 
primer donante en alcanzar esa extensión dentro 

de las jornadas de acopio solidario.
Dicho esquema asistencial del Sistema DIF Nayarit, 

presidido por Beatriz Estrada Martínez, transforma 
estas aportaciones individuales en aditamentos 
capilares artesanales diseñados para amortiguar 
el impacto psicológico que provocan las terapias 
médicas especializadas.

El procedimiento técnico de manufactura requiere 
mechones en óptimas condiciones de higiene para 

confeccionar piezas duraderas y adaptadas a las medidas 
de cada solicitante, las cuales se distribuyen de forma 
gratuita entre sectores vulnerables de la entidad.

Convocan integrantes del organismo a mantener 
la participación social en estas campañas altruistas, 
recordando que la entrega continua de cabello 
constituye el soporte primordial para seguir brindando 
seguridad emocional a quienes atraviesan procesos 
oncológicos complejos.

Gimnastas de Nayarit destacan 
en República Dominicana 

Club Gymnastika Tepic obtiene los All Round, medallas y reconocimientos.

MARY CASTRO NEWS 

Proyectarán memoria indígena 
con cine animado en Del Nayar

Talleres de animación cuadro por cuadro rescatan tradiciones orales de la 
niñez en Santa Teresa

DIEGO MENDOZA

Protegen a mujeres de agresiones 
domésticas mediante auxilio inmediato

Respuesta policial oportuna y convenios federales garantizan seguridad 
intrafamiliar además de nuevas obras de infraestructura vial

FERNANDO ULLOA PÉREZ

La activación oportuna de protocolos de auxilio y 
reacción policial resguarda a las mujeres de la capital 
frente a situaciones de violencia física propiciadas 
por sus cónyuges o parejas sentimentales.

Durante la presentación del segundo informe sobre 
el estado que guarda la administración pública local, 
autoridades municipales expusieron las acciones de 
protección y contención desplegadas para salvaguardar 
la vida y los derechos fundamentales de las familias.

Registros institucionales confirmaron la efectividad 
operativa de la estrategia preventiva Código Violeta, 
consolidada como una herramienta determinante 
de intervención para neutralizar escenarios de riesgo 
en las viviendas de la demarcación.

Explicó la presidenta municipal de Tepic, Blanca 
Patricia Simancas Bueno, que este esquema de enlace 
directo moviliza unidades de la Policía Municipal 
en cuestión de minutos hasta el domicilio de los 
reportes, facilitando la intervención inmediata de 
las corporaciones tras emitirse la alerta.

El compromiso institucional abarca asimismo el 

cuidado de la integridad física de la niñez, previendo 
esquemas de asistencia integral y acompañamiento 
multidisciplinario tanto en las colonias urbanas como 
en las distintas comunidades rurales del territorio.

Pese a que las arcas de la demarcación enfrentan 
limitantes presupuestales, el ayuntamiento prioriza 
la canalización de los recursos en apoyos sociales 
directos y programas asistenciales orientados al 
auxilio de los hogares con mayor rezago.

En el rubro de obra pública, la administración local 
destacó el desarrollo de los trabajos de edificación 
del puente vehicular sobre la avenida Proyecto, una 
infraestructura vial largamente solicitada que formó 
parte de los compromisos de la presidenta de México, 
Claudia Sheinbaum Pardo.

Autoridades del municipio hicieron extensivo 
un reconocimiento a la titular del Ejecutivo federal 
por el respaldo y las aportaciones presupuestarias 
brindadas a la capital nayarita, las cuales facilitan 
la consecución de proyectos estratégicos para la 
conectividad y el bienestar colectivo.

Niñas y niños de la sierra nayarita plasmarán vivencias 
cotidianas y saberes ancestrales a través de la producción 
audiovisual comunitaria, convirtiendo anécdotas 
locales en piezas narrativas para la pantalla grande.

En las instalaciones del Centro Cultural El Abuelo, 
ubicado en la localidad de Santa Teresa dentro del 
municipio de Del Nayar, se concentrarán las actividades 
formativas del 24 al 28 de noviembre de 2026.

Desarrollarán los integrantes del Semillero Creativo 
de Arte Textil y Lengua Nayeri el taller práctico Nuestras 
historias cobran movimiento, una iniciativa diseñada 
para rescatar relatos orales mediante la técnica de 
animación cuadro por cuadro en dos dimensiones.

La dinámica pedagógica integrará dibujos 
elaborados a mano, elaboración de maquetas, 
personajes modelados y fotografías de campo que 
documentarán sitios significativos y la riqueza 
lingüística de su entorno originario.

Paralelamente, instructores y promotores culturales 

guiarán la incorporación de vocablos y expresiones en 
lengua materna dentro de los guiones, propiciando 
que la memoria colectiva adopte lenguajes visuales 
accesibles para las nuevas generaciones.

Concebidas como un espacio de convivencia 
intergeneracional, estas jornadas incluirán ciclos 
de exhibición cinematográfica abierta y mesas de 
diálogo orientadas a reflexionar sobre el patrimonio 
inmaterial y la identidad territorial.

Familias de la comunidad serrana y pobladores 
vecinos asistirán a la función especial de clausura, 
donde se proyectarán en pantalla compartida los 
cortometrajes concluidos durante la semana de 
trabajo intensivo.

Con estas plataformas participativas, las brigadas 
de mediación artística buscan fortalecer el arraigo 
cultural entre la infancia serrana, transformando 
la creación audiovisual en una herramienta de 
preservación identitaria.

Atletas nayaritas del “Club Gymnastika Tepic” se 
posicionaron en los primeros lugares de la clasificación 
All Around de gimnasia artística femenil, además de 
obtener medallas e importantes reconocimientos 
internacionales en la copa “Santo Domingo Classic 
2026”, celebrada en República Dominicana. 

Ante gimnastas de ocho países de academias 
e instituciones nacionales e internacionales, la 
participación del equipo nayarita fue sobresaliente al 
lograr las mejores puntuaciones registradas durante 
la competencia y demostrar disciplina, preparación 
y talento durante la ejecución en los cuatro aparatos 
oficiales.

En tanto que los entrenadores del “Club Gymnastika 
Tepic” recibieron un reconocimiento especial por su 
acompañamiento durante el proceso competitivo,  

y por la composición coreográfica y acrobática 

donde se coordinan agilidad, equilibrio, flexibilidad 
y fuerza con un alto grado de precisión estética y 
técnica.

“Este resultado es un orgullo para el deporte nayarita, 
refleja el esfuerzo entre cuerpo técnico, atletas y 
familias; y demuestra que, con trabajo constante 
y adecuado; las jóvenes deportistas compiten y 
destacan en escenarios internacionales donde 
adquieren experiencias que fortalecen y motivan 
el crecimiento atlético y personal de cada gimnasta”.

Claudia Lora Treviño; directora del “Club Gymnastika 
Tepic”; agradece la confianza y respaldo de las familias 
de las gimnastas participantes que hizo posible 
vivir esta oportunidad en República Dominicana 
y ratifica su compromiso en la formación de nuevas 
generaciones de atletas femeninas en la gimnasia 
artística de Nayarit.
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E D I C T O

Por ignorarse representante legal de la sucesión a bienes de
PAULINO DÍAZ RUIZ.
 
Derivado del proveído de fecha veinticuatro de agosto del año dos mil veintiséis, dentro 
del JUICIO ESPECIAL HIPOTECARIO, expediente número 363/2022, promovido PATRICIO 
MONTOYA DE LA TORRE, en su carácter de PAULINO RUIZ, recayó un auto que a la letra 
dice:
TEPIC, NAYARIT; VEINTICUATRO DE AGOSTO  DEL DOS MIL VEINTISEIS.
Vista la cuenta que antecede, se tiene por recibido el escrito presentado por la licenciada 
ROCIO JAZMIN CASTRO MOYA con el carácter que se ostenta, como lo solicita y toda 
vez que de autos se advierte que no se localizó registro de juicio sucesorio testamentario o 
Intestamentario a bienes de Paulino Díaz Ruiz, como lo solicita se ordena citar por EDICTOS 
a quien resulte ser albacea, representante legal, heredero o interesado de la sucesión a 
bienes de Paulino Díaz Ruiz a efecto de que comparezca a juicio dentro del término que 
legalmente le corresponda que deberá de publicarse por dos veces con un mínimo de tres 
y un máximo de ocho días entre una y otra en el Periódico Oficial del Estado y otro medio 
de comunicación a elección del promovente. Artículos 3, 64, 72 y relativos del Código de 
Procedimientos Civiles para el Estado de Nayarit.

NOTIFÍQUESE PERSONALMENTE

ASÍ LO ACORDÓ Y FIRMO LA CIUDADANA LICENCIADA GEOVANY ZARAHI FLORES 
IBARRIA, JUEZA TERCERO DE PRIMERA INSTANCIA DEL RAMO CIVIL Y ANTE LA 
CIUDADANA LICENCIADA AMANDA MARTÍNEZ DURAN, SECRETARIA DE ACUERDOS 
QUE AUTORIZA Y DA FE. 

ATENTAMENTE
TEPIC, NAYARIT; 16 DE OCTUBRE DEL 2026

LICENCIADA AMANDA MARTINEZ DURAN. 
SECRETARIO DE ACUERDOS DEL JUZGADO TERCERO CIVIL

Publíquese Edictos por dos veces con un mínimo de tres y un máximo de ocho días entre una 
y otra en el periódico oficial del estado y otro medio de comunicación a elección de la parte 
actora.

Clamor de asalariados
Una protesta de trabajadores del INE, se dio antier, exigen un aumento 
salarial, aunque apenas tienen 15 años que no les revaloran su salario, 
quizá en otros 15, les hagan caso

La importancia
de la reflexión

Juan Alonso Romero

Otras voces

Las visitas y los peces
Reflexión a partir del ensayo “El argumento científico para ver menos a tus 
amigos”, de Adam Grant, publicado recientemente en The New York Times

REDACCIÓN MERIDIANO

En esta sociedad tan tecnológica, donde los 
gadgets – los aparatos electrónicos -, nos hacen 
casi todo, los niños, jóvenes y adultos, hemos 
ido perdiendo primero poco a poco, ahora a 
grandes velocidades, la capacidad de reflexión. 
Eso, en detrimento de nuestro desarrollo mental, 
espiritual y humano. Mucho de lo que hacemos, 
se lo dejamos ahora a los robots, e incluso, a la 
inteligencia artificial. Desplazando a obreros, 
trabajadores manuales, e incluso a maestros 
y a los profesionales de diferentes áreas del 
conocimiento humano. Literatura sobre el tema.

CUANDO OLVIDAMOS
Cuando olvidamos la reflexión, estamos 
renunciando a una parte importante, de nuestra 
esencia racional. De nuestra esencia humana. 
Del manejo mejor de nuestra realidad personal, 
familiar y social.

Porque la reflexión, vista de manera sencilla, 
elemental y de experiencia inmediata.

Es el proceso de pensar o de considerar algo.
Actividad que hacemos invariablemente.
Con detenimiento.
Calma.
Y profundidad.

USUALMENTE
Usualmente, siempre le damos estos manejos.

Como pensamiento
O también como introspección.
COMO PENSAMIENTO
Como pensamiento.
Se tiene la idea.
Se analiza.
Se le busca su esencia o contenido.
ESA ES

Esa es la importancia de pensar siempre.
A diario, en cada momento.
Para responder a toda pregunta.
A cada cosa inexplicable.
E incluso a lo que conocemos y tiene variables.

LA INTROSPECCIÓN
La introspección, es materia de estudio para 
la psicología.

Se le busca su sentido mental.
O incluso en el inconsciente.

NADA DEL OTRO MUNDO
La reflexión, formó parte importante de la 
sabiduría de los viejos de las tribus.

De los padres de familia.
De nuestros maestros de primaria, secundaria 

y preparatoria.
ANALIZABA

Analizaba y ahora, cada día lo hace menos y 
menos.

De la vida diaria de todos los pueblos de 
la tierra.

Para manejar ideas.
Experiencias.
Sentimientos.
Nuestras acciones y actos.
Para entender de la mejor manera nuestra 

realidad.
Debemos regresar todas, todos al ejercicio 

sano de la reflexión, sin tanto uso de gadgets, 
aparatos electrónicos y de la inteligencia 
artificial. Debemos regresar a humanizarnos 
más, es necesario para nuestra salud física 
y mental. Por el bien de la humanidad y la 
seguridad de nuestro entorno ecológico y de 
la paz mundial.      

Díganme ustedes cómo no van a estar molestos 
los trabajadores del Instituto Nacional Electoral, 
entre ellos los de Nayarit, cuando ven que muchos 
sin trabajar, ganan igual o incluso más que 
ellos, mientras que ellos, con el estrés de los 
horarios, de los tiempos que no les dan para 
comer sus alimentos, de la falta de vacaciones, 
tienen que realizar labores que tienen qué ver 
el funcionamiento de facilitar o promover la 
democracia y perciben lo mínimo de lo mínimo.

Por eso antier, trabajadores de los Módulos 
de Atención Ciudadana (MAC) del Instituto 
Nacional Electoral (INE) en Tepic, Nayarit, se 
sumaron a un paro laboral nacional para exigir 
un aumento salarial.

Los reclamos de estos trabajadores del INE, 
son en primer lugar relacionados con su sueldo. 

Los empleados perciben actualmente un 
sueldo base de 9,500 pesos mensuales (4,750 
pesos a la quincena). Rechazan la propuesta 
institucional de un incremento del 6 % para 
enero de 2027 y exigen un aumento mínimo 
del 25 %, argumentando que sus ingresos no 
han sido nivelados conforme a la inflación 
desde 2011.

Aquí tendríamos que hacer un espacio para 
sorprendernos de que en más de 15 años, estos 
trabajadores sigan percibiendo un sueldo sin 
ajustes de acuerdo a la inflación, claro estamos 
diciendo que de acuerdo a la inflación que 
sienten los bolsillos de los mexicanos, y de 
ellos, no a la inflación de las conferencias 
y de los informes oficiales, en donde se nos 
quiere meter la oblea de rueda de molino, 
diciéndonos casi casi, que los productos y 
servicios, están bajando de precio, cuando el 
mexicano trabajador que es el que paga por 
alimentos y por servicios y otros productos, es 
el que sabe que realmente no le alcanza para 
mucho lo que está ganando.

Pero independientemente de esto, tener 15 
años, sin recibir ingresos que compensen los 
incrementos de todo, suena casi a queja contra 
los derechos humanos.

Saúl García Martínez, operador de equipo 
tecnológico en el módulo de Plaza Óminis 
(Hominis) en Tepic, y que fue uno de los que 
habló antier, señaló que las computadoras suelen 
bloquearse y presentar fallas. Los trabajadores 
piden mantenimiento y renovación de equipos, 

así como mejores condiciones en sus jornadas 
y periodos vacacionales.

Este problema ya manifestado por diversos 
colectivos de trabajadores de la burocracia, 
y me refiero al problema del equipo con el 
que trabajan, ya ha sido denunciado en otras 
dependencias, y por supuesto que en la era 
de la tecnología es francamente inconcebible 
que a oficinas en donde recientemente se 
descubrieron contratos millonarios de la hoy 
expresidenta, señora TADDEI, que a la empresa 
que hacía cajas de cartón, le estuvo pagando 
millones y millones de pesos, no se le puedan 
comprar equipos modernos a los que laboran, 
lo más irónico es que los empleados del INE, 
lo que están pidiendo son herramientas para 
trabajar más y mejor, solamente eso, es decir 
no están pidiendo modernos softwares para 
usarlos en videojuegos, o para tener más 
capacidad de hacer llamadas con sus teléfonos 
celulares, no, lo que quieren es atender mejor 
a la ciudadanía que va a hacer algún trámite 
con miras a ejercer su derecho al voto, y eso 
según se dijo cuando se renovó al INE, con la 
nueva presidenta que hoy ya está excluida, 
me refiero a la señora GUADALUPE TADDEI, era 
prioritario, hubo alegría, lo que no se sabía era 
que la renovación iba a ser para las cuentas 
de su amigo Alfredo.

Pero bueno, sigamos sin distraernos, fíjense 
ustedes lo que quieren los trabajadores del 
INE, son digamos herramientas para trabajar 
más, y claro, con mayores resultados.

Por lo pronto, las autoridades del INE señalaron 
que las restricciones presupuestales dificultan 
otorgar un incremento mayor de manera inmediata. 
Además del aumento del 6 % para el nivel FA1, 
el instituto planteó medidas administrativas 
sobre horarios, respeto a los 30 minutos de 
comida y fechas vacacionales, pero de una 
vez les diré a mis amigos del INE, me refiero 
a los “obreros”, los de salario mínimo pues, que 
les tengo malas noticias, en el presupuesto de 
egresos de la federación para el año próximo, 
o sea el 2027, le cortaron al INE, 6 mil millones 
de pesos, así que si no había pretexto para no 
revalorar su sueldo, ahora ya hay pretexto, el 
recorte de 6 mil millones de pesos, será un 
gran argumento para seguirlos teniendo en 
la ignominia…hasta mañana.

A la mamá de Adam Grant le costó un viaje de 
costa a costa ir a verlo, y la visita salió torcida. Él 
perdió la paciencia ayudándola con el teléfono, 
no se ponían de acuerdo para la cena, ella rompió 
un jarrón. Al despedirse, la señora soltó un dicho 
de su abuela, «las visitas son como los peces: a 
los tres días apestan», y bromeó con que acababa 
de comprobarlo. Grant abre con eso un ensayo 
que salió hace poco en The New York Times, y el 
remate de la broma es su tesis, que a los amigos 

reel, un enlace, no para atascar la pantalla, nada 
más algo que le recuerde al otro que uno se 
acordó de él. La piedrita puede ser cualquier 
tontería; lo que cuenta es que la mandaste.

Lo más fuerte que cita no es de amigos. 
A pacientes de salud mental dados de alta, 
mandarles notas cortas cada tanto les baja el 
riesgo de suicidio hasta a la mitad, lo mismo 
en California que en Irán o Australia. No son 
amistades, pero deja la misma lección, que un 
mensaje a tiempo pesa más de lo que uno cree.

El resto va por el mismo camino. Hacer cosas 
juntos deja recuerdos que aguantan, cantar, 
jugar, meterse a una casa del terror y salir 
muertos de miedo para reírse después. Y buscar 
a alguien que dejaste de ver asusta menos de 
lo que parece. En unos estudios la gente temía 
tanto escribirle a un viejo amigo como a un 
desconocido, y muchos ni se animaban, pero 
cuando lo hacían, en nueve de cada diez casos 
al otro le daba gusto. Oír la voz, agrega, suelta 
más oxitocina que leer un texto, así que una 
llamada amarra más que un wasap.

Suena bien, y en parte lo es. Pero el título 
que le pusieron promete más de lo que el 
texto aguanta. Grant no pide que veas menos 
a nadie. Lo que pide es que dejes de medir el 
cariño por el número de mensajes. Y hay algo 
que su propio ensayo deja ver, casi todos sus 
ejemplos de lo que sí funciona, la llamada, la 
voz, la nota al paciente, el viaje juntos, son de 
acercarse, aunque sea del modo bueno y sin 
reloj. El consuelo de que está bien no hablarse 
en meses es cómodo, y a veces es cierto; otras 
es la coartada perfecta para dejar morir una 
amistad por flojera y quedarse tranquilo.

Grant termina con su mamá. No se hablan 
diario, pero empezaron a jugar Scrabble en línea 
mientras platican, y dice que espera cada partida.

 permiso de no hablarse en meses es cómodo. 
A veces es verdad, y a veces es la excusa para 
dejar que una amistad se enfríe sin sentir culpa.

Grant y su mamá no se hablan diario. Pero se 
pusieron a jugar Scrabble en línea, cada quien en 
su casa, y mientras mueven las fichas platican. 
Dice que espera esa partida con ganas.

se les quiere mejor viéndolos menos.
Lo dice con estudios en la mano. La frecuencia 

no mide la calidad de una relación. Uno puede ver 
poco a alguien y quererlo igual, o verlo diario y 
traer pleito. Los hijos que se van a la universidad, 
apunta, se llevan mejor con los papás cuando 
ya nadie está encima regañando. Los equipos 
de trabajo que más inventan no viven pegados, 
van por rachas, callados un rato y luego en bola. 
Hasta mete ejemplos de cancha y de escenario. 
Phil Jackson y Kobe Bryant se aguantaron mejor 
después de un año separados, y la banda Fall 
Out Boy volvió con más fuerza tras cuatro años 
sin tocar juntos.

Trae cifras que suenan a consuelo. La mayoría 
de la gente, según los datos que cita, pasa hasta 
el 75 por ciento del tiempo por su cuenta sin 
que le pese la soledad. Eso sí, con sus peros. Si 
a tu pareja le hablas una vez al mes, la cosa se 
queda en la superficie; y si a los amigos de la 
prepa los ves nada más en las reuniones cada 
cinco o diez años, el trato se congela en como 
eran entonces.

De ahí saca una receta con nombre curioso, 
el «pebbling», algo así como dejar piedritas. Lo 
bautizaron por unos pingüinos que cortejan 
regalándose piedras bonitas para armar el nido. 
La versión humana es mandarse un meme, un 

Acuerda el INE mejoras laborales 
para personal de módulos

Acuerdos con los trabajadores  garantizan prestaciones y normalizan la 
atención ciudadana en todo el país

REDACCIÓN

Andaba descalzo el campo 
de la Atenas nayarita

En 1950 y en 1960 Acaponeta fue el municipio con la mayor proporción de 
descalzos de Nayarit; en sus ranchos llegaron a 14 de cada 100
En la cabecera, tres de cada cuatro usaban zapatos; las mujeres del campo 
eran las que más andaban descalzas

CUENTAS MERIDIANAS /JORGE ENRIQUE GONZÁLEZ

Sube 11.9 por ciento la 
construcción en Nayarit

Creció más que en el país, donde el sector avanzó 7.5 por ciento
La industria estatal en conjunto cayó 3.2 por ciento

REDACCIÓN MERIDIANO

El Instituto Nacional Electoral (INE) acordó revisar 
incrementos salariales, reconocimiento de antigüedad 
y condiciones operativas para los trabajadores de 
los Módulos de Atención Ciudadana, luego de las 
inconformidades que derivaron en una movilización 
nacional

Tras una reunión celebrada el día anterior, la Consejera 
Presidenta provisional, Blanca Yassahara Cruz García; 
la Consejera Electoral, Carla Humphrey Jordan; y los 
consejeros Arturo Castillo Loza y Arturo Chávez López 
recibieron a una comisión de ocho representantes de 
los Módulos de Atención Ciudadana (MAC), con quienes 
establecieron compromisos en materia salarial, técnico-
operativa y administrativa.

Entre los acuerdos destaca la incorporación, en 
el Presupuesto para el Ejercicio Fiscal 2027, de un 
incremento de al menos 6 por ciento al sueldo bruto 
mensual del personal de los módulos con nivel FA1, 
así como de las plazas de Honorarios Permanentes 
nivel 2701 de las Juntas Locales y Distritales Ejecutivas.

Además, el Instituto analizará la viabilidad de 
elevar el aumento salarial a un rango de entre 8 y 12 
por ciento, sujeto a la disponibilidad presupuestal. 
También revisará una posible renivelación para quienes 
desempeñan funciones como Responsables de Módulo.

En materia de derechos laborales, el organismo se 
comprometió a revisar el reconocimiento de antigüedad 
desde el primer día de labores, para quienes hayan 
iniciado su relación con el Instituto bajo el régimen 
de honorarios eventuales o permanentes.

Otro de los acuerdos establece el respeto a los 30 
minutos destinados al consumo de alimentos y descanso 
durante la jornada laboral. Asimismo, el INE reiteró 

que los días de asueto no podrán contabilizarse como 
días de descanso.

Respecto a las jornadas de atención, se estableció que 
el horario de servicio los sábados será de 8:00 a 13:00 
horas. El Instituto también señaló que las actividades 
del personal deberán ajustarse a las necesidades 
institucionales y a la normatividad vigente.

Los compromisos incluyen medidas para atender 
situaciones extraordinarias que enfrenten los trabajadores. 
En casos de fuerza mayor, se evaluará el otorgamiento 
de licencias con goce de sueldo, de acuerdo con las 
circunstancias y las disposiciones aplicables.

Para el personal de los módulos itinerantes, se 
revisará la posibilidad de incrementar los gastos de 
campo y establecer criterios estandarizados para los 
tiempos de traslado. También se acordó fortalecer las 
medidas de seguridad durante sus recorridos.

En cuanto a las instalaciones, el INE realizará diagnósticos 
en cada entidad para identificar las condiciones laborales 
y de accesibilidad de los módulos, con el propósito de 
detectar necesidades y plantear acciones de mejora.

El organismo informó que, a partir de este día, 
los servicios de atención a la ciudadanía se ofrecen 
con regularidad en todos los Módulos de Atención 
Ciudadana del país.

Los acuerdos se producen en medio de las exigencias 
de trabajadores del INE que han señalado rezagos 
salariales, insuficiencia de prestaciones y dificultades 
para realizar sus actividades en condiciones adecuadas. 
En Nayarit, personal de base también ha planteado una 
nivelación salarial, al considerar que sus percepciones 
han perdido poder adquisitivo frente al aumento del 
costo de vida.

A Acaponeta le llamaban, o le llaman, la Atenas 
nayarita. Que porque hay muchos pianos, más 
que en cualquier lugar de esta tierra ardiente 
cuna de valientes. Que porque allá la cultura 
es de altos vuelos. Bueno, tienen un poeta a la 
altura de Nervo, Alí Chumacero. Y un pintor, 
Vladimir Cora, que vende en dólares. La cabecera 
se asume como cosmopolita. Pero tiene una 
historia propia de sus pies, diferenciada de la 
de todo el estado de Nayarit.

En 1940 el censo encontró en Acaponeta mil 
799 personas descalzas entre sus 17 mil 200 
habitantes, 10.5 de cada 100, cuando en todo 
Nayarit eran 5.7. Andaban sin calzado mil 170 
mujeres, 13 de cada 100, y 629 hombres, 7.5 de 
cada 100.

Ese censo cruzó también el calzado con el 
idioma. De los 16 mil 718 acaponetenses que 
solo hablaban español andaban descalzos 
mil 682, 10 de cada 100, contra 5 entre los 
hispanohablantes de todo el estado.

En 1950 los descalzos de Acaponeta fueron mil 
92, 5.4 de cada 100 habitantes de un año o más, 
la proporción más alta de los 19 municipios, 
por encima de los de la sierra. En 1960 subieron 
a mil 976, 9.3 de cada 100, y Acaponeta volvió 
a tener la proporción más alta; en El Nayar 
fue de 8.4.

La mayoría de esos descalzos vivía en las 
localidades rurales del municipio, las de menos 
de 2 mil 500 habitantes. Ahí andaban descalzos 
mil 783 de 12 mil 988 personas, 13.7 de cada 
100, la cifra rural más alta del estado. Entre las 
mujeres del campo andaban descalzas 959, 15.3 
de cada 100; entre los hombres la proporción 
fue de 12.3.

En la ciudad andaban descalzos 193 de sus 
8 mil 272 habitantes, 2.3 de cada 100. Usaban 
zapatos 75 de cada 100, cerca de los 81 de la 

parte urbana del municipio de Tepic, y entre 
las mujeres la proporción subía a 80.

En 1970 los descalzos de Acaponeta bajaron a 
mil 55, 3.7 de cada 100. En diez años la proporción 
bajó 5.6 puntos, igual que en Santa María del 
Oro; en ningún otro municipio bajó tanto. En 
1960 había más zapatos que huaraches en el 
municipio, 48 contra 43 de cada 100; diez años 
después los huaraches volvieron a ganar, 49 
contra 47.

En el directorio de negocios del INEGI aparecen 
hoy dos talleres de huaraches en Acaponeta, 
uno en el centro y otro en la colonia Cerro de 
los Pocitos, que los hace de hule.

Fuentes y método: Dirección General de 
Estadística, Sexto Censo de Población 1940, 
Nayarit (características de la población por 
municipio, páginas 45 y 46 del tomo, en la 
biblioteca digital del INEGI). INEGI, tabulados 
de Nayarit de los censos de 1950, 1960 y 1970 
(alimentación y calzado; calzado), y Directorio 
Estadístico Nacional de Unidades Económicas, 
mayo de 2026. En 1940 los porcentajes se calculan 
sobre toda la población; de 1950 a 1970, sobre la 
población de un año y más. Rural es la población 
en localidades de menos de 2 mil 500 habitantes, 
como la cuenta el tabulado del censo de 1960. 
El censo de 1980 ya no preguntó por el calzado. 
El de 1970 no publicó el calzado separado por 
campo y ciudad ni por sexo en el tabulado de 
Nayarit. Los porcentajes y comparaciones son 
cálculos de Meridiano.

Las historias que abren CUENTAS MERIDIANAS 
son casos ilustrativos construidos con datos 
oficiales; cuando sus personajes llevan nombre, 
es ficticio para proteger el anonimato de las 
personas, si es el caso. Las cifras, todas, están 
verificadas en su fuente original.

En julio hubo más obra en Nayarit que un año 
antes. La construcción creció 11.9 por ciento frente 
a julio de 2025, según el Indicador Mensual de 
la Actividad Industrial por Entidad Federativa 
(IMAIEF) que el Instituto Nacional de Estadística 
y Geografía (INEGI) publicó este martes.

En todo el país el sector avanzó 7.5 por ciento. 
Entre los 32 estados, Nayarit quedó en el lugar 14 e 
Hidalgo encabezó con 32.4. Son cifras originales y 
todavía preliminares, sin el ajuste por temporada 
que el INEGI aplica a su serie principal.

Fue lo único que subió en la industria nayarita. 
La generación y distribución de electricidad, agua 

y gas por ductos cayó 39.7 por ciento, la baja más 
fuerte de los 32 estados en ese renglón, mientras 
las manufacturas retrocedieron 4.5 por ciento 
y la minería bajó 0.9. Todo junto, la actividad 
industrial del estado cayó 3.2 por ciento cuando 
la del país creció 2.7, y sólo seis estados tuvieron 
una caída mayor. El boletín no explica por qué 
se desplomó la electricidad.

Según el cálculo de contribuciones del 
INEGI, que pondera el peso de cada estado, la 
caída eléctrica de Nayarit le restó 0.79 puntos 
al resultado nacional de ese sector, que en todo 
México creció 0.7 por ciento.
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Presenta Mitsubishi Tepic su 
esperada Venta Sayonara 2026

Esquemas crediticios desde cero por ciento en apertura dinamizan la adquisición de unidades para 
transporte familiar

REDACCIÓN 

Con tasas de interés preferenciales 
calculadas a partir del 3.9 por ciento y 
una exención absoluta en comisiones 
por apertura, la distribuidora automotriz 
local inició formalmente su ciclo 
comercial de cierre de ejercicio. Este 
paquete financiero busca reducir las 
cargas crediticias ordinarias para 
quienes proyectan incorporar activos 
vehiculares antes del arranque del próximo 
periodo fiscal, facilitando condiciones 
de amortización competitivas frente al 
panorama económico vigente.

La jornada comercial denominada 
Venta Sayonara  concentra diversas 
alternativas de adquisición orientadas 
tanto a automóviles de uso particular 
como a camionetas tipo pickup  requeridas 
para actividades productivas. Dentro del 
catálogo disponible en piso de exhibición, 
las fórmulas de pago están diseñadas 
para ajustarse a las posibilidades de 
liquidez de los compradores, garantizando 

certidumbre en las corridas financieras 
de mediano y largo plazo.

Suman esquemas de diferimiento de 
hasta 36 meses sin intereses en líneas 
participantes, una modalidad que neutraliza 
el costo del dinero en el tiempo y favorece 
la estabilidad presupuestaria de familias 
y microempresas. En sintonía con las 
actividades del Buen Fin ,  el piso de venta 
integró bonos comerciales complementarios 
aplicables directamente al enganche o 
al valor contractual de las unidades.

Para responder a la demanda de 
cotizaciones y pruebas de manejo a lo 
largo de noviembre, el establecimiento 
implementó una extensión en sus jornadas 
de servicio al público. Los módulos de 
asesoría técnica y análisis crediticio 
brindan atención de lunes a sábado 
en una franja ininterrumpida de 9:00 
a 20:00 horas, mientras que los domingos 
el servicio opera entre las 11:00 y las 
17:00 horas.

Especialistas del sector automotor 
destacan que asegurar créditos con 
tasas por debajo del estándar bancario 
convencional protege el patrimonio del 
comprador ante eventuales fluctuaciones 
en el costo del financiamiento. Las 
condiciones c rediticias preferenciales 
mantendrán vigencia durante las 
semanas restantes del mes o hasta 
agotar la asignación de inventarios 
destinada a esta campaña.

¡Visita Mitsubishi Tepic y descubre 
todo lo que noviembre tiene para ti 
con nuestro nuevo horario extendido 
de 9 a.m. a 8 p.m. de lunes a sábado y 
domingo de 11 a.m. a 5 p.m.!

Av. Insurgentes 1997, Tepic, Nayarit.

Teléfono: 311 217 2202 
Ventas (WhatsApp): 311 145 76 45 
Citas de servicio (WhatsApp): 311 237 3972
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Breverías
Jorge Enrique González

La cárcel de los pies
Un buen día los censos dejaron de 
preguntar en México si las personas 
caminaban descalzas, con huarache o 
con zapatos. Lo consideraron irrelevante, 
cuando la mayoría empezó a usar 
calzado cerrado. Sí, calzar así era un 
indicador de progreso, pero desde otro 
ángulo el zapato moderno se convirtió 
en la cárcel de los pies. Los deforma, 
debilita sus músculos, acorta tendones 
y empobrece la amortiguación. Eso 
lo saben los ortopedistas y los que 
sufren esos efectos. Cada gloria trae sus 
infiernos y purgatorios. Cuando Nayarit 
comenzó a calzar mejor, no imaginó 
el triunfo de los juanetes. Ahora en los 
registros de las instituciones de salud 
tal vez podamos encontrar datos que 
indiquen el costo del progreso. ¿Qué 
dirían los pies si pudieran hablar? 
¿Estaban mejor descalzos, con huarache 
o con zapatos y zapatillas?

NUESTRAS PLUMAS
La Serpentina.  Clamor de 

asalariados. Guillermo Aguirre. La 
importancia de la reflexión. Juan 

Alonso Romero. OtraS vOceS. Las visitas 
y los peces. Redacción Meridiano.
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TERCERA 
ÉPOCA

Meridiano informa
a sus clientes

Sus áreas de administración y 
publicidad ya atienden en: Morelos 

220 oriente, entre Prisciliano Sánchez 
y Ures, a un lado del PRI municipal, en 

la zona Centro de Tepic. 
Ahí puede contratar sus anuncios 
publicitarios, edictos, esquelas y 

convocatorias en el horario habitual. 
Lo esperamos de lunes a viernes.

Informes al 311-247-90-57 WhatsApp

Acuerda el INE mejoras 
laborales para personal 

de módulos
Garantizan prestaciones a los trabajadores y 
normalizan la atención ciudadana en todo el 
país

REDACCIÓN

El Instituto Nacional Electoral (INE) acordó revisar incrementos 
salariales, reconocimiento de antigüedad y condiciones operativas 
para los trabajadores de los Módulos de Atención Ciudadana, 
luego de las inconformidades que derivaron en una movilización 
nacional

Tras una reunión celebrada el día anterior, la Consejera 
Presidenta provisional, Blanca Yassahara Cruz García; la Consejera 
Electoral, Carla Humphrey Jordan; y los consejeros Arturo Castillo 
Loza y Arturo Chávez López recibieron a una comisión de ocho 
representantes de los Módulos de Atención Ciudadana (MAC), 
con quienes establecieron compromisos en materia salarial, 
técnico-operativa y administrativa.

Entre los acuerdos destaca la incorporación, en el Presupuesto 
para el Ejercicio Fiscal 2027, de un incremento de al menos 6 por 
ciento al sueldo bruto mensual del personal de los módulos con 
nivel FA1, así como de las plazas de Honorarios Permanentes 
nivel 2701 de las Juntas Locales y Distritales Ejecutivas.

PÁGINA 7A

Destaca la presidencia

Reduce Nayarit 71 por ciento 
los homicidios dolosos

El territorio se ubica como el segundo con mayor avance en pacificación nacional

Ganamos en muertes 
por accidentes; el 
corazón nos da tregua

Son 48.4 por cada 100 mil 
habitantes, cuando la media 
nacional es de 29.7
La diabetes también mata 
menos aquí: 54.2 por cada 
100 mil, contra 84.1 en el país

REDACCIÓN MERIDIANO

Ningún estado tuvo en 2025 tantas muertes 
por accidente, en proporción a su población, 
como Nayarit. Lo dicen las Estadísticas 
de Defunciones Registradas 2025, que 
el Instituto Nacional de Estadística y 
Geografía (INEGI) publicó este martes.

PÁGINA 3A

Proyectarán memoria indígena 
con cine animado en Del Nayar

Talleres de animación cuadro por cuadro rescatan tradiciones orales de la niñez en Santa Teresa

Implementa IMSS-
Bienestar expediente 
clínico electrónico

Una herramienta que 
permitirá centralizar las citas y 
expedientes de los pacientes 
en cualquier unidad médica.

FERNANDO ULLOA PÉREZ

El Instituto Mexicano del Seguro Social 
(IMSS) Bienestar en Nayarit avanza hacia 
una modernización significativa con la 
implementación del expediente clínico 
electrónico. 

PÁGINA 5A

Gimnastas de Nayarit destacan en República Dominicana 

Psicólogo Cándido 
Silva alerta sobre estrés 
laboral, depresión, y 
cómo atenderlo

El profesor universitario dejó 
una tarea en el auditorio 
de la Biblioteca Magna: si 
alguna vez una persona se va 
preocupar, que sea por algo 
que valga la pena

OSCAR VERDÍN CAMACHO/
relatosnayarit 

PÁGINA 4A

REDACCIÓN MERIDIANO

Con un despliegue enfocado en la pacificación 
regional, Nayarit consolidó una disminución 

del 71.8 por ciento en el promedio diario de 
homicidios dolosos durante el periodo de enero 
a octubre, posicionándose como la segunda 
entidad con mayor retroceso en este delito en 
todo el país. Las cifras oficiales confirman que la 

entidad se mantiene completamente fuera del 
bloque de siete estados que concentran más de 
la mitad de estos delitos a nivel federal y registra 
un descenso sustancial frente a los registros 
del ciclo anterior.

PÁGINA 3A

DIEGO MENDOZA

Niñas y niños de la sierra nayarita 
plasmarán vivencias cotidianas y saberes 

ancestrales a través de la producción 
audiovisual comunitaria, convirtiendo 
anécdotas locales en piezas narrativas 
para la pantalla grande.

En las instalaciones del Centro Cultural 

El Abuelo, ubicado en la localidad de 
Santa Teresa dentro del municipio de Del 
Nayar, se concentrarán las actividades 
formativas del 24 al 28 de noviembre 
de 2026.

PÁGINA 6A

Club Gymnastika Tepic 
obtiene los All Round, 
medallas y reconocimientos.

MARY CASTRO NEWS 

Atletas nayaritas del “Club Gymnastika 
Tepic” se posicionaron en los primeros 
lugares de la clasificación All Around 
de gimnasia artística femenil, además 
de obtener medallas e importantes 
reconocimientos internacionales en 
la copa “Santo Domingo Classic 2026”, 
celebrada en República Dominicana. 

PÁGINA 6A
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